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दिखिलायी नहीं पड़ती !! इस विषयपर आगे 
चलकर कुछ लिखा जायगा। 

यह बात भी सर्वथा निश्चित नहों है कि प्रत्यक्ष 
पांप करनेवाले, गरीबोंको सतानेबाले, छल 
कपटसे दूसरोंका घन हरण करनेवाले और 
व्यभिचार करनेवाले सभी लोग धन-पुत्र-मान 
आदिखे छुखो हैं और धर्मके मार्गंपर चलने तथा 
भजन करनेवाले सभी बड़े ढुखी हैं । हमने इसके 
विरुद्ध कई उदाहरण प्रत्यक्ष देखे हैं ! हां, यह 
अवश्य दे कि जिन लोगोंके पास भोग-सामग्रीका 
अभाव होता है, जिनपर सांसारिक संकट अधिक 
आते हैं वे भगवानका भजन अधिक करते है, 
क्योंकि दुःखमें ही परमात्माकी स्मृति हुआ करती 
है। जब मजुष्य सब तरफसे निराश और निराध्रय 
दो जाता है, तभी वह एकान्तचित्तसे भगवानकों 


न प्पि ए्ता है, इससे कुन्तोने भगवानसे ढुःखका 
॥ मांगा था। इसके विपरीत घन पुत्र 
मान बड़ाईसे छके हुए लोग ईश्वरस्मरण बहुत 
ही कम करते हैं।इससे यह नहीं समझना 
चाहिये कि बे खुखी हैं, मतलब यह है कि जैसे 
शराबख्रोर जबतक नशेमें पागल रहता है तब- 
तक वह अपनो अलली स्वितिकों भूछा रहता है, 
बसे ही ये लोग भी कुछ कालके लिये विषय- 
पदसे उन्मत्त होकर भूले हुए रहते हैं, इसोसे 
*हरिने पुकारकर कहा था 'पीत्वा मोहमर्यी 
अदिरामुन्मत्तभूत॑ जगत्‌' मोहमयी प्रमाद- 
अद्राको पीकर जगत्‌ उन्मत्त हो रहा है। 
थोड़ी देरके छिये यह मान भी छिया ज्ञाय 
कि पाप करनेवालोंके धन सन्‍्तान आदिकी 
चृद्धि होकर बे खुखी होते हैं एवं सत्कार्य करने- 
वाले दुखी रहते हैं तो इसका मतलब यह नहीं 
है कि उन दोनोंके इसी जन्मके कर्मोंका ही यह 
फल उन्हें मिल रहा है| अनन्त जन्मोंके सश्चित 
कममेंसे जिन कर्मोके द्वारा यह शरीर प्राप्त 
हुआ दे, थे कर्म प्रारब्धरूपले इस समय उन्हें 
फल भ्रुगता रहे हैं। जिस प्रारब्ध कर्मका फू 
>> काट्सचग जलन 
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कर्म उससे बहुत प्रबल हुए बिना फलदानोन्‍्मुख 


- ध्रारब्धकों रोक नहीं खकता | अच्छे बुरे जो कुछ 
भी कर्म मनुष्य अभी कर रहा है सो डसके 


सश्वित बन रहे हैं। दां, यदि कोई ऐसा प्रबल 
कर्म बन जाय तो हाथों हाथ प्रारव्ध बनकर 
फलदानोन्मुख प्रारब्धको रोककर पहले अपना 
फल भुगता दे, तो दूसरी बात है-जेसे किसीके 
प्रारव्धमें पुत्र नहीं है, उसने विधिवत्‌ साज्भोपाडू 
पुत्रेष्टि यज्ञ किया, उस यज्ञरूप कर्मका प्रारब्ध 
अभी बन गया और उसके पुत्र हो गया। 
इसीप्रकार अच्छे बुरे कर्म जो अति बलवान 
होते हैं वे तुरन्त प्रारब्ध बतकर अपना फल 
पहले भुगता देते हैं परन्तु ऐसे प्रसड़ः बहुत कम 
होते हैं, और जो होते हैं उनका भी हमें पूरा पता 
नहीं छंगता, क्योंकि हमारे प्राश्व्थ और वर्तमान 
सभी कर्मों बलाबलका पूरा निर्णय हमारी 
बुद्धि नहीं कर सकती। / ५ . (२, 


एक शहरके किसी-स्कूलमें एक मुहल्लेके वो 


लड़के एक क्लासमें साथ पढ़ते थे, दोनोंमें मित्रता 
थी, स्कूछोंकी मित्रता प्रायः निष्कपट हुआ 
करती है। स्कूलोंसे निकलकर भिन्न भिन्न मार्गों- 


का अवलस्बन करने तथा स्थितिमेँ छोटे बड़े होने- 


पर मित्रता रहना, न रहना दूसरी बात है | अच्छे 
लोग तो श्रीकृष्ण-सुदामाको तरह हैसियतमें 
बड़ा भारी अन्तर पड़ जानेपर भी लड़कपनकी 
मिन्रता निबाहा करते हैं परन्तु ऐसे लोग बिरखे 
ही होते हैं । अधिकांश तो राजा द्र पदकी भांति 
घन या उद्चधपद्‌ मिलनेपर लड़कपनके प्यारे 
मिन्नका उसकी गरीब हैसियत होनेके कारण 
प्रायः तिर&कार ही किया करते हैं । घन या पद- 
के मदसे अन्ध हुए डन लोगोंको एक गरीब 
कड्ढडाछको मित्र मानने या कहने कदलानेमें बड़ो 
लब्जा मालूम होती है। आजकल तो पढ़े लिखे 
समय बाबू और धनवान पुत्नोंके लिये अपने 
सीधे सादे गरीब ग्रामीण पिताकों भी अपने 
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दोनों मित्र पढ़कर स्कूछसे निकले, एक सदा- 
चारी धमंपरायण भक्त ब्राह्मणणका लड़का था,दूसरा 
एंक घूसखो र और दुराचारी घनी राजपूतका ! घर- 
की संगतका असर बालकोंपर सबसे ज्यादा हुआ 
करता है । ब्राह्मणका बालक स्कूछसे निकलकर 
पिताकी भांति पाठ पूजा तथा भक्तिभावमें रूग 
गया और दाल [का लड़का दुराचारमें 
भवृत्त दोगया ! अच्छे बुरे गुण सभीमें होते हैं 
किसामें ज्यादा किसीमें कम। राजपृत-प्रालक 
धनी और दुराचारी होनेपर भी गरीब ब्राह्मण: 
बालकसे मिन्नताका सम्बन्ध कभी नहीं भूलछा। 
दोनों मित्र समय समयपर मिलते, एकान्तमें 
एक दूसरेके छुख दुःखकी बातें कहते खुनते । 
जो जिस काममें २६ता है उसमें उसे स्वाभाविक 
ही सुखकी प्रतीति द्ोने लगती है। इसीसे घे दोनों 
अपने अपने मार्गमें आनन्दकी अधिकता बतलाकर 
पररूपर अपनी अपनी तरफ खोंचनेकी चेष्टा करते, 
परन्तु दोनोंका एकमत कभी नहीं होता । प्रेममें 
कर्मी न होनेपर भो मतभेदके कारण दोनोंका 
मिलना ज्ुलना स्वाभाविक ही कम हुआ करता। 
ब्राह्मणकुमार भक्तमण्डलीमें रहना आंधक पसनन्‍्द्‌ 
करता तो राजपूतकों शौकीन-मण्डल्ीमें ज्यादा 
आनन्द मिलता | ४-२७ 

ब्राह्मण बिचारा भीख मांगकर बड़े कष्टसे 
घरका काम चलाता, डधर राजपृतके यहां रोज 
गुरूछरे उड़ते । कईबार वह राजपूत अपने मिन्न 
ब्राह्मणसे कहता भी कि 'तू हमारी मण्डलीमें 
क्यों नहों जा जञाता।! कई बार वह घन भी 
देना चाहता; पर स तोषी ब्राह्मण अन्यायोपार्जित 
धघनसे अन्त/करण अपवित्र हो जानेके भयसले 
कभी छेता नहों। तब वह कहता, 'भाई ! तेरे 
भाग्यमैं ही दुःख छिखा हे तब मैं क्या करू।' 
ब्राह्मणकों अपनी निर्धनतापर असन्‍्तोष नहीं था, 
वह अपनी स्थितिमें सन्तुष्ट था, परन्तु इधर उस 
जजपूतको पिताकी ओरले काफी धन मिलनेपर 
पीर लक अत्य हयात... क्योंकि 


खुशामदी ग्रुण्डोंकी जेब भरनेके लिये, उसको 
धघनकी सदा जरूरत ही रहती थी ! 


निर्जला एकादशीका दिन था । ब्राह्मणने 
एकादशीका निर्जल डप्वास किया, रातकों 
जागरणके लिये वह मन्दिरमें गया | रातभर 
जऊजागकर हरि-नाम-कीतंन किया। प्रात/्काल 
मन्दिरलि निकलकर नंगे पांव वह घर छौट 
रहा था, रास्तेमें एक कांचका टुकड़ा पड़ा था, 
अचानक पैरमें गड़ गया, खूनकी धारा बह 
निकली । गर्मोका मौसम, छत्तीस घण्टेका 
भूखा प्याखा, रातभरकी नोंद तिसपर यह 
चेंदना ! ब्राह्मण घबरासा गया ! 


नगरमें एक नयी चेश्या हाल ही जाय 
रातको उसंकां गाना था, शौकोन ब 
जमघर वहीपर था। बिजलीके पंखे चल 


इतने खुरीले खुरोंका आनन्द और मनमें आया, 
सो गये तब नोंदका खुख ! बाबुओंने बड़े खुखसे 
रात बितायी | कहना नहों होगा कि ब्राह्मणका 
मित्र भी वहां जरुर पहुंचा था। प्रातःकाल 
वेश्याके यहांसे निकलकर सब अपने अपने 
घर जाने लगे। सभी नशेमें चूर रूम रहे 
थे | एककी पाकेटले “मनीबेग' गिर गया, 
डसमें पांच हजारके नोट थे | उसको नशेमें स्या 
पता था कि मेरा मनीबेग कहीं गिर गया 
है | राजपूत कुमार पीछेसे आरहा था, 
उसने भाग्यवश कुछ शराब कम चढ़ाई थी 
इससे कुछ होशमें था । चलते चलते 'मनीबेग' पर 
उस्रकी नज़र पड़ी, उठाकर देखा तो पूरे पांच 
हजारके पांच नोट, वह आनन्दके मारे उछल 
पड़ा ! सोचा; पिताजीने इधर कुछ हाथ सिकोड़ 
लिया था, चलो कई दिनोंके लिये मौज शौकका 
सामान खहज़ ही मिल गया ! बेग जेबमें रखकर 
वह चलता बना | 

जिस रास्तेसे वद जारहा था, उसी रास्तेमें 
-+ > लाएं छेडसें कांच छगा था. छह कै-++- 
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खून पोंछकर जलकों पट्टी बांध रहा था, मित्रको 
देखकर उसे कुछ हिम्मत हुई,पूछनेपर उसने सारी 
कथा छुत्तः दी । राजपूतने कद्दा भाई|तुम तो किसी- 
की बात मानते नहीं ।द्नि रात पाठपूजा और रास- 
नाममें व्यर्थके बखेड़ेमें लगे रहकर जीवन बरबाद्‌ 
कर रहे हो | मल्ठा क्‍या होता है रामराम बड़बड़ाने 
और मन्दिरोंमेँ जानेसे ? खानेको पूरा अन्न 
पमिछता नहीं, कप्तोयी करना तुम जानते नहों, 
बात बातमें तुम्हें पापका डर छगता है। बाल 
बच्चे दुखी द्वो रहे हैं, तुम्हारी तो हडडियां ही चमक 
रही हैं, तिसपर कदते हो धर्म और रामनाम 
तार देगा । मरनेपर चेकुठ मिलेगा ! कोई 
देखकर आया है कि मरनेपर आगे क्‍या 
होता है ! माई ! आगे पीछे कुछ नहों होता, 
व्यर्थमें शरीरकों कष्ट मत दो, खाभों पीओ मौज 
करो, जबतक जीओं खुखसे जोओ, इन्द्रियोंसे 
आराम भोगों। मर जानेपर तो सिवा खाकके और 
कुछ होता नहीं । मुके देखों, कितनो मौजमें हू, 
रातदिन चैनको बंसी बजती है। रातको गया 
था परी गुरुशनका गाना खुनने, बड़े आनन्द्खे 
रात कटी, छुंबह वहांखें निकला तो पूरे पांच 
हजारके नोट मिले / यह कद्दकर उसने मनीबेगमें- 
से नोट निकालकर द्खिलाये और बोला, 
“छोड़ो इन बखेड़ोंकों, मेरे साथ चछो और 
__ आरामले रहो |! 


: ब्राह्मण घबराया हुआ था, विपत्तिके समय 
सहाज्ञुभूति भरे हृदयसे जो बातें कही जाती हैं 
उनका अखर विपद्भ्रस्त मजुष्यपर अवश्य होता 
है, अतणव ब्राह्मणके हृद्यपर भी मित्रकी बातोंका 
कुछ अखर हुआ, थोड़े समयके लिये उसे अपने 
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धर्म-मार्गपपर सन्देह हो गया, वह सोचने लगा 
“ठीक ही तो है, मैं जिन कार्मोंकी महापातक 
खमभता ह्व' उन्हीमें यह दिन रात रत रहता है 
तब भी इसे कितना खुख है और मैं दिन रात 
भजन पूजनमें रहता ह', भछा कल तो मेरे 
चौबीसों घण्टे केवल भजनमें ही बीते थे, जिख- 
पर मुझे तो यह संकर्ट मिला और इसे पांच 
हजार रुपये मिल गये !? इन विचारोंके पेदा 
होते ही अभ्यस्त शुभ संरूकारोंने जोर दिया, 
मन ही मन ब्राह्मण पहले विचारोंका खण्डन 
करने छगा। उसने सोचा 'यद् तो सर्वथा पाप है, 
कया हुआ जो इसे रुपये मिल गये, पराया धन 
लेना क्‍या अच्छी बात है? जिस बिचारेके रुपये 
स्तोये हैं उसको इस समय कितना क्लेश हो रद्दा 
होगा ! मुफे ऐसा खुख नहों चाहिये।' इस तरह 
अनेक खड्डुल्प-विकव्प हुए। अन्तमेँ ब्राह्मणको डस 
महात्माकी बात याद्‌ आयी जो उस समय नगरमें 
आये हुए थे, बड़े लिद्ध योगो थे, भूत भविष्यत्‌ 
वर्तमान तीनों कालकी बातें जानते थे। राजा प्रज्ञा 
खबपर उनका प्रभाव फेलता हुआ था। वे कई 
लोगोंको कईप्रकारके चमत्कार दिखला चुके थे । 
ब्राह्मणने सोचा, इसका निर्णय भी उन्होंले कराना. 
चाहिये | उसने अपने मित्रसे यह भ्रस्ताव किया ॥ 
राजपूतने कद्दा 'भाई ! निर्णय तो कुछ करानों 
है नहों, प्रत्यक्ष ही प्रमाण है परन्तु तुम कद्दते 
हो तो चलो उन्होंके पाख ! राजाकी श्रद्धा 
होनेकी वजहसे इस धनी राजपूत-पुत्रके 
मनमें भी ड़ल महात्मापर कुछ श्रद्धा थी | दोनों 
चहां पहुंचे, हाथ जोड़ प्रणाम किया और अपनी 
खारी कहानी उन्हें सुना दी ! 


(ेछ कुण्य 5५ पढई) (है 


शी, 5 
2८, 


३३६ 


इच्छाले कर्मोंमें प्रवृत्त होकर जन्म-मरणकी 
घटमाढामें जुड़ जांता दै । बेद्‌ पुराणा दि शाल्तोंके 
अध्ययन करनेसे जब उनके अथका यथार्थ ज्ञान 
->हवाता दे, तब बह श्रेय और प्रेयका स्वरूप 


खमभता है और उन दोनों मैंसे किसी एककों अपनी 


बुद्धिके अनुसार सम्पादन करनेका निश्चय करता 
है जो अत्यन्त तीवणबुद्धि होते हैं, उनको श्रेयमें 
प्रीति होती है और विषयासक्त सामान्य बुद्धि 
बालोंको प्रेयकी इच्छा होती है। "७० 


दे नचिकेता ! सकाम पुरुषोंको स्त्री पुत्रादि 
प्राप्त करने और डनका रक्षण करनेको इच्छा 
होती है परन्तु वे सूढ़ पुरुष ऐसा विचार नहीं 
करते कि उनकी प्राप्ति और उनक्का रक्षण दैवा घीन 
है। हे नचिकेता! तुझ जैसा बेराग्यवान और 
द्धिशाली पुरुष ही स्ट्री-पुत्रादिको प्राप्ति 
और डनके रक्षणकों दैवाधीन मानता है इसलिये 
डनकी प्राप्ति या अप्राप्तिमें बह दुखी नहों होता 
और निष्काम कर्म करता हुआ प्रेय और श्रेयका 
इसप्रकार विचार करता है | प्रेयकी इच्छावाला 
पुरुष हमेशा यही चाहा करता हे कि केबल 
जगवको खुख देनेवाली वस्तुएं हो मुझे प्राप्त 
द्वोती रहें, दुःखकारक कोई भी वस्तु न प्राप्त हो, 
परन्तु ऐसा होता नहों ! इसलिये इसमें कोई 
कारण द्वोना चाहिये, दुःखके लिये कोई प्राणी 
डद्यम नहों करता, फिर भी दुःख द्वोता द्वी है। 
अतएव उसमें दुःख उत्पन्न करनेवाला कोई 
दोष होना चाहिये । 


शासत्रकी मर्यादाके अनुसार कर्म करनेसे 
स्वर्ग आदि फलकी प्राप्ति होती है । 
यदि कोई विग्रुणता हो जाय तो फलको प्राप्ति 
नहों होती प्रत्युत उल्टा दुः्ख प्राप्त द्ोता है। 
इससे सिद्ध होता है कि फरलकी अप्राप्ति 
और अन्यथा प्राप्तिमं चिगुणता ही कारण है। 
शास्त्रमें यज्ञादि करनेकी जो विधि बतायोी है, 
डसले न्यूनाधिक द्वो जानेको विगुणता कहते हैं। 
कास्य कर्मोंका फल अन्तमें दुःखरूप ही द्वोता है. 


निष्काम कर्म करनेसे कभी: दुःख नहों दहोता। 
इसलिये संखारमें रहते हुए ओर कर्म करते हुए 
भी उनमें फलकी कामना नहें। करना, यह श्रेयका 
मार्ग है। ऐसा न करनेवःलोंकों परिणाममें दुःख 
ही उत्पन्न होता है! हृशह्मण क्षत्रिय और चेश्य 
जो अपने अपने वण्ण/श्रम धर्मके अनुसार 
यथान्याय घन सम्पादन ११रके उससे स्थ्री, पुत्र, 
भोग, वेभव आदि प्राप्त करते हैं, छोकार्थ पुण्य- 
दान करते हैं, यश-यागादि स्वेद्विहित कर्मोंका 
आचरण करते हैं और दीन'जनोंपर उपकार 
करते हैं, वे पुण्यशाली सकाम पुरुष रूवर्गादिको 
प्राप्ति रूप छुख भोगते हैं और उ5शे अनर्थले घन 
कमाकर उससे इस लोकका छुख भोगनेके छिये 
अधर्ममें प्रवृत्त द्वोते हैं, उनको नरद्की-प्राप्ति 
द्वोती है! पुण्यशाल्रीका पुण्य-कर्म और पाए: 
पाप-कर्म पूरा होनेपर उन दोनोंको 
होनेसे पुनः जन्म घारण कर संसारकी घट+ 
घुमना पड़ता हें, इसप्रकार कर्मानुसार 
अथवा अशुभ कर्म करने से स्थगग नरककी 

होती रहतों दै। संसारचऋले उनका छुटक 
नहीं होता । वास्तवमें सकाम पुरुष जिन पदाथ. 
को अपने खुखका साधन मानता हे, थे सः 
अनात्म पदार्थ दुःखरूप वृक्षके बीजके समान 
इसलिये वे त्यागने योग्य ही हैं ! 


सकाम पुरुष क्माके द्वारा धनादि प्राः 

करता दै और घनादिसे ज्ञिन स्त्री पुत्रादि छुः 

भोगता है थे सब डसे वास्तविक खुख ना 

दे सकते, वे तो निरन्तर दुःख ही देते रहते हैं 

जैसे प्रिय वस्तुकी अप्रासिसे दुःख होता है बेरू 
ही अपिय बस्तुकी प्राप्तिसे दुःख होता है। जिरू 
शरीरको जीव अपना मानता है, उसके लिखे 
भी डसको रातदिन चिन्ता करनों पड़ती है 
इसलिये दुःख ही होता है, 'यह शरीर कद 
छूटेगा और मेरा क्‍या होगा? इसप्रकारक 
चिन्तामें सकाम पुरुष रातदिन जला करत 
दे। स्वगंकी प्राप्ति होनेण्प भी अब आगे क्‍य 
होगा किक 
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इस छोक और फरलोक दोनोंमें ही आध्यात्मिक, बेड़ी दुःखरूप है, उसमें बँघकर विद्वान और 

आधिदेषिक और २ + बन तिक ये तीन प्रकारके बुद्धिशाली पुरुष भी प्रेयके चिन्तनमें अनेक जन्‍्मों- 

डुःख जीवोंके पीछे हा ' दी लगे रहते हैं । इस तक लगे रहते हैं, उससे छूट नहीं सकते ५ छाद 

संखारमें जीवोंकों किसी जगह, करो काल गा. शाह्मदेत्दा और बुद्धिमान पुरुष मी प्रेय पदार्थोकी 


किसी अवस्थामें लेशमा.ञ्र भी वास्तविक सुख आसक्तिरुप बेड़ीमें बैँधकर संसाररूप 


नहीं मिल्ता,! जीव सदा 'हुखी ही रहते हैं। 
परन्तु जैसे छीटे बाल्ककों अपध्य भोजन प्यारा 
लगता है की हो काम पुरुषकों संखारके भोग 
खुखरूप ३०४ देते हैं, इसीसे वह प्रेय फलके 
लिये अनेक प्रकारके कष्ट उठाता है परन्तु उनमें 
डसको खुख नहों मिलता और चल्तुतः मिलना 
भी न चाहिये क्योंकि अनित्य और केवल दुःखसे 
भरे हुए :श संसारमें सब अनात्म ही है, जो 
अनात्म है सो नाशबान है और नाशवान वस्तु 
जुन्खरूप ही होती है | है नचिकेता ! इसप्रकार 
शकर विद्वान और बुद्धिशाली पुरुष प्रेयके 
यह्न नहीं करता किन्तु यथाप्राप्त प्रेयमें 
हामताका अन्ञुभवकर सदा श्रेयकी ही 

छा करता है। 


इस विचारसे बुद्धिमान पुरुष यही निश्चय 
हरता है कि सब ठुःखोंसे रहित सुखरूप मोक्ष ही 
व्रेय है, उसके सिवा अन्य कुछ भी सुखकारक नहीं 
* मुके उसीका सम्पादन करना चाहिये | श्रेयकी 
'प्ति ब्रह्मवेत्ता पुरुषके डपदेश बिना नहीं होती इस- 
छये बेदका तात्पय जाननेवाले ब्रह्मवेत्ता गुरुके 
गन जाकर अधिकारी पुरुषकों श्रेयका स्वरूप 
» ।ना चाहिये | हे नचिकेता ! जगत्‌में इस 
/हका नुझ जैसा निष्काम पुरुष कोई बिरला ही 
'गैता है । मैंने तुके ख््री, पुत्रादि प्रेय वस्तुएँ देनी 
5 गद्ीं परन्तु तूने बन्चन करनेचाली समभकर 
“उनका ग्रहण नहीं किया और केचल श्रेयको 


' आननेकी ही इच्छा की, इसलिये मैं तुले बहुत 


श्ौः प्रसन्न ह्ं। 


स्त्री पुत्रादि सोनेकी बेड़ीके समान हैं, ऊपरसे 
>श्वरूण आत्यूम होते * * उनमें प्रीति करनेवाला 
"जा अरबल्ाणा 


रह समुद्रके 
बाहर नहों निकल सकते तब शास्प्रविचाररहित 
बहिसु ख्र अज्ञानी पुरुषोंकी तो बात ही क्‍या है ! वे 
तो बिच्रे .लंखारसागरमें ही डुबकियां मारते 
रहेंगे । मतलब यह हैं कि श्रेय मार्गपर चलना 
बड़ी टेढ़ी खीर है ।' 


है डोरूशडुर ! इसी बालक, , यमराज फिर. 
तीन मन्‍्त्रोंसे समभाते हैं;-' 


'हे नचिकेता ! इस छोकमें एक यज्ञादि कर्म- 
रूप और दूसरा आत्मज्ानरूप ये दो मार्ग हैं । 
कर्मरूप मार्ग जन्म-मरणरूप चक्रमें घुमानेवाला 
है और आत्मज्ञानरूप मार्ग परम मोक्षका देने- 
बाला है| कर्म मार्गके दो भेद हैं, एक शार््रविद्दित 
यज्ञादि शुभ कर्म और दूसरा शास्रनिषिद्ध हिंसादि 
अशुभ कर्म । शुभ कर्मरूप प्रथम मार्गका अनुसरण 
करनेबाला अज्ञानी और खकाम पुरुष सममझा 
जाता है। जिन फर्लोंकी वह इच्छा करता है, वे 
खब अविद्यारूप संसार जन्य हैं। सकाम कर्म करने- 
चाला पुरुष जन्मा दिके बन्धनले नहों छूट सकता। 
ऐसा कर्मठ पुरुष अपनेको ज्ञानी मानता हे परन्तु 
बह स्वयं सकाम कर्म करता है और दूसरोंको भी 
उन्होंमें प्रवृत्त कराता है । जैसे अन्धा और उसके 
पीछे जानेवाला दूसरा अन्धा दोनों कुएंमें गिरते 
हैं इसीप्रकार कर्मठ और उसके अज्लुयायी सब 
जन्म-मरणरूपी गहरे कूपमें पड़ते हैं ॥ ९-८) 

सकाम अज्ञानियोंमें एक पुण्यरूप अद्ृछ- 
द्वारा खुखकी इच्छा करनेवाले और दुसरे 
दृष्ट डपाग्रद्दारा खुख चाहनेवाले, ये दो 
पक्ष हैं | पहिले पक्षवाले वेदकों प्रमाण मानते 
हैं और दूसरे नहों मानते, वे केबल प्रत्यक्ष प्रमाण 
और प्रत्यक्ष वस्तको दी मानते हैं । वेदोक्त कर्म 


बीस समससर कर्मकाण्डी सकाम पुरुष अपने शिष्यों 
और पुत्रोंको सकाम कर्म करनेका ही उपदेश देते 
हैं कर्मके सिवा उन्हें किसी प्रकारका तक या 
विचार नहां करने देते / इसप्रक्ार कर्महरंकी 
अन्धपरम्परावाले केवल सांसारिक फलदायक 
कर्म किया करते हैं और उनके परिणाममें कभी 
स्थर्ग, कभी नरक भोगते हैं, यों जन्म-मरणकी 
घटमालामें ऊपर नीचे फिरते रहते हैं | जो 
मूढ़बुद्धि मचुष्य इस अन्धपरम्पराका उपदेश देने- 
घाले कर्मठोंके अनुसार चलते हैं, वे संसारसे मुक्त 
नहों होते | वे लोग अपने सामने किसी प्रकारका 
अन्य प्रश्न ही नहों करने देते इसलिये उनकी 
'गति कुण्ठित हो जाती है। 

दूसरे कर्म करनेवाले तो 
इनसे भी अधिक 'निछथ है क्योंकि वे स्वर्गादि 
फलको भी नहीं मानते । केवछ इस संसार में 
प्रत्यक्ष ख््री, पुत्राविकों ही सुखरूप मानते हैं और 
उस खुखके लिये अनेक पापकर्म करते रहते हैं । 
थे अधर्मोपुरुष अन्तमें रौरव नरकमें जाते हैं 
ऐसे लछोगोंको सत्यका मार्ग कमी नहों सूकता, 
इन शुभाशुभ कर्म करनेवा्ोंकों शान्ति नहों 
मिलती और उन्हें अपने हृदयमें रहनेवाला 
परमात्मा भी नहों भासता, उनकी जन्म-मरणरूप 
घटमाछा चला ही करती द्वे + हे नचिकेता ! पूर्व 
जन्ममें जिसका कोई अपूर्व संचित कर्म होता है, 
उसको हो ऐसा विचार होता है कि यह संसार 
दुः्खरूप है | इस बिचारले उस पुरुषको 
संसारसे मुक्त होनेके लिये आत्मज्ञानरूप भावना 
होती है । 

है नचिकेता ! जो लोग ऐसा मानते हैं कि 
देहसे भिन्न कोई आत्मा नहीं है, वे कुतकीं तो सर्वदा 
यही विवाद किया करते हैं कि मरनेके बाद जब 
स्थूछ देह जलाकर डसकी राख कर दी जाती है 
तब उसमें रहा हुआ आत्मा फिर किसके आधार - 
से परलोक जाता है, अतः न तो कोई परछोक 
है और न कहों जीव जाता है ! जैसे घॉकनीकी 
हवा निकलंकर बाहरकी हवामें मिल जाती है बैसे- 


ही प्राणवायु भी देहले निकलकर बाहरके वायुमें 
मिल जाता है । देहके किये 'हुए कर्म तो देहके 
साथ द्वी नष्ट हो जाते हैं; | एक पुरुषका किया 
डुआ कर्म टुसरा नहों स्लोग सकता इसलिये इस 
देहसे किये हुए कर्मोंको' फल परलोकमें गया हुआ 
आत्मा ही भोगेगा, यदि उसे दूसरा देह न प्राप्त 
हो तो इस देहसे किये हुए. कर्मोंका फछ भोगे ही 
नहीं । देहमें रहे हुए आत्माको कर्मोका कर्ता कहा 
ज्ञाय तो बह नित्य नहीं कद्दा ज़ा सकता, यदि 
क्रिया करनेवाला होनेपर भी नित्य माना जाय 
तो फिर देह और आत्मामें भेद ही क्‍या रहा १ 
यदि आत्मा क्रियाचाला माना जाय तो उसे 
स्पर्श गुणवाला भी मानना चाहिये ६ यदि स्पर्श 
गुणवाल्श होगा तो वह देह जेसा ही होगा इस- 
लिये वास्तवमें देहसे भिन्न न तो आत्मा रे 
न परलोक है। परदेश गया हुआ मनुष्य ऊँ 
समय बाद लौट भाता है वसे दी यदि 
परलोकमें जाता हो तो कुछ समय बाद उ. 
छोकमें लौट आना चाहिये और अपने सम्बनि 
ले मिलना चाहिये | परन्तु ऐसा नहीं होता इन 
लिये इस लोकले भिन्न कोई परलोक नहों हं 
बेदमें जो बातें परछोक और आत्माके सम्बन्ध 
कही हैं वे किन्ही पेट भरनेवालोंने अपने स्वाथे 
लिये कही हैं । इस लोकमें ब्राह्मणोंको दिये : 
अक्षजलसे परलोकमें पितरोंकी तृप्ति होती 
ऐसा कहनेवाले स्वार्थियोंसे पूछना चाहिये + 
परलोकमें तो क्या, तुम्हारे घरमें भूस्रों तरस 
हुए माता पिंताकों पक कोनेमें बैठाकरु& पे 
घरमें बैठे हुए ब्राह्मणकों तृत्त करनसे रुय। तुरू 
बे मातां पिता तुप्त हो जायंगे । ज़ब घरमें । 
ऐसा नहीं हो सकता तब श्राद्धमें दिये हुए पिण्ड 
अन्न, जल, वस्र और दान परलोकरमे पितरोंक 
किसप्रकार मिलेंगे और उनको तृप्ति केसे होगी 
बेदमें जो ऐसी बातें हैं वे स्वार्थी ब्राह्मणोंद. 
छुलेड़ी हुई हैं ! 

दे नचिकेता ! वेट न माननेवाले सके 


£- 
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और इस छोकके स्त्री पुजादि भोगोंको ही खुखका 
साधन मानते हैं। ऐसा थिचार करनेवाले वे 
चेद-बहिसु ख पुरुष बारस्वार मेरे किड्डूरोंके 
हाथोंमें पड़कर महान दुःख भोगते हैं। नरक- 
भोगके बाद उनको अनेक नोच योनियोंमें जन्म 
धारण करना पड़ता है और कभी कभी वृक्षादि- 
रूप जड़ होकर असद्ायकी तरह धूप वर्षामें 
खड़े रहना पड़ता है। ब्राह्मण और बेदकी निन्‍दा 
करनेवाझे नाह्तिक कुतकंबाद्योंको पछाड़कर 
जब मैं यमराज उन्हें पापका फल भुगवाता हूं तब 
'बवे दीनकी तरह दुखी होकर रोते चिल्लाते हैं! 
परन्तु उनके उस चिल्ल॒पों करनेपर भी उनको होश 
नहों आता और जेसे किसखो वृक्षपर चढ़ा हुआ 
बन्द्र रक्षकका तोर रगनेसे घायल होनेपर 
भी फररोके छोमसे बारस्वार वृक्षकी एक शाखासे 
दूसरी शाखापर उछछता रद्दता है इसरीप्रकार 
थे पापात्मा नास्तिक पुरुष बारम्बार मेरे दू्तोंके 
हाथसे पिटते हुए भी खंखारमें पड़कर 
नास्तिकवाद्‌ ही किया करते हैं। 


हे नचिकेता ! 'प्रत्यक्ष दीखनेवाली वस्तु ही 
अअथार्थ है! ऐसा कुतक करना उचित नहीं 
कर्मोकि सामान्य व्यवहारमें भी ऐसे बहुतसे 
अचबसर आ जाते हैं जहां प्रत्यक्ष नहों होनेपर भी 
फल देखनेमें आता हे । प्रत्यक्ष प्रमाण ठीक ही 
हो, यद नियम नहीं हे। आकाशकाः कोई रू 
- नहीं हे, फिर भी नीलता सबको दिखायो देती 
है | देश-कालसे भी प्रत्यक्ष प्रमाण बदछ जाता 
है। दीपकका उजियाला द्नमें नहों होता, रातमें 
होता है। मन्त्र किसीने देखा नहों है, फिर भी 
डससे अश्निकी शक्ति रुक जाती है, सर्प कील 
दिये जाते हैं, दूरदेशसे बुला लिये जाते हैं। 
नवग्रह, तुला आदि दान करनेसे रोगी अच्छे 
देखनेमें आते हैं, एचछाशक्तिले भी 

रोगकी निवृत्ति हो जाती दे इसीप्रकारसे 

: श्राद्धादिसे प्रेतका प्रेतत्व निवृत्त होना भी मानना 
चा “है >हणम्तिकोंके वचनोंसे 


आए्तिक पुरुषको शाख्त्रमें अचिश्वास नहीं करना 
चाहिये और कुतर्क छोड़कर वेदके वचनपर 
पूर्ण श्रद्धा रखनी चाहिये, तथा अपने कल्‍्याणके 


लिये वेद्यिहित कर्म करना चाहिये। 
है नचिकेता ! यद्यपि बेद-बहिमुंस्न पुरुष अनेक 
प्रकारकी युक्तियां लगाते हैं फिर भी उनका 
कथन सत्य सिद्ध नहों होता और बेद भगवानके 
ऊपर पूर्ण श्रद्धा रखनेबाला आश्तिक पुरुष उनकी 
युक्तियोंपर विश्वास नहीं करता । नास्तिक- 
बृत्तिले कुतक करनेसे आत्माका सत्य-स्वरूप 
समभमें नहीं आता। जो श्रद्धा और पूर्ण 
अधिकारी होते हैं, उनको ही ब्रह्मवेत्ता गुरुके 
घचनोंसे आत्मज्ञानका बोध होता है, अविद्याके 
सम्बन्धसे स्वयं ज्योतिरूप आत्मा जीवभावकों 
श्राप्त होकर कर्ता भोक्ता बन गया है| जब 
उसको ब्ह्मचिद्यासे बोध कराया जाता है तब 
वह अपने सूवरूपको जानकर ऐसा सम्रभता है 
कि अपने सिव्रा सब मायारूप ही है, और 
अपनेमें ही परमानन्द है। 


हे डोरूशडूर ! इसप्रकार संखारी पुरुषोंको 
दशा दिखाकर अब सातवें मन्त्रले यमराज 
आत्मज्ञान-भ्रवणकी दुरूभता बतलाते हैं । 


आत्मज्ञान-भ्रवणकी दुलेभता 


यमराज बोलेः--हैे नंचिकेता ! अविद्या, 
अस्मिता, राग, ढेष और अभिनिवेश इन पांच 
प्रकारके क्लशोंसे मोहित हुए पापात्मा पुरुषको 
तो आत्मदेवके श्रवणका भी लाभ नहीं होता । 
बेदमें ऐसा कहा है कि खुपुप्ति और मरण 
अवस्थामें प्रत्येक जीवका अपने हृद्यदेशमें 
रहनेवाले सत्य परमात्माके साथ अप्वेद हो जाता 
है। इस वेद्वाक्पकों सुनकर भी किसी प्रकारके 
प्रतिबन्ध ( अटकाव )के कारण कितने ही पुरुषोंको 
आत्माका निश्चय नहों होता । जैसे महद्दात्मा 
पुरुषोंके मद्दान्‌. कार्योंके गौरबकों बालक नहों 
ज्ञान सकता, वेले ही . आत्मस्वरूपका 
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ज्ञान सूढ़पुरुषकों नहों हो सकता, इसलिये 
आत्मज्ञान दुर्लभ है । आत्मा मन तथा 
वाणीका विषय नहीं है, फिर भी जो बुद्धिशाली 
गुरू आत्मस्वरूपको वर्णन करना जानता है! और 
जो सूक्ष्मचुछ्धिवाला मुमुक्ष, उसको समझ सकता 
है, उन दोनोंको धन्यवाद है। आत्माका प्रतिपादन, 
श्रवण और ज्ञान ये तीनों बहुत ही आश्चर्यकारक 
हैं। गुरुके उपदेश किये हुए महाचाक्यसे उत्पन्न 
जो निर्विकल्पक ज्ञान है, उस अत्यन्त सूक्ष्मज्ञानसे 
ही आत्मदेव जाना जाता है इसलिये वैद्में आत्म- 
ज्ञानवाले पुरुषको कुशल कहा हे। आत्माके 
अपरोक्ष ज्ञानवाला कुशल गुरु जब अधिकारी 
पुरुषको उपदेश करता है तब उस आत्माका 
वास्तविक स्वरूप उसके समभमें आता है। परोक्ष 
ज्ञानवाले गुरुके उपदेशले अधिकारी पुरुषको 
अपरोक्ष ज्ञानकी प्राप्ति नहीं होती गुरुके उपदेशसे 
जिसको आत्मसाक्षात्कार नहीं हुआ ऐसा अज्ञानी 
पुरुष यदि किसी शिष्यकों बहुत काछतक भी 
आत्मोपदेश करता रहे तो भी उसको ज्ञान नहीं 
हो सकता। अनेक प्रकारके तक्षोद्वारा चिन्तन 
करनेसे भी मजुष्यको आत्मशान नहीं होता किन्तु 
यथार्थ आत्मज्ञानी गुरुके उपदेशसे ही आत्मज्ञान 
उत्पन्न होता है। यथार्थ आत्मज्ञानो ब्रह्मवेत्ता और 
कुशलको ही गुरु करना चाहिये। कुशल गुरुके 
बोध करानेसे ही शिष्यकों सर्वात्मभावकी प्राप्ति 
होती है, दूसरे किसीले नहीं होती । सब लक्षण- 
युक्त बहाचेत्ता गुरु इस जगत्‌में कोई विरला ही 
होता है! 

हे नचिकेता ! जीवात्मा सुक्ष्मतर पदार्थोसे 
भी अत्यन्त सूक्ष्म होनेसे दुर्विशेय है। इसलिये 
केवल तकंसे वह जाननेमें नहीं आता। गुरुमुखसे 
श्रवण करनेपर मनन और निद्ध्यासनद्वारा 
उसका साक्षात्कार होता है। भ्रवणके बाद शिष्यको 
चाहिये कि कुतकोंको काटनेके लिये ल्वयं भी अनेक 
प्रकारकी युक्तियोंसे आत्मस्वरूपको समभनेका 
यज्ञ करता रहै। 'तत' पदार्थरूप ब्रह्मके साथ 'ट्व! 
पदार्थरूप जीवकी एकता करनी चाहिये,भ्रूति और 


गुरुके वचनों पर श्रद्धा रखकर मनन करना चाहिये। - 
ऐसा करनेले आत्माकार बुद्धि उत्पन्न होती है । 
नास्तिकोंके कुतकॉका खण्डन और श्रुति तथा 
गुरुके वचनोंका मण्डन करते रहनेसे ब्रह्म-सम्बन्धी 
ज्ञान उत्पन्न होता है । 

नास्तिक कैसी कैसी कुतक करते हैं, यह पीछे 
कह आये हैं।चे लोग इस स्थूल प्रपश्चको ही सर्वस्व 
मानते हैं और छुब्ध होकर उसीमें रचेपचे रहते 
हैं।जिनको श्रुति चचनपर विश्वास नहीं है, उनकी 
कदापि आत्माकार बुद्धि नहीं होती क्योंकि श्रद्धा 
और विश्वास बिना ज्ञान उत्पन्न नहों होता।जब 
निश्चयात्मिका बुद्धि किसी विचारका मनन करती 
है तब ही ब्रह्ममावकी प्राप्ति होती है। संशययुक्त 
बुद्धिसे तो सदा कुतक ही उठा करती हैं ! 

हे नचिकेता ! तुक जैसे किसी पूर्वसंखित 
पुण्य पुरुषको द्वी आत्माकार बुद्धि प्राप्त होती हे, 
दूसरोंको नहीं होती। मैंने तुझे अनेक प्रकारके लोभ 
दिये परन्तु तू चलायमान नहीं हुआ। तूने मुझसे 
आत्मज्ञान छुनानेकी ही प्रार्थना की इसलिये तुम 
जैसा पुरुष धन्य है ! जो शिष्य गुरुके लोभ देने- 
पर भी अपने निश्चयसे न डिगे, वही शिष्य उत्तम 
है। तू मेरा शिष्य अचल घेर्यचाला है। तुफ जैसा 
चैय॑ मुभमें भी है या नहों, इस बातका मुझे संशय 
है।हृद्य देशमें स्थित आत्मानन्दकों जानकर भी 
स्त्री पुत्रादि पदार्थों तेरे सम्रान तीत्र त्याग-वृत्ति 
मुभमें नहीं हे। यज्ञादि अनित्य-कर्म हैं, ऐसा 
जाननेपर भी मैं अश्विवयन और पशु इष्टकादि 
यज्ञ करता हु' और ऐसा करनेसे ही में लोकपाल- 
की पद्वीको प्राप्त हुआ हू'। लोकपाल होनेसे 
मुझे बिना यल्ल ही सब प्रकारके भोग-पदार्थ 
खुलभ हैं । मुझे पूर्व जन्ममें किये हुए कमोसे ये 
सब भोग प्राप्त हुए हैं किन्तु तुके तो ये सब 
भोग यल किये बिना स्वाभाविक ही प्रांत हैं। 
जिस आत्माके साक्षात्कार करनेके लिये तूने 
इन खब विषयोका त्याग किया है, उस आनन्द- 
स्वरूप आत्माका साक्षात्कार और अनुभव 
करता हुआ भी मैं तेरे रन पाग 
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नहीं कर सकता, इसलिये तेरा त्याग मुझसे 
बढ़कर हे इस तेरे त्यागकों धन्य हैं । 

है नचिकेता ! भूमिकोकसे ब्रह्मलोकतक 
जितना विषयजन्य आनन्द्‌ हे, वह सब एक 
आत्मानन्दके अन्तभू त है। आत्मा सब जगत्‌का 
आधार और आनन्द्मात्रका आदिस्वरूप हे। 
आनन्द्स्वरूप आत्मासे यह चराचर जगत्‌ 
आकाशके खमान ओतप्रोत-सर्वत्न भरा हुआ है, 
इन्द्रादि देवताओंसे स्तुति करनेयोग्य एक आत्मदेव 
ही है, जगत्‌की उत्पत्तिका आदि कारणरूप भी 
आत्मदेव ही है और अन्तमें सब जगत्‌ जिसमें 
लयभाकवको प्राप्त होता हैं, बह भी आत्मदेव ही 
है। अनेक प्रकारके सडडुढ्पोंका प्रवर्तक भी आत्मदेव 
ही है । देश, काल और बस्तु परिच्छेद्से रहित 
अनन्तरूप भी आत्मदेव ही दे और प्राणीमात्रको 
अभय देनेवाका भी यही आनन्व्स्वरूप आत्मदेव 
है । जगत्‌के अपार आनन्दके बीजरूप परमानन्द्के 
लिये तूने समस्त प्राकृत आनन्द और स्त्री 
पुत्रादिकी रूपृद्या नहों की इसलिये तुभले श्रेष्ठ 
कौन दे ! तूने आत्मज्ञानके लिये सब विषयोका 
त्याग किया है इसलिये तुफ्े ब्रह्मज्ञानकी प्राप्ति 
होनी ही चाहिये | जिसको ब्रह्मज्ञानकी प्राप्तिकी 
इच्छा हो, उसको चिष॒योंका त्याग अवश्य 
करना चाहिये ! 

जिस आत्माके लिये तूने स्त्री, पुत्र-धनावि- 
का परित्याग किया है, चद आत्मदेव बहुत ही 
दुविजशेय है और बुद्धि आदि सब संघातका 
साक्षीरुप है। नेत्रादि इन्द्रिय तथा मनका 
जिसने संयम नहीं किया हे, चद आत्मदेवको 
नहीं जान सकता | जैसे काष्ठमें अप्निदेव गुप्त 
रहता है, ऐसे ही आत्मदेव “भी सब शर्रीरोंमें 
गुप्तरपले रहा हुआ है । जेखे आकाश घट 
मठादि्‌ उपाधियोंमैं रहा हुआ दे बैले ही परमात्मा 
भो जगतमें सचंत्र व्याप्त दै। आत्मदेव ही हृद्य- 
देशमें रहकर बुद्धिरूप गुफामें निवास करता है, 
और बही भविष्य तथा चतंमान कालमें एकरस 
और सत्यरुपसे प्रतीत द्वोता है। निद्ध्यालन- 
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रूप योगके द्वारा ही आत्मदेव जाना जासकता 
है। हे नचिकेता! आनन्द्स्वरूप आत्माके 
साक्षात्कारले तुझ ज्ञेसा अधिकारी पुरुष ही 
हृषंशोकसे रहित होता है, अन्य नहीं ! 

हे नचिकेता ! जो अधिकारी पुरुष'तत्वमलि! 
महावाक्‍्यका तात्पर्य गुरुमुखले सुनकर उसका 
मनन करता है, बद्दी अधिकारी पुरुष निद्ध्यासन- 
द्वारा आत्मदेवका साक्षात्कार करके आनन्द्को 
प्राप्तदोता है । 'तत्‌! और “ध्वं” इन दो पढोंमें, सर्वन्न 
परिपूर्ण मायाविशिष्ट सर्वज्ञ ईश्वर “तद” पद्का 
अर्थ है और अज्ञानविशिष्ट अव्पज्ञ जीवात्मा व! 
पद॒का अर्थ है। अधिकारी पुरुष गुरुमुखले “तत्‌' 
#वं! पदर्थका श्रवण करके “तव! पदार्थके माया 
सर्वक्ञादिरूप घाच्य भागका त्याग करके एक 
चैतनमात्र रक्ष्यमागका ग्रहण करता है। 
इसीप्रकार “स्व” पदार्थके अविद्या अल्पशत्वादि 
धाच्य भागका त्याग करके एक चेतनमात्र लक्ष्य- 
भागका अदहण करता है | इसप्रकार दोनों पदोंके 
चैतन्यरूप रृक्ष्यभागका ग्रहण करके मैं अद्वितीय 
ब्रह्म है, ऐसा मानता है। ऐसा अधिकारी पुरुष 
आनन्द्रूप मोक्षको प्राप्त करके सर्वदा आनन्दमें 
ही मप्न रहता है। सब प्राणियोंको आनन्द 
उत्पन्न करनेवाला, यह “तस्वमसि' महावाक्यका 
तात्पर्य परमात्मा ब्रह्मके अखण्ड और अनन्त 
आनन्दमें दी हे | दूसरी श्रुतिमेँ भी कद्दा है-- 
आनन्द्स्वरूप ब्रह्म ही सर्व प्राणियोंके आनन्दका 
कारण है। हृदय ब्रह्मानन्दका घर है। उसमें 
अधिकारी पुरुषका द्वी भ्रवेश होता है। चित्तकी 
अन्तमुंखतास ही यद्द अधिकारी पुरुष इस 
ब्रह्मानन्दके घरमें प्रवेश कर सकता है| विषया- 
कार अन्तःकरण इसमें प्रतिबन्धरूप है । 

हे नचिकेता ! तू बिषयाकार वृक्षिरूप पाशले 
मुक्त हुआ है अतएव तेरे लिये ब्रह्मानन्द्रूप 
हृद्यग्रृहमें प्रवेश करना कुछ कठिन नहीं हे । 
तुझे कोई भी शक्ति इस द्वारमें प्रवेश करनेसे नहों 
रोक सकती, ऐसा मैं मानता हूं. क्रमशः 
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कर्मज बुद्वियुक्ता हि फल त्यक्ववा मनीषिण: | 

जन्मबन्धविनिर्मुक्ताः पद गच्छन्त्यनामयम ॥ 
बुद्धिमान मनुष्य कर्मोके फलको त्यागकर 
जन्म-मरणके बन्धनसे मुक्त हो अविनाशी या 
केबल्यपद्को प्राप्त होता है। निष्काम कमंसे 
अहड्डुझरका नाश होकर परमपदकी प्राप्ति होती 
है । कर्मयोगी भगवानकी सरष्टिके जीवोंकी सेवा 
करना ही अपना ध्येय समझता है, वह स्वार्थ- 
बुद्धिका नाश कर देता है, उसके मन सिद्धि 
अखिद्धिकी परवा नहों रहतो, वह कर्मोका फल 
भगवानपर छोड़कर निर्ठन्द्र हो जाता है, 
यन्त्रकी न्‍याई यन्त्रीके वशीभूत होकर चेष्टा 
करनेले उसके समस्त मानसिक विकार नष्ट हो 
जाते हैं, समस्त संखारकों परमात्माका रूप 
समभ सबकी लेवा करना दी उसका एक कतंव्य 

बन जाता है । 

जाति, देश तथा समस्त ज़गतको सेवाके लिये 
निष्कामभाव द्वी महत्वकी चीज है। वास्तविक लेवा 
चही कर सकता है जिसके मनमें स्वार्थभाव नहीं 
होता। स्वार्थपरायणताले न किसी दूसरेका 
डर्पकार होता है न अपना, क्योंकि स्वार्थोके सारे 
काम विषेले वृक्षकी तरह विषेले फल ही उत्पन्न 
कर सकते हैं न उससे अन्य किसीका भछा होता 
है और न अपना ही उपकार होता है; यही कारण 
है कि ज्ञो इसप्रकारके लोग हैं, वे जब नेता बन 
जाते हैं तब उनकी स्वार्थपरायणताके कारण 
देशका भला होना तो दूर रहा उल्टी हानि ही होती 
है। कोई नामके लिये, कोई धन बटोरनेके लिये 
तो कोई और किसी स्वार्थवश कर्मक्षेत्रमें आता 
है परन्तु ऐसे स्वार्थी नेताओंकी पोल खुले बिना 
नहों रहती ऐसे विरले ही मद्दात्मा पुरुष हवते हैं जो 
सब स्वार्थ त्यागकर तन मन धनसे केवल सेवा 
करना ही जानते हैं । छोग बुरा कहें या भला, यद्द 
जिनके मन समान है ऐसे पुरुषश्रेष्ठ संब कर्मोका 
फल भगवानको खॉंपकर यन्त्रवत्‌ काम किया करते 
हैं, वे अहंभावका नांश कर देते हैं। ऐसे मद्दाचुभाव 
स् | पक कक कपल 


अपना कल्याण तो करते ही हैं पर साथ ही वे 
जगत्‌का भो उत्थान करते हैं। ऐसे सत्पुरुष जो 
काम दस पांच वर्षमें कर जाते हैं, दूसरे सो बर्षमें 
भी बेखा नहीं कर पाते, यह है कर्मयोग | इस 
मार्गका अज्ञुयायो भी भगचत्प्राप्ति या आत्मज्ञान 
लाभ कर लेता है | इसीमें हठयोग और राजयोग- 
का भी समावेश होजाता है, कहों कहीं राजयोग- 
को अछग भी साना गया है| 

दूसरा पथ ज्ञानमार्ग है। जो मनुष्य तीबबुद्धि 
हैं और जिनमें विच्यारशक्ति अधिक बढ़ी हुई हे बे 
इस मार्गके अधिकारी कहलाते हैं। ज्ञानी इस 
दृश्य जगतूके तत्त्वकी खोज किये बिना सन्‍्तुष्ट नहीं 
होता। इस परिवर्तनशील संखारमें ऐसी कौनसी 
खार चस्तु है जो सदेव एकरस रहकर सृष्टिका 
आधार है, उसे ढू'ढ़ निकालना ज्ञानकें पथिकका 
एकमात्र उद्ृश्य दे ।समष्टिमें जो परम तस्व 
अन्तर्हित है वही व्यष्टिमें भी विद्यमान है, इस 
भावको निम्चयात्मिका बुद्धिले स्थिरकर अपने 
व्यक्तित्वको समस्त जगत्‌ले अभेद्‌ करके साधक 
अभयत्वको प्राप्त होजाता है, समस्त संसारको 
अपना हद्वी रूप समभ प्रेम करता है ब्रह्म, जीव 
और प्रकृतिको अभिन्नताका अनुसन्धानकर ऐसा 
ज्ञानी शान्तिका अनुभव करता है परन्तु जबतक 
ब्रह्म या आत्मसाक्षात्कार नहीं होता तबतक पूर्ण 
आनन्द और शान्ति दूर रहती है। बुद्धि उस परम 
तक्त्वतक नहीं पहुंच सकती इसलिये बुद्धिसे भी 
आत्माको प्रृथक्‌ करनेकी चेष्टामें रत होकर जब 
धीरे घोरे वह स्वतन्त्रता प्राप्त कर लेता है तब 
समाधि अवस्थाका आनन्द भोगता है, उसका ढे त- 
भाव मिट जाता है, यही ज्ञानकी चरम सीमा है । 

परन्तु इस छेखका उद्दे श्य न तो कर्मकी दी 
विस्तृत व्याख्या करना है और न ज्ञानकी ही । हमारा 
मन्तव्य अपनी तुच्छ बुद्धिके अनुसार आत्म- 
समर्पणपर कुछ लिखनेका है जो भक्तिमार्गका 
परम अडू है। इसमें न नाना प्रकारके कमोंको .. 
आवश्यकता द्दै और न ज्ञानके गहन वनमें प्रवेश 
कर को ज़रूरत | इस सरल समधुर और सरस 


ध्येयकी प्राप्तिके लिये केवलः भक्तिमार्गकी 
आवश्यकता है, सच्चे सरल हृद्यकी जरूरत है । 


हृद्यकों स्वच्छ और कोमल बनाकर प्यारेके 
द्शनका आनन्द लूटना ही भक्तों का एकमाज्र उद्दे श्य 
होता है। यद्द मार्ग बड़ा रसीला है, नीरस नहीं। 
इसीसे प्रेमी भक्त मुक्तिकी भी चाह नहीं करता । 
प्रियतमके नित्य समागमके सामने उसे सब कुछ 
त॒ुच्छ प्रतीत होता हे प्यारेके एक क्षणका वियोग 
भी डससे सहा नहों जाता ।जेले कामी सदा 
कामिनीकी घुनमें लगा रहता है-निरन्तर उलीकी 
बिन्‍्तामें मप्न रहता है, जरासी देरके लिये भी 
अपनी आंखोंले उसका ओभल होना नहीं सह 
सकता, इसी तरह भक्त अपने प्रियतम भगवान्‌ 
श्यामछुन्द्रकी द्व्य ज्योतिमंयी छटाका वियोग 
सहनेमें असमर्थ द्वोता हे। कामिनीका प्रेमी चह 
मूर्ख तुच्छ क्षणमंगुर विष्ठा-मूत्रसे भरे शरीरके 
मिलनके लिये कितना चिहल रहता है, केले केले 
कष्ट भोगता है, नहों सोचता कि यह मोहज़नित 
लाभ बाल्ूकी भोतको भांति क्षणभरमें ही छुपत हो 
जायगा-कालकी गति सब मनोरथोंपर पानी फेर 
देगी। परन्तु अनन्त अखंण्ड सच्चिदानम्दकी प्राप्त 
तो परमानन्दको देनेचाली हैं-विनाशरहित अनन्त 
अखीम है । भक्त उसी निर्मल शोतल चन्द्रमाकी 
ज्योतिका चकोर है । उसी सर्व तापनाशक अगाघ 
समुद्रमेँ निम्न रहकर वह परम शान्तिका 
अनुभव करता हदे। कामिनीके प्रेमोमें प्रेमका 
अंकुर अवश्य दे परन्तु वह उल्ले मार्गमें छगा 
दिया गया हैं, अनमोल रत्न कांचके बदलमें 
छुटाया जा रहा है ! किसी सहृदय दयालु 
महात्माके सावधान करनेपर जब वह सचेत 
हो जाता है, तब थोड़े दी संकेतकी उसे जरूरत 
होती है ज्ञिसले वह मोहनिद्राले तुरन्त जाग 
पड़ता हे, बेराग्यके प्रादुर्भावसे भगवर्धक्त बन 
जाता है ।जों प्रेम श्रमसे क्षणिक दुःखमूलक 
पदार्थमें छगकर नानाप्रकारके क्लेशका कारण 


/ द्ोता है वही प्रेम अविनाशी परमात्मासे ज्ुड़कर 


परमानन्दका दैनेवाला दोजाता है | तुलसीदास, 
>अ मर ्प 


२.<९८०->- मकर 


[ भागे है 


खूरदास, मीराबाई आदि: थोड़ेसे इशारेले ही 
अपने जीवन-पथको पलूटकर भगबत्‌-पदार बिन्द 
की शरण हो परम कद्याणके भागी बन गये, स्वयं 
भी खंसार-समुद्रले पार हुए और दूसरे अनेक 
जीवोंके भी पथ-प्रदर्शक बने, जिनकी प्रेमविभोर 
कविताके रखास्वादनसे आज इस घोर कहि: 
कालके मनुष्य भी अपर्च आनन्दका अनुभव 
करते हुए भगवद्धक्तिको प्राप्त कर लेते हैं । 


भगवानकी कृपा चाहिये, वही इस अपनी 
अनिव॑चनीय मायाके जाछसे जीवका उद्धार 
करते हैं । डनकी कृपाका पान्न हुए बिना कोई 
भी इस दुस्तर मायाजलधिसे उत्तीर्ण नहों 
दोलकता, चद्दी कृपासिन्धु जब दया करके जीव- _ 
पर इस मोहिनी शक्तिके भेदकों खोलते हैं तभी 
डसे ज्ञान होता है, नहीं तो हस मायाज़ालमें 
लिपटे हुए प्राणीकी क्या शक्ति है कि वह जरासा 
भी कुछ जान सके ! उनका कृपापान्र होनेके 
लिये सब सद्दारोको त्यागकर उनके अनन्यशरण 
होना ही एकमरान्न उपाय है। शरणागत जीव 
कभी व्यामोहमें नहीं पड़ता, वह सदा प्रभुके 
स्मरणमें ही संछन्न रहकर उनकी मायाके खेलों- 
को देख देखकर आनन्द लूटता है| बाजीगरके 
आश्चर्यजनक खेल तमाशे अन्य देखनेवाले 
छोगोंकों अचस्मेमें डाल देते हैं, परन्तु बाजीगर- 
के लड़केके लिये डसमें कुछ भी अचरजकी बात 
नहों होती क्‍योंकि बह अपने पिताके सब खेलों - 
के भेद जानता है, अतएवं भगवानक्की शरण 
होना ही बुद्धिमत्ता है। एकबार उनकी गोदमें 
बैठ जानेपर फिर संसारकी भूलभुलेयोंमें भटकना 
नहों पड़ता, निर्धन्द्र होकर आनन्द छेनेका 
एकमात्र उपाय यही है । 


एक आदमी अपने दो पुतन्नोंको साथ लिये 
एक मेदानसे गुजर रहा था । एककों तो वह 
अपनी गोदमें लिये था और दुसरा डसका हाथ 
पकड़ें साथ साथ चल रहा था। उन्होंने एक 
पतंग उड़ते देखा । जो छड़का हाथ पकड़े था, 


बह पतंगको देखकर ताली बजाने और यह 


चिह्लाने लगा कि देखो बह पतंग उड़ रहा है! | 
ज्यों ही उसने ताली बजानेके लिये हाथ छोड़ा 
त्यों ही ठोकर खाकर गिर पड़ा । परन्तु जो 
लड़का बापकी गोदमेँ था, चह आनन्द्से ताली 
भी बजाता रहा और गिरा भी नहीं क्योंकि पिता 
डसे गोदमें लिये हुए थे | इसीप्रकार आत्मज्ञान 
छाभ करनेके लिये जो अपने भरोसेपर रहकर 
अपने बुद्धिबलके सहारे परिश्रम करते हैं चद्द 
डखस बालकके तुल्य हैं जो पिताका द्वाथ पकड़े है 
परन्तु जो सब भरोखा त्यागकर परमपिताकी 
गोदमें अनन्यशरण होकर जा बेठते हैं वे महा- 
भाग्यचान निःशंक होकर परम आतलन्दका भोग 
करते हैं । उनके गिरनेका कोई भय नहीं रहता, वे 
खब परिश्रमों और भमकटोंसे सदा मुक्त रहते हैं। 
ऐसे भक्तोंकी फिर चिन्ता ही क्‍या ?- समस्त 
विश्वके स्वामीके गोदमें बेठकर भी प्राणी यदि 
चिन्ता और भयमें डूबा रहे, तों उसले अधिक 
मूर्ख और कौन हो सकता है ? बह तो निर्भय पद 
है, अनन्त आनन्दका स्थान हे, वहां चिन्ताका क्‍या 
काम ? परमपिता जेसा डचित समझें, करें, अनन्य 
भक्तको किसी बातकी भी चिन्ता नहों रहती । 
भक्तिमार्गका अनुयायी उस बालक जँसी 
निश्चित स्थितिपर पहुंचकर जब अपना सर्वसूच 
श्यामसुन्द्रको सौंप देता है, उस अवरूथाका नाम 
“आव्ससमर्षण! कहलाता है | आत्मसमर्पण पूर्णतया 
तभी कहा जासकता है कि जब भक्तकों अत्यन्त 
चेराग्य होजाय, अपनी बुद्धिका भरोसा स्ंधा 
जाता रहे | अनन्यभक्त अपने हितके लिये बुद्धिको 
भी विन्नरूप हो समभता है, वास्तवमें बुद्धि उस 
परम तक्त्वतक पहुचनेमें नितान्त अशक्य 
है, कुछ दूरतक तो अवश्य जाती है परन्तु 
डस अचिन्त्य घामतक पहुंचनेकी उसकी शक्ति 
नहों ! इसलिये जब भक्त इसका भी आधार 
छोड़ अत्यन्त निराधार द्वो अनन्य भगवत्परायण 
होता हैं तब वह आत्मसमर्पणका अधिकारी 
बनता है। जबतक बुद्धिका घमण्ड बना है 


तबतक बह अपनी अहूप बुद्धिपर भरोसा रख 
नाना शास्त्रोंपर ताकिक भावसे विचेचना करता 
ही रहता है, बालकी खाल निकालनेमें ही अपनी 
शक्तिका उपयोग करता रहता है | किसीसे तक, 
किसीसे वितर्क करनेका जिसका व्यसन है उसके 
लिये अनन्यपरायण भाव बहुत दूर है। प्याजके 
छिलकोंकों उतारते उत्तारते अन्तमें कुछ भी प्छे 
नहीं पड़ता, बथा परिश्रम ही रहता है | यही द्शा 
बथा तर्क करनेवालोंकी होती है| मोहकी महिमा 
विलक्षण है, परन्तु बुद्धिपरायण मनुष्य परम 
घामका अनुभव किये बिना ही उस अचिल्त्य 
चस्तुकी कल्पनामात्र ही करके यह समभ लेता 
है कि मैंने परम पदकों पा लिया, इसीलिये बह 
ललित मनोहर शब्दोंमें उसका वर्णन करता है। 
यह बहो दशा है कि काशी देखे बिना केवल 
पुस्तक पढ़कर ही कोई काशीका चर्णन करने लगे, 
यह विडमस्बनामात्र है । कटठोपनिषदुकी श्रुति 
कहती है किः-- 

यदा पश्चावतिष्ठन्ते ज्ञानानि मनसा सह | 

बुद्धिश्व न विचेष्टति तमाहुः परमां गतिम्‌॥ 

जब पांचों ज्ञानेन्द्रियाँ और मन निष्क्रिय हो 
जाते हैं और बद्धि भी कुछ चेष्टा नहों करतो, 
शान्त हो जाती है उस अवस्थाकों परम गति 
कहते हैं। केनोपनिषदुकी श्रुति भी वर्णन 
करती है कि-- 

यस्थामतं तस्य मत मतं यस्य न वेद सः | 

अविज्ञातं बिजानतां विज्ञातमविजानतों ॥ 

जो यह निमश्चयपूर्वकत जानता है कि ब्रह्म 
इन्द्रियोंका विषय नहीं है इन्द्रिय मन बुद्धि डस- 
को नहों जान सकते, उसने ब्रह्मकों जाना है, और 
जो यह जानता है कि ब्रह्मक्री मैंने जाना है उसने 
नहीं जाना। जानना बुद्धिकी क्रिया है और 
वह अठ्प है इसलिये बुद्धि उस अनन्त ब्तु 
ब्रह्मको कैले जान सकती है ! 
परमहंस रामझष्णदेव कहा करते थे कि 


लि कुक 


भगवानसे आदेश पाये बिना 
नहीं कि वह दूसरोंको ब्रह्मका उपदेश दे। जबतक 
किसीके पास खरकारी चपरास नहीं होती तब- 
तक डसकी बात कोई नहीं मानता। चपरास्र 
धारण किये हुए पुरुषके कहने मात्रसे ही सब 
लड़ाई दड़ शान्त हो जाते हैं। ऐसे ही परमात्मा- 
का साक्षातकार हुए बिना किसीके उपदेशका 
प्रभाव नहों पड़ा करता, लाख बकवाद करो, कौन 
खुनता है ? कानको लछुभानेका ही ऐसे कथनोंका 
व्यसनमात्र है देशमें आज़ सेकड़ों धर्मोपदेशक 
डपदेश देते फिरते हैं। अपनी मीठी वक्तृताके 
बलसे एक दो घड़ीके लिये श्रोताओंकों प्रसन्न कर 
देते हैं परन्तु चदह सब उपदेश जलूपर लकीरकी 
भांति घर पहुचते पहु'चते छोप हो जाता है। 
बात यह है कि मनका मनपर असर पड़ता है, 
आत्माका आत्मापर | जो कथन केवल परिवर्तन- 
शील मनसे ही निकलता दै चद दूखरोंके मनपर 
हो प्रभाव डाछ सकता है,चज्चल मनकी तरद्द वह 
कथन भी चञ्चल बन जाता है | आत्माके बलसे 
निकला हुआ वाक्य आत्मापर सीधा प्रभाव 
डालता है और वही प्रभाव स्थायीरूपसे अ्डित 
रहता है । इस लिखनेसे यह प्रयोजन नहीं कि 
लोग भगचत्‌-चर्चा ही त्याग दै', परन्तु इस कथन- 
का यह अभिप्राय है कि दूसरोंको डपदेश करनेके 
घमण्डको त्यागकर केवल अपनी आत्माके 
डपकारके लिये ही भगवत्‌-गुणाजचुवाद करें, 
सप्ल॒दायमें भगवत्‌-चर्चा करें, लेखोंद्वारा भगवत्‌- 
सम्बन्धी विषयोंपर अपनी अपनी बुद्धिफे अन्लुसार 
व्याख्या करें | किसीपर उपकार करनेके अहडुार- 
को त्यागकर यह सब अपनी आत्माके विकासके 
लिये ही किया जाना चाहिये। जब आत्म-साक्षात्‌- 
कारका सौभाग्य प्राप्त हो, तब चह ब्ह्मोपदेश 
करनेका अधिकारी द्वोता है और उसीसे छोगोंका 
कल्याण हो सकता है। उस समय ब्रह्मवेत्ताकी 
दशा भगवान्र रामकृष्ण परमहंस जैसी हो 
जाती है और वह कद सकता है 'कि मां ! जिस 
तरह तू मुझसे कहलबाती है बेसा ही मैं कहता 


जि अजय कि अल 363ंनक 


हु, जैसे मुभसे कराती हे वैसा ही करता 


हु, मैं नहीं, में नहों, तूही हे तूही हे ! में यन्त्र ह' 
तू यन्त्री है !! यह है आत्मसमर्पण | इस अवस्थामें 
पहुंचनेपर भक्तके सब पाश दूट जाते हैं, 
जीवन्मुक्ति इसीका नाम है | चह निर्दधन्द है, सब 
कतंव्य अकर्तव्यसे परे है, सब प्रकारसे बेपरवा 
है, यहांतक कि अपने शरीरकी भी वह खुध नहीं 
रखता । जब खुध रखनेवाली मां है तो वह क्‍यों 
बृथा चिन्ता करे ? उसीने पैदा किया, वही रक्षा 
भी करे । मनुष्य तो अहड्भारसे ही मोहबश 
अज्ञानद्वारा अपना अपना करके जालमें फंसता 
है अहड्डारका लाश हुआ कि वह तुरन्त मुक्त है। 
भगवान्‌ कहते हैं-- 


अनन्यचेताः सतत यो मां स्मरति नित्यशः। 
तस्याहँ सुलभः पार्थ नित्ययुक्तस्थ योगिनः ॥ 
अनन्याश्चिन्तयन्तो मां ये जनाः पर्युपासते | 
तेषां नित्याभियुक्तानां योगक्षेम॑ वह्दाम्यहम ॥ 


अनन्यचित्त होकर जो मुझे नित्य निरन्तर 
स्मरण करते हैं, द्वे अर्जुन ! ऐसे नित्ययोगीके 
लिये मैं सुलभ हु । 


जो अनन्य भावसे मेरी उपासना करते हैं 
डन नित्ययुक्त भक्तोंके योगक्षेमका भार मैं अपने 
ऊपर लेता हू । 


तैल-घारावत्‌ जब श्यामझछुन्द्रका चिन्तन 
अटूट बना रहे तब भगवान निकट ही हैं। 
बारम्बार अभ्यासकोी जरूरत है | जीवकी भूल ही 
तो बन्धन है, अन्तर्यामी परमात्माकों भूल जाना 
जीवका स्वभाव पड़ गया है ।खंसारके माया 
मोहमें फंसकर जीव उसे भुला बैठा है, इतना 
गहरा परदा अपने ऊपर डाल दिया है कि अपने 
आपको ही वह भूल गया । अभ्यास वेराग्यह्वारा 
इस मायाके परदेको धीरे धीरे क्षीण करनेसे हो 
डस जगत्‌-व्यापी अपूर्व ज्योतिका दर्शन हो 
सकता है। भगवत्‌-स्मरणकी बान पड़नेसे उनका 


संख्या ३ ] 


मिलना कठिन नहों और फिर अपने योगक्षेमको 
चिन्ता भी चली जाती है ! अन्तमें तो भगवान्‌ 
यहांतक कह गये हैं कि-- 
सर्वधर्मान्‌ परित्यज्य मामेक शरणं ब्रज | 
अद्दं त्वा सर्वपापेभ्यो मोक्षयिष्यामि मा झुचः ॥ 


सब धर्मोको छोड़ केवल मेरी ही शरणमें 
आजा, मैं तुक्के खब पापोंसे बचा लू'गा, सोच 
मत कर अर्थात्‌ खबं प्रकारके कमंकि अभिमानको 
छोड़ मेरा ही निरन्तर चिन्तन करता हुआ यंत्रवत्‌ 
चेष्ठा किये जा ! विदित वा अविहित कर्मोके 
साधनको चिन्‍्तामें न पड़, इन कर्मोके न करनेके 
पापले मैं तुके मुक्त कर दू'गा। भगवानका तात्पर्य 
इस साहसी उपदेश देनेसे यह था कि अज॑नके 
कर्तापनका अभमिमान जाता रहे + वास्तवमें 
भगवान्‌ ही तो सब चराचर जगतमें नानारूपसे 
चैष्टा कर रहे हैं, जीव मिथ्याभिमानसे अपने 
आपको कर्ता मान रहा है इसीसे वह जन्म-मरणके 
बन्धनमें पड़ा है । सारे शाख्रोक्त कमोके करनेका 
अभिप्नाय भी तो भगवत्‌-प्राप्ति है। नित्य निरन्तर 
स्मरण करनेवाला भगवानकों जिस तरद्द पा 
लेता है बेसे और कोई कर्मले नहों पा सकता। 
भगवानकी शरण होकर जो कठपुतछोकी तरह 
निरभिमान हो चेष्टा करता है वही परमज्ञानी है। 
यही भक्तिकी पराकाष्टा है | योग, यज्ञ, तप 
और दूसरे चिद्दित कर्मोके करनेकी उस अनन्य 
भक्तकों जरूरत नहीं | जिसने भगवानको नित्य 
स्मरण रखनेकी बान डाल ली है, वह उनकी 
परम खुखद गोदमें बैठा हुआ निर्भय पद प्राप्त 
करके अकथनीय आनन्द भोगता है. । वह 
सर्वत्र उन्हों सर्वव्यापक प्रभुके मनोहर सौन्दर्यको 
देखता हुआ जगतके किसी पवार्थमें राग-हेष नहों 
रखता | चिन्ता और भय उसके पास नहीं 
फटकते ! काम क्रोधादि भयानक शत्रु भी डस 
कृपाछु भक्तके मित्र बन जाते हैं और परम 
सहायक हो जाते हैं । अनन्यपरायण भक्तमें न 
जाने कैसी मोहिनी शक्ति द्वोती, है कि उसके 


खंखर्गसे नाना प्रकारके मनोविकार भी हितकारी 
बन जाते हैं | प्रियतम माघवकी अनुपम छटाका 
सौन्दर्य छिटक जानेपर समस्त ब्रह्माण्ड मनोहर- 
खुन्द्र बन जाता है । पहिले जो जगत्‌ दुःखमय 
और डरावना प्रतीत होता था और जिसके 
विषय-मोगोंसे वह विरक्तिकी चाहना करता था, 
बह अज्ञानरूपी अन्धकारका चरित्र था। भक्ति 
और प्रेमरूपी प्रकाशके उमड़ आनेपर वही जगत्‌ 
और इसके सब पदार्थ सन्दर खुखद्‌ दिखायी देने 
लगते हैं | अनन्य भक्ति ज्ञानका प्रकाश अनायासे 


ही कर देती है । 


भस्माछुर देत्य (मन ) ने शिव ( आत्मा ) से 

चरदान पाया कि जिसके ऊपर हाथ रक्‍खे वही 
भस्म द्वो जाय अर्थांत्‌ त्रह्ममय जगत्‌पर जब मन 
या अज्ञान अपना हाथ रखता है तब वद्द अनन्त 
सर्वव्यापक ब्रह्म भी, जिसके सिव्रा और कुछ 
है दी नहीं, सत्वादि गुणोंके विकारले नानारूप 
हो भासने लगता दे । भस्मासुरने शिवके ऊपर 
हाथ रखना चाहा कि पहिले वह उन्हें ही भस्म 
करे, शिव (आत्मा) विष्णु भगवान ( सर्व-गुणी 
श्रुति ) की शरण गये तब विष्णु भगवानने अपने 
मोहिनीरूप ('स्व खल्विदं त्रह्म' इत्यादि श्रुति) से 
भस्माछुर देत्य ( मन या अज्ञान ) को भस्म करके 
शिवकों अभय पद्‌ दें दिया । जिसने समस्त 
चराचर जगत्‌का श्यामछुन्दरका रूप समझ 
लिया, उसके लिये उस प्रियतमके सिवा और 
कोई चस्तु रह ही नहीं गयो । भयानक दिंख्र 
जीव भी प्यारेका रूप ही बन जाते हैं । उन्हें चह 
प्रेमले आलिड्रन करता है और उनमें भगवान॒का 
अद्भुत रूप देखकर मुग्ध हो जाता है ! प्रह्मदकों 

न प्रभु द्वी प्रभु नजर आते थे फिर डर क्‍या 
था १ असम भी प्रभ्ुुका रूप है, हाथीमें भी वही 
विराजमान हैं, जड़ पदार्थ पर्वतादि भी उन्होंकी 
छठटठा है। सब कुछ वही हैं तो फिर भय कहां ! 
ऐसा समद्शो भक्त नित्य-मुक्त है, आनन्द्मय है 
और ज्ञानका भंडार है। 
( >ए उजुतु ७०० झहटे)( कमशः ) 

किन 
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जुकदेव मुनि केसे हुए ? 


एक खमय महर्षि वेदव्यासको विवाह करके 
गुहस्यधर्म पाछनकोी इच्छा हुई, बहुत सोच 
विचारकर वे जावालि मुनिके पाख गये और 
उनकी कल्याणमयी कन्या वटिकाके लिये डनसे 
प्रार्थना की । जञावालिने बड़े हर्षसे व्यासजीके 
साथ अपनी कन्याका विवाह-कर दिया । महर्षि 
व्यास वानप्रस्याश्रममें मेथुनधर्मका आचरण 
करते हुए वनमें रहने लगे । समयपर व्यासपतल्ली 
गर्भवती हुई, शुक्ृपक्षके चन्द्रमाकी तरह व्यास- 
भारयांका गर्भ बढ़ने छगा | गर्भ बढ़ते बढ़ते बारह 
चर्ष बीत गये, परन्तु प्रसव नहीं हुआ ! व्यासजी- 
की कुटियामें सदा हरिचर्चा हुआ कस्ती थी, 
अपने ज्ञानकी विशेषतासे गर्भस्थ बालक जो कुछ 
खुनता सो स्मरण कर रखता । इस्तरह उस 
बालकने गर्भमें ही साजूः वेद, स्मृति, पुराण और 
सम्पूर्ण मुक्ति-शास्मोंका अध्ययन कर लिया। 
वह गर्भमें ही दिन रात स्वाध्याय किया करता | 
गर्भले निकलनेके बाद्‌ बढ़ना चाहिये, इस बात- 
की उसे तनिक भी चिन्ता नहीं थी ! 

गर्भस्व-बालकके बहुत बढ़ जाने और प्रसव 
न होनेसे माताको बड़ी पीड़ा होने छगी। एक द्नि 
भगवान्‌ व्यासदेवने आश्रयंचकित होकर बालक- 
से पूछाः-'तू मेरी पत्नौके कोखमें घुसा बैठा है 
सो कौन है ? किसलिये बाहर नहीं निकलता ? 
क्या गर्भिणीकी हत्या करना चाहता है ?” गर्भने 
कहा, “मैं ! राक्षस, पिशाच, देव, मनुष्य, हाथी, 
घोड़ा, बकरी, मुर्गा सब कुछ बन सकता हु, 
क्योंकि मैं चौरासी हज़ार योनियोंमें ध्रमण कर 
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आया हु इसलिये यह केसे बतलाऊं कि, में 
कौन हु! ? हां, इतना अचश्य कह सकता हु' कि, 
इस समय मैं मनुष्य होकर उद्रमें आया हू' । में 
किसीतरह भी गर्भले बाहर नहों निकलना 
चाहता । इस दुश्खपूर्ण संसारमें सदासे भटकता _ 
हुआ अब में भववन्धनसे छूटनेके लिये गर्भमें 


_योगाभ्यास कर रहा ह' | मैं यहींसे निश्चयरूपसे 


कल्याणरूप मोक्षमार्गमें जाऊ'गा । हे द्विजश्रेष्ठ ! 
जबतक जीव गर्भमें रहता हैं तबतक उसे ज्ञान, 
चैराग्य और पूर्च जन्मोंकी स्मृति बनी रहती है । 
गर्भसे निकलते ही भगवानकी मायांके स्पशेमात्र- 
से उसके समस्त ज्ञान, वेराग्य छिप जाते हैं, इसमें 
कोई सनन्‍्देद नहीं दे! इसलिये में गर्भमें ही रह- 
कर यहींसे सीधा मोक्षकी प्राप्ति करू गा, में बाहर 
नहों निकलना चाहता / ब्यासजीने कहा;-तुभ- 
पर वेष्णवी मायाका असर नहीं होगा, तू इस 
गर्भवासरूप घोर नरकले निकलकर योगका 
आश्रय करके कल्याणके मार्गमें प्रवृत्त हो। मुझे 
अपना मुखकमल दि्खिला, जिससे मैं पितुऋणसे 
मुक्त हो सकू । गर्भने कहा, 'घुकपर मायाका 
अखर नहों होगा, इस बातके लिये यदि आप 
भगवान वाछुदेवकी जमानत दिला सकें तो में 
बाहर निकल सकता हू, अन्यथा नहीं ।' 

गर्भकी यह बात खुनकर व्यासदेव उली खमय 
द्वारका गये और वहां भगवान्‌ चऋपाणिको 
अपनी सारी कष्टकहानी खुनायोी ! भक्ताधीन 
भगवान जमानत देनेके लिये तुरन्त डनके साथ 
दो लिये और व्यासजीके आश्रममें आकर गर्भस्थ 


बालकसे बोले, हे बालक | गर्भले बाहर निकलने- 
पर तेरी माया नाश करनेकी जिम्मेंचारी मैं लेता 
हूं, तू शीघ्र निकलकर सर्वश्रेष्ठ कल्याणमार्गमें 
गमन कर !? 


भगवानके वचन झुनते हो बालक गर्भ 
बाहर आकर माता पिताकों प्रणामकर तुरन्त 
चनकी तरफ जाने ऊूगा। प्रसव होनेपर बालक 
बारह वर्षका प्रायः जवान सा दीख पड़ता था-। 
पुञको बन गमन करते देखकर व्यासजी बोलछे, 
“बुत्च | घरमें रह, जिससे मैं तेरा जात-कर्मादि 
संस्कार करू !' बांडकने कहा 'मुनिवर ! अनेक 
जन्मोंमें मेरे हजारों संस्कार हो चुके हैं, इन बन्धन- 
कारी संस्कारोंने ही मुझे संसारसागरमें डाल 
रबखा है !! बालककी यह बात खुनकर भगवानने 
व्याखजीसे कहा, 'मुनिवर ! आपका पुत्र शुककी 
तरह मधुर बोल रहा है, अतण्व इस योगविद्या- 
विच्क्षण पुत्रका नाम 'शुक' रखिये। यह मोह 
माया-रहित शुक्र आपके घरमें नहों रहेगा, इसे 
इच्छानुसार जाने दी जिये। इसपर अब आप स्नेदद 
न बढ़ाश्ये। पुज्रपुख देखते दी आप पितऋणले 
छूट गये हैं, यह में आपसे सत्य कहता ह' ,अब मुझे 
आज्ञा हो ” इतना कहकर भगवान तो गरुड़पर 
सवार होकर द्वारकाकी तरफ चल दिये ।भगवान्‌ 
व्यास फिर पुत्रको समझाने लछगे। दोनोंमें इस 
प्रकार बात चीत हुई ! 


व्यास-ग्रहस्थ धर्म त्यागनेबाले छोगोंके पितृवचन 
नष्ठ द्वोते हैं, जो पुत्र पिताके वचनोंके 
अज्चुसतार नहीं चलता, वद्द नरकगामी होता 
है इसलिये द्वे पुत्र | तू मेरी बात मानकर 
चरमें रह ! 

शुक-आज मैं जेले आपसे उत्पन्न हुआ हूं, इसी 
प्रकार दूसरे जन्ममें आप कभमो मुझसे 
उत्पन्न हो चुके है। पिता पुत्रका नाता यों 
हो बद्छा करता है, कृपया मुझे आप 
तपोवनमें जानेले न रोकिये ! 

व्याप्त-जहां बेदोक्त संस्कारोंकों पाकर मनुष्य 


मोक्षकी प्राप्ति कर सकता है, ऐसे ब्राह्मण- 
कुलमें बहुत पुण्यसे जन्म होता है! 
शुक्र-शुभकर्म किये बिना यदि संस्कारोंसे हो 
मुक्ति मिलती होती तो अतधारी ढोंगियों- 
की भी मुक्ति होनी चाहिये थी ! 
व्यास-संस्कार किये हुए मनुष्य हो पहले 
ब्रह्मचारी, फिर गृहस्थ, फिर वानप्रस्थ और 
डसके बाद संन्‍्यासी होकर मुक्ति पाते हैं। 
शुक-यदि केवल ब्रह्मचर्यले ही मुक्ति होती तो 
नपु'सक जरुर ही मुक्त होजाते ! ग्रहस्थमें 
मुक्ति होती तो फिर खारा जगत्‌ ही मुक्त 
है! बनवासियोंकी मुक्ति होती तो फिर 
सब पशु क्‍यों नहों मुक्त दोजाते ? और 
यदि धनके त्यागमें ही मुक्ति हो तो 
द्रिद्रोंकी सबसे पहले होनी चाहिये! 
व्यास-सत्यमार्गपर चलनेवाले ग्रहल्थीका यह 
छोक और परलोक दोनों सघते हैं, यह 
... बात तो मनु मद्दाराज ही कहते हैं। 
शुक-जों लोग घरकी रक्षाले सुरक्षित और 
बन्घु-बान्धवोंके बन्धनसे बंधे हैं उन मोह: 
शेगियोंका खत्यमा्गंपर रहना ही 
असस्भव है। 
व्यास-वनवासमें मनुष्यको बड़ा कष्ट होता है, वहां 
नित्य कर्म ही नहों होलकते, सारे दैव- 
पितृ-कर्म रुक जाते हैं, इसलिये घरमें रहना 
हो खुखकर है ! 


शुक-वनवासी मदातपल्‍्वी भावभावित मुनियों- 
को समस्त तपोंका फल आप द्वी मिल जाता 
है, उनको बुरा संग तो कभी होता ही 
नहीं, यही उनके लिये बड़ा सुख है । 

व्यास-ग्रहस्थी पुरुषोंको अनेक प्रकारकी इकट्ठी 
की हुई सामग्री उन्हें इसलोक और पर- 
लोकमें बड़ा सुख देती है। यहां भोगसे 
सख होता है और दान करनेले परलोकमें 
खुख मिलता है! 

>जवीय कि 
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शुक-अश्ििसे सर्दी या चन्द्रमाले चाहेगमों मिल 


व्यास-यमराजके यहां एक पुत्‌ नामक महान 


जाय पर खंखारमें परिप्रहले किसीको नरक है| पुत्रद्दीन मनुष्यको उसी नरकमें . - 
नतो आजतक कभी सुख हुआ, न द्द जाना पड़ता है अतएव संखार में रहकर पुत्र ह। 
और न होगा! उत्पन्न करना चाहिये ! 


व्यास-सुन्द्र पुण्यबलसे मलुष्यशरीर मिलता है शुक-हे महामुने ! यदि पुत्रसले ही सबको मुक्ति 
और मल्ुष्यशरीर पाकर ग्रहस्थ-घर्मको मिलती हो तो सूअर, कुत्ते और पतज्जोंकी 


जाननेवाला पुरुष क्या नहीं प्राप्तकर सकता | मुक्ति तो अवश्य होजानी चाहिये ! 

शुक-जन्मके समय मनुष्य यदि ज्ञानसस्पन्न भी व्यास-इसलोकमँ पुजले पितऋण, पौच्न देखनेसे 
होता है तो जन्म होनेके बाद अपनी देवऋण और प्रपौत्रके दर्शनले मनुष्य 
अवस्था देखकर वह ज्ञान भूल जाता हे ! समस्त ऋणोंसे मुक्त द्वोता है ! 


व्यास-हे पुत्र| खंखारमें राखले लिपटा गद्देकी शुक्र-ग्रश्नकी तो बहुत बड़ो आयु होती दे वह 
तरद चिल्लानेबाला पुत्र भी लोगोंको सुख तो न मात्दूम कितने पुत्र पौत्र प्रपौन्नोंका 
देनेवाला होता है । मुख देखता दे परम्तु डसको मुक्ति तो 
शुक-खंखारमें जो मनुष्य अपविन्न बालकोंका नहीं द्ोती ! 
घूलमें खेलना देखकर और उनकी मीठी | इतना कहकर शुकदेव उसी समय वनको चले गये । 
बोली खुनकर प्रसन्न होते हैं वे सूरत हैं ! 5 (स्कन्द-पुराण ) 
नातत-+-3बपमव--> पद चफ० ० ५५० पड ) 


तिल. 
हे 


श्‌ 
अज्ञान-तिमिराच्छन्न-भवमें, ज्ञानके आलोक हो, 
मोह्यप्रि-दग्घ-अशान्तको दे, शान्ति हरते शोक हो, 
मानव-हृदयमें प्रेमकी रचते विलक्षण सृष्टि हो, 
अति सूक्ष्म,तत्तज्ञान विषयक, बुद्धि देते दृष्टि हो । 


(२) (३) 
पषद्दीन-नाबिकके लिये भव-सिन्धुकी पतवार हो, पीयूष-पारावार द्वो श्रद्धा अडाकिक भक्तिके, 
धन ह्वो अतुछू तुम दीनके असद्दायके आधार दो, हो शान्तिकी उज्ज्वल शिखा भण्डार अनुपम शक्तिके, 
परिपूर्ण हो अध्यात्मविथा, वेद-वाणी युक्त दर, आनन्दकी मन्दाकिनी उरमें बहा देते तुम्ही, 
साधन बताकर सिद्धिके करते अकिख्न, मुक्त हो। सद्भक्तिका सश्चारकर त्रयताप दर लेते तुम्दी। 
(७) 

निष्काम-भगवद्धक्तिका करते निरूपण द्वो सदा, 

कतैव्य - कर्म-रदस्यका उपदेश देते सर्वदा, 

हे भक्त | तुम कल्याण-दप्रद कल्याण-कर्ता हो तथा, 

. द्वै भक्ति तबभव-व्याधि-नाशक पुण्यसलिला है यथा। 

“-रमाझंकर मिश्र “औीपति! 

मालिक 


के पूमदः पृणमिदं पूणोत्पूणेशरदच्यते । 
पूरैस्‍्य पूर्णमादाब पूर्णमेवावश्चिष्यते ॥ 


यस्य खादुफलानि भोक्तुममितों लालायिता! साधवा, 
आस्यन्ति शानिश् विविक्तमतयः सन्‍्तो महान्तो घुदा। 
भक्तिज्ञानविरागयोगफलवानू सवा्थेसिद्धिप्रद, 
सोच्य॑ प्राणिसुखावहों विजयते कल्याणकरपठुमः॥ 


आर आातिक बज रे उ  पनपनन नमन माग हे । हक कार्तिक कृष्ण ११ संबत्‌ १९८५ ॥००''। अंक त्थ्य "लक... 7 संख्या ४ 


विषयी मनकी दशा 


तिय-तन-चुस्बकर्में लौह सो गत दोरि, 

हरि-ध्यान परिबेगें उजहत कपूरसों। 
ज्ञान-धुति-दुन्दुभी सुनत कैपे कायर ज्यों 

नारि-नेन-सायककों विसिख सहे पूरसों॥ 
कामके कथाननकों पीषत प्रीयूष जेसे, 

राम-धुनि-नाद लागे माहुर-पतूरसो । 
स्वार्थमें सावधान 'प्रेमसर्खी! रोज, पर- 

-मारथरमें लागे मन (पकरों मजूरसों ॥ 

+-प्रेमसखी 
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मुनीन्द्र-दिनचर्या .. इं७५१ 
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9 स॒नीन्द्रदिनचर्या हु 
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( लेखक-पं ० औीरामाबतारजी शास्त्री ) 


(१) जब ब्रह्मविद्या नमक जागरण काछ आ 


जाता है तथा फिर कभी स्वरूप-विसुश्टुतिरूपी 
निद्रा नहीं आती, वही मुनि छोगोंका 
मोक्षरूपी 'प्रार्जागरण! कहाता दे । 


(२) देह,इन्द्रिय, मन,प्राण,बुद्धि,अहड्डगर तथा 
चित्त नामक अशुचि पदार्थो्में जब अज्ञानके कारण 
आत्मबुद्धि कर ली जाती है. तभी आत्मामें 
अपविन्नता आ जाती है । मुनिको उचित है कि 
अपने आत्माको चैराग्यरूपी मिट्ठीसे मांज (रगड़) 
कर तथा साक्षित्व भावनारूपी जलले घोकरए(में 
तो इन देह आदियोंका साक्षी प्रकाशकमात्र हू 
इनसे मेरा और कुछ भी सम्बन्ध नहों है यह 
साक्षित्व भावना कह्दाती है) प्रतिदिन बड़े प्रयल्लले 
शौच'करता रहे,जिससे देहादि अनात्म पदार्थोंकी 
धासनारूपी गन्धका सम्बन्ध सर्वथा छूट जाय। 

(३) चैराग्यपूर्षक शञानके अभ्यासमें लगे हुए 
पुरुषोंकी मुमुक्षा ही उनका मुख कहाता दे क्योंकि 
उस मुमुक्षारुपी मुखले हो ज्ञानी मुक्तिसुखका 
भोग करते हैं । मुनिको उचित दै कि श्रद्धारूपी 
जलसे अपने मुमुक्षारूपी मुखकों धो डाले | यही 
तो मुनियोंका 'मुखप्रक्षालन' कहाता दै । 

(४) मुनिको उचित दै कि ज्ञानसूर्यके उद्य 
होनेसे पहले सब जगत्‌को प्रकाशित करनेवाले, 
संसारकी सम्पूर्ण बुद्धियोंके एकमात्र साक्षी 
आत्मदेवके उस वरेण्य तेजको, उषाकाल द्वोते दी 
स्मरण करले, तद्ननन्‍्तर इस घिचार-प्रवाहको 
निरन्तर बहने दे कि'वद वरणीय आत्मदेव 
मुभसे भिन्न नहीं है।' 

(५) कभी जाप्रत अबस्या आती है, कभी खप्त 

४ 


होने लगते हैं तथा कभी तो खुषुध्ति ही हो जाती 
है परन्तु इन तीनों अवस्थाओंके बदलते रहनेपर 
भी, मालाके पुष्पोमें सूजकी तरदद, जो एक तथा 
केवल ज्ञान तीनों अवष्याओंमें ध्याप्त (अनुगत) 
हो रहा है, वद्दी ज्ञान मैं हू' । 

(६) ज्ञान तथा अज्ञान, शान और अज्ञानफे 
विषय तथा उन विषयोंका अदृड्डार ये खब पदार्थ 
जिस भूमा चैतन्यसे प्रकाशित हो रहे हैं वही मैं ह' । 


(७) न तो मैं इस स्थूछ-शरीरका स्थामी हु, 
न मैं इस लिंग-शरीरका अभिमानी हु' और न मैं 
इस कारण-शरीर (अज्ञान)को ही अपना आत्मा 
समभता ह', ये तीनों तो असत्‌ पदार्थ हैं क्‍योंकि 
ये तो आंज हैं, कछ नश् हो जायंगे। मैं तो सत्‌- 
रूघरुप ह', सदा इसी अपरिवर्तनीयरुपमें बना 
रहता हु' | ये तीनों शरीर जिसले प्रकाशित हो 
रहे हैं बही मैं हु' । इन प्रकाश्य पदार्थो्मे तो में 
कोईसा भी नहों हू' । के 

(८) जब मुनिकी मोहनिद्राका भड़ होने लगे, 
अज्ञानान्थकार नष्ट होनेको तैयार हो, श्ानखूर्य 
विचाररूपी उद्याचलकी चोटीपर चढ़नेकी 
तैयारी कर रहा हो, वृत्तिरूपी द्शाओंमें थोड़े थो ड़े 
अलौकिक प्रकाशकी भलक दिखायी देने लगे, 
व्ग्प्रम(द्शाओंके होनेका भ्रम) भी जब नष्ट होने 
लगता हो, आत्मविषयमें सन्देहरुपी उल्दक भी 
कहीं जा छिपे दों।बल, यद्द विचित्र उषाकाल ही 
मुनि लोगोंके ्वानका उत्तम समय द्वोता है । 


(६) निरन्तर बहनेवाली ज्ञानरूपी गड़के 
निर्विकल्प समाधिरूपी ह॒दमें ऑकार आदि मूल 
मन्त्रोंका जप करते हुए नखसे शिखातक पूरी 


शैषर 


कल्याण 
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तरद इबकर जो मुनि समान करते हैं, वे सदेव 
निर्मल रहते हैं । 

(१०) ऐसा स्नान करनेके बाद आत्मधिषयके 
प्रेम तथा चित्त स्विर्तारूपी दो लिर्मल वस्त्र पहन 
लेनेपर जिस वृत्तिमें चैतन्यरूपी सुयेका उद्य हो 
बही तो मुनिकी पूर्वदेशा कहाती है। मुनिको 
डचित दे कि उसी पवित्र वृक्तिकी ओर अपना 


ध्यानरपी मुख फिरा दे और निरन्तर 


आत्मचिन्तन ही करता रहे । 

(११) अज्ञानको हटानेके कारण पचित्र तथा 
अक्षानका बेध करनेमें समर्थ तीकण अग्नभागवाली 
शार्खोके गम्भीर तात्पर्यरुपी कुशाओंके पवित्र 

.(कुशाका छल्ला जो कि देवकर्मके समय पहना 

! जाता है) बनाकर और बेदान्तके सीधे मार्गसे 
वेदान्तसूचरूषी यशोपवीत पद्नकर गुहामन्त्रोंके 
पाठरूपी 'शिखा बन्धन करे । 


(१२) इसके अनन्तर जिज्ञासारूपी लम्बा 
'तिलक' रूगाकर ब्रह्मकर्मका आरम्भ कर दे । 

(१३) जिसप्रकार अगल्त्य मुनिने इतने बड़े 
समुद्रका आचमन कर लिया था, उसीप्रकार इन 
समस्त जड़ पदार्थोकों आत्मानात्म विचाररूपी 
हथेलीपर रखकर इनका सम्पूर्ण आचमन कर 
जाय, जिससे फिर केवछ एक आत्मा ही शेष, 
रह सके । यही मुनियोंका 'आचमन' कहाता है । 

(१४) मनका जन्म द्वी जगत्‌का जन्म और 
मनका नाश दी जगत्‌का नाश कहाता है क्योंकि 
मनके उन्मेष (सड्डुढप) तथा निमेष (सड्डूढप- 
बिप्ुक्तता) से ही जगत्‌की उत्पत्ति और प्ररृय 
होते हैं। समाधिका अभ्यास करते हुए जब 
किन्दीं थू॑-लंल्कारोंकी प्रबछतासे समाधिसे 
व्युत्थान होने लगे तो चद्द अवस्था मनोलय और 
मनोजन्मकी सन्धि कद्दाती है। इस सन्धरि-कालके 
आनेपर मुनिको खन्ध्याका अजुष्ठान करना 
चाहिये। अनुभवी छोगोंके उपदेशले आत्मतत्त्वका 
दर्शन करनेवालोंकों जब व्युत्थान हो जानेपर 
भी आत्मद््शन बन्द नहीं द्ोता, बद्दी मुनि 
छोगोंकी 'सन्ध्या' कद्दाती है । 


(१५) शरीरके अन्द्रका वायु प्राण और अपान 
कहाता दैे। उसकी ऊध्बंगति और अधोगति 
नामक दो सुख्य गतियां होती हैं । ऊपरको ज्ञाता 


'हुआ वायु प्राण कद्दाता है और नीचेको जाता 


हुआ अपान हो जाता है । छकड़ीको चीरनेके लिये 
आरा खींचनेवाले कारीगरोंकी तरह अपान प्राणको 
खींचता है, तथा प्राण अपानको ख्रोंचता है।इन 
दोनोंकी श्यडुलाके समान पररूपर में एक गांठ रूगी 
हुई है। यही कारण द्ै कि यह (प्राणोपाधिक) 
जीव निश्चल नहीं होने पाता । अतएव चित्तको 
स्पिर करनेके लिये प्राण और अपानकों रोकना 
आवश्यक होता है | जब प्राण चलने लगता है 
तो चित्त भी चश्चल हो ज्ञाता है। डउसो प्राणको 
निश्चछ कर लेनेपर फिर वह चित्त स्वयमेव 
निश्चल हो जाता है, ऐसा कोई मानते हैं । 


(१६) दूसरे छोगोंका मत यह है कि मनके 
चशञ्जल होनेपर(काम क्रोध आदि्के सम्रय)प्राण भी 
चश्चल हो जाता है अर्थात्‌ तीथगतिसे चलने 
लगता है तथा मनके निश्चल हो जानेपर ( जब कि 
मन किसी गहरे विचारमें डूबा होता है) प्राण . 
भी उतने समयतक निश्चल द्वो जाता है । 


(१७) कोई तो प्राणपर घिजय पाकर अपने 
मनको निमश्चल करते हैं, कोई मनको विजय करके 
प्राणको निश्चल कर लेते हैं, तीसरे कोई मन और 
प्राण दोनोंको ही स्थिर करके अपने मनको आत्मामें 
निमश्वल फर लेते हैं। इसप्रकार तीन प्रकारके 
योगी पाये जाते हैं । 


(१८) प्राणके द्वारा मनको वशमें करना यद 
हटयोगियोंका मत है, विधेकरूपी मनके सद्दारेसे 
सड्डुल्य-विकल्परूपी मनके भागको स्थिर कर लेना 
यह पातञ्ञल योग तथा खांख्यादिका मत है। मन 
और प्राण दोनोंको दी आत्मामें लय करनेवाले 
भाजयोगी ही इन दोनोंकी अपेक्षा श्रेष्ठ कहते हैं । 


(१६) इड़ा पिड्ूला तथा सुषुन्ना नामक तीन 
मुख्य नाड़ियां इस शरी रमें होती हैं । धाम नासिफा 
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में रहनेवालो इड़ा चन्द्रनाड़ी कहातों है, दक्षिण 
नासिकामें रहनेवाली पिड्डछा खूर्यंनाड़ी कद्यती हद 
और इन दोनोंके बीच तथा शरीरके सन्धिभागमें 
बहनेवाली सुघुस्ताकों भोक्षनाड़ी कहते हैं । 

(२०) स्वभावसे ही सबका प्राणवायु चाम 
तथा दक्षिण नासिकासे बहता रहता दै। जब 
कोई खुयोगी भाणके इन दोनों स्वामाविक 


मार्गोका रोक देता हैंतो इन दोनों मार्गोंके* 


रुक जानेपर, दो मार्गके रुकज़ानेपर तीसरे 
मार्गकों ढू ढ़नेवाले सर्पफी तरह वह प्राणवायु 
तीखरे लुषुस्ना नामक मार्गमें स्वयमेत्र भवेश 
कर जाता है । 

(२१) मूछाधारचकरमें जीवकी एक कुण्ड लिनी 

/ नामक अति श्रेष्ठ शक्ति सुघुत्त अवश्थामें पड़ी 
रहती है । योगमार्गके सलाधनसे रुका हुआ 
चह प्राणवायु प्रथम तो उस कुण्डलिनीको 
जगाता है उसके पश्चात्‌ उसे भी साथ लेकर 
सुषुस्नानामक मोक्षद्वारमें प्रवेश करके सीधा 
प्रह्मरन्भ्रतक पहुंच जाता है । 

(२९) खुघुद्तामेँ बहनेवाछा वह प्राणवायु 
ज्यों ही ब्रह्मरन्भमें पहु'चता है त्यों ही चदांकी 
अलौकिक शीतलछता पाकर बह निम्वल हो जाता 
है। उसके निम्धल होते हो मन भी निम्चधल हो 
ज्ञाता है । हठयोगकी विधिसे मनकों लीन करने- 
की यही पद्धति है। 

(२३) सांख्य आदि विज्ञानयोगी जब संकल्प 
विकर्परूपी मनोभागको बन्द कर देते हैं तो उस 
मनोनाशले प्राण तथा अपान स्वयमेव बन्द हो 
जाते हैं जबतक उक्त विधिले मनको नष्ट नहीं 
किया जाता तबतक निद्रा मूच्छा आदियमें प्राण 
चलता ही रहता है । 

(२७) परन्तु अन्तमें दोनोंका सिद्धान्त मनो- 
लूयमें ही पर्यवसित होता है। मुनियोक्रों इस 
प्रकार प्राण और मनके सिद्धान्तकों जानकर 
मनोलय करते हुए 'प्राणायाम' करना चाहिये | 
केघल प्राणायामसे कुछ कालके लिये मनके रुक 


जानेपर भी-विषयवासनाओंके नष्ट न होनेसे 
मनका नाश न हो सकेगा और केवल विवेकसे 
कुछ कालके लिये मनके नष्ट कर डालनेपर भी 
जबतक कि मनका दूसरा साथों यह प्राण जीवित 
रहेगा तबतक बह उस मनको बारबार जगा 
दिया करेगा, ऐसी अचस्थामें पूर्णरुूपसे मनोनाश 
नहीं होगा | इसलिये प्रथम तो मनके मलको 
हटानेके लिये प्राणायाम करना चाहिये तद्नन्‍्तर 
जो विश्रेक उत्पन्न होगा उसीसे सर्वात्मना 
मनोलय हो सकेगा । 

(रण) भावनारूपी गड्भाजल लेकर सर्वपापों- 
की शुद्धिके लिये कर्मोफे साक्षी चिदावित्यको 
पूर्णाअलिसे केवल तीन “अर्घ! दे देने चाहिये । 

(२६) यद्द खब संखार दृश्य है, में कूटस्थ इस 
सबका प्रकाशक हूँ। बस, यही शानियोंका 
'पहला अर्घ! कहता है। 

(२७) ब्रह्म ही तीनों कालोंमैं अबाधित सत्य 
पदार्थ है शेष सब संलार बैसा नहीं है किन्तु 
अथास्तत है यदी ज्ञानियों का दूसरा अधघ' कहता है । 

(२८) यद हृश्प जगत्‌ कुछ भो नहीं दै किन्तु 
सर्वत्र केवल मैं आत्मचेतन्य ही व्याप्त हो रहा 
हू' यही शानियोंका 'तीसरा अर्घ! कहता दे । 

(५६) इसप्रका रके अर्घ देनेसे चिदादित्यमें 
निर्महता आजाती है तथा घह अधिकारीको 
अपना रूप दिखानेके लिये प्रसन्न दो जाता है। 

(३०) मुनिकों उचित है कि आत्मक्षानपर्यन्त 
पूरे फेलनेवाले अपने सांख्य योग नामक दोनों 
हाथोंकों ऋमसे अनात्मपदरार्थोका त्याग तथा 
आत्मयस्‍्तुके प्रहणके लिये पूरे फेलाकर जगत्‌- 
के प्रकाशक चेतन्यरूपी खुर्थका निम्नलिखित 
विधिले 'उपस्यान'! करे । 

(३१) समस्त जगत्‌को उत्पन्न करनेवाले, 
समस्त जगत्‌के एकमात्र चन्छु, इस जगत्‌की 
उत्पत्ति स्थिति तथा प्रऊुयक्ते कर्ता,सस्व,रज, 
तम नामक तीनों गुर्णोंकों अपने अन्द्र घारण 
किये हुए ब्रह्मा विष्णु और मद्देशरूपमें प्रकट होते 


हुए, तीनों बेदोंमें वर्णित, 
हमारा प्रणाम हो । 


(३२) मुनिको उचित है कि इसप्रकार विधि- 
पूर्वक प्रातःसन्ध्या विधिको समाप्त करके होमका 
अवसर आया जान यज्ञशाल्ममें पहु'च ज्ञाय । 


(३३) जिस अवस्थाके आजानेपर मनके घर्म 
संकल्प तथा रागादि अति सूक्ष्म हो जाते हैं बह 
तन्ञुमानसा नामक तीसरी भूमिका ही मुनिकी 
'यज्ञशाल्ता' कहाती है । 


(३४) मुनिको उचित है कि उस यशशालामें 
पहुंचकर मोक्षके साथनोंकों दृक्षिण भागमें 
रख ले तथा जन्ममरणादि गति देनेवाले वाम- 
भागमें रखने योग्य विषयोंकों वाम भागमें रख ले 
अर्थात्‌ सदा ही उनकी उपेक्षा करता रहे। इन 
खब साधनोंका पूर्ण विचार करते हुए मुनिको 
ऐसा प्रयत्न करना चाहिये कि जिससे डसे 
प्रायश्चित्तका भागी न होना पड़े । 


(३५) क्योंकि यद्द समाधिरूपी ब्रह्मकर्म बड़ा 
ही दुःखाध्य है अतः यदि डसमें कोई बविश्ल होजाय 
अथांत्‌ यदि किसी कारणसे समाधघिसे व्युत्थान 
हो जाय तो प्रायश्वित्त (चित्तके नाश) की विधि- 
को जानकर तुरन्त ही वह प्रायश्वित्त कर डालना 
चाहिये । 


(३६) यदि ऋषधके उत्पन्न हो जानेसे आत्माकी 
स्वाभाविक श्यितिका भंग हो तो उसे क्षमाखे 
नाश करना चाहिये ! सत्यले अनृतका संशोधन 
करना चाहिये । गुरु तथा वेदान्त-वाक्मोंमें 
अश्रद्धारूपी विन्न उपस्थित हो तो डसे श्रद्धासे 
विजय करे | कृएणताको सत्पात्नोमें दानके द्वारा 
परास्त कर डाले । 

(३७) कर्मातिपात (समाधिकर्मके भंग) को 
पार करनेके लिये ये उपयुक्त चार बड़े बलिष्ठ 
सेतु बनाये गये हैं ।.इसीप्रकांर यद्‌ और कोई 
दोष उत्पन्न हों तो उन्हें भी इसी रीतिसे 
निवारण कर दे । 


डखस चेतन्य सूर्यको 
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(३८) अभ्यास करते करते यदि निद्राके 
कारण समाधिकर्मका भंग द्वो जाय तो थोड़ी देर 
इधर उधर भ्रमण करके उसका निवारण करले। 
यदि मनमें किसी इच्छाका उदय हो तो उस 
संकल्पको त्यागकर उसपर विजय प्राप्त करे | 
लोभको संतोषसे जीत ले | मोहको--जिससे कि 
आत्मदर्शनमें उपेक्षा बढ़ती दै--रूवात्मस्मरण- 
रूपी बोध द्ृष्टिसे नष्ट कर देना चाहिये । 

(३६) मद्‌ (खब ग्रुणोंमें अपनेको ही सर्वाधिक 
समभना) मत्सर (दूसरेकी उन्नतिको न सहना) 
तथा कामादिको समस्त भूतोंमें अपने आत्माकी 
भावना (चिन्तन) करके नष्ट कर दे अर्थात्‌ सब 
भूतोंमें अपनी सब्चिदानन्द आत्माका ही चिन्तन 
करने लगे | आत्मद्र्शन करनेमें विश्ल पहुचाने- 
वाले और भी बहुतसे दोषोंकों नित्यानित्य 
पदार्थोके विचारसे नष्ट करता रहे । 

(४०) ध्यानमें लगा हुआ चित्त बिषयोसे 
हट जानेपर भी यदि निद्रारूपमें छीन होने लगे 
तो डसे यत्नपूर्षक जगाता रहे । अधूरी नोंद, 
पेटमें अजीर्ण, अधिक भोजन तथा श्रम (थकावट) 
के कारण मन लीन हुआ करता दे अतः इन 
कारणोंको भी हटाकर मनको जाग्रत करके फिर 
ध्यानमें छुंगा दे । 

(७१) पूर्व अभ्यासबश यदि फिर भी इच्छा 
तथा भोगोंमें मन चिक्षिप्त हो जाय तो या तो 
विषयोंके दोष दिखाकर अथवा सब दुःखरोंसे 
रहित सकल खुखसागर आत्माके दर्शनका 
अलौकिक लोभ देकर उसे शान्त कर दे । 

(७२) ध्यान करते हुए चित्तमें यदि अत्यन्त 
सूक्ष्म-बासनाए' उत्पन्न हो जाय॑ तो उस अवध्या- 
को भी ध्यानपूर्वक देखता रहे। ऐसा न हो कि 
समाधिके भश्रममें उस कषायावस्थामें हो समय 
पूरा करता रहे। 

(४३) परन्तु ज्यों ही वह मन समरूप ब्रह्मको 
प्राप्त हो जाय तो फिर उसे चहांसे हटानान 
चाहिये | वह चिरकालतक वह्दों लगा रहे ऐसा 


प्रयल बराबर .करते रहना चाहिग्रे | इसीको 
ब्रह्माकार वृत्तिका बढ़ाना कहते हैं । 

(४४) डख पुण्यावस्थाके प्राप्त हो जानेपर 
डसके आनन्दकों भोगनेका विचार भी मनमें 
न आने दे । यदि उस खुखकों भोगनेका विचार 
मनमें उत्पन्न हो जायगा तो फिर वह सुख 


उस समय प्राप्त न रह सकेगा। जिस प्रकार, 


सोते हुए पुरुष अपने निद्रालुखका वर्णन निद्रा 
कारमें नहीं कर सकते. किंवा नदोमें डुबको 
लगाये हुए पुरुष सर्दोका वर्णन उस समय 
नहीं कर सकते, पर नींद्से उठकर अथवा जलसे 
बाहर निकलकर ही कर सकते हैं| इसी प्रकार 

/ समाधि-खुखके अज्युभवका विचार समाधिके 
समय हो द्वी नदीं सकता | यदि कोई करेगा भी 
लो डसकी समाधिका भंग हो जायगा। इसी लिये 
अभ्यासीकों उचित है कि अपने मनमें समाधि- 
खुखके निरूपण करनेके विचारकों न उत्पन्न 
होने दे किन्तु असड़, शुद्ध परिपूर्ण, चेतन्य- 
मात्र होकर स्थित रहे। अपनी एकाग्रबुद्धिकी 
सहायतासे ब्रह्ममें लीन दो जाय | इस रीतिखे 
ही मुक्तिरुपी सिद्धिको वद्द प्राप्त कर सकता है, 
अन्य॑था नहों । 

(४५) यज्ञशालामें दूबी हुई गा्ईपत्याप्निको 
बाहर निकालकर शम द्माविके द्वारा उसे परिशुद्ध 
कर लेनेपर, सत्यस्वरूप आत्मा ही उस अश्नमें 
होम करनेवाला होता कद्दाता दे। पतिबता-भ्रद्धा 
डख आत्माकी 'पत्नी' कहाती है। 

(४६) यह देद ही 'ग्रृह' कद्दाता है जीचात्माको 
“पति! कहते हैं, मोहरूपी भस्मसे यद्द जीवात्मा 
ढक गया है, गाहंपत्याझिरूपी जीवकों जब कोई 
उस मोहरूपी भस्मसे बाहर निकाल देता दे तो 
वही उत्तम “उद्धरण! कद्दाता है । 

(४७) अप्निद्दोत्रकी विधिके अज्लुलार ज्ञानी 
लोग तो केवल दो ही भाहुति डाल देते हैं। 
प्रथम तो वे 'ममता' का होम कर डालते हैं अर्थात्‌ 
ख्री पुत्रादिमेंले ममता हटा छेते हैं। उसके 


मुनीन्द्र-दिनचयो 


कुषच 


पश्चात्‌ 'अहन्ता” का भी होम कर देते हैं अर्थात्‌ 
फिर शरीरले भी अहंभाव (मैंपने) को दूर कर 
लेते हैं। 

(४८) यद्द संपूर्ण संसार 'मैं! और 'मेरा' इन 
दो भागोंमें विभक्त किया जा सकता है| यदि 
पृर्वोक्त प्रकारसे ये दो आहुतियां गाहंपत्या झिमें 
डाल दी जाय॑ तो हम समभते हैं कि उस मुनिने 
तो समस्त संसारका ही होम कर डाला तथा 
डखस मुनिकी पिन्न दृष्टिमं केवल आत्मचेतन्य 
ही शेष रह गया। 


(४६) भ्रद्धारपी पत्नोके साथ मुमुक्षारूपी 
मन्दिरमें निवास करनेवाले मुनियोंके नित्य 
अश्निहोत्रका वर्णन यहांतक किया गया । यदि 
थे लोग इस अश्िद्दोत्रको नहों करते तो पातकी 
हो जाते हैं | 


(५०) अब मुनियोंके ब्रह्ययक्षका वर्णन किया 
जाता है | अहिंसा, सत्य, अस्तेय, ब्रह्मचर्य तथा 
अपरिग्रह नामक पांच अंग्रुलियोंबाला “यम! 
नामक मोक्षदायक पहला हाथ कद्ाता है । 

(५१) शौच, सन्‍्ताष, तप, स्वाध्याय तथा 
ईश्वरघारणा नामक पांच अंगुलियोंबाला “नियम! 
नामक दूखरा हाथ कद्दाता है । 


(५२) मुनिको उचित दै कि नियम और 
संयम नामक इन दोनों दार्थोको जिनसे कि 
आत्माका ग्रहण तथा अनात्माका त्याग किया 
जाता है, जोड़कर साक्षात्‌ सच्चिदानन्द्घन ब्रह्मकी 
स्तुतिसे परिपूर्ण 'ब्रह्मयश्! का आचरण करे। 
अर्थात्‌ वेदान्तोंका स्वाध्याय करता रहे । 

(५३) देव, ऋषि, पितर, तथा भूतोंको 'मैं दी 
ब्रह्म हू” इस मन्त्रसे जो जला-(जड़ा)अलि दे दे, 
अर्थात्‌ इस जंड़ जगत्‌का द्वी सम्बन्ध इन देवा दि- 
से है, शान दो जानेके कारण मेरा अब इनसे कोई 
भी सम्बन्ध नहीं है क्योंकि ब्रह्मका जो 
सश्चिदानन्द्-स्वरूप बताया जाता है, मेरा भी 
तो चही स्वरूप दे इसीलिये अब तो मैं इस जड़ 


भागकी अज्जलि इन्हों को दिये देता ह' यही तर्पण 
'उत्तम तर्पण! कद्दाता है। 


(५७) जगत्‌को उत्पन्न करनेवाली माया 
शक्ति जिनके अन्दर चिछास करती है उन 
अनन्त ब्रह्माण्डरूपी पात्रोंके अन्दर लौकिक 
- इृष्टिले देखनेपर तो जो कीड़ा और कौतुकका 


रूप धारण कर लेता है परन्तु तर्व विचार करने 


पर जो सदा ही प्रत्यक्‌ प्रकाश शुद्ध आत्मचेतन्‍्य 
रूवरूप ही बना रहता है, ध्यानके भी विपयसें न 
आनेवाले चेतन्यसे परिपूर्ण आत्मानन्द्के कारण 
सदा ही अद्वेतरूपकों घारण किये हुए डस 
. आत्मदेवका ध्यान करके वेदान्तके सिद्धान्तकी 
: प्रक्रियासे सर्वात्म शिवकी 'पूजाविधि!' का अब 
चर्णत किया ज्ञायगा । 


(५५) ब्रह्मदर्शों आचार्य तथा अध्यात्मशा खके 
घाकपोंले उत्पन्न हुआ आत्मशान ही इस देव- 
पूजामें 'आधाहन' रूपी उपचार कहाता द्दै। 


(५६) उस आत्मदैवको सर्वत्र व्यापक जान 
छेना ही उसके बेठनेका पूर्ण तथा पचित्र 'आखन' 
कहाता हैं । हि 


(५७) तुक सश्चिदानन्द आत्माके अतिरिक्त 
में तो और कुछ भी नहीं जानता, यद्द विचार दी 
उत्तम 'पादोदक' कहता है। 


(५८) है शिव! मेरी बुद्धि तुक अखण्ड 
आनन्दके रसमें ही अचल द्ोकर ठहर जाय, यही 
तेरे लिये मुझले दिया हुआ बढ़िया “अर्घ! हो ! 


(५६) जो मेरा अन्तःकरण नाना प्रकारके 
विषयोके कारण अनेक चित्रित रसवाला हो रहा 
है उसमें समत्वभावनारूपी मध्चु मिलाकर यवि 
मधुपर्क तैयार किया जाय तो उत्तम आत्मरखसे 
व्याप्त यह अलौकिक मधुपर्क द्वी 'मुख्य मधुपक' 
कह्दाता है; इस उत्तमोत्तम मधुपर्कसे पूज्योंके 
भी पूजनीय इस परमदेवकी पूजा सदा ही करते 
रहना चाहिये। 


(६०) जन्ममरणको.. देनेवाले.. अज्ञानसे 
निकलकर स्वभावसे स्वयं भी शुद्ध तथा दूसरों को 
भी शुद्ध करनेवाले आत्मदर्शनरूपी अम्ठतके 


'समुद्रमें डुबकी लगाकर खुखदायी स्नान करनेसे 


सर्वाड्रीण छुख मिलता और अन्तःकरणकी शुद्ध 
बढ़ती है ऐसा 'अछौकिक सुनान' ही मुनिर्योकों 
निरन्तर शुद्ध कर सकता है। 


(६१) आत्माकी सत्तासे पृथक्‌ तुम्हें जो भी 
कुछ दूसरासा प्रतीत दोता हो उस सबको 
आचमन कर जाओ अर्थात्‌ डसकी बांघा कर दो | 
यवि यह डपदेश किसीके हृदयमें प्रविष्ट दोजाय 
तो यही बढ़िया 'आचमन' कहता दे । 


(६२) श्रद्धा, निर्ममता, चेराग्य, अन्तःकरण- 
की शुद्धि, निर्लेपता, व्यापकताका निम्चय, भक्ति, 
प्रेमरस, प्रसक्षता तथा आत्मसुखानुभव आदि 
जो जो उत्तम गुण योगिपरिषतमें प्रसिद्ध हैं उन 
सबको -'सोहं' इस मन्त्रकी सहायता लेकर बड़ी 
मनोहर विधिसे जेसे जेसे अपने आपको रुचिकर 
होता हो-चस्र किंवा अलड्भार मानकर इस 
जगदाघार आत्माकी भेंट कर दे । 


(६३) समरखतासे मिला हुआ आत्मविषयक 
अद्वेत बोध ही इस आत्मदेवका अत्यन्त प्यारा 
धन्दून' द्वोता दै, ऐसा चन्दन ही इस आत्मदेवको 
देना चाहिये। 


(६७) शान्ति ( चासनाराह्िित्य ) क्षमा, 
अलोलता ( अन्तःकरणकी स्थिरता ) सरलता, 
निर्मत्लरता तथा अऋोधा दि गुण, यदि घिकारका 
कारण होनेपर भी किसी प्रकार खण्डित न हो 
सकें तो बस यही गुण शानिपूजाके तुपरदित शुद्ध 
'अक्षत' कह्दाते हैं । 

(६५) आत्मबासनाके कारण खुन्द्र निज- 
भाव शुद्धरूपी खिले हुए पुष्षोंके द्वारा शुद्ध 
अन्तंःकर णवाले पुरुषोंकों इस महेश्वरकी पूजा 
करनी चाहिये । मुनि छीगोंकी तो यही 
'कृतकृत्यता' कहाती दे । 


संख्या ३ ] 


मुनीन्द्र-दिनचर्या 


(६६) कर्मेन्द्रिय तथा ज्ञानेन्द्रिय दोनोंको ही 
यदि किसी मुनिने वेराग्यरूपो अश्निमें डाल दिया 
हो तो इन दूसों अज्लोंके जलनेकी गन्धवाला 


“धूप! ही इस आत्मदेवकों सदा प्यारा लगता है।, 


(६७) इस आत्मदेवकी पू ज्ञाके लिये प्रकाशके 
कारण श्रेष्ठ तथा 'ज्ञानमय दीपक! ही जगाना 
चाहिये जिसके जल उठनेपर फिर बाह्य तथा 
आशभ्यन्तर दोनों ज़गद्का अन्धकार सदाके लिये 
नष्ट दोजाता है । 

(६८) जिसको खरा डालना इनको अत्यन्त 
प्यारा है, जिसको खाकर ये आत्मदैव परम 
तृप्त द्वोजाते हैं वद छ्लेतरूपी “उत्तम नेवेद्य' दी 
इलको समर्पित कर दैना चहिये । 

(६६) इस पूजनविधिमें आचमनके लिये 
'सन्‍तोषरूुपी अम्हृत' ही जलूके ष्यातपर रख 
छोड़ना चाहिये जिसले कि आत्मार्मे तत्काल 
निर्मेलता आजाती है । 

(७०) अपने समान शानियोंसे मित्रता, 
अपनेसे न्‍्यून जिशाखुओं पर दया, अपनेसे अधिक- 
को देखकर प्रसन्नता, अपने कथनपर विश्वास ते 
लानेघालोंपर उपेक्षा ये चार 'ताम्बूछ' छाकर 
इस आत्मवेचके सामने रख दो | ऐसे ताम्बूलोंको 
खानेसे इख आतादेबके आनन्द्कों भोगनेके 
साथन चित्तरुपी मुखपर अत्यन्त शोभा 
आजञाती है । 


(9१) जिन अनन्त जन्मोंमें मैंने अत्यन्त 
निष्कामभावले उत्तमोत्तम धर्मोका घड़े जल्लासके 
साथ आचरण किया. डनके फलरूपमें मुझे जो 
यह भगवानकी भक्ति हाथ छगी है, मैं तो उसे भी 
भगवानके चरणों में निवेदन किये देता ह' | यद्द 
भक्ति ही मेरा खब कुछ है इसलिये इस पूजा 
विधिरूपी सर्वरूब योगकी पूर्णताके लिये इसको 
और अपने चिन्तामणिरूपी मनको भी 'दृक्षिणा'के 
रुपमें दिये देता हु प्रषोंकि दृक्षिणा बिना कोई 
भी यज्ञ पूर्ण नहीं होता । वृक्षिणारूपमें इस मनको 
दे देनेपर तो मैं अनात्मपदार्थोका चिन्तन ही न 


कर सकू गा तथा इसके दे देनेपर भी आत्मदर्शन- 
में कोई विज्न न होगा । क्‍योंकि आत्मा अबिन्त्य 
पदार्थ है उसके दुर्शनमें तो यह एक अत्यन्त 
निरुपयोगी प्रत्युत विघ्लकारक पदार्थ होता है। 

(७२) करोड़ों ब्रह्माण्डोंकी करोड़ों भुभियोंके 
अगणित धूलिकणोंसे भी जिस तेरे ग्रुणोंकी 
गणता नहीं की जासकती, दे परम शिव आतदेव़ ! 
इतने अनन्त ग्रुणोंचाला होनेपर भी जब कि 
मुनिलोग भी छुझे निगुण ही बताते हैं तो फिर 
भल्ठा मैं ही तेरी स्तुति करनेका व्यर्थ प्रयास 
क्यों करू ? यदि में तेरे गुणोंकी गिनने 
लग” तो थे गिने नहीं जासकते, यदि तुझे निर्गाण 
समझ तो फिर स्तुति ही कैसी ? है आत्मदेव ! 
इसी विवशताको देखकर मैं तो मौन हुआ 
जाता हूं ! 

(७५) श्वेत किंचा कृष्ण पदार्थकों प्रकाशित 
करनेवाछा सूर्य क्‍या कहीं उनके अनुसार श्वेत 
अथवा कृष्ण दी होजाता है?! इसीप्रकार जो 
आत्मा ज्ञानी तथा भज्ञानी दोनोंसे भिन्न तथा 
दोनोंका समानरूपसे प्रकाशक है जिसमें हेत 
अथवा अत किसीकी भी कुछ कब्पना नहों है, 
जो परम शुद्ध है, जिसका तेज जाश्रत कालके 
असुभवके समान ही प्रकाशमान द्वै उस आत्माको 
हमारा ऐक्यसावनारूपी नमस्कार” हो | 


(७४) आत्मविद्याके आचार्यकि सत्संगका 
सौभाग्य मिलनेपर भी, मोहले छुटकारा पाजाने- 
पर भी तुम आत्मदेवके समरसभावसे पूर्णतया 
तुप्त होजानेपर भी, अभीतक हम लोग सदा ही 
ब्रह्ममें लीन नहीं रह लकते, यही हमारा एक बड़ा 
भारी अपराध दै परन्तु प्रारंब्ध कर्मोके क्षय होने 
तक, है सवाशिव आत्मदेव ! हमारे इस अपराध 
को सहन करो ! यही तो मुनियोंका 'क्षमापन! 
कहाता है । 


(७५) यह आत्मा तो स्वयं ही अनन्त 


चऔैतन्यसे परिपूर्ण तथा खुखस्वरूप होनेसे सदा 
ही चिमुक्त दे फिर भक्त इस अनन्त आत्माको 


बन्धन कैसा ? तथा इस अनन्तको बांघनेके लिये 
बांधनेकी सामग्री भो कदाांसे लायी जाय १ तथा 
ऐसी अचसूधामें तासिविक गम्भीर विचार करने 
पर यही तो समभरमें नहीं आता कि यह आत्मा 
बद्ध भी कैसे हुआ और मुक्त भी फ्योंकर हो 
गया ? यही सब बातें विचारते विचारते इस 


आत्मदेवका पूजक में जब विश्यमें हब जाता 


हूं तब इस चैतन्यमातन्र आत्माकी पूजा करते 

करते आंखोंमें तो आनन्दके आंखू भर आते हैं, 

कण्ठ गद्ठद्‌ हो जाता दै तथा शरोरमें रोमाश्व 

खड़े दो जाते हैं । में तो ऊपरके इन विस्मथक्रारी 

भावोंकों दो सम्पूर्ण 'पुष्पाअलिके! रूपमें इस 
/ आत्मदेवकों अपंण किये दैता हू । 


(७६) मोदमयी पूजाकों छोड़कर ज्ञानमयी 
पूजा करो। इस आत्मशहुरको आनन्वरूपी 
चन्दूनले पूज्ों। स्वरूपकों भी छिपा देनेवाले 
लौकिक चन्द्नकी कीचले इसका छेपन मत करो। 

७७9) पदले देवकों पदचान लो, पीछे डलक्ी 
पूजा करो । जबतक तुम देवकों पहचानोंगे दी 
नहीं तो उसकी पूजा कैसे दोसकेगी ! 

(9८) जबतक परिचय नहीं दोता तबतक 
यह आत्मदूब पूजाकों रुवीकार नहीं करता | 
परिचय द्वोजानेके अनन्तर तो यद्द पूजाकी परवा 
ही नहीं करता | 

(७६) दम तो दोनों दो पक्षोमें इल लदाशिव 
आत्मदैवकी पूजाकों एक दुर्घट काम समभते 
हैं. क्योंकि शानीकी दृष्टिमें 'में पूजक यद पूज्य” 
रेखा भाव ही नहीं रहता। अज्ञानोको 
अज्ञोनरूपी खूतक ऊगा रहता है इसलिये उसे 
पूजा करनेका अधिकार नहों होता। 

(८०) जब हम अपने इस आत्मदेवकी पूजाका 
प्रारम्भ करने छरूगते हैं तो हमारी पूजाके साधन 
धूप दीप तथा अक्षतावि न जाने कहां भाग जाते 
हैं। हम तो तब आश्चर्यभरे नेत्रोंले देखते हैं कि 
बहांपर ये अकेले जिन्म्रात्र आत्मदेव ही शेष 
रद गये हैं । 


कल्याण 


[भांग है 


(८१) भात्मदेवके चिन्तनका विचार ज्यों ही 
मनमें आता है त्यों ही पूत्ताका ऋम याद नहीं 
राहता और पूजामें विन्न हो जाता है। इसप्रकार 
पूजामें विन्न पड़ जाना दी पूर्ण हुई पूजाका फल 
कह्दाता है। यदि किसीकी पूजा पूण द्वो जाती दे तो 
यह समभना पड़ता दै कि चद पूर्ण पूजा करना ही 
नहीं जानता | किसोके सौभाग्यले यद्‌ किलीकी 
पूजामें ऐसा विन्न उपस्थित होने लगे तो फिर 
डसे दोनों तरदकी पूजा करनेका प्रयास न उठाना 
चाहिये। हु 

(८२) आनन्दके समुद्र गोविन्दकी पूजाका 
प्रारम्भ करते करते जब आत्मज्ञानकी रुफू्ति दवोने 
लगी तो हमारी पूजामें ऐसा दिव्य तथा स्पृदणीय 
बिन्न आया कि अक्षानी यजमान किंवा पूजक जी व- 
भाव द्वी भाग गया और मुझे तत्काल दी अपने 
पारमार्थिक रूपके दर्शन मिल गये । 

(८३) जिज्लासाके रहनेतक अज्ञानांशके बने 
रहनेसे पूज्य पूजकभाव विद्यमान रद्दता दै। यही 
कारण दे कि इल पूजाकों तरफ अल्पक्षानी लोग 
प्रवृत्त हो जाते हैं परन्तु शानके पूर्ण होते ही जब 
अज्ञानभाग नष्ट हो जाता है तब फिर उस 
तरवश्ानीकी द्वृष्टिमें पूज्य-पूजक भाव भी नहीं 
रहता | इससे चह पूजा करना बन्द कर देता है । 


(८५) भात्न्लानमें प्रगाढ़ प्रेम, सुखदुःखादि 
हन्द्"ोंका सहन, सत्यका पालन, आत्मानात्म- 
विचार तथा आत्माके पूर्णत्वका निश्चय । यही 
'वांच यश्ञ! ब्रह्मज्षानियोंकों प्यारे लगते हैं । 

(८५) इस मुनीन्‍्द्र-द्निचर्यामें जब कभी पर्व- 
काल प्राप्त दो तो आत्मक्ञानमें दीक्षित पुरुषको 
डच्चित है कि बीच बीचर्मे नेमित्तिक यकोंका 
अलुष्ठान भी कभी कमी करता रहे । 

(८६) यद हमारा मनरूपी पशु जिस किसी 
कारूखण्डकी कब्पना करे और जब वह भी 
(ज्ञानखुप होनेले ) इस हमारे शानयश्षका पुरोडाश 
(यजमानका भोज्य हुतहोष पदार्थ ) बन जाय 
अर्थात्‌ जब कि यद्द आत्मबोध “कालो बोधेन सक्षितः! 


सैंझया है ] 


सुनीन्द्र-दिनचर्या 


३५९ 


के अनुसार, उस कालको भक्षण करले तो 
देवेन्द्र (ईन्द्रियरूपी दं चॉके अधिष्ठाता) आत्म- 
चैतन्यकी नित्य-तृप्तिके लिये मुमुक्षुओंको ऐसे 
यज्ष करते रहना चाहिये । 


(८७) व्यवह्वारी लोगोंकी द्रृष्टिके श्वर और 
जीव नामक दोनों पक्षियोंकी भाग-त्याग लक्षणासे 
एक बनाकर अर्थात्‌ एकत्वकों दी पारमार्थिक 
समभकर यदि एकीभाषसे जान लिया जाय तो 
यही 'छुपर्णचयन' नामक यज्ञ कद्दाने लगता है| 
इस एक ही अरूत यश कर लेनेपर उस मुनीन्द्र- 
को सेकड़ों अश्निचयनोंका फल प्राप्त हो जाता दै। 


(८८) जब कि प्राण और अपान कद्दानेवाले 

/ सूर्य तथा चन्द्र नामक बायुपर चशीकाररूपी 

अ्रहणकाल आ जाय तो मुनिकों डबित है कि 

समाधिके समान पचित्र तीर्थमें पहुचते ही 

परमात्मा जैसे योग्यतम पात्रको नित्य ही आत्मा- 

के सदृश खुवर्णका दान कर दिया करें यद्दी मुनि- 
का 'नित्य दान! कद्दाता हैं। 


(८६) जब हम आंखसे देखते, त्वचासे रूपर्श 
करते, घ्राणले सूघते, रसनाखे स्वाद्‌ लेते, कानसे 
खुनते, वाणीसे बोलते तथा हाथसे प्रहण 
करते हैं तो इन सब अवर्थाभोमें सामान्यरूपसे 
चैतन्यकी स्फूर्ति होती है यदि इस बातको कोई 
ज्ञानी समभ लेता है तो यही मुनिका 'माध्याहिक! 
कर्म कद्ाता है। 

(६०) जब कि समस्त विश्वरूपी दृविपसे इस 
सारे विश्वके प्रफाश आत्मदेवका यज़न किया 
जाता है तो यही मुनिका 'चेश्वदेव” नामक कर्म 
कदाता है इसके करनेसे सब ( सूना) दोषोंका 
परिद्ार हो जाता है । 


, द्विया करे। यही मुनियोका “बलिदान! कर्म 


(६१) द्यालु मुनिको डचित है कि इस नव 
द्वारचाली पुरीमें रहनेवाले समस्त भूततों तथा 
इन्द्रियोंकी भी स्लान-पान आदि रूपमें बलि दे 


कहाता है ! 


(६२) अपने गुरुओं, ग़ुरुभाइयों तथा शिष्यों- 
के साथ बैठकर सुरस उत्तम शानाम्ृतका भोग 
लेना चाहिये जिससे मरणरूपी दुःखकी निवृत्ति हो 
जाय, नित्यतृप्ति प्राप्त दो तथा मोक्षरूपी फल 
द्ाथ लगे। मुनियोंके 'भोजन' की यही परिपाटी है। 


(६३) सत्य, प्रिय, पथ्य तथा ब्रह्मविषयक 
बात द्वी मुहसे निकालनी चाहिये | यही मुनियों- 
का 'तास्बूलभक्षण' कद्दाता है जिससे कि उसके 
आनन्द्‌ू-भोजनके साधन अन्तःकरणकी चृत्तियों में 
जिनको कि मुनिका 'मुख' भी कद्दा जाता है, परम 
शोभा आ जाती है । 


(६४) जबतक हमारे इस शरीरका पतन द्वोगा 
तबतक हमारे प्राचीन कर्मोने ही हमारे योगक्षेम- 
को नियत करदिया द्वै ।इसल्यि अब ६में उनकी 
कुछ भी चिन्ता न करनी चाहिये। आत्मवानको 
डच्िित है कि योगक्षेमकी चिन्ताले रहित हो जाय 
जिसले निश्चिन्त होकर थधद समाधिनिद्राका 
भोग कर सके | 


(६५) खम्ताधिरूपी निर्विकल्प पविन्न विस्तर- 
पर लेटकर, आनन्द्रूपी निद्रा लेकर जब कि, 
समाधिनिद्राका भंग हो जाय तब कुछ देरतक- 
जबतक कि उस समाधिकी उदासीनता चित्तसे 


'दुर हो, विश्राम लेकर पुराणोंका श्रवण करे। (अपूर्ण) 


(बोधसारसे संग्रहीत) 


( शेणदृठ क्षे० ८52 प%) 


[ भाग है 


भक्त ब्राक्षण-दम्पती 
मोद्र काश्ली मगरीमें रददते थे, 


जातिके ब्राह्मण थे | इनके थोई 
५.) सन्‍्तान नदों थी, घरमें केवल 


( संसारमें हू ढ़नेपर भी दामोद्र- 

री. के समान दूसरा द्रिद्र भिखारी 
मिलना कठिन था । दामोद्र प्रतिदिन प्रातःकाल 
उठकर स्लान सन्ध्या आदि नित्यकर्म करने और 
मस्तकपर चन्दन तथा निर्माल्य तुलूसीदूल घारण- 
कर मुखमें 'राम कृष्ण हरि! कीर्तन करते हुए भी खके 
लिये मगरमें चले जाते । भिक्षामें कुछ मिल गया 
तो अच्छी बात, न मिला तो कोई असन्तोष नहीं ! 
रोज जो कुछ मिलता सो लाकर ब्राह्मणको दे देते, 
पतिप्राणा ब्राह्मणी बड़े आनन्द्से रसोई श्रनाती। 
भगवानके भोग लगाकर दोनों प्राणी वही प्रसाद 
पाकर धसन्न द्वोते । किसी दिन यदि कोई भूखा 
अतिथि आजाता तो पहले उसे भोजन कराते कुछ 
बच रद्दता तो खा लेते, नहीं तो चद्द दिन उपचासमें 
कटता ) किसी दुःखसे नहीं, द्म्पति परमानन्द्से 
उपचास करते | 


दोनोंका प्रधान काम था भ्रीयो घन्दृका भजन, 
वे रात दिन उसीमें मस्त रदते। परचर्चा नहीं, 
किसीकी निन्‍्दा नहीं, हृदय जीव-दयासे 
सदा दी पिघला रहता | घरमें कुछ भी नहीं, पर 
अपने लिये भगवान्‌से कभी कुछ मांगते नहीं। 
भगवानसे वे यद्‌ कभी. कुछ चाहते तो केवल 
जीवोंका कल्याण चाहते भजन करते करते जब 
कभी यद भाव होता कि अब भगवान द्शन देंगे 


तभी बे हाथ जोड़कर प्रार्थना करते, 'मडरलमय! 
जगतूके जीवॉने तो तुम्द्ारी मजुलमयी मूर्ति नहीं 
देखी, बे तो अमंगलको ही मडूल समभकर गले 
लगा रहे हैं। नाथ ! उनपर द्या करो, उनका प्रम 
दूर करो, तुम्दारी आनन्दू-मन्दाकिनीकी पथित्र 
धाराले उन्हें अभिषित करो, दिंसा द्वेष भूलकर 
सभी परण्पर प्रेम करें | तुम्दारी सर्बमड्रलमयी 
सूर्ति सबके हृदयोंमें सदा जाग्नत रहे । 


चमड़ेसे ढके रहनेपर भी कस्तूरीकों सुगन्ध 
बाहर फूटे बिना नहीं रहती । इसी प्रकार दामोद्रकी 
यशं-खुगन्ध भी उश्चके फटे चीथड़े और टूटी 
भॉपड़ीके परदेको भेदकर देशभरमें फैठ गयी। 
ऋमशः घह उस असली वेशतक भी जा 
पहु'ची ! उस देशके रसिक नरेश उसी गन्धके 
सहारे एक विन का ञ्वी नगरीमें आ उपस्थित हुए। 
डे श्य था अलख नकलकी परीक्षा करना। वे नरेश 
हैं बड़े मायावी ! भाते दी बूढ़ संन्‍्यासी बन गये। 
शरीरपर भस्म, गलेमें रुद्राक्षक्ी माला, सिंरपर 
जटा, कानोंमें तामेके कुण्डल, शरीर इतना दुर्बल 
और बुद्ध कि मानों एक कद्म चलनेकी भी शक्ति 
नहों दे । छाठीके सद्ारे धीरे घीरे चलते हुए आप 
आ विराजे दामोद्रके द्रवाजेपर ! 


भगवानकी माया थी, दमोद्रको उस दिन 
भीखमें एक मुद्दी चावल भी नहीं मिला। बद क्षाल्ली 
दाथ दी घर लौटे | पति-पत्नी दोनों भूखे ही जमीन- 
पर लेटकर चिन्तामणिके चारु चरणोंका चिन्तन 
करने लगे | 


थे मन ही मन कहने लगे 'प्रभो ! तुम स्वामी 
हो, निम्नह अनुभ्रद जो चादो सो कर सकते हो पर 


दीनोंकों तुम्हारे सिवा और किसका सहारा हे! 
उनके तो एकमान्र बन्धु तुम्दीं दो,इसीसे लोग तुम्हें 
अपार करुणासागर और दीनवन्धु कदते हैं, 
जिनकी रक्षा करनेवाला और कोई नहीं है, 
तुम्दीं उनकी रक्षा करनेवाले दो, इसी लिये तुमने 
अपने चक्रमें निशान उड़ाया द्ै। नाथ ! तुम 
चज्ञ-कवचकी तरद अपने खेवकके शरीरपर 
शदकर उसके सारे दोष दूर कर देते हो । प्रभो ! 
तुम दुर्जनरूप मैंडकोंफे लिये कालसप हो, 
जगतूके लोगोंके लिये अप्ूूल्य चिन्तामणि हो, 
मदोन्‍्मत्त मानव- मातड्ढके लिये साक्षत्‌ केसरी 
हो, सम्पूर्ण जीवोंके एबामी दो, इसीसे आज़ यह 
क्षुद्रादपि क्षुद्र अधम जीब तुम्दारी शरणागत 
हुआ है। इसे एक भयले बचाओ, प्रभो! शीघ्र 
बचाओ | भय और कुंछ भी नहीं है, मदामदिम 
नामको अपार महिमासे यद दास जगतक़े तुच्छ 
भयको तो बात ही क्या है स्॒त्यु-भयले भो नदीं 
डरता, यद किसी ऐसे भयके नाशके लिये 
प्रार्थना भी नदों करता । इसको तो भय यही दे 
कि इस समय यदि कोई अतिथि आ गया तो 
उसको भोजन कदांसे दिया जायगा ?! 


'जहां बाघका डर था बाहों सांक हुई! 
दामोदर और उनकी पत्नो यह चिन्ता कर ही 
रहे थे कि उनके कानोंमें अतिथिके इन करुण- 
स्वरोने प्रवेश किया, 'घरमें कौन दे, में अतिथि 
तुम्दारे द्रवाजेपर खड़ा हूं।! अतिथिका कातर 
करुण कण्ठल्वर कर्णिद्रोंमें प्रवेश करते दी 
दामोद्र दड़बड़ाकर बादर आये। देखा, एक 
थके हारे जराजीर्ण तेज्ञोमय योगी महद्दापुरुष 
लड़े हैं। दामोद्रने भक्तिभावसे साष्टाडूः दण्डचत्‌ 
प्रणाम किया और अत्यन्त विनीतभावले द्ाथ 
जोड़कर संन्‍्यासीले पूछा--€्वामिन्‌ ! द।सके 
प्रति क्या आज्ञा है?” साधु बोले 'भाई ! तुम्दारी 
बड़ी कोति खुनी है। सुना है, तुम अतिथि 
अभ्यागतको बड़े दी आद्रले भोजन देते दो। 
में चादे जिसके घर तो भोजन करता नहीं, 


अक्त-माया . 
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अतिथिसेधामें. जिसकी श्रद्धा नहीं हे, ऐसे 
महुष्यके गछे पड़नेपर भी मैं भो जनके लिये उसके 
घरकी तरफ नहीं ताकता परन्तु श्रद्धालु 
भक्तोंका अन्न मांयकर खा छेता हूं। अतिथि- 
सेचकोंकी सुचीमें तुम्दारा नाम प्रायः ही खुनता 
हूं, इसीसे तुम्दारे अश्नके लिये मेरा मन बहुत 
ललचा उठा | आज सोचा चलो एकबार 
दामोद्रदासके घर दी भोजन कर आवें, इसी लिये 
भाई! आया हूं ! पुराना शरीर है, चलना 
फिरना कठिनतासे द्वोता है. तुम्दारा अन्न खानेके 
लोभसे द्वी यद्वांतक चला आया, कद्दो, इसे एक 
मुट्ठी अन्न मिलेगा या नहीं 

दामोव्रदास जिस बातकी भाशह्डासे डर रहे 
थे बही दो गयो ! अतिथिकी बात खुनकर 
दामोद्रको बड़ी चिन्ता हुई, भाखिर 'होइहं 
सोइ जो राम रचि राखा' यह समभकर द्मोद्रने 
शीतल जलसे योगीके पैर धोकर मीठे स्वरसे 
कहा, 'मद्ाराज | आपको बहुत द्वी थक्ता हुआ 
देखता हू', आप इस कुशासनपर तनिक विध्राम 
करें, मैं अभी आता ह” इतना कहकर द्मोद्रने 
ब्राह्मणीके पास जाकर धीरेसे कंहा,--'सति ! 
द्वारपर अतिथि आये हुए हैं, भोजन चाद्दते हैं, 
घरमें तो कुछ भी नहीं है, अब क्या किया 
जाय ? ब्राह्मणी बोली-'स्वामिन्‌ ! मैं क्‍या 
बतलाऊं, आपसे तो कुछ छिपा नहीं है, घर 
द्वार बेचनेपर भी एक पण कौड़ी मिलना 
कठिन है घरमें एक कपड़ा होता तो उसके 
बेचनेपर ही कुछ मिल जाता। मेरे पास तो बह 
भी नद्ों है। फटा चीथड़ा और मिट्टीकी यदद 
फूटी हांडी, यही तो अपने घरकी सामग्री 
है, इनके बदलेमें कौन क्‍या देगा ?” इतना 
कहनेपर अतिथि-सत्कारमें अपनी अयोग्यता 
समभकर सतीके भांखोंमें आंसू भा गये। पल्ली की 
यद्द द्वालत देखकर दामोदरकी आंखें भी डबडबा 
आयों। उसने एक लम्बी सांस छोड़कर कद्दा,, 
“तब क्‍या होगा सती | क्या अतिथि सेवा नहीं 
द्ोगी ! क्षतिथि भूखा लौट गया तो किर अपना 
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जीवनसे द्वी क्‍या प्रयोजन है? गोविन्द ! इतनी 
कठोर परीक्षा क्‍यों 

ब्राह्मणों चिन्तित होकर व्याकुल हृदयसे 
श्रीहरिको पुकारने लगी ! क्षणभरके बाद ही 
बह अपनी हँसीसे दामोद्रको चौंकाती हुई बोली- 
'नाथ ! इतने कातर क्यों दवोते हैं ? हमारे प्रभु तो 
जगन्नाथ हैं वे निश्चय दी अतिथिके लिये अन्न 
देंगे। आप एक काम करें, नाईके घरले तुरन्त 
एक केंची मांग छावें, फिर मैं उपाय 
बतलाऊंगी' दामोद्र कया करते, जब्दीसे 
दौड़कर कैंची मांग लाये और ब्राह्मणीसे पूछा, 
'कह्दो | अब क्या करना होगा ?”? उसने हंसकर 
अपने लम्बे लम्बे केश दिखलाते हुए कद्दा-'देखिये, 
मेरे इन सुन्दर बालोंको फेंचीसे काट डालिये, 
फिर हम दोनों मिलकर इनकी बेणी बांधनेकी 
डोरी बंट लेंगे, आप उन्हें बेचकर कुछ पैसे 
ले आएये। इतना दोनेपर अतिथिसेवाके लिये 
क्‍या चिन्ता है?” 


दामोद्र ब्राह्मणीकी इस अनोखी सूक और 
डसकी मनोदर त्यागवृत्तिपर मुग्ध होकर अपने 
हाथों डसके बाल काटने रंगे | चारों ओर 
थोड़े थोड़े बाल छोड़कर बीच बीचके सब केश 
काट डाले, दोनोंने मिलकर तुरन्त एक सुन्द्र 
डोरी बंट छी, दामोद्र उसे बेचने बाजार गये, 
सौभाग्यवश एक ग्राहक भी मिल गया, उसने 
कुछ पैसे देकर वह डोरी खरीद लछी। दामोद्र 
उन पेसॉसे अतिथिसत्कारके लिये दृ।/ल, चाचत्ठ, 
चूत, दूध, दृदी, तरकारी आदि सब चीजें खरीद्‌- 
कर बड़े आनन्द्से हंसते हुए घर्मशीला पत्नीके 
पास आये और सब चीजें उसके पास रख दों | 
ब्राह्मणी रसोई बनानेमें बड़ो ही निपुणा थो। 
देखते देखते हो उसने रसोई बना ली दामोद्रने 
बाहर जाकर अथितिदेवसे भोजन करनेके लिये 
प्रार्थना की | अतिथि घरके अन्द्र आये, दोनोंने 
मिलकर बड़े आद्रसे उनके चरण पखारे, ्रद्धा- 
भक्तिसे चरणोदक लिया और सिरोंपर छिड़का। 
आज़ दम्पतिके आनन्द्का पार नहीं है। 


कल्याण 
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बास्तवमें आज इनके भाग्यकी मद्दिमा कौन 
कद सकता है ! ब्रह्मा अपने कमण्डलुमें रखकर 
भी जिस जलकी एक बू'द्‌ नहीं पा सकते, आज 
इन्द्ोंने घर बैठे अनायास दी उस पावन पादोदकका 
पान कर लिया ! भगवान भावके चश हैं । जहां 
भावच-कमल खिलता है, वहीं वे मधुलोभो 
मधुकरकी भांति आ उपस्थित होते हैं। परन्तु 
भावहीन मनुष्य किसी तरह भी उनसे भेंट नहों 
कर सकता | अस्तु ! 


ब्राह्मणके घर एक टूटी चौकी थी, उसोपर 
बड़े आद्रसे पति, पत्नीने साथुको बैठाया ! केलेके 
पत्तेपर भोजन परसा गया। लीलामय श्रीगों विन्‍्द्‌ 
मदान्‌ आनन्द्से भोजन करने लगे | 'साथधु बहुत 
बूढ़े हैं, अधिक नहीं स्रा सकेंगे! यह सोचकर 
ब्राह्मणीने थोड़ासा ही सामान परसा था, पर उन 
माया वृद्ध दरिने सब सामान तुरन्त दी.उड्राकर 
कहा, 'बड़ी अच्छी रसोई बनी है, कुछ है तो 
और दो, आज भोजन करनेमें बड़ी ही तृप्ति हो 
रही दे । प्राह्मणीने जो कुछ बच रहा था स्रो 
तुरन्त छाकर उनकी पक्तलरमें परल दिया। 
अन्तर्यामी जान गये कि इनके घरमें खानेको और 
कुछ भी नहीं है, इसलिये पोंछपाँडकर सब कुछ 
खो गये । फिर हाथ मु द धोकर आरामले बैठे पान 
चबाते हुए सोचने लगे-'अददो | इनका जी वन धन्य 
है, घरमें कुछ भी नदों दे, सामानमें एक फटा 
चीथड़ा और फूटी हंडिया मात्र हे पर अतिथि 
सेवामें इनका कितना अपूर्व अज्ञुराग है। मुफको 
सब कुछ खिल!कर दोनों भूले रद्द गये परन्तु इनके 
चेहरेपर कद्दीं जरासा भी असन्‍्तोष नहीं दै। जिन 
सिरके बालोंके लिये खयां न मालूम क्या क्या 
करती हैं, आज अतिथिलेवाके लिये उन बालों- 
के कटवानेमें ब्राह्मणीमें तनिकसी भी आखसक्ति नहीं 
देखनेमें आयी, इनको समता जगत्‌में किससे दो 
सकती है?! 


भावके भूखे भक्तिप्रिय माधव भक्तके भावमें 
बिभोर द्ोकर न माल्यूम क्‍या क्‍या सोचने लगे, 


संख्या ३] 


कुछ देर बाद दामोद्रदासकों अपने पास 
बुलाकर बो लेः- 
भक्त ! तुमलोगोंकी सेवाले मुझे बड़ा ही 
सनन्‍्तोष हुआ है, भाई ! देखते दो, अब रात पड़ 
गयी है, बृद्ध शरीर है, मात्यूम दोता है आज इस 
रातके समय मैं चल नहीं सक्ू'गा। रात यहीं 
बिताकर खुबद जाऊंगा। मेरे भोजनके लिये 
अधिक छामान इकट्ठा करनेकी आवश्यकता नहीं, 
एक हंड़िया चावलसे ही काम चल जायगा !? 
दामोद्रने 'जो आज्ञा! कदकर पल्लीके पास 
जाकर बिन्ताग्रस्त मनसे कद्ा-'खति ! अतिथिमें 
आज चलनेकी ताकत नहीं दै, थे रातको यहीं रहेंगे 
. अब भोजनके लिये कया उपाय किया जाय 7 
: पतिबता ब्राह्मणीकों तो उपायका पता था, उसने 
हंसते हुए कहा, 'इस बातको क्‍या चिन्ता दे! इन 
बचे हुए बालोंकों काट डालिये, अभी डोरी बंट 
लेंगे आप उसे बेचकर सामान ले आएये। इतना 
घबराते क्यों हैं!” पत्नी की बात ख़ुनकर दामोद्रका 
हृदय भर आया, उन्होंने सिरके सारे केश काट 
डाले | दोनोंने उसी समय डोर बंद ली, पहलेकी 
भांति उसे बेचकर ब्राह्मण सामान ले आये। 
ब्राह्मणी प्रफुछ्िित चित्तसे रसोई बनाने छगी। 
ब्रह्मणीने केशर्सदित सिरको एक चिथड़ा बांधकर 
ढक लिया! पुण्यवत्ती सतीके इस अद्भुत 
त्यागले अतिथिसेवा सम्पन्न हुई जानकर तो 
दामोदरकों बड़ा आनन्द है पर जब ब्राह्मणीके 
सिरको ओर दृष्टि जाती द्े तब उनके लिये आंखू 
रोकना कठिन हो जाता है। 


रसोई बनी, अतिथि जीमने बेठे, 'थोड़ासा 
और, 'थोड़ासा और! कहते कदते खारा सामान 
चट कर डाला । एक चोंटीका काम चले इतना- 
खा अन्न भी नहों बचा।अतिथिने द्ाथ मुह 
धोया, दामोद्रने उनके सानेके लिये घासपत्तोंका 
फटा हूटा आसन बिछा दिया, साधु उस्ीपर 
प्रसन्नतासे सो गये ! 


जो नारायण शेषनागकी शय्यापर, गरुड़की 
|] 


भक्त-गाथा 


पीठपर.मुनियोंके हृदयोंमें या भोछानाथ शंकरके 
चक्ष/्थलमें विराजते हैं, बे ही आज भक्तके 
प्रेमवश घास पत्तोंके बछौनेपर आरामसे सो 


, रहे हैं, धन्य दे भक्तके विशुद्ध प्रेमको और धन्य 


है उस प्रेमाधीन परमात्माकों ! 


दामोद्र धीरे धीरे चरण दबाने लगे और 
डनकी पत्नी साड़ीके फटे आंचलसे धीरे धीरे हवा 
करने लगी और भगवान-प्रेममें आत्मविस्द्धत 
भगवान्‌ बेकुण्ठके खुखकों अत्यन्त तुच्छ समभ- 
कर मानों नींद्सी लेने लगे। 


अतिथिको सोये हुए देखकर प्राह्मणीने पतिसे 
कहा 'अद्दा | साधु महाराज बहुत ही बूढ़े हैं, इस 
कमजोर शरीरसे यद खुबद भी केसे चल सकेंगे? 
कल सघेरे आप भीखके लिये शहरमें जाइये, 
भाग्यवश जो कुछ मिल जायगा उससे इनकी 
सेबा की जायगी, हम छोग आजकी तरद्द कल भी 
भूखे द्वी रह जायंगे।' जैसी ब्राह्मणी, बेसे दी ब्राह्मण, 
उन्होंने कद्दा, हाँ हां, ठीक ही तो है ।! 

जो जाग्रत खप्न और सुषुप्ति तीनोसे अतीत 
हैं,उनका सोना जञागना कफेसा ? भगवान्‌ आंख 
मूदे खब छुन रहे हैं, पति-पत्नौकी मधुर घाणी 
और उनकी अतिथिवत्सलता देखकर भगवानकी 
आंखें डबडबा आयों, आद्दा | आंखके एक कोनेसे 
करुणाकी धारा भी बह चली! अब भगवान्‌ 
नहीं रद सके, तुरन्त मायानिद्रासे ब्राह्मण- 
दृम्पतिको खुलाकर आप उठ बैठे । देखा, दोनों 
चरणोंमें पड़े हैं, भगवानने तुरन्त पतिब्रताके 
मुण्डित मस्तकपर हाथ रकखा और उसे 
फिराते हुए बे बोले-'पतित्रता ! माता ! भह्दा, 
इस माता शब्दमें कितना मिठास है, जरा फिर 
तो कह', माता! माता !! तेरा मस्तक कुश्चित 
केशोंसे पूर्ण हो जाय , माँ ! तेरा समस्त शरीर 
नानाप्रकारके मणिरलोंके आभूषणोंसे चमकने 
लगे। माता ! तेरे सम्रस्त अंग सौन्द्र्यसुषमासे 
भर उठ !? भगवान्‌ ज्यों ज्यों बोलते गये, त्यों 
त्यों बेसा ही होता गया। भगधान्‌ डठ खड़े 
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[ भाग है 


हुए, चारों ओर देखा, फिर करुणाभरे .कण्ठले 
कहने लगे--'कुटिया | तू राजमहल बन जा!! 
तुरन्त बेसाद्दी दोगया,प्रभु फ़िर बोले'ग्रदद्धार ! 
तू घन रलोंले भर जा !? वही दो गया। अब 
भगवानने दोनोंके मस्तकपर हाथ रखकर अम्यृत- 
वर्षा करते हुए कद्दा--'भरे ! तुम दोनों जबतक 
ज्ीओ, खुखसे जीओ और जीवन पूरा द्वोनेपर 
वेकुण्ठमें चछ्े आओ। में तुम्दारा जीवन मरणका 
साथो सदा साथ रह गा !! घन्य है! 


भक्तकों दुरूस आशीवांद देकर भगवान, 
अन्तर्द्धांन दो गये | सबेरा हुआ, ब्राह्मणी जांगी 
शंखें खोलते ही आश्चर्यमें हब गयी,सो चने छगी, 
क्या मैं वही है, मेरा खाड़ीका फटा चीथड़ा 
कहाँ गया ? यद बहुमूल्य वख कदांसे आ गये ! 
अरे, मेरा शरीर गहनोंसे केसे लद्‌ गया? बदद 
सिरपर द्ाथ रखकर सोचने लगी, दाथके केशों- 
का स्पर्श होते ही ब्राह्मणीका आश्चर्य और भी 
बढ़ा । हैं, स॒ड़े सिरमें रातोंरात इतने बाल केसे 
पैदा हो गये? अरे! इस पुराने शरीरमें 
इतना सौन्दर्य कद्ांसि आ गया! मैं स्वप्त तो 
नहों देख रही हु' ! वह बूढ़ा साथु कहां गया! 
आह्षणी घबराकर उठी, अब तो उसके आश्चर्यकी 
कोई सीमा नहीं, न वद भोंपड़ी दे न घासपत्तोंका 
बिछीना है, न फूटी हंड़िया है और न फटा 
चीथड़ा है, श्राह्मणी भी खुदामाकी तरह 
दकबकाकर कदने छगी-- 
फूटी एक थारी बिन टोंटनीकी झारी हुति, 
बांसकी पिटारी जौ पथारी हुती गंटकी। 
बेंटे बिन छुरी और कमण्डड हो टोकगो हो, 
डुडे हुतो भेपौ पाठी टूटी एक खाटकी ॥ 
पथरौद काठको कठौता कह दीसे नाहि, 
पीतरको छोये दो कयोरों दे न बाटदी। 
कामरी फटीसी हुती डोड़नवी माछा नाक, 
गोमतीकी माटीकी न सुध कहूं माटकी ॥ 
[ नगेत्तम कवि ] 
अद्दो, इतना बड़ा, मदल,इतने बड़े बड़े कमरे 


सभी मणि-रल, धन-घान्य और गहने कपड़ोंसे 
भरे पूरे हैं |अरे, स्वामीका भी तो रूप बदल 
गया, यद्द कामदेवकीसी छबि केसे बन गये! 
क्या आश्चर्य है? ब्राह्मणीने व्यग्न दोकर पल्ला 
खेंचकर पतिको जगाया और ऊंची आवाजसे 
कहने लगी। 'नाथ ! देखिये तो सद्दी, क्या 
आश्चय है !! दामोदर आंख मलते हुए 'क्या क्या 

कहकर उठ बैठे और चारों ओर आश्चर्यसे ताकने 
लगे | सती अब विलम्ब नहीं सह सकी, पतिका 
हाथ पकड़कर बाहर लछेगयो और बोली--नाथ ! 
यद्द सब पीछे देखियेगा, पहले चलकर अतिथिको 
तो हू'ढ़िये | वे कहां चले गये, वे साधारण साधु 
नहीं थे!” दामोदरने देखा, पहलेकी कोई भी 
बरुतु नहीं है, सब कुछ बदल गया दै। दुःख- 
द्रिद्रताके भस्मस्तूपको भेदकर देवदुर्लभ 
ऐश्वर्यके शीतल प्रकाशकों मनोदर किरणें चारों 
ओर छिटक रही हैं ब्राह्मण आगे नहीं बढ़ सके, 
प्रेमचिभोर . अवस्थामें ये वहीं खड़े रहे ! शरीर 
पुलकित द्वो गया, आंखोंसे अभ्रुधारा बह चली ! 
दामोद्रने गदद स्वरसे कद्दा,--'प्रिये | ठहरो,बह 
वृद्ध अतिथि क्‍या कोई मलुष्य थे जिन्हें ढूढ़ने 
बाहर जाऊं? बे जब दया करके दर्शन देना 
चाहते हैं तब अन्द्र ही उनसे भेंट हो जाती है। 
जबतक उनकी इच्छा नहीं होती तबतक बाहर 
भीतर चाद्दे जितना भटकनेपर भी डसका पता 
नहीं चलता। बताओ! उन सनातन परम 
पुरुषको खोजने कद्दां जाऊ' ! थे हैं. तो सभी 
जगह हैं, नहीं तो कद्दीं भी नद्ों | दर्शन देना 
चाहें तो यदीं दे सकते हैं, नद्ों तो कद्दी नहीं ! 
क्या अब भी तुम उनको नहीं पहचान सकी ! 
जिनके नामले पानीपर पत्थर तेर गये; जिनके 
चरणएर्पर्शले पत्थरकी अहिल्या छुन्द्री मुनि- 
पत्नी बन गयो, जिनके अंग-रूपशंसे कुब्जा परम 
रूपवती हो गयी, उन भक्तमावन भगवानके 
सिवा ऐसा काम कौन कर सकता है? अपने 
चेदरोंकी तरफ तो देश्लो ! जो एस दृश्य विश्व- 
ब्रह्माण्डका सज़न पालन और संहार करते हैं 


वही भ्राचीन पुरुष अतिथिके रुपमें तुम्हारा घर 
पवित्र करने पधारे थे। सती ! देवी ! आओ, 
हम उनको शरणागत द्वो जाय॑ | कातर स्वरसे 


उनसे क्षमा याचना करें| अरे, हमने तो उनको, 


साधारण मनुष्य दी समझा था, न मात्दूम उनकी 
सेवामें कितनी त्रुटियां रद गयी हैं | द्वाय ! हमने 
हाथ लगा रल्ल खो दिया ! वे स्तुति करने लगे-- 

“प्रभु ! करुणासिन्धु ! हमारे अपराध क्षमा 
करो, दाससे भूल द्वोगयी है परन्तु तुम तो नाथ ! 
करुणाके अपार सागर हो। देव ! तुम इस 
ब्रह्माण्डके एकमाअ सरूत्रामी हो, प्रत्येक जीवके 
हृदयमें नित्य चिद्दार करते हो, तुमसे कुछ भी तो 


छिपा नहीं है, इसीसे यद्ध प्रार्थना है नाथ ! 
हमारे अज्लानक॒त अपराधके लिये क्षमा करो !? 

दामोद्रदास और उनकी पलीने प्रेमावेशेमें 
बहुत देरतक भगवान॒की स्तुति की, दोनों 
रोयें जमीनपर लोटे बेखुध होगये अन्तमें चेतना 
ोनेपर मद्यामद्रोत्सवकी तेयारी करने लगे। 
उनका खारा जीवन भगवत-सेवा और 
भगवतू-लेबाके भावसे ही अभिन्न-भगवान्‌ 
भक्तोंकी सेवा, गो ब्राह्मण तथा दीन दुःलियोंकी 
सेवामें दी बीता । देद्दावसान' द्वोनेपर दोनों 
दिव्य देह धारणकर वेकुण्ठमें श्रीवेकुण्ठनाथकी 
सेवा करने लगे ! (भक्तेर जय) 


प्रभुमें विश्वास 


( छेखक-एक “रामभक्त' साधु ) 


एक भरोक्षो एक बल, एक आस विश्वास | 
स्वाति सालित् रघुनाथ जस, चातक तुलसीदास || 


कोई साधन भजन करे पर भगवानपर 
विश्वास न रक्खे तो उसका वद् सब निष्फल 
दोतो दे । एक महात्मा भूख प्यास सहकर घनमें 
* भजन करते थे। एकव्नि एक ब्राह्मणने उनके 
पास जाकर कद्दा कि 'मद्ाराज | मुके आप कुछ 
ऐश उपदेश कीजिये जिससे मैं ज़गत्‌की पीड़ासे 
बच सकू' |! मद्वात्मा बोले, 'भाई ! मुझे उपदेश 
देनेक्ी फुरसत नहीं है, क्‍योंकि मुझे संसा रमें थोड़े 
दी दिन और जीना दे ।' ब्राह्मण तीन दिन वद्दी बेठे 
रहे, तब मद्दात्माने कद्या कि 'पासके गांवमें जाओ, 
घट्दां एक ब्राह्मणी रहती दे वद तुम्दें उपदेश देगी ।' 
चद ब्राह्मण उस अह्मणीके यहां गया और उससे 
सब समाचार कहे। घद बोली, 'तीन द्नोंतक 
मेरी दिनचर्या देखो, तब उपद श दुगी। बह 
डसकी दिनचर्या दं खने लगा | ब्राह्मणों नित्यकर्म 
करके भोजन करती और रातको सो जाया करती 
थी, इसके अतिरिक्त और कोई काम नहीं करती 


थी । यद्द दं लकर तीसरे दिन ब्राह्मणने क्या कि 
'तुम इतना ही जानती हो या कुछ और भी १? 
बह कदने लगी इसके अलाधा मैं 'ईश्वरमें विश्वास 
करना! जानती ह' | उन्हींके भरोसे रहती हू” 
जो कुछ वह भेज दूं ते हैं उसोसे गुजर करती हु'। 
दूसरेसे कुछ प्रयोजन नहीं रखती । मारने जिलाने 
तथा पालन करनेवाला केवल उन्हींकों मानतो 
हूं। उन्दींसे तीनोकालूमें मेरा सम्बन्ध है, में 
अपना छोक परकोक उन्होंकों समझती हु । 
मेरा उन्होंमें निश्चय विश्वास है-- 
बिनु विश्वास भाफति नहिं; तेहि बिनु द्रवाहिं न राम | 
राम कृपा बिनु सपनेहु, जीव कि तह विश्राम ॥| 
इतना कद्कर ब्राह्मणी चुप होगयी । श्राह्मण 
पर इन बचनोंका बड़ा प्रभाव पड़ा,उसे ईश्वरमें पूर्ण 
विश्वास हो गया और उसने भगवकर्धजन करके 
अन्तमें परमपद्‌ प्राप्त कर लिया । सत्य है-- 
श्रुतिगुरुसाधुस्मृति सम्मत यह,दश्यक्तदादुखकारी । 
तेहिबिनुतजे भजेबिनु रघुपति,विपाति सकैकी टारी ॥ 
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कल्याण 


भगवन्नाम-माहात्य 


भगवान्‌ शिवशड्जुरकों बड़े मक्तिभावसे जप 
करते देखकर जगज्जननी पाती देवोंने पूछा 'हे 
महेश्वर ! आप ही सब प्राणियोंके अधिष्टान हैं, 
आप सर्वेश्वर हैं, आपके कोई माता पिता भाई 
या जाति नहों है, आपका थोड़ा बहुत तश्व एक 
मैं जानती है', अन्य लोग तो वह भी नहीं जानते। 
आप अत्यन्त भक्तिले प्रतिश्वासमें किसका जप 
और ध्यान करते हैं, कृपापूर्यंक मुफ़े इसका सत्य 
तरव बतलाइये / इसपर भोलानाथने कह्दा-- 
इरेनोम सहस्ताणां सारं ध्यायामि नित्यश/ ॥ 
. बेदसारमिद नित्य इधक्षर॑ सततोधतम्‌ | 
: निर्म॑ हामृत शान्ते सदूपममृतोपमम्‌ ॥ 
कालछातीत॑ निर्वशर्ग नि्व्यापारं महत्परम्‌। 
विश्वाधारं जगन्मध्यं कोटिब्रह्माण्डबीजकम्‌ ॥ 
सते शुद्धक्रिय वापि निरञ्ञननियामकम्‌ | 
यज्ज्ात्वा मुष्यते क्षिप्र घोरसंसारबन्धनात्‌ ॥ 
रामेति. दथक्षरजपं॑ सर्वपापापनोदकः | 
गच्छोशिष्ठन्‌ शयानो वा मनुजो नामकीतनात्‌ ॥ 
इद्द निवर्ततों याति प्राम्ते दरिगणो भवेत्‌। 
रामेति इयक्षरों मन्‍्त्रो मन्त्रकोठिशताधिकः ॥ 
न रामादधिक किश्वित्‌ पठनं जगतीतले। 
रामनामाश्रया ये वै न तेषां यमयातना॥ 
रमते 'सर्वभूतेषु॒ स्थावरेषु चरेषु च। 
अन्तरात्मस्वरूपेण यज्व॒रामेति कथ्यते॥ 
रामेति मन्‍्त्रराजोडय भय-व्याधि-निषूदक! | 
रणे बिजयदश्वापि सर्वकार्यीथसाधकः ॥ 
सर्वतीयफलः प्रोक्तो विप्राणामपि कामदः | 
रामचन्द्रेति रामेति रामेति समुदाहतः ॥ 
इयक्षरों मन्त्रराजोउ्य सर्वकार्यकरों भुवि। 
देवा अपि प्रगायन्ति रामनामगुणाकरम्‌ ॥ 
तस्मात्त्ममपि देवेशि ! रामनाम सदा बद। 
रामनाम जपेदो वै मुच्यते सर्वकिल्बिषः ॥ 
रामोह्यय॑ विश्वमिदं समग्र, 
स्वतेजसावाष्य जनान्तरात्मना । 


पुनाति जन्मान्तरपातकानि, 
४ स्थूलानि सूक्ष्माणि क्षणा्र दग्घा ॥ 


जो हज़ार दरिनाममें सार है में उस 
रामनामका नित्य जप करता हु | यह दो 


,अक्षरोंका राममन्त्र वेद्का सार है, नित्य है, 


सदा पापनाशके लिये उद्यत है, निर्मछ है, शान्त 
है, सत्रूप है, अस्त तुल्य है, कालातीत है, 
स्व॒तन्त्र है, निर्व्यापार है, महत्पर है, विश्वाधार 
है, विश्वस्थित है, अखिल ब्रह्माण्डका बीज है, 
सत्‌ है, शुद्धक्रिय है, निरक्षण और नियामक है, 
इसको जानकर मनुष्य संसार-बन्धनले शीघ्र 
छूट जाता है । 


यह दो अक्षरोंका राममन्त्र समस्त पार्पोका 
नाशक है । चलते, बेठते, सोते जो मनुष्य 
रामनाम-कीर्तन करता दे वद अन्‍्तमें संलारसे 
छूटकर भगवानका पार्षद होता है। यद दो 
अक्षरोंका मन्त्र -करोड़ों मन्त्रोंसि अधिक 
प्रभावशाली दै। जगतूमँ इससे बढ़कर फल 
देनेवाला और कोई भी पढ़ने योग्य विषय नहीं 
है । जिन्होंने रामनामका आश्रय लछेलिया दे उन्हें 
यमकी यातना नहीं भोगनी पड़ती | जो अन्तरात्मा- 
रुूवरूप रामनामका उच्चारण करता दे बद चराचर 
जगत्‌के सम्पूर्ण प्राणियोंमें रमण करता दै। 
यह मन्त्रराज़ 'राम! भय व्याधिका नाशक, रण- 
में विजय फरानेबाला और समस्त कार्य सिद्ध 
करनेचाला है। इसके उद्धारणसे खारे तीर्थॉका 
फल होता दै, यद्द प्राह्मणोंकी कामना भी पूर्ण 
करता है | इस मन्त्रराज 'रामराम' के उद्यारण' 
सब मनोरथ सफल होते हैं। देवता छोग भी 
इस ग़ुणोंकी खान रामनामका गान किया करते 
हैं। जो मनुष्य रामनामका जप फरते हैं, वे सब 
पापॉले छूट जाते हैं।अतपव दे देवेशि! तुम 
भी सदा रामनामका जप किया करो [ यह राम 
ही समस्त विश्वमें आत्मरुपसे व्याप्त है और 
अपने तेजसे क्षणभरमें जन्मजन्मान्तरके सभी 
छोटे बड़े पापोंको भस्म कर डालता दे ! 

( छकन्दपुराण ) 


३६७ 


एक ह-.४२-५:७--६:१८-३:७--६४-८४१ 
( छेखक-श्रीप्रवोध चन्द्रजी ) 


तल्लीनता आनन्दकों जननी है। चित्तवृत्ति 
एकाग्र होकर जब किसी विषयमें लीन हो जाती 
है, तभी आनन्दका उद्धव द्वोता है। तल्लीनता मुर्त 
पदार्थमें भी हो. सकती है और असूर्त पदार्थमें 
भी, मनुष्य किसी छुन्दर पदार्थमेँ भी तल्लीनता 
प्राप्त कर सकता है और किसी सुन्दर बिचारमें 
/ भी । तल्लीनताकी मात्रा जितनी अधिक होती है, 
आनन्द भी उतना दही अधिक मिलता है और 
तल्लीनताकी मात्रा जितनी कम होती है, आनन्द्‌ 
भी उतने! ही कम द्वोता दै। आपको उच्च कोटिका 
आनन्द तभी प्राप्त द्ोगा, जब आनन्वृदयक 
पदार्थकै दर्शन या ध्यानमें आपको अपने अस्तित्व- 
का भी भान न रद्देगा | यदि आप आननन्‍्दू- 
दायक चल्तुसे एकता स्पापित करनेमें असमर्थ हैं, 
तो आप्र आनन्‍्दके अधिकारी नहों हैं। .मजुष्यके 
हृदयमें आनन्द प्राप्तकरनेकी स्वाभाविक छालसा 
होती दै,. अतणएव मनुष्य आनन्दक्ी खोजमें 
भटकता फिरता है । किसीको सत्कायोमें आनन्व्‌ 
मिलता है, किसीको मद्यपान और बेश्या-गमत 
जैसे नीच कर्मांमें आनन्द्‌ मिलता है, पर सत्कार्यों- 
से और बुरे कार्योले प्राप्त किये हुए आनन्दमें 
बड़ा भारी विभेंद दे। सत्कायोद्वारा प्राप्त किया 
हुआ आनन्द स्थायी होता है और बुरे कार्यों- 
द्वारा प्राप्त किया हुआ आनन्द्‌ क्षणिक | बुरे 
कार्यद्वारा प्राप्त आनन्दके बाद्‌ दुःख भेलनेकी 
बारी आती है, पर सत्कार्यद्वारा प्राप्त आनन्दमें 
यहा बात नहों होती । बुरा कार्य मनको कमजोर 
बनाकर तृष्णा उत्पन्न करता है, पर सत्कार्य 
मनको खन्‍्तोष देता है | तृष्णासे व्यश्नता उत्पन्न 


होती है, पर सनन्‍्तोष तल्लीनताका सहायक है। 
व्यश्नता ुःखकी जननी है पर तल्लीनता भानन्द्‌- 
की | यही कारण है कि बुरे कार्यद्वारा प्राप्त 
आनन्दके बाद्‌ दु।्कका आगमन अनिवाय॑ है। इससे 
यह स्पष्ट है कि आदर्श आनन्द वही समफा जा 
सकता है, जिसमें चित्तवृत्तियोंकी -तल्लीनता 
ध्यायी द्वो तथा जो व्यग्रताका कारण न बन बैठे । 

आत्मसंयम व्यग्रताकों दूरकर चित्तमें 
एकाग्रता स्थापित करता है | आत्मसंयम पदले 
दुःखप्रद्‌ मात्दूम दोता दे, पर इसका एकमात्र कारण 
हे चित्तवृत्तियोंकी उच्छुछुछूता । थोड़े अभ्यासके 
बाद आत्मसंयममें सुख मिलने लगता है. । 
आत्म-खंयमर्में चद नशा नहीं होता, जो यश 
बड़ाई आदिमें होता है, पर आत्मसंयमंसे एक 
अपूर्व शान्ति मिरुती है, जो अन्यत्र अप्राप्य है । 

आत्मसंयमले चित्तवृत्तियां एकाग्र तो 
अचश्य द्वोती हैं, पर आत्मसंयम डनके लिये 
कोई ऐसा सामान उपश्थित नहीं करता, जिसमें 
वे तल्लीनता प्राप्त कर सकें, अतएच आत्मसंयम 
अभाचात्मक द्वोता है। सिमटी हुई चित्तवृत्तियों- 
के लिये तो कोई ऐसी चीज चाहिये, जिसमें थे 
तल्लीनता प्राप्त कर सके । यद्द चस्तु लोकसेथा, 
स्वार्थरहित प्रेम अथवा भगवष्चििन्तन द्वी हो 
सकता है । स्वार्थके अभावफे कारण इनमें 
तृष्णाज्ञनित ध्यग्नता उत्पन्न नहों होती और 
चित्तवृत्तियोंकी तल्लीनता भी रुथायी हो जाती है। 
यह मज्ुष्यके हृदयमें नेसर्गिक माधुर्यकी बह 
धारा प्रवाहित कर देते हैं, जिसमें परमानम्दृकी 
लहरियां हिलोरें मारा करती हैं। 
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ल्याणकी पाठिका एक बहन 
छिखती है कि 'माताए' मोह 
॥५| छोड़कर बालकोंकों पढ़नेके लिये 
[| गुरुकुलोंमें भेजें, गहने तथा 
वि्ययती बच्धोंसे छणा करें और 
शौकीनी छोड़कर इश्वरकी ओर 
झके,” इन विषयोंपर कल्याणमें 
शा ॥ ॥| कुछ अवध्य लिखना 'चाहिये। 
एक दूसरी सुशिक्षिता बहनने वतसान स्कूल 
कालेजोंकी बुराइयां, बढ़ती हुई फेशन और कतंब्यविमुखता , 
धमे-हीनता, इंश्वरभक्तिका हास, विलासिता और विदेशो 
सम्यताकी तरफ शिक्षिता बहनोंकी बढ़ती हुईं रुचिफो 
ओर ध्यान खींचते हुए इन बुराइयोंसे बचकर सब 
परमाप्माको ओर झुकें, इस विषयपर कुछ छिखनेके 
छिये विशेषरूपसे आग्रह किया है ! 


यद्यपि 'कल्याण'में साधारणत; अध्याध्मविद्याके प्रचार, 
और विछासिता त्यागफर इेश्वरकी ओर झुकनेके विषयसें 
प्रायः छिखा ही जाता है | हमारा विचार ईश्वरभक्ति और 
बैराम्य, सदाचारके सिवा अन्य बह्धिरंग विषयोपर कुछ 
लिखनेका भी नहीं. था तथापि इन बहनोंके विशेष 
अनुरोधले आज प्रसंगवश इन विषयोंपर कुछ लिखना 
पड़ा है| किसी बहन या भाईको कोई शब्द अप्रिय छगे तो 
वे क्षमा फरें, हमारा विचार किसीके चित्तर आघात 
#शवानेका नहीं है, अपना मत जो कुछ हृदयसे ठीक 
ज॑ंचा वही लिख दिया | यह आग्रह भी नहीं है, कि कोई 
इसे मानें | यदि किसीको अपनी बुराइयां दीखें तो उन्हें 
सुधारनेका अवश्य प्रयश्न करना चाहिये। पहली बहनने 
तीन विषय बतलाये हैं इन तीनोंपर विवेचन करनेमें दूसरी 
अहनकी बातोंफा उत्तर भी शायद आजायगा। 
(१) माताए' मोह छोड़कर अपने बालकोंको ऋषिकुछू 
गुरुकुर्ोंमें भेजें । 


(२) गहने और विछायती वस्थोंका ब्यहार तथा 


_ शौकीनी छोवे। 


(३) इंश्वरकी ओर झुकें। 


इन तीनोंमें तीसरी बात सबसे पहले आवश्यक है| 
मलुष्यजीवन ईश्वरकों प्राप्त करनेके छिये ही है । समस्त 
सांसारिक काये इसी महान्‌ उद्दे इयको सतत सामने रखकर 
करने चाहिये । इसीको भूछ जानेके कारण आज हम 
लक्ष्य-अष्ट होकर अनेक प्रकारके कष्ट भोग रहे हैं, इसीसे 
आज हमारा जीवन अश्ञान्त और दिताप-तप्त है, इसीसे 
तरद्द तरहके दुःख दावानछसे जगत दुग्ध होरह है, इसीसे 
हमारा कोई कार्य छुद्ध सात्विकताको लिये हुए प्राय; नहीं 
होता ! यदि मनुष्य अपने इस महान्‌' छक्ष्यपर स्थिर 


होकर समस्त कर्म भगवान्‌की 'कुरुष्व मदपेणम” आज्ञाके 
अब्ुसार उनके अपंण-बुद्धिसे करने छगे तो सारे दुःख- 


कष्टोंका अनायास ही अन्त होसकता है । अतएव इश्वरकी 
ओर झुकना तो सबसे पहली और सबसे अधिक आवश्यक 
बात है । इसमें स्रो पुरुषका कोई भेद नहीं है। ईश्वर- 
प्राप्तिके सब समान अधिकारी हैं । सरलहृदया स्तियां तो 
तकजाल्अस्त पुरुषोंकी अपेक्षा सच्ची. भक्ति होनेपर 
संभवतः परमाध्माकी भ्राप्ति शोध कर सकती हैं । 


आवश्यकता लक्ष्य बदुलनेकी है, कर्मोका स्वरूप 
बदलनेकी नहीं । घरका प्रध्येक काये इश्वरकी सेवा 
समझकर निःस्वार्थ डुद्धिसे करना इंइवर-भक्ति ही है। 
जो स्त्री पुरुष परमाध्माका निश्य स्मरण रखते हुए 
सब काये उसीकी आज्ञानुसार उसीके लिये करते 
हैं, वे भी सच्चे भक्त हैं, ऐसे भक्तोंसे पाप कर्म 
कभी नहीं होसकते । शरीरसुखकी रए्ट्टा ही पाप 
करानेमें प्रधान कारण होती है, जब साधककी बुद्धि 
ईइश्वरकी सेवाके महत्वको जान जाती :है तब उसमें 
शारीर-सुख-स्पद्ा नहीं ठहर सकती । जैसे सूयेका उदय 


होनेपर अन्धकारकों कहीं जमह नहीं मिलती, इसीप्रकार 
इंश्वरप्रेसकी जाग्रृति होनेपर विषयश्रेमका नाश हो जाता 
है । जब विपयप्रेम ही नहीं रहता तब विषयोंकी प्राप्तिके 
लिये पाप क्यों होने गे ! अतएवं हमारी मा बहनोंको 
चाहिये कि वे अपने जीवनकी गति ईश्वरकी ओर करदें । यह 
होजानेपर सारा मोह आपसे आप छूट जायगा, ईश्वरप्र मसे 


सारिवक भावोंके विकासके साथ दी साथ बुद्धि इस बातका ० 


अचूक निर्णय करनेमें आप ही समथे हो जायगी कि 
कौनसा कास करना और कौनसा नहीं करना चाहिये ! 


आज णो माताएं बालकोंकों मोहवश या मिथ्या 
प्यार-दुछआारके कारण पाठशाल्ाओंमें भेजनेसे हिचकती हैं, 
. विद्यालाभकीअ वधिसे पूर्व ही प्रमादवश बालकोंका विवाह- 
! कर बधूका मुख देखना चाहती हैं, कर्तव्यका ज्ञान हो नेपर 
वे स्वयं हानि छाभ समझकर उचित ध्यवस्था करने छगेंगी | 
वही माता पिता बालकके वास्तविक हितेषी हैं जो उसे 
शतविद्या सिखाकर इसछोक और परलोकमें सुखी बनानेका 
प्रयत्न करते हैं । परन्तु जो मोह या स्वार्थवश्ञ उन्हें पढ़ाना 
नहीं चाहते, या ऐसी विद्या पढ़ांते हैं जिससे वे किसी भी 
भले झुरे उपांयसे केवछ धन कमाना ही सीख जाय॑, अथवा 
उन्हें बाल्यावस्थामें ही विवाह-बन्धनमें बांधकर उनके 
अ््मचर्यका नाश कर ढालते हैं वे वास्तवमें बालकोंके सच्चे 
दितेषी मा बाप नहीं हैं। 


परछोकवाद और परमात्माकों माननेवाले प्रत्येक 
व्यक्तिको यह मानना पड़ेगा कि अपने किये हुए अच्छे 
बुरे कर्मोके अनुसार परमात्माके विधानसे अच्छी बुरी 
योनियां और सुख दुःख प्राप्त होते हैं । अच्छे बुरे क्मोंका 
होना सल्संग कुसंग और सत्विद्या कुविद्यापर विशेष 
निभेर करता है, अतः जो माता पिता बालकोंको कुस॑गम्मे 
रुखकर या उन्हें कुविधा दान करवाकर उनके भविष्य 
जीवनको-परलोकको बिगाड़ देते हैं, वे वास्तवमें उनके 
साथ अमवश शचन्नुताका ही कार्य करते हैं । 


प्राचीनकालकी शिक्षापद्धति और शिक्षालयोंमें जो घात 
थी धो आज नहीं है । चक्रवर्ती राजाका पुत्र और दरित्र 
कड्ारूका बालक दोनों ही अरण्यवासी, दयामय, 
बअक्कक्षाननिष्ठ, विजितेन्द्रिय, सर्वविद्यानिधान, इंश्वरभक्त, 


सन्तोषी, लमदज्ञी आचार्यके यज्ञ-धूम-धूसरित नदीतीरस्थ 
प्राकृतिक शोभासम्पन्न पवित्र आश्रममें सहोद्र भाइयोंकी 
भांति एक साथ रहकर युवावस्था प्राप्त न होनेतक बड़ी 


' झावधानीसे ब्रह्मचयेका पालन करते हुए संयम, विनय 


और निष्कप्ट सेवाके बलसे शुद्ध विद्याध्ययन करते थे | 
आज न वेसे गुरु हैं, न गुरुकुल हैं और न वेसे शिष्य ही हैं ! 


इस समय जिस स्थूछवांदप्रधान जड़ शिक्षाका प्रचार 
हो रहा है | वह तो भारतीय सभ्यता और संस्कृतिका 
नाश करनेवाली ही सिद्ध हो रही है। स्कूल काछेज और 
डनके छालावासोंका दृश्य देखिये । विद्यासे विनयसम्पन्न 
होनेकी बात तो दूर रही, आज कालेज्ोंके छाल प्रायः 
गवेमें भरे हुए मिलते हैं, जहां विद्यार्थीनीवनमें महान 
संयमकी आवश्यकता है, वहां आज उच्छूछुलता इन्द्रिय- 
परायणता, विछासिता और फैशनका प्राधान्य हो रहा है। 
सजावट बनावटकी भरमार है | छात्नावासोंमें यज्ञसाम प्रियों- 
को जंगह आज चदष्ठमा, नेकटाईं, रिष्टवाच, दर्पण, कंधा, 
सेफ्टी रेजर, साबुन, सेंट और तरह' तरहके जूते मिलते हैं। 
दिलगियां उढ़ाना, भद्दी जुबानें बोलना, परस्पर अनुचित 
प्रेमपत्न भुगताना, प्रोफेसरोंके मजाक्‌ उद़ाना, बड़ोंका 
असम्मान करना और हर किप्लीकी निरंकुश आलोचना 
करना उनके लिये माम्रलली बात हैं | चरिर॒बछ तो बुरी 
तरह नाश हो रहा है, छाल-जीवनमें ही तरह तरहकी 
बीमारियां घेर छेती है । स्वास्थ्य बिगढ़ जाता है,आंखोंकी 
ज्योतिका घट जाना तो आजकलके शिक्षित नवयुवकोंकी 
आखोंपर 'चश्मोंकी संख्या देखनेसे ही सिद्ध है। जो छाल 
बहुत संयमी समझ जाते हैं, वे प्रायः नवीन सभ्यता, 
उन्नति या क्रान्तिके नामपर धरकी बातोंसे छुणा करने 
और पुशनी नामधारी वस्तुमाल्को अनावश्यक और अवनति- 
का कारण समझ् बैठते हैं | धरमंको अनावश्यक समझना, 
धर्म फर्मसे घृणा होना तो इस शिक्षा और शिक्षाल्योंके 
चातावरणका सहज परिणाम है । दुःखकी बात है पर सत्य 
है कि आाजकल हमारे स्कूल काछेजोंमें छात्रों के चरितबंलका 
बुरी तरह नाश होने लगा है। छात्रोंप असर पद॒ता है 
अध्यापकोंके जोवनका, परन्तु अधिकांश अध्यापक प्रायः 
उन्हीं काक्ेजोंसे निकछे हुए परिमित अनुभवसम्पन्न जवान 


[ भाग ३ 


ऋत्र दी होते हैं, उनसे हम इन्द्रियजलयी साधनसम्पत्न 
ऋष्मुनियोंके चरिर्की आशा भी नहीं कर सफते ! 
इसके सिवा आजकछकी शिक्षामें ख्के मारें तो 


गृहस्थ तबाद्द हो जाता है । पुत्रको प्रेजुएट बनानेमें , 


गरीब पिताको कितनी कठिनायियोंका सामना करना 
पढ़ता है, इस बातकी उस बेपरवा मनचछे छेले पुत्को 
खबर भी नहीं होता । पिता बड़ी उमज्से बुढ़ापेमें सुख 
मिलनेकी आशासे ऋण करके पुलको पढ़ाता है परन्तु 
आजकछफा फ्हा छिखा पुत्र अपने पिता पितामहोंकों अपने 
मन मूर्ख मानने छगता है। घरका काम करनेमें उसे 
छउ्जा मालूम होती है। किलानका लड़का पढ़ लिखकर 
खेती करनेमें या बूकानदारका लड़का दूक(नदारी करनेमें 
. भपनी शानमें बद् छयना समझता है। घरका स्वाभाविक 
काम छूट जाता है, नौकरी मिलती नहीं, दुगंति जरूर 
हसती है । आजकल भारतमें जिस बेकारीसे छोग हैरान 
हैं. उसका एक कारण यह विक्षा भी है| मेहनत मजदूरी 
या कारीगरीसे काम चढानेवा्लोकी अपेक्षा सभ्य पढ़े 
लिखे बाशुओंकी अधिक दुदृशा है ! 

काछेजोंसे निकले हुए छालोंमेंसे कुछको छोड़कर 
अधिकाँश प्राय: तीन श्रेणियोंमें बंटते हैं। वकीऊ, डाक्टर 
और छूके। यह बात निर्धिवाद हैं कि जितने बकीछ 
डाक्टर बढ़े हैं, उतने ही मुकदमे और बीमारोंकी संख्या 
बढ़ी है। कृकॉकी घद्धिसे चरिलबल नष्ट हो रहा है । नौकरी 
चाहिये, उम्मेदकररोंकी भरमार है । सस्तेसे सश्तेमें रहनेकों 
तैयार: हैं। इधर मंहगी बढ़ी हुई है, कम नौकरीमें पेट 
भरता नहीं, सजबूरन चोरियां करनी पढ़ती हैं 'बुभुक्षितः 
किन्न करोति पापम! यह इस शिक्षाका परिणाम है। 
खेद तो इसी बातका है कि इसप्रकारकी धर्म-संगम--हीन 
शिक्षका भयानक हदुष्पल्णिम देखते हुए भी हम लोग 
ब्यामोहसे उसीके प्रचारमें अपत्ता पूरा र्वभ समझ रहे हैं । 
यही हमारी विपरोत बुद्धिके लक्षण हैं! मनीषियोंकों 
चाहिये कि वे इस दूषित शिक्षाप्रजालीमं शीघ्र आवध्यक 
परिवतेन करानेका प्रयत्न करें । 

ऋषिकुछ गुरूकुलोंकी स्थापना प्रायः. इसी उद्देक्यसे 
हुई थी कि वे संस्थाएं इन दोषोंसे बची रहें, फन्तु 
अभीत्तक उन सबकी स्थिति भी सन्‍्तोषजनक नहीं है, क्यों कि 
चातावरण और अध्यापक सभी जगह प्राथः एकसे ही हैं । 


संयम और धघर्मशिक्षाकी ओर भी ध्यान दिया जाता है | 
कह जगह कससे कम अठ्रह सालकी उम्रतक बालकको 
अविवाहित रखनेका अनिवायय॑ नियम है । यदि प्रबन्धरकर्ता 
अच्छे हों तो अन्तत: इन संस्थाओंमें एक सीमातक 
ब्रह्मचये रक्षाकी स्कूछ कालेजोंकी अपेक्षा कुछ अधिक 
सम्भावना की जासकती है। कमसे कम इसी लाभकी 
इष्टिसे माताओंको मोह छो ढकर अपने बालकों को ऐसी चुनी 
हुईं संस्थाओंमें अवश्य भेजना चाहिये. जहां कमसे कम 
अठारह सालकी उम्रतक उनके ब्रह्मचयकी वास्तविक रक्षाके 
साथ ही धार्मिक शिक्षाका समुचित प्रबन्ध हो | माता 
वही है जो अपने बालूकका परछोक सुधारना चाहती है 
देवी मदाल्साने छोरीमें ही पुरोंको ब्रह्मशानका उपदेश 
किया था । बच्चोंका इहलोकिक और पारलौकिक सच्चा हित 
उनको अ्रह्मचारी, वीर, घीर, संयमी, सत्यवादी और 
अनन्य इंश्वरभक्त बनानेमें हो है। माताओंकों इल ओर पूरा 
ध्यान देना आहिये। गोस्वामी तुल्सीदासजी कहते हैं-- 


धृत्रवती युवती जग सोई, 

रघुपति-भगत जातु सुत हो । 
नतरु बांक भात्रि बादि बियानी, 

राम बिमुख छुततें हित हानी ॥ 


गद्दनोंका अधिक ब्यवहार भी बढ़ा दानिकर है। गहनोंकी 
प्रथाके कारण ही भले घरके गरीब लड़कोंको प्रायः छड़कियां 
नहीं मिलती, ऋण फरके भी गहने चढ़ाने पढ़ते हैं। 
माताए” गहनोंका मोह छोड़ दें तो उनका और समाजका 
दोनोंका भरा है। गहनोंके कारण ही घरोंमें प्रायः 
लड़ाइयां हुआ करती हैं | गहना पहननेवाली बहनोंको यह 
समझ रखना चाहिये कि शोभा गहनों कपड़ोंमें नहीं है । 
सच्ची शोभा शीछ, सदाचार और सादगीमें है जिससे लोक 
परलोक दोनों सुधरते हैं। इसीप्रकार विदेशीवर्खोसे देशकी 
और धर्मंकी बढ़ी हानि हो रही दै । आर्थिक हानि तो है 
ही, परन्तु छास्तरों मन जानवरोंकी चर्बी इन कपबोंमें 
छमती है, यही हाल यहांकी मिलोंके बने कपड़ेका है, 
इसलिये जहांतक हो सके, बहनोंकों चरखेसे कते हुए 


खूतके हाभसे छुने कपडे ही पहनने चाहिये । इनमें चर्बी 
नहीं छयती, गरीब भाई बहनोंका कताई जुनाईसे पेट 
भरता है। उन्हें पेटके लिये पाप नहीं करना पढ़ता, जीव॑- 
हिंखा नहीं होती, पविरुता बनी रहती है, छज्ना नहीं 
जाती और धर्म बचता है । 


अब दो शब्द शिक्षिता बहनोंसे, इस झतंपर कि बे 
इस अप्रिय सत्यके लिये कृपाकर नाराज न हों-आजकछ- 
पढ़ीछिखी बहनोंमें फैशनकी बीमारी बहुत जो रसे बढ़ रही है, 
वे ज्यादा गहना पहनना तो पसन्द नहीं करतीं, परन्तु जो 
एक दो अ'गूठियां, चूबियां या कर्ण फूछ आदि रखना चाहती 
हैं, वे जरूर बहुमूल्य चमकदार रप्नोंफी चाहती हैं 
, विज्वयतीकी जगह देशी वस््र या खादी पहनती हैं, परन्तु 
* फ़ैशनकी भावना बढ़ती जाती है, पड़ीलिखी बहनें घरके 
काम-काजमें, रसोई बनाने आदिसें, पति या सथुरकी 
सेवा करनेमें प्रायः उपेक्षा करती हैं | इन कामोंको वे हीन 
और नौकर नौकरानियोंके करने छायक समझती हैं । और 
लेख लिखने, नाटक उपन्यास गव्प आदि पहनेमें विशेष रुचि 
रखती हैं ।कई बहनोंको सन्‍्तानके पाछूम पोषणमें भी कष्ट 
मारुस होने छगा है, यों देशी पोशाकके अन्दर धीरे धीरे 
विदेशी सम्यताकी संक्रामक व्याधिका विस्तार होरहा है। 
यह बात धीरे धीरे बहनोंके लेखों, कविताओं , उद्गारों और 
डनके चरिलोंसे सिद्ध होने छऊगी है। बहनोंको लावधान 
रहना चाहिये। यूरोपका दाम्पत्य-जीवन हमारा आदु्श 
कदापि नहीं है। वहांकी ऊपरी चमक दुमक और 
ख्रीस्वातम्ध्यकी मधुर मोहनीमें कभी नहीं भूलना चाहिये। 
यूरोपकी ख्ियां भाजकल सम्तानोष्पादन और स्तानके 
छाछन-पालनतककों भाररूप समझकर मातृत्वका नाश 
करनेपर भी उतारू हो चली हैं। किसी बेरा्यसे नहों, 
बेहद आारामतलबी और अनुचित विलासप्रियतासे ! 
यूरोपका आदझ हिन्दू-छलनाोंके लिये बढ़ा ही घातक है। 
सुधार, संस्कृति, शिक्षा, सम्यता, उन्नति, प्रगति या क्रान्ति 
आदिके नामपर कहीं सर्वस्व-नाशकारी “विषकुस्भ॑ 
पयोमुखम! का प्रयोग न होजाय ! सावधान ! 


बास्तवमें नइ्वर शरीरको सजाकर सुन्दर बननेकी 
छाछसा तो हास्थास्पद ही है| इसमें कौनसी वस्तु ऐसी 
है जो सुन्दर हो ? घणित घस्तुओंसे बनें हुए इस दांचेको 


सज्ञाना प्रमादके सिवा और कुछ भी नहीं है। शरीरंके 
सजावटकी भावना इसी वासनाके कारण होती हैकि 
'बूसरोंमें मैं अच्छा दीखू ।” इस भावनासे सुन्दर गहने-कपदो 
पहनने न पहननेका उतना सस्वन्ध नहीं है, जितना मनका। 
सुन्दरता किसी वस्तुमें नहीं है, वह अपने मनकी भावनामें, 
कोई बहन खूब गहनोंसे ऊद॒कर बाहर निकलनेम अपनी 
शोभा समझती है, तो कोई दूसरी तरहकी बाहरी टीपटापरमें 
समझती है। अतएव बहनोंको मनसे विलासिता, फैशनका 
सर्वेथा प्याग करना चाहिये । न्‍ 


इसके सिवा जिस देशमें करोड़ों अपने ही जैसे शरीरधारी 
भाई बहनोंको -पेटमर अनाज और छाज रखनेके लिये 
चार हाथ कपड़ा नहीं मिछता, उस देशके छोगोंकों वास्तवसें 
गहने कपदोंसे सजित होनेका धमंतः अधिकार ही क्या है? 
शरीरको सुन्दर बनाने और दिखानेकी भआावनाकों हटाकर 
जगत्‌की परिमित भर जहां तहां बिखरी हुईं अल्प सुल्दरता- 
का मोह छोड़कर उस सुन्दरताकी खान सर्वेष्यापी, सबके 
अधिष्ठान अतुलित-सुन्दर परमाप्माके प्रति मन छगाना 
चाहिये, जिसकी सुन्दरताका एक परमाणु पाकर जगतके 
असंख्य नरनारी सौन्दर्यके मद मतवाले होरहे दैं-:जिसि 
प्रेमसिन्धुकी एक बंदसे जगतूमें, माता पिताका सम्तानमें 
गुरुका शिष्यमें, खीका स्वामीमें, स्वामीका ख्रीमें, मिलका 
मिलें, अमरका गन्धमें, चकोरका अन्द्रमामें, चातकका 
मेघमें, कमलका सूर्यमें, इन नाना रूपों और नामोंमें बंटकर 
भी जो प्रेम नित्य नया बन रहा दै, झअनाविकाऊसे 
अबतक चला आरहा है, तथापि यह प्रेम कभी 
पुराना नहीं होता ! 


इस सबको उस परमाव्माकी ओर छगनेकी ही चेश 
करनी चाहिये। एक दिन इस शरीरको अवष्य छोड़ना होगा 
उस समय सब नाते छुट जाय॑गे । सबसे सम्बन्ध हट जायगा 
जगतका संम्बन्ध अल्प और अनित्य है, वास्तवर्मे नाटकवत्‌ 
है । यहां तो बढ़ी सावधानीसे रहना चाहिये। जैसे नाटक, 
का पाल नाटककी किसी भी वस्तुको, यहांतक कि पोश!कको 
भी अपनी न समझकर रंगमंचपर अपने स्वांगके असुसार 
सावधानीसे अभिनय करता है, जैसे चतुर नमकहलाल 
और ईमानदार नौकर सचेत और घमपर डटा रहकर 
मालिकका काम करता है, उसीप्रकार परमाध्मसके नाव्यमंच 


इछर्‌ है कल्याण [भाग ३ 


और सूत्रधार प्रसुकी आज्ञानुसार उसीके छिये, उसीकी , न समझे, यहांतक कि अपनेपर भी अपनी छत्ता नहीं! 
शक्तिके सहारे उसीके गुणोंका स्मरण करते हुए,अपना अपना. ेंगवान्‌की इस आशज्ञाकों खद॒ा स्मरण रखता चाहियेः-- 


यत्करोषि यदश्नासि यज्जुद्ोषि ददासि यत्‌ । 
यत्तपस्यसि कौस्तेय तत्कुरुष्ष मदर्पणम्‌ ॥ 


कतैष्यकर्म बढ़ो लावधानीसे निर्लेप रहकर करना चाहिये। 
जिसके जिम्मे जो काम हो वही करे, पर करे प्रभुके 


करुण-कन्‍्दन 
(१) (४) 
अगम अमित अर्णव अथाद है कम्पित जीवनकी ये घड़ियाँ 
नीरब रजनीका विस्तार । चेब्चल जल छायाकी भांति। 
तुज्न॒ तरज्ञोंसे विधुरित दे आशाकी भति प्रबल वद्चना- 


जीवन नौकाका पतवार ॥ में हैँ मचा रहीं सम्भान्ति ॥ 
(२) (५) 


जरूद मध्य चशन्नछ चपलायें 
भीषण नृत्य दिखातीं व्यत्त | 
करुणा देवी सजल नेन्नसे 
अबिरछ अश्र बद्बाती त्रस्त॥ 
(३) 
घुमघुर तन्‍्द्वामें रत माँशी 
अल्स ध्यूमता दे सुखलीन। 
किन बिपुा अनन्त छह्टरों पर 
बढती नौका छोर विहीन 


बाह्य विश्व भी क्रान्ति रूपका * 

घारण कर कलुषित संभार। 
अन्तस्तलके . क्षुब्ध॒भावसे 

मिला रहद्दा है अपना तार॥ 

(६) 

आशा शून्य गगन ऊपर है 

नीचे नील सिन्धु सब्नार । 
जीवन तरणि जीर्ण है मेरी 

विश्वपते ! छुषमा आगार ॥ 


(७) 
विज्वपोतके मांझी वर ! क्षत 
बेड़ा पार छगा . देना। 
लक्ष्यद्वीन पथिकोंके द्वित अब 
झुखमय द्वाथ बढ़ा देना॥ 
>-सत्याचरण “सत्य” बिशारद 


३७४ 


| 


( 


जीवन-ध्येय 


[| तन | 


(७-०७ जडचढ सू 3०5 
( झेखक-औसीतारामजी अग्रवारू ) 


जप त्येक मानवहत्तन्त्रीकी तरज्जित 
है भंकार जीवनकों सदा सुख 
शान्तिमय._ बनानेकी. उत्कट 
असिलापां ही प्रकट करती है। 


इस विनोद्मय तन्त्रीकों यह लीलामय नाद्‌ 
मानक हृद्यकों स्वार्थपूर्ण इच्छाका परिचय दे- 
'कर ही ख्रमाप्त हो आता दे, किसीको वास्तविक 
खुखका क्षान नहों कराता, भ्रममें अवश्य डाल 
देता है! 

इस तन्‍्त्रीके मनोह्री खुमधुर स्वरॉद्वारा 
प्रवाहित आशा-खत्रोतमें पंरिप्लाबित द्वोकर दम 
अपने जीकनकों नष्ट कर देते हैँ । वास्तविक 
खुखसे अपरिचित द्वोनेके कारण हमारी मानसिक 
बृत्ति स्गमरी चिकाके समान रमंणीय आवरण- 
से आच्छाव्त ठुःखकों दो सुख समभकर उसकी 
प्राप्तिलि शान्ति पानेका व्यर्थ प्रयलल श्रान्त 
हो जाता है। 

' परम खुलरूप ध्येयको प्राप्तिके लिये किसी 
भी खाधनमें प्रवृत्त दोनेसे पहले हमारा सबसे 
पहला कर्तव्य यद्द है, कि हम उस ध्येयका स्वरूप 
समझ लें, अर्थात्‌ वास्तविक खुखका हमें 
पूर्णरीतिसे ज्ञान हों जाये। 

हमारा पाश्चवभौतिक शरीर जड़ है। सत्युके 
अनम्तर यह सुथूछ शरीर पशञ्चभृतोंमें लय हो 
जाता है, रत्यु जीधका उपराम नहों है। जड़ 
चस्तुकों खुल दुःखका भज्ुभव नदों हो सफता। 
अतः शारीरिक छुखकी चिन्ता करना सर्वथा 
ब्यर्थ है । आत्मिक छुक्ष ही वास्तविक सुख्र है। 

संखारमें सम्पत्तिशाली पुरुषोंको कमी नहों 
है। परन्तु उनके जीवनका सम्यक्‌ निरोक्षण करने- 


से पता रूगता है, कि उन लोगोंका जीवन भी 


« सर्वथा दुःखमय है। प्रथम तो उन्हें डस पार्थिव 


सम्पत्तिके उपार्जनमैं मद्दान्‌. कष्टोका सामना 
करना पड़ता है। तद्नन्‍तर उनके जीवनका विशेष 
भाग उस सश्जित सम्पत्तिकी रक्षा और चृद्धिकी 
चिन्‍्तामें दी व्यतीत हो जाता है 


सन्तोषाम्रततृप्तानां यत्सुखं शान्तचेतसाम्‌ । 
कुतस्तद्धनछुब्धानामिततश्वेतश्न॒घावताम्‌॥ 


जैम्स-व्हाइट नामक सज्ञन लन्दनके एक 
प्रसिद्ध करोड़पति थे। पर काफी विलक्षण गति 
अति तीधर है किसी भी चल्तुके नाश होनेमें देर 
नहीं लगती । सर्वे पतनान्ता: समुच्छयाः'। कालचकने 
उनकी कुल सम्पत्तिका नाश कर द्या। अन्तमें 
उन्हें. आत्महत्या करनी पड़ी ! संसारमें कब 
किसके जीवनका स्वर्ण अटज्ञार नष्ट होगा, किसका 
विलासमय अभिनय कब भंग हो जायगा, 
किसको आंनन्दू-वाटिका कब सर्वथा विध्वंस 
हो जायगी, इसका कोई निश्चय नहीं दै। अतः 
किसी भी सांसारिक बस्तुसे प्रेम करना नितान्‍्त 
सूर्खता है, संसारकी प्रत्येक बस्तु अनित्य है, 
ओर उसके क्षयका समय हमारे लिये अनिश्वित दे ! 

इससे घिद्ति होता दे कि सांसारिक क्षण- 
रुथायी बस्तुओंमें प्रेम करनेसे आन्तरिक सुख कभी 
नहीं प्राप्त हो सकता क्‍यों कि जिस चस्तुसे हम प्रेम 
करते हैं बह अनित्य है, अनित्यका वियोग अवश्य 
दोगा, जहां संयोगमें खुख द्वोता है, वहां उसके 
वियोगमें अति दुःखद दुःख द्वोना अवश्यस्भावी दे। 


बड़ेसे बड़े सांसारिक भोंगोंसे भी आत्मिक 
खुल प्राप्त नहों हो सकता । भोंगोंके उपभोगके 


संझ्या ३.] 


जीवन-ध्वेय 


शे७५ 


अनन्तर हमारा चश्चल मन कभी विश्वान्तिको भाप्त 
नहों होता, चरन्‌ भोगलिप्ला उत्तरोत्तर बढ़ती 
ही रहती दे। ह 
ध्तृष्णा न जीर्णा बयमेव जीर्णा: |! 

इससे यह प्रमाणित है कि जबतक हमारा मन 
शान्त नहीं है, जबतक हमारा मन सांसारिक 
क्षणिक भोगोंसे निवृत्त नहीं है, तबतक हम 
आत्मिक खुख कद पि प्राप्त नहीं कर सकते 

मनकी चश्चलताको दूर करनेका एकमात्र 
डपाय है,मनकों किसी विषयमें छगाना। यद्द निम्वय 
हो चुका है कि सांसारिक वस्तुओंले प्रेम फरनेसे 
सुस्त नदों चरन्‌ दुःख दी ढुःल है। संखारके 
निकटतम सम्बन्ध भी भूठे हैं । दो प्राणियोंमें प्रेम 
होना, एक दूसरेका शुभाभिलाषी होना सर्वथा 
ख्वार्थपूर्ण है एवं उच्च भावोंसे दीन है अथवा यों 
कहा जाय कि स्वार्थका द्वी दूसरा नाम सांसारिक 
प्रेम है। अतः हमको सांसारिक बन्धनोंका सबंधा 
परित्याग कर किसी नित्य-वस्तुमें ममको एकाग्र 
करना चाहिये। चद्द नित्य फेचल ईश्वर है। इससे 
प्रत्यक्ष दै कि ईश्वर-भक्ति दी मनको निमश्वल करनेका 
एकमात्र सर्वोत्कृष्ट साघन है। 

जन्मान्तरसदस्रेषू. तपोष्यानसमाधिमिः | 

नराणां क्षीणपापानां कृष्णे भक्ति; प्रजायते ॥ 

परन्तु भगवानकी भक्ति अति दुष्कर है, 
भगवानकी शक्तिके परिपूर्ण शञानका ही नाम भक्ति 
है। भगचानका पूर्ण भक्त वह है जो यद जानता 
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राम नाम 
राजाको राज काज- साज बाज नारिन कहँ, क्यारिनतें माढीको नेकु लो सहारो ६ । 
जोगिन जतीनको सद्वारो एकन्तहिं तक, स्वार॒थ द्वित द्वित्‌ हजार पगु धारो है॥ 
आसा न छांडै पिंड चाहे कोऊ कछू करै, रदत इमेस चाहे छोटी बैस बारों दे | 
यारो निहारो बस बिचारो प्रेम” चित्त देंकै, अंतिम प्यारो राम नाम द्वी अधारो है ॥ 


है कि भगवान्‌ सर्वक्ष, सर्वशक्तिमान, एवं सर्च- 
व्यापक है। भगवानको सर्चज्ञ मानकर यह पापोंसे 
निवृत्त हो जाता है सर्वशक्तिमान्‌ मानने के कारण 


, उसको प्रत्येक सांसारिक शक्तिमें ईश्वरीय शक्तिका 


आभास होता है। एवं सर्वव्यापक माननेके कोरण 
चद सब जगत्‌को ब्रह्ममय देखता है "सर्व 
खल्विदं अहम ' का वह पूर्ण उपासक बन जाता है। 
इस उपासनासे उसको एक दिव्य समदृष्टि प्राप्त 
हो जाती है। जिससे वद्द खसंखारी मनुष्योंकी 
दृष्टिमे जो भयानक दुःख है उसमें भी सुखका 
ही अनुभव करता है । इसीसे बह नित्य 
खुख्री रहता दै। 

बास्तवमें यद्दी वास्तविक सुख है। सांसारिक 
जीव समहद्गृष्टि न होनेसे उसकी प्राप्ति नहीं कर 
सकते | हम तो दुःखोंकों दूर करनेका प्रयत्ञ करते 
हैं पर भगवद्धक्तिमें लीन भक्तकी दृष्टिमें किसी 
दुःखका अस्तित्व द्वी नद्दीं रह जाता, उसको सब 
अवसूथामें केवल खुख ही भ्रतीत होता दे। 
समद्ृष्टि दो जानेके कारण बद दुःख सुख का एकसा 
ही अनुभव करता दै। 

इस विवेचनसे यद्द सिद्ध हो गया कि 
चास्तविक सुख आत्मिक खुख है भर चद मनकी 
गस्भीर शान्तिसे प्राप्त होता दे । मानसिक शान्ति 
समदृष्टि या सर्वत्र भगवदूर्शनसे उपलब्ध होती है ! 
और चद्द समद्ृष्ट भगवद्धक्तिसे मिलती दी! 
अतएब यद निश्चित दे कि भगवदुभक्ति ही मसुष्य- 
जीवनका वास्तविक ध्येय है। 


क्लि+ 


प्रेमनारायण त्रिपाठी, “प्रेम! 
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0] कल्याण 


मेरा क्‍या कर्तव्य 
909609696985 


[भांग है 


( रेखक-ओ भोलेबाबाजी ) 


( पूर्वप्रकाशितसे भागे ) 


लकत्ताके चिड़ियाघरमैं घाल्मीकि 
गोजका शु्यों नामका एक बुड्ढा 
भंगी भाड़ू दिया करता था, न्याय- 
सनन्‍्द्‌ नामका एक युवक ब्राह्मण चहां 
सेरः करने जाया करता था, दोनों- 
' मैं एक दिन यह बातचीत हुई। 
स्यायः--वास्मी किजी ! मैं आपके लिये एक 
ताजा खुशखबरी छाया हूं, क्या खुनाऊं ? 
शुच्ची:--(हंस झर) कु'वरजी ! आप तो बहुत 
पढ़े हुए हैं मैंने सुना है कि आपने छौजिक 
(0,०8०)पढ़ी है,लार्ड चीफन भौर लार्ड स्पेंसरकी 
फिलोसोफी भी पढ़ी है, शहरभरमें भाषक्ी तारीफ 
हो रही है, शदरभरमें ही नदों, किन्तु भाष्सफोर्ड 
और केस्थ्रिजकी यूनीवर्सिटियां भो आपकी प्रशंसा 
कर रही हैं, कोई एक एम० ए० पास करता द्वोगा, 


आपने कलकत्ता और केम््रिज़ दो नों यूनीव सिंटियों - 


का डबल पुम* ए० (06006 श., 8. ) 
पाख किया है और दोनोंमें प्रथम आये हैं, यूरो प- 
में आपकी धूम हो रही दे, पर यूरो पमेँ क्यों अह्माण्ड 
भरमें भी आपकी धूम दो जाय तो क्‍या हुआ ! 
कु'बरजी [ घुरा न मा निये, मैं तो आपको पढ़ा हुआ 
नहों मानता, आप भले पढ़े हों, परन्तु अभीतक 
गुने नहों हैं, इस लिये पढ़े हुए होकर भी कुछ नहीं 
पढ़े | क्या कमी दुनियःँमें कोई नयी बात भी होती 
द्ोगी जो आप मुझे ताजा खबर खुनानेकों कद्दते ! 
श्रुतिका तात्पय॑ बतानेवाली स्व॒सिया चिल्ला 
चिल्लाकर कद रही हैं, कि एक अद्वितीय ब्रह्म सदा 
एकरस है, चद्द न घटता है, न बढ़ता है, ज्योंका त्यों 


रहता है और पश्चिमी फिलासोफी भी यही कहती 
है कि दुनियांमें कभी कुछ भी नया नहीं दै( [0००० 
48 प्र०ए०४ घणागं। गररछ 40 घ& ७०7१) 
फिर आप मुफ़े ताजा खुशखबरी कहासे खुनावेंगे! 
अभी आप बालक ही हैं ! (कुछ सोचकर ) नहीं ! 
नदों !! आप बालक हैं तो क्‍या हुआ? हैं तो भाप 
ग्रह्माके पुत्र ! ब्रह्माण्डभरके पूज्य हैं, में आपकी 
जूठन खानेवाला हु, बुढ़ापेमें सब इन्द्रियां तो 
शिथिल हो जाती हैं, जीभमें जोर आं जाता है, 
आप पढ़े हुए बहुत हैं, यह मैंने सुन रक्खा था, 
आपके मुखसे बच्चों को सो बात सुनकर इतनी बातें 
मैंने आपके सन्मुख कही हैं ! भूठी तो नहीं हैं 
परन्तु सच्ची भी ऐसी क्‍यों कदनी चाहिये, जो 
दूसरेकी बुरी मात्यूप दो? खैर ! अब आप ताजा 
खुशखबरी छुनाइये, मैं भी देखू' कौनसी ताजा 
खुशखबरी है! जिसको कहनेके लिये आप इतने 
डत्छुक हैं। 


कोई तो दमसे इतनी घृणा करते हैं कि 
कभी कभी दम पानीतकको तरस जाते हैं और 
कोई कोई इतने उदार हैं कि हमें ब्राह्मणतक 
बनानेको तैयार हैं। दोनोंको ही भूछ है, न तो 
हमको प्थासा मारना चाहिये, न ब्राह्मण ही 
बताना चाहिये ! भंगीसे ब्राह्मण बन जाते होते 
तो अयतक हम भंगी क्‍यों बने रहते ? बनायेसे 
कोई आह्यण नहीं बन सकता ! बताइये, भंगीपना 
और ब्रह्मणपता स्थूछ शरीरमें है, या सूक्ष्म 
शरीरमें अथवा आत्मामें ? यदि आप कहें 
कि स्थूल शरोरमें द्दे तो स्थूछ शरोरको आप 


सैझ्या ३] 


बदल नहीं सकते, फिर मुमे ब्राह्मण केसे बनावेंगे! 
यदि कहें कि सूक्ष्म शर्ररमें भंगीपना और 
ब्राह्मणपना है, तो सूक_्ष शरोरकी भी भाप बदल 
नहीं सकते, जब में शुद्ध करू'गा तभी शुद्ध होगा। 
यदि मुझे प्रांहण बननेकी इच्छा होगी तो सूवयं 
शुद्ध हीकर आप बन जाऊंगा ! यदि कहें कि 
आत्मा अपविश्र है, तो यद्द तो दो ही नहों लकता। 
इसमें कोई प्रमाण ही नहीं है । मन्ु॒ भगवांनने 
कहा है 'हथूछ शरीर पानीसे शुद्ध होता है, मन 
सत्यसे, चित्त तप और स्वाध्यायसे और बुद्धि 
शानसे शुद्ध होती है ( मठ ५। ६०५ ) इसी बातकों 
मद्ाशय मंगलसेन मंत्री आ० स० बद/यू' अपने 
पदोले'पुष्ट करते हैं । 

पार्नासे फकंत तनकी जिला होती हे । 

अरु सिदेकसे बातिनकी सफ़ा होती है ॥ 

उर्फ़ानोरयाज रूहको करते हैं पाक | 


अरु इलौसे अछको जयाँ होती हे ॥ 


शरीरको शुद्ध करनेके सब उपाय हैं, आत्मा 
स्वभावसे शुद्ध है, शुद्धपों कोई क्‍या शुद्ध 
करेगा ? कु वरजी | स्थूछ शरीर तो मेरा आपका 
और सबका भंगी ही है, सूक्ष्म शरीर पांच सूक्ष्म 
मदहाभूतोंका है, अपने वर्णके धर्मका आचरण 
. करनेसे चद शुद्ध दोता है और स्व॒रूपले तो खब 
ब्राह्मण ही हैं, आदिमें सब ब्राह्मण ही थे! 
कर्माजुसार अन्य बर्ण बन गये हैं, ज्ञिनकों इस 
भेदकी खबर नहीं है और जो ऊपरकी टीपटापपर 
मुग्ध हो रहे हैं, वे खुधारा-सुधारीकी भांभयमें 
पड़े हुए हैं। इन बातोंले रागद्वेप ही बढ़ता है, 
दूसरेफे खुधारनेसे कोई खुधर नहीं सकता, जो 
छुधरता है, स्थयं दी सुधरता है। स्वधर्मका 
पाछन करना, खुघरनेकी प्रथम सीढ़ी है, और 
स्वधर्मफा त्याग पतन करनेवाला है, इसमें गोता 
शास्त्र आादिसे अंततक प्रमाण है। बोलिये ! 
आप क्‍या नयी खुशखबरी छुनाते थे ? 


मैरा क्या कर्तैव्य है 
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/. निषंय:-(प्रसन्‍न होता हुआ) वाह ! चात्मीकिंः 
जी ! पुराने चावल फार होते हैं ! जो बात मैं 
कहना चाहता था, चदद तो आपने पहले दी रद्द 
कर दी, अपनी युक्तियोंसे आपने मुझे मात कर 
दिया | सचमुच मैं अभी गुणा नहीं हू ! अच्छा ! 
आपने जो यह कद्दा कि पहले खब ब्राह्मण ही 
थे यह कैसे दे ? मैंने यद पढ़ा दे, कि कुछ काल्‍में 
अणुमें चेतनता आ जाती है, एक अणुसे दधणुक, 
दथणुकले ज्यणुक द्वोजाता है, उसले प्रथम घास 
द्ोती है, घासले वृक्ष, वृक्षले पशु, पशुसे मंजुष्य 
और मनुष्यसे देवता दहोजाता दे, इसप्रकार 
इचोल्यूशन (7ए०।ए४०॥) होता है। यह भी पढ़ा 
है कि मलुष्य पढिले बन्दर था! अपने शास््रोंमे 
संखारको अनादि कद्दा है, फिर आदिमें सब 
ब्राह्मण कैसे थे! 


शुचीः-कु वर जी ! सोचनेकी बात है, कि जब 
आप घरसे चले थे, तब पहले घरके आंगनमरें 
आये थे, फिर देहलीमें, फिर बाहर आये | इसी 
प्रकार छौटकर जायंगे तो इससे घिपरीत करना 
दोगा | इसीतरद् जब सब ब्रहाले निकले हैं. तो सब 
ब्राह्मण ही हैं, पीछे अपने अपने कर्माचुखार क्षत्रिय 
आदि होगये हैं | जब कोई गिरता द्वे तो सीढ़ी 
सीढ़ी होता हुआ ही गिरता है, चढ़ता भी ऐसे दी 
है । थोड़े कारणबश थोड़ा सरकना हो सकता है, 
इसलिये ब्रह्मले ब्राह्मण होलकता है । जो ऐसा 
मानते हैं कि पदले चेतन नहीं रद्दता, पीछे आ 
जाता है, उनका मत मानने योग्य नहीं ! असत्से 
सत्‌ नहों होसकता, बिना अधिष्ठान भूल नहीं 
होती | दमारे पूर्वज् ब्रह्म और ब्राह्मण थे, बन्द्र 
नहीं थे [इवो ल्यूशन (क्रम विकास)वेद्‌्का सिद्धान्त 
नहीं है| हाँ | अविद्या, काम और कर्मके अनुसार 
शरीरकी बदली होती रद्दती दै। अविद्याके निवृत्त 
होनेले शरीरकी निद्वृत्ति होजाती है।संखारको 
अनादि इसलिये कद्दा है कि, संसार कबसे हे 
इसका किसीको पता नहीं है, संलारका- कारण 


$ कान्ति, २ सत्य, ३ दिल, ४-स्वराध्याय तप, ५ सक्ष्म शरीर, ६ बन, ७ रोशनी 


[ भागे ३ 


'अज्ञान है, अक्षान भूलको कदते हैं, भूलछकी आदि 
ही क्या हो ! 
निर्णयः-बाब्मी किजी ! आपकी बातें सुनकर 
तो चित्त बहुत ही प्रसन्न द्ोता दे! आपने वेद्‌ 
शास्त्र सभी देखे हों, ऐसा मात्युम होता है ! क्‍या 
तुमको बेद्‌ पढ़नेका अधिकार दे! 'तुम! कहनेले 
मेरा अमिप्राय शूदसे दै ! आपको शूद्र कहते हुए 
मुझे संकोच होता है ! 
शुचः-कु'वरजी ! संकोचका क्‍या काम दे 
शृद्वं कदिये, श्वपच कहिये चाण्डाल भंगी आदि 
कुछ भी कहिये, सब नाम मेरे योग्य ही हैं। नाम 
कहनेसे मेरा तो कुछ बनता बिगड़ता है नहों ! 
मैं तो जो कुछ ह सो दी हु ! वेद्‌ पढ़नेका शूद्रको 
अधिकार नहीं है, न शूद्॒को बेद्‌ पढ़नेकी जरूरत दी 
है | धेदुका कर्मकाण्डभाग संखारमें ले जानेघालां 
है, उसको हम नहीं चाहते और हरदम अशुद्ध 
रहनेसे निभा भी नहीं सकते। वेदका मन्त्रभाग 
* संलारसे मुक्त करनेवाला दे, वद हमको स्मृतियों- 
द्वार प्राप्त ही है, फिर हमको बेद्‌ पढ़कर क्या 
करना है ? आम खानेसे मतलब है, पेड़ गिननेले 
क्‍या लाभ ! हम पढ़े हुए न भी हों तो भी गुरु 
परम्पर।से घेद्‌का रहस्य हमको माल्यूम रहता है ! 
घेदकों न पढ़कर भी हम घेदके पक्क माननेचाले हैं | 
निभेयः-शुच्चीजी ! क्‍या तुम लोगोंका गुरु 
होता है ! क्‍या तुमने गुरू किया था? क्‍या 
गुरुने कुछ उपदेश दिया था? तुम्हारा काम तो 
बड़ा नीच दे ! 
शुत्रीः--कु वरजी | आप तो गाता पढ़े हुए 
हैं, फिर भी हमारा काम नीचा बताते हैं। काम 
तो सभाके ने हैं| अच्छा काम किसका है! 
हमारी समभसे तो प्राह्मणफका काम सबसे 
निखद्ध ( निषिद्ध ) है। आधि, व्याधि, मरे, 
जीते, धर्मों, अधर्मी सभीका दान कुदान 
ब्राह्मण छेता द्े। क्‍या यह धर्म अच्छा है! 
क्षत्रियको युद्धमें भाई, बन्घु, प्राह्षण आद्की 
दिंसा करनी पड़ती है, बहुतले मन्लुष्योंको फांसी 


ह 


देगी पड़ती है । क्या यह अच्छा ध९! है! बेश्य 
जमीन जोतता द्वै तो करोड़ों जीबॉकी हत्या 
होती है, धन कमाना घेश्यका काम है, धन सब 
अनर्थोंकी जंड है, उसीसे वेश्यको हरदम काम 
रहता है, तब यद्द धर्म भी अच्छा नहीं दै। 
संन्‍्यासी #ह्मणोंका गुरु कहलाता है, उसको 
मैंने वैखा है, 'भंगियोंके समान द्रघाजे द्रचाजे 
पर मांगता फिरता है! इससे सिद्ध है कि कर्म 
सबका दोपरुप ही है, फिर भी अपना घर्म अपने 
लिये बुरा होते हुए भी अच्छा दी है, करना दी 
पड़ता है और करना ईश्वरकी भक्तिरूप है| 
हमारा गुरु दोता है, मैंने ग्रर किया है, 
डसका उपदेश यद्द हैः-बच्चा कभी किसीसे घृणा 
मत किया कर, जैसे माता पिता बच्चोंका गू सूत 
धोया करते हैं,इसी प्रकार मन्लुष्य-मात्रकों अपना 
बच्चा समफकर अपने धर्मका पालन करना ! 
चुणा बहुत बुरी वल्तु है, तू पहले ब्राह्मण ही था, 
तूने उस जम्ममें भंगीसे घृणा की थी, इसीसे तूने 
भंगियोंमें जन्म लिया है | अब घुणा करेगा तो 
मलुष्यपनसे भी गिर जायगा | ऊंचा बननेकी 
कभी इच्छा मत करना, क्‍योंकि सबके शरीर 
एकसे ही तो हैं । शरीरसे तो सब भंगी ही हैं। 
ऊंचा नीचा माया मान्न है। अपना धर्म पालना 
ही उत्तम है! हमारे पूर्वजॉंको राजाओंने पूजा है ! 
श्वपवकों भोजन करानेले युश्रिषप्टिरका यश पूरा 
हुआ था | जो अपने घधर्मका आचरण करता है, 
उस्रीकी जय द्वोती है । त्राह्मण बड़ा कहलाता है 
क्षत्रिय छोटा, फिर भी घर्मका पालन करनेवाला 
क्षत्रिय उत्तम हे, और स्वधर्मका पालन न करने- 
वाला ब्राह्मण पूज्य नहीं दै |! राम और परशुरामका 
बत्तान्त इस बातफा साक्षी है | दोनों ईश्वराबतार 
होते हुए भी, स्वधर्मका पालन करनेवाले रामकी 
जय हुई, लक्ष्मणजीने स्वधघर्म बलसे परशुरामका 
निराद्र किया. फिर भी उनपर परशुरामका फर्सा 
न चला | लौकिक ऐश्वर्यकी और पूज्य होनेकी 
सूख इच्छा करते हैं । सम्यग्द््शों इन दोनोंको तुच्छ 
समभता है, एकमात्र ईश्वर-प्राप्तिकी ही इच्छा 


संख्या रे ) 


करता है ' ईश्वर ही ऐश्वर्यवाला दै और ईश्वर 
ही पूज्य है | ईश्वर समान है, इसलिये समदशों- 
को ही ईश्वरकी प्राप्ति होती दे। समवरतों होनेकी 
आवश्यकता नहीं है। समवततों शरीरधारी कभी 
हो भी नहीं सकता, समवर्तों तो एक यमराज ही 
है। जो सम बर्ताव करना चाहते हैं, थे मूर्ख हैं । 
जो जिसका कार्य होता दे, उसीको वह करता है, 
शरीर एक होते हुए भी इन्द्रियां अपना “अपना 
भिन्न कार्य दी करती हैं । घोड़ेका कार्य घोड़ा दी 
करता है, आदमी नहीं ! दपंतरमें अनेक शालाएँ 
और अनेक कक होते हैं, कार्य सबका भिश्न मिन्न 
होता है! अपना धर्मद्दी कल्याणका के + 
डसीका आचरण किया कर | ऐसा करनेसे तेरा 
कह्याण होगा ! तीनों वर्णको अप्न जल देनेका 
अथवा छझूनेका तुके अधिकार नहीं है! ब्राह्मण 
आदिसे छू जाय तो ज्ञान किया कर, अशुद्ध ह्दो 
गया है, इसलिये स्नान नहों है, किन्तु छूनेका 
जायश्िस है! स्थूल शरीर मांसादिका बना हुआ. 
अपबविन्न है, शुद्ध कमी नहीं हो सकता। खुट्टम 
शरीर ई्पा, घृणा आदि करनेले अशुद्ध होता 
है और उदारता समता प्रेम और प्रसष्नताले 
शुद्ध द्वोता दे, ईर्षा आदिका त्याग और उद्ारता 
आदिका प्रहण तेरा कर्तव्य है। आत्मा स्वरूपसे 
शुद्ध है ही, उसकी न जाति है, न जन्म है, न 
मरण दे | स्वधर्मका पालन उसकी प्राप्तिका उपाय 
है। इस उपदेशकों अपने चिक्तमें लिख ले, इसीका 
शवयं करना और पुत्र आदिसे कराना ! 

कु बर जी | यद मेरे गुरुका डपदेश है, इसीके 
अजुसार वर्तता है | एकबार काशीमें दम छोगोंकी 
पंचायत हुई, मैं भी यहां बुलाया गया था, बात 
यह थी कि काशीके ब्राह्मण आदि तीनों वर्णोने 
विछायती खांडका बहिष्कार कर दिया और जो 
खांड मौजूद थी, उसको गंगाजीमें बदा देनेका 
निम्यय किया । किसी किसीकी यह सम्मति हुई 
कि ख्लांड बहायी न जाय, भंगियोंकों दे दी जाय। 
जब यद बात भंगियोंले कद्दी गयी तो उन्होंने 
पंचायत की और मुझे सभापति बनाया | माल 


भैरा क्या कर्तव्य है 
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हजारों रुपयोंका था, लोभ घुरी बला है, अच्छे 
अच्छैकों धर्मले डिगा देता है । बहुतोंकी नीयत « 
छेलेनेकी देखकर मैंने कद्दा 'भाइयों ! चर्म है तो 
सब कुछ है, धर्म गया तो सब कुछ गया। मान 
लिया कि दम तीनों चर्णोंकी जूँठन खानेवाले हैं, 
नीच गिने जाते हैं, फिर भी यदि हम शास्त्रोक्त 
अपने धर्मका पालन फर रहे हैं तो चाहे दूसरे 
हमको भले ही नीच कहें, हम नीच नहीं हैं। अपनी 
अपनी जातिमें सब चौधरी होते हैं, यदि दम 
ब्राह्मणोंकी सभामें चौधरी नहीं होसकते तो 
ब्राह्मण भी हमारी जातिका चौधरी नहीं होसकता ! 
हमारा धर्म जूु'ठन खाना है, यहीं ठीक है, जूठी 
चीज लेनेका हमको अधिकार है! बिना जूठी 
तिससकार की हुई वस्तु लेनेका अधिकार नहों है, 
यदि आप सबकी सम्मति हो तो यह कह देना 
चाहिये कि ब्राह्मण आदि स्वांडकी बोरियोंको 
जूठी करते जाय॑ और हमको देते जाय॑ !” खघने 
मेरी यह बात मान ली और ब्राह्मण आदि सब 
इस बातकों खुनकर दांतोंके नीचे अंगुलो दबाने 
छगे | फुंघरजी, अपनां धर्म बड़ा है। भगवानका 
यही कथन है और मेरे ग्रुरुने भी मुझे यही 
उपदेश दिया दे । जो भगवान्‌ और गुरुका घचचन 
नहीं मानते, वे अवश्य नरकगामी होते हैं ! 


निर्णयचन्द एकान्तमें जाकर विचारने लगा, 
ओहो ! हमसे तो अच्छा यह भंगी दी है ! कितना 
दृढ़ निश्वयवाला दै ! खराबसे खराब काम करता 
है, फिर भी किंचित्‌ घृणा नहीं करता ! इतनी 
डदारता किसी ब्राह्मणमेँ भी न होगी ! गीताके 
अध्याय१८ सछोक १०में भगचानने त्यागका खरूप 
ज्ञो बताया है, इस भंगीमें घटता है | हम अपने- 
को चतुर समभते हैं और काम सूर्खोंकेसे करते दें, 
फकिसीसे राग-किसीसे छवेष करते हैं, धनकी हानि, 
जानकी द्वानि द्वोती है | मनमें अशान्ति रहती है! 
चारों तरफ जहां देखो वहां द्रोहकी आग भड़क 
रही है! सब एक सिलके दी तो बच्चे हैं, फिए 
भी परछपर द्वेष करते हैं, आश्चर्य है! परमात्मा 


सबको सुबुद्धि दे | राम-हेष 
बिलोंमें शान्ति उत्पन्न करे ! 

भाई [ ईर्पा न करना, दीन न होना, चणा 
न करना, यह डदारता है। जिसमें उदारता है, 


दूर करके संबके 


| बक 


[ भाग है 


बह शरीरसे शूद्र होते हुए भो शूद्र नहीं है ! शोक 
करनेवाला शूद्र होता है, उदारकों शोक नहीं 
होता, इसलिये उदार बन ! उदारका अर्थ ऊपर 
कद आये हैं । ( क्रमशः ) 

( रेज़ फुछ्ठ खे० ५7१ 
हा] 


( लेखक-ओभूपेस्द्रनाथ संन्याल है 


जानते द्वो सप्तुद्व रात दिन क्यों गरजता 

है ! धेक्ञानिफ विद्वान इसका कुछ उत्तर अवश्य 

. देंगे । परन्तु समुद्रके प्राणोंकी भीतरी बात 
! बतलाना बड़ा ही कठिन है।समुद्रके प्राणोंमें 
आठों पहर कितनी व्याकुछता लहरें मारती हैं, 

इसका पता तो उसकी, चझ्जलता देखते दही लूम 

जाता है। होगी ब्याकुछता पर वह है तो जड़ ।' 

एक तरदसे क्‍या हम लोग भी जड़ नहीं हैं ! पर 

उसके अक्‍्द्र भी वह चेलना तो है ही जो सारे 

विश्वमें ब्याप्त है, तब उसमें ब्याकुलता क्‍यों नहीं 

रह सकती ? 'वद्द बोल नहीं सकता? क्या इसीसे 

उसमें व्याकुलता नहीं है? शायद्‌ बद अपनी 

भाषामें बोलता दो, जिसको हम नहीं समभते । 

कीरपतजूेंकी भी तो भाषा द्ै पर क्या बह सब 

दम समभते हैं ! समभनेकी चेष्ठा करनेपर शायद्‌ 

समम सकते-। बहुतसे पाश्चात्य पण्डितोने पशु, 

पक्षी, कीट, पतजुगेंकी भाषा समभनेकी चेष्ट! की 

है और यद्द नहों कदा जा सकता कि उनको 

कुछ भी सफलता नहीं मिली | हमारे यहां भी 

तो तपलल्‍्बी ऋषि दूसरे जीवॉकी भाषा समझ 

सकते थे । शकुन-शास््र देशमें अब भी कुछ 

बर्तंमाश है । जिस, भांषामें हम बोलते हैं उस 

भाषाकों कितने मनुष्य संमभते हैं ! एक प्रान्तके 

महुष्य दूसरे प्रान्तकी भाषा नहीं समझ सकते | 

पर पक ऐसी भाषा भी है जो सब जीवॉकी 

एक भाषा: है । उसका नाम है 'पश्यस्ती वाणी, 


ऋषिगण चित्तका संयम करनेपर इस अवष्याकों 
प्राप्त करते थे, उस देशको भाषामें बाह्य शब्द 
नहीं दै परन्तु, वहां कहना सुनना मजेमें चलता 
है, अवश्य ही पाश्चात्य पण्डितोंने पशु पक्षियोंकी 
भाषा समभनेमें जो चेष्टा की, उसझ्नी प्रणाली 
यह नहीं है, वह दूसरी है । डन लोगोंने बाहरी 
शब्दोंक्ी सहायतासे ही मनका भाव समभनेकी 
चेष्टा की है, परन्तु उनकी यह प्रणाली असस्पूर्ण 
है। जो बोछ सकते हैं, थे भी भाषामें मनके सारे 
भाव प्रकट नहीं कर सकते | भ।षाकी वह पूर्णता 
अभी नहीं दो पायी है | कभी होगी या नहीं यह 
भी नहों कद्दा जा सकता ! 


जो कुछ हो, मनुष्य दे बड़ा अहंकारी जीच | 
इसीसे वह दूसरे किसी जगत्‌के शान, बुद्धि; भाव, 
भाषा आदिका स्त्रीकार नहीं करना चाहता । पर 
यह सब 'छातीके जोर” के सियरा और कुछ भी 
नहीं है । एक बाघ भी महुष्यका गला पकड़कर 
डसका खून पीते हुए यद्द सोच सकता है, कि 
मनुष्य अज्ञानी जीव है, ज्ञानी तो दम हैं । तभी 
तो इनका गछा पकड़कर खून पी रहे हैं 
वास्तथर्में जहां भाव है वहां भाषा भी है | यह 
बात समभ लेनी चाहिये | खैर, अब जरा समुद्रके 
प्राणोंक्री बात समभनेकी चैष्टा कीजिये-- 


में एक दिन समुद्रके किनारे बैठा उसकी 
तरज्ोंके खेल देख रहा था, उलका गर्जन छुन 


कप) 


संख्या ३] 


रहा था | बहुत दूर तक फंली हुई उसकी वह 
खुनील जलराशि और शुभ्र फेण-विमण्डित, तरंग- 
मालाओंका उत्थान पतन प्राणोंमें कैसे विछक्षण 
भाषकी जागृति कर रहा था | समुद्रके उस सीमा- 
हीन जलमें मेरी सीमावद्ध इन्द्रियोंकी सारी 
शक्तियां डूबने लगीं । मेरे पास एक मनुष्य और 


बेठे थे, चह कहने लगे 'बाबा, आठों पहर यहां 


तो यही शों शों शब्द होता है, यहां भी कभी मन 
स्वर हो सकता है ? मैंने यद शब्द खुनकर 
सोचा, अवश्य दो बादरसे देखनेपर तो यही 
समभमें आता है- परन्तु मैंने अनेक बार परीक्षा 
की है, समुद्रका गर्जन सुनकर एकबार चित्त 
.अवश्य विक्षि्त द्वोता है परन्तु कुछ समय तक 
! चुपचाप खुनते रहने पर मनका कार्य स्वयमेव बन्द 
दोने लगता है, फिर मन किसी भी दूसरे शब्दकी 
ओर नहीं ज्ञाना चाहंता। ऋमशः जब उस शब्दमें 
और भी सूक्ष्म एकतानता दो. जाती है तब तो 
बाहरके शब्दोंकी तरफ मन बिल्कुंछ ही नहीं 
जाना चाहता। फिर देखा जाता दे कि, वह 
सुक्म एकतानता हमारे प्राणोमें और समुद्रमें 
ऋमश। जम रही दे। इसके बाद थोड़ी ही देरमें 
हमारी हृ्तन्त्रीके तार समुद्रके बीणा-तारोंके 
साथ एक साथ एकतानसे बज उठते हैं, केवल 
एक ही ध्चनि निकलती है । उस समय यह 
पदहचानना कठिन द्वोजाता है कि कौनसा रूघर 
किसका है ! 


क़िर उसमें भी नीरधता छाने छगती है। 
खारे शब्द्‌ मानों एक महाशून्यमें मिलकर विलीन 
दोजाते हैं । समुद्रमें डुबकी छगाने पर भी 
ऊपरके शब्द कार्नोतक नहीं पहुंचते । एक 
गंभीर नीरबतामें समस्त चश्चुलता मानों सर्त॒था 
शान्त होजाती हे । यहां सारे स्वर मिलकर एक 
अव्यक्तभावमें मिल जाते हैं और खारी भाषा 


और शब्दोंकी यहां समाप्ति होजाती है। सबके'सर्व? 
के साथ इस खुरको मिला दे सकने पर कोई 
मामट नहों रह जाता | जीचके साथ जीवके सर 
जहां मिलते हैं, ठीक चहीं बजाने पर सबके अन्द्रसे 
एकसा हो स्वर निकलता है। तब यद्द बात समभमें 
जाती है कि हम सब सबके साथ अभिक्षभावसे 
एक हैं भौर एक ही जगह पर स्थित हैं। भगवान्‌: 
के साथ भी इसीतरह सुर मिला देना चाहिये, 
यही तो उन्‍हें पानेका साधन है। उनके सुरके 
खाथ जहां हमारे सुरका मिलान होता है उस 
जगदका पता लगाना हो तो हमें इस शब्द्‌ मुखरित, 
चासना-विक्षोमित मन-संमुद्रके अतलू तलमें 
डुबकी छगानी चाहिये। बार यार डुबकियां 
लगाते हूगाते ऋमशः एक अव्यक्त अवस्थाका 
तत्व हम समभ- सकेंगे। उस अव्थामें इस 
जगतूके शब्द, स्पर्श, रूप, रस,गन्ध सभी एकाकारे 
होकर एक साथ मिल जायंगे, एक गंभीर 
एकतानतामें मनके सारे विक्षेप-सारी चञश्चलताएँ 
सूर्च्छित द्ोजायंगी| उस समय हमारे और विःवके 
हृद्यके साथ भगवानके एक अख्नरण्ड संयोगकी 
उपलब्धि द्वोमी | निर्वात दौपशिखाकी तरह 
मन एकाग्र, निश्बल और स्तब्ध होज़ायगां। 
इसी अश्रस्थाको योगी “दन्द्रातीत! अकक्‍रुधा 
कहते हैं। उसी अवस्थामें यथार्थ ज्ञानी और भक्त 
“मोदते मोदनीय॑ हि रब्ध्वा! मोदनीयकों पाकर 
परमुद्त द्वोते हैं। उस समय अन्तःकरणमें जो 
मंनोदर एकतान संगीत-ध्वनि होती है उसे 
सुनते ही सारे बन्धन खुल जाते-हैं। चह शब्द 
बड़ा दी मधुर,बड़ा दी प्राणोंको शीवल्त करनेचाला 
द्वोता है। उदात्त अजुवात्त स्वरॉमें, विश्व और 
भनुष्यके हृदयके साथ भ्रगवानका अनादिः 
महिमान्वित एकतान झुर मिलकर. खारे छुर 
एंक साथ एक स्वरसे बज़ उठते हैं, तब केवल 
छुनायी पड़ता दै-. उ० उं०. ४० | 


अनीइवरखवादका संग्राम 
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है | अनीश्वरवादका संग्राम 


कि] 
( छेखक--अ्रीसदानन्दजी , सम्पादक मेसेज” ) 


छा) स्प्रति संसारके कोने कोनेसे यद्‌ 
) ध्वनि बड़े जोरसे सुनाई दे रही दे 
| कि क्या ईश्वरकी सत्ता है! और 
| 


6 यदि यद स्वीकार कर लिया जाय 
|| किईश्वर है, तो ऐसी अवस्यामें 
क्या धर्मकी आवश्यकता है ? आधुनिक 
शिक्षित समुदायमें बहुतले ऐले ब्यक्ति हैं जो 
अपनेको राजनीतिश कहते हैं, और उनका यद्द 
हार्दिक विश्वास है कि “धर्म, जातिमें केवल 
स्रियोचित दुर्बलता उत्पन्न कर उले सदाके लिये 
दासत्वकी श्यखलासे बांध देता है ॥ इटलीके 
उद्धारकर्ता मेज़ोनीसे बढ़कर कोई राजनीतिश 
तथा देशभक्त नहीं है, उनके शब्दोंकों खुनिये, वे 
कहते हैं:-- 

“परमात्मा है, इसको सिद्ध करनेकी न हमें 
आवश्यकता है और न हम लि करनेका प्रयास 
दी करते हैं। ऐसा कंरना ईए्धरकी निन्‍्दा या 
अपमान करना है और उसके अस्तित्वको 
अर्बीकार करना तो निरा पागलपन है! प्रभु 
हमारे हृदयमें है, वह मह्नुष्यताके हृदय एवं 
चअतुर्दिक्‌ अह्माण्डमें है । हमारा हृदय खुख दुःखके 
समय उसे पुकारता दै।जों मनुष्य दुःखपूर्ण 
राजिके समय, अपने प्रियतमकी समाधिके समक्ष, 
तथा प्राणोत्खर्ग करनेवाले घीरोंकी फांसीके 
तख्तेके सामने, ईश्वरके अस्तित्वकों अस्वीकार 
करता है, वह भाग्यहीन और महान पातकी दे!”* 


ईश्वरकी सत्तामें यद दृढ़ विश्वाल उस 
मद्दात्माकी शक्तिका रहस्य था, जिसने अपने 
देशकी रक्षा की तथा सर्वदाके लिये अमर दोगया ! 

प्रकतिवादी अथवा अनात्मवादी संसार 
आजकल ईश्वरकी सत्ता या धर्मकी आवश्यकता, 
दोनोंमें विश्वास नहीं करना चाहता, किन्तु क्या 
बह अपने उन पूर्वजोले अधिक खुखी है, जिनका 
ईश्वरमें पूर्ण विश्वास और धर्मके प्रति प्रेम था १ 
कभी नहीं ! 

क्या यह आधुनिक उथलपुथल, दुःख-कष्ट 
और मद्दान्‌ कठिनाइयोंका विषाक्त चायुमण्डल 
ईश्वरमें अविश्वास तथा धघर्मके प्रति उदासीनता- 
का परिणाम नहीं है ! इस प्रश्षका उत्तर केवल 
चही लोग दे खकते हैं, जिन्होंने अपने विश्वाखका 
मधुर फल चकखा और भगवत्‌-प्राप्तिकाअम्ठत 
पान किया है। एक मलुष्य जिसने किसी/लिशेष 
मधुरतम फलका जन्मभरमें कभी आरूकावनःनहों 
किया, चह उसका वर्णन सुनकर घबरा उठेगा 
और स्वाभाविक द्वी उसकी सत्तामें भा शिकञास 
करने लगेगा । किन्तु वह यदि अपने उस 
बातोंमें किसी तरहका अविश्वास न करके,- 
जिखने रुवयं उस फलको देखा और डसके 
आस्वादूनका आनन्द लूटा दै,--यथार्थ तस्वकी 
खोज करे तो उसे एकद्नि निश्चय दी सफलता 
प्राप्त होगी। एक वेज्ञानिक जो अपने अन्बेषणीय 
पदार्थमें पूर्ण विश्वास नहीं रखता, कभी सफल 
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३८४ 
नहीं दो सकता | इसी प्रकार जो मनुष्य मद्दात्माओं- 
के अजुभूत प्रमाणोंमें विश्वास कर सत्यकी खोज 
फरनेके बदले प्रारम्भले ही उसे अस्वीकार कर 
देता है, उसे कभी सिद्धि प्राप्त नहीं दो सकती ! 
हम एक ऐसे शिक्षित सज्ञनको जानते हैं जो 
सदा यह कद्दा करते थे, कि 'ईश्वर क्या द्ै ! घन 
रेश्वर्यके अतिरिक्त परमात्मा और कुछ भी नहों 
है” किन्तु साथ द्वी चद यद भी स्वीकार करते कि 
पी बड़ा भाग्यदीन मजुष्य ह । निस्सन्देह चह 
भाग्यहीन थे। एकद्नि कुछ अज्ञात एवं आकस्मिक 
कठिनाइयोंसे व्याकुल होकर वे हमारे पास 
परामर्श लेनेके लिये आये। हमने उस ढुभ्खी 
मजुष्यके लिये ईश्वरसे प्रार्थना की । तत्काल ही 
ईश्वरीय महिमासे उनकी कठिनाइयाँ जादूको 
तरह दूर होगयीं। उस समय जनके मुखसे सहसा 
यह आशातीत शब्द्‌ निकल पड़े “अब मैंने समभा 

कि ईश्वर है ।” 
हमें ऐसे बहुतसे उदाहरण शात हैं और दमने 
कई अवसरों पर रूघयं अजुभव किया दे कि 
परमात्मामें हृढ़ विश्वास रखनेवाला मनुष्य 
ह:5 कताके समय कैसी अरू त शक्तिका प्रयोग 
कर झंफता है। समस्त भारतवर्षकों मुग्ध करने- 
चाहँ महात्मा गांधीकी शक्तिका रहस्य राज- 
मेतिकता नहीं है, पर चह उनका महुष्यत्वमें 
“विंश्घास और उससे भी बढ़ कर परमात्मामें 

अमिट विश्वास है। 

दूसरी ओर दृष्टिपात करनेसे हमें शात दोता 
है, कि नेताओं और देशभक्तोंके एक विशेष 
समुदायकी 'ईश्वरविद्दीन राजनेतिकता! हमें 
अतिद्न शान्ति, प्रेम तथा शुभेच्छाकी जगह दुःख 
और कठिनाइयोंकी ओर जोरसे घसीटे लिये 
जा रही है। हम उनकी निष्कपटताकी उपेक्षा 
नहीं करते किन्तु समस्त राष्रोंके एकमात्र भाग्य- 


कंल्याणं 


[माग३ 


विधायक ईश्वरमें विश्वास न होनेके कारण उन 
लोगोंको सत्कार्य और सत्यमार्गसे च्युत दो 
विपरीत मार्ग अवलस्बन करते देखकर हमें 
उनपर दया आती ह्दे। 

किसी राष्ट्रके विकासमें ईश्वर-विश्वासका 
कितना प्रभाव और बल रददता दे, इसे मेजीनीने 
स्वयं प्रकट कर दिया है | उनका विश्वास था कि 


"कोई भी राष्ट्र तबतक महान नहीं बन सकता 


जबतक कि परमात्माकी ज्योति उसपर अबतीर्ण 
नहीं होती । यही शिक्षा हिन्दू घमशास्ट्रोकी भी 
है । ईश्वरीय-ज्योति तभी अबतीर्ण होती है, जब 
छोग अपनी शक्तियोंकों परमात्माकी विशाल 
शक्तिके अधीन कर सम्मिलित अन्त/करणसे 
मुक्तिके लिये केषल आत्म-शक्तिकी ओर ध्यान 
लूगा देते हैं । 

अतएव हम इस “अनीश्वरवादके संग्राम'के 
विरुद्ध,-जिसकी लहर केवल भारतवर्षमें दी नहीं, 
घरन्‌ सारे संसारमें अप्रतिहत गतिसे बढ़ती चली 
जा रही हे,--प्रत्येक मनुष्यकों चेतावनी देना 
चाहते हैं। क्योंकि हम इस बातको प्रत्यक्ष देख रहे 
हैं कि अनीश्वरवाद्‌ संसार में खुख शान्तिके बदले 
केबल संकटमय वातावरण ही उत्पन्न करता है! 

इंगलेंडके प्रसिद्ध दार्शनिक एवं साहित्यश्ञ 
श्री बन्ड शाके चचन भी छुनिये, व कहते हैंः-- 

“सत्तर घर्षकी अवध्यामें जीवन पर विचार 
करते हुए में आज इतना जानता ह' कि धर्महीन 
मनुष्य नेतिक कायर होते हैं, उनमें चुपचाप 
बेठनेवाले तो शारीरिक काथर भी होते हैं। धर्मके 
अभावमें सभ्यताका अस्तित्व नहीं रद सकता, 
चाहे डस धर्मका नाम हम जीवनशक्ति, विश्वशक्ति, 
महाप्रबल्ल प्राण अथवा उत्पादक-घारा आदि कुछ 
भी रबखें। किन्तु धर्मदीन जीवन तो अर्थदीन 
असम्बद्ध घटनाओंकी भाँति ( निरर्थक ) है।”# 
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( ल०-आाचार्य श्रीमदनमोहनजी गोस्वामी वै०दशनतीये भागवतरल ) 


सुख मे भूयात्‌ हु/खं माभूत्‌ 


प्रत्येक जीघकी यही इच्छा रहती है कि मुझे 
खुखको प्राप्ति हो,दुःख न हो | सुख दुःखका सम्बन्ध 
एक दूसरेके साथ प्रकाश तथा अन्धफारके समान 
है। खुस् प्रकाशप्यानीय है; दुःख अन्धकाररूप है। 
प्रकाशसे जैसे भन्धकार स्वयं भाग जाता है,उसको 
. भगानेका प्रयास नहों करना पड़ता, इसी तरह 
छुखके आनेपर दुःख रूवयं दूर हों जाता है। 
मनुष्य सुखकी लछालखाले सर्वदा इधर उधर 
दौड़ता है किन्तु चद घास्तविक खुखको भूछा हुआ 
है। मायिक सुखमें उनन्‍्मत्त हुआ घूमता है। 
वास्तविक सुख तो भ्रीभगवत्प्रेममें है। श्री मगवरत्प्रेम 
ही खुखकी सीमा है। उसी प्रेमले जीवके ढुःखों की 
निशृत्ति हो सकती है।इस विषयकी भीमांखा 
श्रीपाद्‌ जीव गोश्वामीकृत प्रीतिलन्द्भमें वर्णित 
है । जिसका तात्पर्य यह दै कि 'शास्त्रप्रतिपाद 
परम तरबव ही 'सदनत्त परमानन्द' स्वरूप है। 
डस एक आननन्‍्दकी तोन सम्मिलित अधण्था हैं, 
इसलिये उनकी तीन आंख्या (नाम) हैं । सत्‌ 
कहनेसे सब देशमें, सब कालमें, सब वचस्तुमें 
विद्यमानता समभी जाती है। अनन्त शब्दूका तो 
अर्थ रुपष्ट ही है। परम शब्दका अर्थ दे उत्कृष्ट-सब 
प्रकारसे श्रेष्ठ | मतरूब यद कि सर्वव्यापी अनन्त 
सर्वातिशय आनन्व्‌का नाम दी सखदनस्त पर माननन्‍्द्‌ 
है। इसीक। निष्कर्षार्थख ्विदा नन्‍्द्‌ है। आनन्द की 
मीमांसा करनेसे इसोमें आनन्‍्द्‌का पर्यवसान है, 
श्रुतिमें लिखा है कि,सेपानन्दस्य मीमांसा भवति | 


मलुष्यानन्दकी अपेक्षा प्राजञापत्यानन्द दश- 
गुण अधिक है, उसकी अपेक्षा ब्रह्मानन्द्‌ अयुत- 
गुण अधिक हे, खुतरां मनुष्यानन्दकी अपेक्षा 


ब्रह्मानन्द्‌ लक्षण अधिक है| इस श्रह्मानन्दके 
ऊपर आनन्द्मयको अवस्थिति हे । वद आनन्द 
अपरिमैय है अर्थात्‌ उसकी गणना करनेका किसी में 
भी सामथ्थ्य नहीं है ।चह आनन्द अलौकिक अनन्त 
होनेसे मन वाणीके अगोचर है | इसीसे कह्दा है, 


“यतो वाचो निवतेन्ते अपप्य सनसा सह । 


श्रीसमगवान्‌ नाना स्थरूप-धर्मशाली होने पर 
मी लिद्वान्तमें केवछ आनन्द्रूप हैं। सूर्यमण्डल 
जैसे केघल ज्योतिर्मय है, भगवान भी उसी तरह 
केवल आनन्द्मय हैं। छौकिक आनन्द तो केवल 
हुःखमय दे । परन्तु उल आनम्दर्में दुःखका छेश-भी 
नहीं हे। अतएव आनन्द शब्द्से भगवदीय आनन्द्‌ 
ही समभाना चाहिये। जिसमें दुःख झब्दका 
पुछल्ला छगा है, वह आनन्द 'आनन्द्‌' श्ेइ बाच्य' 
नहीं हो सकता। इसीसे लौकिक आमन्‍्दको 
वास्तविक आनन्द नहीं कहना चाहिये $६ 


अनन्त जीबोंके दुःख-सम्बन्धका कारण 
संक्षेपमें यह हे कि, जीब श्रीभगवानके सद्ृश ही 
आनन्दजञातोय वस्तु है। बह्तु विचारमें दोनों 
एक ही हैं । यद जीव शानसंल्गके अभावले माया 
पराभत हो जाता है। मायाके कारण मोद प्राप्त 
होनेले उसके स्व॒रूप ज्ञानका छोप हो जाता दे और 
माया-ऋलिकत उपाधिले उल्लका प्रगाढ़ आवेश हो 
जाता है,इसीसे संसाररूपी दावानलसे द्ग्ध होकर 
चह द्निरात विषम यन्त्रणा भोग करता रहता 
है। भ्रीपरमात्म-लन्दर्भमें लिखा हैः-- 


“अथ जीवस्य तदीयो5पि तफ्ज्ञानसंसगभाव- 
युक्तवेन तन्मायापराभूतः सन्‌ आत्मस्वरूपज्ञानलोपान्‌ 
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मायाकल्पितोपाध्यावेशात्चानादि 
सम्ब॒ध्यत इति ॥' 

इस विषयमें जो विस्तारसे जाननेके इच्छुक 
हों, उनको 
करनी चाहिये । 

परमतस्वका साक्षात्‌ लक्षण यही दै कि, उस 
ज्ञानका आविर्भाव हो परमानन्द प्राप्ति हे । चद्द 
परम पुरुषार्थ | आत्माके अज्ञान और दुःखातिशय॑ 
निवृक्षिका एकमात्र कारण वास्तविक ज्ञान लाभ 
है | अज्ञानकी निवृत्ति दोनेसे ही अपने स्वरूपका 
अनुभव होता है और उस्रो अज्ञानकी निमृत्तिके 
खाथ साथ दुःखोंकी निव्ृत्ति तथा वास्तविक 
. खुखकी प्राप्ति होती है। उस अवस्थामें देहादिमें 
अहं बुद्धि नहीं रहती | कामादि जितने भी अनर्थ 
हैं सब दूर हो जाते हैं, दुर्वालनाएं दृट जाती हैं। 
अन्तःकरण शुद्ध गड्डाजलके समान निर्मल हो 


- संसारदुःखेन 


कल्याण 


परमात्म-सन्दर्भवी आलोचना . 


[भाग रे 


जाता है । स्थावर-जडूममें भगवर्वावकी स्फूर्ति 
होने लगती है। जेसा कि श्रीचेतन्यचरिताम्ठ॒तमैं 
चर्णित हैः-- 

#द्दाभागवत देखे स्थावर जंगम । 

ताहां तांहां इय तार श्रीकृष्ण सफुरण ॥? 

जब किसी मद्दान्‌ व्यक्तिकों ऐसी सौभाग्य- 

दशा प्राप्त दोती हे, तब उसको संखारी पुरुष 
पहचान नहों सकते । उस समय चह मद्दापण्डित 
होने पर भी पागलके समान घूमता है । विवेकी 
होकर भी बालकके समान व्यघद्दार करता हे 
परम निपुण होकर भी जड़वत्‌ रहता है । उसका 
मन स्वदा श्रीभमगवानके नाम-रूप-गुण-लीलामें 
लगा हुआ आनन्द्समुद्रमैँ मश्न रहता है । वह 
आनन्द छौकिक आनन्द्के समान क्षुद्र तथा 
सीमाबद्ध नहीं हैं। बह अछौकिक अपरिमेय 
और असीम है ! 


एक बोद भिक्तुकी शान्ति 


( लेखक-बाबा राघवदासजी ) 


भगवान्‌ बुद्धदेवके अनेक शिष्योंमें एकका 

724 पूर्ण । बह बड़ा द्वी नज्न और शान्त था। 
दँग उसने भगवानके पास जाकर उपदेशके 

लिये:आर्थना की। बुद्धदेवने दया करके उसे 

जप्केश देनेके बाद पूछा “पूर्ण! तुम किल 

प्रदेशमें जाकर सेचाका कार्य करोगे ?” 

पूर्ट-भगचन ! मैं आपका उपदेश ग्रहण करके 
'खुनापरत' नामक प्रदेशर्में जाना चाहता हू । 

बुद्ध-खुनापरतके छोग तो बड़े क्रूर हैं । थे ठुम्दारा 
उपदेश छुनकर तुम्हें गालियां देंगे, तुम्द्दारी 
निन्‍दा करेंगे, तब क्या होगा ? 

पूर्ण-में उनको अच्छा ही समभू'गा, फ्मोंकि थे 
केघल शब्द कहकर ही रद जाते हैं, मुझे 
मारते तो नहीं ! 

बुद्ध-यदि बे तुम्हें मारने लगें ! 

पूर्ए-तब भी मैं उनका छृतश्ञ रह गा क्‍योंकि वे 
मुझे पत्थरसे तो नहीं मारते ! 


९ के 


>ब्बकरे. 


बुद्ध-अच्छा ! पत्थरसे मारने लगें तो १ 

पूर्णट-फिर भी मैं उनको अच्छा ह्वी कह्वगा, 
क्योंकि वे मुझपर शख्मप्रहार तो नहीं करते। 
यह भी उनका उपकार ही हे ! 

बुद्ध-शर््रप्रदार करें तब ! 

पूर्ण-तब भी उनका हृतश्ष रह गा, क्योंकि वे मुझे 
जानसे तो नहीं मार डालते हैं ! 

बुद्ध-कदाचित्‌ थे तुम्दें जानसे मार डाले ? 

पूर्ण-मभगवन, ! कितने भिक्ठु इस शरीरसे ऊबकर 
प्राण त्याग कर देते हैं, फिर यदि चे 
खुनापरतके लोग मेरा शरीर नष्ट कर देंगे 
तो चह मुझ पर उनका उपकार ही होगा ! 
इसलिये में उन्हें अच्छा दी समभू गा | 

बुद्ध-साधु ! साथधु!! इसप्रकार शमदमसे युक्त 
होकर तुम खुनापरतमें अवश्य दी 
धर्मोपदेशका पविन्न कार्य कर सकोगे! 

हे 7 
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नाथ ! अब और कितना ! यंत्रणा थकित 
हो गयी [ ताड़ना त्रश्त हो गयी ! पीड़ा कराहने रूगी ! 
किन्तु, हाय ! अब भी उन्होंका प्रयोग ! भा किस 
अपराधके लिये यह कड़ी परीक्षा १ 
नाथ ! मैं दोषी नहीं, दीन ह', मैं ज्ञानी नहों, 
बालक हू'। मेरे चारु चन्दनका तिलक नहीं, यह 
बेराग्यकी विभूति है।यह भाल रोली तुम्दारे 
भक्तकी ध्रुब-तरिका है। और यह हृद्य-राज्य 
तुम्हारे द्वी नाम पर न्‍्योंछावर की हुई दरिश्वन्द्र- 
की मनोहर राज्य-नगरी है। 


में दिनरात नेमसे तुम्हारे सम्मुख सतृष्ण 
अपनी भोली फैलाये बैठा रहता हूं, किन्तु 
डुर्भाग्य ! दाताओंके आदर्श द्याके आगार होकर 
भी तुम! उसमें कुछ नहों डाल देते ! प्रेमके 
भिखारीके प्रति करणागार ! इतना नेष्ठ्य ? 
जब मैं रोता ह', तब तुम मुद् फेर छेते हो, और 
जब तुम्दारा अलेख जगाता हु', तो अपने 
कर्णद्वारकों बन्दकर समाधिमें तन्‍्मय दो जाते 
हो ! मेरे भगवन्‌! भक्तपर क्या यही कृपाकोर है? 

कभी कभी मुझे ठुकराकर जब तुक्हेँ 
समाधियमें भी चैन नहों मिलता है, तो थिरककर 
मुझसे मेरी अभिलाषा पूछते हो ! कैसे कह' कि 
हृदय उछछा पड़ता है, अभिलाषाएं एक एक करके 
भंकार उठती हैं | मैं सजल नयनोंसे और गह॒द्‌ 
धाणीखे तुमको सभी बातें कद सुनाता ह' । परन्तु 
तुम पूछते द्वी यदि तुम्हारी समस्त चिरसंचित 
अभिलाषाओंको पूर्ण कर दूं" तो इससे तुम्हें 


( लेखक-भीयुत बा० गुप्तेश्वरप्रसादजी ओऔवास्तव ) 
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क्या ! में कहता हु' नाथ ! आनन्दके लिये ही 
तो छोग याचना करते हैं। और यदि मेरी 
अमिलाषाएं पूर्ण हो जायें, तो मुफे भी वही 
प्राप्त होगा। किन्तु, इस पर तुम मुकले तर्क करने 
छूगते द्वो। भला मैं तुम्दारे मुखकी ओर तो देख 
ही नहों सकता, फिर प्रश्नोंका उत्तर क्या दे सकता 
हु ! अन्तमें तुम स्वयं दी कदते हो 'मेरे सामने 
अभिछाषाओंकी याचना करना तुम्हारी घ्रूष्टता 
है। यदि ऐसी ही रही तो तुम्हें मेरे दर्शनभी 
प्राप्त न होंगे, मैं तुम्हारे हृद्य-मन्व्रिका स्थान 
त्यागकर कहों और चल दूगा ।' हाय! यदद 
सुनते ही मेरे हृद्यकी प्रस्फुटित उत्कण्ठा मुरका- 
कर मलीन हो जाती दे और आशाकी सुन्दर 
न घीन पल्विका कुछस जाती है। भगबन्‌ ! यह 
तुम्हारे वाक्यबाण हैं, पर उन्हें भी मैं पुष्पवृष्टि 
खसमभता हु । 

आह ! मेरी फारुणिक गाथाकों कोई क्‍या 
जाने ? मेरे हृद्यकी असीम घेद्नाकों कोई क्‍या 
समझे ? नाथ ! मेरी परीक्षाको विधि कठिन होते 
हुए भी अच्छी है, किन्तु प्रभो ! यदि तुम भी इसी 
श्रेणोके विद्यार्थी होते तो क्‍या आहें न भरते ? 

निष्ठुर देव | लो मैं भो तुम्दें चुनौती देता 
हूं कि कड्ोले कड़ी परीक्षा के छो, यदि तुम्दारी 
कृपा रही तो उत्तोर्ण ही दोता जाऊंगा, और 
क्या कहू' ? तुम सबल दी, सभी तुम्दारे अघोन 
हैं। किन्तु मुझसे यद अपिप्रान न छोनना कि 
'तुम मेरे हो? बस यद्दी विनय है। 


कमकी प्रधानता 
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( केखक-पं० ओऔीगल्ञाप्रसादजी अश्निह्षोत्री ) 
उत्सीदेयुरिमि छोका न कुयौँ कम चेदहम । 


घन और प्रभ्ुताके मदसे उन्मत्त होकर राजा 
नहुष और ययातिने जबतक सर्पयोनि और स्वर्ग 
पतनके घोर दुःख नहीं भोगे तबतक उन्हें इस 
बातका ज्ञान ही नहीं हो पाया कि स्थकतंव्य कर्मके 
- नहीं करनेले मनुष्यको कौन कौनसे अतर्क्य और 
! अलिन्‍्त्य दुःख भोगने पड़ते हैं। इस समय भारतमें 
जो छोग धनवान और विद्वान हैं, उनमें डन लोगों - 
की खंख्या बहुत ही कम होगी जो राजा नहुष और 
ययातिके इतिहासको खुन पाते हों | इस 
परिल्थितिमें भी उन छोगोंकी संख्या तो कम नहीं 
जो गीताका रसपान प्रतिदिन किया करते हैं । 
जिनके हाथोंमें गीताकी पुस्तक और जिह्ापर 
गीताके मन्त्र अद्दोरात्र बने रदते हैं, वे गीतागायक 
गोपाल और गोविन्द भ्रीकृष्णके निम्नलिखित 
मन्त्रोंके उपदेशोंकों अवश्य दी जानते द्वोंगे । 


न मे पाथीस्ति कर्तव्य त्रिषु लोकेषु किश्वन | 
नानवाप्तमवाप्तव्य बर्त एवं च कर्मणि॥ 


गोपरिपालन विज्ञानके पारगामी (गोविंन्दो 
बेदनाद्‌गवांस ) परिडत भगवान्‌ श्रीकृष्ण उक्त 
मन्त्रमें अज्ञ नले कद्दते हैं, कि 'तीनों लोकॉोमें 
ऐसी कोई स्पृदणीय घस्तु नहों है जो मुझे प्राप्त 
न हो, पर तो भी मैं रूवकतंव्य-कर्मोंका पालन 
करता ही रहता हू ।! क्यों कि-- 


यदि ह्ाद्ं न बर्तेयं जातु कर्मण्यतन्द्रितः । 
मम वर्त्मौनुवर्तन्ते मनुष्याः पाथे सर्वश। ॥ 


(गीता ३। २४ ) 

में यद जानकर कि मुके तो सब चीजें 
प्राप्त हैं, यदि मैं धर्मका पालन बन्द कर दृ", 
तो छोग मेरा अज्ुकरण करने लगेंगे और अपना 
अपना कर्तव्य-कर्म नहीं करेंगे इससे बे अवश्य 
ही नष्ट दो जायंगे 'उत्सीदेयुरिसि छोका: ।! और इस 
प्रजा नाशका कलड्ू मुझ पर लगेगा। प्रजानाशके 
कलऊुसे बचनेके अभिप्रायले मैं सदा अपना 
कतंब्य-कर्म करता रहता हू । 


आश्चर्य और आश्चर्यसे भी बढ़कर खेद और 
लज्ञाकी बात है कि जो भारतीयजन अहोरात्र 
गोधिन्दके नामका और गीताका पाठ किया करते 
हैं, उनके चित्तोंमें यह बात क्‍यों नहीं आती कि 
गीतागायक गोविन्दने जब रूवयं शासत्रविद्ित 
रीतिसे गोपरिपालन कर गोविन्द नाम प्राप्त किया 
था, तब दम गोपरिपालन त्यागकर केवल उनके 
नामका जप करके गोछोक और कल्याणके 
अधिकारी कैसे हो सकते हैं ? धनवान छोग अपने 
विभव-विस्तरमें राजा नहुषकी न्‍्याईं प्रभत्त होकर 
गोपरिपालनकी जो उपेक्षा कर रहे हैं, उसका 
दुष्परिणाम श्रीकृष्णके शब्दोंमें प्रत्यक्ष दीख रद्दा 
है कि साधारण जनता भो उनका अनुकरण 
करनेमें गोपरिपालनको भूलकर अपना नाश 
अपने हाथों कर रही है । धनवान छोग जो 
घोड़े, मोटर और कुत्तोंके पालनेमें धन फू'का 
करते हैं, डसका नयूनांश द्वी शास्यविद्धित 


गोपरिपालनमें खर्च किया करें तो जनता उनका 
अनुकरण करने लगेगी और गोपरिपालनके 
प्रसाद्से उसके अन्न वस्त्रका कष्ट दूर हो जायंगा। 
: ज्ञों धनवान पिंजरापोलों और गोशालाओंमें 
लाखों रुपये प्रति वर्ष खर्च किया 
करते हैं, वे यदि उस धनके प्रधान अंशको 
गोपरिपालनकी शिक्षाके प्रचारमें खरे करने 
लगें और साथ दी अपने पिजरापोछों 
और गोशालाओंकों. आदर्श गोशालाओंमें 
परिवर्तित कर दें तो द्स वर्षोके भीतर 
वे देख सकेंगे कि अभी जितने विकलांग 
मोबंशज प्राणी, उनके पास प्राणरक्षार्थ और 
कसाईखानोंमें प्राणत्यागार्थ जाते हैं, उनकी 
संख्या बहुत घट जायगी | इस समय 
विंजरापोडों और कसाईखानोंमें विकलांग 
पशुओंकी खंख्याके बढ़ानेका प्रधान कारण यद्दी 
है कि, भारतके आधार गोभक्त धनवानोंने 
डच्चित गोपरिपालन स्वरूप निज कतंव्य-कर्मका 
त्याग कर दिया है | गोपरिपालन सम्बन्धी 
उनका मोद, अज्ञान और आलबस्य यद्दांतक बढ़ 
गया है कि उन छोगोंके समभमैं यद बात भी 
नहीं आती कि गोरक्षाका ्यान किसानों और 
ग्वालोंके घर नहीं है । वर्तमान पिजरापोछू 
और गोशालाएं अथवा पशुओंके वे बाजार 
जिनमें कसाई लोग दी खरीदार रहते हैं, गोरक्षा- 
के स्थान नहीं हैं ! क्‍योंकि उक्त थ्थानोंमें 
पहुंचनेके पहले ही गोरक्षा की जा सकती ह्दे। 
उक्त स्थानोंमें पहुंचनेवाले सब प्राणियोंकी रक्षा 
करना तो बहुत दी कष्टसाथ्य है | बुद्धिमानी 
तो डसी काममें दे, जिसके करनेसे अल्प परिश्रम 
और अछ्प घनव्यय हो और बहुत प्राणियोंको 
खुख हो । ऐसा काम गोपरिपालन ही द्दे। 
उस्तीके प्रभावले गोधनकी रक्ष्या सम्भव है । 
प्राचीन समयमें आजकलकी तरह समाचार- 
पत्नोंकी खुविधा नहों थी, तो भी व्याल चसिष्ठ 
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और नारदादि ऋषिगण, भ्रमणकर गोपरिपालन- 
को महत्ता और आवश्यकताका ज्ञान छोगोंकों 
कराते रहते थे। उक्त प्रकारकी चर्चा दीघंकालसे 
उठ जानेके कारण, वर्तमान भारतवासियोंके 
नेतातंक गोपरिपालनके रहस्यको भूल गये हैं। 
उनकी धारणा होगयी दे कि नगरोंमें वसनेवाले 
थोड़ेसे धनचानोंकी बह बेटियां पर्देका त्याग कर 
देंगी तो भारतका उत्कर्ष सहज ही हो जायगा। 
अतः बे पर्देको बहा देनेके लिये व्याख्यान देते हैं, 
लेख लिखते हैं और सत्याग्रह करते हैं। पर 
जिस गोंघनके भीषण नाशके कारण सप्तूचा 
भारत अन्न चखसे दुखी हो रद्दा है, उस गोधनकी 
रक्षा और बृद्धिके लिये गोपरिपालनकी शिक्षाके 
आन्दोलनकी ओर ध्यान ही नहों देते | इसी 
अपैक्षाको प्राचीन छोग 'सुनीनां च मतिश्रममर 
कहा करते थे । 

भारतमें भारतीय नेताओं, पत्र-संपादकों 
और गोविन्दके भक्तोंसे मेरी यद विनीत प्रार्थना 
है कि आपलोग अज्ञान, आलस्य और 
संकीर्णताका त्याग कर गोपरिपालनको शिक्षाके 
प्रचारार्थ बहुत बड़ा भारतव्यापी आन्दोलन 
कीजिये । आप लोगोंके आन्दोंलनले गौको 
प्रत्येक भारतवासीके घरमें उसका उचित स्थान 
मिलेगा । डसकी शास्त्रविद्दित रीतिले खेला 
की जायगी । उस सेवासे प्रसन्न होकर वह और 
उसके पुत्र धरतीकों यथेष्ट मात्रामें जोतकर 
इतना साक्षिवक भोज्याज्न पैदा करेंगे कि उसे 
स्वरा पीकर हम छोग बलवान चीयबान और 
मेधावी बनकर खुख समाधानके भोक्ता और 
अधिकारी हो सकेंगे | तात्पर्य, हमें गोपरिपालन 
कर्मकी प्रधानताका आदर करना सीखना चाहिये। 
डसके अनादरके कारण हम लोग इस समय 
अनश्नवखका जो कट भोग रहे हैं वह तभी दूर होगा, 
जब हम गोपरिपालन कमंको प्रधानताकों स्वीकृत 
कर उसका यथोचित और यथेष्ट पालन करेंगे । 


संख्या ३ ] 


शक्ति-सन्नार 


३९१ 


। ह एकप्रकारसे प्रत्यक्ष दै कि 

पे 
परिघार आदि सभी नभ्वर हैं, 
४ और इनके संयोगसे आरस्ममें 
किश्वित्‌ सुख मिलनेपर भी 
परिणाम तो ये दुःखद्‌ ही हैं। प्राचीन कालमें 
, बडे बड़े चऋबतों राजा हुए, परन्तु आज डनके 
वैभवका कोई चिह् भी देखनेमें नदों आता, 
फकितमोंके तो नाम भी आज कोई नहीं जानता । 
जिसकी प्राप्ति और स्थितिके लिये छोग विशेष 
व्यप्न रहते हैं, वह लक्ष्मीदेवी भी परम चश्चला 
हैं, कमी न कमी उनका बवियोग अवश्यम्मावी 
है। यही दशा पृथ्वीकी भी है, उसका भाग भी 
एकके आधिपत्यसे दूसरेके पास अवश्य जाता 
है, इसके लिया चह कभी एकसी भी नहीं रदती, 
आजकल जहाँ मनुष्योंका वासस्थान है, वहां 
कभी समुद्रकी लहरें दिलोरें लेंगी और आज 
जहां समुद्र है. चदां कभी मलुष्योंका निवास- 
ब्वल दो जायगा। काल सबका ग्रास करता है, 
बालक तरुण आदि किसखीका भी वह तनिक 
विचार नहीं करता ! मलुष्यके स्थास्थ्यकी 
स्थिति भी सर्वधा अनिश्चित है, जो एक दिन 
बड़े नौरोग, बलिष्ठ और हुई कई देखनेमें आते 
हैं थोड़े द्नोंके बाद दी चद रोगी, क्षीण और 
असमर्थ होकर छेश सहते देखे जाते हैं, और 
कई तो अकालमे ही कालके भी ग्राख 

द्वो जाते हैं। 
अनेक छोग केवल यश और नामवरीके 
लिये ब्याकुल रहते हैं और उसकी प्राप्तिके लिये 
पर्याप्त ज्यय और कष्ट सहन भो करते हैं. परन्तु 

ह 


शाक्षि-सचार 


| ५ केखक-भीरघुनन्दनप्रसादर्सिहजी ) 


खंछार और उसके पदार्थ,शरीर,- 


प्रथम तो स्गतृष्णाकी भांति इसकी प्राप्ति 
कठिन दै और कहों किश्वित्‌ प्राप्ति भी हो जाय 
तो डससे संतोष न होकर अशान्ति ही बढ़ती है, 
क्योंकि यद्द देखा जाता है. कि जिस स्वार्थ- 
परायण मलुष्यकी सौ व्यक्ति किश्वित्‌ प्रशंसा 
करते हैं तो दो सौ उसकी निन्‍दा भी करते हैं । 
इस्रीप्रकार आयु, स्वास्थ्य, लक्ष्मी, पृथ्वी, सुख 
सामग्री और यश आदि जो आजकल छोगोंके 
परम इए हैं और जिनकी प्राप्तिको ही जीवनका 
मुख्य लक्ष्य मानकर छोग विविध चैष्टाओमें 
व्यप्न हुए अत्यन्त व्याकुलतासे घुड़वौड़की सी 
दौड़में प्रवृत्त हैं बे खब पदार्थ घास्तवमें क्षणभंगुर, 
निःखार, नश्वर और दुःसप्रद ही हैं। 

लछोगॉको इन विषयोंकी क्षणभंगरता और 
नश्वरता विद्ति दै और यद्द भी विद्त दै कि 
जो पुरुष असत, तम और नशभ्वर पदार्थकी 
आखसक्ति त्यागकर सत्‌, चेतन्‍्य और अम्ृतरूप 
परमार्थ तर्वकों अपने जीवनका लक्ष्य बनाता 
है, घद संख्ृतिके दारुण ढुःखले खदाके लिये 
मुक्त दोसकता है-परमानन्द्की प्राप्ति कर सकता 
है। परन्तु परम आश्चर्य है कि इन बातोंको जानने 
और प्रत्यक्ष नेत्र-गोचर करनेपर भी हम छीग 
संखतिके प्रवाहमें बहना ही पसन्द करते हैं और 
इससे निकलनेका आश्रय मिलनेपर भी उसे 
त्याग देते हैं। इसीलिये हम आंखें रहनेपर भी 
अन्धे हैं, जाग्रुत रहनेपर भी सुप्त हैं, क्‍योंकि, 
हस्तगत परमानन्द्कों त्यागकर दुःख बटोर रहे 
हैं, चिन्तामणिकों देकर बद्लेमें चमकीले कांचके 
डुकड़े लेर्हे हैं। गोलाइंजी कद्दते हैं-- 

“जाके पास रहे चिन्तामणि सो कत कांच बटोरे! 
परन्तु हम तो घह्दी कर रहे हैं ! 


”झः 


ररूर 


मद्दाभारतमें कथा दे, धर्मराज युधिष्टिरसे 
यक्ष पूछते हैं कि 'खंखारमें सबसे बड़ा आख्यर्य 
कया है? इसके उत्तरमें घर्मराज बहुत ठीक 
कहते हैं-- 
अहन्‍्यहनि भूतानि गच्छन्ति यममन्दिरस्‌। 
शेषा स्वैर्यमिच्छन्ति किमाश्चर्यमतः परम्‌॥ 


प्रतिदिन प्राणी मरते हैं, किन्तु, जो बचे हैं, 
थे समभते हैं कि हम नहीं मरेंगे। इसले अधिक 
आश्चर्य और क्‍या द्वोलकता दै १” महाराज 
भतृ हरिने भी कहा दै-- 
आदित्यस्य गतागतैरदरदद; संक्षीयते जीवितम्‌ | 
व्यापारैबेहकार्यमारगुरुमिः काछो न विज्ञायते ॥ 
दष्ट्ा जन्म-जरा-विपत्ति-मरणं त्रासश्व नोषघते । 
पीस्वा मोहमय्यी प्रमादमदिरामुन्मत्त भूत जगत्‌ ॥ 


'सूर्यके उदयास्तसे प्रतिदिन जीवन क्षय दो 
रदा है परस्तु व्यापारके बड़े कार्यकी भीड़में 
समयका बीतना मात्|ूम नहीं दोता। जन्म, बुढ़ापा , 
धिपत्ति और रुत्युके क्लेशनों देखकर भी भय 
नहीं उत्पन्न होता, क्‍यों कि जगत्‌के छोग मोहमयी 
प्रमाद्मद्रिको पीकर पागल हो गये हैं” इस 
छापरबघाददी तथा जान बुूफकर कछ्याणप्रद मार्ग- 
को परित्यागकर सर्वथा दुःखप्रद मार्गके, अनुसरण 
करनेका कारण अविद्या, माया, मोह, अज्लान, 
अखावधानी और प्रमादाद्रि हैं| अब प्रश्ष यह है, 
इनसे छुटकारा कैसे हो? इसका उत्तर है कि 
सत्संग, अनुशीलन, विचार, विवेक आदि ही 
छुटकारा पानेके उपाय हैं। इन उपायोंसे ही बेराग्य, 
ज्ञान और भक्ति आदि प्रकट होकर अविद्याके 
अन्धकारका नाश कर देते हैं । 


आजकल सत्संग परम दुलंभ है और असत्‌- 
संग तथा असत्‌ उपदेशोंकी भरमार है, जिनसे 
अज्ञानता और भी अधिक बढ़ी जा रही है। सुधार 
होना तो दूर रहा किन्तु कुसंहकार उत्पन्न होकर 
परिणाममें पथश्रष्ट कर देते हैं। ऐसी अबस्थामें 
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धर्म, ज्ञान और भक्ति आदिकी ओटमें अनेक 
बुराइश्यां की जाती हैं और इसी अवष्यामें अधर्मको 
धर्म और पापको पुण्य माननेकी विपरीत भावना 


, उत्पन्न होती है। घर्मके नामपर आज विपुल 


व्यवसाय चल रहा है. और ' अन्धेनेव नीयमाना 
यथान्धा:” इस श्रुतिके अन्ुुखार डपदेष्टा और 
श्रोता दोनों ही, रसातऊकी ओर चले जा रहे हैं ! 
रामचरितमानसमें गोसाईंजी मदहाराजने ठीक 
कहा दै-- 

“बिज्ञु दरि कृपा मिरढिं नद्दिं संता |! 


यथार्थ ही भगवानकी कृपा बिना साधुखंग 
नहों मिकता । अतएवं वास्तविक साधुखंगकी 
प्राप्तिके लिये भगवत्‌-कृपा प्राप्त करनेका प्रयल 
पहले करना चाहिये। 


पुस्तकों का अवलोकन करना भी एक प्रकार 
सत्संग है किन्तु आजकल पुश्तक पढ़कर या 
उपदेश खुनकर जो किश्वित्‌ विवेक उत्पन्न होता 
हे बह केवल भाषना मान्न दी रद जाता है, घासना 
तथा कुसंगतिकी प्रबछतासे कार्यरूपमें परिणत 
नहीं दो पाता । अनेकानेक जन्मोंसे हम छोगोंकी 
प्रबृत्ति केवल विषय-भोगोंकी दी ओर हो रही है 
और परमार्थ तक््वकी सर्वथा विरुसृति है, इस 
दीर्घकालके प्रबल संस्कारका विनाश करनेके 
लिये अभ्यास भी निरन्तर और दीर्घकालब्यापी 
ही होना चाहिये, जो इन कुसंह्कारोंको सर्वथा 
समूल नष्ट कर हमारे अन्तःकरणमें उत्तम संस्कार 
उत्पन्न कर सके। परन्तु भगवानकी कृपा और 
उनकी द्व्यशक्तिकी सहायता बिना इस अविद्या- 
के अन्धकार और मोहपाशले मुक्त द्वोना 
अखस्भव है। भगवान्‌ कहते हैं-- 


देवी छोषा गुणमयी मम माया दुर्यया | 
मामेब ये प्रपथन्ते मायामेतां तरन्ति ते॥ 
'मेरी अलौकिक त्रियुणमयी माया अत्यन्त 


दुष्कर दे जो मेरी शरण आते हैं थे दी इससे पार 
पाते हैं।' श्रीमगवानकी शरण द्वोना केवल उनकी 


शक्ति-सश्ार 
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परा अर्थात्‌ दैवीशक्तिकी सहायतासे ही सम्भव 
है | गीतामें भगवद्दाक्य है-- 
मद्दात्मानस्तु मां पार्थ दैवीं प्रकृतिमाश्रिता: | 
भजन्त्यनन्यमनसो.ज्ञात्वा भूतादिमव्ययम्‌ ॥, 

है पार्थ | महात्मागण मेरो दिव्य शक्तिका 
आश्रय लेकर मुझे सब जीवॉंका मूल और 
अविनाशी मानकर अनन्य भावंसे मेरा भजन करते 
हैं / इससे सिद्ध है कि श्रीभगवानका यंथार्थ 
भजन भी भ्रीसमगवान्‌की दिव्य शक्तिके आश्रयसे दी 
होता है अन्यथा कद पि नहीं | गीताके अध्याय 9 
स्छोक ५ में श्रीमगवान्‌ अपनी इस पराशक्तिको 
जीवका कारण और आधार चिन्मयतरव 
कहकर परिचय देते हैं । इसी शक्तिका नाम गायत्री 
महाविद्या, वेष्णवीशक्ति और दुर्गा आदि है अतएव 
सबसे पहले इस शक्तिके सश्चय करनेका प्रयत्न 
करना परम।वश्यक है। इसी कारण द्विजको प्रथम 
गायत्रीकी दीक्षा दी जाती है। इसी शक्ति-सश्चयसे 
स्थायी विवेक, बेराग्य, शम, दम आदिकों प्राप्त 
सम्भव है। इस शक्तिसंचयके कतिपय उपाय 
यह हैं - 

खबसे पहले आधारको शुद्धि आवश्यक है, 
जिनके शुद्ध द्वोने पर दी उनमें इस शक्तिका सञ्चालन 
होना सम्भव है, अन्यथा नहीं | यह परम दि्व्य- 
शक्ति शुद्ध और निर्माल आधारमें ही कार्य करती 
है,अतएव सारिवक भोजन, संहकार और एकादशो 
आदिके व्रतोपवासद्वारा शरीरको शुद्धि करनी 
चाहिये | गीता अ० १७ श्छोक ८ से १० तकमें 
सार्विक.राजसिक और तामसिक भोजनका वर्णन 
है, उनमेंसे तामसिक राजसिक त्यागकर केवल 
साहिबंक भोजन ( जिसके पदार्थ न्यायसे प्राप्त हो) 
का व्यवहार करना चाहिये। भगवानका काम 
समभकर उनके निमित्त निःलवाथं भावसे किसी 
प्रकारके परोपकारी कार्य करनेमें ( जो श्रीभगवानु- 
का यथार्थ कैड्डू्य है ) शरीरकी शुद्धिमें विशेष लाभ 
द्वोता हे | 

स्थूल शरीर के सिवा सूक्ष्म शरीर अन्तःकरण 
आदिभी आधार हैं, जिनकी शुद्धि स्थूल शरीरकी 


शुद्धिलि भी अधिक आवश्यक है। आधार काम, 
क्रोध, लोभ, मोह, राग, द्वेष और मत्सर आदि 
दुगंणोंले कल्गुषित होते हैं। इन दुर्गणोंके दोष और 
उनसे होनेवाली हानि तथा इनके विपरीत 
सहुगुणोंकी उत्तमता, पवित्रता और उनसे होने- 
चवाले लाभको निरन्तर भावना करते रहनेखे 
दुर्गुणोंका पराभव और सदुग्गुणोंका सश्चार होता 
है। सबसे पहले यह आवश्यक हे कि किसी दुर्गण 
सम्बन्धी भावनाकों चित्तमें कदापि आने ही न दे 
क्योंकि यह भावना ही आगे चलकर दुर्गग बन 
जाता है| गीताका वचन है- 

ध्यायतो विषयान्युसः सन्नस्तेषुपजायते ।' 

विषयका ध्यान करनेसे हो उसमें आसक्ति 
उत्पन्न द्ोतो है। यद् विषयभों गकी आसक्ति ही सारे 
अनर्थका मूल है | यदि हम इस अनथ॑ बीज़को 
चित्तमें स्थान न दें, तों अनेक आपत्तियोंसे 
अनायास ही बच सकते हैं। पातअल-योगद्शंनके 
बाक्‍्य हैं- 

“बितर्कबाघने. प्रतिपक्षमाबनम्‌ । वितकों 
ह्विंसादयः कृतकारितानुमोदिता लोभक्राधमेइपूर्वका 
मृदुमध्याधिमात्रा दुःखाज्ञानानन्तफला इति प्रतिपक्ष- 
भावनम्‌ । यथामिमतध्यानादा ॥? 

दुर्गंणोंके दूमनके लिये उनके प्रतिकूछ 
भावना करनी चाहिये, हिंसा आदि जो छोभ 
क्राध मोह द्वारा की जाती है और उनके दोषोंके 
कारण जो म॒दु मध्य और अधिक माश्रामें 
दुःख और अज्ञानके व्यापक फल होते हैं, उनकी 
भाषना करना प्रतिपक्ष भावना है। जो अपेक्षित 
शुण हो उसीकी भावनाले उसकी प्राप्ति होती है। 
ऋषध द्मनके लिये क्षपाके गुणोंकी भावना करनी 
चाहिये | कामनिग्रहके लिये ब्रह्मचर्यके खुमघुर 
फर्लॉका चिन्तन करना चाहिये, लोभ नाशके 
लिये बेराग्यके विलक्षण प्रभावकी आलोचना 
करनी चाहिये, असत्यसे बचनेके लिये सत्यकी 
महिमाका स्मरण करना चाहिये, दिंसासे छुट- 
कारा पानेके लिये अपनी हानि करके भी परो- 
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पकारका (जो यथार्थ यज्ञ है) प्रभाव स्मरण 
करना चाहिये। स्तेयनाशके निमित्त दानकी 
भावना और अभिमान तथा मत्खर नष्ट करनेके 
लिये सर्वात्ममावकी भावना करनी चाहिये । 
इसप्रकार स्थूल और सूक्ष्म आधारोंकी शुद्धि 
होनेपर इन्द्रियोंकी चासना बहुत कुछ क्षीण तो 
हो जाती है, किन्तु खमूछ नष्ट नहों होती । 
वासनाकी लिप्साका बीज बना ही रददता है, 
जो समयान्तरमें किसी घिशेष अवश्य में अंकुरित 
होकर प्रकट हो जाता है। यही कारण है कि 
कभी कभी अच्छे लाधकमें भी किसी एक विषय 
बाखनाका प्रादुभांव होकर उसे सत्यमार्गसे 
स्खलित कर देता है | कारण यही है कि उसके 
अन्द्र बीज रूपमें वासना वर्तमान थी। वासनाका 
सबीज नष्ट होना तभी सम्भव है जब कि साधक 
बुद्धिसे भी ऊपर जाकर आत्मामें स्थित हो ज्ञाय। 
भगधान कहते हैं-- 
इन्द्रियाणि पराण्याहुरिन्द्रियेम्यः परं मनः | 
मनसस्तु॒परा बुद्धियों बुद्धेः परतस्तु सः ॥ 
एवं बुद्धेः पर बुद्ष्या संस्तम्याश्मानमात्मना । 
जहि शत्रु महाबाह्दो कामरूप दुरासदम्‌ ॥ 
(( शरीरसे ) इन्द्रियां उच्च हैं, इन्द्रियोंसे भी 
उच्च मन है, मनसे उच्च बुद्धि और बुद्धिसे भी 
जो ऊपर है वही यथार्थ आत्मा है। इसप्रकार 


आत्माको बुद्धेलि ऊपर जानकर अन्तःकरण 
शरीरादिकों उसके अधीन करके तुम उस काम- 
रुपी ढुद्ब॒ त्त शन्रुकोी जीतो 

, कामका पूर्ण दमन बुद्धिले परे आत्मा्मे 
थ्थित होने और शरीर, प्राण, मन, चित्त, बुद्धि 
तथा आत्माप्रें समता एवं एकता स्थापित द्वोनेसे 
होता है । यह समता और एकता तभी स्थापित 
'होती है, जब कि शरीर, इन्द्रिय, अन्तःकरण आदि 
आत्माके अनुकूल हो जाते हैं और विषय-भोगकी 
बासनामें प्रवृत्त न होकर स्वार्थत्यागपूर्यक 
आत्माके दिव्य गरुणोंका प्रकाश करना ही जब 
इनका मुख्य उद्देश्य बन जाता है। इन गुणोंका 
वर्णन गीताके १६ वें अध्यायके प्रारम्भके तीन 
सछोकोंमें देबी-सम्पक्तिके नामसे है,जिनकी प्रा घ्ति- 
का फल मोक्ष है । 

जीवात्मा भ्रीभगबान्‌का अंश है (गीता भ० 

१५ श्लोक ७) अतएथ उनकी परा प्रकृतिका ही 
रूप है, इस परा प्रकृतिका आश्रय लेना और इस 
दिव्यशक्तिका सशज्ञार करना ही साधनका प्रधान 
लक्ष्य हे, जेसा पहले कहा जा चुका है। कुत्सित 
घासना और दुगगु णोंके नाश होनेपर आधारकी 
शुद्धि, निष्कामता और सहुग्गुणोंकी प्राप्ति होनेखे 
ही इस द्व्यशक्तिकी जागृति और इसका संचार 
होता है। अतएथ हमें इस्रीके लिये प्रयल 
करना चाहिये। 


शील 


(केखक-स्वामी शिवानन्दजी ) 


अद्ठिंसा सत्यमक्रोधस्त्यागः शांतिरपैशुनम्‌ । 
दया भूतेष्वलोल॒प्बं मार्दब॑ हीरचापलम ॥ 


होन चहत जो देव सम, घारो उत्तम शील। 

देवनको गुण शालि है, दानव गुण हुःशाल |॥ 
सदुगुणोंमें शीलका महत्व विशेष है, शील 
बिना संपूर्ण गुण पंशुचत्‌ होजाते हैं शील सब 
ग़ु्णोका भूषण है शील आदर्श बल्तु है, शीलके 


प्रभावसे ही मनुष्य सत्पुरुष सञ्जेन सन्‍त कद्दलाता 
है। गीतामें 'अद्विंसासत्यमक्रोध:” आदि देवीसम्पदा के 
लक्षण वचह्दे हैं उनमें अहिंलाका प्रथम स्थान हे । 
पातअल-न्योगसूत्रमें. 'अद्िं सासत्यास्तेयब्र्माचर्यापरि- 
प्रहा यमा:ः यमके निरूपणमें भी अहिंखाको 


संख्या ३] शी 


ही सबसे प्रथम स्थान दिया. है। बेदोंमें तो 
'अहिंला परमो धम्म:? जगद्द जगद्द अहिंखाका उपदेश 
भरा है।इस अहिंसाका पालन शीलवान्‌ पुरुष 
दी कर सकता है, जो शीलूवान्‌ होगा वह द्यालु, 
भी होगा । द्याके बिना अहिंसाथतका पालन 
नहों हो सकता । 


एक महात्मा किसी चनमें तप कर रहे- थे, 
ध्यानमें स्थित थे, समाधि छगी थी, किसी दुष्टने 
आकर महदात्माकी जंघा पर धूनीमैंसे जलती हुई 
लकड़ी निकालकर रख दी | थोड़ी देर बाद किसी 
सज्जन पुरुषने आकर वह लकड़ी दूर फेंक दी । 
महात्मोकी जंघ जल गयी थी। डस सल्लनने 
जाकर राजासे कहा, अमुक व्यक्तिने मद्वात्माकी 
जांघ जला दी है | महात्मा प्रसिद्ध सन्त थे, 
राजा उन्हें बहुत मानता था | अतः यद् खुनकर 
तुरन्त मद्दात्माके पास गया, महात्माकी जली 
हुई जंधामें मांस निकल रद्दा था। राजाने दुखी 
हो तुरन्त हाथ जोड़कर विनयपूर्वक कहा- 
'भगवन्‌ ! आपके व्यर्थ कष्ट देनेवालेको मैं 
अचश्य प्राणद्ण्ड दू'गा' महात्माने कहा-'राजन ! 
मेरी उस व्यक्तिसे कोई शत्रुता नहीं है । शत्रुता 
है तो दुष्टतासे है, बास्तवमें उस दुष्टताकों ही 
दण्ड मिलना चाहिये। तुम सारे राज़में यह 
घोषणा करा दो कि सब मनुष्य ईश्वरले यह 
प्रार्थना करें, कि 'डस व्यक्तिके हृदयको दुताका 
परमात्मा नाश करदें / राजाको भक्त साघुकी 
यह बात छुनकर बड़ा आश्चर्य हुआ पर सन्‍्तकी 
आश्षासे डसे घोषणा करानी पड़ी । फल तत्काल 
हुआ | दुष्टको अपने दुष्कृत्य पर बड़ा पश्चात्ताप 
हुआ ! यह मधात्माफे शीलकी सराहना करता 
हुआ उनके शरण होगया और अन्‍्तमें शिष्य 
बनकर वही उत्तम महात्मा हुआ । यह है 
भक्तके शीलका खझुन्द्र परिणाम ! भगवान 
श्रीरामचन्द्रजीके जीवनमें शीलकी ही प्रधानता 
पायी जाती है, थे तो शीलके भण्डार ही थे। 
केकेयीकी आज्ञासे राम न्‍्यायसे प्राप्त राज्यका 


श्र 


स्वत्व तृणव॒त्‌ त्यागकर वन जाते हैं, जगज्लननों 
सीताजी लक्ष्मणजी साथ हैं। रावण धोखा देकर 
सीताजीको हर छेगया है, सीताके शोकमें 
प्रेमघश राम व्यथित हैं। परन्तु केकेयीके प्रति 
कभी कोई दुर्भावना नहीं करते | यही तो शील है । 


वास्तवमें जिसने शोलको अपना ध्येय बना 
लिया, उसने अपने जोवनको पवित्र बना लिया। 
शीरूधान्‌का जगतूमें कोई शत्रु नहीं होता और 
बह अपने प्रेमसे सब पर विजयी द्वोता है। 


एक समय समुद्रने नदियोंसे कहा, तुम 
हमारे लिये बेंतका शृक्ष लाओ, स्वामीकी आशा 
पालन करनेके लिये नदियां प्रसन्नतापूर्थक बेंतके 
वनोंकी ओर चलों, और बड़े वेगसे प्रहार करने 
लगीं। पर जब नदियोंका प्रहार आता तब बेंत कुक- 
कर पृथ्चीसे लग जाते थे। नद्योंका बेग ऊपरसे 
व्यर्थ ही चला जाता था | सम्पूर्ण नदियां मिलकर 
भी बेंत न तोड़ सकों आखिर हैरान होकर लौट 
आयों और समुद्रले कहने लगों कि 'हे स्थामिन ! 
हमारे सम्पूर्ण बलसे भी बेंत नहीं टूटते, क्‍योंकि 
उनमें कठोरता नहीं है, उनकी नप्नताने हमारा 
सब परिश्रम व्यर्थ कर दिया ।! समुद्रने हंसते 
हुए क॒द्दा "नदियों ! ठीक है, जिसमें नम्नता है 
डखका संसारमें कोई भी कुछ नहीं कर सकता |” 
नदियां लज्ञित होकर रद्द गयों। 


जो नवियां पर्वतोंको भी तोड़ देती हैं उनसे 
बेंतके मामूली बृक्ष भी नहों हूटे। इसीप्रकार जो 
सम्पूर्ण विश्वकों घिजय कर सकता है बद भी 
शीलवबानके सामने द्वार जाता है | शील दही 
मनुष्यकी उन्नतिका परम कारण है । 


एक शीक्ष बिना नर ऐसा है, 

दृषिक बिन मंदिर जेसा है | 
जिम बिना पृरुषकी नारी हे, 

जिम पृत्र बिना महतारी है । 


सछ. ननानललन्नल्टटंगर 
आशण बिना जिमि काया है, 
ज्यों सूम संचरी मात्रा 
जिमि मूद संपदा लोईं है) 
ज्यों लवण विददीन रसोई ह्े। 


शीरूबानका सस्पूर्ण विश्व मिन्र होता है । 
ज्ञाता है, अतः शीलचान 
आरिच्रका चिन्तन करो, 
3। 


इष्टदेवसे- 

पूजाका सामान लिये जब, 

आया मैं मन्दिरके द्वार ॥ 

भक्त अनेक तुम्हें पहनाते- 
थे मंजुल फूलोंके हार ॥ 

घीरे-धीरे साहस करें मैं भी, 

आ गया तुम्हारे पास। 

ज्योंही चाहा करूं वन्दना, 

उमड़ पडा यह हृदय हृताश॥ 


स्परति-रेखा लिंच गयी सामने, 
नयन छगे बरसाने मेह । 
निष्दुरता बह चली तुम्हारी, 
हुआ प्रदार्रीत मुख पर स्नेह ॥ 


इतने दिन तक मुझे मिल्ता था, 
जीवन-वनमें दारुण शूल । 
ज्षणमें दया तुम्हारी भा मैं, 
गया विश्-बाघाएं, गले |] 


कट 
__औजगन्नाथ मित्र गौक +क्मको 


करो, नप्नताका 


बर्ताव करो, सबका 
दया करो; परोपकार करनेले 
सर्घदा चंद्नकी तरद शीतल 
भी शीतल करो और सबको उपना मित्र खममो । 
फिर देखो, सारा संसार सद्दज दी तुम्हारा मित्र 
हो जायगा-छुलरूप हो जायगा, यही शील और 


* शीलका छाभ है 


कामना 
आह 

जहूँ तब प्रेम विरह-विरही जन- 

बैठे हों. सरिताके इस । 
तब ॒दर्शन-हिंत रो, रोकरं- 

बरसाते हों औँपूके कि ॥] 
यदि इस अधम, अकिश्वन, जन पर- 

किथ्ित माँ तुम हो अल । 
अवाशे बनाना नाथ | उसी- 

पावनतम-तलकी थोड़ी पूल ॥ 


(२) 
जिस पथसे तक दर्शन पग्रेमी- 
आते हों हियमें अति पूल । 
जहां. तुम्हारे ग्रेमी-पागल- 
नाच रहें हों सुख दुख पे ॥|] 


भेरे पढ़े होंजहां तुम्हारी- 
पद-रज-कणसे बासे फुल । 
अवाश बनाना नाथ | उसी- 
पावनतम-तलकी थोडी धूल ॥ 
"जीवनों 


[भाग ३ 


जज एक 
जगतका कल्याण कैसे हो ? | 
हैं४0::020265 
आज सारे संसारमें खासकर भारतवर्षमें, 


घोर विपत्तिके बादल उमड़ रहे हैं। जहां देखिये 
वहीं कलह और वेमनस्यका जोर है. । प्र मंका प्रायः 


अभाष ही हो गया है।राजा-प्रजा, पिता-पुत्र, 
भाई-साई, पति-पत्नी, ग़ुरु-शिष्य और स्थामी- 
सेवक आदि किसी में भी परस्पर सर्वथा शुद्ध भाव 
प्रायः नहों पाया जाता । सभी अपने-अपने 
स्वार्थके दाव-पेंच खेल रहे हैं । सत्य तो. लुप्तप्राय 
दो गया । जहां देखिये, वहीं बेईमानी और भूठ 
दिखायी देता है। हम लोग इतने गिर गये हैं कि 
आज किसी प्रकारके पापकों 'पाप! नहीं मानते, 
पापाचारकों तो आज दम चतुरता, दक्षता, चीरता 
और राजनीतिश्ता आदिके नाम देकर अपना 
रहे हैं। इस समय प्रायः कोई भी व्यक्ति अपने 
सच्चे धर्मपर स्थिर नहों है। घर्मके नामपर 
भांति भांतिके गुप्त प्रकट पाप किये जा रहे हैं । 
मतमतान्‍्तर नित्य बढ़ते चले जारदे हैं। वास्तचिक 
आध्यात्मिक तरवसे प्रायः सभीको अरुचि हो गयी 
' है।सारा भूमण्डल आधिभौतिक(8४००॑बांडा) 
छुलको उपासनामें निमझ है। धर्म या मजहबका 
नाम खांखारिक स्वार्थथा एक साधन मात्र रह 
गया है। वर्णाअ्रमका कोई नियम नहीं है । 
*अह्माचयं' को तो देश निकाला ही दिया जा रहा द्दे। 

स्त्रियों और अन्त्यज नामधारियोंपर अन्याय 
किया जा रहा है । खुधार-संस्कारके नाम 
पर अनथोंसे बचनेकी जगह सुख्न-स््रोतका 
मूलोच्छेद करनेकी घोर चेष्टा हो रही है । कोने 
कोनेसे धरंका विरोध द्वो रद्दा है, बरसाती 
मेंद्कोंकी भांति आछुरी गुणसम्पक्ष मजुष्य 
बढ़ रहे हैं| दस्भ, दूप, अभिमान, क्रोध, हिंसा 

और उदण्डता आदि दुग्ग'णोंका चिस्तार हो 


पाप-कलुषित कर दिया है। सात्विक वृत्तियोंकी 
जगह तामस वृत्तियां बढ़ रही हैं। धर्मशात््र केवल 
नामके लिये रद गये हैं और डनको भी समूछ 
नष्ट करनेका प्रयत्न जारी है | बाह्य आडस्बर बढ़ 
गया है, सदाचार नष्ट होरहा है, व्यभिचारकी 
मात्रा बढ़ रही है। माता, पिता, आचार्य, देवता 
यहांतक कि ईश्वर पर भी हाथ खाफ होने 
लगे हैं । हिंसा-बृत्ति बढ़ जानेसे बेचारे 
यूगे पशुओं पर विपत्तिकी बाढ़ आगयी है। 
सभ्यता और धर्मके नाम पर इनका नाश होने 
लगा है। गोवंशका तो इतने तेजीसे ध्व॑स होर दवा है, 
कि कुछ दिनोंमें शायद्‌ इनका पता भी नलगे। 
संक्षेपमें, देबीसम्पत्तिके सभी गुण-चित्तकी 
प्रसन्नता, शान प्राप्तिके उद्योग, दान, इन्द्रिय- 
निम्रह, बेदाध्ययन, तप, निष्कपट व्यवद्दार, 
अहिंसा, सत्य, अक्नोध, अनासक्ति, शान्ति, पर- 
निन्‍्दा-विमुखता, दया, कोमलछता, लज्जा, स्थिरता, 
तेज, क्षमा, धैर्य, अद्ोद, निरभिमान और पवित्रता 
आदि ग्युण बुरी तरहसे नष्ट किये जा रहे हैं । 
अधःपतनका क्रम इस बेगले चल रहा है. कि 
मानों थोड़े ही समपमें महान्‌ भन्‍्घेर मच जायगा। 


खेद तो यह दे कि इस अधोघुली भ्रवृक्तिको 
आजकल हम लोग प्रगति और उन्नत्तिके पूर्व 
लक्षण मान रहे हैं । परन्तु हमारे पापोंका फल 
हमें हाथों हाथ मिलने छगा है। प्रक्ृतिमें 
गड़बड़ी मच गयी है, और उसके भयंकर दुष्प- 
रिणाम पूर्णरूपसे द्ृष्टिगोचर होने लगे हैं। 
इन्द्रदेवने समय पर पानी बरखाना बन्द कर 
दिया है । वायु प्रचण्डरूप घारण करने गा है। 
आकाशमें तरह तरहके पुरछल तारे उगने छगे 


रहा है । स्थार्थवुद्धिने बढ़कर प्रायः सबके हृद्यको हैँ। बज्ञपात और नक्षत्रपात भी शुरु दो गये हैं 


संख्या ३ ] 


जगत्‌का कल्याण कैसे हो 


आयेदिन अकाल, बाढ़, भूकर्प, दैजा, मद्यामारी, 
और मलेरिया आदि बीमारियोंके कारण 
हमारी पीड़ा बहुत बढ़ गयी दै। संसारव्यापी 
युद्धाझ्िके घुएंने तो सभी देशोंके निर्मल 
आकाशको धुंधछा बना दिया है । 

इन विपत्तियोंकों हटाकर स्वतन्त्रता और 
सुख-शान्ति प्राप्त करनेके लिये अनेकानेक उपाय 
किये जा रहे हैं। हजारों सभा, सम्मेलन, लोग, 
कांग्रेस, कान्फरेन्ल, समाज, मण्डल और दूसरी 
संस्थाएं स्थापित हुई' तथा हो रही हैं । शान्ति- 
बादी, ऋनन्‍्तिवादी, साम्यवादी, साप्राज्यवादी, 
पू'जीवादी, नरम, गरम, कृपण, उदार,मजदूर, सह- 

- थोगी, असहयोगी, शुद्धि-संगठनवादी, सत्याग्रही, 

रुव॒तन्त्रवादी दूछ बने और बन रहे हैं। कितने 
युवकोंने विविध यन्त्रणाएं सदकर आत्म-बलिदान 
दे डाला। इसके अतिरिक्त भी और न मालूम 
कितने गुप्त प्रकट डपाय काममें छाये जा रहे हैं, 
परन्तु यह बात सुपष्ट है कि 'काहू ते कछु काजन 
होई  विपक्तिके बादूल तो प्रतिदिन घने और काले 
ही होते चले जा रहे हैं ! 

भारतवर्ष तो घर्मप्रधान देश है। धर्म दी 
इसके जीवनका आधार है | परन्तु सम्प्रति घर्म- 
पर आघात होनेसे इसके सब यन्त्र ढोले पड़ गये 
हैं, जब जब ऐसा होता है तभी भक्तोंको पुकार 
खुनकर, उस चतुर कारीगरको अपने सारे दिव्य 
ओऔज़ार लेकर यहां आना पड़ता है। पुराकालमें 
एक समय इससे भी भयड्भर स्थिति हो गयी 
थी, हुष्टोंके पापाचरणसे धर्मका नाश द्वोकर इस 
पुण्यभूमिमें चारों ओर द्वाहकार मच गया था। 
सज्ञनोंपर दुराचारियोंका मद्दान आतडुः छागया 
था। डस समय स्चा मत प्रकट करना सर्वथा 
न्‍्यायविरुद्ध माना जाता था। 

+ सकल धर्म देखहिं विपरीता । 
काहि न सकाहें रावन सयभीता ॥! 

अत्याचार,अनाचार और स्वेच्छाचा रके प्रथछ 

भारसे अकुलाकर और पापोंले पीड़ित द्वोकर पृथ्वी 
१० 


देवी एक कृपणा गौका रूप घर डस सभामें पहुंची 
जहां बड़े बड़े महर्षि और देवगण बैठे गोष्ठी कर 
रहे थे। पृथ्वीने उनकें सामने रो रोकर अपने ऊपर 


, होनेवाले अत्याचारोंका वर्णन किया । सबने खुन- 


कर विचार किया और अपनी अपनी बुद्धि दौड़ायी, 
परन्तु इस अधर्मके भयानक भज्कावातको 
रोकनेका यथार्थ उपाय किसीको नहीं खूमा | 
अतएथ पृथ्वीको साथ लेकर सब बुढ़े पितामदके 
पास गये- 


'ह्या सब जाना मन अनुमाना मेरो कछ्ल न बसाईं । 
जाकर ते दासी सो अबिनासी हमरों तोर सहाई॥ 

ब्रह्मा जी आश्वासन देते हुए घरा देवीसे बो ले- 
'घराणि घरहु मन घीर,कह विरंचि हरिपद सुगिरि। 
जानत जनकी पीर, ग्रभु मंजाहें दारुण विपाति॥! 


निदान, यह निम्धय हुआ कि “डखसी 
जगल्नियन्ता करुणा-चरुणालयकी शरणमें जाकर 
अपनी विपद्‌-कद्दानी उन्हें खुनायी जाय। इस 
खमय दूसरा कोई भी सद्ायता नहों कर सकता” 
आज़ चरित्र-बल-घिद्दीन स्वैच्छाचारी-लंसार 
ईश्वरको हृद्यसे निकालकर घर्मभावकों भुलाकर 
अपने शरीरबलसे दुःख दूर करनेके लिये ब्यर्थ 
प्रयास कर रहा दै, इसीसे तो दुःखोंकी मात्रा 
दिन दूनी रात चौगुनी बढ़ो जा रही दे ! अस्तु, 


तदनन्‍्तर इसपर विचार होने लगा कि 
* भगवानके दर्शन कहां मिलेंगे?” बड़ा मतमेद्‌ 
हो गया। किसीने कद्दा कि बेकुण्ठ चला जाय ।! 
कोई बोला ' क्षीरसागर ! में मिलेंगे। तीसरेने 
'गोलोक! और चौथेने 'साकेत' जानेकी राय दी । 
कुछ भी निश्चय नहीं हो सका। अन्‍्तमें भक्त- 
प्रवर भगवान्‌, सदाशिव श्रीभोलानाथजीने 
डमरझू बजाकर सबको शान्त किया और प्रेमपूर्ण 
द्व्यवाणीसे बोलेः-- 


हरि व्यापक सर्वत्र समाना | 
ग्रेमते प्रगट होय मैं जाना | 


देशकाल द्िति विदिपिहुँ माही । 
कहहु सो कहाँ जहाँ अभु नाहीं ॥ 
अग जग मय सब रहित किरियी | 
*. पक्‍नते ग्रगट होत॑ जिमि आगी ॥ 

जिसका ठीक पता नहीं चलता था तथा 
जिसके समीप पहुंचना अत्यन्त कठिन जान 
पड़ता था। 'बद समभावले सभी जगह वर्तमान 
है और उसको प्रकट करनेकी 'कुजी” केघल 
सच्चा प्रेम' है” इस बातकों सुनते ही सब देवता 
मारे दर्षके उछल पड़े और प्रेमसूर्ति श्रीशुर- 

पर 'साधुवाद' की पुष्पवर्षा होने लगी ! 
इबतेको सद्वारा मिल गया | प्राण पानेकी 
आशा. बँधने लगी । “अपना किया अब 
कुछ'नंक्लों होगा जिसका जो अधिकार है चह 
” कार्य बंद्ढी कर सकता है। ईभ्वरका कार्य ईश्वर 
ही कर झकता है, जो प्रमाद और अहंकारबश 
अपनी मायामोदित परिमित बुद्धिके भरोखे 
ईएश्घरका कार्य करना चाहता है, वह कभी सफल 
नहीं दोता।! इस बातका सबको पूरा पता छूग 
गया। सबका चित्त परमात्माकी ओर भुका। नेत्र 
खसजल और शरीर पुलकित हो गये | हाथ 
जोड़कर हत्तन्त्रीकी सुमघुर वीणा बजाकर देवता 
गह्गदकशठ परम कातर स्वरसे उस गो-द्विज- 
द्वितकारी, अछुरारी, प्रणतपाल, सदज-कृपाल 

दीनद्याछुसे विनीत प्रार्थना करने छगे-- 
जोही सष्टि उपाई सहज बनाई संग सहाय न दूजा। 
सो करू अघारी चिन्त हमारी जानिय भक्ति न पूजा॥ 
जो भव भय भंजन जन मन रंजन गंजन विपाति वरूथा 
मन बचक्रम वानी छा सयानी सरण सकल सुरयूथा 
सारद श्राति शोषा ऋषय अशेषा जाकहूँ कोऊ न जाना 
जोहे दीन पियारे केद पुकारे द्रवहु सो श्रीभमगवाना ॥ 
जब किसी विपत्तिको दटानेमें अपनी शक्ति 
ओर बुद्धि काम नहीं देती और दूसरोंसे भी 
सहारा मिलनेकी कोई आशा नहीं रह ज्ञाती, 
डस समय शरणागतके सदश्चे हृद्यले निकला 
हुआ आर्तताद, परम-पिता जगदीश्वरके कानों- 


[सांग हे 


तक अवश्य पहुंचता है! देवगण, चसुन्धरा 


और मदर्षियोंको सभय शरणमें आये हुए देख 
तथा उनका करुण-क्न्दन खुन॒ करुणारणव 
भगवानकी करुणा-लद्दरियां उमड़ पड़ीं और 
तत्काल शोक सन्देह दूर करनेवाली परम गम्भीर 
आकाशवाणी हुई-- 
, जनि डरपहु मुनि सिद्ध सुरंशा । 
तुमाहि लागे घरिहों नरवेषा ॥ 
हरिहों सकल भूमि गठुआई। 
... निर्णय होहु देव समुदाई॥ 
श्रीमुखकी चाणी खुनकर सबका भय दूर हो 
गया कुछ कालके उंपरान्त रूवय॑ परमात्माने भारत 
भूमिपर अबतीर्ण हो सारे अधर्मकों दूर करके 
श्रीरामराज्यकी स्थापना की | फ्योंकि उनकी 
यह प्रतिज्ञा दै-- 
यदा यदा द्वि धर्मस्य ग्लानिर्भवति भारत | 
अभ्युत्यानमधर्मस्य तदात्मानं सृजाम्यइम्‌ || 
परित्राणाय साधूनां विनाशाय च दुष्कृताम्‌ | 
धर्मसंस्थापनाथाय सम्भवामि युगे युगे॥ 
जो लोग यद्द मानते हैं कि परमात्मा जगत्‌के 
निर्माता और विधाता हैं, ब्रह्माण्डके सारे कार्य 
केबल उन्होंकी सत्तासे द्वोते हैं, वचद परम द्यालु 
सदा निःसद्यायोंकी सहायता किया करते हैं 
और हमारी तथा जगत्‌क्षी उन्नति उन्हींकी शक्ति 
और कृपापर अवलूम्धित दे | ऐसे लोगोंको 
देश, जगत्‌ या घर्मकी इस शोचनीय अवश्याका 
विचारकर इसी सखिद्धान्तपर आना होगा कि 
“हमें उसी सहज त्राण-कर्ताके शरणमें जाकर 
उसीले रक्षाके लिये प्रार्थना करनो चाहिये ।' 
यदि यद्द बात सत्य है (अवश्य और धुच-सत्य 
है) कि ग्राह-प्रस्तित गजराज और दुःशासन- 
पीड़िता द्रौपदीकी पुकार खुनकर भगवान 
तत्काल पहुंच गये थे, तो हमारा भी ऐहिक-पार- 
लौकिक दुःख सदाके लिये वह्दी दूर करेंगे। 
विश्वास रखिये कि वह आज भी हमारा दुःख 
दूर करनेके लिये खम्म फाड़कर नृसिंहरुपमें 


प्रकट होनेको तेयार हैं आज भी वह शालिग्राम 
शिलासे भ्रीराधारमणके मनोहर चिश्नहमें पछट 
जानेके लिये प्रस्तुत हैं, फिर भी बह एकचार 
श्ी-माताके गर्भले कलियुग पावनावतार 
श्रीचेतन्यका कलेवर धारण कर सकते हैं । कमी 
है तो केवल एक प्रह्मदकेसे हृढ़ विश्वासकी, 
श्रीगोपाल भट्ट गोस्वामीकेसे प्रेमकी और अद्वेत 
मद्दाप्रभुकेले कठिन तप और भजनकी ! 

जबतक ऐसा नहों होगा तबतक हमारे 
दुःखोंका अन्त नहीं आयेगा, जो दुःखनाशकी 


बाट जोह रहे हैं उन लोगोंको अपना कतंव्य 
निश्चय करके शीघ्र ही काममें लग जाना चाहिये। 

श्रीस्वामी रामतीर्थजी कहा करते थे कि 
'देशके कल्याणके लिये अत्यावश्यक है कि कुछ 
शुद्ध आचरणके प्रेमी सज्जन एकान्तमें बैठकर 
परमात्मासे प्रार्थना करें और देशमें प्रेममाष 
फैलनेकी हुढ़ भावना करें ।! 

अतः परमात्माके अच्ञभवी प्रेमी लाडलॉले 
प्रार्थना है कि वे इस ओर तुरन्त द्वी ध्यान दें । 
जगतूके कल्याणका यही सर्वोत्तम साधन है !# 


सत्सक़से लाभ 


(रेखक-भाई धनश्यामदासजी नुंवेवाला ) 


सत्सडूले सब कुछ सम्भव है, नीचसे नोच 
मनुष्य भो सत्सड़ूके प्रतापले बहुत शीघ्र परम- 
पदको प्राप्त कर सकता है। गीता अध्याय १३ का 
२५ थां स्छोक इसमें प्रमाण है। शास्त्रप्रमाणोंके 
सिवा ऐसे इतिहास और प्रत्यक्ष घटनाओंकी भी 
कमी नहों दे जिनसे यह पता लऊूगता है कि 
चात्मीकिकी भांति महान्‌ पापी भी सत्सड्के 
प्रतापसे सच्चा मद्दात्मा बन सकता दे। सत्सडूसे 
ही मनुष्यके अवगुणोंका नाश होता है। जबतक 
मलुष्य सत्सडू नहों करता तबतक उसे अपने 
अबगुणोंका पता द्वी नहीं लगता, बिना पता लगे 
अबगुणोंका नाश नहीं दोता। जो मनुष्य सत्सज्ुका 
महत्व समभकर श्रेष्ठ पुरुषोंके वचनोंपर पूर्ण 
विश्वास करके उनके घचनोंको जितना जितना 
अधिक काममें छाता दे, उतना दी अधिक डसे 
लाभ होता है, वास्तविक छाभ उसके भावोंपर 
दी निर्भर है । 

कोई भाई यदि ऐसा कहे कि मुझे सत्सडः 
करते बहुत समय हो गया, परन्तु कोई छाभ नहीं 
छुआ, तो इसका उत्तर यद है कि यदि उसने 
बास्तवमें सत्सज़ू किया है तो उले लाभ अवश्य 
हुआ है ।सत्सड्रका महत्व न समभने या 
विश्वासको कमी होनेके कारण अल्प अचश्य हुआ 
है। यदि वह वास्तवमें सत्लड्रकी कीमत समता 


तो सारे काम छोड़कर केबल सट्सडूके ही.प्रीयण 
हो जाता । पर जबतक वह स्री-पुत्र-धुम्रादिको 
अच्छा समभता है तबतक यदद नहों माना जा 
खकता कि वह खत्सडूकों दी सर्वोपरि मानकर 
उसीके परायण हो गया हो | 

बहुतसे छोग तो धन जन मान आदि अनेक 
प्रकारकी कामनाओंमेंसे किसी एक या अधिकको 
मनमें रखकर स्थार्थलाधनके लिये ही सत्सडूमें 
जाया करते हैं। उनको अपनी भावनाके अनुसार 
ही फल भी मिलता है। कहीं कद्दों तो सूक्ष्म स्वार्थ 
हृदयकी इतनी गहराईमें छिपा रहता है कि उसका 
पता ही नहीं लगता | अन्य सरुवार्थोका तो पता 
लग भी जाता है परन्तु मान बड़ाई प्रतिष्ठा आद्का 
पता लगना बहुत ही कठिन होता है । बहुत बार 
मलुष्यका मन ही उसे धोखा दे डालता है। अच्छे 
अच्छे साधक इसके फेरमें पड़ जाते हैं| अतएव 
जबतक इन सारे स्वार्थोॉका समूल नाश नहीं 
द्वोता, तबतक सत्डूका पूरा फल नहीं मिलता । 
इन खबका नाश करके जो पुरुष सत्सड़ करता 
है उसे भगवत्‌-प्राप्ति होनेमें विलम्ब नहों होता। 
परन्तु इनके नाश करनेका उपाय भी खत्सड ही 
है अतएव भ्रद्धा-विश्वासयुक्त हृदयले सदा 
खत्सडू' करना चाहिये ! 


#नयह छेख दरद्वार भ्रवासी एक प्रतिष्ठित सब्बनका भेजा हुआ है। नाम प्रकाश करनेकी आशा नहीं है --सम्पादक | 
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कल्याण 


[भाग ३ 


-अमल्य नव-रत्र 


(१) यह छः ठौरमें जो संखारी बार्ता तथा 
प्रमाद्‌ करते हैं तिनका तीन चर्षका किया सकल 
छुछत नष्ट द्वो जाता है १ प्रभुमन्दिरमें २ श्मशानमें 
३ सुतक समीप ४ पिछली रात ५ सन्तोंके समीप 
«नाम स्मरण यह छः ठौर सावधानी चाहिये। 

(२) जो पापी मल्॒ष्य होते हैं. तिनकी प्रीति 
छः पदार्थोसे होती है । प्रथम-मायाखाथ, दूसरे- 
शिकद्ारी साथ, तीसरे-घटरस साथ, चौथे-नारी 
खाथ, पांचबें-सोने साथ, छठे-संखारी ऐश्वर्य 
साथ | 
. . (३) जिस समय निर्धनताई तेरे पास आचे, 
तो हूँ मद्दामुदित होयके सम्तोषी रहु और 
दौलतकी आये अपने पापका उदय जान । जो पार 
चाददताददित़ौ प्रभु बहुत हैं। साथी चाहता है 
तो चिररैशुप्त बहुत हैं । जो उपदेश चाद्दता है तो 
श्मशानकी भूमि बहुत है। जो सत्सड्ू चाहता 
दे तौ सदुप्रन्थ बहुत हैं । 

(४) धिक्कार है उस मान्ुषको जो गरीबकों 
धनहीन जानिके निराद्र करता द्वे और धनी 
जानिके आदर करता है। सो प्रभुविमुख है । 

(५) कपटी मलुष्यकी परलोकमें दो रसना 
आगे पीछे होयगी । दोनोंमें कोढ़ च्यूबेगा। लोह 
पीब प्रबाह। याते भोतर बादहरकी रीति भिन्न भिन्न 
रही | तिसका यद् सजा है। 

(६) संसारमें आठ चीज बहुत मंली है। प्रथम- 
अद्य औरतों में,दूजे--वेरग्य जवानी में ,ती जे--भजन 
पण्डितॉमें, चौथा-उदारता घनवानोंमें, पंचम 
प्यार मित्रोंमें, छठा--धफादारी सुन्द्रों में, सातवां 
इन्साफ बाद्शाहोंमें, आठवा--मारफत फकीरोमें । 

(७) आठ बिना आठ तुच्छ है (१)नारी बिना 
अद्ब ऐसी है जैसे लोन बिना भोजन (२) पढ़िके 
अखंड खुमिरन नहों किया सो बुक्ष है फल बिना। 


(३) जबानोमें त्यांग नहीं। सो बादल है बरषा बिना 
(४) धनी उदारतार हित सो सर दै पानी बिना (५) 
मित्र है प्यार नहीं सो देह है चेतन्य बिना (६) 
खुन्द्र है वफा बिना सो कमान है बिना रोदेके (७) 
बादशाह है बिना इन्साफके सो सहर दै मानुप 


“बिना (८) फकीर बिना मारफतके, दीपक है प्रकाश 


बिना | 

(८) स्वानसे १० गुण सन्त छेते हैं। प्रथम 
गुण भूखा रहता है यह चिह्न भलोंका है। दूजे 
गृहरदित है--सो विरक्तका गुण है। तीजे सारी 
रात जागना यह गुण प्रीतिवालोंका दै | चौथे 
मरने पीछे कुछ नहीं निकलता | यह मुख्य बिरक्तों- 
का गुण है। पाँचवाँ-स्वामीका द्वार नहीं छोड़ता 
यह लेवकोंका गुण है। छठाँ थोड़ी ठौरपर 
गुजरान करता द्वै यह गरीबकी रीति है । सातवाँ 
जहाँसे कोई उठाय दे उठिजाय है । यह गुण 
राजी रहनेदह्वारोंका । आठवबाँ-डठाये जाता है 
बुलाये आता है यद गुण अमानियोंका है| नवाँ 
सांई जब चाहे तब दे | मांगता नहीं। यह ग्रुण 
तपल्वियोंका है। द्शवों शिक्षा यद-जों उसके तर्फ 
ताकता है तो वद् धरतीकी ओर नज़र करता 
हे। यद लक्षण मजजूबोंका है | 

(६ ) खांई' साथ प्यार इतना कर। जितना 
खुख चाहता दोय । और पाप इतना करो जितनी 
नरककी आंच खहनेकी शक्ति द्वोय | विश्वर्मे 
विस्तार इतना कर जितना दिन रहना होय। 
जितना है तितना कद । जितना कद्द तितना कर। 
मनको बन्धनमें राख जो मनको जीता सो प्रभुके 
समीप रहेगा। एकान्त वास, सदा सत्सजू, 
भोजन लघु, मौन, जागृत करते रहना तब इस 
रहस्य घचनका स्थाद्‌ मिलेगा # 

--परलोकवासी स्वामी श्रीयुगछानन्यजी महाराज 


५यद वचन काशीनिवासी ओसियारघुन/थशरणजीदी कृपासे मिले हैं और ज्योंके त्यों केखककी भाषामें दी छापे जाते 


हैं। --सम्पदक 


दर्पह्री भगवानकी दया 
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दर्पहारी भगवानकी दया !* 


गवान्‌ बड़े द्यालु हैं, वह 


रहना पसन्द नहीं करते, 
इसीलिये . अपनी छपासे 
कि ” अवस्थाके अलुखार व्यवस्था 
५ कर भक्तकी मानसिक व्यारिं- 
कह ९. को दूर कर देते हैं। महाभारतके 
पात्रोंमें वीर कर्णका नाम दानियोंमें सबसे पहले 
लिया जाता है, जिस कर्णने अपनी स्वाभाविक 
दानशीलताके सामने शरीरकों भी तुचछछ समभा 
और याचकरूपसे उपस्थित हुए इन्द्रको जानबूफ- 
कर कवच-कुण्डल उतार दिये | भगवान्‌ श्रीकृष्ण 
कर्णकी दानशूरतापर बड़े प्रसन्न थे और समय 
समयपर सखा अर्जुनके सामने कर्णके दानकी 
प्रशंसा किया करते थे। अर्जुन यद्यपि भगवानके 
सामने कुछ बोलना तो नहीं चाहते थे परन्तु 
कणको प्रशंसा उनके लिये कर्णकडु अवश्य थी, 
श्रीकृष्णके मुखसे कर्णकी बड़ाई सुनकर उन्हें बड़ी 


ईर्षा होती थी। भगवान्‌ अन्तर्यामी सब कुछ - 


जानते थे | शत्रुके भी गुणोंका सम्मान और मिन्न- 
के डुगु णोंका तिरसकार करना शिष्टोंका कर्तव्य 
होता है, भगवान श्रीकृष्ण अपने सखा भक्त अजुन' 
में यही बात देखना चाहते थे | इसी उद्धृ श्यले वे 
कर्णके दानकी बारबार बड़ाई कर दिया करते | एक 
विन अजु नसे नहीं रहा गया, उन्होंने कहा 'खखे 
कृष्ण !? तुम कर्णकी इतनी बड़ाई क्‍यों किया 
करते हो, क्‍या मैं दान नहों करता ? क्या मेरे 
ढारसे कभी कोई अतिथि लौट गया है? क्‍या 
दीनोंके दुःखसे मेरे हृदयमें दुःख नहीं होता? 
आजतककर्णने मुझसे बढ़कर कौनसा काम किया 
है !! अजुंनके इन शब्दोंसे यद्र रूपष्ट हां गया कि 
थे अपने शत्रु कर्णकी सच्ची बड़ाई नहों सह सकते 
थे और उन्हें अपनी दानशीलताका बड़ा गर्व था | 


अपने भेक्तमें किसी भी दोषका , 


दर्पहारी भगवान दर्प तो किसीका भी नहीं 
रहने देते जिसमें भक्तका गर्व मिटानेके लिये तो 
बे खदा कमर कसे तेयार ही रद्ते हैं, यद् इसी- 
लिये कि भक्त उन्हें विशेष प्रिय हैं। भगधानने 
उस समय कुछ भो उत्तर न दिया, कुछ समय 
बोत गया । अज्ञुन डस बातको भूल गये । 


बर्षा ऋतु थो, कई दिनसे लगातार बादलों- 
ने भड़ी लगा रक्खी थी। वन, उपवन, शहर, घर 
सभी जगद्द जल ही जल हो रद्दा था। अज्ञु न और 
भगवान्‌ श्रीकृष्ण दोनों मित्र एक जगह बेठे प्रेम- 
विनोद और शाखचर्चा कर रहे थे। इतनेमें ही 
एक परम तेजरूबी ब्राह्मण आये | अज्ञु नने बड़ी 
नम्नतासे प्रणामकर उन्हें इस समय आनेका 
कारण पूछा | ब्राह्मणने कहा महाराज! मेरी 
पत्नीका अभी दैहान्त हो गया है, वद्द मरते मरते 
मुभले प्रतिशा करके यद्द कह गयी दे कि मेरे शरीर- 
का दाह केचल चन्दनसे करना | मैंने आप छोगों- 
की उद्ारताके भरोसे उसके अन्तिम वाक्य 
स्वीकार कर लिये। बड़ी कठिनतासे भींगता 
भींगता यहांतक आया ह' | कृपापूर्वक मुझे शीघ्र 
ही बीस मन चन्दन दि्लिबाइये, सूर्य अस्त हुआ 
जाता है देर होनेसे आज दाहक्रिया नहीं होगी । 


ब्राह्मणकी यह बात खुनकर अ्ु नने भगडारी- 
को बुलाकर आशा दी कि ब्राह्मणको बीस मन चन्दन 
तुरन्त दे दो | पाएडवोंके राजभवनमें चन्दनका 
बहुत काम हुआ करता था, इससे उनके यहां 
सदा ही चन्दूनका ढेर गा रहता, परन्तु आज 
भगवानको मायासे भरण्डारीकों कोना कोना 
खोजनेपर भी कह्दीं एक ठुकड़ा चन्दन नहीं मिलता । 
बाज़ारमें भी पता लगाया गया पर कहीं चन्दन 
नहीं मिला । भण्डारीने आकर अज़ु नले निवेदन 
किया कि चन्दून तो कहीं नहीं मिलता | अज्ु नने 


# लेखककी आशा न दोनेसे उनका नाम प्रकाशित नहीं किया गया। 


पेड़ कटबाकर चन्दन दैनेकी आज्ञा दी। तब ब्राह्मणने 
कहा कि राजन! कहों गीले चन्द्नले दाहक्रियां 
हुआ करती है ! अच्छा द्वोता, आप पहले ही मना 
कर देते, तो इतना समय यहां व्यर्थ न खोकर 
# दूसरी ज़गद चेष्टा करता।' अज्ञ नने बड़ी विनयसे 
/! कहा, देव/जो चीज है ही नहों उसके लिये मैं 
क्‍या करू ! आप नाराज न हों | चन्दन छोड़कर 


और आप जो चाहें सो निःसड्भोच मांग लें।” 


ब्रा “अज्ञु न ! मेरी स्रीका दाहकर्म अन्य 
बस्तुओंसे नहीं हो सकता, मैं निःसुपृही ब्राह्मण ह', 
संग्रह करता नहों, मुझे आपके धन ऐश्वर्यसे 
क्‍या मतलब है ? मैं जाता हू'।' ब्राह्मण यों कहकर 

. चहांसे चला गया और उसने कर्णके यहां जाकर 
/ बढ्दी ब्रात कही। कर्णने भी पहले भण्डारीसे 
पूछा, फिर बाज़ारमें पता लगाया परन्तु 
हरिमायाबश कहीं चन्दन नहीं मिला । यह देखकर 
ब्राह्मणने कद्दा 'महाराज कर्ण ! यदि आप प्रबन्ध 
नहों कर सकते तो कोई आपत्ति नहीं है, मैं चला 
जाता ह' |? कर्ण बोले 'देव | आप नाहक नाराज 
क्यों द्वोते हैं ! मैंने आपले कब कहा कि मैं चन्दन 
नहीं दूगा आप शान्तिसे थोड़ी देर बिराजें, मैं 
अभी प्रबन्ध करता हूं! इतना कहकर कर्णने 
उसी समय बढ़ई लोगोंकों बुलाकर उन्हें आज्ञा 
दी कि मेरे महलमें जो चन्द्नके खम्मे लगे हैं, 
उन्हें इसी समय फौरन निकाल दो )” बढ़ई लोगों- 
ने आश्चर्यमें पड़कर कद्दा 'महाराज | यद्द आप 
क्‍या कहते हैं ? खम्भे निकालनेसे तो सारा 
महल ढद् जायगा। बिना खम्मे इतनी बड़ी इमारत 
कैले ठदरेगी और इतना झुन्द्र महल दुबारा 
बनना तो आप असम्भव ही सममें। कर्णने 
कहा भाश्यों ! इस बातकों समभते हुए ही में 
तुम लोगोंकों यह आज्ञा दे रहा ह'। इस कर्णको 
घन ऐश्वर्य, महल, बगीचे इतने प्रिय नहीं हैं, 
जितना उसे दान प्यारा है। इसलिये तुरन्त 
खस्मे निकालकर महल गिरवा दो, कुछ भी 

करवा न करो। 

मकान बनाते तो बहुत देर लगती है परन्तु 


् 
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उसके ढाहनेमें विलम्ब नहों होता | चारों तरफ 
मजंदूर लग गये और डसली समय खस्‍्मे निकाल 
दिये । महरू बातकी बातमें तदहस नहस हो गया। 


कर्णने बड़े प्रसक्षचित्तसे गाड़ियोंपर लद्वाकर 


चन्दून श्मशान-भूमिमें भिजवा दिया। '“'सूमको 
करोड़ोंकी सम्पत्ति देख देखकर जीनेमें चह आनन्द 
नहों मिलता, जो एक उद्र-हृदय पुरुषको 
सर्वस्व दान देकर ऐश्वर्यंडीन और कज्भाल 
बन जानेमें मिलता है। सेवा करनेमें जो सन्‍्तोष 
और खुख होता है, वह करानेमें कदापि नहों हो 
सकता ।! 

वर्षा बन्द्‌ दोगयी,सन्ध्याका समय है, खुन्द्र 
शीतल मन्द्‌ हवा चल रही है | श्मशानमें ब्राह्मणी- 
की दाहक्तिया हो रही है, भगवान श्रीकृष्ण 
प्रिय भज्ञ नके साथ वन उपवनोंकी सेर करते करते 
शमशान-भमिके समीप जा पहुंचे । चन्दूनकी 
छुगन्धसे सारा वन भर रहा है। अज़ु नने कहा, 
'खखे ! इतनी मनोहर सुगन्ध कहांसे आ रही है?! 
भगवान्‌ तो सब जानते थे, सारी उन्होंकी 
माया-रचना थी, तुरन्त अज नको श्मशान-भूमिमें 
ले गये। अज़ञु नने देखा, चन्द्नकी चिता जल रही है 
और वही ब्राह्मण जिसको अज्ञुग चन्दन नहों 
दे सके थे, चिताके समीप बैठा हरि-ताम-कीत॑न 
कर रहा है| अज्ञनको यह देखकर बड़ी लज्ला 
हुई। भगवानने समीप जाकर ब्राक्षणसे पूछा 
'प्रहाराज ! चन्दन कहांसे लाये? ब्राह्मणने कद्दा, 
'राजन ! पृथ्वीपर एकसे एक अधिक उदार 
पड़े हैं, हम भिखमंगोंके लिये तो सभीके द्रवाजे 
खुले हैं, यहां नहीं मिला तो वहां सदी, अज्छ नके 
नटजाने पर मैं कर्णके पास गया, उसके भण्डारमें 
भी चन्दन नहीं था। परन्तु वाह रे दानी कर्ण ! 
अन्य है उसके माता पिता और उसकी उदार 
बुद्धिको, जिसने बातकी बातमें अपना मनोहर 
महतरू तुड़वाकर तुरन्त थन्द्नके खस्‍्मे मेरे लिये 
निकलवा दिये। मुफे आज यदि वहां चन्दूनन 
पम्रिलतता तो मेरी बड़ी धुर्दशा होती। भगवान्‌ 
दाता कर्णका भला करें ।! 


संख्या ३] 


अज्ञु न बड़े लब्ञित हुए,मुख म्लान हो गया, 
उनका सारा गबं गल गया; चेहरेपर .विधाद्‌ छा 
गया । भगवानने कहे 'माई ! इसीका नाम दान- 
शीलता है, में इसीलिये उसकी प्रशंसा किया 
करता ह्‌' | क्‍या तेरे महलोंमें कर्णके महलोंकी 
अपेक्षा चन्दनके खम्मे कम थे? क्‍या तेरे महलोंके 
द्रवाज और हजारों खिड़कियोंके किवाड़ चन्दुन- 
के नहीं बने थे ! क्या तेरे घरकी अद्मारियोंके 
अन्दूनका बोफ सेकड़ों मन नहीं था ? परन्तु तुझे 
यह बात सूफ ही नहीं पड़ी, तेरी यह भावना ही 
नहीं हुई, तुझे स्मरण द्वी नहीं आया कि मेरे घरमें 
. भो चन्दन है | इसीलिये कर्ण सबसे श्रेष्ठ दानी 
! है। में यद नहीं कहता कि तेरे ग्रण उससे न्यून 
हैं मं तो यह चाहताह' कि तू सारे सदुगुणों: 
का भण्डार बन जा। भाई ! शत्रुके गश॒ुर्णोका 
सम्मान न करना एक बड़ा दुगु ण है, यों करने: 
वाले डन गुणोंसे वश्चित रद्द जाते हैं पर जो शत्रु. 
के भी ग्रुणोंका सम्मान करना जानते हैं,किसीके 


भगवान्‌ किसपर प्रंसन्‍न होते हैं १” श्ग्ष 


भी गुणका अनाद्र नहीं करते, चे सद्दज हीमें 
डखस गुणको ग्रहण कर डससे भी श्रेष्ठ बन सकते 


' हैं। जो शबत्रुके गुणोंकी बड़ाई और अपने दोषोंकी 


निन्‍दा सबके सामने निःसंकोच होकर मुक्तकण्ठ- 
खेकर सकते हैं वे ही महानुभाव और महाशेय हैं। 


भगवानके इस डपदेशले अज्ञु नका चित्त दोष- 
रहित होकर शान्त हो गया, उनके मुखप्रण्डलपर 
विषादकी छायाके बदले परम प्रसन्नता फलकने 
लगी, अज्ञ न छृतज्ञता भरे हृदयसे मुसकराकर 
बोले, 'प्रभो ! जिस अज्ञु नकी पद्‌ पद्पर श्रीकृष्ण 
इतनी संभाल रखते हैं उसके समान भाग्यवान्‌ 
और कौन है? भगवानने कद्दा 'भाई ! बुद्धिका 
गर्व छोड़कर मेरी शरण हो जो अपने आपको 
सम्पूर्णरुपसे मुे सॉपकर निमश्चिन्त हो जाता 
है, उसकी रक्षा हर तरहसे मुफ़े करनी ही पड़ती 
है, स्मरण रख, मेरे भक्तका कभी माश नहीं 
द्वोता, “न में भक्त: प्रणश्यति ।” 


भगवान्‌ किसपर प्रसन्न होते हैं ? 


परापवाद॑ पैशुन्थमनृतन्न॒ न भाषते । 
अन्योद्वेगकरञ्वापि तोष्यते तेन केशव: ॥ 
परपक्वीपरद्रव्यपराहसासु. यो... मतिम्‌ । 
न करोति पुमान्‌ भूप तोष्यते तेन केशवः ॥ 
न ताडयति नो इन्ति प्राणिनोन्यांश्व देहिनः | 
यो मनुष्यों मनुष्येन्द्र तोष्यते लेन केशवः ॥ 
देबद्विजगुरू्णां यो आश्रषाप्रु सदोधतः | 
ष्यते लेन गोविन्दः पुरुषेण नरेश्वर॥ 
ययात्मनि च पुत्रे च सर्वभूतेषु यस्तया। 
द्वितकामो हरिस्तेन सर्बदा तोष्यते सुखम्‌॥ 
यस्य रागादिदोषेण न दुष्ट त्ुप मानसम्‌। 
विश्युद्धचेतसा बिष्णुस्तोप्यक्रे७. तेन सर्वदा ॥ 


महामुनि और्ष सगर राजाले कहते हैं:-- 

जो परायी निन्‍दा और चुगली नहीं करता, 
जो कभी भूठ नहीं बोलता, जो कभी किसीके 
मनमें उद्वेग पैदा नहीं करता, परस््री--परधन 
और हिंसामें जिसकी बुद्धि कभी नहों छूगतीं, 
जो किसी भी ज़ीवको कभी कष्ट नहीं देता, 
किसोको कभी मारता नहीं, जो देवता, श्राह्मण 
और गुरुकी सेचामें सदा तत्पर रहता है.। जो 
समस्त ध्राणियोंका अपने पुश्रकी तरह भला 
चाहता है और जिसका हृदय राग-द्ेेषादि 


 हुग्र णोंसे दूषित नहीं है उस शुद्धचित्त पुरुषपर 


भगवान्‌ विष्ण खदा ही सन्तुष्ट रहते हैं। 
( विष्णुपुराण ) 
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४०६ कर कल्याण 


श्रीमद्भगवद्गीता-जयन्ती 


के अवसर पर 


गीता-ग्रदर्शनीका अपूर्व समारोह ।# 
कलफसेसे' प्रदर्शन्तो विभाग'के सनी महोदय 
लिखते श्र ई वर्षोले भारतवर्षके अनेक नगरोंमें 
“श्रीमज्गक्दूँगीता-जयन्ती' का उत्सव बढ़े समारोहके 
साथ शक जा रह है। भारतवर्षके लिये यह बड़ ही 
सौभाग्यकी बात है| इस देशके ये वास्तविक उन्नतिके 
बिह्न दें । भारतके लिये इस समय यदि कोई परम ध्येय 
है तो वह 'श्रीमज्भगवद्गीता” ही है । 

ऐसे इमारे परम ध्येय, इस अलौकिक ग्रन्थ-रध्नकी 
जयन्तीका महत्व यदि हम भारतवासी समझने छगें और 
देशके कोने कोनेमें इसका प्रचार करके इसमें बतलाये हुए 
डपदेशोंके अनुसार चलनेका प्रयत्न करें तो शीघ्र ही 
भारतकी विजय-बैजयन्दी संसार-नभमें फ़हरातो हुई 
दिखायी दे सकती है । 

आगामी मिति सार्गशीष झुक्ला ११ रविवार (ता० २३ 
दिसम्बर सन्‌ १९२८)को' कलकत्त में भी 'श्रीमद्भभवद्‌ गीता- 
जयम्ती'का उत्सव मनानेका विचार किया गया है । उसी 
अवसरपर “श्रीमक्नगवद्गीता-प्रद्शनी” भी बढ़े समारोहके 
साथ करनेका आयोजन हो रहा है । 

इसके लिये भिन्न भिन्न भाषाओंकी सब प्रकारकी 
“मीत्ाए! संप्रह हो रही हैं और संस्कृत, हिन्दी, थंगछा, 
गुजराती, मराठी, कनाडी, अ'ग्रेजी, जर्मनी आदि 
भाषाओंकी कुछ गौताए' आ भी गयी हैं। 

सब भाइयोंसे साम्रह निवेदन किया जाता है कि वे 
नीचे लिखे भ्रश्नोंका उत्तर शीघ्र हो हमें लिख भेजें, जिससे 
इम गीता-संग्रह करनेमें सहज ही सफल हो सकें । 

$-श्रीमद्भगवद्गीतापर किसी भी प्रकारका-- 

(क) भाष्य, टीफा, टिप्पणी, व्याख्या, अनुवाद, 
पद्मानुवाद आदि 
(ख) छेख, व्याख्यान, समाछोचना, निबन्ध, सार- 
संग्रह आदि । 
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२-श्रीमद्भगवद्गीता--हस्तलिखित, ताइफल, या 
भोजपल आदिपर लिखी हुई, प्राचीन गीता, गीतासम्बन्धी 
चित्र आदि । 

३-श्रीमन्नगवद्गीताकों छोड़कर भिन्न भिन्न दूसरी 
गीताए | 


४-राजा, महाराजा या पब्छिकके बडे बड़ों 


* पुस्तकालयोंके अध्यक्ष, एक सप्ताहतक 'श्रीमद्भगवद्‌- 


गीता-अरदशनी 'में रखनेके लिये, उपयुक्त गीता-सम्बन्धी 
सब प्रकारकी सामग्री हमें किन किन शर्तोपर दे सकते हैं ? 

उपयुक्त प्रश्नोंके सम्बन्धमें शर्वलाधारण जनता, 
पुस्तकाध्यक्ष, पुस्तक-विक्र ता और गीता-प्रेमी सजन जो कुछ 
भी जानते हों ( उनके नाम, पते, सूछ आदि विवरण ) 
इमें यथासाध्य शीऋर ही लिख भेजनेकी कृपा करें । विद्वान 
लोग इस विषय अपनी सम्मति शीघ्र ही श्रकट करें, 
जिससे कि हम इस सम्बन्धमें उचित सुधार कर सकें । 

उपयु'क्त जो सामग्री बिकाऊ होगी, उसे प्रदशनीके 
लिये उचित मूज्ष्यमें खरीदनेका भो प्रबन्ध किया गया है, 
विक्रे ताको पूरे विवरणसहित निम्नलिखित पतेसे शीघ्र 
सूचना देनी चाहिये । 

सन्तती--गीता-प्रदर्शनी-विभाग 


'श्रीमद्भगवद्धीता-जयन्ती-उत्सव 
पता--श्रीगोविन्द्‌ू-भवन कार्यालय 
३०, ब्रांसतल्ला गली, कलकत्ता | 


गीता-परीक्षा-समिति 

कई केम्द्रोंकी ओरसे हमसे यद्द पूछा गया है 
कि अबतक किस केन्‍्द्रसे आवेदनपत्र अधिक 
आये हैं । अतएव यद्द सूचित किया जाता है कि 
हमारे पास धूसी बसन्‍्तपुर विद्यालय केन्द्रसे 
१०१ भआवचेदनपत्न आखुके हैं, जो सबसे अधिक 
हैं। और अभी आ दी रहे हैं । 

संयोजक 


# दम “कल्याण! के प्रेमी पाठकों और विद्व/नोंका ध्यान इस सूचनाकी ओर आकर्षित करते हुए उनसे प्रार्थना करते दें कि 
इस सम्बन्धमें मन्त्री महोदयकी यथोचित सहायता अवश्य करें और पत-सम्पादकगण इस सूचनाकों अपने अपने पत्रोंमें प्रकाशित 


कररनेकी कृपा करें। >सम्पादक 


है 


नही 


४०८ कल्याण 


[भाग ई 


0 घड़े राष्रॉमें निःशस्प्रीकरण 
0 और चिरकालीन शान्ति 


है। बड़े बड़े द्ग्गज विद्वान 
हि और प्रसिद्ध परिष्छृत और 
सखुस॑स्क्रत-मस्तिष्क राजनीतिश इस शुभ प्रयास- 
में छगे हुए हैं। राष्ट्रसंघके बड़ बड़े अधिवेशन 
इसी डद्देश्यसे किये जाते हैं, नये नये समभोते 
हो रहे हैं, विविध प्रकारस युद्धनेिचारण और 
पारस्परिक प्रेमश्नद्धिके उपायोंकी आयोजना की 
जा रही है | कुछ लोग कदते हैं कि इन सारे 
प्रयत्षोंमें दम्भ छिपा हुआ है । परन्तु मेरी 
समभसे इन प्रयल्नेमें छगे हुए सज्ञानोंमें 
सम्भबतः अधिकांश ऐसे होंगे, जो आये द्निकी 
अशान्ति और ध्वंसात्मक शब्ज-भड्डारसे उकता- 
कर या अन्य किसो भी कारणवश वास्तत्रमें 
शान्ति चाहनेवाले हैं और थे सच्ची भावनासे 
दी इस स्तुत्य पयलमें सलम हैं । 

इतना होनेपर भी राष्ट्रॉकी भीतरी योजनाओं 
और उनके अप्रतिहत उद्योगॉपर दृष्टि डालनेसे 
पता लगता है कि वहां दूसरे विश्वव्यापी 
महासमरके भीषण भीष्मपर्वकी तेयारीका 
उद्योगपर्ब॑ चल रहा है। प्रायः सभी बड़े बड़े 
बलवान राष्ट्र अपनी अपनी जलस्थल शक्ति और 
सेन्य बढ़ानेका अदम्प उद्योग कर रहे हैं। यहांतक 
कि सास्यवाद्‌ प्रधान रुसमें भी नकली युद्धोंकी 
योजना उसकी भयडूर युद्धाकांक्षाकों प्रत्यक्ष 
प्रकट कर रद्दी है । दलित राष्ट्र किसी तरह 
अपना सिर न उठा सकें, इसठिये विजेता 
राष्ट्रीकी ओरसे बीच बीचमें ऐसी न्यायहीन 


काश 


त महायुद्धके बाद सभी बड़े 


चेष्टाए' होती हैं, जिनसे डनके आस्यन्तरिक 
भाषोंका भलीभाँति पता लग जाता है। प्रायः 
सभी एक दूसरेकों सन्देदकी द्ृष्टिसे देखते हुए 
तथा ईर्ष्या, प्रतिदिंसा और लोछुपतापूर्ण ह॒दयसे 
चुपचाप अपना अपना बल बढ़ाते हुए नदी-तीर- 
पर मछलीकी ताकमें बैठे हुए ध्यानस्थ कपटी 
बगुलेकी भाँति किसी सुविधाजनक अवसरकी 
प्रतीक्षासरी कर रहे हैं ! 

यह तो राष्ट्रीकी बात हे । समष्टिको छोड्कर 
यदि व्यष्टिपर द्वृष्टि डाली जाती है तो यहां भी 
वही द्शा देखनेमें आती है । यदि हम सच्चे मनसे 
अपना हृदय टटोले तो हमारे अधिकांशके अन्द्र, 
डुर्बडकों सताने, किसी भी प्रकारसे सांसारिक 
खुल प्राप्त करने और छल, बल, मायासे 
परस्वापहरण करनेकी भावना मिलती हे, इस 
स्थितिमें यद सहज ही अउ॒मान होता हे कि 
लोगोंके दिल ख्राफ नहों हैं, नीयत शुद्ध नहीं हे, 
हृदय सच्चे प्रेमसे शून्य है । इसका परिणाम क्‍या 
होगा खो तो परमात्मा ही जानें, परन्तु इस सम्यके 
रक्षणोंले तो यद्वी प्रतीत होता है कि यदि बहुत 
ही शीघ्र प्रेमवृद्धिके यथार्थ उपायका अवलम्बन 
नहों किया गया तो दूसरा बिश्वष्यापी महायुद्ध 
धन-जन और शान्ति-खुख नष्ट करनेमें शायद्‌ 
पहुलेकी अपेक्षा और भो भयानक होगा! 

यद्द प्रत्यक्ष दिखलायो पड रहा है कि 
जितनी जितनी चतंमान भोग-खुब्न-लिप्शा-पूर्ण 
सभ्यताकोी बृद्धि दो रदी है। सुधार-स'रुकृति या 
उननतिके नामपर जातियाँ जितनो जितनी इस 
माया-मोहिनी सभ्यताकी ओर अग्रसर हो रही 
हैं, उतना उतना ही छल, कपट, दृम्भ और 
भूतद्रोह अधिक बढ़ रहा दै। अशान्तिकी 
प्रज्वलित अश्निमें घृताहुतियां पड रही हैं । 


रक्तपानकी हिस्र छालसा बढ़ रद्दी है। आजका 
जगत्‌ मानो भस्म द्वोनेके लिये पतड्ूकी भाँति 
मोहचश आपांत-रमणीय अश्निशिखाकी ओर 
प्रबल वेगसे दौड़ रहा है। इसीसे आज मानव- 
रक्तसे अपनी खुखपिपासा शान्त करने, मानवीय 
अस्थिचूर्ण ते धरणीके पवित्र क्षेत्रकों उपत्राऊ 
बनाने .और भाँति भाँतिके वेश्चानिक 
आविष्कारोंकी सदायत।से गरीब पड़ोसियोंके 
स्ंल्व विनाशमें आत्म-गौरव समभनेकी घृणित 
घारणा बद्धमूल द्वोती जा रही है। जबतक इसकां 
यथार्थ प्रतीकार नद्दों दोगा तबतक इन बड़े बड़े 
शान्तिकामी राष्ट्रविधायकोंके प्रयल्ोंले कोई भी 
छुफल दोनेकी आशा नहीं करनी चाहिये। 
ऊपरसे शखसंन्‍्य|स, शान्तिस्था पन और विश्व- 
प्रेमकी बातें होती रहेंगी तथा अन्द्र ही भन्द्र 
परस्वापहरण-लोछुपता और परखुख-कातरताके 
कारण विद्वेपामि भस्माचछादित अप्निकी तरह 
छुलगती रद्देगी जो अवसर पाते दी ज्वाला मुखी- 
की तरह फटकर खारे विश्वके सुखनाशका 
प्रधान कारण बन जायगी ! 

विश्वप्रेम जबानकी चीज़ नहीं है, इसमें बड़ा 
भारी त्याग चाहिये | त्याग ही प्रेमका बीज है । 
त्यागकी सुधाधाराके लिंचनले द्वी प्रेमबेलि 
अंकुरित और पल्लवित द्वोती है। जबतक हमारा 
हृदय तुच्छ स्वार्थोले भरा दे तबतक प्रेमकी 
बातें करना द्वास्यास्पद्‌ व्यापार के लिया भौर 
कुछ भी नहों हे। ममतासे त्याग होता है, 
माताकी अपने बच्चेमें ममता है इसलिये वह 
डखको खुस्री बनानेके हेतु अपने सुखका त्याग 
कर देती दे और डसीमें अपनेको सुखी समभती 
है। जिसकी जिसमें जितनी अधिक ममता होती 
है, उतना ही उसमें अधिक राग होता 
है, जिसमें अधिक राग द्ोता है उसीमें 
मुख्यबुद्धि रहती है । मुख्यबुद्धिके सामने 
दूलरी सब वह्तुएं गौण हो ज्ञाती हैं। 

इसी मुख्यबुद्धिका दूसरा नाम अनन्यानुराग 
है। जिसकी मुख्यवृत्ति स््रीमें होती हे घद उस ख्रीके 


भगवस्मम ही विश्व्रेम है 


डि्यि अन्य समस्त विषयोंका त्याग कर सकता 
ह-सारे विषय उस स्मीके चरणोंमें सुखपूर्वक 
अर्पण कर सकता है। पतिव्रता स्त्री पतिमें 


'मुख्यबुद्धि रहनेके कारण दी अपना सर्चस्व 


पतिके चरणोंमें सम्पंणकर उसके खुखमें ही 
अपनेकों सुखी मानती है। इसरीप्रकार माता, 
पिता, पुत्र, स्त्रामी, गुरु, सेचक, कोर्त्ति, परोपकार, 
सेवा आदि जिस बस्तुमें जिसकी मुख्य-बुद्धि 
होती है, उसोके लिये चद्द दूसरी सब चस्तुओंका 
जो दूसरोंकी दृष्टिमें बड़ी प्रिय हैं, अनायास 
त्याग कर देता है । 

दरिश्वन्द्रने सत्यके लिये राज्य त्याग दिया, 
कर्णने दानके लिये कत्रचकुण्डल देकर सत्युको 
आलिड्भन करनेमैं भी आनाकानी नहों की, 
प्रहदने रामनामके लिये हंसते हुए अभ्निप्रवेश 
किया, भरतने भ्रातप्रेमके छिये राज्य त्यागकर 
मोाताकी आज्षा नहों मानी, युधिष्ठिरने भक्त 
कुत्तेके लिये स्वर्ग जाना अस्बीकार किया, 
शिबिने कबूतरफे लिये अपना मांस दे डाला, 
रन्तिदेवने गरीबोंके लिये भूख्लों मरना स्वीकार 
किया, द्धीचिने परोपकारके लिये अपनी हड्डियां 
दे दीं, परशुरामने पिताफे लिये माताका बध 
कर डाला,भीष्मने पिताके लिये कामिनी-काआन- 
का त्याग कर दिया, ऐसे सैकड़ों उदाहरण हैं। 
खारांश यद्द कि, जिस विषयमें मनुष्यकी मुख्य- 
बुद्धि होती है उसके लिये चद अन्‍य सब पदार्थों- 
का त्याग खुखपूर्वक्ष कर सकता है। डस एकक्नी 
शक्षाके लिये वढ उन सबके नांशमें भी अपनी कोई 
द्वानि नहीं समझता, वरन्‌ आवश्यकता पड़नेपर 
डस एकके लिये स्वयं सबका प्रसन्नतापूर्वक 
त्याग कर देता है। 

भक्त इसीलिये भगवानकोी अधिक प्यारा 
दोता है कि वद अपनी ममता सब जगदसे हटा- 
कर केवल भगवानमें कर लेता है, इसीले उसका 
अनन्यासुराग और मुख्यबुद्धि भी भगवानमें 
ही द्वो जाती है | चद भगवानके लिये सब 
कुछ त्याग देता है | तुलसीदासजीने इस, 


ह॥ २ ० 


जननी जनक बनन्‍्धु सुत दारा, 
तनु घन भवन सुहद पारिरा। 
सबके ममता ताय बटोरी, 
मम्र पद मनाहें बांध बट डोरी। 
सो सजने मम्र उर बचत केसे, 
लोगी हृदय बसत पन जैसे। 
देवर्षि नारद भी भक्तिका रक्षण बतलाते 
हुए कहते हैं- 
+तदार्पिताखिलाचा रिता तहिस्मरणे परमव्याकुछता ।” 
“अपना सर्वध्ब उसके चरणोंमें अपंण करके 
निरन्तर उसे स्मरण करता रहे, कदाचित्‌ किसी 
कारणसे स्मरणमें हो जाय, उस समय 
इृद्यमैं ऐसी व्याकुलता हो जैसे मछलीकी जल- 
से निकालनेपर द्वोती है” यदी भक्ति हे। जिसमें 
मुख्य-बृत्ति रहतो है, उसका निरन्तर चिन्तन 
होना और चिन्तनकी विस्स्ृतिमें व्याकुलताका 
होना अनिवार्य है। ऐसे भक्तोंको भगवान अपने 
हृदयमें कैसे रखते हैं जैसे छोभी घनकों रखता 
है क्योंकि उसको मुख्य-बृत्ति धनमें द्वी रहती हे । 
इस प्रकारके भक्तका भगवान्‌ कभी त्याग नहीं 
करते | उनके बचन हैं- 
ये दारागारपत्नप्तान्प्राणान्‌ू वित्तमिम परम्‌। 
द्वित्वा मां शरणं याता; क्य तंस्त्यक्तुमुत्सहे॥ 
(भीमक्भागवत ) 
जो भक्त (त्री, घर, पुत्र, परिवार, प्राण, 
घन लोक और परलोक सबको त्यागकर मेरा 
आश्रय ले छेते हैं, उनको भला मैं कैले त्याग 
खकता हूं? 
जिसने इतना त्याग किया दो, उसका अत्यन्त 
प्रिय लगना स्वाभाविक ही है। भक्तोंका भगवान- 
पर अनन्य ममत्व दे इसी लिये तो भक्तों पर भगवान्‌- 
की ममता भी अधिक है। भगवान्‌ कद्दते हैं- 
साधवो हृदय मह्यं साधूनां हृदयन्तवद्षम्‌। 
मदन्यत्ते न जानन्ति मया तेभ्यो मनागपि॥ 
( ऑऔीमद्भागवत ) 


सम्बन्धमें मगवान्‌ रामके शब्द इसप्रकार गाये हैं- 


[मांग ई 


“वे साधु मेरा हृदय हैं, में उनका हृदय हूं, वे 
मेरे सिवा किसीको नहीं जानते तो मैं उनके 
सिवा किसीको नहों जानता । यह भगवानमें 


' मुख्यबुद्धि द्वोनेका दी परिणाम है। अस्तु ! 


एक सम्मिलित कुडुम्बका वदींतक प्रेम- 
पूरक निर्वाह द्वों सकता दे जद्ांतक सबमें 
परछएपर ममता (मेरापन ) बना रहे। जहां 'पर' 
(पराया ) भाव आया वहीं कलूद आर स्भ हो जाती 
है। एक कुटुम्बमें सब मिलाकर दस मनुष्य हैं। 
जिनमें कमानेब्राले दो भाई हैं। वे दोनों जहां- 
तक यह समभते हैं कि घरके सब लोग हमारे 
हैं, घद्वांतत रातदिन कठिन परिश्रम करके भा 
उन सबका भरण पोषण करनेमें उन्हें सुख 
मिलता हे। पर जब किसी कारणसे एकके मनमें 
यह भाव उत्पन्न हो जाता दे कि मैं अपने स््री 
पुत्रोंके सिवा दूसरे छोगोंके लिये क्‍यों इतने 
चख््रेड़ेमें पड़ '। तब फिर एक दिनके लिये भो 
डनको भरण-पोषण करना उसके लिये भारी और 
ढुःखद्‌ होने लगता है। कारण यद्दी कि उसका 
ममत्व उन सबमेंसे निकलकर केवल ख््री-पुत्रोंमें 
ही रद्द जाता हैे। मम्ताके साथ ही राग और 
मुख्यबुद्धि भी चली जाती है। ऐसी अवष्थामें 
यदि माता पिता जीवित होते हैं तो उन बेचारों- 
पर बड़ी विपत्ति आ पड़ती है ! 

एक मनुष्य रवयं कष्ट सहकर देशकी सेवा 
क्यों करता है ! इल्लीलिये, कि देशमें उसका 
ममत्व है, देशके द्वानि-लाभमें चह सचमुच अपना 
हानि-छाभ समभता है। इसीका नाम देशात्म- 
बोध है और यही यथार्थ देशभक्ति है। एक दूसरे 
मनुष्यकों देश-जातिका नाम भी नहीं खुद्दाता, 
बह अपने परिवारपालनमें ही मस्त है। उसे देश- 
की कुछ भी परवा नहों, यद इसीलिये कि, देशमें 
डखकी ममता नहीं है। 

ममता द्वी आगे चलकर 'मेरा मेरा! करते 
करते 'अहंँता! में परिणत द्वो जाती है। अनन्तकाल- 
से इस नश्वर शरीरको हम मेरा मेरा करते आये 


भंगवत्मेम ही विह्वग्रेम है 
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हैं, इसलिये इसमें 'मैं' बुद्धि हो गयी है। शरीरमें 
रोग होता है, हम कहते हैं, 'में बीमार हू” जन्म 
सत्यु क्षय वृद्धि रुपान्तर आदि शरीरके होते हैं । 
'मैं! (आत्मा ) जो सदा निर्विकार शुद्ध एकरस है, 
बह ज्योंका त्यों रहता दहै। वद पहले लड़कपन 
और खेलकूदका द्रष्टा था, फिर युवावसथा और 
काम-मदादिका द्रष्टा हुआ, अब वहीं वृद्धावस्था 
और इन्द्रियोंकी शिथिलताका द्रष्टा है, तीनों 
अवस्थामें चद्द एक रूप दै परन्तु प्रमवश शरीरमें 
अहंभाव हो जानेके कारण कद्दता है,'मैं पहले बालक 
था तब तो सारी उम्न खेलकूद्में खो दी, जबानी- 
में काम-मद्में समय बिता व्या, अब मैं बूढ़ा 
हो गया; कमजोर हो गया, भजन केले करू! में 
तो ब्यर्थ ही मर जाऊ गा।'अज्ञन्मा और अविनाशी 
होनेपर भो घद इसप्रकार क्‍यों खमभता हे! 
इसीलिये कि, उसने शरीरको में ( आत्मा ) समर 
लिया है। इसीका नाम 'दिद्दात्मबोध' है। यददी माया- 
का बन्धन दे। एक बालक द्‌र्पणमें मुख देख रद्दा था, 
दर्पण था छाल, डसे अपना शरीर भी छाल 
द्खिलाई दिया, 'मेरा शरीर छाल द्वो गया! 'मेरा 
छाल हो गया! 'मैं छाल द्वो गया ! इसप्रकार कद्दते 
कद्दते चंद अपने मूल खत्यल्वरूपकों भूलकर 
दर्पणकी उपा घिसे दी खनेबाले प्रतित्रिस्बको अपना 
रूप मानकर दर्पणके विकार रूलाईका अपनेमें 
आरोपकर व्यर्थ दी अपनेको छाल मानकर दुखी 
दो गया । यही अनात्मवादियों का देहात्मबोध है। 

देदात्मबोध जब जोर पकड़ता दै तभी भेदको 
ठदरनेके, लिये. जगद्द मिल जाती है। एक ही 
अनेक प्रकारसे विभक्त हुआसा जान पड़ता दे । 
मैं अमुक हु, दूसरा अमुक है, मुझे खुख मिलना 
चाहिये,मुझे सुखी दोनेके लिये प्रयत्न करना चा हिये। 
इस अचस्थामें तो मन्नुष्य कभी कभी सोचता है, 
“सभी मेरे सरीखे द्वी मनुष्य हैं उनको भो खुख 
मिले, मुकको भी मिले कभी कभी चद स्वयं दुःख 
सहन करके भी दूसरोंको सुख पहु'चाता है परन्तु 
भेद-बुद्धिकी जड़ जमने और भोग-सुखस्पृद्दा बढ़ने- 
के साथ द्वी उसका प्रेम संकुचित होने लगता है, 


स्वार्थकी सीमा छोटी हो जाती है। तब वह 
सोचता हे, 'दूसरेको सुख मिले तो अच्छी बात 
है परन्तु उसके लिये में दुःख क्यों भोग! में 
अपने प्राप्त सुखका परित्याग क्‍यों करू !! फिर 
सोचता है, 'मुझे सुख मिलना चाहिये, दूसरोंको 
मिले या न मिले इससे मुझको क्या? फिर 
सोचता हे, 'मेरे सुखतमें यदि दूसरोंका सुस्त बाधक 
है तो उसका नाश क्‍यों न कर दिया जाय ?! इस 
स्थितिमें वद्द अपने खुखके लिये दुसरोंके सुखका 
नाश करने रूगता है, फिर सोचता है, 'बस, मुमे 
खुख मिले दूसरे चाहे दुःखसागरमें टूब जाय॑।! 
इस अवस्थामें उसकी बुद्धि सर्वंधा तमसाच्छन्न 
होजाती है, उसके मनसे दया, करुणा, प्रेम, 
सहाजुभूति आदि गुण लुप्त द्वो जाते हैं और चद्द 
अपनेको सुखी बनानेके लिये ्ररताके साथ दूसरों- 
को दुःख पहु'चाने लगता है। अन्तमें उसका स्वभाव 
ही ऐसा बन जाता है कि वद दूसरोंके दुःखमें ही 
अपनेको खुखी मानता हे, दूसरोंकी विपत्तिके 
आंखुओंको देखकर ही उसका चित्त प्रफुल्ित 
दोता है, यदांतत कि वह अपनी हानि 
करके भी दूसरोंकों दु/ःखो करता है। ऐसा 
मनुष्य राक्षससे भी अधम बताया गया है। 
कदना नहों होगा कि दूलरोंके साथ दी उसके 
भी दुःखोंकी मात्रा बढ़ती ही जाती है। 

एक मलुष्यने भगवान शिवकी आराधना की, 
शिवजी प्रसन्न हुए, उसका पड़ोसी भी बड़े भक्ति- 
भावसे शिवजीके लिये तप कर रद्दा था, शिवजी - 
ने दोनोंको भक्तिका विचारकर आकाशवाणीमें 
डखले कह्दा कि 'मैं तुकपर प्रसन्‍न ह', इच्छित घर 
भांग, पर तुके जो मिलेगा डसले दूना तेरे पड़ोसी - 
को मिलेगा, क्‍योंकि उसके तपका मदरुव तेरे 
तपसे दूना है ।” यद् खुनते द्वी चद बडा दुखी हो 
गया, उसने सोचा “क्या मांयू ? पुत्र धन और 
कीतिकी बड़ी इच्छा थी परन्तु यद सब कैसे 
मांयू' ! ओ एक पुत्र मांगता हू" तो डसके दो दोते 
हैं, जो लाख रुपये मांगता हर तो उस नालायक- 
को दो लाख मिलते हैं, जो कीति चाहता हू” 


कल्याण 
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तो उसकी मुझसे दूनी होतो है। अन्तमें उसने 
खूब सोच विचारकर शिवजीसे कहा, 'प्रभो! 
यदि आप मुभपर प्रसन्‍न हैं तो मेरी एक आंख 
फोड्‌ डालिये / उसने सोचा 'मेरा तो काम 
एक आंखसे भी चल जायगा, परन्तु बह 
तो दोनों फूटनेले बिहकुल निकम्मा हो 
जायगा, इसले अधिक खुखकी बात मेरे लिये 
और क्या द्ोगी ?? मित्रो ! इस दृष्टान्तको 
पढ़कर हंसियेगा नहीं, हमें च।दिये कि हम अपने 
इृद्यकों टटोलें, क्या कभी उसमें इस प्रकारके 
भाव नहीं पैदा होते !” 'मेरे चाहे पचास दजार 
रुपये छग जाय॑ पर तुझभकों तो नीचा दिखाकर 
छोड़'गा, 'मेरा चाहे जितना चुकसान द्वो जाय 
पर उसको तो खुखले नहीं रदने दू' गा ' इस माम लेमें 
'मेरा घर चाहे तबाद दो जाय लेकिन उसको तो 
मिखमड्ा बनाकर छो डू'गा।! इस प्रका रके विचार 
और उद्धार हम लोगोंके हृद्यमें ही तो पैदा द्वोते 
और निकलते हैं । इसका कारण यही है कि हम 
लोगोंने देहात्मबोधके कारण अपनी ममताकी 
स्रीमा बहुत द्वी संकुचित बना ली है, छोटे गढ़द्दैका 
पानी गंदूला हुआ ही करता दै। इसी प्रकार 
संकुलित ममता भी बड़ी गन्दी हो जाती दे! 
हमारे प्रेमका संकोच हो गया दै | तभी यद्द दशा 
है | इसीले आज लौकिक और पारलौकिक सभी 
क्षेत्रोंमें हमारा पतन द्वो रद है ! 

इसके बिंपरीत भगवत्क॒पासे ज्यों ज्यों. 
मम्ताका क्षेत्र बढ़ता दै त्यों दी ट्थों उसमें पच्ित्रता 
और खारिविकता आती है, हृदय विशाल होने 
छगता है, प्रेमका घिकास द्वोता है।इस अवस्थामें 
रुवार्थकी सीमा बढ़ने छगती है, बद व्यक्तिसे 
कुडुम्बमें, कुठुम्बसे जातिमें, जातिसे देशमें और 
फिर सारे विश्वमें फैल जाता है। तभी मनुष्य 
प्रकृत उदार होता है, 'उदारचरितानां तु बसुधेच 
कुटुम्बकस' से ऐसे ही मद्ातुभावोंका निर्देश किया 
गया है। उपयुक्त भावोंमें जो जितना जिंतना 
अग्रसर होता है, उतना उतना हद्वी उसके प्रेमका 
विस्तार और सीमाबद्ध स्थार्थका नाश हो जाता 


है। फिर बद भगवान बुद्धको भांति प्राणिमात्रका 
हुःख दूर करनेके लिये अपदा जीवन अपंण कर 
देता है।इस अवस्थामें उसे जिस खुखका अनुभव 
होता है, डसे वद्दी जानता है। 


जब समहत विश्वमें मेरापन छ( जाता है तब 
डसका प्रेम भी विश्वव्यापो दो जाता दै। फिर उसके 
द्वारा किसी भी हालतमें किल्लीकी बुराई नहों दो 
सकती | अमृतसे किसीकी सत्यु चाहे सम्भव हो 
पर उसके द्वारा किसीका घुरा दोना सम्भव नहीं ! 
बह विश्वके दितमें ही अपना दित समता है, 
यही ममताका व्यापक और विशालरूप दे और यही 
बाउछनीय है। यथार्थ विशवप्रेम इसीसे सम्भव है। 


यद्दी ममता जब मेरा मेरा करते करते शुद्ध 
'म! बन जाती दे तब सारा विश्व दी उसका अपना 
स्वरूप बन जाता है| विश्वको व्यापक सत्तामें 
डखकी भिन्‍न सत्ता सर्वथा मिल जाती है तब 
केवल एक 'मैं' द्वी रद जाता दै। यदी सद्या 'मैं' 
है । इस 'मैं' की उपलब्धि कर लेनेपर कौन किससे 
बैर करे, अपने आपले कोई बेर नदीं करता, अपने 
आपको कोई नद्दीं मारता ! 


यह विश्वव्यापक 'मैं' ही परमात्माका सुव॒रूप 
है, इस व्यापक रूपका नाम ही विष्णु है, इसीको 
विश्व कदते हैं । हमारे विष्णुसदस्म॒नाममें सबसे 
पहले भगवानको 'विश्व” नामले द्वी बताया 
गया है। इसीका नाम श्रीकृष्ण है, जो धजमण्डलमें 
अपनी प्रेम-माधुरीका विस्तार कर मधुर वंशी- 
ध्वनिसे विश्वको निरन्तर प्रेमका मोहन खुर सुना 
रहे हैं |! जो ममता, आसक्ति या स्वार्थ स'सारके 
पदार्थोर्में रहनेपर बन्धनका कारण होते हैं, चदी 
जब श्रीकृष्णके प्रति हो जाते हैं तब सारे बन्धनोंकी 
गांठे' आपसे आप खुल जाती हैं। इसीसे भक्त 
कहते हैं कि 'भगवन्‌ ! हमारी आसक्तिक्का नाश 
न करो परन्तु उसको जगतूसे हटाकर अपनी 
ओर खेंच छो /' इस अधस्थामें भक्तकों समस्त 
स'खार वाछुदेवमय दिखायी पडता है, तब वह 


संख्या ४] 


भगवत्येम ही विश्वग्रेम है 


११३ 


मस्त होकर प्रेममें कूमता हुआ मुरलीके मोहन 
छुरमें सुर मिलाकर मीठे स्थरसे गाता है- 
अब हों कारों बैर करों । 

कहत पुकारत ग्रभु निज मुख ते घट घट हाँ बिहरों ॥| 

इसलिये यदि हम खुख-शान्ति चाहते हैं तो 
हमें सबसे पहले उसका असली उपाय दूढ़ना 
चाहिये, हमें उस स्यानका पता लगाना चाहिये 
जहां खुख-शान्तिके स्मोतका उद्यम है। यदि हम 
भ्रमाद्से उसे भुलाकर-उसका सर्वथा तिरस्कार- 
कर स्॒ग-मरी चिकाके जलसे अपनी सुख-तुष्णा 
शान्त करना चाहेंगे तो बह कभी नहीं होगी! 

जो सारे संसारमें ध्याप्त है, जो सबसमें 
ओतप्रोत है, जो सबका सृष्टिकर्ता और निय!मक 
है उसे हृद्यसे निकालकर छत्रिम उपायोंले सुख- 
शान्तिकी स्थापना कभी नहों होखकती। यदि 
सुख-शान्ति और चिश्वप्रेमकी आकांक्षा है तो 
जगतूमें इस बातका प्रचार करना चाहिये कि 
“समस्त जगतू परमात्माका रुप है, हम उसीके 
अंश हैं अतएव सब एक हैं, एक ही जगहसे हमारी 
उत्पत्ति हुई दे, एक द्वी जगद्द जा रहे हैं और इस 
समय भी उस एक द्वीमें स्थित हैं। पराया कोई 
नहीं है। सब अपने हैं, सब आत्मरूप हैं, सब 
अभिन्‍न हैं। जो मेरा आत्मा है घही जगदात्मा 
है, जो परमात्मा तुममें दे वही मुभमें है और 
वही अखिल विश्व चराचरमें है।” जब 
लोग इस बातकों समभेंगे, तभी वास्तविक 
विश्वप्रेम और शान्तिकी रुथापना होगी । जबतक 


आत्माका एक संयोग नहों मानते, तबतक 
वास्तविक प्रेम और शान्ति असम्भव है। अर्प 
तामस-ज्ञांनसे कभी खुख नहों मिल सकता। 
सुखका उपाय सास्‍्तिक ज्ञान है। सार्विक शान- 
का रूप है- 
सर्वभूतेतू. येनैंके. भावमव्ययमीक्षते । 
अधिभक्त विभक्तेषु तज्ज्ानं विद्धि सात्विकम्‌ ॥ 

जिस ज्ञानसे मनुष्य भिन्‍न. भिन्‍न समस्त 
प्राणियोंमें एक अधिनाशी परमात्म-सावकों 
विभागरहित समान भाषसे एकरस स्थित देखता 
दे उसी शानका नाम सात्तिक ज्ञान है। 

इस ज्ञानकी उपलब्धि करना ही 'विश्वप्रेम” 
को प्राप्त करनेकी यथार्थ साधना है। 

अतएव कृत्रिम बाह्य साधनोंका भरोसा 
छोड़कर इसीके लिये सबको प्रयल्शशील द्ोना 
चाहिये। जब यद्द शान प्राप्त होगा तब हृत्यमें 
ईश्वरकी थिमछ छठटा दिखायी देगी, फिर खारे 
जगत्मैं-अखिल विश्वमें उसी छटाका विस्तार 
दीख पड़ेगां। तब भक्ति-प्रणत चित्तसे घिश्वरूप 
भगवानके सामने दमारा मस्तक आपले आप 
भुक जायगा । खुख-शान्तिकी बन्द सरिताका 
बांध दूट जायगा। प्रेममन्दा किनीकी त्रिधारा घेगसे 
बहकर स्वर्ग, भूमि और एाताल तौनोंको प्रेमके 
प्रबल प्रवाहमें बहा देगी। फिर सब तरफ दीखेगा- 
केवल प्रेम, आनन्द और शान्ति | यही भगवत्त्‌- 
प्रेम है और इसीका नाम 'विश्वप्रेम' है । 


हमारे ह॒दयोंमें स्थार्थ भरा है, जबतक दम एक +-दलुमानप्रसाद पोदार । 
जय जगदीश्ष हरे! 
जय जगतपति | जगदीश ! जगदाधार | जन-रत्नन ! रे ! 
ह जय जगत-नाथ | अनाय-नाथ | अपार दुख-भञ्नन ! हरे ! 
हि “विकसित” मगन मन हो कद्ढो जगदीश ! ईश ! हरे ! हरे ! 


है राम ! राम | हरे | हरे | हे कृष्ण ! कृष्ण ! हरे ! हरे ! 
-ज्योतिःस्वरूप द्विवेदी 'विकसित?! 


७, संगक्रमसे गीतामे॑. अनेक 
£ दार्शनिक तस्‍्वोंको स्थान मिल 
गया है परन्तु असरूमें गीता निरा 
दार्शनिक तर्वालोचनाका पभ्रन्थ 
[4 नहीं है, कारण गशीतामें केबल 
कि आलोचना करनेके लिये ही किसी 
भी तक्त्वकी अवतारणा नहीं की गयी है गीताने 
डस श्रेष्ठ सत्यकी स्रो ज की है, जो श्रेष्ठ कार्यमें लग 
सकता है। केवल तकंबुद्धि या आध्यात्मिक 
ज्ञानपिपासाकी शान्ति लिये ही नहीं किन्तु 
वह दमारा उद्धार कर सकता है-इस चर्तमान 
मर-जीवनकी अपूर्णतासे हमें सत्युद्ीन पूर्णतामें 
पहुंचा सकता है। अतएव इस ( सप्तम ) अध्यायके 
पहले चौदृद श्छोकोंमें हमारे लिये एक आवश्यक 
दार्शनिक सत्यका वर्ण नकर, 
सोलद शछोकोंमें उसके प्रयोगकी विधि बतायी 
गयी है। इस सत्यसे ही गीताने कर्म ज्ञान और 
भक्तिके समन्‍्वयकी सूचना की हे, इससे पदले 
केघल कर्म और शानमें जिस समनन्‍्वयकी 
आवश्यकता है, पदलेके छः अध्यायॉमें उसीका 
सम्पादन हुआ है । 
हमारे सामने तीन शक्तियां (?०७४०४७ ) हैं- 
, आत्मा और जीव ( हम छोगोंको 
जिस परिणतिकी प्राप्ति करनी दे उसीका 
चरम सत्य पुरुषोत्तम है ) इन तीनोंकों इसतरद 
भी कहा जा सकता दे-परात्पर ( ध॥० 
90फए/एशा 6 ) नामरूपसे. अतीत आत्मा 
( छाल #छ9००६००७) अंश ) और बहुरूपी 


भक्कि ओर ज्ञानका समनन्‍्वय# 


( लेख%-श्रीअरविन्द घोष ) 
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जीवात्मा, ( (8९ शिपपए० 8०७ ) जो हमारे 
आध्यात्मिक व्यक्तित्वकी काछातीत मित्ति हे, 
सत्य और सनातन व्यष्टि हे-ममेवांशः सनातनः” 
यह तीनों ही भागवत-सत्ता हैं, तीनों मिलकर 
ही भगवान हैं। जो सबसे उत्तम आध्यात्मिक 
प्रकृति है-अविद्याकी खण्डतासे रहित पराप्रकृति 
है, चही पुरुषोत्तमकी प्रकृति है । नेव्यक्तिक नाम- 
रूपातीत आत्मामें भी चद्दी दिव्य-प्रकति स्थित 


सास्य, निष्कियता, 
परिणाम क्रियाके लिये, प्रवृ| 
पराप्रकृति बहुरुपी आत्मा (४७४० प्रगर्षोंपफ़ो ० 
इंधापडी 9०5०7७४७ ) दो गयी हे-जीव 
बन गयी है । परन्तु इस उत्तमा प्रछृति | 
गृह क्रिया है चद सर्चदा ही आध्यात्मिक हं, 
दिव्य है । दिव्य पराप्रक्ृतिकी शक्ति ही,-भगवान- 
की सवेतन इच्छा दी जीवकी विभिन्‍न 
आध्यात्मिक गुणशक्तियोंके रूपमें प्रकट होती है, 
बह मूल शक्ति ही जीवका स्वभाव हो | जो कर्म 
या भाव इस आध्यात्मिक शक्तिले साक्षात्रुपले 
उत्पन्न हैं वे समी दिव्य भाव हैं और शुद्ध 
आध्यात्मिक कर्म हैं । इससे सिद्धास्त यदद 
निकलता हैँ कि विव्य कर्म करनेके लियि 
मन्नुष्यको अपने सत्य आध्यात्मिक #वरूपकी 
और लौटकर अपने समध्त कर्मोके प्रवाहको 
पराप्रकृतिसे ही प्रवाद्दित करनेकी चेष्टा करनी 
चाहिये; आत्माके अन्द्रसे और अन्तरतम 
निगूढ़ सत्यके अन्द्रस दी कर्मोंकां विकास 
होता चाहिये | मनके चिन्तन या प्राणोंकी 


% गीता सप्तम अध्याय, शलेक १५ से-२८। 


]भाव' शब्द यहां पातुगत अरथमें किया गया दे । 


संस्या 9 ] 


वासनासे नहीं ! समस्त कर्म भगवत्‌-इच्छाके 
शुद्ध प्रवाहमें परिणत द्वो जाने चाहिये। सारा 
जीवन विव्य-प्रकतिकी जीती जागती मूर्तिके 
रूपमें परिणत हो जाना चाहिये ! 

परन्तु एक त्रिगुणमयी निम्न श्रेणीकी प्रकृति 
भी है। इसका स्वरुप है, अज्ञानका स्वरूप और 
इसके कर हैं अशानके कर्म--मिश्चित, श्रान्‍्त और 
बिकृत | यह कर्म नीचेकी सत्ताके कर्म हैं 'अह 
कर्म हैं, यदद आध्यात्मिक व्यक्तिके कर्म नहीं हैं 
प्राकृत व्यक्तिके कर्म हैं| इस नीचे दर्जेके मिथ्या 
व्यक्तित्व ( (७।४० 7०75०था।६ ) से ऊपर 
डठनेके लिये ही हम लोगोंको नामरूपातीत 
व्यक्तित्वरहित भात्मा ( फ& 7०८8० 
50 ) को प्रहण करना और उसके साथ अपनी 
एकता करनी चाहिये, ऐसा करनेपर हम'अहं” 
ब्यक्तित्वले छूटकर पुरुषोत्तमके साथ सत्य 
ब्यश्िके सम्बन्धका पता लगा सकते हैं। कर्म 
और प्रकृतिके कालाधीन विकासमें यह 
चुरुषोत्तमका अंश और विशेषरुप मात्र है। 
ऐसा होना अवश्यस्भावी है| कारण, यद्द व्यष्टि 
है। तथापि मूलसत्तामें पुरुषोत्तमके साथ इसका 
एकत्व दै। नीचेकी प्रकतिले छूटकर फिर 
हम ऊंपरकी व्व्य-आध्यात्मिक प्रकृतिमें स्थित 
हो सकते हैं | अतएव आत्मासे कर्म करनेका यद्‌ 
अर्थ नहों हे कि घासनामय भात्मासे कर्म करना 
चाहिये। क्‍योंकि, यह चासनामय आत्मा 
ऊपरकी निगूढ पस्तु नहीं दे । यद तो नीचेका 
प्राकृत और बाश्यरुप है, सत्य वल्‍्तुका आभास 
या उसकी छाया दे। निगूढ़ प्रकृति या स्वभावके 
अनुसार कर्म करनेका यद्द अर्थ नहीं है कि 
“अहं” के काम क्रोधादि श्र ओंके चश होकर कर्म 
करना चाहिये, निर्विकार चित्तले या आसक्तिसे 
प्राकृत प्रेरणाके अनुसार और गुणत्रयकी 
चश्ल क्रीड़ाके अनुसार पापपुण्यका अनुष्ठान 


भक्ति और ज्ञानका समन्वय 


करना चाहिये ।” शन्नु के वशमें होना, स्वेचछा या 
जड़तासे पापके स््रोतमें अपनेको बहा देना उच्चतम 
हेब्यंक्तक ( पां&0०४ ब्रक्ल8ग्ाबाए ) 


' 'सत्ताके आध्यात्मिक शान्त निष्क्रियत्वकी 


प्राप्तिका मार्ग नहीं है, अथवा जो दिव्य मानव 
परमपुरुषकी इच्छाका यन्त्र बनना चाहता है, 
पुरुषोत्तमकी साक्षात्‌ शक्ति या विप्रद्द बनना 
चाहता है उसके कर्मके दिव्य भाषोंकी प्रापिका 
भी यह पथ नहीं है । 

गीताने पहलेसे ही इस बातका निर्देश कर 
दिया है कि दव्व्यजन्म--उच्च-जीवन प्राप्त 
करनेके लिये सबसे पहले आवश्यकता है, 
राजसिक वासना और उसले उत्पन्न भन्यान्य 
शनब्नु ऑको नष्ट करनेकी | सतलब यद कि पापको 
सर्बथा छोड़ना होगा। * 

आत्माद्वारा किये जानेवाले प्रकतिके सब 
प्रकारके आत्मसंयम और आत्मजयके उच्च 
प्रयत्ञोंके विरुद्ध विद्रोही होकर निम्वस्थ प्रकृति 
अपनी अज्ञान, मूढ़ या दुर्रंप राजसिक और 
तामसिक वृत्तियोंके अशुद्ध भोगके लिये जो कुछ 
कर्म करती है, वही पाप है।! नीचेकी प्रकृति 
इस प्रकारसे जिन नीच राजसिक और तामसिक 
भावोंके द्वारा मनुष्यकों अशुद्ध भोगोंक्री ओर 
श्रोंच ले जाती है.उस ले बचनेके लिये हमें प्रक्ततिके 
सर्वोच्च भाव-सत्त्वगुणका आश्रय लेना पड़ेगा | 
सार्विक भाव स्वंदा दी शानके भालोक और 
कर्मकी सत्य नीतिका अन्वैषण किया करता है । 
हमारे अन्द्र जो पुरुष स्थित है, जो आत्मा 
प्रकृतिके गुणोंकी भिन्‍न भिन्‍न प्रेरणाओंका अनु- 
मोदन करता है, उसे सारिबक प्रेरणासे अनुमति 
देनी पड़ेगी |! सासहिबक दच्छा ही हमारे अन्दूर 
इस सात्त्विक प्रेरणा, इस सत्य नीतिका सन्धान 
करती दे | हमें स्ास्ब्रिक प्रेरणाके वशमें होकर 
चलना द्वोगा, राजसिक और तामसिकके वश में 


# काम एप क्रोध ६ रजोगुणसम्ुझुवः । महाशनो मद्दापाप्मा विद्धेयनमिद वैरिणम्‌ ॥ (गी० ३॥ १७ ) 
तस्मात् मिस्द्रियाण्यादी नियम्य भरतपंभ | पाप्मान प्रजद्दि छोन॑ जश्ानविशननाशनम्‌ ॥,( गी० ३।४१ ) 


२ 
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सब प्रकारकी प्रकृत नेतिकताका यही अर्थ है। 
यह हमारी प्रकृतिका नियम है। प्रकतिके नीच 
विश्टंखल कर्मोंसि वद उसके ऊपरके सुम्टंखल 
कर्मोका विकास करना चाहती है। शत्रुके वश 
होकर,अशानके वश होकर कम करनेसे शोक, ठुःख 
और अशान्तिकी प्राध्ति होती है । ऐसा न करके 
ज्ञान और प्रबुद्ध इच्छाशक्तिकी अधीनतामें कर्म- 
कर आन्तरिक खुख, स्थिरता और शान्तिकी 
प्राप्ति करनी चाहिये | यद्‌ हम अपने अन्द्र पहले 
श्रेष्ठ गुण सरवके धर्मका विकास नहों करेंगे, तो 
हम गुणत्रयके ऊपर नहीं उठ सकते ! 

न मां दुष्कृतिनो मूढ़ाः प्रपधन्त नराधमाः ! 

माययापहतज्ञाना आसुरं. भावमाश्रिताः ॥ 

(गीता ७।१५ ) 


'मूढ़ नराधम पापी लोग मुझे नहीं पासकते। 
क्योंकि माया उनके ज्ञानको दरण कर लेती दे 
और वे आाछ्तुरभावकों प्राप्त होजाते हैं ।! प्रक्ृतिमें 
स्थित आत्मा 'मैं' के कप्टले मोद्दित दोकर इस 
तरह विम्ूढ़ बन जाता है। पापी भगवानको 
नहीं पाता, क्‍यों कि बद मानवीय प्रकतिकी नीचीखे 
नीची तदमें पड़कर सदा इस मैं! देवताकों तृप्त 
फरनेमें ही लगा रहता है! असलमें यद 'मैं” ही 
डखका भगवान! है | उसके मन-बुद्धि तीनों 
शु्णोकी मायाले अपहृत द्वो जानेके कारण चद 
आत्माका यन्त्र न अनकर रुवेच्छासे ही चासनाका 
गुलाम बन जाता है, अथवा आत्म-प्रतारणासे 
वासना-तृप्तिका यन्त्र बन जाता दै। वद देखता 
है केवल अपनी नीचेकी प्रकृतिकों ही, वद अपने 
लब्यतम आत्माया श्रेष्ठ सत्ताकों नहीं देख पाता, 
डसमें और संसारमें जो भगवान स्थित हैं उनको 
भी चद नहीं देख सकता। अपने 'मैं! और 


बासनाको केन्द्र बनाकर ही चह संसारफो देखता 
है और केवल इस अदृड्डार और घासनाकी दी 
सेवा करता है । 


उच्च प्रकृति, उच्चतर जीवनधारा प्राप्त करनेकी 
कुछ भी इच्छा न रखकर अहड्डार और बासनाकी 
सेवा करना ही अछुरका मन या आखुरीभाष है। 
ऊर्धष्चकी ओर उठनेके लिये सबसे पहले 
आवश्यकता है, ऊपरकी प्रकृ तिमें चढ़ने-ऊध्य॑के 
धर्ममें प्रतिष्ठित होनेकी आकांक्षा-(88078&007) 
की आवश्यकता है। बासनाकी अपेक्षा और भी 
किसी श्रेष्ठ नीतिके अनुसरण करनेकी, 
आवश्यकता है इस 'मैं! की ही पूजा न कर--'मैं! 
को ही बडा मान उसे देवताके आसनपर न 
बैठाने तथा उससे किली मद्त्तर देवके जानने 
तथा पूजा करनेको, और आवश्यकता हे सत्य 
चिन्तम करने तथा सत्य-कर्मके कर्मी बननेकी ! 
परन्तु केचल इतना ही यथेष्ट नहों हे, क्‍योंकि 
सास्विक मनुष्य भी त्रिग्रुणकी क्रीडासे मोहित 
होजाता है, कारण इस खत्यमें भी वह इच्छा 
और द्वेषके अधीन है। यहां भी वद्द प्रकृतिकी 
नामरूपमयी चतुःसीमामें ही भटकता है, अभी 
बह उच्चतम ज्ञानकी प्राप्ति नहीं कर सका हे, 
प्रपश्चातीत ( ४७४7800000708) ) और अखण्ड 
ज्ञान उसे नहीं मिला दे | तथापि सर्वदा सत्य 
चिन्तन और सत्य कर्म करनेके उद्चाकांक्षाकी 
फलछसे शेषमें वद पापोंके मोह यानी राजसिक 
बाखना और शज्रुओंके फन्‍्वेसे छूटऋर विशुद्ध 
प्रकृतिको पा जाता है,तब उसके लिये श्रिगुणमयी 
मायाके राज्यसे निकलना सम्भव होता हे। 
मनुष्य केवल पुण्यले दी श्रेष्ठ गति नहीं पा सकता, 
पुण्यसे” डले सर्वश्रेष्ठ गति पानेके लिये पहले 
योग्यता और अधिकार मिलता हे । फारण, 


# अवश्य ही यदां पुण्य” शब्द गतानुगतिक भावसे सामाजिक या छौ किक विधि-निषेधों का अनुसरण करनेके अवैमें 
नहीं है, अन्दरके सत्यभावत्ते पुण्य, चिन्तन, भाव, उद्देश्य और क्मोंद़ी जो सालिक पविश्रता शेतरी है उसीके रा मनुष्य 


ऊध्वे गतिक्ा प्रथम अधिकार पाता है। 


भक्ति और ज्ञानका संमन्वँय 


अल॑स्क्त राजसिक 'मैं' को अथवा जड़भावापन्न 
तामसिक 'मैं! को लांघकर आगे बढ़ना जितना 


कठिन दे, साक्विक 'में! उतना कठिन नहीं है , 


और अन्तमें जब यह अपनेकों यथेष्ट शुद्ध बुद्ध 
कर लेता है तब इसे लांघ जाना, इसका रूपान्तर 
या ध्यंस करना सहजमें ही हो सकता है ! 


अतएव मनुष्यको सबसे पहले नीतिपरायण, 
खुछुति (७०७०४) ) होना चाहिये, तदनन्तर 
केबलम्रात्र नीतिपरायणतामें ही न फंसे रहकर 
उससे भी ऊपर उठना चाहिये, आध्यात्मिक 
प्रकृतिके प्रकाश, विस्तार और शक्तिमें स्थित 
होना चाहिये। इस स्थितिमें पहुंचनेपर घह 
इन्द्र-मोहसे अतीत द्वो ज्ञायगा | फिर चद अपना 
व्यक्तितत कल्याण और खुख नहों हू ढ़ेगा, 
अथवा व्यक्तिगत दुःख और यन्त्रणाओंसे बचना 
नहों चाहेगा, क्योंकि इन सबके द्वारा उस 
समय घद विचलित नहों होगा | उस समय बह 
यद्द नहीं कद्देगा कि 'मैं पुण्यवान्‌ हूं! 'में पापी 
हु” परन्तु अपनी उच्च अध्यात्म-प्रकृतिमें 
भगवानकी इच्छाद्वारा परिचालित' होकर वह 
विश्वकल्यणके लिये कार्य करेगा। यद्द पहले 
कहा जा चुका दै कि इस स्पितितक पहुंचनेके 
लिये सबसे पहले आत्मकज्ञान, समता और 
नेब्यक्तिक भाव (॥77९78078#09 ) की 
आवश्यकता है | ज्ञानके साथ कर्मका सामअस्य 
करनेके लिये, आध्यात्मिकताके साथ सांसारिक 
कार्योका सामअस्य करनेके लिये और कालातीत 
आत्माकी अचल निष्क्रियताके साथ प्रकृतिकी 
क्रियाशीला शक्तिकी अनन्त छीलाओंका 
खसामअल्य करनेके लिये यही मार्ग है। परन्तु 
जिस कर्मयोगीने इस तरदसे कर्मयोंग और ज्ञान- 
योगका समन्वय कर लिया दै, गीता अब उसके 
लिये एक और भी महान प्रयोजनीय बात कददती 
है, अब उससे केवल शान या कम ही नहीं मांगा 
जाता परन्तु भक्ति भो मांगी जाती है। चाहिये 
भगवक्ूक्ति, भगवत्मेम और भगवदुपासना; 


चाहिये पुरुषोत्तमको पानेके लिये आत्माकी 
आकांक्षा 

यहांतक स्पष्टरूपसे इस आवश्यकताकी 
बात नहां कद्दी ज़ानेपर भी इसके लिये 
शिष्यको पहलेसे ही तैयार कर लिया गया था। 
जब गुरुने कहा था कि मेरे योगसे सम्पूर्ण कम 
ऋमशः हमारे जीवनके ईश्वरके लिये यश्रुपमें 
परिणत करने ही पड़ेंगे-लमस्त कर्म ईश्वरमें 
समर्पण करनेसे ही यद्द योग पूर्ण होगा। केवल 
हमारे नेव्यक्तिक भात्मा ( ॥779९780748] 807 ) 
का ही समर्पण नहों परन्तु नेव्यक्तिक भाषके 
द्वारा (खब कर्म) उन भगवानमें समर्पण करने 
दोंगे, जिनसे हमारी समस्त इच्छाओं और सारी 
शक्तियोंकी उत्पत्ति होती दै। बदां जो बात 
इशारेसे कही गयी थी वद्दी यहां स्पष्टकपसे कद 
दी गयी है और अब हम गीताके उद्द श्यकों और 
भी पूर्णभावले देखने लगे हैं । 

अब हमारे सामने तीन पररुपर-सापेक्ष 
प्रक्रियाए' रख दी गयी हैं, जिनके द्वारा हम इस 
साधारण प्राकृत जीवनसे मुक्त दोकर दिव्य 
अध्यात्मजीवनमें पहुच सकते हैं। 

इच्चाद्वेषसमुत्येन इन्द्रमोहेन भारत । 

सर्वभूतानि संमोहं सर्गे यान्ति परंतप ॥ 

(गीता ७।२७ ) 

इच्छा-देपले जिन सब हन्द्ोंकी उत्पत्ति 
द्ोती है, उन्दींके मोहसे संसारके सभी जीव 
भ्रममें पड़ जाते हैं ।चद्द अज्ञान, चद अहड्भडार 
भगवानको सर्वत्र नहों देख खकता--नहों पा 
खकता; क्‍योंकि वह फेवल प्रकृतिके उन्द्रोंको दी 
देखता रहता है तथा सदा अपनी स्वतन्त्र सत्ता 
एवं अपनी बासना और विरागॉर्मे ही फंसा 
रहता है । इस चक्रसे निकलनेके लिये दमारे 
कर्मोमें सबसे पहले आवश्यकता है राजसिक 
मैं! के पापसे छूटनेको, शत्रुके तापसें और 
राजसिक प्रकृतिकी वाखनाके उपद्गवोले मुक्त 
होनेकी । हमें अपने नेतिक जीवनकी सारिवक 
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प्रेरणाकों स॒हृढ़ करके इसीका सम्पादून करना 
चाहिये । जब ऐसा दो जायगा, --'येषां व्वन्तगतं 
पाप॑ जनानां पुण्यकमंणाम! अथवा जब इस 
अवस्याकी प्राप्तिके लिये साधन होने लगेगा,-- 
कारण, कुछ आगे बढ़ते ही ज्यों ज्यों साक्िवक 
प्रकृतिका विकास द्वोगा, त्यों ही त्यों एक उच्च 
श्रेणीकी शान्ति, समता और मुक्ति पानेकी शक्ति 
बढ़ने लगेगी-तब आवश्यकता होगी सब हन्द्वोंसे 
ऊपर उठने और नेव्यक्तिक भाव या समता प्राप्त 
करनेकी, अक्षरके साथ एकात्मभाव, सर्वभूतोंके 
साथ एकात्मभाव प्राप्त करनेकी | अध्यात्मभाव- 
का इस तरदका विंकास दी हमारी सम्पूर्ण 
शुद्धि कर देगा । परन्तु जब यद्द होता रहेगा, जब 
जीवका आत्मज्ञान बढ़ता रहेगा, तभी उसे साथ 
साथ भक्ति भी बढ़ानी होगी। क्‍योंकि जीचकों 
समताके एक उदारभावकों, लेकर केबल 
कर्म ही करना चादिये, इतनी दी बात नहीं है, 
डे ईश्थरार्थ यज्ञ भी करना होगा। ईश्वर सब 
भूतोंमें स्थित हैं, उनको अभी चह् पूर्णरुपसे नहीं 
जानता परन्तु उनको इस भावसे वह जान 
सकेगा 'समप्' माम! । जब सर्वन्न और सम्पूर्ण 
भूतोंमें एक आत्माकों देखनेकी स्थिर-दृष्टि उसे 
प्राप्त हो जायगी, समता और एकत्वद्शनकी 
जथ पूर्णरुपसे प्राप्ति हो जायगी-ते ब्रन्दरमोहनि- 
पक्ता/ तब उसके जीवनकी सम्पूर्ण और एक- 
मात्र नीति होगी-उत्तमा भक्ति, भगवानके प्रति 
सर्वतोमुख्ती भक्ति ! कर्तव्याकतंव्यकी अन्यान्य 
समस्त नीतियां इस आत्मसमर्पणमें डूब जायंगी 
'स्वेधर्मान परित्यज्य' । उस समय जीव इस भक्तिमें 
खुट्टढ ही जायगा । उसका खारा जीवन, ज्ञान 
और कम आत्मनिवेद्न करनेके सडडुल्प्से सुदृढ़ 
हो जायगा। कारण, उस समय घद्द सर्वनियन्ता 
भगवानके सम्बन्धमें पूर्ण और समस्त ऐक्य- 
सांधन ज्ञानमें ही अपनेको निमश्धितरूपले स्थित 
देखेगा, उसे जीवन और कर्मकी चरम भित्ति 
मिल जायगी-'ते भजस्ते माम्‌ दृश्बताः? | 


[भांग है 


साधारण भावले देखनेपर शान और 
नैब्यक्तिक भाषकी प्राप्तिके बाद फिर भक्तिकी ओर 
छौटना या हृदय-बृत्तिके कर्मोको चलने देना, 
पीछे छौटनेके समान दी समफा जा सकता दे। 
कारण, भक्तिमें सभी समय उज्यक्तित्वके भाव, 
यहांतक कि व्यक्तित्वकी भित्ति भी रहती है। 
क्यों कि भक्तिकी मूल प्र रणा है जगदीश्वरके प्रति 
व्यश्गित आत्मा या जीवका प्रेम या उसकी 
श्रद्धा ! परन्तु गीताकी दृष्टिसे देखनेपर यह 
आपत्ति बिल्कुल नहीं उठ सकती, क्‍योंकि गीता- 
का लक्ष्य नामरूपसे अतीत अनन्त नेब्यंक्तिक 
सत्तामें. (६४० ७७7 ह! ॥7707509 ) मैं 
लय द्वोना, या निष्किय होना नहों है--गीताका 
लक्ष्य है, समल्‍्त जीवनमें होते हुए. पुरुषोत्तमके 
साथ मिल जाना । 


यद्द सत्य है कि उस योगमें अपनी नेव्यक्तिक 
और अक्षर आत्मसत्ताकी उपलब्धिकर बद्द 
नीचेके व्यक्तित्वसे छूट जाता दे परन्तु तब भी 
बह कर्म करता है, एवं समस्त कर्मोंका अधिपति 
प्रकृतिकी क्षरलीलामें रत बहुधा आत्मा ही रददता 
है| निरतिशय निष्क्रियताका संशोधन करनेके 
निमित्त यदि दम भगवानके लिये किये जानेबाले 
यज्षका आदर्श सामने नहों रखते हैं तो हमारे 
अन्द्र जो कर्म दो रहा है, उसे इस प्रकार देखना 
होगा कि 'बह हमारा कदापि नहीं है, चद मानो 
तीनों गुणोंकी क्रीड़ाका ही कुछ अधषशिष्टांश है, 
उसके पीछे दिव्य सत्य कुछ भी नहों है । हमारा 
जो 'अहं? जो 'मैंपन' ूूय हो गया है, उसीका 
एक शोषरूप था निम्नस्थ प्रकृतिके खेलका ही घद 
एक तार दै। उसके लिये दम दायी नहों हैं, 
कारण, हमारा ज्ञान उसे रोकता है और उससे 
घुक्त होकर विशुद्ध निष्क्रिय अवस्थाकों प्राप्त 
करना चाहता है ९ 

परन्तु अद्वितीय आत्माके शान्त नेव्यक्तिक 
भावके साथ ईश्वरके लिये यज्ञार्थ की जानेघाली 
प्रकृतिकी कर्मीलाफो मिलाकर तो इस द्विषिध 


संख्या ४ ] 


साधनाके द्वारा हम नीचेैके अहंभाव-पूर्ण 
व्यक्तित्वसे छूटकर अपने यथार्थ आध्यात्मिक 
स्वरूपकी-पविश्नतामें पहुच सकते हैं । उस समय 
हम नोचेक्ी प्रकृतिसे बंधे हुए, अज्ञानी 'मैं! नहीं 
रहते, परन्तु दिव्य पराप्रकृतिके मुक्त जीब हो 
जाते हैं। तब फिर हम इस श्ञानमें नहीं रहते कि 
एक अक्षर नैव्यक्तिक आत्मा और यह क्षर-बहुधा 
प्रकृति दोनों पररुपर विरुद्ध सत्ता हैं। हम तो अपने 
जीवनकी इम दोनों विशाओंसे एक साथ ऊपर 
डठकर पुरुषोक्तमके आलिह्नमें निवास करते हैं । 
यद्द तीनों द्वी आध्यात्मिक रुत्ता है, इनमें तीसरी 
सत्ता ही डश्चतम है और जो यद्द दो सत्ताएं 
परस्पर विरोधिनो दीखती हैं, सो इस तीसरी 
सत्ताकी ही दो सामने-सामनेकी व्शाओंके 
अतिरिक्त और कुछ भी नहीं हैं । श्रीकृष्ण आगे 
चलकर कहेंगे |# 


आध्यात्मिक पुरुष दो हैं-एक नामरुपसे 
अतीत नेव्यक्तिक ( ॥70078079] ) भ्क्षर पुरुष 
और दूसरा नामरूपयुक्त ( 7075०78] ) क्षर पुरुष । 
परन्तु एक और भी उत्तम पुरुष हैं जिनको 
परमात्मा कहते हैं।थे समस्त जगतमें प्रविष् 
होकर उसे पकड़े हुए हैं। ये ई/घर हैं, अव्यय हैं। 
में ही घह पुरुषोत्तम ह', मै क्षरसे ऊपर, यद्वांतक 
कि अक्षरसे भी उत्तम ह', उससे भी ऊपर हू'। 
जो मुझको “पुरुषोत्तम” मानकर जानता है चह 
सभी ज्ञानोंके साथ सर्वभावसे, अपने यथार्थ 
जीवमकी सब दव्शाओोंसे मुफे भजता है-मेरी 
भक्ति करत। है ।' यद्द जो सस्पूर्ण शान और सम्पूर्ण 
आत्मनिवेद्नयुक्त भक्ति है, गीताने यद्वांस उसीका 
चिस्तार करना आरम्भ किया है । 


भक्ति और ज्ञानका समन्वय 


यह्द स्मरण रखना चाहिये कि गीताने शिष्यसे 
शानयुक्त भक्ति चाही है | अन्यान्य प्रकारकी 
भक्तियां अपने अपने भाषोंमें अच्छी होनेपर भी 
गीता कद्दती है कि वे सब नीची श्रेणीकी भक्ति 
ही हैं, साधनमार्गमें वे अचश्य कल्याण करनेघाली 
होती हैं परन्तु गीताका चरमलक्ष्य जो आत्माकी 
चरमसिद्धि है, वे सब भक्तियां वद वस्तु नहीं हैं। 
जो छोग राजसिक 'मैंपन! के पापको हटा चुके हैं 
और भगषानकी ओर बढ़ चुके हैं उनको गीताने 
चार श्रेणीके भक्तोमें बांट दिया दै। | कोई संसारके 
डुःखकष्ठोंसे छूटनेके लिये उनकी ओर जाता है । 
'आतं! | कोई उनको ऐहिक,कल्याणदाता समभ- 
कर उनकी उपासना करता है-अर्थार्थों ॥ कोई 
जानकी आकांक्षासे उनके निकट आाता है- 
“जिज्नाख'। और कोई शानसंद्ित उनका भजन 
करता है--'शानी” | गीताने इन सबकी ही प्रशंसा 
की है, परन्तु सम्पूर्णरूपसे अनुमोद्न केवल चौथेका 
किया है । इन सब चेष्टाओंमें कोईसी भी थुरी 
नहों दे-सभी उदार और कल्याणकारिणी हैं- 
<दाराः सर्व एुवते! परन्तु शानसद्दित जो भक्ति है 
चही सबसे श्रेष्ठ दै-'विशिष्यते! । इन कई प्रकारकी 
भक्तियोंकों ऋमसे यों भी कद सकते हैं, भाषप्रवण 
प्रकृतिकी भक्ति (आर्त), कर्मप्रवण प्रकृतिकी भक्ति 
(अर्थार्थी), चिन्तन-प्रवण प्रकृतिकी भक्ति (जिशाछु) 
और सर्वोच्च अन्तर्शानमय सत्ता (06 ॥2॥०80 
47प्रंधंए७ 9072 ) की. भक्ति ( ज्ञानी )। यही 
सत्ता प्रकृतिके अन्यान्य अंशोंको लेकर भमगवानके 
साथ एकत्च प्राप्त करनेका साधन करती है। 

जो कुछ भी हो, कार्यतः अन्यान्य प्रकारकी 
भक्तियां प्राथमिक साधनरूपमैं ली जा सकती हैं, 


+ द्वाविमौ पुरुषो लोके क्षरश्चाक्षआ एवं च। क्षरः सर्वाणि भूतानि कूटस्थो$क्षर उच्यते ॥ 


अत्तम: 
यस्मात्क्षरमतीतो5६मक्षरादपि 


पुरुषस्त्वन्य: परमास्मत्युदाइतः | यो लछोकत्रयमाविश्य विभत्येन्यय ईश्वर: ॥ 
चोत्तम: । अतोडस्मि लोके बेदे च प्रथितः पुरुषोत्तम: ॥ 


यो मामेवम्रससूढो जानाति पृरुषोत्तमम्‌ ।स सबविद्धजति मां स्वेभावेन भारत ॥ (अ० १७।१ इसे३९) 
। चतु्विधा भजन्ते मां जनाः सुकृतिनो$ज्युन | आतों जिशासुरर्थाथी शानी च भरतपैभ ॥ ( भ० ७३६ ) 


४२० 


कल्याण 


[भांग ३ 


कारण गीताने स्वयं यहां कद्दा है कि बहुत 
जन्मोंक्रे बाद्‌ ” सम्पर्ण शान ध्राप्तकर और उस 
ज्ञानके अनुसार जीवनका संगठन करनेपर अन्त- 
में मनुष्य उस विश्वातीत भगवानको पा सकता 
है | क्योंकि जो कुछ है सो सभी भगवान्‌ है ऐसा 
ज्ञान प्राप्त करना अत्यन्त कठिन है और जो इस 
प्रकार समगप्रभावसे भगवानको देख सकते हैं और 
जो अपनी समस्त सत्ताको साथ लेकर, प्रकृतिके 
सारे भाषोंको लेकर भगंवानमें प्रवेश कर सकते हैं, 
'सर्ववित्‌ स्वेभावेन! । ऐसे महात्मा अत्यन्त दुर्लभ हैं। 

यहां यद प्रश्न उठ सकता है कि जो केवल इह- 
छौ किक लाभके लिये भगवान्‌की उपासना फरते हैं, 
संसारके दुःख-कष्टोंले बचनेके लिये ही भगवान- 
की शरण ग्रहण करते हैं, केवल भगवानकों ही 
पानेके लिये जो उनकी उपासना नदीं करते, 
उनको वह भक्ति उदार और महान्‌ केसे हुई 
“उदाराः ? इस तरहकी भक्तिमें क्या अहड्डार, 
दु्बंछता या चासनाका प्राघान्य नहीं है? यह्द 
क्‍या निम्नस्थ प्रकृतिकी द्वी क्रीड़ा नदीं है! एक बात 
और भो है, जहां शान नहीं है बदां भक्त, भगवान्‌- 
को समग्रभावसे-सर्वतोभावसे समफर-वासु- 
देव; सर्वं्िति' भगधानकी ओर नहों बढ़ सकता ! 
परन्तु अपूर्ण नामरुपोमें दी बह भगवानकी कल्पना 
करता है, जिन सबकी उसे अपने लिये 
आवश्यकता द्वोतो दै और जो स्वभाव तथा 
प्रकृतिकी प्रतिचछायाके सिचरा और कुछ भी. नहीं 
है। तथा इन्हीं सब नामरुपोंकी पूजासे बह अपनी 
प्रकृ० घासनाकी तृप्ति चाहता है। भगवानको 
कोई इन्द्र या अग्निरूपसे, कोई विष्णु या शिवरूप- 
से, कोई ईशु या घुद्धकपसे करपना करता है, कोई 
भगवानको कुछ प्राकृत गुणराशियोंकी समष्टि 
समभकर कढ्पना करता है-चे प्रेममय हैं, क्षमा- 
शील हैं, कोई समझता है भगवान्‌ अत्यन्त कठोर 
न्‍्यायपरायण और विचारपरायण हैं, कोई 
भगवानकों क्रोधपरायण भीषण दण्डदाता समभ- 


कर भयसिश्रित भक्तिसे देखता है, कोई इन सब 
लक्षणोंकों किसी प्रकार मिलाकर भगवानकी 
कव्पना करता द्ै-भीतर और बाहर भगवानकी 
बेदी रुथापन करता है और उनके सामने घरती- 
पर छोट लछोटकर पार्थिव-खुख और कब्याणके 
लिये अथवा शोक-दुःखमें सान्ट्वना पानेके लिये 
प्रार्थना करता है या अपने भ्रान्‍्त हठपूर्ण पर-मत- 
असहिष्णु साम्प्रदायिक शानका समर्थन करता 
हुआ प्रार्थना करता है। 


यह सारी बातें कुछ कुछ अंशोमें सर्वथा 
सत्य हैं । जो कुछ दे सो सभी सर्वब्यापी बाछु- 
देव ही दे, इस शानसे सम्पन्न महात्मा अत्यन्त 
दुर्लभ है, 'बासुदेवः सर्वभिति सर महात्मा सुदुर्लभ:/। 
विधिध बाह्य घासनाओंद्वारा परिचालित द्ोकर 
मनुष्य विपथगामी हो जाते हैं, ये वासनाए' 
उनकी आभ्यन्तरिक शान-क्रियाको हर लेती हैं, 
“कामस्तेस्‍्तेह तज्ञाना:! । वे अज्लानी हैं, भन्‍्य देवताओं - 
की आराधना करते हैं, वे भगवानके उन सब अपूर्ण 
स्वरूपोंकी पूजा करते हैं जो उनकी घासनाके 
अनुरूप द्वोते हैं, 'प्रपचन्तेअन्यदेवता:' | वे.रूचयं क्षद्र 
हैं इसोलिये इन सब सट्टीर्ण नियम या मतवादों- 
की स्थापना करते हैं जिनसे उनकी प्रकृतिका 
प्रयोजन सिद्ध होता है, 'त॑ त॑ नियममास्थाय प्रकृत्या 
नियता; स्वया” और इसीसे वे अपनी व्यक्तिगत 
प्रेरणाके द्वारा बाध्य द्वोते हैं । थे अपनी प्रकृतिकी 
ही इस सद्भजीण आवश्यकताका अनुसरण करते 
हैं और उसीको परमसत्य समभकर ग्रहण करते 
हैं। अनन्तको उसकी विशालतासह्दित भ्रहण 
करनेका सामर्थ्य उनमें नदरों होता | यदि डनकी 
श्रद्धा पूर्ण होती हे तो भगवान इन सब भिन्न मिन्न 
नामरुपोंके द्वारा ही उनकी मनोकामना पूर्ण कर 
देते हो परन्तु यद सब फल और भोग क्षणल्थायी 
होते हैं। जिनका मन क्ष्‌द है, बुद्धिका भी विकास 
नहीं हुआ, केवल थे ही छोग इस सद्भीण मार्गको 


# बहूनां जन्मनामन्ते शानवान्मां प्रपथते । वासुदेवः सर्व॒मिति स महात्मा सुदुरूभ: ॥ ( ७-१९ ) 


भक्ति और ज्ञानका समन्वय 


धर्म और जोवनको नीति मानकर. ग्रहण करते 
हैं। इस मार्गमें यदि कोई आध्यात्मिक छाभ है 
तो वह केवल देवता ओं के समी प-तक पहुंचने-मात्र- 
का है, क्षर प्रकतिकी लीलामें भगवानने जो भिन्न 
भिन्न नामरूप ग्रहण कर रक्खे हैं और उसका 
फल प्रदान कर रहे हैं, इस मार्गके लोग भगधानको 
केवल प्रकृतिके उन सब नामरुपोमें ही पाते हैं। 
परन्तु जो प्रकृतिके अतीत सम्पूर्ण सत्ताले 
भगवानकी उपासना करते हैं वे यह सब भी पाते 
हैं और इन सबका ही रुपान्तर भी कर देते हैं । 
दैबताओंकी उनके उच्चतम ध्यानपर-प्रकृतिको 
डसके उद्चतम शिखरपर चढ़ा देते हैं और उन 
सबको लांघकर वे एकद्म भगवानके समीप 
ही पहुंच जाते हैं,, विश्वातीत परमयस्तुकों प्राप्त 
कर छेते हैं-'देवान देवयजो यान्ति मद्भधक्ता यान्ति मामपि'। 
तथापि परमेश्वर भगवान्‌ इन सब भक्तोंको 
डनकी अपूर्ण दृष्टि समझकर त्याग नहों करते, 
क्‍योंकि इन सब आंशिक प्रकाशोंके अतीत 
भगवानका जो अज्ञ, अव्यय और श्रेष्ठ भाव है, 
उस भावसे भगवानकों जानना किसी जीवके 
लिये भी सहज नदों।* मायाके घिराट्‌ आच्छा- 
दनसे उन्होंने अपनेकों ढक रक्‍्खा है। थे जो 
जगत्‌के साथ एक होकर भी जगतूले अतीत, 
सर्वत्र अनुस्यूत होकर भी अगोचर, सबके हृदयमें 
अधिष्ठित होकर भी सबके सामने प्रकाशित 
नहीं होते, इसमें कारण उनकी योगमाया ही 
है। प्रकतिसे बंधा हुआ मनुष्य यद्द समझता है 
कि प्रकृतिमें भगवानका जो प्रकाश हे,बस, वही 
भगवानका सब प्रकाश हे, परन्तु पस्तुतः घह 
सब भगवानूकी क्रिया हैं, उनकी शक्ति है उनका 
घू“घट है। वे भूत, भविष्यत्‌, बर्तमान सबको पूर्ण: 
रूपसे जानते हैं, परन्तु उनको अभी कोई नहीं 


जान सका | | भगवान्‌ प्रकृतिमें अपनी लीलाद्वारा 
इस तरहसखे लोगोंको विप्ूढ़ कर रखनेपर भी 
यदि उस प्रकृतिमें ही उनको दर्शन न दें तो फिर 


' मजुष्यके लिये, मायासे आबद्ध किसी जीवके 


लिये भगवान्‌कों पानेकी कोई आशा ही नहों 
रह जाती | अतएव अपनी अपनी प्रकृतिके अनुसार 
जो जिख जिस भावले भगवान्‌की ओर अग्नसर , 
होता है, भगवान उन सबकी भक्ति भ्रहण करते 
हैं और भगवत्‌:प्रेम तथा द्याद्वारा उनका बदला 
चुकाते हैं। यद जो भिन्‍न भिन्‍न देवताओंके रूप 
हैं, चस्तुतः उन्हींमें मनुष्यकी पूर्ण बुद्धि 
भगवानका स्पर्श पाती है, यद जो चासनाओंका 
अनुसरण है, प्रथमतः इन्होंमेंसे मनुष्य भगवानके 
सम्पुख मुख फिराता है। कोई भक्ति कितनी ही 
असम्पूर्ण क्यों न हो, चद सर्वथा व्यर्थ या निरर्थक 
नहों हे । उसमें सबसे बड़ी एक आवश्यक चस्तु 
रहती हे,-'भ्रद्धा' (०५) ) | 'जो भक्त श्रद्धाके 
खाथ मेरे जिस किसी रूपकी पूजा करता है मैं 
डसीमें उसकी भ्रद्धा दृढ़ और अचल कर देता 
ह !| उसका अपने मनके अनुसार की जानेबाली 
पूजामें जो विश्वास है उस घिश्वासके बलसे ही 
घद अपनी घासनाजुसार फल प्राप्त करता है 
और उसी समय 'वह आध्यात्मिक सिद्धि प्राप्त 
करनेके योग्य है? यह सिद्धि भी पाता है। अपना 
समस्पूर्ण कल्याण भगधानसे चाहते चाहते शेषतक 
बद केबछ भगवानको ही एकमात्र अपना कल्याण 
समभकर उसीके लिये प्रार्थना करने लगेगा, 
अपने सारे आनन्द्के लिये भगवानपर निर्भर 
करते करते घद भगवान्‌में ही अपने सारे आनन्द- 
की खोज़ करना सीख जायगा | भगवान॒कों उनके 
नाम रूप और गुणोंमें समक सम कर वह 
अन्‍्तमें यह समझ जायगा कि भगवान्‌ ही सब 


# नाई प्रकाश: सर्वस्य योगमायासमाबृतः । मूढो5यं नाभिजानाति लोको मामजमब्ययम्‌ ॥ 
| बेदाई समतीतानि वर्तमानानि चाजुन । भविष्याणि च भूतानिमां तु वेद न कश्वन॥ 


(गीता ७ ।२५ ) 
(गीता ७ | २६ ) 


| यो योयांयांतनुं भक्तः श्रद्यया्ितुमिच्छति । तस्य तस्याचर्ला भरद्धां तामेव विदधाम्यहम्‌ ॥ 


स॒ तया बड़ा युक्तस्तस्याराधनमीदते | लभते च ततः कामान्मयैव विहितान्द्ि तान्‌ ॥ 


(७॥।२१- २२) 


3२२ कल्याण 


[ भाग हे 


कुछ हैं, वे विश्वके अतीत और सभी वस्तुओंके 
सूल हैं ।* 

इस प्रकार आध्यात्मिक चविकासके द्वारा 
भक्तिकी ज्ञानके खाथ एकता द्वोती है। जीच 
कऋमशः एकमात्र भगवानमें दी आनन्द्‌ प्राप्त करता 
है, बह जानता है कि भगवान ही सम्पूर्ण सत्ता 
चैतना और आलन्द हैं, भगवान्‌ ही सब वस्तु, 
सब जीव और सब घटनाए' हैं । बद प्रकृतिमें 
भगवानको जानता है,भात्मामें मगवान्‌कों जानता 
है भौर भगवान जो आत्मा और प्रकतिसे अतीत 
है इस बातको भी जान लेता है। वह सर्च॑दा 
भगवानके साथ मिलकर स्थित रहता है- 
"निष्ययुक्त” । जिस विभ्वातीत सत्तासे परे और 
कुछ भी नहों दे, जिस विश्वव्यापी सत्ताके सिवा 
और कोई नहीं दै, कुछ भी नहीं है; उनके साथ 
चिसन्‍तन योग द्वी हे उसका समग्र जीवन 
और सारी सत्ता | उन्हींपर उसकी सम्पूर्ण 
भक्ति एकान्त भावसे टिक जाती दै-किसी अंश- 
देवता, विधि बा मतबादूपर नहों ।यह ऐकान्तिक 
भक्ति ही उसके जीवनको सारी नीति होती है, 
वद सारे साम्प्रदायिक मतों और विश्वासोके 
ऊपर चला जाता है, समस्त नेतिक विधि- 
निषेधोंके और समस्त व्यक्तिगत बासना- 
काम्रनाओोंके ऊपर डठ जाता है।तब फिर 
डसके लिये ऐसा कोई शोक-दुःख रह ही 
नहीं जाता जो डसे दूर करना पड़ | कारण, घदह 
तो सम्पूर्ण भानन्‍्दके आधारको प्राप्त कर चुका 


है। किसी वासनाकी तृप्तिके लिये फिर उसे 
ललचाना नहीं पड़ता | कारण, जो सब कुछ हैं, 
सबके ऊपर हैं, उन्हें बह पा चुका है।जो सब 


' सिद्धियोंके दाता हैं, चद उन सर्वशक्तिमानका 


खामीष्य प्राप्त कर चुका है । उसके फिर कोई 
खंशय, कोई अतृप्त ज्ञान-पिपाखा बाकी नहीं रद्दती। 
कारण, वद्द जिस द्व्य-ज्योति्मँ निवास करता 
है उसीले सम्पूर्ण ज्ञान प्रकाशित होते हैं। 
भगवानके प्रति उसका पूण प्रेम हे और चह 
भगवानको प्यारा है। कारण, उसे भगवानसे 
जेखा आनन्द मिलता है, भगवान्‌ भी डसले 
घेसा ही आनन्द पाते हैं । 
शानके साथ जो भगवानका भजन करता है 

चद् ज्ञानी भक्त है, यददी उसका स्वरुप है। गीतामें 
भगवान्‌ कद्दते हैं 'ऐसा झ्ञानी मेरा आत्मा है! 
* ज्ञानी स्वास्मेव मे मतम्‌? दूसरे भक्त केवल 
प्रकतिके भिन्न भिन्न रूपों और भिन्न भिन्न 
शक्तियोंका आश्रय लेते हैं परन्तु शानी भक्त तो 
एकदम पुरुषोत्तमकी आत्म-सत्ता और लीछाका 
आश्रय लेता है, उन्होंके साथ वद युक्त हे। 
डसीका हुआ है परा प्रकृतिमें दिव्य जन्म, उसीका 
है जीवन पूर्ण विकसित, वही है इच्छाशक्तिमें 
पूर्ण, प्रेममें अनन्त और शानमें सिद्ध और 
डसीमें जीवकी विश्वलीला सार्थक हुई हे क्‍योंकि 
चद्द अपनेको लांघ गया है और इस प्रकार अपने 
जीवनके प्‌ृण तम उच्चतम सत्यको प्राप्त कर 
चुका है। ( भारतवर्ष ) 


हा -५७५९७०५८७६७९९०८७- 


# नीचेडी जो तीन प्रकारकी भक्तियां दें, सवोकत्तम सिद्धि प्राप्त करंनेके वाद भी उनके छिये एक स्थान रहता है परन्तु 
उस समय वें रूपान्तरित हो जाती हैं, फिर उनमें संकीएं व्यक्तिगत भाव नहीं रहता | दुःख, पाप भौर भशान दूर हों, इस 
प्राकृत जगतूमें स्वोत्तम कल्याण, शक्ति, आनन्द और शानका उत्तरोत्तर विकास हो, ये पूर्णभावसे प्रकट हों | इस प्रकारढी 


बासनाका बेग उस्त समय भी द्दयमें रह सकता है । 


] ये यथा मां प्रपबन्ते तांस्तमैव भजाम्यइम्‌ । (गीता ४ | ११) 


परमहंस-विवेकमाला 


श्२१ 


( छेखक-स्वामी भ्रीभोलेबाबाजी ) 


[ मणि ३ ] 
( गतांकसे आगे ) 


'चिकेता बोला, 'हे भगंवन ! 
आपने श्रेय और प्रेय दो 
| भ्रकारके मार्ग कहे प्रे यका 
७ अनुष्ठान करनेचाला स्वर्ग 
हैं आदि लोकोंको प्राप्त होता 
(* || है और प्रेयके अनुष्ठान न 
ऐ करनेचालेको नरककी प्राप्त 
हट ॥| होती है, यानी धर्मका 
आचरण करनेवालेकों शुभ फलकी प्राप्ति और 
अधर्मका आचरण करनेवालेको अशुभ फलकी 
प्राप्ति होती है।इन दोनोंसे घिलक्षण श्रेयका 
अन्लुसरण करनेवाले अधिकारीको आनन्द्रूवरूप 
आत्माका साक्षात्कार होता है | आपके इस 
कथनसे मैं ऐसा मानता ह' कि आत्मा इस देहसे 
भिन्न है इसलिये आप उसी आत्माका डपदेश 
कीजिये, जो शास््रषिद्दित यज्ञाविरुप धर्मसे 
और शाख-निषिद्ध हिंसाद्रिप अधर्मले मिन्न है 
तथा कार्य, कारण और भूत, भविष्यत्‌ तथा 
चर्तमान कालसे भी भिन्न दै। इस प्रकारकी सिद्ध 
घस्तुको आप जानते हैं. अतएवं उस आत्मरूप 
सिद्ध घस्तु-तशचकों मुझसे कहिये ! 


है डोरूशंकर ! साधन बिना तर्व-ज्ञान प्राप्त 

नदों हो सकता, इसलिये यमराज तस्त्व-श्ानकी 

प्राप्तिके खाघन उं०कारकी उपासना नचिकेतालें 

कहते हैं । वाचक और प्रतीक भेद्ले उं?काररूप 
| 


उपास्य दो प्रकारका है यानी उकार परमात्मा- 
का वाचक भी हे और प्रतीक भी है, इसलिये 
उपासना भी दो प्रकारकी है। 


यमराज बोले, दे नचिकेता ! जिस परश्रह्मका 
अधिकारी पुरुष ब्रह्मचर्यादि साधनोंसे साक्षात्कार 
करता है, जिस परत्रह्मयका ऋगादि बेद्‌ कथन 
करते हैं, छच्छू-चान्द्रायणादि तपसे जिसकी 
प्राप्ति द्वोती है, उस परत्रह्मकों तू प्रणवरूप जान। 
ब्रह्मभावकी भ्ाप्ति चित्त-शुद्धि बिना नहों होती 
इसलिये रूच्छु-चान्द्रायणाद्‌ि तप भी ब्लह्मकी 
प्राप्ति करानेवाले हैं | जिस श्रह्मचर्यंसे परब्रह्मकी 
प्राप्ति होती है घद्द ब्रह्मचर्य आठ प्रकारका है। 
स्मरण, भाषण, क्रीड़ा, भ्रेक्षण, गुह्ामाषण, 
चिन्तन, अध्ययलाय और सम्भोग, इन आठ 
प्रकारके मेथनके अभावका नाम ब्रह्मचये दै और 
बह श्रह्म-साक्षात्कार करानेका साधन है।इस 
प्रकारके उत्तम ब्रह्मचर्यले जो प्राप्त द्ोता दे, चद्दी 
ब्रह्मकाररूप प्रणवका वास्तविक अर्थ है। जिस 
चस्तुमेँ दूसरी वस्तुका आरोपण करके ध्यान 
किया जाय, उसको प्रतीक कहते हैं। प्रणब 
ब्रह्मका प्रतीक है, इसलिये तू प्रणवको ब्रह्म जान । 
जो अधिकारी प्रणवरूप अक्षरका ब्रह्मरूपसे 
ध्यान करता दे, चद दिरण्यगर्भ और ब्रह्ममाव 
को प्राप्त होता दे । (इति प्रतीकोपासना) 


है नचिकेता | उँगकाररूप प्रणवर्मे अकार 
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डकार मकार और अर्धमात्रा ये चार पाद्‌ हैं। 
स्थूछ, सूक्ष्म कारण और तुरीय ये चार 
अवस्थाएं ऋमले प्रणवकी वाच्य हैं| इन चारों 
अधघस्थाओंसे उपहित जो शुद्ध चेतन है, वही 'मैं! 
हु । ऐसे निरन्तर चिन्तन करनेकों आलम्बन 
उपासना कहते हैं । 

है नविकेता | प्रणवरूपी आलस्बन हिरण्य- 
गर्भके ध्यानमें उपयोगी है, उस अवलम्बनसे 
जो अधिकारी ड/कारकी उपासना करता है, 
बह ब्रह्मलोकको प्राप्त होकर घह्दांसे परब्रह्मस्वरूप- 
को प्राप्त दो जाता है। ऋषि मुनि उपयुक्त प्रतीक 
और आलस्बन उपासनाए' करते हैं। उपासना 
करनेसे शुद्ध चित्त होनेपर वे ऐसा विचार करते 
हैं।-सुवयंज्योति श्रह्म सब विकारोंसे रहित है । 
इस जगतूमें जो जो पदार्थ उत्पन्न होनेवाले हैं, 
डन सबका कोई न कोई कारण अवश्य होता है 
परन्तु आत्माका कोई कारण जाननेमें नद्दों आता | 
आत्मासे कोई कार्य उत्पन्न भी नहों होता | माया- 
के सड़ले मायाका विकार द्वी आभासमात्र जगत्‌- 
स्वरूप भासता है। आत्मा जन्मरद्दित और नित्य 
है| जेसे घड़ेमें रहे हुए आकाशका घड़े के नाश 
द्ोनेपर भी नाश नहीं होता वैसे दी उपाधिरुप 
इस शरीरके नाश दोनेले आत्माका नाश नहीं 
दोता | आत्मा न तो किसीको मारता है और न 
आप भरता है | उपाधिवालेकों ही लोग मरता 
और मारता हुआ मानते हैं। देह और इन्द्रिय 
नष्ट दोनेवाले हैं इसलिये थे कार्यरुप हैं।जो 
कार्य होता है, उसका कोई न कोई कारण अवश्य 
होता है| ब्रह्म ही उनका कारण है। अधिनाशी 
और अक्रिय आत्माको जो कर्ता और कर्मरुप 
जानते हैं, वे शाखश द्वोनेपर भी स्थूल हृष्टिधाले 
मनुष्य दी हैं, ऐसा जानना चाहिये।! 

अविनाशी और अक्रिय आत्मामें क्रियाके 
आरोप करनेका नाम विपरीत-श्ञान है। जो चस्तु 
सत्य है, उसका कभी नाश नहीं द्वोता | आत्मा 
खत्य है इसलिये उसका नाश कभी नहीं होता । 
आत्मा जेसा सूक्ष्म और आत्मा जेसा महान 


पदार्थ कोई है ही नहों ! आत्माकी महिमा वाणी 
नहों वर्णन कर सकती | इसलिये आत्मा अवर्ण्य 
और अगाघ कद्दलाता है। वह अपनी महिमामें 
ही स्थित है, ऐसा माननेमें आता है। जेसे देह 
पराधीन है वेसे आत्मा पराधोन नहों हे।जब 
मनुष्य निद्रामें होता दे तब देह शयनसे बाहर 
नहों जा सकता परन्तु मन चाहे जद्दां जा सकता 
है। इस मनका कौन साक्षी है ? आत्मा या फोई 
दूसरा ? अवश्य आत्मा ही है, तब आत्मा देदसे 
भिन्‍न सिद्ध हुआ। उपाधियां लग जानेके कारण 
आत्मा नाना भ्रकारका भ्रतीत होता है, बस्तुतः 
चह किसी प्रकारके विकार, आकार, स्वरूप 
और परिणामसे रहित अखण्ड ज्योतिरूप है । 
कत्‌ त्व, भोक्तृत्व आदि धर्म मोह और शोक 
करनेवाले हैं । मोह और शोक अशानसे उत्पन्त 
हुए हैं। इसलिये जो पुरुष विवेकसम्पन्न है, 
उसपर अशानसे उत्पन्न दोनेवाले शोक मोदहादि 
विकारोंका असर नहीं होता । 
हे नचिकेता ! विधु और स्वयं प्रकाशरूप 

आत्माका-जिसका स्घरुप मैंने तुसे समझाया है, 
ज्ञान चारों घेदोंके पढ़ने अथवा पढ़ानेसे नहीं 
होता, शा््रोंके अवलोकनसे भी उसका ज्ञान नहीं 
दोता किन्तु सदुगुरुके डपदेशले ही उसका ज्ञान 
होता है। बहिमु ख्र पुरुषोंके लिये दुर्लभ दोनेपर 
भी अन्तमु ख पुरुषोंके लिये आत्मशान सुलभ है। 
जो पापकर्मोंसे निद्ृत्त नहीं हुए, शम दमादिले 
रदित हैं, जिनका मन स्थिर नहीं हुआ हे, जो 
ध्यान करनेमें असमर्थ हैं और जो चश्चल तथा 
अश्रद्धालु हैं, उनको कभी भी ब्रह्म-साक्षात्कार नहीं 
होता | राग-देषसे रहित साधनसम्पन्न अन्तमु खत 
पुरुषको ही आत्माकां साक्षात्कार ह्वोता हे । "मैं 
ब्रह्म हूं, मेरे सिवा कुछ भी नहों! दृढ़ बुद्धिसे इस 
प्रकार माननेयाला अपने हृदय-देशमें स्थित 
आत्माका साक्षात्कार कर सकता है। समंस्त जगत्‌ 
और झ॒त्युकों भी भक्षण कर जानेवाला जो माया- 
विशिष्ट ईश्वर है, उसका शुद्ध रूवरूप जाननेपर 
ही परम मोक्षकी प्राप्ति होती है| (दूसरो वल्ली समाप्त) 


पंरमहंस-बिवेकमाठा 


श्रष्‌ 


शुद्धात्मश्चान-निरूपण 


यमराज बोले “दे नचिकेता! इस शरीरमें 
'तत्‌ः और 'त्वं/ पदार्थके शोधन करनेसे 
आत्माका ज्ञान होता है, उन दोनोंका स्वरूप 
बताता ह' खुन ! जैले किसी चृक्षपर दो पक्षी 
रहते हैं। बेसेद्दी इस शरीररूप वृक्षके ऊपर 
'तत्‌! पदू-चाचक ईश्वर और 'त्वं' पदू-धाचक 
जीव ये दो पक्षी रहते हैं। यद्यपि बुद्धिरूपी 
डत्कृष्ट स्थानमें वे दोनों साथ ही रहते हैं तो भी 
छाया और धूपके समान विरुद्ध स्वभाववाले 
हैं। ईश्वर अभोक्ता और सर्वश्ञ है, जीच भोक्ता 
और अठ्पज्ञ दै। जीवरूपी पक्षी पुण्य-पापका 
छुख-दुःखरूप फल भोगता है और इंश्वररूपी 
पक्षी स्वयं नद्दों भोगता,किन्तु जीवकों भुगबाता 
है। यद्द बात श्रह्मश्ानी, पंचाप्नि-विद्या जानने- 
चाले और त्रिनाचिकेता तीनों कद्दते हैं। गाईपत्य, 
दक्षिणाझि, आंहवनीय, सभ्य और आवसथ्य 
ये पंचाप्िवाले गृहस्य अथवा पर न्य, पृथ्वी, 
पुरुष और स्त्री इन पांचोंमें अपन दृष्टि करनेवाले 
पंचाप्मिवाले कहलाते हैं। घिराट्रूप नाचिकेत 
अप्नरिको तीन बार पूजनेयाले त्रिनाचिकेता 
कहलाते हैं । 


नाचिकेत-मामक विराट्रूप अप्लनि यज्ञ करने- 
घाछे कर्मोंका सेतु यानी दुःखरूप समुद्रसे पार 
उतरनेका उपाय है।चह परब्रह्म अक्षर-नाश- 
रहित दे । उत्पन्न द्वोना, बढ़ना, बदलना, घटना, 
और नाश द्वोना, इन छः विकारोखे रद्दित प्रत्यक्‌ 
स्वरूप और भयसे रदित दै। कर्म और उपासना- 
से जिसका चित्त शुद्ध हो जाता है, बही ब्रह्म- 
शानका अधिकारी है। जिसका चित्त शुद्ध नहीं 
हुआ है, उसको हृदयमें रहे हुए आत्माका 
साक्षात्कार नद्दीं दोता। जैसे मलिन दूर्पणमें 
प्रतिबिस्ब नहों पड़ता, बेसे ही अशुद्ध अन्तः- 
करणमें आत्मा नहीं दीखता। कर्म, उपासना और 
ज्ञान इन तीनोंका ऋमसे अनुसरण करनेसे ही 
आत्ज्ञान होना सस्भव दै, अन्यथा नहीं ! 


जिस अधिकारी पुरुषका बुद्धिषप खारथी 
वेराग्यकूपी कवच धारण किये हुए होता है, चद 
शरीररूप रथकों सीधे मार्गलेढे जा सकता 
है। जब इन्द्रियरूप घोड़े घुद्धिरुप सारथीके 
चश नहीं होते, तब शरीररूप रथ इस संसाररूप 
बनमें इधर उधर भटकता रद्दता है। जब बुद्धि- 
रूप खारथी इन्द्रियरूप घोड़ों और मनरूपी लगाम 
को वशमें रखकर इस शरीररूप रथको सन्माग्में 
चलाता हे तब वह शरीररूप रथ जीवरूप 
रथारुढ़ रथीको ब्रह्ममें छे जाता है । भाव यह है 
कि स्थिर बुद्धि और हृढ़मनवाल्ता अधिकारी पुरुष 
ही प्रह्ममावको प्राप्त दोता है । 

दे नचिकेता ! संखारमें कार्य भौर कारण दो 
बस्तुएं हैं। कार्य स्थूछ, स'कुचित और बाह्य 
होता द्दै तथा कारण सूक्ष्म, विस्तारबाला और 
भीतर द्वोता दै। बाह्यमाव कार्यकी तरफ ले 
जानेवाला बन्धनरूप है और अन्‍्तमु खभाव 
कारणकी तरफ ले जानेबाला मोक्षरूप है। शब्द, 
स्पर्श, रूप, रस, गन्ध यद्द पांच विषय आफाशादि 
पांच भूतोंके साररूप हैं इसलिये ये श्रोन्नादि 
पांच शनेन्द्रियोंके कारण कह्दे जाते हैं । शब्दादि 
विषयोंके प्रहण करनेमें मन भ्रोत्रादि इन्द्रियोंको 
प्रवृत्त करता दे, इसलिये मन विषयोंसे पर 
है। 'मैं खुस्ती हैं, मैं ढुसी हूं' इत्यादि भावना 
उत्पन्न करनेधाला मन है परन्तु भावना 
उत्पन्न करनेके लिये मनको बुद्धिकी अपेक्षा 
है क्‍योंकि निश्चयरूप बुद्धि बिना भावना 
उत्पन्न नहों दो सकती, इसलिये भावना 
उत्पन्न करनेमें मनको बुद्धि की अपेक्षा है ।निश्वय- 
रुप व्यष्टि बुद्धिको अपनी उत्पत्तिके लिये समष्टि- 
रूप हिरण्यगर्भकी बुद्धिकी अपेक्षा है| हिरण्यगर्भ- 
की ब॒द्धि समस्त स्थूछ जगत्‌का कारणरूप है। 
दिरिण्यगर्भकी बुद्धिको श्रुतिमें 'महर्त्व' कद्दा है । 
हिरण्यगर्भ भगवानकी समश्टिरुप महत्त्व बुद्धि 
व्यष्रुप बुद्धिका कारणरुप है। इसलिये वह ब्याष्ट 
बुद्धि से भी पर है। महट्वरूप समष्टि बुद्धि भी अपनी 
उत्पक्तिके लिये मायासदित समष्टि सृक््मशरीरकी 
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अपेक्षा रखती हदै। मायासद्वित सुक्ष्मशरीर, 
स्थूलशरीरले बहुत ही विलक्षण है इसलिये, 
श्रुतिमें उलको अव्यक्त कद्दा है। यह अव्यक्त, 
महर्व समष्टि-चुद्धिका कारणरूप है इसलिये 
अव्यक्त, समष्टिरूप महत्वबुद्धिलि भी पर है। 
अव्यक्तको माया और अविद्या भी कहते हैं। 
अव्यक्तको अपने आश्रय और विषयकी प्राप्तिके 
लिये चैतन पुरुषकी अपेक्षा है। इसलिये चेतन 
पुरुष अव्यक्तले भी पर है। हे नचिकेता ! चेतन 
पुरुष अपनी उत्पत्ति और शानके लिये किसी 
दूसरेकी अपेक्षा नदों रखता इसलिये वह सबसे 
पर है।इस चेतन पुरुषका शान करानेके लिये 
दी शास्रपेत्ताओंने इन्द्रियोंले लेकर चेतन पुरुष- 
तक कार्य और कारणोंकी परम्परा दिखायी है। 
चेतन पुरुषसे आगे कोई कारण दिखायी नहीं 
देता इसलिये यह पुरुष ही अनन्त और अनादि 
सत्यत्रह्म है, ऐसा मुनि कहते हैं। श्रुतिके मूल 
मन्त्रका अर्थ इस प्रकार द्वैः-इन्द्रियोंसे अर्थ विषय 
पर हैं, अर्थले मन पर है, मनसे बुद्धि पर है। 
बुद्धिले महर्व पर है। मद्त्वले अव्यक्त पर है 
और अध्यक्तले चेतन पुरुष पर है, इससे पर 
कोई नहीं है, इसलिये यही परमगति दे । 


हे नविकेता ! यद्द चेतन पुरुषरूपी संचित्‌ 
दि्शा-कालादि कद्पनाओंका भी अधिष्ठानरूप है, 
खमस्त जगत्‌का विवर्त-कारणरूप दै और इससे 
पर कुछ भी नहीं है। 'तस्वमसि! आदि महा- 
वाक्योंके मथनसे सूक्ष्मबुद्धि उत्पन्न द्ोती है। 
लख सूक्ष्मबुद्धिसि चेतन संवित्‌का ज्ञान होता दै। 
यद्यपि सर्वभ्रूतोंमें गुतरुपसे स्थित आत्मा मूढ़ 
पुरुषोंको दिखायी नहों देता परन्तु अधिकारी 
पुरुषोंकों ग्ुरुके उपदेशले हृद्यकमलूमें प्रतीत 
हो सकता है। शास््रमें कहा हैः-सर्वभूतोंमें गढ़ 
रहा हुआ आत्मा अत्यन्त सूक्ष्म-भीनी हृष्टि-- 
नजरसे देखनेवालेकों ही द्खिायी देता है । 


है नचिकेता ! जिसको आत्माके साक्षात्कारकी 
इच्छा हो, उसको प्रथम चार अवस्थायाला योग 


करना चाहिये। खुखकी कामनासे मन, श्रोत्नादि 
पांच ज्ञानेन्द्रिय और बागादि पांच कर्मेन्द्रियोंकी 
उनके व्यापारमेँ लगाता है इसलिये अधिकारी 
पुरुष भ्रोत्रादि इन्द्रियोंको मनमें रूय करे | जैसे 
ऊधमी घोड़ोंकों अभ्वशालामें बन्द करनेसे उनका 
ऊधम करना कम होजाता है, ऐसे ही भ्रोत्रादि 
घोड़ोंकों मनरूपी अभ्वशाल्वमें बन्द कर देनेसे 
डनका बाह्य व्यापाररूप ऊधम कम होजाता है । 
ऐश्वा होनेसे मन शरीरसे बाहरके व्यापारमें प्रवृत्त 
नहीं होता, शरीरके भीतर ही काम करने लगता 
है। इच्छा और गर्ववाला मन उन्मत्त दाथीके समान 
सर्वदा प्रमादरमें रहता है । जैसे मद्ावत मदोन्मत्त 
हाथीको अंकुशसे वशमें रखता है इसी प्रकार 
अधिकारी पुरुष बुद्धिरुपी अंकुशसे मनकों चशमें 
रकक्‍्खे यानो मनको बुद्धिमें लय करे। पश्चात्‌ इस 
बुद्धिको हिरण्यगर्भकी बुद्धिमें छय करे | दिरणय- 
गर्भकी महत्त्वरूप समष्टि बुद्धि 'मैं हू” इस प्रकारके 
सामान्यज्ञानको उत्पन्न करती है। यानी ऐसा पुरुष 
सम्पूर्ण जगत्‌को अपने स्वरूप जेसा देखता है। 
सर्वात्म बुद्धि दोनेसे उस पुरुषका सब व्यापार 
हो जाता है । सामान्य ज्ञानरुप समष्टिघुद्धिको 
विद्वान, अधिकारी पुरुष आत्मानन्दमें लय करे, 
इस प्रकारसे इन्द्रियोंको मनमें, मनको बुद्धिमें 
व्यष्टिबचुछ्धिफो समष्टिबुद्धेमें और खसमष्टि 
बुद्धिकों आत्मामन्दर्मे लय करे, यद्दी योगकी 
चार अवश्याए' कदछाती हैं। 


है नचिकेता | श्रोत्रादि पांच ज्ञानेन्द्रियां 
और घागादि पांच कर्मेन्द्रियां खुखकी प्राप्तिके 
लिये शुभाशुभ कर्मोंमें प्रश्नत्त द्वोती हैं। 'यद 
अच्छा है और मुफे प्रिय हे! इत्यादि मनके 
बिलासके कारण इच्छा उत्पन्न द्वोती हे । इससे 
खिद्ध द्ोता है कि खुल्कक्नी इच्छा और स्छति 
मनके धर्म हैं, ऐसा चश्चल मन निम्चयरूप बुद्धि 
बिना उत्पन्न नहीं होता । जिसको निश्चय नहीं 
होता, उसकी इच्छा और स्घुतिरूप ज्ञान नहीं 
होता, इसलिये बुद्धि मनका डपादान कारण है 


संस्या 9 ] 


इसी कारण मन बुद्धिमें लय हो सकता है क्योंकि 
जिसले जिसकी उत्पत्ति द्ोती दै, उसीमें उसका 
लय द्वोता है दूसरेमें नदों होता, जैसे मिट्ठीमेंसे 
उत्पन्न हुआ घड़ा मिट्टीमैं लय द्वोता है इसी 
प्रकार बुद्धिसे उत्पन्न हुआ मन बुद्धिमें दी छय 
इोता दै। समष्टि-चुद्धि इन सब जगत॒का कारण- 
रूप है इसलिये निद्रामें पडता हुआ. पुरुष अपनी 
बुद्धिके बलसे आकाशादि पंचभूत उत्पन्न कर 
लेता है, शरीरोंको उत्पन्न कर छेता है और 

अपनी इच्छाचुसार अन्य पदार्थोंकों रच लेता है। 

ऐसे दी दिरण्यगर्भभो इच्छारुपी बुद्धि इस 

जगतके जालको खड़ा कर देती दे। खप्न-द्रष्टा 
पुरुष जेले अपनी उपजायी हुई सृष्टिका कारण- 
रूप है, ऐसे दी दिरण्यगर्भ भगवान अपनी समष्टि 
बुद्धिकेबलसे इस जड्‌ चेतनरुप जगत्‌को उत्पन्न- 
कर स्थावर जंगमरूप शरीरोंमें निवास करता है। 
जैसे महाकाशले घटाकाश भिन्न नहीं हे थेले ही 
समष्टि-बुद्धिसे व्यध्टि-बुद्धि भिल्‍न नहीं है. इस- 
लिये समष्टि-ब्ुद्धिमें व्यष्टि बुद्धिका लय हो जाता 
है। दिरिण्यगर्भकी समष्टि घुद्धिका उपादान कारण 
मायाबिशिष्ट परमात्मा देव है। इसलिये, समष्टि- 
बुद्धि मायाविशिष्ट ईश्वरमें छय भावको प्राप्त 
होती है | जेले छिलकेचाला चावल बीजवाला 
होनेसे उपजकर धिस्तारकों प्राप्त दो सकता दे । 
ऐसे ही मायाफे आवरणवाला आत्मा दी बीजरूप 
होकर जगत्‌की उत्पत्ति कर सकता है। जेसे 
बिना छिलकेका शुद्ध चावल बीजभावसे रहित है 
ऐसे दी शुद्धास्मा भी उत्पत्ति भाषसे रहित दे। 


दे नविकेता ! जब पापकर्मका क्षय हो जाता 
है और गुरुके उपदेशले सन्मार्ग खूफने लगता 
है तभी अधिकारी पुरुषको व्यध्टि-बुद्धिका 
अभिमान जाता रहता है और समष्टि-बुद्धिका 
अभिमान उत्पन्त हो आता है और 'में ब्रह्म हूं” 
इस प्रकारके निश्वयले वद सब प्रपश्चले मुक्त 
दोजाता है । 'मैं प्रह्म हैं” ऐसा शान दोनेले 
अधिद्या नष्ट द्ोजाती दे भौर इन्द्रियोंसे लेकर 


बुद्धिपर्यन्तका सम्पूर्ण जीवभाच परमात्मामें ही 
अपनेको देखता है । 

है नचिकेता ! स्थावर-जंगमरूप इस सब 
जगत्‌का कारण माया दै | जिसको भ्रह्मशान 
होजाता है, उसके पास माया नहीं जाती। परन्तु 
जो अश्वानरुप अँपेरेमें पड़ा होता है, उसको माया 
अनेक प्रकारके लोभ दिखाकर जगत्‌के जाल्में 
फैसा देती दै। बाहर और भीतर पुरुषको लुभाने- 
बाली माया ही है। इसलिये चिद्वान्‌ पुरुष मायाकी 
त्यागकर योगकी प्रक्रियाभोसे, जैसे कछुआ अपने 
अ'गोंको अपने मद्दा अ'गर्में सिको डूकर खींच लेता 
है, ऐसे ही मनसे इन्द्रियोंकी स्लॉंचकर सबको 
हृद्यकमलमें स्थित आत्मामें लूय कर दे, ऐसा 
करनेसे प्रह्म साक्षात्कार हो जाता है । जहां ब्रह्म 
साक्षात्कार हुआ, वहों केवछ आनन्वृधन ह्ठी 
व्यापक दोजाता दे | जानी पुरुषका आत्मा स्थूल 
शरीरमें रहनेपर भी परश्रह्मभावको प्राप्त द्वोनेके 
कारण मायाको नहों देखता | अशानी जीव इस 
स्थूछ देहसे चले जानेपर भी चासनारूपी 
मायाले ढका रद्दता दे और घद्दी माया उसको 
अनेक प्रकारकी योनियोमें भटकाती है। 


है नचिकेता ! माया अबल-स्वरूप-बल- 
रदित है, फिर भी उसकी घटना अघटदित दे। 
माया मलुष्य और देखताओोंकों ही नहों किन्तु 
भेद्रद्दित परभ्रह्ममें भी भेद दिखाकर जगत्‌की 
अनेक प्रकारकी लीलाओमें प्रवेश कराती दे । जो 
स्वयं प्रपश्चरद्दित, भेद्रदित और परम ज्योतिरूप 
है, उस आत्माकों भी माया ऐश्वर्यकी अपेक्षासे 
महेश्बरताकी पद्‌वी दिलवाती है। माया न सत्य 
है, न असत्य है। यदि्‌ माया अखत्य हो तो 
डसले कुछ भी बने नहीं, यदि्‌ सत्य द्वो तो छूटे 
नहीं, इसोलिये मायाको अनिर्धचनीय कहा है। 
यद्यपि वेदान्तशाख्रमें मायाविशिष्ट चैतन्यको 
जगत्‌का उत्पन्न करनेवाला कद्दा दै तथापि 
मायासे रदित शुद्ध चैतन्यमें जगतका कर्तापना 
नहीं है। इसलिये घास्तचिक रीतिसे मायामें ही 


कर्तापना घटता दै किन्तु घद स्वतन्‍्त्र नहों है 
इसलिये मायाथिशिष्ट चैतन्य कर्ता कदलांता 
है। अनादि भाववाला द्वोने पर भी माया 
शानले नष्ट होजाती है तो भी उसका दुर्घट 
स्वरूप समभना कठिन है, क्योंकि अनादि भाव- 
चाली वस्तु नष्ट न द्वोनी चाहिये और माया तो 
शान होनेसे नष्ट हो जाती है, यह वार्ता सिद्ध है। 
ब्रह्मशानले मायाका नाश द्ोता है इसलिये ज्ह्म- 
ज्ञान मनुष्योंके लिये द्विततम और श्रे यसकर है।” 

दे डोरूशंकर ! 'आत्मामें दृश्य प्रपश्चका 
अभाव है” इस बातको. अब यमराज समभाते हैं। 


यमराज घोले;-'हे नचिकेता ! उपयुक्त 
प्रकारले भगवती श्रुतिने अधिकारी पुरुषोंको 
आत्मज्ञानका बोध किया दे और यह भी 
द्खिलाया है कि ब्रह्ममें यद् दृश्य लेशमात्र भी 
नहीं हे । सब शरीरोंमें आनन्द-स्वरूप आत्मा 
अद्वितीय रुपसे स्थित दे तो भी चद्द मन अथवा 
बाणीका विषय नहीं है। स्वयंज्योतिरूप ब्रह्मका 
डपदेश तो कोई प्रतापी गुरु ही अपने प्रिय 
शिष्यकों करता है। शब्द, स्पर्श, रूप, रस और 
गन्ध इन पांच ग़ुणोंसे रद्धित होनेले निर्गुण 
आत्माको भरोत्र, त्वक्‌, चक्ष्‌,, रसन, प्राण, ये पांच 
शानेन्द्रियां ग्रहण नहीं कर सकतीं । इन्द्रियां रूप 
शुणवाले द्रव्यका ही ग्रहण कर सकती हैं, आत्मा 
शुणोंसे रहित है इसलिये इन्द्रियोंद्वारा उसका ग्रहण 
नहीं हो सकता | जो पदार्थ धीरे धीरे नष्ट होता 
रद्दता हे, चद व्यय कहलाता है | आत्माका कभी 
नाश नहों होता इस लिये आत्मा अव्यय कहलाता 
है | उत्पत्ति और नाशले रद्दित होनेसे आत्मा 
अनादि कहलाता है । हिरण्यगर्भकी समश्रिप 
चुद्धिसे अव्याकृत-मायाविशिष्ट ईश्वर पर हे 
और आत्मदेव तो अव्याकृतसे भी पर है। ऐसे 
परमज्योति आत्माकों गरुरुले खुनकर शिष्य 
श्रुति-अनुकूल युक्तियोंसे उसका मनन करे | 
फिर चित्तवृत्तियोंके प्रवादको निरन्तर डसीमें 
छूगाये रखना रूप मिविध्यासन किया करे। 


जन्म-जन्मान्तरमें प्रह्मशान प्राप्त होता है । 
जिसको श्रवण, मनन और निविध्यासनसे 
आत्मशान डद्य हो आता है, चद्द पुरुष इस संसार- 
के जालसे मुक्त हो जाता है और देश काल 
तथा चस्तु परिच्छेदसे रद्दित ब्रह्मशानसे सत्युको 
निवारण कर सकता है । (ते दतीय वही) 


हे डोरूशंकर ! यहां तक संक्ष पसे ब्रह्मका स्वरूप 
बताया है, अब उसी ब्रह्मका स्वरूप विस्तारसे 
वर्णन करनेके लिये आगेके श्रन्थकी रचना है। 


यमराज बोले-है नचिकेता ! जगतूको 
उत्पन्न करनेवाला परमेश्वर हे । परमेश्वरने 
श्रोत्ञादि इन्द्रियोंको अन्तरात्मासे बदिसु खी रचा 
है। जैसे कोई चतुर राजा अपना रहृरूय गुप्त 
रखनेके लिये अपने निजके अधिका रियोंको अपने 
पाससे दूर देशान्तरमें भेज दिया करता है इसी 
प्रकार आत्मा भी अपने रुवरुपकों न समभने 
देनेके लिये भ्रोश्रादि इन्द्रियोंको अपने रूवरुपले 
बहिसु ख रखता है। जेसे देशान्तरमें भेजे हुए 
राजाके अधिकारी शब्नके चशमें आकर शत्रुके 
भोग होजाते हैं ऐसे ही भ्रोत्राद्‌ इन्द्रियां भी काम 
ऋषधरूपी शत्रु ऑंके वश होकर उनका भोग हो 
जाती हैं, जेले दूर गये अधिकारियोंकों राजा 
देखता दे ऐसे दी आत्मा भी इन्द्रियोंकों देखता 
है किन्तु इन्द्रियां आत्माकों देख नदरों खकतीं। 
राजा तो चर द्वारा अधिकारियोंकों देखता है, 
आत्मासाक्षात्‌ इन्द्रियों को देखता है, इतना भेद्‌ है। 

मन दो प्रकारका है, एक सकाम और दुसरा 
निष्काम। सकाम मन श्रोत्रादि इन्द्रियोंके चशमें 
होता है। जब इन्द्रियां विषयोकी तरफ दौड़ती 
हैं तब मन भी उनके साथ दौड़ जाता है। जब 
इन्द्रियोंका निम्नद किया जाता हे तब मन निष्काम 
होजाता है। निष्काम मन बाहरके विषयोर्म नहीं 
भटकता । दूं द्वाभिमानी पुरुषसे इन्द्रियोंका संयम 
नहीं होता। कोई घिरा ही शमद्मादि लाधन- 
सम्पन्न पुरुष इन्द्रियोंको निरोध करके अन्तमुल 
कर सकता दे। यदि नव द्ारवाले घरमें बन्द्रको 


परमहंस-विवेकमाछा 


घुसाकर, उसका द्वार बन्द कर दिया जाय तो 
डसमें घुसा हुआ बन्दर जैसे बाहर नहीं निकल 
सकता, ऐसे ही इस नव द्वारोंवाले देहरूपी घरमें 
घुसा हुआ मनरूपी बन्द्र भी इन्द्रियकपी द्वार 
बन्द कर देंनेसे बाहर नहीं जा सकता । जब मन 
बाहर नहीं जा सकता तब वद्द भीतर ही भीतर 
परिश्रम करते करते थककर अन्तमें ठहर जाता 
है। भ्रोज्ादि इन्द्रियोंके द्वार बन्द करनेसे मन 
भात्मबोधवाला दोजाता है | आत्मबोधवाला 
मन मनन और निव्ध्यासनद्वारा आत्माका 
साक्षात्कार करनेमें समर्थ द्ोजाता है। इन्द्रियां 
जालके सप्तान और मन मत्स्यके समान है | है 
नचिकेता ! इस लोक अथवा परलोकमें जब 
मनरुप मत्ल्य शब्दादि विषयोको भ्रदण करनेके 
लिये इन्द्रियकपी ज्ालमें घुसता है तब उसमें 
फँसकर वह मत्थ्यके समान बन्धन और दझ्त्युको 
प्राप्त होता है। इसलिये मुमुश्ठु पुरूषोंको इन्द्रियों 
का निरोध कर मनको वशमें करके उसे आत्म- 
चिन्तनमें रगानेका यल्ल करना चाहिये | 


है नचिकेता ! प्रक्मासे लेकर स्तंबपर्यन्त 
जितना जगत्‌ दे, चद्द सब अन्तमें स्॒त्युके वश 
होता हे,पेसा विचार करके विवेकी पुरुष कर्म और 
डउपासनाके फलका अनित्य मानकर स्थर्गादिसे 
होनेवाले सुखकी इच्छा नहों करता किन्तु केचछ 
अम्ततरूप ब्रह्मकी दी जिशासा करता दे । 


नीले पीतादिरुप, मधुर आदि रस, सुरभि 
और अछुरभि दो प्रक्वारका गनन्‍्ध, चर्णरूप 
और ध्वनिरूप दो प्रकारके शब्द, शीतोष्ण, 
कोमल-फठिन स्पर्श, ख्रीसंसर्गजन्य खुख ये 
खब जिस अपरोक्ष साक्षी स्वरूप आत्मा करके 
जाननेमें आते हैं, जिसके साथ तादात्म्यको प्राप्त 
होकर-एकमेक होकर सब मनुष्य अनुभव करते 
हैं, यद्द चद्दी है, जिसको तूने पूछा है | यद्द आत्मा 
घर्माधर्मसे अतीत-पर है, यही साक्षी चेतन है, 
यदि कोई कहे कि रूपादिकों तो इन्द्रियां जानती 
हैं, भात्मा नहीं जानता, तो ऐसा नहीं है। इन्द्रियां 


जड़ हैं इसलिये रूपादिको जान नहीं सकतों। यह 
आत्मा देदसे भिन्न है, इसीके द्वारा सब जाननेमें 
आता है । ऐसी कोई बस्तु नहों है, जिसको 
आत्मा न जानता हो | आत्मा सबको जानता है 
इसलिये वह सर्वश है । 


है नचिकेता ! जाग्रतू, स्थप्त और सुघुप्ति 
तीन अवस्थाएं हैं, इन तीनों अवस्थाओंको जिस 
सात्मा करके छोग देखते हैं, चद्दी आत्मा मद्दान्‌ 
व्यापक और बिभु--अनेक प्रकारका है ।.वह 
आत्मा चैतन्यस्वरूप आत्मरुपसे सबका साक्षी 
है। डसका साक्षात्कार करके धीर पुरुष किसी 
प्रकारका शोक नहों करता | धीर पुरुषके लिया 
दूसरा कोई आत्माकों जान नहों सकता। जो 
तीनों शरीरोंको शोधन करके तीनों शरीरोंसे 
भिन्न, तीनों शरीरोंके साक्षीभूत आत्माको जान 
लेता है, वही घीर है-चद्दी आत्माका साक्षात्कार 
करके शोकर हित होता है । 


है नचिकेता ! जीव और ईश्वरमें डपाधिसे 
भेद्‌ है, वस्तुतः दोनोंमें भेद नहीं है । आत्मा 
खर्व॑था द्रष्टा प्रत्यक्चेतन दे, जो अधिकारी पुरुष 
इस आत्माकों जान लेता है, चह पुरुष आत्म- 
ज्ञान होनेके पश्चात्‌ आत्माकी रक्षा नहीं करता 
क्योंकि भय दूसरेसे दोता है, आत्माको जानने- 
बाछेकी दृश्टिमें दूसरा कोई रहता ही नहों | जब 
दूसरा दी नहीं तब भय किसका और रक्षा 
किसकी ? द्वेतकी निवृत्ति होते ही भय, रक्षा 
आदि भावोंकी निश्वृत्ति होजाती दे | यद आत्मा 
कर्मफलके भोगनेबाले जीवको समीपता-मात्रसे 
घारण करनेवाला और भूत, भविष्यत्‌ 
वर्तमान तीन कालरूप प्रपश्षको नियम्मे रखने- 
चाला है। नचिकेता ! जिस आत्म-तत्त्वकों तूने 
पूछा था, चद्द यही प्रत्यक्चेतन रुप आत्मा है। 

है नविकेता | परमात्मदैवसे प्रथम 
हिरण्यगर्भ उत्पन्न दोता है, फिर आकफाशादि 
पश्चमत उत्पन्न द्ोते हैं। दिरण्यगर्भा जीवोके 
पूर्व-जन्ममें किये हुए पुएय-पापोंके फलके कारण 
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से उत्पन्न होता दे और पीछे कर्मफल भोगनेके 
लिये इस संसार-जालकों उत्पन्न करता है। 
जैले मकड़ी अपनी इच्छासे बड़ा भारी जाल 
बना लेती द्वे और उसमें नाना प्रकारकी ऋड़ा 
करती है ऐसे ही आत्मदेव अपनी इच्छासे इस 
जगत्‌-जालको उत्पन्न करके कर्मवशले उसमें अनेक 
प्रकारकी क्रीड़ा करता दे और जब उसे विराम 
होनेकी इच्छा होती है, तब्र उस जालको अपनेमें 
लय कर लेता है । आत्मा मनन वाणीका विषय 
नहीं दै इसलिये दिरिण्यगर्भके विराट्‌ सूवरुपकी 
कह्पना करके मुमुक्षुकों ध्यान करनेको कहा दे 
क्योंकि कार्यका कारणसे अभेद्‌ है। जाति, गुण 
और क्रियावाले पदार्थका दी शब्दार्थले कथन हो 
सकता है। आत्मा जाति, गुण अथवा क्रियाचाला 
नहीं है, इसलिये उसका कथन नहीं हो सकता | 
सामान्य लोगोंकी समभानेके लिये कलपता रूवरूप- 
से द्वी आत्माका कथन किया जाता दै। बिराट्‌ 
स्वरूप अथवा अन्य स्वरुपसे जो आत्माका कथन 
है, बद सामान्‍य मलुष्योंके लिये हे | ज्ञानियोंके 
लिये तो शान द्वी आत्मप्राप्तिका परम साधन 
है । हे नचिकेता ! जिस आत्मासे दिरण्यगर्भ 
आदि सब उत्पन्न होते हैं और जो भप्राणियोंके 
हृदयरूपी गुद्दामें प्रवेश करके स्थित है, बदी चद्द 
आत्म-तस्व है, जिसको तूने पूछा है। 


है नचिकेता ! प्राणरूप हिरण्यगर्भसे सूर्य 
आदि उत्पन्न होते हैं और प्राणमें ही लय द्ोते 
हैं । अभि आदि देवता प्राणमें दी रहते हैं । रथके 
चक्रकी नेमीमें जेसे आरे रहते हैं इसी प्रकार 
चागादि सब इन्द्रियां और अम्नि भादि सब देवता 
सर्वदा प्राणमें ही रद्द करते हैं । किसीमें प्राणको 
उल्लड्डुन करनेकी शक्ति नदों दे। इसलिये परमात्म- 
देवके स्वरूपभूत भ्राणका ध्यान कश्ना चाहिये, 
जिस परमात्मासे इस प्राणकी उत्पत्ति हुई हे, 
चह्दी हे नचिकेता | वद आत्मतत्व हे, जिसको 


तूने पूछा है । 


* है नचिकेता ! दिरिण्यगर्भले विराट उत्पन्न 
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हुआ है, विराट अप्नि स्वरुप हे | यह गुप्तरूपले 
खबमें व्यापक हे, दो छकड़ियोंकों मन्थन करनेते 
प्रकट हो जाता है | जेसे गर्भिणी ल््री पथ्य 


' भोजन करके गर्भकी रक्षा करती है इसी प्रकार 


निद्रासे रहित योगी विराट्रूप अभिका ध्यान 
किया करते हैं और यज्ञ करनेवाले मनुष्य घृत 
आदि हृवनकी सामग्रीसे उसको धारण करते 
हैं । दे नचिकेता ! यह विराट भी चही ब्रह्म 
स्वरूप आत्मदेव है, जिसको तूने पूछा है। 


जो चैतन्यदेव दिरण्यगर्भ और विराट 
भगवान्‌के शरीरोंमें है, वद्दी तेरे मेरे और सब 
जीवोंके शरीरमें हे, वही बुद्धिकी सब वत्तियोंका 
साक्षी है। सूर्य आदि तेज उसीसे उत्पन्न होते 
हैं और उसीमें छय द्वोजाते हैं। सब देवता उसी: 
में ल्थित हैं उसका कोई उल्लद्भुन नहीं कर सकता, 
यद्द वही आत्मदेव है, ज्ञिसको तूने पूछा है ! 


जेले अखण्ड आकाशमें किश्विन्मात्र भी भेद्‌ 
नहीं दे बेसे दी असखण्ड चैतन्य देवमें भी किसी 
प्रकारका भेद्‌ नदों है। जेसे आकाशमें घट मठ 
आदि उपाधियोंका भेद दै ऐसे ही अव्याकृत सूक्ष्म, 
रथूछ आदि उपाधियोंले चैतन्यमें भेद दिखायी 
देता है । इस जड़ जगत्‌के कारण चैतन्यमें भेद 
भासता है और यह भेद भी अश्ानीकी दृष्टिमें 
है, विद्वानकी द्वश्में चश्तुतः भेद नद्दों है। विधेकी 
और आत्मद्शों पुरुषोंकी आत्मामें किसी प्रकार- 
का भेद दिखायी नहीं देता। जिनको आत्मा 
भेद्‌ प्रतीत होता है वे बारम्बार मरते और जन्मते 
रहते हैं। जो चेतन्‍्य जीवकी उपाधिम्रें सब 
वक्तियोंका साक्षी दे, चद्दी ईश्वरकी उपाधियें दे 
और जो ईश्वरकी उपाधिमें दे, चदी जीवको 
डपाधि है| जो पापी पुरुष आत्मामें भेद देखता 
है, चद मरण-भावको प्राप्त होता है इसलिये 
मुमुक्षु आत्माको भेद्रद्दित अखण्ड परमानन्द्घन 
स्वरुप जाने। भेद केवल उपाधियों में है, उपाधियां 
आत्मामें किसी प्रकारका भेद्‌ नद्दों कर सकतों । 
जो जगत्‌ दिखायी देता दे, घद उपाधिवाले ईश्बर- 


संख्या ४ ] 


रूप द्रष्टाकी परम्परा दृष्टि ही है। श्रह्मके सिचा 
खब पदार्थ नरश्टंगके समान असत्य हैं। असत्य 
पदार्थले सत्य आत्मामें भेद नहीं हो सकता और 
है भी नहों ! 
दे नचिकेता ! अद्वितीय परमात्मदेव जीव- 
रूपसे मदुष्योंके हृदयमें रहता है। हृदयदेशमें 
स्थित अ गुष्ठमात्र परिमाणबवाले आत्माकों जो 
जान लेते हैं, उनको इस जगतूमें और कुछ 
जानना बाकी नहों रहता | हृद्यमें रहा हुआ 
अ'गुष्ठ जेसा परमात्मा ईशान कहलाता है. और 
बह स्वयंज्योतिरुप है। भूत, भविष्यत्‌ तथा 
वर्तमान कालमें बद ज्योंका त्यों एकसा दी 
रहता है| वह तीनों कालोंका नियामक है | यह 
चद्दी आंत्मदेव है, जिसको तूने पूछा है। अस्ति, 
भाति और प्रिय इत्यादि रूपले आत्माका भेद्‌ 
नहों होता । 
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जैसे पर्वतके शिखरसे पड़ा हुआ जर 
नोखे भूमिमें पड़ता दै ऐले ही भेदभाववाला 
जीवात्मा अनेक प्रकारकी नीच ऊंच योनियोंमें 
जन्मता रहता है | 


जैसे शुद्ध जल, रंगवाली भूमियोर्में बद्दता 
हुआ अनेक रंगका द्वो जाता है ऐसे ही उपाधियों- 
के सम्बन्धले आत्मा अनेक प्रकारका प्रतीत 
होता है। जेसे शुद्ध जल स्वच्छ जलमें मिलनेसे 
शुद्ध प्रतीत द्वोने लगता है, चेले ही आत्मा भी 
शुद्ध विचारोंमें पड़नेले पथित्न अखण्ड आतनन्दू- 
स्वरूप हो जाता है। अन्तःकरणके सम्बन्धले 
आत्मामें करत ट्य, भोक्तत्व आदि धर्म दीखते हैं 
नहीं तो आत्मा स्चंदा निधि कार है । (इृति चौथी 
बी) ._ ._ ( क्रमशः ) 
५ पा यटी० ५७5 चल.) 


कब ? 


लिल्ले सुमन सो गये बनोंके , 
चली गई ऊषा किस ओर ? 
अकस्मात हो गया आह, घूमिलष- 
मेरे जीवनका.. छोर॥ 


दौडे जाते पथिक तुम्हारी 
पवीणाका सुनकर आइान। 
किस प्रकार प्रथ उन्हें दिखाई 
पढ़ता हे, तममें अनजान 


ले लो देव, अश्रुबूंदोंको 
होंगे ये गिर चकनाचूर। 
में ज्यों-ज्यों आगे बढ़ताहूं, 
ध्वनि होती जाती है दूर॥ 


डे 


स्वम-स्माति-पन्‍्पनमें.. जकड़े , 
पिसक रहे मेरे जद्गार। 
ज्योति अयुत-किरणोंकी पथमें 
हवा जाने दो खोलो द्वार॥ 


तमके इस विशात्र गदरमें ही 
तुम यदि हो मेरे आण। 
परिचमके  अस्ताचल-सीमासे , 
क्यों उठता है आह्वान £ 


यह मेरा उच्छवास-काल् कब 


बीतेगा हंगा . स्वाधीन ! 
पारँगा पथ अपना, देखूँगा , 
अकाशकी रेख. नवीन॥. 


+-भीजगन्नाथ मिम्र गौड़ * कमक ! 
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(केखक-मी भूपे *द्रनाथ संन्‍्यालू) 


खस॒वर्ष भूलन-पूर्णि माका 
हे डत्सघ समाप्त हो खुका।| वृष्टि- 
के अजस्त्र वारि-वर्षणमैं नव- 
नोरद्‌ श्यामसुन्द्रकी यह 
हिंडोल-किया मुग्ध जीवको 
४ मानो एक अज्षात-देशका 
कही 0 समाचार. खुना रदी है। 
मेघाच्छन्न आकाश, निचिड़ श्याम अरण्य, घन- 
पन्नाच्छादित सुनील चनस्पतिकी श्यामल शाखा 
और श्याम-पत्रसमूहोंके अन्द्र भी आज उसी 
चिरनवीन श्यामझुन्द्रका भूलन-उत्सव हो रद्दा 
है। चन्द्रदेव भी मानो आज उस नव-नीरद 
श्याम-शोभासे मुग्ध होकर भूलन-उत्खबका 
अभिनय कर रहे हैं। थे कभी मेघोंके परदेमें 
अप्ूृश्य हो जाते हैं, थोड़ी ही देर बाद्‌ भलमल 
करते हुए दंसीकी ज्यो्स्तनाको फेलाकर उसी समय 
फिर एक दुसरे अद्टू श्य गर्भमें छिप जाते हैं। ताल 
तालपर पद्क्ष पकी भांति शब्दायमान चारिपतन- 
के गस्भीर घोषके साथ आज भुपन-व्यापिनी 
श्यामायमान घनघोर घटाका केला प्रचण्ड नत्य 
हो रहा है। समस्त आकाश कैसा घन-मेघाच्छन्न 
है, कहीं एक भी नक्षत्रके दर्शन नदों होते |! क्या 
हमारा चित्ताकाश भी आज इसी तरह भगवत्‌- 
प्रेमरूपी मेघले आउछत्न होगा जब कि किसी 
भी तरहके दूसरे क्षीण प्रकाश या विषयज्ञानकी 
क्षीण ज्योति इस आत्ममग्न संवित्‌कों चमकित 
नहीं कर सकेगी ! क्‍या ऐसा होगा ! 
श्यामसुन्द्रके इस भूलन-उत्सवको देख देख- 


कर यह विचार होता है कि इस जनहीन अरण्यमें 
श्यामझुन्द्रका यद्द कूलन-उत्सव किस लिये दो 
रहा हे ? सारी सल्ियां उन्हें कुछा रही हैं और 
उनका मुखारबिन्द्‌ आनन्द्‌-ज्योतिसे भरा जाता 
हे--डसीकी ओर ताक ताककर मानो वे कृष्ण- 
प्रिया गोपाजूनाएं आनन्व-सुग्ध होकर जगत्‌कों 
भूली जा रही हैं। उनको बाह्य चैतन्य नहीं रहा, 

खारकी किसी बातका भी स्मरण नहीं है, शिशु 
जसे पूण्णचन्द्रकी ,स्निग्ध किरणमाला देखकर 
पुलकित हो उठता है और एकट्टृष्टिसे उसीकी 
ओर देखा करता है। इसी तरद्द आज हृष्णप्रभुकी 
चमकती हुई मुखप्रभाखे हतशान हुईं गोपबालाए' 
अन्य किसी ओर भी ध्यान नहीं दे खकतों! 
वे मन दी मन कद रही हैं-- 'इन चरण- 
कमलोंमें इस तरहसे तुमने सतरेंच लिया है प्रभो ! 
कि अब किसी भी दूसरी ओर ताकनेकी इच्छा 
नहीं होती | अब न तो हम और कुछ देखना 
खुनना चाद्दती हैं और न देख छुन पाती ही हैं-- 
तुम्हारे इस प्रभात-कमलछकी अम्लान खुषमासे 
पूर्ण मुखकमलने जगत्‌की सारी बातें भुला छ हैं। 
“इतररागविस्मारणं, सुरतवरू'न॑ शोकनाशनम्‌ ! यह्‌ 
तुम्हारी आकर्षणी शक्ति इतनी प्रबल हे कि 
जिखका वण न नहीं हो सकता, दम तो केवल यद्दी 
समभ सकी हैं कि तुम्दारा कथास्ृत दी इस 
संतप्त-जीवके लिये एकमात्र अम्तृतस्वरूप है। 
डसी भवकल्मषापहारी तुम्हारे वचनागतने आज 
हमारे मनको सब पदार्थोसे जबद॒स्ती निकालकर 
तुम्दारे चरणकमलॉमें छृगा दिया है। इसीसे 


अब इन चरणोंकों छोड़कर कहीं भी जानेकी 
हमारी शक्ति नहीं रही ! 


ओ खुन्द्र ! ओ मनोदर | तुम कितने खुन्द्र 
हो, किस तरहसे मन ख्ेच छेते हो! ओ ! तुम 
इतने अनूपरूप हो कि तुम्हारे सामने नज़र कर 
डेनेपर फिर कभी पलक द्वी नह्दों पड़ती ! इसीले 
आज हम अपने आपको सम्दालकर नहीं रख 
सकतों | विकसित कमल-गन्धले मुग्ध मघुकरकी 
भांति आज हमारी सभी इन्द्रियां. अपने 
अपने विषयोंकों छोड़कर उन्मत्तवत्‌ तुम्दारी 
ओर दौड़ रही हैं। क्‍या आकर्षण है? कैसी टान 
है ! संसारके सैकड़ों बन्धन पटापट टूटे जा रहे 
हैं | क्या यही तुम्दारे प्रेमकी टान है ? फ्या यही 
तुम्दारे नयनबाण हैं? क्‍या यही तुम्दारी मुरलीकी 
तान है अथवा क्‍या यही तुम्दारा आकर्षक 
कृष्ण!” नाम है ? जो इसे खुनता है, घही इस 
प्रचण्ड प्रवाहमें बदनेके लिये कूद पड़ता है। 
तुम उसे एकद्म अपने असीम नील जलरूघिरूप 
रूपराशिके समुद्रमें लाकर सदाफे लिये डुबो देते 
हो ! सब कुछ भुला देते दो, उसके जगत्‌को 
केयल कृष्णमय या ब्रह्ममय बनाकर छोड़ते हो ! 


केब तुम्हारा चह गान खुननेकों मिलेगा 
नाथ ? कब उस मुरलीकी मधुर तामसे मुग्ध 
थ्जबालाओंकी तरह व्याकुल द्ोकर मैं चन घनमें 
मन ही मन तुम्हारी गुण-गाथा गाता भटकू'गा 
कब अन्य किसी भी वल्तुकी स्छति नहीं रहेगी! 
कब तुम्दारे चिन्तनमें मत्त होकर समस्त 
चिन्ताओंसे छुटकारा पाऊंगा? कब तुम्द्ारे 
बनाये हुए इन खुन्दर धरणी-वक्षविहारी 
तरुगुल्मलताओंसे भी व्याकुछ होकर तुम्हारी 
दी गाथा पूछू गा ? इसीसे तो परमजानी उद्धव 
गोपियोंके प्रिय विरहके मर्मभेदी दारुण-ऋन्‍द्नसे 
चकित होकर कद्द उठे थेः- 


आसामहो चरणरेणुजुषामहं स्यो, 
बून्दावने क्रिमपि गुल्मछतौषधीनाम्‌। 


या दुर्यजं स्वजनमार्यपर्थ च हित्वा, 
भेजुमुकुन्दपदवीं श्रुतिमिविंगृग्याम्‌ ॥ 
वन्दे ननन्‍्दतजस्रीणां पादरेणुमभीक्षणशः | 
यासां दरिकथोद्वीत॑ं पुनाति भुव्त्नयम्‌॥ 
(भा० १० । ४७। ६१--६ ३) 
धुन गोपियोंकों धन्य है जिन्होंने दुल्त्यज 
स्वजन और लौकिक घधर्मका त्यागकर श्रुतियोंको 
भी जिसका मिलना कठिन है उस मुकुन्दपद- 
पद्वीको प्राप्त कर लिया है | प्रभुसे मेरी प्रार्थना 
है कि अगले जन्‍्ममें इन गोपियोंके चरणोंकी 
रज़ जिनपर पड़ती है, उन बृन्दावनकों लता 
ओषधि और भा डियॉमैंसे मैं कोई न फोई अवश्य 
होऊ'। जिन गोपियोंका हरि-गुण-गान त्रिभुवन- 
को पविन्न करता है उन सब ननन्‍्दके तज़की 
स्व्रियोंके चरणरज़कों मैं बारम्बार प्रणाम 
करता हू ।! 


प्रियके प्रति ऐसा अन्॒राग तो जीचमाप्नमें ही 
हैं-परन्तु बह 'इतर राग! दे 'क़ृष्णाज्ञुराग” नहीं । 
इसीसे हमारी समस्त चेष्टाए', सारे प्रयत्न व्यर्थ 
हुए चले जा रहे हैं पर हमें प्रियतमकी प्राप्ति नहों 
होती ! इस जगतमें सभी प्रियके अन्वेषणमें लगे 
हैं-सभी आनन्द्के भिखारी हैं। चम्द्रकिरणोंके 
छिटक जानेपर जैसे जगत्‌की प्रत्येक चल्तु 
अपूर्व शोभासे भर जाती है, इसी प्रकार आनन्दू- 
घन आत्म-चैतन्यफे प्रतिबिम्बले आज जगत्‌का 
सब कुछ मानो हंस रहा है, इसीसे मघुलोभ- 
मुग्धा पिपीलिकाओंकी भांति आज समस्त नर- 
नारी उस पूर्ण चन्द्र सदृश पूर्णानन्द्मय परमात्मा- 
का स्पर्श करना चाहते हैं, पर कर नहीं पाते | केबल 
डनकी किरणरेखाओंखे प्रकाशित विषयोंकी ओर 
ही उन्मत्तको तरह दौड़ रहे हैं। सोचते हैं इनसे ही 
हमारे प्राणोंकी पिपासा मिट जायगी! हाय रे 
मुग्ध जीव | द्वाय रे पथश्रान्त पथिक! क्या कायाको 
छोड़कर छायाकी ओर दौड़नेले कभी खुख£पर्श- 
का आननन्‍्द्‌ मिल सकता है! जो परमदेव अखिल 
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विश्वमैं व्याप्त हो रहे हैं, समस्त देहोंमें जो 
अन्तर्यामीरुपसे घिराजमान हैं, चद्दी सब्षिदानन्द्‌- 
मथ आत्मा हैं। वही सब .जीवॉके अत्यन्त 
चित्ताकर्षक हैं, वही सबके अत्यन्त प्रिय हैं, 
इसीसे उनका नाम है श्रीकृष्ण” ! 


“कृष्णमनमवेद्दि श्वमात्मानमखिलात्मनाम्‌ ? | 

इस आत्माका खरूप ही 'सब्िदानन्द! है 
प्रक्षानन्दरूपमस्तम' इस आनन्दको जान लेनेपर 
फिर किसीका भी भय नहों रह जाता--आनन्द 
ब्रह्मणणो विद्वान्न बिभेति कदाचन! । 


सम्प्राप्येनमृषयो.ज्ञानतृप्ताः, 
कृतात्मानों वीतरागाः प्रशान्ताः । 

ते सर्वग सर्वतः प्राष्य धीरा:, 
युक्तात्मास:  सर्वेमेबाविशन्ति ॥ 


यद्द आनम्द ही श्रह्म है और हम सब इस 
आननन्‍्वको ही चाहते हैं। केबल विचार-दोषसे 
चिपर्यय बद्धि हो जानेके कारण हमें निरानन्दमें 
आनन्वका भ्रम दो गया है। विषयों आनन्दका 
रुपर्श देखकर हम प्राणोंकी बाजी लगाकर उन्होंकी 
ओर दौड़ते हैं और घिषय-विषास्थादनसे संतप्त 
होकर पुनः पुनः इस जन्मस्त्युका दुःखान्त नाटक 
खेलते फिरते हैं । 

जब विषयॉमें आनन्द नहीं है तो फिर वह 
आनन्द है कहां ? धद चितचोर श्यामसुन्द्र कहां 
मिलता दै ? कट्दां जानेसे, किसमें मन लगानेसे 
प्राणोंकी यद मदस्वाकांक्षा पूरी होती दे? हम 
सभी उस त्रिभुवनमोहन समस्त प्राणियोंके परम 
प्रियतम, परम खुन्द्र आनन्द्घन श्रीकृष्णचन्द्रके 
चरण-भिखारी हैं । इसीसे विषयानन्वमें 
निरानन्द प्रकट होता है और उससे जीवकी 
तृप्ति नहों होती । कोई भी विषयस्ुल जीवको 
सदाके लिये मुग्ध करके नहीं रख सकता | इसीसे 
समस्त जगत्‌ ऋन्‍दन और हाद्ाकारकी ध्यनिसे 
भर रहा है | सभोके प्राण व्याकुलतासे रो रोकर 
यही चिल्ला रहे हैं- 


[साग १ 


कहां है वद छुन्द्र ! चद जगजनमनोहर, 
घद आनन्द्रस-सिन्धु, हमारा जीवन-सर्वस्व 
रसराज परमात्मा | प्यारे! कहां हो तुम ! 


सबमें आनन्द बिखेरकर, सभी वल्तुभोक्रो 
श्याम शोभासे पूर्णकर, सारे जगतकों शोभन- 
झुषमासे भरकर, कौन हो तुम, जो इस आनन्दो- 
त्खपमें मझ्न हो रहे हो ? परन्तु तुम हो कहां ? 
खमस्त शोभाओंमें, सारे लौन्दर्यमें अपनेको 
बिखेरकर भी तुम कैसे छिपकर बंठे दो? छिपे 
छिपे कितने कौतुक कर रहें हो? क्‍या यही 
तुम्दारा 'यथाभंकः स्व॒प्रतिबिश्बविश्रम:' है ? क्या यद्दी 
तुम्हारी रमणेच्छा है ? इसीलिये तो आज यहदद 
विश्वभुचन नाच उठा है। सूर्य-चन्द्र, ग्रह-नक्षत्र, 
नवी-समुद्र, चक्ष-छता, मानव-मानधी और 
जन्म-मत्यु, दुःख, संयोग-वियोग आदि 
सभी पदार्थ आज क्‍या ही छुन्द्रतासे तालके 
इशारेपर नाख रहे हैं। बेदने कहा है-'रसो वे सः? 
परमात्मा आनन्द्स्वरुप है | प्रेमकी भाषामें बह 
'रसराज रसिकशेखर' दहै। उस आनन्दके लिये 
ही जब जीव व्याकुल है, तब उसकी चद आनन्वू- 
की बलवती रूपृद्दा ही क्या परमात्माके स्व॒रूपा- 
छुसन्धानको प्रस्फुटित नदों कर रही हे! हो 
चाहे वह स्पृद्दा घिषयोंमें सनी हुई, परन्तु जिस 
आननन्‍्दके अन्धेषणमें इस जीव-निर्भरणोने उत्तुड़ 
शैलमालाका वक्ष विदी्णकर उस मद्दासिन्‍्घुका 
सन्धान पानेके लिये जीवनयातन्ना आरस्म की हे, 
बह आज नहीं कर, इस अन्‍्ममें नहों किसी 
आगामी जन्ममें उस परमानन्द्धाम रससिन्घुको 
प्राप्त किये बिना कभी रुक नहीं सकती ! उसकी 
चैष्टाएं, उसका अभिसार उद्यम भछे द्वी बारम्बार 
निष्फल होता रहे, परन्तु एक दिन ऐसा अवश्य 
ही आधेगा, जिस दिन बह अपने जीवनके इस 
चरम लक्ष्यकी सन्निधिमें पहु'चकर अपनी जीघन- 
यात्रा पूरी करेगी। इससे पहले जीव भूमाजुसन्धान: 
से कभी निवृत्त नहों हो सकता। यद्यपि यह 
सम्भव है कि इन्द्रियोंकी श्रान्त धारणा और 
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जीवको अविवेकताके कारण कई बार पर फिसले, 
कई बार धोका हो, गिरना उठना पड़े, तथापि 
उस सत्य-ल्वरूपको, उस हृदयेक-बन्धुको, उस 
मनवाड्छित प्रेमीको दू'ढ़े बिना इन्द्रियोंकी यह 
आनन्द्सस्‍्पृद्या कमी मिट नहीं सकती। इन्द्रियां 
अभी जिन पंदार्थॉंका रखास्वादन कर रही हैं, 
लनमें उस असली रसका स्वाद न मिलेगा तबतक 
किसी भी समय उनको सुखस्पृद्दुका नशा नहीं 
डतर सकता | अतएव डस प्रियतमकों खोजनेकी 
अद्मनीय चैष्टा कभी रुक द्वी नहों सकती। उस 
आनन्दके मिलने पर ही, उस पूर्णकों पहचानने 
पर ही हम अभय हो सकेंगे! 


हमारे प्राणोंकी इतनी आर्ति, इतनी पिपासा, 
इतनी व्याकुलता, अन्य कुछ भी नहों हे घदद 
केघल उस परमानन्दू-रससिन्घुकी मिलना- 
कांक्षाकों ही प्रकट कर रही है ! 


यह आनन्द दी हमारा आश्रय हे यद आनन्द 
ही हमारा जीवन है, यद आनन्द ही हमारी जीवन- 
व्यापिनी छुधाके लिये श्रेष्ठ भोजन दै। श्रुति 
कहती दै--“आनन्दास्पेव खल्विमानि भूतानि जायस्ते, 
भानन्दे जातानि जीवन्ति, आनन्द॑ प्रयन््यभिसंविशम्ति। 
एंपास्य परमागतिरेषास्य परम सम्पद,एपो5स्प परमो छोकः 
एपो5स्य परमानरू: |” 


इस आनन्द्भोगके लिये हो संसारकी रचना 
हुई हे । इसी आनन्दके दिलोरोंसे संसार नाच 
रहा है। जहां प्रियजनोंसे मिलन या एकता होती 
है बहां तो आनन्द प्रत्यक्ष दी दे, परन्तु प्रियजनोंके 
बिच्छेदमें हमलोग जो रोते हैं, बद्द भी एक प्रकारके 
आनन्दका ही सुर है। वहां भी हम एक रख भोगते 
हैं। अचश्य ही चंद खुर खुननेवालोंको विद्दाग- 
शामिनीसे दी मुर्ध करता है। इस आंनन्द्रसको 
भोगनेके लिये ही पिता-माता पुश्नस्नेदसे व्याकुल 
हैं, बन्धु प्रियवन्धुके लिये इतना आम्रदशील है 
पति पल्नीके लिये, पत्नी पतिके लिये, भाई बहिनके 
लिये, बहिन भाईके लिये, गुरु शिष्यके लिये, 
शिष्य गुरुके लिये, नौकर मालिकफे लिये और 


श्रे५ 


मालिक नौकरके लिये इतने व्याकुल हैं! सभी 
इस प्रेमपूण' मधुर सम्बन्धले ही उस रखरूप 
परमानन्दका भोग कर रहे हैं “ एपो5स्प परमानन्द 
पतस्यैवानन्द्स्य अन्यानि भूतानि माज्नां उपजीचन्ति” इस 
परमानन्द्‌-रखास्वुधिके एक कणकों पाकर ही 
आज समस्त जगत्‌ तृप्तिका अनुभव कर रहा 
है। यह आनन्द दी विश्वचराचरके समस्त भूत- 
समुदायका एकमात्र उपजीब्य है। यद्द आमन्द्‌ 
न होता तो यद् जगत्‌ एक पलभरके लिये भी 
जीवित नहों रह सकता ! 

अथात्र विषयानन्दो ब्रह्मानन्दांशरूपभाक्‌। 

निरूप्यते द्वारभूतस्तदंशत्ब॑ श्रुतिजंगौ ॥ 

विषयानन्द भी इस भ्रह्मानन्द॒का दी अंश और 
द्वारस्थरूप है। अर्थात्‌ इस विषयसुखका आकर्षण 
देखकर ही मजुष्य ब्रह्मानन्दकी ओर शीघ्रतासे 
आगे बढ़ता है। ब्रह्मानन्द्‌ और विषयानन्वमें मेद 
यही दे कि वह परमानन्द्‌ प्रह्मानन्द्‌ अखण्ड और 
एकरसमय है पर यद्द विषयानन्द खण्डित और 
बहुभावमय है । इतना दोनेपर भी विषयानन्द दे 
आनन्द दी, इसलिये वह ब्रह्मानन्दसे सर्वथा पृथर्‌ 
तो नहीं है। परन्तु जेसे गंगाजल और मैला 
बहानेवाले नालेका जल, जलरुपमें दोनों एकरूप 
और सर्वथा अभिन्न दोनेपर भी जैसे आधार भेद्से 
बड़ा भेद्‌ रखते हैं। इसी प्रकार विषयोंका स्पर्श 
द्वोनेके कारण हमें इस आनन्दमें महान भेदका 
अनुभव होता है। कद्दा है-- 

विषयसुखमपि स्वरूपसुखान्नातिरिष्यते, विषय- 
प्राप्ती सत्याम्‌ अन्तर्मुखे मनसि स्वरूपसुखस्थैब प्रति- 
विम्बतां स्वाभिमुखे दर्पणे मुखप्रतिविम्धवत्‌ | 

विषयखुख उस स्वरूपछुखले भिन्‍न नहों है। 
विषयभोगके समय भी चित्त अन्तमु खरी होता दे 
और डस अन्तमु ली चिक्तमें ही सुखका यानी 
आत्मस्वरूपका प्रतिबिम्ध पड़ता है। जैसे सामने 
रखे हुए दर्पणमें अपने मुखका प्रतिबिम्ब दीखा 
करता दे ! 
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इससे यह बात समभमें तो आ गयी द्वोगी कि 
विषयोंसें खुखकी प्रतीति क्‍यों होती है? परन्तु इस 
विषयपर कुछ और स्पष्ट आलोचना की जाती है। 


सारा जगत्‌ सुखकी इच्छा करता है परन्तु उस, 


छुखका स्वरूप क्‍या है ? उस सुखभोगकी अचश्या 
कैसी हे और उस खुखभोगके समय हमारी 
इन्द्रियोंकी वृक्तियां किस अवस्थामें रहती हैं, 
इस बातको समभ लेनेसे ही सुखके स्वरूपका 
निर्णय हो जायगा ! हमारे सामने जब कोई विषय 
आता है तब इन्द्रिय और तन्मात्रा (चिन्तन 
स्मरण ) द्वासा छिप्त होकर अन्तःकरण खुख 
भोग करता है। यदि अन्तःकरण लिप्त न हो तो 
बाहयोन्द्रिय और कर्मेन्द्रियके चाहे जितने लिप्त 
रहनेपर भी इसकी प्रतीति बिरकुल नहीं होती । 
इस रखकी प्रतीतिका कारण कया हे ? यद्द देखा 
जाता हे कि जगतूमें जो मनुष्य जिस चस्तुकी 
या व्यक्तिकी अत्यन्त आकांक्षा करता है, वह 
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डसीके चिन्तनमें एकाग्र हो जाता है । एकाग्र इस- 
लिये द्ोता है कि उस समय समस्त इन्द्रियोंकी 
अलग अलग घत्तियां एक जगह खिमटकर जम 
जाती हैं | चिन्तन चाहे धनका हो, स्रीका हो, . 
वेभवका दो या भगवानका हो, परन्तु इन्द्रियोंके 
मिन्न मिन्न वेग एक ही वेगमें जब मिल जाते हैं 
तभी खुखकी प्रतीति द्वोती है| नाना प्रकारकी 
चिन्ताओंके लगे रहनेसे किसी एक विषयपर 
चित्त नहों जमता इसीलिये जगतमें आनन्द्के 
बदले इतना निरानन्द्‌ देखनेमें आता है | योगीके 
योगाभ्यास, ज्ञानीके तत्व-चिचार और भक्तकी 
भजन-क्रियासे यद्द चित्त एकमुसत्री दोता है। 
चित्तके एकमुख्री होनेकी जो पराकाष्ठा है उसीको 
भाव या समाधि कहते हैं। इस भाव या समाधिसे 
जो कुछ मिलता है,बही शानीका अद्वय ज्ञानतत्व, 
योगीका आत्म-साक्षात्कार और भक्तका 
भगवश्चवरण चुम्बन है | क्रमशः 


(छेखक-पे ० रामसेबकजी त्रिपाठी, मनेर्जिंग-एडीटर माधुरी ) 
माधव, विश्वके आधार । 


अखिल जगके अछख स्वामी, अमित पारावार | माघव० 
इधर भक्तोंकी तपस्या, उधर णत्याचार ; 
इसलिये, अवतार लेना था तुम्हें स्वीकार। माघब० 
विषम-विषमय थी समस्या विश्वकी उसबार ; 
साम्य-छुरसरिको बढ्ाकर, दिया सबको तार। माधव ० 
सृष्टिक सौन्दर्य्य, प्रतिमा प्रेमकी साकार; 
संतरक्षक, . दुष्टभक्षक, पतित-तारन-हार | माघब० 
मुकुट-मुरछीधर कन्हैया, मोहनी निज डार; 
नन्‍्दबाबाके अजिरमें करत-फिरत बिद्दार। माधव० 
धन्य वे नर है रद्दे जो दास तब अविकार। 
भजत उनके चरण सेवक, नमत बारम्बार। माधब० 


_ (लेखक--पै ०तुलूसीरामजी शर्मा 'दिनेश?”) 


अजामिल-उद्घार 


वोदा , 

सुनो अजामिछकी कथा, राजन ! देकर ध्यान । 

नाम-नाव आहरूढ हो, भव-नद तरा महान॥ 
राजन ! ऐसा कैन रोग है जिसका हो उपचार नहीं, 
करने पर उद्योग, विप्के मिटते लगती वार नहीं। 
दें पुरुषा रूपमें हरि ही, इनको त्यागे भद्र कहां 
तटका करकेंट क्‍यों छोड़ेगा, देगा झार समुद्र जहां ॥ 
तन मन और वचनसे जो कुछ पातक होते रहते हैं, 
प्रायश्चित्त बिना वे प्रतिपछ रह रद अन्‍्तः दहते हैं । 
प्रातक-दाग मिटनेक्ो ही हरि-पद-सरसिज साबुन हैं, 
श्रीएरिके उस दया-भवनमें होते अवगुन भी गुन हैं ॥ 
बड़ा मनुज द्वी जाने पावे ऐसा वह दरबार नहीं, 
सबकी गति है भ्रटक वहांपर निर्देय पदरेदार नहीं। 
हरि-चरणोंमें जानेका जो नर करता पुरुषार्थ नहीं, 
मनुज देहके पानेका वह समझा जये यथार्थ नहीं॥ 
जिसने दरिको भुछा दिया है अन्य याद रखनेसे क्या 
जिसने पीया सुथा नहीं हे अन्य स्वाद चखनेसे क्‍या: 
इरिके नाम-विटपकी छायाबों जिसको आधार नहीं , 
ब्ैवापॉकी प्र्धर पूपक्ा कर सकता प्रतिकार नहीं ॥ 

दोद्दा 

इरि-चरणोंमं मन लगा, रक्खे अति उत्साइ। 

सहज कम करता रहे, पावे भव-नद थाह ॥ 

सहज कर्म शुभ पथ्य युत, तज कुपथ्य दुभोग । 

बिन ओषधि भी जीव॒के नशते यों सब रोग ॥ 
मद्दा अपमसे अधम पुरुष भी महापुरुष पद पाता है हर 
हो करके निष्कपट, विकर जो इरिके सम्भुख जाता है । 
हरिका आश्रय जिस न नशे ऐसा कोई पाप नहीं , 
झुतको रोता देख न पिषछे ऐसा कोई ब।प नहीं ॥ 


इरिसि रहना विमुख सर्वदा सबसे बड़कर पाप यही, 
हरिके सम्मुख हो जानेपर रदइते पापन्‍ककाप नहीं। 
कल्प कब्पके पा्पोके फछ एक पलकमें भुगतावे, 
रेसा है वद महा दयामय, क्यासे कया कर दिखलावे॥ 
उसका नाम दयानिधि है जब क्यों न दया वह छावेगा 
पातक-भीत शरण-भायेढ़ों को न क्यों अपनावेगा ? 
राजन | उसकी कृपा-वारिसे जीब-बिटप फल फूल रह , 
भूछ यही है, निजको फ़ूछा देख उसे हें भूछ रदे ॥ 


होते सब भनुकूक उसीपर लिशपर हरि अनुकूल रहें, 
बार न वॉका हो सकता है, अखिक विश्व प्रतिकूल रहें । 
जिसने दरिको हृदय दे दिया, यमके भयसे विगत हुआ, 
मुक्त हुआ वह अनायास द्वी, सपना सा यद जगत्‌ हुआ ॥ 
दोहा 
कान्यकुब्ज वर देशमें, विप्र अजामिक एक। 
छिस्ता-पढ़ा सद्ुण-सदन, घमोधम विवेक ॥ 
जप, तप, ब्रत, परहित-निरत, पातक-बिरत सुजान। 
जनक, जननि, जगदीशक',सात्विक भक्त महान ॥ 
एक दिवस वह कुसुम कुशादिक छेकर वनसे झाता था, 
सत्त्वयुणी वह शान्‍्त झुधीषर आता दरि- ग्रुण गाता था । 
देखा भगमें एक अचानक दृश्य काम-उद्दीपनका, 
मानो पर्दा पलट गया है आज उसीके जीवनका ॥ 
देखा एक थुवतिके सँंगमें, युवक विषय-क्रीडा करता , 
मद पीकर उन्मक्त हुआ वह तनिक नहीं जीड़ा करता। 
वह मद-छाकी थुवति कामके वशमें तन सुधि भूल रही, 
तन-पट खिसका, अक्ध मुँदे इग मदन-नशेमें झूल रही ॥| 
व वेश्य। अति रूपवती थी ब्राह्मणका मन खींच लिया, 
रोका बहुत चित्तको उसने, पर मन्मथने विवश किया | 
गया सतोग्रुण उसका ऐसे बाु-विताड़ित मेष बथा, 


१ महाराजा परीक्षितके प्रति 


मानों जकड़ा उसे किसीने खड़ा सद्द रहा मदन-ब्यथा ॥ 
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जैसे अति स्वादिष्ट दुग्धकी फाड़ दिया करता अमचूर , 
जैसे धमें कमेको परूमे विनशा देता छोमी कूर | 
जैसे भरी सभामें खक जन बिध्नरूप होजाता दे, 
पकी पकाई खेतीको ज्यों पलमे उपल नशाता है॥ 
दोहा 
हुआ विम्नके चित्त यों, कामोद्दीपन-दृश्य | 
घर कमे सब भूककर, हुआ कामिनी वश्य ॥ 
अब ते उसके मिलनकी, छगी लाछसा खूब | 
दविज-मन-मीन रहा अह्दा ! रूप-सरोवर डूब ॥ 
भर्म-पलिसि अब तो द्विजका मन विलकुर ही दूर हुमा, 
एक कप्त उस नयी श्रियाकी, फिरे नशेमें चूर हुआ | 
दैिजका चित्त-पतज्ञ कामिनी छबि-डोटीसे उड़ा २६ी, 
सैनोंकी ते दे देकर वह कणज्जा-बन्धन तुद्ठा रहदी। 
तन, मन, धन सब उसके अप॑ण किया कामके पांगलने, 
बेश्या-दीप-शिखामें प्रस्तुत हुभा शक्षम सम वह जलने | 
करके वेइया-संग पहुसी भपनी आप जला डाली, 
धम-पत्नि नव त्याग मराली, अपना छी नागिन काली ॥ 
भूछ गया निज कर्म धरम सब पदों ऐसा कड़ा पढ़ा, 
जगत न दीखा जबसे तियका रूपाशन घल गया कढ़ा | 
झुंटे सहज पट-कर्म दाय ! अब खुट कर्मोमें लीन हुआ, 
अन्तःकरण मछीन दो गया दासीके आधीन हुआ ॥ 
ज्यों ज्यों मन विषयोंमें विरमा त्यों त्यों धनकी चाद बढ़ी, 
पातक-पकुज ऊपर भाया ज्यों ज्यों मन-सर झाछ चढ़ी। 
चूतादिक दुरुपाय-रज्जुसे.. देव-कूपसे घन-जरूको-- 
काढ़ पिया चाहे यह पागल, कौन सुझाये इस खलके ॥ 
दोद्दा 
गणिका-तन-शीशी सुधर,कर रति-मदिरा पान। 
* प्राप-नज्ञा चढ़ कर हुआ, द्िज उन्मत्त महान ॥ 
विषय विछासोमे यों बीता अनजाने बग़-भाग बढ़ा, 
शक्ति क्षीण दोगयी, अनेकों रोगोंका दुजौछ पड़ा। 
रोग-जाकम काक-व्याथने द्विज-मृग फ़ोदा पुष्ट बढ़ा, 
अंरता है दिन रात 'आइ? अब खटिया ही पर पढ़ा पढ़ा ॥ 
राम नाम अब जपता कैसे जब पहले था काम जपा, 
अब खडियांम ताप तप रहा, पहले सात्विक तप न तपा | 
यदषि पुत्र हैं ददा अति इढ़ तन पर पीड़ा न बेँटा सकते, 
दश इबोजे घिरे सृत्युसे उसको गे न इटा सकते॥ 


[भाग ३ 


तन-बन, असु-ठृग, काल-व्याधने रोग-जालमें फान्द लियि, 
देसी स्थितिर्म कौन सहायक विन इरिको आबाज दिये। 
था जिसके ह्वित स्ेस त्यागा पास खड़ी वद्द रोती है, 


. इँस दस तन, मन ध्रन मसिनी वह कुछ न सहायक होती दै॥ 


अब द्विजके दुष्कर्म-कुफल सब मूर्तिमान आ खड़े हुए , 
दे देकर अति दुःख भयझर असु दस्नेको अढ़े हुए। 
यम किद्वुर दृढ़ पाह्ा देडघर अरुण नेत्र विकरारू महा, 
देखे खटिया पास खड़े जब अजामेल बेहाल मद्दा॥ 


वोदा 
यमदूतोंने शीघ्र जब, डाछा गलमें पाश | 
सुसंस्कार बश द्ोगया, उर दरि-नाम प्रकाश ॥ 


“हे नारायण! दे नारायण!!! द्विज बोला यों विकल हुआ, 
छोटा सुत जो नारायण था उसने आ झट शीश छुआ | 
उधर स्वाधिका नाम अवणकर पापषद आकर खड़े हुए, 
सुन्दर वेष सुधढ़ तन जिनेके हं रत्नोंसे जड़े हुए॥ 


सिर पर अष्ट किरीट जगमगगें करमें कह्ूण पढ़े हुए, 
पीत वसन मन-इरन समेभा, छविके दाथों गद्े हुए । 
यमदूतेंसि बोझे इसको छोड़ो अपने घर जाओ , 
सभी भाँति है पावन सह तो, इस न अब भय दिखलाओ ॥ 
विस्मित हो यम-किकूर बोके-/कौन! कईंसे भागे हो! 
क्‍या करंनेका, इमें बताओ, जो तुम आये धाये हो। 
क्यों हमको तुम रोक रहे हो, इम जग-शासकके किहवर, 
ह यह पापी-पुरुष श्से इम ले जावेगें भग सत्वर॥ 


यम-नगरीमें इसे यातना इम दिलवायेंगे भारी, 
है यह अत्याचार, श्सकी वार्ते किखी पढ़ी सारी | 
सुन्दर पुरुषों ! अमै-कार्यमें क्यें। तुम बाधा करते हो ! 
ऐसे भधम जनेंमें क्यों तुम नाइक साइस भरते, हो 


दोहा 
इसे न अब पापी कह्दो, ऐे यम-किक्नर इल्द ! 
इसका मन दरिमें रूगा, करो इसे स्वच्छन्द ॥ 
जो तुम सेवक भ्मेके, कहे धर्मका तत्व। 
लक्षण कद्दो अधमके, पालो निज दूत/व ॥ 
पड़ा अजामैल भूमिपर, नारायण सुत पास। 
नारायण-पाष॑ंद खड़े, गर गम-किल्नर-पाश॥ 


संस्या 9 ] सेवा-धर्म 9२९ 


“हे परापदगण ! धर्म वही हद जिसे वेदन गायाद , 
है जपम वह जिसे वेदने त्याज्य कम बतछाया हे। 
बेद कह्दो या ईश्वर इसमें किंचित्‌ भी तो भेद नहीं, 
नृपकी आत्मा राज्य-नियममें जैसे रहता सद्दी सद्दी॥ 
जगत-पिता सम्रांद्‌ अष्ठ है, वेद-नियम है, जीव-प्रजा , 
जो नियमोंको तोड़ेगा, वह पावेगा कैसे न सजा 
रविशशि अनल पवन नभ संध्या दिवस निशा जर धर्म दिशा ॥ 
यद्दी जीव-कृत कर्मोंके दें साक्षी, समझो नहीं झृषा , 
तनु-धारीकों कम किये बिन' एक विपलछ भी नहीं सरे , 
कर्म शुभाशुभ दोनों होते, कौन पुरुष जो नहीं करे £ 
कमेन्‍्बीज पड़ जानेपर जो नहीं उगे यह बात नहीं , 
कर्मोके फू चखन होंगे नहीं चखे, यइ हाथ नहीं॥ 
दुष्कमके फल देनेको है प्रस्तुत यमराज सदा , 
किसी जीवका कम एक भी उनसे छानी नहीं वदा । 
अश् जीव इस व्यक्त देह बिन पूवोपर क्‍या जान सके ! 
निद्रित प्राणी स्व॑प्त देहसे जागृत-तन क्‍या मान सके 
दोहा 
पद पड़ता सृत्युका, नश जाता सब शान । 
अपने पिछके जन्मसे, दो जाता अशान॥ 


सत, रज, तमकी सृष्टि जीवको हर्ष शोक देनेबाली , 
सत्व-शक्ति है सहज जीवको ऊर्ज-छोक देनेवाली | 
कामादिक छः अरब शन्रुओंसे यह जीव घिरा वेवश , 
उनके द्वारा कम-जालमें फंस, जाता दे यह दस दँस॥ 
पूवजन्म-कृत कमैज है जो देव? वही तो कारण है , 
सूक्ष्म तथा इस स्थूछ देहका, उसका कठिन निवारण है। 
जीव इन्हीं दो देदोंसे दो दुख-छुख भोगा करता दै , 
इसका यह आदर्श अजामिछ पड़ा सिसकियाँ भरता दे॥ 
इसेन सब कुछ अच्छा करके इाथीकासा स्नान किया , 
वेश्याके संग रमा रात दिन, तिसपर मंदिर पान किया। 
सांपिनने डस छिया प्रथम, फिर घोंद धतूरा पी जावे , 
ऐसेका उपचारक भी तो जगमें ठट्ढा करवाबे ॥ 


अब तो इसको दाव दवा है, वैधराज यमराज बढ़े , 
तप्त तैलसे हम दी इसका, विष तररेंगे खड़े खंड़े। 


यही अजामिक भोग यातना, पाप-निरुज छो जायेगा , 
१ 


भूंझे अपने उसी माक्ों फिरसे यह अपनयेगा ॥ 


दोहा 
पड़ा अजामिल झुन रद्दा, यह सब उनकी बात । 
पल पक कटती कब्प सम, भयसे कमिपत गात ॥ 


जा५७७ 2 ्थिंणणओं 


सेवा-धर्म 


जगतमें सेवा-धर्म प्रधान । 


सहृदय शुद्ध-हृदय निर्मल-मन, पाकर भक्त सुजान । 
करुणाकर हरि करते अपनी, अविरिल गाक्ति प्रदान |, जगत ० 
सेवकहीकी करते सेवा, भक्तिमाव पाहिषान | 
बने सारथी पारथ-रथके, करुणा-निधि भ्रगवान ॥ जग्ते० 
है अमोत्त निःस्वास्थ सेवा, कहते शास्र बखान। 
सेवा-धर्म कुशल आशणीका, यहां वहां कल्याण | जगत० 
“विह्ववल्न' जो रहता सेवार्में, तजकर मान गुमान | 
वहीं मनुज सेवाके बदले, पाता उच्च स्थान ॥ जयत० 


वैद्यनाथ मिश्र 'विहला 
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भगवन्नाम-माहात्यय 


कृष्ण कृष्णेति कृष्णेति यो मां स्मरति नित्यशः | 
जल भित्वा यथा पद्म नरकादुद्धराम्यह्म्‌ ॥ 


भगवान्‌ विष्णुने ब्रह्माजीसे कद्दा।-- 

'घुमने जो पूछा था सो कद्दता ह', मन लगा- 
कर खुनो । यह अत्यन्त गोपनीय विषय है, 
तुम्दारी प्रीति देखकर ही कह रहा हू | जो भनुष्य 
मन, कर्म और वाणीसे मेरे शरणागत है. डसके 
सब मनोरथ पूरे होते हैं। जो मनुष्य 'कृष्ण 
कृष्ण” सम्बोधन करके सदा मेरा स्मरण करता 
है, जेसे जलको भेदकर कमल ऊपर निकल आता 
है, घेसे ही मैं उसका संखार-सागरले उद्धार 
कर देता है| मरते समय जो 'कृष्ण! नाम 
उच्चारण करते हैं वे पापी होनेपर भी यमराजका 
दर्शन नहों पाते। मरण-समय 'कृष्ण” नाम स्मरण 
करनेवाले निस्लन्देह मुझे प्राप्त द्वोते हैं। रुत्यु- 
समय जो विधश मलुष्य “मदन कृष्णको 
नमस्कार दै” ऐसा उच्चारण करता है वद निश्चय 
ही मेरा पद्‌ पाता है। 'श्रीकृष्ण' नाम उच्चारण 
करके प्राण त्यागनेचालेको यमदूत दूरले ही देखा 
करते हैं । 'कृष्ण, कृष्ण” कीर्तन करते रास्ते या 
श्मशानमें झत्यु होनेपर भी मनुष्य मुमे प्राप्त 
होता है । जो मेरे भक्तका दर्शन करते हुए मरता 
है, बद तो बिना ही स्मरणके मुक्त दो जाता दै- 


“दर्शनान्मम भक्तानां मृध्युमाप्नोति यः कचित्‌ । 
बिना मस्स्मरणात्पुत्न ! मुक्तिमेति स मानवः ॥| 


कृष्णनाम उच्चारण करनेवालेको, तीक्षण 
दांतवाले कलिकालरुपी सर्पले कोई भय नहीं 
है क्‍योंकि श्रीकृष्णनामसे निकली हुई अज्ि उस 
सर्पको द्ग्ध कर डालती हे। जो संसार-सागर- 
की मदापातकरुपी तरंगोंमें पड़े हैं उन्हें 'श्रीकृष्ण! 
स्मरणके समान अन्य कोई भी गति नहों दे। 
पापी मलुष्योंकी मरते समय “श्रीकृष्ण! नाम 
डच्चारणकी इच्छा नदों होती, परन्तु यमपुरीमें 
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जानेवालोंके लिये 'श्रीकृष्ण नाम स्सरणके सिंधा 
अन्य कोई पाधेय नहीं है । जिस घरमें नित्य 'कृष्ण 
कृष्ण! शब्दका उच्चारण होता दै वहां गया, काशी, 
पुष्कर और कुरुक्षेत्राद तीर्थ निचास करते हैं। 
जिसकी जीभ सतत 'कृष्ण कृष्ण” रटती है उसका 
जीवन जन्म सफल है--“जीवित॑ जन्म साफतय”। 
जो मनुष्य मेरा कृष्ण नाम उच्चारण करता है 
डसके मन और शरीरको पाप नहीं बेघ खकता। 
वृक्षिणके स्वामी यमराज श्रीकृष्ण नाम रटने- 
चाले जीवके अनेक जन्मारजित पाप माफ कर देते 
हैं। सेकड़ों चान्द्रायण और हजारों पराक 
घतोंले जो पाप नष्ट नहों होते, वे रृष्ण-नाम 
कीर्तनसे नष्ट हो जाते हैं । 
मुख भवतु मा जिह्ासती यातु रसातलूम्‌ | 
न सा चेत्कलिकाले या श्रीकृष्णगुणवादिनी ॥ 
स्ववक्त्र परवक्त्रे च वन्‍्या जिद्दा प्रयक्षतः । 
कुरुते या कलौ पुत्र श्रीकृष्णयुणकीर्तनम्‌ ॥ 
पापवल्ली मुखे तस्य जिह्नारूपेण कीर्त्यते । 
या न वक्ति दिवारात्रौ श्रीकृष्णगुणकीतैनम्‌ ॥ 
पततां शतखण्डं तु सा जिह्ा रोगरूपिणी । 
श्रीकृष्ण कृष्ण कृष्णेति श्रीकृष्णेति न जल्पति ॥ 
कलिकालमेँ जो असती जिह्ा श्रीकृष्णका 
गुणालुवाद नहीं करती, वद्द जीभ मुखमें न रदद- 
कर रसातलमें चली जानी चाहिये ! कलिकालमें 
जो जीभ भ्रीकृष्णका गुण गाती है, चाहे अपने 
मुखमें हो या दूसरेके, वह सदा सादर चन्द्नीय 
है। जो जीम द्निरात श्रीकृष्णका गुण-कीर्तन 
नहीं करती घद् मुखमें पापकी बेलके समान है। 
जो ज्ञीभ श्रीकृष्ण श्रीकृष्ण श्रीकृष्ण श्रीकृष्ण! 
इस प्रकार नहीं रटती, उस रोगरूपिणी जीभके 
सौ दुकड़े होकर गिर जाने चादिये । 
(स्कम्द-पुराणसे) 


स्वार्थ और परमार्थ 
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स्वारथ पूजाकेर पुजारी, 
कस मिलिद्वहिं हरि सरजनहारी ॥ 
ज्ञान विवेक प्रेम द्विय नाहीं, 

तत्त्व छांड़ि शठ मुकती चाही ॥ 
घुत कन्या बाहन चह नाना, 

घन, धरती, बाटिका मकाना॥ 
शत्रु नाश छगि साधन करहीं, 

देव विविध पूजा आचरहीं ॥ 
घूस देह रुपये भरि यरी , 

समुझत मन महं देव भिखारी ॥ 
सुनहु'सदानंद' कद्दत पुकारी, 

पूजा तव यद्द भिथ्याचारी ॥ 
परम दया5कर निर्गुण दरि हैं, 

जीव | भक्ति बिनु कबहुं न तरिंदं ॥ 


भारतमें एक ऐसा समय था जब देशके 
प्रत्येक कोणसे प्रतिदिन प्रतिक्षण भगवानकी 
नामध्यनि खुनाथी पड़ती थी ।लोग कहते हैं कि 
डस समय भारतका प्रस्येक घूलिकण, प्रत्येक अणु 
परमाणु भगवतप्रेमसे सिक्त था।भारतके 
डसर गौरवकालमैं भारतवासी आजकी तरद्द शोक, 
दुःख, अभाव और अकाल झुत्युके अधीन नहीं 
थे | जरा-व्याधिसे किसीकों इतनी व्यथा नहीं 
थी। दशों दिशाए' आनन्द्से परिपूर्ण थीं। यह 
सब इसी कारण था कि उस काहमें भारत- 
वासियोंने भगवानकों दी संसारका केन्द्र बना 
रक्‍खा था। सोते जागते केवछ भगवश्चिन्तन 
करना दी उनका प्रधान कर्म था। प्रत्येक कार्यके 
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आरम्भ और समप्तिमें भगवानका स्मरण करना 
वे अपना आवश्यकीय कर्तज्य मानते थे। परन्तु 
आज़ क्‍या है? आज हम स्वार्थरूपी शैतानके 
दास बन गये हैं, इसीले दमारी सुंखशान्ति छुप्त- 
शभाय हो गयी है।आननन्‍्दुका रुथान आज निरानन्द- 
के अधिकारमें चछा गया द्ै।चारों ओर द्वाय 
हायफे करुणऋन्‍द्नकी विपादमयी ७व्नि खुनायी 
पड़ रही है। भगवानको विखूम्ृतकर स्वार्थके 
दासत्व स्वीकार कर लेनेका ही यह भोषण 
परिणाम दै ! इस समय हमारे हृदयके समस्त 
स्थानपर प्रायः स्वार्थका दी अधिकार है। हमने 
स्वार्थदेवके चरणतलपर धर्म कर्मका विसर्जन 
कर दिया है। स्वार्थके लिये दम घुरेले बुरा पाप- 
कर्म करनेके लिये भी प्रस्तुत हैं। भला इस 
अवस्थामें हमें खुख-शान्ति कैसे मिल सकती दे ! 

रुवार्थ और परमार्थ पररूपर-षिरोधी हैं, 
एक दूसरेके स्थानपर अधिकार नहीं कर सकते। 
स्वार्थ चाहनेवालेके पास परमार्थ नहीं ठद्दर 
खकता और परमार्थकामीको स्वरार्थका सर्वथा 
परित्याग करना पड़ता हैं। स्वार्थ प्रेय और 
परमार्थ श्रेय दे, इन दोनोंकी सेवा एक साथ 
नहीं की जा सकती। परमार्थ समस्त सुख, शान्ति 
और आतनन्‍दकों प्रदान करता है, परमार्थसेवी 
पुरुष शोक, ताप, जरा, व्याधि और अभाव- 
अशान्तिसे अतीत है। परमार्थकों भुलाकर-- 
शान्तिके प्रस्नत्रणकोीं त्यागकर कोई भी शान्ति 
नहीं पा सकता ! हिन्दूशास्त्र पद्‌ पद्पर हमें 
इसीका स्मरण कराते हैं। ऋषि मुनि इसी सत्यको 
प्रकाशित कर गये हैं। साधु सन्‍्तोंने यदी उपदेश 
दिया है। परतु उनकी खुने कौन ? रूवार्थने आज 
इमें बधिर कर डाला दे। दजारों दृष्टान्त प्रतिदिन 
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हमारे सामने आते हैं पर हम.दैखें कैसे ? स्वार्थ- 
की पट्टीसे हमारी आंखें बन्द्‌ हैं। स्वार्थ-पाशसे 
बँधकर दम अपनी रुवाधीन चिन्ताशक्तिको खो 
चुके हैं, हमारा मनुष्यत्व छोप हो गया हे! 
विपत्कालमें भगवान्‌ पर दोषारोपण कर देना- 
मात्र ही हमने सीख रबखा हे, अपनी करनीको 
ओर तो हमारी द्वष्टि ही नद्दों जाती ! आज जिन 
धर्मचिष्ठच, राजबिप्त्न और समाजविष्ठव 
आदिले जगत्‌की शान्ति नष्ट दो रही है, उसका 
मूल कारण हमारा यह स्वार्थ ही है ! 

हमारे पूज्ञा-पाठ, योग-यज्ञ, ध्यान-घारणा 
और अर्च॑ना-प्रार्थना सभीमें स्वार्थ भरा है। 'पुल्ल 
देहि, धन देष्ि, वित्त देहि, सुख॑ देहि 'बस, यह देदि 
देहि शब्द्‌ ही आज हमारी प्रार्थनाका मन्त्र है| 
हमें खुख मिलनेमें दुसरेका सर्बनाश दो जाय 
इसकी हमें तनिक भी परवा नदों।| यदि आज हम 
देवताकी पूजा करते हैं तो वद हमारे स्वार्थमें 
बाधा दैनेवाले शत्रुओंके नाशके लिये ही करते हैं। 
द्वेष, हिंसा, परसुखकातरता यही हमारी पूजाकी 
सामग्री हैं ! इसीसे आज दम दुःखार्णवमें गोते 
खा रहे हैं | पहले ऐसी बात नहीं थी, उस समय 
छोगोंकी दृष्टिमें एक्त परमार्थके सिचा सब कुछ 
तुच्छ था | डस समयके लोग खंसारकी समस्त 
खामप्रियोंको ,विषय-भोगादि पार्थिव चहतुओंको 
अनित्य समझकर उनकी ओरसे उदासीन रहते 
हुए फेवल एक नित्य,सत्य, अनन्त ईश्वरके ध्यानमें 
लगे रद्दते थे, उस समय उनकी यहदी प्रार्थना थी- 

'दे परमात्मन ! दम पुत्र नहों चाहते, विषय 
नहीं चाहते, बेभव नहों चाहते, मान बड़ाई नहों 
चाहते। हम चाहते हैं केचछ तुमको! विषय-चेभव 
आदि मायिक पदार्थोंकोी जो तुमसे मिलनेके 
मार्गमें कण्टक हो रदे हैं-हमसे दूर हटाकर हमें 
पूर्ण अन्तःकरणसे तुम्दारी उपासना करने लायक 
बना दो, जिससे हम अन्तमें तुम सब्षिद्नन्दके 
साथ मिलकर भुपानन्द्‌ लाभ कर सके / ऐसे 
छोग यथार्थ खुख-शान्तिके अधिकारी क्यों न हों? 

कहना नहों होगा कि धर्महीन स्वार्थपूर्ण 


पाश्चात्य शिक्षाने द्वी हमको इस द्शाम छाकर 
डाल दिया दे ! जबतक हम इस धर्महीन विदेशी 
शिक्षाके आधीन नहों थे तबतक कुशछखे 
आनन्दर्मे थे । परन्तु इस स्वार्थपर पाश्चात्य 
कुशिक्षाने हमारे हद्यपर अपना इतना प्रभाव 
डाला है कि हम आज अपनी प्राउ्यशक्तिसे 
चश्चित होकर छुखकी आशाको भी खो बेठे हैं । 
देशके रलको त्याग परदेशी कांचके टुकड़ोंके 
मोहमें पड़कर आज हम भिखारी बन गये और 
छखुख-शान्तिका मार्ग पानेके लिये दीन-दृष्टिले 
पाश्चात्य जगत्‌॒की ओर ताक रहे हैं। हमारा 
यहांतक पतन हो गया दै कि दमारे धर्मशाख्रोंके 
उच्चतम सिद्धान्त भी जबतक विदेशी सांचेमें 
ढलकर नहोों भाते, तबतक दम उन्हें श्रदण करने 
योग्य नहीं समभते ! फल प्रत्यक्ष है, दिनोंदिन 
धर्म-पथसे च्युत होते हुए आज हम केवल 
स्वार्थधर्मके सेवक बन गये हैं ।इसी कारण 
आज हम देशमें एक ऐसे नूतन सम्प्रदायकी 
प्रतिष्ठा देख रहे हैं जो सम्रप्न भारतवर्षसे घर्मका 
लोप करनेके लिये घोर आन्दोलन करनेकी 
व्यवस्थामें बद्धपरिकर है-जो धर्मबछकी उपेक्षा- 
कर पशुबलका प्राधान्य रुथापित करना चाहता 
है इस धर्मद्वीन नीतिके प्रधारसे देशका बड़ा 
भारी अमड्ुल होगा, इसमें कुछ भी सन्देद नहीं 
है! इस नवीन सम्प्रदायका मत यह है कि धर्म- 
ने ही हमारे देशका सर्वनाश कर दिया हे, धर्मने 
दी हमें निर्बल और निर्धन बना दिया है, खुतरां 
घमंको देशले निर्वासित किये बिना हमारा 
कुशल नहीं हे | दुःखका विषय है कि यह 
धर्मद्वीन मन्त्र हमारी जांतीय मज्ञामें प्रवेशकर 
रदा है । इसफा कारण यदद है कि हमारे 
पाश्चात्य शिक्षा-प्राप्त युबक यथार्थ घर्मशिक्षाका 
अचसर न पाकर विचित्र बुद्धिका आश्रय लेने रंगे 
हैं। घर्मबल कितना शक्तिशाली हे, इस बातको 
खसमभनेकी छुविधा न मिलनेके कारण ही 
उनकी बुद्धिमें मोह हो गया हे ! 

यथार्थ धर्म विगतविरोध है, उस ईश्वरीय 


यथार्थ धर्मका सूलमन्त्र दै-प्रेम, खाम्य, सख्य 
और खत्य । नाना मतमतान्तरयुक्त भारतवर्षमें 
यदि शान्ति और एकताकी स्थापना करनी दे तो 
बह इसी ईश्वरीय धर्मके प्रचारसे होगी ! भारत 
यदि पूर्ण स्वाधीन होगा तो इसी प्रकृत धर्म- 
बलसे होगा, पशुबलसे कद्‌पि नहीं ! 

अतएब भाश्यों ! यद्‌ अपना हित चाहते हो, 
यदि देशका मडूल चाद्वते हो, यदि शान्ति 
चाहते हों और यदि वास्तविक स्वाधीनता 
चाहते हो तो परमेश्वरकी सब सन्‍्तान हिन्दू 
बौद्ध, जेन, सिख, मुसलमान और ईसाई, आओ ! 
आशभो ! आज खब मिलकर इस ईश्वरीय प्रेमघर्मकी 
साधना करें और भगवानके चरणोंमें भक्ति- 


प्रणतचित्तले आत्मसमर्पण कर अपने हृदयकी 
प्रेमतन्त्रीके तारोंको खुरीले और जगमनमोहन 
सुरोंमें बजानेके छिये उनका आह्वान करें- 

अपने मन्नछ हाथोंसे मम इहत्तन्त्रीको बजने दो ! 
नव वेदोंके नूतन मन्‍्त्रोंसे जगको जागृत कर दो ! 
लद्दर लद्दरभे नाच उठे जग एकसाथ मिल्करके सब 
मुक्तिमार्गमें दीखें नव दृश्यावलि नव्य-प्रेमकी अब ! 
मिल जायें अतीतमें धर्माधर्मोका घात-प्रतिघात ! 
जाति जातिके वैर दूर ह्वों प्रबर प्रेमके झंझावात ! 
नब्य-प्रेमयुगके प्रभातमें धन्य अखिछ जगको कर दो 
अपने मज्नल- द्ार्थोसे मम हत्तनत्रीकों बजने दो ! 


अपनी कमी 
मानव जीवनमें जारी है, भारतका भीषण संग्राम । 
अर्जुनसे द्वी आकुछ हैं हम, वैरी क्रोध मोद्द मद काम ॥ 
माना, कृष्ण नहीं हैं लेकिन, सुलम दममे है गीता-ज्ञान | 
एक मात्र बस कमी यद्दी है, नहीं पार्थ पुरुषार्थ मद्ठान ॥ 
द्वापरमें थे एक सुदामा, अब तो हैं अनेक धन-द्वीन । 
देही कृष्ण दूर बसते थे, अब वह्द घट घठ है आसीन॥ 
* दीन झुदामाके तण्डुक थे, इमें चाहिये केबछ भाव | 
सब तो दे पर नहीं हृदयमें, दै इर्सि मिलनेका चाव॥ 
हैं. दुर्योधन दुःशासनसे, अन्यायी छाये भर देश । 
पाश्चाढीसी अबढायें हैं, अपमानित हो पातीं छ्लेश॥ 
करुणासागर कृष्ण बचानेको बैठे भी हैं तय्यार | 
कहां सुनाई देती छेकिन द्रुपद-सुताकी करुणपुकार॥ 
अतिथि कृष्णको विदुर-प्रियाने, छिलके छीछ दिये दो चार | 
मन्दिरमें जाकर हम प्रतिदिन, भोग छगा आते दो बार ॥ 
मेरे भोग घरे रहते हैं, छिछका क्षणमें चठ हो जाय ! 
है अनन्यताका अभाव फिर, क्यों मेरे मनकी द्वो पाय॥ 
हमें चाहिये धन, जन, यौवन-जीवनके सुखसाज अनेक । 
पर सुखप्रद दृरिशरण त्याग दी, कैसा है छाया अविवेक ॥ 
मन | तेरी सम्पत्ति अतुल है, शक्ति अलौकिक द्वै कुछ ध्यान १ 
जल्दी जाग, त्याग जड़ता, जुड़ जा श्रीद्वरिसि हे मतिमान ! 
-विन्ध्याचलप्रसाद 'विशारद! 


[ मांग है 
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2) नारद-इन्द्रहमाश्न संवाद 


रत 


भक्ति और भक्तका स्वरुप 


भक्तिको महिमा 


गवान्‌ नारद भक्तवर राजा इन्द्र 
युज्नले कहने लगेः- 

नह राजन ! हजारों जन्मोंके 
अभ्याससे भगवान विश्वस्मरके 
प्रति मनुष्यकी भक्ति हुआ करती 
है । भगवानकी भक्तिसे अर्थ, धर्म, 
काम, मोक्ष चारोंकी प्राप्ति सहजमें हो जाती है, 
भक्ति होना अद्प तपस्याका फल नहीं दै नात्पतपः- 
फमम! | अनादिकालीन अविद्याने जड़ जमा रक्‍्खी 
है, इससे केवल पञ्च केश दी बढ़ते रद्दते हैं। इस 
अविद्याका नाश एकमात्र विष्णुभक्तिसे ही हो 
सकता है-'एकैवेय॑ विष्णुभक्तिस्तदुच्छेदाय जायते | दुःख- 
संकरपूर्ण संसार-काननमें भटकते हुए मन्ष्यके 
लिये एकमात्र भक्ति ही खुखप्रदा है। सुख-दुःख, 
द्ानि-लाभ आदि इन्द्ोंकी आंधीसे उछलती हुई 
संखार-सागरकी भीषण तरक्लोंमें निराधार पड़े 
हुए मनुष्योंके लिये भगवानकी भक्ति ही खुट्ठढ़ 
जहाजके समान है। सन्‍तगण इस जननीरूप 
भक्तिकी शरण होकर द्वी खुखसे रहते हैं, इसीसे 
उन्हें कभी शोक नहीं होता | जो महात्मा भक्ति- 
खुधा पानकर आह्वादित हो चुके हैं, उन विमुक्त 
पुरुषोंके सामने प्रह्मपद भी अत्यन्त तुच्छ हे 
धराह्य पद स्वत्यणाभा! । भक्तिरुप प्रज्यलित 
दाचानलमें जीवॉकी जिविध (कायिक, वाचिक 
और मानसिक) पापराशि पतडुके समान भल्‍्म 
दो जाती दे । प्रयाग, गद्जादि तोर्थ-लेवन, तप, 


अंक: ३..त0तु.त 


अश्वमेध यश, प्रचुर दान और हज़ारों बत- 
डपवासादि सत्कर्मोका मदान्‌ आचरण भक्तिके 
हजारवें भागके बराबर भी नहीं हो सकता। 
भक्तिकी महिमा अनिर्वचनीय और अतुलनीय हे !? 


इसप्रकार भक्तिकी मद्दिमा सुनकर राजा 
इन्द्र स्तते 'भक्तिका स्वरूप! जाननेकी इच्छासे 
भगवान्‌ नारद्से कद्दा-दें मुने! आपने जिस 
भक्तिकी महिमा छुनायी, उसका स्वरूप-समभनेकी 
मेरी बहुत दिनोंसे इच्छा है, अतः कृपापूर्वक 
मुझे इस भक्तिके लक्षण बतलाइये, इंसे विपयमें 
आपके समान जानकार सद्दक्ता मुझे प्ृथ्वीपर 
और कोई नदीं मिल सकता । 

भक्तिका स्वरूप 


नारवजी बोलेः-है राजन ! तुम सच्चे भक्त दो, 
सत्पात्र दो इसीसे भक्तिके यथार्थ लक्षण मैं तुम्हें 
सप्रकाता है | पापपरायण दुश्ह्ृद्य मनुष्योंके 
खमने यद दातें नहीं कही जा सकतों । दे निष्पाप 
नरपते ! तुम मन लगाकर खछुनो, में उस सनातन 
भक्तिको सामान्य और विशेषरूपसे बतछाता हू'। 

अत्यन्त कष्ट आ पड़नेपर मनुष्यके लिये 
एकमात्र भक्तिका दी आश्रय रद जाता है, यह 
(गौणी) भक्ति गुणोंके भेद्से तीन प्रकारकी दे। 
इसके सिचा एक चौथी भक्ति और हे जिसे 
निगुंण भक्ति कद्दते हैं।'जो छोग काम क्रोधके 
बशमें हैं और केवल द्रष्ट पदार्थोंक्रों माननेचाले 
हैं ऐसे लोगोंके द्वारा सांसारिक लाभके लिये 
जो भक्ति की जाती है, चद्द तामसी है! यश 


कीर्ति या परलोकके लिये श्रद्धापूर्वक्त जो भक्ति 
की जाती दे वद राजसी है|! “एक यही स्थिर है, 
संसारके अन्य सभी द्ृष्ट पदार्थ नष्ट होनेबाले हैं, 
यह सममभकर अपने अपने घर्ण और आश्रम- 
-धर्मका त्याग न करके आत्मज्ञानकी ईच्छावाले 
मलुष्योद्वारा जो भक्ति की जाती है, चद भक्ति 
साहिबको कहलाती है और यह जगत्‌ ही 
जगन्नाथ दै-'जगचोद॑जगत्ाय:” इसका अन्य कोई 
कारण नहीं दे, न तो मैं उससे भिन्न हूं और न 
बह मुभसे भिन्न दे | बाह्य उपाधियां-स्थूल शरीर 
और इन्द्रियोंके भोग केवल श्रप्रसे ही प्रीति 
उपजञाते हैं, इनसे परमात्मा नद्दों मिल्ठ सकते । 
यह निश्चय करके जो भक्ति केचछ परमात्माके 
लिये द्वी की जाती है, चद अद्वैतसंश्क दुर्लभा 
भक्ति कहलाती है। इसी भक्तिसे भगवानका 
अपुनरावर्तों परमधाम मिलता है! 


खार्विकी भक्तिसे ब्रह्मठोक, राजसीसे इन्द्र- 
लोक और तामसीसे पितृोककी प्राप्ति हीती 
है। परन्तु ऋक्तका कभी नाश नहीं होता, पुनर्वार 
भक्त संसारमें आकर आगे बढ़ता है, तामसी 
भक्ति करनेधाला राजसी करता है, राजसी 
करनेवाला सारिवकी करता है और सारिविकी 
भक्त अद्वेत भक्तिकों पाकर परमात्माकों प्राप्त 
द्वोता है । अतएव किसी भी प्रकारसे परमात्माकी 
भक्तिका आभ्य लेनेपर ऋमसे मनुष्य मुक्ति- 
मार्गमें अश्रसर हो सकता है।'एकामपि समाभ्रित्य 
क्रमान्मुक्तिपय॑ बजेत्‌! । 


भक्तिद्वीन मनुष्यके श्रुति-रम्ृति-प्रतिपादित 
कर्म, प्रायश्चित्तादि, तीर्थयात्रा, कूच्छादि ब्त, 
तप, सत्कुलमें जन्म और शिवप-विद्या आदि सभी 
केवछ लछौकिक भूषण हैं और असती स््रीके 
व्यभिचारके समान हैं; इन सब विषयोंसे उले 
केवल शारीरिक कष्ट दी मिलता है। जितेन्द्रिय 
और दृढ़ भक्तिमान पुरुष कुछाचारद्वीन होनेपर 
भी प्रशंसाके योग्य दै परन्तु अष्टाद्श विद्या भोंका 
शाता कुलीन धार्मिक पुरुष भी भक्तिददीन होने- 


पुराणोंके रन 


पर प्रशंघनीय नहीं दहे। भक्तिसस्पक्ष पुरुष ही 
भाग्यवान है, भक्तिसे ही मानव-जीवन सकल 
होता है। विद्या वही हे जिससे भगवान्‌ जगन्नाथ 
जाने जाते हैं और शुभ-कर्म वदी है जिससे 
भगवानमें प्रेम होता है । 

भक्तकी महिमा 


है राजन ! ऐसा भक्ति और विद्यासस्पन्न 
हृढ़मत पुरुष ही भगवानका भक्त है, ऐसे भक्तके 
चरणरज-सपर्शले चराचर जगत्‌ पवित्र होजञाता 
हे,-'पुवीत सचराचर विषव्स )! ऐसे भक्तके लिये 
प्ृथ्वीके आधिपत्य और स्वर्गादिकी कामना 
अत्यन्त तुच्छ है क्‍योंकि वह (अपने आपको 
भगवानमें मिला देनेके कारण) स्वेच्छासे ही 
स्ृष्टि-स्थिति और नाश करनेमें समर्थ है।इस 
प्रकारके भक्त और भगवानमें कोई भेद नहीं 
समभना चाहिये। 
(० भक्तांके लक्षण 
अब में उन भक्तोंके लक्षण बतलाता हु-- 
“भक्तोंका चित्त सदा ही शान्त रहता है, थे 
सौम्य और जितेन्द्रिय होते हैं, मन, बाणी या 
कर्मले कभी किसीका बुरा नहीं करते, उनका 
हृदय द्यासे भरा रद्दता है, वे चोरी और दिंसा 
कभी नहीं करते, दूसरेके गुणोंका खण्डन नहीं 
करते, सदाचारसे रहते हैं, और दूसरेके खुखको 
अपना दी छुल मानते हैं । निर्मत्सर होकर समस्त 
प्राणियॉमें परमात्माको दी देखते हैं, खदा दीनों- 
पर दया और पर-द्वित करते हैं। देवताओंका 
कुमारवत्‌ पोषण करते हैं और विषयोंको काल- 
सर्पके सदूुश समझकर उनसे डरते हैं। विपयी 
पुरुषोंका भोगोंमें जितना प्रेम होता है, उससे 
करोड़ों गुना अधिक प्रेम भक्तोंका भगवानमें 
होता है । भक्ततण शिव और पितृगणोंको 
भगवानका स्वरूप समभकर द्वी नित्य उनकी 
पूजा करते हैं । वे सम€त जगत्‌को द्वी विष्णुमय 
देखते हैं परन्तु अपनेको सेवक भौर भगवानको 
अपना सुवामी सम्रभते दैं। सर्वंगत स्वरूप 
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मानकर ब्रह्माजी जिनके चरणकमंलोंमें प्रणाम 
करते हैं, भक्तमण उन्हीं हरिको नित्य प्रणाम करते 
और उन्हींमें चित्त छगाकर उनका नाम-कीर्तन 
करते हैं। ऐसे भक्तोंकी द्ृश्टिमें समस्त छोक 
तृणवत्‌ तुच्छ होते हैं। 

“खंदा परोपकार में छगे हुए, दूसरोंके कुशलमें 
हो अपना कुशल समभनेवाले, पराये दुःखोंले 
दुखी, सदाशय, द्याहु, दूसरोंकी सम्पत्तिको 
पत्थर या मिट्टी समभनेवाले, परखी और कांटों- 
से पूर्ण शाल्मलीको समान देखनेवाले, कुटुम्बी 
मित्र और शत्रुओंमें एक ही आत्मा माननेवाले, 
चिक्तको निरन्तर परमात्मामें एकाग्रताले रूगाये 
रखनेवाले, ग्रुणवानोंका आदर करनेवाले, 
दुसरोंकी ग्रुत बातोंकों ढकनेबाले, सदा 
खबसे प्रिय बोलनेवाले, कंसहन्ता भगवान्‌ 
कृष्णका मधुर तथा पापनाशकारी शुभ नाम भक्ति- 
भावसे कीर्तन करनेवाले, ऊंचे स्थरोंसे सर्वदा 
उनकी जय बोलनेवाले, शरीर मन वाणीसे दरिमें 
आत्मसमर्पण करनेवाले, दिनिरात हरि-चिन्तनमें 
ही विभोर रहकर छुख दुःखको समान खमभने- 
वाले, नप्नवाणीले श्रीहरिकी स्तुति करनेवाले 
और उनकी पूजामें ही लगे रहनेवाले पुरुष 
भगवानके भक्त हैं।' 


जो भक्त उपर्युक्त लक्षणोंसे सम्पन्न होकर 
भ्रुज्ञाओपर भगवानके 'बाने' रथ, चऋ, गदा, पद्म, 
शंख, मुद्रा आदि चिह्ोंको तथा मस््तकपर तिलक 
धारण करते हैं । मुरारिके अंगस्पर्शसे खुगन्धित 
तुलखीपत्नोंकी भगधानके प्रसादरूप ._ माला 
चन्दूनादिकों धारण करते हुए भक्तिभावसे केघल 
मुक्तिके लिये भगवानकी पूजा करते हैं, उनकी 
जय होती है। ज्ञिनका दर्प अभिमान और अहंकार 
नष्ट हो गया है, देवबन्धु भगवान नरहरिकी 
पूजासे जिनका चित्त शुद्ध हो गया है, दरि-चरण- 


सेवासे जिनका शोक नष्ट होगया है, ऐसे वेष्णव 
भक्तोंकी सर्वतोभावसे विजय द्वोती है / 


भगवान और भक्तोंकी महिमा कद्दते कद्दते 
नारदजीका चित्त भगवत्‌-प्रेमसे विहछ हो गया 
और वे भगवानकों सम्बोधन करके कहने लगे 
कि 'है भगवन्‌! आपके भक्तोंकी कभी धनकी 
इच्छा नहीं द्योती, उन्हें कभी शारीरिक कलश 
नहीं होता, वे सदा शान्तभाव और म्दढु घाणीसे 
आपका नाम-कीर्तन, भजनोत्सव तथा आपके 
दास और दास्यभावका ही चिन्तन किया करते हैं। 


अभक्तोंके छक्षण और उनकी संगति छोडनेके लियेआदेश- 


नारदजी फिर कहने छगेः--'अभक्त मलुध्य 
रूत्रयं दुराचारमें लगे रहनेपर भी दूसरोंके उत्तम 
चरित्रपर दोष लगाया करते हैं, वे अच्छी या 
बुरी किसी भी अवस्यामें भगवानका स्मरण नहीं 
करते, उन्हें विषयोंमें ही खुल दीखता है, इससे 
थे क्षणमात्रके लिये भी अपने हृद्यमें परम 
खुपास्पद्‌ भगवश्चरणोंका चिन्तन नहीं करते 
बढिक, मतवाझे होकर श्रीहरिनामको मिथ्या 
जालोंसि ढकनेकी द्वी चेष्टा किया करते हैं। ऐसे 
भक्तिदीन मनुष्य परधन और परस््रियोंके बड़े 
लोभी होते हैं, उनकी बुद्धि अत्यन्त नीच द्वोती है 
और थे व्निरात केवल अपने डद्र-पोषणके कार्यमें 
ही लगे रदते हैं। भाग्य और भयके फेरमें पड़े 
हुए ही वे जीवन बिताते हैं, ऐसे मन्ुष्योंकों नर- 
पशुभोंके सिवा और क्‍या कद्दा जा सकता हे ? 
जो उस नरहरि भगवानके चरणोंका स्मरण नहीं 
करते, आठों पददर कुसंगतिमें फंसे रहते हैं, दुसरों- 
की बुराईमें छगे रहना और हिंसा करना दी 
जिनको अच्छा लगता है, ऐसे मराधमोंका संग 
दूरसे द्वी त्याग देना चाहिये--“नरमलिनाः खल 
दूरतो हि वज्यांः ( स्कन्दपुराण ) 


संख्या ४] 


आत्म समर्पण 
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(ढेखक-स्वामी श्रीचिदात्मानन्दजी) 


(पूर्व प्रकाशितसे आगे) 


पा थ त्मसमपंण करके भगवानका 
|( निरन्तर स्मरण करना जितना 
(५ कहनेमें खुलभ प्रतीत द्वोता है, 


नहीं है। विषयोमें अत्यन्त 
बेराग्य हुए बिना इसका साधन 
कठिन ही नहीं, बह्कि असम्भव 
है। जो मनुष्य सम्पत्ति-विपत्ति, खुखन-दुःख, छामा- 
लाभ आदि इन्द्ोंमें समभाव नहीं रख सकता, 
जसे अपनेकों भगवानके प्रति आत्मसमर्पणका 
अधिकारी मान लेना विडम्बनामान्न है। आत्म- 
समर्पणमें तो अपने आपको सर्वथा भूल जाना 
पड़ता है, भगवानका निरन्तर अविच्छिन्न स्मरण 
रखना होता है, यथालाभ सन्‍्तुष्ट होकर लब 
प्रकारकी भविष्यचिन्ता और शरीर-निर्वाहतककी 
चिन्ता भी भगवानको द्वी सौंप देनी पड़ती है। 
जब सब कुछ उन्हें अरपंण कर द्या जा चुका तय 
चद्दी मालिक हैं, इस शरीरको जेसा चाहें वेसा 
रख सकते हैं, ऐसे अनन्यपरायण भक्तको शरीरके 
रहनेमें हर्ष और जानेमें शोक क्‍यों होगा ! उसके 
लिये तो नाना प्रकारके सड्डूटोंकी प्राप्ति अथवा 
विविध वैभवकी प्राप्ति दोनों समान ही है । 


किसी ग्राममें एक ज्ञुलाह्या रहता था, घह 

बड़ा धर्मात्मा भक्त था। उसपर सभीका विश्वास 

था और सभी डसे प्यार करते थे। ज्ञुछाह्दा अपने 

बुने हुए कपड़े बाजारमें ले जाकर बेचा करता था, 

जब प्राहक दाम पूछते तब चह कहता 'रामकश्षी 
दे 


इच्छासे सूतका मोल एक रुपया, मेहनत चार 
आने, रामकी इच्छासे नफा दो आने, कुल कीमत 
एक रुपया छः भआाने |! लोगोंकों उसपर इतना 
विश्वास था कि बे तत्काल उसे दाम देकर कपड़ा 
ले लेते थे । बच बड़ा भक्त था। रातको भोजन 
करके चण्डी-मण्डपमें बैठकर ईश्वरका चिन्तन 
और उनके नाम-गुणका कौन किया करता । एक 
दिन बड़ी रात हो गयी, फिर भी उसकी आंख न 
लगी, इसी समय उस रास्तेसे डाकुओंका एक द्‌छ 
डाका डालने जा रहा था, उनको एक मुटियेकी 
जरूरत थी। चण्डी-मण्डपमें ज्ुलाद्देकों अकेला 
बेठा देखकर उन्होंने कद्दा कि (हमारे साथ चल! 
भौर वे हाथ पकड़कर उसे ले गये । आगे जाकर 
उन्होंने एक ग्रदस्थके घर डाका डाला, कुछ चीजें 
ज्ुछाद्ेके सिरपर लाव्‌ दी, इसी समय पुलिख आ 
पहु'ची, डाकू तो भाग गये पर ज्ुछाद्ा सिरपर 
सामानका गद्दर रखे पकड़ा गया। पुलिसने रात 
भर उसे दृवालातमें रखकर दूसरे दिन सखबेरे 
मैजिप्रं टके सामने पेश किया, इल मामलेकी खबर 
पाकर गांवके बहुतसे छोगोने इजलासमें हाजिर 
होकर कहा, 'हुजूर ! यद्द आदमी कभी डाका 
नहीं डाल सकता / मैजिट्ठ टने जुलाहेले पूछा 
'क्योंजी | क्या बात है ! सच सच कही' जुलाहेने 
कद्दा-'हुजूर ! रामकी इच्छासे रातको मैंने रोटी 
खायी, इसके बाद रामकी इच्छासे मैं चण्डी- 
मण्डपमें बेठा हुआ था, शमकी इृच्छासे रात 
बहुत द्वो गयी, में रामडी इच्छासे उनका चित्तन 
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- कर रहा था और भजन गा रहा था, इसी समय 
- शामकीइच्छासे डाकुओंका एक दुछ उसी रास्तेसे 
आ निकला,रामकी ईच्छासे बे लोग मुझे पकड़- 
कर घसीट छे गये, रामकी इच्छासे एक गृहस्थके 
घर उन्होंने डाका डाला, रामकी इच्छासे मेरे 
सिरपर गद्दर लाद्‌ दिया, इसी अबसरमें रामकी 
इच्छाले पुलिस आगयी, रामकी इचछासे मैं पकड़ा 
गया तब पुलिसने रामकी इच्छासे मुझे हचालातमें 
बन्द कर दिया और आज रामकी इच्छासे आपके 
खामने छे भाये ।” मैजिप्ल ८ साहबने उसे धर्मात्मा 
और सच्चा जानकर छोड़ दिया । जल ह्वेने रास्तेमें 
अपने मिन्रोंसे कद्दा 'रामकी इच्छासे मैं छूट गया ।! 


इसे कहते हैं आत्मसमर्पण, इस अवस्थामें 
किसी वल्तुसे रागद्वेष नहीं रहता, सब भंभट 
भाग जाते हैं, उसे यद्द अनुभव दोता है कि सब 
कुछ वद्दी कर रहे हैं, सभी रामकी इच्छा है। इस 
छ्तिको प्राप्त करनेके लिये न शाख्रोंमें पारड्भत 
होनेकी आवश्यकता है और न ती प्र बुद्धिकी जरूरत 
है | जरूरत है केघल भगवानमें पूर्ण विश्वासकी 
और अखण्ड प्रेमकी, सरलताकी' और निरन्तर 
भगचत्‌-स्मरणकी । द्म्भ पाखण्डके लिये यहां 
शुआायश नहीं, अपनी विद्या और बुद्धि बलसे यहां 
काम नहों चलता, केवल उन्दोंपर भरोसा रखना 
होता है। इस कोटिका भक्त तो यद्द भी नहों 
सोचना चाद्दता कि 'मैं कौन हूं कहाँले आया हूं 
और कहां जाऊंगा ?! उसे निश्चय दे कि वे सब 
कुछ जानते हैं। मेरे लिये समभनेकी जरूरत 
होगी तो वे खुद समभा देंगे। वह तो इतना दी 
जानता है कि 'रामकी इच्छासे मैं संसारमें रफ्ला 
गया हु' जेसी डनकी इच्छा होती है, मुझसे वेसा 
हो काम होता दे और चही सब कुछ जानते हैं। 
उन्‍हें दर्शन देनेकी इच्छा-द्ोगी तो दर्शन दे देंगे, 
अज्ञानमें रखनेकी इच्छा होगी तो अज्ञानमें 
रक्खेंगे, मुके इन सब बातोंके जाननेकी क्या 
आवश्यकता है !! 


इस अवस्थामें यद् सारे प्रश्न सर्वथा छ॒प्त दो 
बी. -.. के 


जाते हैं कि 'जीव स्व॒तन्त्र दे या परतन्त्र ! जीव 
अपने कर्मोंका उत्तरदायी है या नहों ?” क्योंकि 
यहां अहँ बुद्धिका सर्वथा अभाष है, मैं और मेरेका 
नितान्त नाश है। सब कुछ वही हैं, उन्होंकी 
अचिन्त्य मायासे खारा जगत्‌ नाच रहा है। 
रामकृष्ण परमहंख कहा करते थे कि “मैं लब 
जीवॉकों ऐसे देख रहा ह' मानो मोमके बने 
खिलौने सिर हिला रहे हैं ।! 


यंद्दां यद शंका हो सकती है कि. ' यदि हम 
अपनी स्थतनन्‍्त्र विवेकबुद्धिले काम नहों लेंगे 
तो सम्भव है कि आत्म-समर्पणके नामपर हम 
दुष्कर्म भी करने लगें और यह मान लें कि यद्द 
सब कुछ परमात्मा दी हमसे करा रहे हैं। यदि 
स्व॒तन्त्र विचार-शक्तिसे काम लेंगे तो भले बुरेको 
परखकर बुरे मार्गसे बच जायंगे /” इस शंकाको 
मिटानेके लिये हमें इतना तो विचारना चाहिये 
कि जब हमने सब कुछ उनको सॉंप क्या तो 
क्या वह सर्वात्मन , स्वेशक्तिम।न छृपार्णब प्रभु 
हमें कभी कुमार्गपर ले जायंगे ! क्‍या स्नेहमयी 
माता उस नन्‍हें अबोध बालककों जिसका आधार 
केचल मां दी है और जिसने अपना द्ाथ मांकों 
पकड़ा रक्खा है, कभी ऐसे भयानक मार्गसे 
ले जायगी, जहां ठोकर लगने या गिरनेका तनिक 
भी भय द्वो । जब अद्पक्ष सांसारिक माता-पिता 
अपने बश्च की इतनी सम्हाऊ और रक्षा कर 
सकते हैं तब क्‍या घह सर्वान्तर्यामी प्रभु अपने 
शरणागत जीवकी सदैव कुमार्गले रक्षा न करेंगे! 


यदि थोड़ी देरके लिये तकंकी दृष्टिले यदद 
मान भी लें कि पूर्णतया आत्म-समपंण करनेपर 
भी भगवान हमें बुरे मार्गमें ले जायंगे तो फिर 
हमारी द्वानिद्दी क्‍या है? खारा उत्तरदायित्व 
तो उनपर है, दम तो बेपरवा हैं, हमारे मन लोटा 
खरा समान है, ममत्वका अभाव है। दम खुल- 
दुःख, हर्षशोकसे परे हें. और सब तरहकी 
बिन्‍्ताओंले दूर हैं। जब सब कुछ उन्हें सौंप चुके 
तब शरीर, मन, घुद्धि आदिपर हमारा कोई स्थत्व 


संख्या ४ ] 


नदों रद्द, सब उनके अधिकारमें है वे चाहे जिस 
तरह उन्हें काममें ले सकते हैं । परन्तु वास्तवमें 
सच्चे आत्म-समर्पणकी अवस्थामें 'शरणागत 


भक्त कभी बुरे मार्गका अवलूग्बन नहों कर सकता ।' 


मनुष्य मोदके वश दोकर ही दुष्कर्म किया करता 
दै, झूठी स्वार्थ-परायणतासे द्दी विषय-लोछुपता 
बढ़ती है, नश्वर शरीरादिमें गाढ़ प्रीति और 
आखसक्ति द्वी जीवको कुमार्गकी ओर छे जाती है | 
अनन्यशरण जीवके हृदयमें तो मोह-मायाका लेश 
भी नदों रहता, किसी भी घस्तुमें डंसकी ममता 
नहीं रहती। इसलिये उसके द्वारा निन्द्त कर्म 
बननेकी कोई भी सम्भावना नहीं है । 


अब यद्द विचारणीय दे कि सच्चा आत्म- 
समर्पण किले कद्दते हैं और शरणागत मन्नुष्यके 
भावऔर उसका व्यवहार कैसा द्वोता है ! जिसका 
एकमात्र आधार श्रीभगवान हैं, वह चास्तवमें 
ग्रुणातीत द्वो जाता है, द्वन्द्दातीत होना उसकी 
स्वाभाविक श्थिति है, समयाजुसार जो कुछ भी 
गुण घर्तंते हैं वद्द उनसे किश्विन्मात्र भी लिप्त न 
दोकर दृप-शोकसे सदा परे रहता है। अर्जनने 
भगवानूसे जब गुणातीत पुरुषके लक्षण पूछे, 
तब भगवानने कदा:- 


प्रकाशं च प्रद्मर्त च मोहमभेव च पाण्डब । 
नद्देष्टि संप्रदृत्तानि न निवृत्तानि काक्षति ॥ 
डदासीनवदासीनो गुणर्यों न विचाल्यते । 
गुणा वर्तन्त इत्येब यो5बतिष्ठति नेज्ञते ॥ 
समदु!खघुखःस्वस्थ: समलोशश्मकाग्न: । 
तुल्यप्रियाश्रियो पीरस्तुल्यनिन्दत्मसंस्तुति:॥ 
मानापमानयोस्तुल्यस्तुल्यो मित्रारिपक्षयों: । 
सबारम्भपरित्यागी गरुणातीतः स उच्यते ॥ 
मां च योडव्यभिचारेण भक्तियोगेन सेवते। 
स गुणान्समतीत्यैतानअह्म मूयाय कक्पते ॥ 


दे अर्जुन | सरवगुणके कार्य प्रकाश, रजोगुण: 
के कार्य प्रवृत्ति और तमोगुणके कार्य मोदको, 
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गुणातीत पुरुष इनके प्रवृत्त दोनेपर न तो इनको 
बुरा समभता है और न निश्वत्त होनेपर इनकी 
आकांक्षा करता है। 


जो उदासीनक्री तरद्द स्थित दोकर ग्रुणोंके 


द्वारा बिचलित नहीं होता और गुण ही गुणोंमें 
वर्तते हैं यद निश्चय करके जो एक भावमें स्थित 
रहता है, कमी चलायमान नदों होता। 
जो धीर पुरुष आत्मभावमें स्थित हु आ दुःख 

छुखकों समान समभता है, लोहा पत्थर स्रोना 
जिसके मन बराबर दे और जो प्रियवल्तु या 
अग्रियवस्तुकी प्राप्तिमें सम और निन्‍्दा स्तुतिमें 
भी समान चित्त रहता है। 

जो मान-अपमानमें समचित्त है, शत्र-मित्रको 
बराबर समभता है, जो सब कर्मोमें कर्तापनके 
अभिमानसे रहित है चद गुणातीत कदछाता है। 

और जो अन्यभावसे भक्तियोगद्वारा मेरी 
सेवा करता है, बह तीनों गुणोंक्रो अच्छी तरदद 
उल्ल'घन करके ब्रह्ममें एश्नीभाषमें स्थित द्वोने- 
योग्य द्वोता है । 

ऐसा अनन्यपरायण भक्त सब काम करते 
हुए भी अकर्ता है, बह अपने हृद्यमें विराजमान 
प्यारेके आावेशानुलार कठपुतली क्ली तरह शरोरसे 
कर्म किये जाता दे परन्तु उसकी अन्त दृष्टि सदेव 
भगवानमें दी छगी हुई रहती दै।यद खुखमय 
अवश्या और यद्द निरपेक्ष स्थति डली अकिश्वन 
भक्तकी होती है जिसने अपना कुछ रक्खा दी 
नहीं । वास्तवमें चद्दी सुखी है जिसने अहंकारका 
नाश करके ऐसी निर्द्धन्द्द गति प्राप्त की है । 

प्रिय पाठकबुन्द | जरा अपनी ओर ध्यान दो, 
जब तुम बालक थे, तब कैसे छुली थे ?! न किसी- 
का भय था, न कोई चिन्ता थी। उस समय 
माँके आंचलमें जो खुख था क्या युवावस्यामें 
कभी वेसे सुखका अनुभव हुआ है? उस समय 
न तुम्दें खाने पीनेकी चिन्ता थी और न पहनने 
ओढ़नेकी | तुम्दारी सत्र प्रकारले रक्षा करनेकी 
चिन्ता तुम्द्ारी मांकों थी।तुम निम्।िन्त थ। 


कि 


चह जैसा तुम्हें ज्ञान पीने पहननेकों देती थी, 
उसीमें तुम बड़े सनन्‍्तुष्ट थे।मां तुम्दें अच्छेले 
अच्छा क्षाना कपड़ा देकर कितना आनन्द्‌ पाती 
थी,डलसे अपनेको चादे कितना भी कष्ट क्यों न सहना 
पड़े, पर तुम्हें छुली देखकर वह फूली नद्दीं समाती 
थी। वह अपने प्राणोंसि भी अधिक प्रिय समक- 
कर तुम्हें रखती थी। जरा विचारों तो सही, 
बह दिन तुम्हारे लिये इतने खुखके क्‍यों थे? 

इसीलिये कि उस समय तुम्दारा एक- 
मात्र आधार तुम्हारी मां थी, वही तुम्हारा 
सर्वस्व थी, किसी दूसरेको तुम जानते भी नथे 
और इस दुष्ट अहंकारने मानो तबतक तुम्हारे 
हृद्यमें जन्म ही नहीं लिया था । जब इस अवस्या- 
से पार होकर तुमने युवावष्यामें प्रवेश किया तब 
यह अहंकार भी तुम्दारे भीतर प्रवेश कर गया ! 

इसीसे तुम अपने आपको बड़ा बुद्धिमान 
समभने लगे, नाना प्रकारफे कर्मोमें डलभना 
तुम्दें भला लगने लगा ! जवानीमें किसी ख्रीसे 
विषाद्र किया, सनन्‍्तान पैदा की, तब अपने और 
कुदुम्बके पाछन पोषणकी चिन्‍्ताने तुम्हें आ 
बेरा। रातदिन किसी भी तरह धघनोपाजंनमें 
लगे रहना ही तुम्हारा एकमात्र कर्तव्य बन गया। 
तुम घनके पीछे यदांतक पड़ें कि दिनरात एक 
कर दिया; न खानेकी फुरसत रही, न सोनेको 
समय मिला, अपने शरीरकी भी खुधि जाती 
रही | धन दी तुम्दारा एकमात्र इए्देव दो गया। 
डस बक्त भगधानकी पूछ कहाँ ? अपनी बुद्धिपर 
तुस्हें घम्ण्ड दो गया | एकद्न जिस माँपर 
तुम्हें पूरा विश्वास था, जो सुम्दारा स्वस्थ थी, 
अब वही तुमफोी अपनी घुद्धिके सामने तुच्छ 
प्रतीत दोने लगी । अब माँपरले घद्द अनन्य-प्रेम 
डठ गया, स्त्री-पुत्रादिमें बँट गया । परन्तु मां तो 
इस समय भी तुस्हें देख देखकर आनन्‍्द्सागरमें 
डूबी जाती थी। तुम्दारे स्त्री-बश्चोंफी देखकर 
अपने जीवनको धन्य समभती थी | किसीने ठीक 
कह्दा है, 'कुपुल्नो जायेत क्चिदुपि कुमाता न भवति' | 
परन्तु भाई ! सकश्थे दिलले कहना कि तुम इन 
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दोनोमेंसे किस अवस्थामें विशेष सुखी थे! 
जवानीमें मनुष्यके ऊपर कितना भार हो जाता 
है या यों कहिये कि चद जान बूफकर अपने ऊपर 
इतना भार छाद्‌ लेता है कि रातदिन चिन्ता 
उसका पीछा नहों छोड़ती ! 


सुख भाग गया, शरीर क्षीण द्ोने लगा, 
जराके जोरसे इन्द्रियां तेजद्दीन हो गयीं, रोगोंने 
भी आक्रमण करना आरम्भ कर दिया | अब किसी 
चष्तुमें आनन्द नहीं मिलता, नाना प्रकारकी 
व्याधियोंसे पीड़ित होकर मन सेव ठुलखी रहने 
छूगा | इस अवस्यामें दुःखोंले तप्त होकर मनुष्य 
भगवानका स्मरण करनेकी इच्छा फरता दै परन्तु 
ज्ञी ही नहीं लगता। मनकी बान तो स्देब 
सांखारिक प्रपश्चोंमें रदनेके कारण बहिमुंखर होने- 
की पड़ गयी थी, अब इस निर्बल जअव॒ष्यामें वद 
तुम्दारी क्‍यों खुनने लगा? अतएव वह अब भी 
बलात्कारसे उसी गोरखधम्धेमें फँसाता ही 
रद्दता है, मरते समय मनुष्य न जाने किन किन 
मनोरथोंका गद्दर मनमें रखकर छे जाता दे सो 
चही जाने । 


यह तो सभी जानते हैं कि बाल्यावष्या 
मनुष्य-जीचनमें सब अवस्याओंले अधिक खुखकी 
होती है क्‍योंकि उस अवस्यामें बालकका अनन्य 
प्रेम एक मांपर ही होता है, अन्य किसी घस्तुपर 
उसका ममत्व नहीं होता । इसीप्रकार इस 
जीवनमें भी यदि वास्तविक खुख शान्तिकी इच्छा 
हो तो जगद्ा धार अनन्त भगवानकी अनन्यशरण 
दोनेके सिव्रा अन्य कोई भी उपाय नहीं हे । यही 
बुद्धिमत्ता है, यही परम शानकी सीमा है, यही 
आचागसनसे छूटनेका उपाय है और इसीको 
जीवन्पुक्तिकी अवध्या भी कहना चाहिये । 


जहां अनन्य-प्रेम और आत्म-समर्पणकी 

चर्चा की जाती दे वहां प्रातःस्मरणीय व्जललनाओं - 

का स्मरण हुए बिना नहीं रह सकता। इन 

मद्दाभागा देवियोंने साक्षात्‌ सू्तिमान्‌ आत्म- 

समर्पण बनकर संसारकों यद द्खिला द्या कि 
हम 


भगचत्‌-प्रेम किसे कहते हैं और अनन्यपरायणता 
क्या चस्तु है! खेद तो इस बातका है कि जहां 
शुकदैव जैसे परमज्ञानी मुनियोंने गोपियोंके 
अद्'ुत प्रेमका वर्णन करके अपने आपको छतार्थ 
समझा, चदां आजकलके क्षुद्र मनुष्य अपनी 
चुच्छ तामसी बुद्धिपर घमण्ड करके उन महद्दा- 
भाग्यबती व्रज़॒बालाओंको गंवार, अपढ़ और सूढ़ 
बतलाते हैं। कोई कोई तो बाललीलापढु श्रीकृष्ण 
भगवान और गोपियोंकों व्यभिचारी कहनेमें भी 
नहीं छजाते ! बात यद्द है कि जिनके मन कामादि 
बासनाओंले भरे पड़े हैं चद लोग अपने ढुर्भावके 
अनुखार दी जगत्को देखा करते हैं। आंखोंपर जिस 
रंगका चश्मा लगाया जाता है, सब बर्तुओंका रंग 
घेसा दी दिखायी दिंया फरता है। कामी पुरुषों- 
को अगत्‌ ख्रीमय और कामके साधनोंसे भरा 
हुआ ही दीखता है, चद भला इस अनिर्वचनीय 
पवित्र प्रेमका मर्म क्‍या जानें १ उन्हें तो श्स 
अनन्य प्रेममें स्वाभाविक ही दोष दीखेगा! 


परन्तु भगवान्‌ श्यामसुन्द्रके प्रेमी भक्तका 
हृतूय तो गोपीप्रेमकी बात खुनकर दिव्य आननन्‍्दू- 
से परिपूर्ण हो जाता है, उसके रोमांच खड़े हो 
जाते हैं, आंखोंसे प्रेमाश्रुधारा बदने लगती दे। 
इन दोनों प्रकारके मलुष्योमें प्रत्यक्ष भेद्‌ पाया 
जाता दै। निन्‍द करनेवाला अपने मनको कुबुद्धि 
और कुविचारले दूषित करता दे और भगवान्‌ 
नटनागरका प्रेमी आनन्द-सागरमें मम होकर 
अपने जीवनकों सफल करता है । सच तो यह दे 
कि यदि हमें भगवत्कपासे गोपियोंके प्रेमका 
कोटय'श भी स्पर्श कर जाय तो हमारा जीघन 
-छतछत्य हो सकता है! कद्दां वद्द अद्गुत अप्राकृत प्रेम 
और कहां हमारी विषय-विमुग्ध तुच्छ बुद्धि! चद 
बुद्धि जो नाना प्रकारके मनोरथोंसे दूषित है,-जो 
भोग-वासनाओंसे भरी है!इसप्रकारकी ब॒द्धिमें ऐसे 
गंभीर प्रेमभावोंकों समभनेकी शाक्ति नहों हो 
सकती। हम जैसे क्षुद्र जीब इस प्रेमपर कुछ लिखने- 
का साहस करें तो यद दमारी धघ्रष्टता दी है। 'छोटे 


आत्म-समपेण 
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मुह बड़ी बात” चाला हमारा यह साहख है। 
परन्तु उस माखनचोर बजचन्द्रकी स्वाभाविक्र * 
बयाके भरोसे उसकी चर्चा करके उसे पुकारते 
है। शायद कभी हमारे चित्तको भी चुरानेकी 
बारी आ जाय | 

रूवामी विवेकानन्दजीने कद्दा है कि 'जिन 
मलुष्योंके हृदय कामबासनासे भरे हैं उन्हें कोई 
अधिकार नहीं कि थे गोपियोंके अनन्य प्रेमपर 
कटाक्ष करे, चास्तवमें इस प्रेमके तत्वको नारद्‌ 
शुकदेवादि जैसे पवित्रात्मा ही समझ खकते 
हैं। जिनका हृदय निर्मल है, चही इस अप्रतिम 
प्रेमके महिमाकों मलीभांति जान सकते हैं। 
रुवामी रामकृष्ण परमहंसकों तो श्रीमती 
राधाके क्ृष्णप्रेमकी कथा सुनते दी सम्राथ्रि हो 
जाती थी। घह इस तर्वकों जानते थे क्योकि 
उनका मन कामधासनाके स्पर्शसे कमी कलुषित 
नहीं हुआ था, उन्हें समस्त ख््री-जाति मां 
कालीका अंश प्रतीत द्वोता था | उन्होंने 
अपनी विवाद्दिता धर्मपलीकों भी कभी पली- 
भावसे नहीं देखा, उन्हें भी थे मां ही कहते थे 
अतएब कामहत क्ष्‌द्ध जीवोंका क्या सामर्थ्य दे 
किये उस पविन्न गोपी-कृष्ण प्रेमका अद्ुभव 
कर सकें ! जिन गोपियोंने सर्व्व भगवानपर 
न्यौछांचर कर दिया। जिनके हृदय 
सुरलीमनोदरकी बांकी छबिसे सदा द्वी परिपूर्ण 
रहते थे, जिन्हें क्षणभरका भी कृष्ण-वियोग 
पागल बना देता था, उन विशुद्ध प्रेमम्ूरति 
देवियोंके अद्भुत प्रेमकी व्याख्या करना हमारी 
तुच्छ बुछ्धिसे परेकी बात है ! है 

अगवानके मथुरा चले जानेपर गोपिग्रोंकी 
2254 22043 लिये उन्हें योगका 
डपदेश उद्धव न्दाघन जाते 
गोषयोकासी तट 3222 

ऊधो सो मूरत हम देखी | 

शिव सनकादि सकलमुनिदुर्लभत्रह्म इन्द्र नहिं पेखी ॥ 
खोजत फिरत थुगों युग योगी योग युगततें न्‍्यारी। 
सिद्ध समाज सप्त नहें दरसी मोहनि मूरत प्यारी ॥ 


निगम अगम विमला यश गावत रद्दत सदा दरबारी। 
तिल्भर बारपार नहिं पायो कह कद्द नेति पुकारी ॥ 
नाथ यती अरु योगी जंगम ढूंढ़॒ फिरे बनमाद्दी । 
भेख घरे धरती श्रमि द्वारे तिनहूं दरसी नाहीं ॥ 
सो दम गृह गृद्द नाच नचाये तनक तनक दधि दैके । 
रामदास दम रँगी श्यामरंग जाह योग घर ढैके !| 
सांसारिक अब्पबुद्धिपर घम्ण्ड रखनेवाले 
मलुष्यो ! इस अवस्थाको समभना तुम्हारी 
बुद्धिशक्तिसे बाहर है। इसको समभनेके लिये 
पदले संसारके समल्‍त विषयसुर्खोको छोड़ना 
होगा, निष्कपट भावसे भगवानमें प्रेम बढ़ाना 
द्ोगा। गोपियोंकी तरद्द भगवान्‌ श्यामसुन्द्रको 
अखण्ड सच्िदानन्द्‌ परिपूर्ण ब्रह्म समझकर 
ही उनसे भनन्य प्रेम करना होगा । जबतक ऐसा 
नहों होगा तबतक यह प्रेमतत्व कभी नहीं 
जाना जा सकता । गोपियाँ नन्‍्हेंले बालक 
कृष्णको जन्म-मरणशीछ बिकारी मनुष्य नहीं 
समभती थों, उनकी दूष्टिमें बद साक्षात्‌ परश्रह्म 
थे। मुरलीमनोहरकी मुरलीधवनि सुनकर जब 
गोपियाँ राज्रिके समय घर परिवार और शरीरकी 
छुधि भूल धनमें उनसे मिलीं तब श्यामझुन्द्र 
उन्हें उलाहनासा देकर बोले, 'पति पुत्र और 
घरबार छोड़कर तुम्दें इस तरद्द पागलोंकी 
भांति रातकों बनमें नहों आना चाहिये था, 
यह ल्लेकप्रतिकूछ बात है।” यदद खुनकर प्रेम- 
मतवाली व्ज्ञबाल।एं कहने छूगों+-- 
बेक्षेश किया है तेरी छबिने घनश्याम | 
जब द्वोश नहीं तो दोशियारी कैसी ॥ 
घरबालोंसे काम दे न घरसे मतलब । 
जोड़ी इक तुमसे सबसे तोड़ी इमने ॥ 
दुनियाँको गये दें भूल तेरी खातिर। 
किस्सेको दिया है तूछ तेरी खातिर॥ 
जा देके हुआ दे जानका उल्टा दुशमन | 
कातिलको किया कबूल तेरी खातिर ॥ 


[भाग हे 


फिर कह्दतो हैं।-- 
तेरे वादा हैं सौदाई नहीं हैं। 
खुदाईके तमन्ाई नहीं हैं॥ 
अढग ढ्वोवे तो द्विज़ो-बस्छ मानें । 
अगर दिल्से निकल जाये तो जानें ॥ 
सरासर हेच दे दुनिया ओ उकबा। 
नहीं जुज तेरे कुछ तुमसे तमन्ना ॥ 


सच तो यह दै कि इस अलौकिक प्रीतिकी 
रीतिको कोई सच्चा भगवत्‌-प्रेमी दी समक सकता 
है, दूसरे छोग इसका मर्म क्‍या जानें ? हम जैसे 
मनुष्योंका तो इसपर कुछ लिखना केवल 
डद्दण्डतामान्न दै।काम-चासना सब वासनाओं- 
से अधिक प्रबल है, जिसके बशीभूत द्ोनेसे 
ऋषिमुनियोंके तप नष्ट हो गये ! सांसारिक जीव 
तो इसके प्रद्ारसे मानो मरे दी हुए हैं। परन्तु 
यद्द वासना तभीतक मोदप्रद्‌ और दुर्दुशाजनक 
है जबतक इसका उपयोग विष्टा मूत्रसे भरे हांड 
मांसके क्षणभंगुर नाशवान्‌ पुतलेपर किया 
जाता है | कामातुर जीवकों कामदेव बन्द्रकी 
तरह नचाता है, उसके विवेकका नाश कर देता 
है और उसे कामान्धकर तत्काल मोहरुपो गढ़ेमें 
फेंक देता हे। परन्तु बद्दी कामासक्ति परिपूर्ण 
ब्रह्म. सश्चिदानन्द्घन भगवान्‌. वासुद्वपर 
अर्पित की जानेपर मलुष्यको प्रेमानन्द्सागरमें 
निमझकर तन्‍्मय बना देती है। गोपियां इसका 
साक्षात्‌ उदाहरण हैं । यह भगवदीय कामचासना 
जन्म-मरणके बन्धनसे मुक्त कर देती है, मनुष्यको 
भगवानके परमधामतक पहुंचा देती है।काम- 
चासना वास्तवमें हृद्यके किसी परमभ्रिय मनो- 
घाश्छित ध्येयकों पानेकी उत्कट चाह और उसके 
मिलनकी प्रबल छालसा का ही नाम हे।यद क्षणभंगुर 
पदार्थके लंखगंसे क्षणिक खुख अवश्य देती हे 
परन्तु चद मोहजनक है और मोद्द अन्तमें दुःख- 
प्रद्‌ होता है, वद ज्ञान नष्ट करके मलजुष्यको 
अधोगतिमें डाल देता दे | परन्तु अधिनाशोी 


सारा मोहथिष नष्ट हो जाता है। मोहरूपी विषके 
नाश होनेपर कामका भयंकर रूप बदलकर अति 
मनोहर और उपयोगी बच्न जाता है। लोहा अभ्निके 
खंखगंसे भयानक रूप घारणकर समघ्त पदार्थको 
जलानेकी शक्ति पेदा कर लेता है. परन्तु वही लोहा 
पारखका सर्प पाकर सुन्द्र मूल्यवान्‌ रूवर्ण बन- 
कर अनेक प्रकारसे मनुष्योंका भला करता है। ऐसे 
ही यद्द कामबासना भी अपविन्र क्षणभंगुर 
अनित्य पातन्नके खंसर्गले मनुष्यकों नानाभांति 
कष्ट और छलश देकर अत्यन्त पीड़ित करती है 
और यद्दी अविनाशी सच्चिदानन्द्घन परमात्माके 
दिव्यस्पर्शसे परम।नन्‍्दके देनेवाली बन जाती है। 


गोपियोंके प्रेमका आनन्द गोपियां ही जानती 
थों, हम जले पामर जीव उस अचिन्त्य आनन्द्‌का 
क्‍या घर्णन कर सकते हैं ? वह भगवान्‌ 
सदश्चिदानन्द मुरली-मनोहर बुद्धिका विषय नहीं 
है, जो सारा अपनापन उन्हें सौपकर उनका 
होकर रद्दता है, भक्त-मोहापद्दारी भगवान्‌ उस 
शरणागत भक्तको ही प्रेमका उपहार देते हैं, अन्यथा 
उसका मिलना असम्भव है। उनकी अपरिमित 
कृपाका प्रवाह तो अविच्छिन्नरूपले निरन्तर 
बह रहा है, अहंकाररूपी बांधके टूटनेकी देर 
है, जद्दां चद दूटा कि भगवत्कपा हृद्यरूपी खेतको 
तुरन्त भरपूरकर दराभरा कर देती है। यद 
अदहंकार-पिशाच भगवानके अनन्य-शरण हुए 
बिना कभी भाग नदीं सकता। अतएच भगवान: 
की शरण ग्रहण करना दी प्रेमफ्राप्तिका परम 
साधन दे। 


शरणागत जीव अभयपद्‌ पा जाता है, वह 
भगवानकी कृपाका पात्र बत जाता है, फिर डसे 
किखी भी भंभटमें पड़नेकी जरूरत नहीं रहती | 
नानाप्रकारके धर्म-कर्म तप योगादि कर्मोसे ऐसे 
भक्तको कुछ गरज नहीं रद्दती। जिसने गोपियोंकी 
तरह सब कुछ उन्हें अर्पित कर दिया है उसके 
किये और कुछ मी कर्तव्य बाकी नहीं रहता ! 


आत्म-समर्पण 


यह स्मरण रखना चाहिये कि अनन्य-शरण 
दो जानेपर भनुष्यसे कोई अधर्म बन ही नहीं 
सकता । क्योंकि उसके हृद्यमें अन्य कोई 
वासना ही नहीं रद्द जाती, वह तो तैलधारावत्‌ 
निरन्तर भगवानके स्मरणमें रूगा रहता है। 
जीवसे पाप तभी होते हैं जब वह दीनबन्धु 
अन्‍्तर्यांमीकों भूछ जाता है, उन्हें भूछना दी 
खब दुःखों और पापॉकी जड़ है। अनन्यचेता 
मनुष्य निरन्तर तदुगत-चित्त रहता दै इसलिये 
बद्द सदा ही पापोंसे मुक्त है, उसको सेव 
आनन्द ही आनन्द है, पांपोंका बहां क्‍या काम ? 
चद्द तो निरपेक्ष है--जी वन्मुक्त है ! 


जो परा भक्ति है, वही परम ज्ञानकी 
चरमावप्था है। ऐसे भक्तके हृद्यमें भगवान्‌ 
मधुखूदन सदेव वास करते हैं। यह परमभक्त 
समस्त जगतूको क्रृष्णमय देखता है। उसे समस्त 
पदार्थ कृष्ण ही कृष्णरप भासते हैं। इसलिये चह 
सभीसे प्रेम- करता है, छोटेसे छोटे जीचके 
लिये भी वद्द अपने प्राणतक देनेको तेयार 
रहता है, निष्कपट भावसे सबकी सेवा फरने- 
में डसे अर्ुुत आनन्दृकी प्राप्ति होती है। 
विषधर भुजजू हम अक्षानी जीबोंके लिये भछे ही 
भयजनक हो परन्तु उस भक्तकी दृष्टिमें तो भगवान्‌ 
श्यामझुन्द्र दी उस रुपमें लीला कर रहे हैं, 
इसलिये बह बड़े चावसे उस सर्पसे भी 
आलिदट्टून कर सकता दे। उसके अपरिमित प्रेमके 
सामने हिंस जीव भी अपने कुटिल स्थभावको 
छोड़ देते हैं। बद भक्त मानो भददिंखाकी साक्षात्‌ 
मूर्ति द्वी बन जाता है, उसके संसर्गले बेर भाव- 
का अस्तित्व ही नहीं रद्द खकता | महर्षि 
पतंजलिका योगसूत्र भी यही कहता है कि 
“/ भद्ि सा प्रतिष्ठायां तत्सक्रिधों बेर्याग: ” अरथोत्‌ 
जिखके हृदयमें अहिंसा परिपक्त दो गयी है 
उसके चारों ओर ऐला वायुमण्डरू विस्तृत 
हो जाता दे कि वहां बेरभाव एकदम नष्ट हो 
जाता है। अनन्य भक्तका हृदय एक ऐसा 


२४५४ कल्याण 


डायनेमो ( 00)97977० ) है, जिससे प्रेमरूपी 
बिजलीका प्रवाह निरन्तर जारी रहकर समस्त 
जगतको प्रेमज्योतिसे आच्छादित कर देता दै, 
इससे वहां द्वैत-अन्धकार रहने ही नद्दीं पाता। 


भगवान शंकराचार्यके रज्ज सर्पके उदाहरण: 
की तरद्द उसके लिये फिर जगत्‌ घद्द जगत्‌ नहीं 
रहता, जिसे साधारण मनुष्य द्वेतभावसे देखते 
हैं। अँध्रेरेमें रज्जुमें सर्पकी प्रतीति होती है, 
भय लगता है, मलुष्य भागता है, हृद्य धड़कने 
लरूगता है, सम्भव दे कि घबराहटमें किसी 
दोचालसे टक्कर लगकर उसका सिर फूट जाय, खून 
बहने लगे और होश जाता रहे। परन्तु यह सब 
अवस्थाएं केवल अज्ञानवश द्वोती हैं, न कोई 
बास्तवमैं सर्प था और न कुछ भयका कारण 
था| ऐसे द्वी अज्ञानके कारण मनुष्य जगत्‌को 
भी अपनी अपनी रुचि और मानसिक अवस्थाके 
अन्नुसार कठ्पत कर छेता है, इसीसे किसीके 
डिये यद्द संसार सुखमय दे और किसीको इसमें 
दुःख दी दुःख भासता है। परन्तु शरणागत भक्त 
अपने अनन्य प्रेमके प्रभावसे समस्त दतभावका 
नाश करके जगत्‌कों कृष्णमय ही बना लेता दै। 
डसे भीतर बाहर सब जगद्द केवल मधुसूदनकी 
मनमोद्दनी छटाका द्वी अजुभव होता है । 


गोपियां अन्तर्धान हुए अपने प्रियतम 
ग्रजकिशोरको हू ढ़ते हू ढ़ते जब थक गयों तब 
उन्हें कण कणमे केवल कृष्ण ही दीखने लगे। बे 
कहती हैं-- 

बांसुरी भो | लबे जमना पै बजानेवाले ! 

चांदनी रातमें ओ ! आग ढूगानेवाले |! 


खाके अर्शाकसे दामनके बचानेबाडे | 
देखता जा इमें मुंद् फेरके जानेवाले |! 


नहछिपेगान छिपेगा कभी जलवा तेरा | 
देख दवर जेरेंमें है हुस्ल सरापा तेरा !! 


[ भाग ३ 


वो सितमगर गत छुत्फो करमका था गुर्मा ! 
ओ निराकार ! कह्ठां तुझमें मुहब्बतका निशां !! 


' काश बदनाम न होजाये मुइब्बत तेरी ! 
बेवफा देख न खुल जाये दकीकृत तेरी !! 


जब विरहका दर्द बहुत बढ़ गया और सारी 
खुधबुध जाती रही तब उन घिर द्विणी गो पियोंमें- 
से एक कहने छगी;-- 


तुम्हीं क्या द्वो तुम्द्दारा मुदआ क्या | 

रजाय यारमें चूनो 'चरा क्या॥ 
हैं विष्णो रुद्रो ब्रह्मा गाफिले राज । 

तुम्हें सामाने जादिर पर हुआ नाज॥ 
कहीं सायेमें साया धूपमें धूप। 

इजारों रूपमें दै एक द्वी रूप॥ 
यही बेहतर द्वै बेतकरार द्ोकर। 

रहो महबे जभाडे-यार द्वोकर॥ 
नजातो मोक्ष दे यादे गरामी। 

है वसस्‍्के अस्छ जिक्रे नाम नामी॥ 
नहीं दुनिया आमाफींहासे कुछ काम । 

यही बैठी भजो इरनामका नाम॥ 


मेरी समभसे तो यही शञानकी परमावस्था है। .' 
यही आत्म-समर्पणका आदर्श है | निरन्तर 
भगवत्‌.स्मरण ही मोक्ष है, उनकी दर पलकी 
याद्‌ ही उनले मेल दे! नाम और नामीमें भेद 
नहीं होता, जिसने नामको पकड़ लिया उसने 
नामीको भी पा लिया, इसमें खन्देद्द दी फ्या है ! 
गोपियोंने इस भेदको जान लिया था इसी कारण 
डनके स्मरणकी तीवतासे भगवधानकों प्रकट होना 
पड़ा। अब भी कोई सच्चे हृद्यले सारा भरोखा 
छोड़कर उन्हें विहल होकर पुकार देखे, वे तुरन्त 
प्रत्यक्ष होंगे! परन्तु बड़ी लगन चाहिये, 
डूबते हुएको केवल सांसकी दी इच्छा द्वोतो दे, बेसे 


ही उनसे मिलनेकी जब तीव्र चाह होगी तभो 
उनके साक्षात्‌ दर्शन होंगे ! 

प्यारे सत्ञनो ! अपने अपने हृद्योंकों टटोलो 
और देखो, 'क्या तुम्हें भक्त-चत्स् त्रजविद्ारी- 
से मिलनेकी उत्कट इच्छा है? बया उनके मिले 
बिना तुम्हें जीचन व्यर्थ मालूम द्वोता है! क्‍या 
डनके घिरहतापसे तुम्हारा हृदय जला जाता है? 
क्‍या घन, दौलत, कुडुम्ब, परिवार और यह 
शरीर तुम्हें उनके बिना सूखे तृण-सम तुच्छ,नीरस 
प्रतीत होता है और क्या तुम डनके लिये सर्वस्व 
न्‍्यौछावर करनेको तेथार दो ?” यदि दो तो तुम 
बड़े भाग्यशाली हो, भगवानके प्यारे हो ! 
तुम्हारे ही जेसोंके कारण वद भहेतुक कृपासिन्धु 
परमात्मा गरुड़ जैसे द्ुत॒गामी बाहनका भरोसा 
छोड़कर पेद्ल दौड़े आते हैं और भ्रक्तकों सन्तुष्ट 
करते हैं! भक्त और भगवानुमें भेद्‌ नहीं दोता, 
इसलिये हम तुम्हें हृदयसे साष्टांग प्रणाम करते 
हैं और विनती करते हैं. कि 'दे प्रियतमके 
प्रेम्ती भक्त | हमपर भी कृपाद्ृष्टि रक्खो और 
अपनी इस सच्ची कमाईमें हमारा भी थोड़ासा 
हिस्सा रखनेकी कृपा करो। हमारे पास न प्रेमघन 
है, न तुम्दारे जेली लगन है, न हमें संसारके 
प्रकोभनोंसे विरक्ति है और न भगवश्नामका आधार 
है । हम नितान्त दीम द्वीन असमर्थ हैं। परन्तु 
यद्द खब द्वोनेपर भी तुम जेसे अद्देतुक भक्तोंके 
बलके सहारे हम निराश नहीं हैं, तुम्दारा हृदय 
बिशाल होता है, दीनोंपर कृपा करना तुम्हारा 
स्वभाष दै, तुम्दारी तनिकसी कृप|दृष्टि हमारे 
जन्म जन्म्रान्तरके मेैलको धो डालेगी और दें 
भी तुम्हारी तरह डस पतितपावन मुरली मनो दर के 
कृपापान्न बननेका अधिकार मिल सकेगा। 

अब उन मद्दातुभाषोंले-जो हमारी दी तरद 
प्रेमधनके भिखारी हैं-यही प्रार्थना है कि,'मिन्रो ! 
खांखारिक प्रपञ्चोंसे प्रीति न जोड़कर बस, उस 
मद्नमोहन अजचन्द्रके अनन्यशरण द्वो जाओ! 
उन्होंकी मंगल गोदमें बेठनेपर मद्दामोहरूपी 


आत्म समर्पण प्ण५ 


पिशाचसे छुटकारा मिलेगा। हम छोगोंको और 
कहीं भी गति नहीं है! वद दीनबन्धघु हैं, अचश्य 
कृपा करेंगे ! अपने अपने कर्तव्य कर्म धर्मभावसे 
करते रहो, परन्तु मन सदा उन परम प्यारेके 
चरणोंमें रक्खो ! प्रातः:काल जब खोकर उठो, 
अपने आपको उनके चरणोंमें डाल दो और 
डन्द्वींकी प्रसन्नताके लिये संसारका कार्य करो ! 
वही हृदयमें बैठे इस ढांचेको चला रहे हैं, तुम 
कौन दो जो ब्रृथा अभिमानसे "मैं में! करते 
फिरते हो ! इसी अशानने तुम्हें माया-मोदकी 
हथकड़ी पहना रक्‍खी दहै। अतएव सब काम 
करते हुए भी भगवत्‌-स्मरण कभी न भूलों, रातको 
खोनेसे पहले उन्दींका स्मरण करके शयन करो, 
डनकी माधुरी सूरतिका ध्यान करते करते उन्हों- 
की परम छुखद गोदमें सो रहो। सारांश यह कि 
उनका होकर रहनेमें ही भलाई दे, अन्यथा 
खंखारके भयानक दावानलसे छुटकारा मिलना 
असम्भव है । अज्ञानरुपो अन्धकारमें ठोकरें खा 
खाकर भटकते फिरनेमें कभी खुल न मिलेगा, 
मुफ्तमैं जान जायगी और फिर उसी चक्करमें 
फंसना द्वोगा | यदि कुछ चतुराई रखते हो और 
अपने सिरके असहा भारकों हल्का करना चाहते 
हो तो सब कुछ भगधवानको सौंपकर निर्द्धन्द्द 
हो जाओ; अनेक प्रकारके कर्तव्य अकर्तव्य कर्म, 
तथा धर्माधर्मके बड़े भारी बोले दबाकर क्‍यों 
इन प्राणोंको व्यर्थमें खोते हो | छुनो उनकी निश्चित 
अभय चाणीः- 

सर्वधर्मान्‌ परित्यज्य मामेक शरणं ब्रज । 

अदं त्वा सर्वपापेम्पों मोक्षपिष्यामि मा झुचः ॥ 

अतपुव “'आओझो | दम भी श्रीरामकृष्ण 
परमहंखकी तरद सर्वस्व उनके चरणोंमें रखकर 
कहें कि 'यद लो अपना शान और यद्द छो अपना 
अज्षान, मुझे शुद्ध भक्ति दो; यद्द लो अपना धर्म 
यह छो अपना अधर्म, मु्े शुद्ध भक्ति दो, यह 
लो अपनी शुच्ि, यद्द लो अपनों अशुच्ति, मु 
शुद्ध भक्ति दो । श्रीकृष्णापणमस्तु ! 
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( लेखक-श्रीसत्याचरणजी “सत्य! विशारद ) 


[ मनोरम भावनाए' भी नृत्य कर रददी 
हैं। उनकी साधना और कल्पनाएं 
० / अनन्त युगतक सेकड़ों पुरुषों एवं 

>>... स्त्रियोंको अनन्त धारामेँ प्रवाहित 
होकर तृप्त करती रहेंगी। भौतिक शरीरके नाश- 
मात्नले काव्पनिक काव्यमय जगतृका अस्तित्व 
लुप्त नहीं होता। बह अमर गाथाकी भांति 
संसारचक्रकी प्रत्येक जातिमें उसका दिव्य संदेश 
भरता है जिससे समस्त भूमएडछ ओतप्रोत 
हो अमरत्वकों प्राप्त हो। ऐसी भावनाओंके 
सूत्रपातका समय निश्चित अथवा नियमित 
नहीं होता । जब उमकी आवश्यकता पड़ती है, 
लसी समय थे फिसी भावुकके रहल्यमय हृदयसे 
देवी प्रेरणावश डदुगारस्वरूप निकलती हैं। 
इसी उद्दुगारमालाकी पुनीत गड्जामें साधारण 
जन भी स्नानकर अपने जीवनको सफल बनाते हैं। 


कोई ऐसा भाग्यहीन देश नहीं है जो मद्दात्मा 
अथवा कंविले शून्य दो। ये दोनों किसी भी सभ्य 
समाजके आावश्यकीय अड़ुः हैं| जहां मद्दात्माओं- 
का जीवन आध्यात्मिकताका उत्कृष्ट पाठ पढ़ानेमें 
लगता है घदां कवियोंका ध्येय मनुष्योंका चरित्र- 
चित्रण, दोष-गुणोंका विवेचन तथा हृद्यग्राददी 
भावषोंद्वारा यथार्थ शिक्षण होता द्वे। अतः इन 
दोनों अड्जोंकी उपेक्षा करना किसो भी जातिके 
लिये अधःपतनका चिह्न दे । सम्यताके इतिहास- 
पर यदि दम दृष्टिपात करें तो यद् विषय 


सर्वथा स्पष्ट दो जायगा कि जबतक कोई देश 
असभ्य रहा है तबतक न हमें किसी मद्दात्मा और 
न किसी कविका ही वर्णन मिलता दै। बात भो 
सत्य है, क्‍योंकि ये दोनों सम्यताकी चरम 
सीमाके सूचक हैं । 


भक्त रेदासके विषयमें लिखते समय यह 
बतलाया गया था कि कवियों की दो श्रेणियां होती 
हैं। एक तो केवल बाह्य सृष्टिका वर्णन ही अपनी 
कृतीका मुख्य लक्ष्य समभते हैं, दूसरे मानसिक 
भावोंके विश्लेषक द्वोते हैं| दूसरी श्रेणीके कविका 
स्थात उत्कृष्ठतर द्वोता है | भक्त रेवासकी भांति 
महात्मा कबोरदास भी इसी कोटिके कवि थे। 
उनका हृदय साधुत्व तथा कवित्वका एक मनो- 
रस मिश्रण था। किन्तु एक कोटिमें महात्मा 
कबीरदास तथा रेदासजीकों रखनेसे यह समझ 
लेना उचित न होगा कि दोनों ही ध्यान, घारणा 
विद्या तथा बुद्धि आदिमें समान थे।यों तो 
महात्माभोंकी तुलना करना कोई स्तुत्य बात नहीं 
है किन्तु उनके जीवनमें कुछ ऐसे चिह्न अवश्य 
मिंल जाते हैं जिनके द्वारा हम स्वतः एक दूखरें- 
की मद्त्ता अथवा न्यूनताके विषयमें अजुमान कर 
लेते हैं | इन्हीं लक्षणोंके आधारपर यदि महात्मा 
कबीरदासजीकों भक्त रे दासजीसे ऊचा आखन 
दिया जाय तो कोई अनुच्चित बात न होगी। 
कवित्वकी टूृष्टिले तो डनका स्थान अत्यन्त दी 
ऊ'चा है और उनके घार्मिक सिद्धान्तोंके प्रभाव- 
का इससे अधिक सुन्द्र उदाहरण क्या दो सकता 
है कि भारतवर्षके अन्यान्य भागमें कबीरके 
अल्लुयायी अधिक संख्यामें पाये जाते हैं । 

मद्दात्मा कबी रदासजीकी जन्मतिथि भी अन्य 


संख्या 9 ] 


महात्मा कबीर 
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महात्माओंकी भांति विचादले रहित नहों है। 
- अज्ञुमानका आश्रय यहां भी लेना पड़ता है, कई 
इतिदासशों तथा विद्वानोंने यद्द निर्णय किया है 
कि कबीरदासजीका जन्म १३६६ ईरूवोमें 'हुआ 
था। उन्हीं इतिद्दासज्ञोंकी सम्मतिसे यह भी ज्ञात 
होता है कि कबीर साहबके समयमें भारतका 
शासक सिकन्द्र लोदी था। भक्तमालकी घटना 
द्वारा इसका पर्याप्त पुष्ठीकरण भी हो जाता है, 
क्योंकि वहां इस प्रकारका उल्लेख मिलता दै कि 
सिकन्द्र लोदीने कबोरदासजीको मरवा डालनेके 
लिये प्रयल्ल किया था। कीन साहबकी पुस्तक 
'टेक्स्ट बुक आवब इण्डियन हिस्टरी? तथा 'कबीर- 
कसौटी? आदि पु&तकोंसे भी उस समय सिकन्द्र 
लोदीके घतंमान द्वोनेका प्रमाण मिलता है। 


मद्दात्मा कबीरदासजीकी जन्म-कथा बड़ी ' 


विचिन्न है । इस सम्बन्धमें बहुत सी छोकोक्तियां 
प्रचलित हैं किन्तु कुछ भ्रन्थकारोंके अजुसार 
कबीरदासजीके पिताका नाम नूरअली तथा 
माताका नाम नीमा था। कबीरदासज्ञी नीमाके 
पेडसे उत्पन्न हुए थे अथवा नहीं, यह बहुत विवाद्‌- 
प्रस्तसा विषय दै। कुछ लोगोंकी रायसे वह 
नीमाके द्वी पेटसे उत्पन्न हुए थे किन्तु विशेषकर 
यह छुना जाता दै कि एक दिन नूरअली जुलादा 
गड्भा अथवा लद्दरतारा तालाबके किनारे सूत थो 
रहा था। अचानक उसकी दृष्टि एक बहते हुए 
बालकपर पड़ी | उसने उस नवज्ञात शिशुक्रो 
निकालकर नीमाको उसके पालन पोषणके लिये 
सौंप द्या। यद्दी बालक कुछ काछके पश्चात्‌ 
कबीरदासके नामसे संखारमें प्रख्यात हुआ । इस 
कथनमें कद्दांतः तथ्य दे इसले हमारा कोई 
सम्वन्ध नहों। हमारा उनके उपदेश तथा उनके 
जीवनकी पवित्र क्रियाओंसे विशेष सम्बन्ध है| 

कबीरदासजी स्वामी रामानन्द्‌ जीके शिष्य ये 
किन्तु उनकी गति स्वामी जीसे कम नदीं थी। लोग 
कहते हैं कि गुरुकी मर्यादाकों स्थिर रखनेके लिये 
दी भद्दात्मा कबीरदासजीने स्वामी रामानन्द्को 


गुरु बनाया था किन्तु इसले यह समझ लेना कि, 
कबीरदासजी उनके अज्ुयायी अर्थात्‌ वैष्णव थे, 
अज्लुच्ित होगा । मद्ात्मा कबीर एक सत्य पुरुषके 
डउपासक थे। अपनी समस्त वाणियोंमें उन्होंने उसी 
परमपुरुष और उसके ध्वन्यात्मक नामकी महिमा 
गायी है। भस्तु,मद्दात्मा कबीर के स्वामी रामानन्दके 
शिष्य होनेमें कुछ विद्वानोंकी सस्मतिका उद्धरण 
देना श्रेयरुकर द्वोगा। मद्दात्मा कबीरके प्रमुख 
शिष्य श्रीधर्मदासजी थे । उन्होंने 'कबीरकसौटी' 
नामक भन्थमें इस प्रकार लिखा हैः-- 
काशीमें प्रगठे दास कद्दाये, नीरूके गृद आये । 
रामानन्दके शिष्य भये, भवसागर पंथ चढाये ॥ 
पुनः मदात्मा कबीरने भी स्वयं कहां है।- 
भक्ती छायर ऊपजी, छाये रामानन्द । 
परगठ करी कबीरने, सात दीप नौ खंड ॥ 
(चौरासी अज्नकी साखी, भक्तिका अग्न) 
डपयु कर उद्धरणोंसे यद्द स्पष्ट सिद्ध दो जाता 
है कि कबीरदासजी स्वामी रामानन्द्‌जीके शिष्य 
थे। अब यह प्रश्न रहा कि कबीर साहब मुसछमान 
थे अथवा हिन्दू? इस विषयमें भी लोगोंकी भिन्न 
मिन्न सम्मतियां हैं किन्तु पक्षपातले रहित दोकर 
यदि गम्मीरतापूर्वक विचार किया जाय तो कबीर 
साहब वास्तवमें हिन्दू सिद्ध दोंगे। ज्ञुलादेके 
ग्रदमें पालन-पोषणमाध्नले उन्हे' मुसलमान कहना 
उपयुक्त न दोगा। इसके निर्णय करनेके समय द्में 
कबीर साहबकी शिक्षा तथा उनके जीवनका 
अध्ययन करना आवश्यक दे क्यों कि इन्दी के द्वारा 
किसीका हृद्यस्थ भाव तथा मत जाना जा सकता 
है। यद बात सर्वथा ठीक दे कि बद जिश/खुके 
रूपमें किसी भी मतावलूम्बीके पास जानेमें 
दिचकते न थे | हिन्दू, मुसलमान, बौद्ध, जैन आदि 
चाहे कोई मतावलम्बी हो, यदि वद् परमात्माके 
संगम ज्ञानका पथ-प्रदू्शन कर सकता है तो कबीर 
साहबको उसके समक्ष मह्तक नत करनेमें कोई 
बाधा नदों थी। रेवरेंड जी० एच० वेसकट एम० 
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कल्याण 


[ भाग.३ 


ए० ने अपनी पुस्तक 'कबीर एरड.दी कबोर पंथ” 
में एक फारसी इतिदासक्ष मुहसिनफनी कश्मीर- 


घालाकोी पुस्तक 'द्धिएता! ले निम्त वाक्य उद्धूत 


किया है. 

'कषीर जुलाहे और एकेश्वरवादी थे। 
आध्यात्मिक पथ-द्शंक मिले इस इच्छासे वे 
हिन्दू साधुओं एवं मुसलमान फकीरों दोनोंके 
पास गये! (कबीर ए'ड दी कबीर पंथ घृष्ठ १७) 

अतः इन वाक्योंले कबीर साहबकी आत्म- 
श्ञानकी अन्चेषणा द्वी ज्ञात दोती है, अब उन 
याकयोंकों भी छुनिये जिनके पढ़नेसे यह सहज 
दी जात हो जायगा कि कबीर साहब मुसलमान 
नहों थे । 


झुनत कराय तुरुक जो होना, औरतको का कद्दिये | 
अजरध शरीरी नारि बखाने, ताते हिन्दू रहिये ॥ 
(शब्द ८४ कबीरबीजक पृष्ठ ३६३ ) 


कितो मनाबें पांय परि, कितो मनाबैं रोई। 


ढिन्दू पूर्ज देवता, तुरुक न काहत दोोई॥ 
(साखी १८७ कबीरबीजक पृष्ठ ५९६) 


“इरिऔध! जीने कबीरसाहबके हिन्दू होनेके 
सम्बन्धमें बड़ी ही छुन्द्र युक्ति दी दै-- 


यदि वे (कबीर साहब) मुसलमान धर्माचार्यों- 
द्वारा प्रभावित होते, तो उनकी रचनाओंमें 
अहिंसाबाद और जन्म्रान्तरवादका लछेश भी न 
होता | जो हिंसाबाद्‌ मुसलमान धर्मका प्रधान 
अड है, उस हिंसाधादके विरुद्ध जब वे कहने 
छूगते हैं, तो ऐली कड़वी और अनुचित बातें 
कहद्द जाते हैं जो एक कर्मो पदेशकके मुखले अच्छी 
लछूगतों | क्‍या हिंसावादका उन्हें इतना विरोधी 
बनानेवाला मुसलमान धर्म या सूफी सम्प्रदाय 
हो सकता द्वै? उनका सूश्टिवाद्‌ देखिये वदी है जो 
पुराणोमें चणि त है । उनकी रंचनाओंमें जितना 
'हिन्दू-शात्र और पौराणिक कथाओं एवं घटनाओं- 
के परिशानका पता चलता है उसका शतांश भी 


मुखलमान धर्म-सम्बन्धी उनका शान नहीं पाया 
ज्ञाता।''"*'''इन बातोंसे क्या सिद्ध होता है 
यही कि, उन्होंने किसी परम विद्वान हिन्दू मद्दात्मा- 
के सत्संगद्वारा ज्ञानार्जन किया था और सरूवामो 
रामानन्दके अतिरिक्त उल समय ऐसा महात्मा 
कोई दूसरा नहीं था।! उपरोक्त बातों द्वारा यह 
निर्विवादसा प्रतीत होता है कि कबीर साहब 
वास्तवमें हिन्दू थे। यदांपर केवल इसी .कारणसे 
उनके हिन्दूपनपर विचार किया गया दै कि प्रायः 
भक्तोंमें भी यह भ्रमपूर्ण बात फेली रहती दे कि 
चह मुसलमान थे। 

कबीर साहब विवादित थे अथवा नहीं इस 
विषयमें मतान्तर है। कबीरपंथियोंके अनुसार 
वे विवाहित नहीं थे | कमाल और कमाली ये 
दोनों उनकी सगी सन्‍्तान नहीं थों, अपितु उन्हें 
मस्तक अवष्थामें देखकर कबीर साहबने दया की 
और बे दोनों पुनः जीवित द्वो उठे | जीवनलाभके 
पश्चात्‌ वे कबीर साहबके साथ ही रहने लगे और 
डनके पुत्र तथा पुत्रीके रूपमें विख्यात हुए। 
अनुमान किया जाता है कि कबीरपं थियॉने निम्न 
कथनपर द्वी कबीर साहदबकों अविवादित दोना 
सिद्ध किया है :- 
नारि नसावै तीन गुन, जो नर पासे होय। 
भक्ति मुक्ति निज ध्यानमें, पैठि सकै नद्दिं कोय॥ 
नारीकी झाई परत, आअंधा द्ोत भुजंग। 
कबिरा तिनकी कौन गति, नित नारीको संग ॥ 

(चौरासी अज्ञकी साखीं, कनककामिनौका अन्ज) 

किन्तु अन्य छोगोंकी सम्मतिमें मद्दात्मा 
कबीरका विवाद छोई नामकी सत्रीसे हुआ था। 
यद्द बड़ी सदाचारिणी और कबोर साहबकी दृढ़ 
शिष्या थी | यद उक्ति न्‍्यायसंगत उचितसी 
जान पड़ती दै क्‍योंकि यदि लोई विवाहिता खो 
न होती तो उसका कबीर साहबरके सन्निकट 
आजन्म रहना कठिन था । 

मद्दात्मा कबीरदासजीक विवाहकी एक बड़ी 


रोचक कथा उपलब्ध द्वोती दे जो उनके शील 
और ग्रुणोंके ऊपर पर्याप्त प्रकाश डालती है। 
एक बार कबीर साहब भ्रमण करते हुए गंगाके 
किनारे नि्जन पर्णशालाके पास पहुंचे । वहां एक 
बीस बर्षीया युवतीको छोडुकर और कोई न था। 
डखने इनका स्वागत किया। कुछ समयके पश्चात्‌ 
कुछ साधू और आये | युवती अतिथि घर्मको 
दृष्टिमें रखकर कुछ दूध लायी। साधुओने उस 
दूधकों सात भागॉमें विभक्तकर पांच भाग तो 
स्वयं लिया और एक एक भाग युवती तथा कबीर 
साहबको दे दिया | कबीर साहबने दुग्ध-पान 
करनेके बदले उसे पृथ्वीपर रख दिया । युवतोने 
छज्ञावश संकांचके साथ दुग्ध न पान करनेका 
. कारण पूछा तो महात्मा कबीरने उत्तर दिया कि 
'देखो गंगाके दूसरे पारसे एक और साधू आ 
रहा है, उसीके लिये मैंने इस दूधको छोड़ रकखा 
है ।! इसकों सुनकर युवती कबीर साहबकी 
सज्जनतापर मुग्ध हो गयी और उसी समय उनके 
साथ घर चली आयी और विवाद्िितरूपसे उनके 
पास रहने लगी। इसीका नाम लोई था और 
कमाल तथा कमाली इसीकी सन्‍्तान थों। 


भक्तोंकों प्रत्यक्ष प्रमाणोंद्वारा गूढ़से गढ़ 
सिद्धान्तोंके ज्ञान करानेकी विधि कबीर साहबमें 
अद्भुत थी। एक बार एक भक्तको, जो भक्तिके 
बास्तविक स्वरूपकी जिश्ञासासे कबीर साहबके 
पास आये थे, यथार्थतः भक्तिका रूप दृखाया। 
विधि इस प्रकार थी कि चद छोईफे साथ मध्याह- 
के समय ताना बुन रहे थे। धीरेले उन्होंने लोईफे 
बिना जाने ही ढरकीकों निका लकर अपनी भोलोीमें 
छिपा लिया और छोईसे उसे खोजनेके लिये कहा। 
छोई बहुत देरतक पृथ्वीपर उसे ख्रोज़ती रही 
किन्तु अन्तमें न पाकर कांपती हुई उसने प्रार्थना 
की कि ढरकी नद्दीं मिलती | इसको सुनकर कबीर 
साहब रुष्ट होकर बोले कि “अंधेरेके समय बिना 
दीपक जलाये तुम्हें, ढरकी किस प्रकार प्राप्त हो 
सकती दे !” यद् खुनकर लोईको सचमुच चारों 


महात्मा कबीर 
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ओर अंधेरासा प्रतीत होने लगा और उसने दीपक 
जलाकर ढरकीको ख्रोजना प्रारम्भ कर दिया 
किन्तु पुनः उसे पूर्ववत्‌ निराश होना पड़ा। 
अन्तमें कबीर सादबने भल्लाकर कद्दा कि 'देख 
मैं खोजता हूं! यद्द कहकर उन्होंने ढरकीको 
अपनी भोलीले पृथ्वीपर गिराकर उसे उठा 
लिया और कहद्दा कि 'देख, तू अन्घी दै,तुफे नहीं 
दि्खिलायी देता था, ढरकी यहदांपर है । लोईने 
नयनोंमें अश्रु भरकर क्षमा-याचना की | तब 
कबीर साहबने उस ज़िज्ञासु भक्तसे कद्दा कि 
'देखो, भक्तिका यही यथार्थ स्वरूप है;|ज़ो भगवन्त 
कहें उसी समय वद्दी चारों ओर दिखायी देने लगे।' 
चास्तवमें भक्ति एकप्रकारकी मादकमय धारा है 
जिसमें स्तपित होकर भक्त विवेचना-शक्तिसे रहित 
दो जाता है। उसकी सारी इन्द्रियाँ एकश्रीभूत दोकर 
एक ही अन्तिम ध्येयकी प्राप्तिकी ओर अग्रसर 
द्वोती हैं, जदाँ तर्कका अन्त द्वोता है वहाँ दी 
अनुभवषकी प्रवृत्ति होती है। यददी अनुभव भक्तिका 
प्रथम सोपान है। 


कबीर साहबकी एक और आश्चर्यजनक 
घटनाका चर्णनकर उनकी कविताओोंके विवेचन- 
का प्रयास करूँ गा। काशीके पण्डितोंका कबीर जैसे 
अब्राह्मण एवं असंस्क्षतक्षसे देष होना अस्घाभाविक 
नहीं था। कहते हैं. उन्होंने एक बार द्वेषपश कबीर 
साहबकी ओरसे सेकड़ों मनुष्योंकों भोजनके 
लिये निमंत्रण दे दिया। निर्धारित समयपर बहुतसे 
खाधू एवं ग्रहस्थ कबीर साहबके ग़ृदपर उपल्थित 
हुए | यद्द देखकर कथ्रीर साहबने बड़े शान्त 
भावसे अपने एक सेवकको एक दांड़ीमें थोड़ासा 
भोजन बनवाकर उसे कपड़ेले ढककर सबको 
भोजन करानेके लिये आज्ञा दी | सेवकने आज्ञा 
मानकर उस्री प्रकार सबको भोजन कराना 
आरस्भ करा दि्या। अन्तमें सभी छोग भोजन- 
कर सनन्‍्तुष्ट हो चले गये। पश्चात्‌ दांडी स्ोलनेपर 
पूर्ण निकली । इस घटनाको पढ़कर हमें महात्मा 
ईखाके भी उस आश्चर्यजनक घरनाका स्मरण द्वो 
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आता है, जब कि उन्होंने केवल एक रोटीमें 
कितने दी पुरुषोंकी उद्रपूर्ति की थी। 


इसमें सन्देह नहीं कि प्रत्येक सन्तके गर्भमें 
अथाद शक्तियाँ अद्ृश्यरूपसे केन्द्रीभूत रहती हैं। 
घटद्द उसका प्रयोग प्रत्येक समय नहों करता। 
इसीमें उसकी महत्ता है कि वह साधारण मन्ुष्य- 
की भाँति जीवन व्यतीत करते हुए उचित मार्ग- 
का. दिग्द्शन कराये | अवतारवादका सिद्धान्त 
माननेवा्ोंसे यह बात छिपी नहीं दै कि मर्यादा- 
पुरुषोत्तम भगवान राम, भगवान कृष्ण तथा अन्य 
अवतार ईश्वरके ही प्रत्यक्षरूवरूप, थे | उनमें 
शक्तियां थीं किन्तु उनका आविष्करण प्रत्येक समय 
अन्दोंने नहीं किया, क्‍योंकि इसले उनकी मनजुष्य- 
श्रेणीमें गणना नहीं होती और न इससे साधारण 
मलुष्योंपर प्रभाव ही पड़ता। यह प्रायः देखा 
जाता है कि साधारण जनता जितनी प्रत्यक्ष 
बातंसे सनन्‍्तुष्ट होती है उतनी वह कादपनिक 
अथवा अदृश्य सिद्धान्तोंसि नहीं होती | यही 
कारण है कि समय समयपर महद्दात्माओंका 
जन्‍म हुआ दे जिन्दोंने अपने क्रियात्मक जीवन- 
द्वारा जनताके समक्ष उचित मार्गको उपस्थित 
किया है। अतः यदि प्रत्येक मद्दात्मा अथवा सन्त 
किसी विशेष सन्देशका घाहक क॒द्दा जाय तो 
अनुपयुक्त न द्वोगा | 

मद्दात्मा कबीरदासजी भी एक मद्दान्‌ सन्देश- 
बाहक थे । यद्यपि घद पढ़े लिखे नहों थे तथापि 
डनमें चद ईश्वरप्रद्स शक्ति थी जिसके द्वारा वह 
अपने कांर्यमें पूर्णतया सफल हुए। उनमें वाणी- 
की मधुरता, खरल तथा चुभती हुई भाषामें 
खसमभानेकी पदुता इतनी विलक्षण थी कि मनुष्य 
हठात्‌ उनकी ओर आकर्षित हो जाता था। 
बह एक परमपुरुष अर्थात्‌ श्रह्मके उपासक थे। 
रूथान स्थानपर उन्होंने रामनाप्की महिमा 
गायी किन्तु यहां रामनामसे उन्होंने किसी व्यक्ति 
विशेषका भ्रदण नहीं किया है। राम शब्दका 
र्थ उन्होंने ब्रह्मपद्से लिया दे और उसीकी 
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प्राप्तिको अन्तिम ध्येय बताया है। इन सब बातोंके 
दोते हुए भी चद अपने उदार हृदयके लिये 
अत्यधिक प्रसिद्ध हैं। चद मेत्रीके संदेशवाहक थे । 
धर्मके नामपर परस्पर वेमनछ्य अथवा विद्देष- 
की भमकती हुई अश्नि वह सहन नहीं कर सकते 
थे। इसी कारण उन्होंने किसी मतविशेषकरा 
खण्डन नहों किया। उनका अनवरत परिभ्रम सब 
धर्मोके मिलानेका था। वह यद्द सदन नहीं कर 
श्कते थे कि हिन्दू मुसलमान केवल घर्म-मेदके 
कारण आपसमें युद्ध करते रदें। उनका यद परम 
विश्वास था कि प्रत्येक धर्मद्वारा मज्नुष्य उस 
प्रभुकी प्राप्ति कर सकता है जेसा कि उन्होंने 
रुबयं कट्दा है. 'नदियः एक घाद बहुतेरा।! लक्ष्य 
तो एक दी दे केवल मार्ग भिन्न भिन्न हैं। यदि 
लक्ष्य-प्राप्तिकी हृद्यमें उत्कर इच्छा है तो मार्ग 
चाहे कोई दो, कभी न कभी लक्ष्यकी प्राप्ति अवश्य 
दो. जायगी | केवल निजश्न पंक्तियोंसे पता लग 
जायगा कि वद हिन्दू तथा मुखलमानोंके 
पारस्परिक कलदहसे कितने दुखो थे और उन्हें 
मिलानेका कैसा प्रयास करते थे। 
हिन्दू कद्दत द्वै राम दमारा, मुसछमान रहमाना | 
आपसमें दोउ ढड़े मरत हैं, दुविधार्म लिपटाना॥ 
घर घर मंत्र जो देत फिरत हैं, मद्दिमाके अभिमाना । 
गुरुवा सद्दित शिष्य सब बूड़े, अन्तकाछ पछताना ॥ 

ऐसे पूर्ण साधुका १२० चर्षकी अचस्थामें 
१५१६ ईस्वीमें बस्ती जिलेके अन्द्र मगहर 
नामक स्थानपर देदान्त छुआ। अबतक वहांपर 
मद्दात्मा कबीरदासजीकी समाधि बनी हुई है जो 
डस प्राचीन महात्माक्ती सज्ञीव रूद्ृति दिलाती 
है । नाभादासजीने मद्दात्मा कबीरके देहान्तके 
'विपयमें लिखा है।-- 

भजन भरोसे आपने, मगहर तज्यों शरीर । 

अविनाशीकी गोदमें, बिल्सें दासकबीर ॥ 


मद्ात्मा कब्ीरद[सजीके संक्षित जोवनका 
परिचय करनेके पश्चात्‌ अब उनके कुछ पदोंको 
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उद्धृत करता हूं जिसले उनके काव्यका विहग- 
दृष्टि-चित्र (870-०ए०-शं०७) मात्र उपस्थित 
कर सकू' | कबीरदालजीके पदोंको पढ़ते समय 
यह बात ध्यानमें रखनेकी हे कि उनके. पदोंमें 
भले ही कहीं पदभड्ज, गतिभड्र, आलड्ढभारिक 
व्यतिक्रम तथा रस आदिका अनौचित्य हो किन्तु 
भाषोंकी इतनी सुन्दर उड़ान तथा गूढ़तम 
विचारोंका इतनी सरलतम भाषामें प्रकाशन 
कदाचित्‌ ही कहीं मिले। लक्षण भ्रन्थोंद्वारा 
प्रतिपादित अनौचित्य यदि कहीं हो भी तो वह 
मद्दात्मा कबीरदासजीके लिये संधा क्षन्तव्य है, 
क्योंकि वह सन्त थे। उनका कार्य आकर्षक 
शब्दोंमें प्रभुका सन्देश खुनाना था, उन्होंने 
खाद्ित्यदूषंण तथा काव्यप्रकाशकी कारिकाए' 
अथवा सू्ोंको घोंटा नहों था । अस्तु, एक 
प्रेमपूर्ण पदका उदाहरण छीजिये- 
प्रीति जो छागी घुछ गई पैठि गई मन माहिं । 
रोम रोम पिउ पिउ करे मुखकी सरधा नाढिं ॥ 
नैनोंकी करि कोठरी पुतछी पढँँग बिछाय । 
पलकोंकी चिक डारिके पियके लिया रिझ्नाय ॥ 


यहां चिस्सृतिकी चरम सीमा है। प्र मके 
आधरणमें ही आच्छादित द्वोकर केवल प्रभुका 
दर्शन करना और सारे वायुमण्डलमें केवल 
डसीकी शक्तिकों अनुभव करना भक्तकी वास्तविक 
अजुभूतिका परिचायक है । योगी अष्ट समाधिकी 
अवस्थामें प्रभुकी सत्तामें अपनेको विलीन हुआ 
पाता है| चद्द उसीकी छबिका दर्शन करता है 
और रोम रोमसे प्रणवका जाप होने लगता है । 
किन्तु यद केवल पहुंचे हुए योगियोंके लिये दी 
सम्भव है । 


अंखियां तो झाई परी पंथ निद्वार निद्वार। 
जीढदृड़ियं| छाढा परा नाम पुकार पुकार॥ 
आंधषेयां प्रेम बसाइया जनि जाने दुखदाय । 
नाम सनेद्दी कारने रो रो रात बिताय ॥ 


सब द्वी तरुतर जाइके सब फल डीन्दों चीख | 
फिर फिर मांगत कबीर है दरसन ही की भीख ॥ 
घुरति करो मेरे साइयां हम हैं भवजल मादि । 
आपे द्वी बद्द जायंगे जो नद्विं पकरो बाहिं ॥ 
अवगुन मेरे बापजी बकस गरीबनिवाज | 
जो मैं पूत कपूत हों तऊ पिताको छाज ॥ 


महात्मा कबीरकी इस घचनावलीमें कितना 
प्रेमतथा विनय टपकता है। प्रभुकी मिलनोत्कएठा 
दै भर उसीके प्रममें निकले हुए ये चिनयपूर्ण 
उद्वार हैं | भक्तोंके लिये परमपिताके सिवा और 
कोई आधार नहीं है। उसी त्रेलोक्माधिपतिके 
चरणोंमें घिलखनेसे पाप-ताप दुर होते हैं 
और सत्य-मार्गकी प्राप्ति होती है। पुनः एक 
काव्य-सौन्दर्य-पूर्ण पद्‌ लीजिये। शरीर रचनाका 
कितना भावपूर्ण वर्णन है;-- 


झीनी झीनी बीनी चादरिया | 
आठ कँवछ दछ चरखा डोलै 
पांच तत्त गुन तीनी चादरिया० ॥१॥ 
साईंको सियत मास दस छांगे 
ठोक ठोकके बीनी चादरिया० ॥२॥ 
सो चादर घुर नर मुनि भोढ़ी 
थोढ़के मैलो कीनी चादरिया० ॥१॥ 


दास कबीर जतनसे ओढ़ी 
ज्योंकी त्यों धर दीनी चादरिया० ॥४॥ 


शरीरकी रचना द्स मासतक्क तो गर्भमें होती 
है। संसारमें प्रवेश करनेके पश्चात्‌ यह अपनी 
देनिक क्रियाओंका सम्पादन करता हे किन्तु 
अन्तर्में चद्द समय आता हे जब कि शरीर उसी 
प्रकार यहां छूट जाता है और उसका कियाशील 
प्राण पुनः डस मद्दान्‌ अनन्तमें ब्रिछीन हो जाता 
दे जद्दांसे उसकी उत्पत्ति द्वोती हैं । पुनः एक 

दूसरे ज्ञनपूर्ण पदका उदाहरण लीजिये ! 


४8६२ कल्याण 


इस गगन गुफा अजर झरे । 
त्रिकुटीमध्य इक बाजा बाजे रुनक झुनक झनकार करै। 


बिन चंदा उजियारी दरस जह८ँ तहँ इंसा नजर परै॥ . 


दसो दुवारे ताड़ी छागी अठ्ख पुरुष जाको ध्यान घरै। 
कहे कबीर छुनो भाई साधे। अमर द्वोय कब॒हूं न मरे ॥ 

कबीरदासजीका भाव इतना उच्च दे कि कद्दों 
सूक्ष्म भाषोंके तारका पकड़ना कठिन दो जाता 
है। उपर्युक्त पद्में ध्यान तथा घारणाका विश्द 
समाचैश है। इनकी कवितामें इन्हीं उच्च भावनाओं - 
के कारण अनिर्धचनीय आनन्‍द्‌ प्राप्त होता दे। 
एक और उदाहरण उनकी प्रेम्ातुरताका छीजिये- 


नाचु रे मेरो मन नट होय । 
ज्ञानके| ढोल बजाय रैन दिन, शब्द सुने सब कोई। 
राहू केतु नवग्रद्द नाचैं, जमपुर आनंद होई॥ 
छापा तिहक लगाय बांस चढ़,द्ो रद्दा जगसे न्यारा । 
सहस कढा कर मन मेरो नाचै, रीके लिरजनदारा॥ 
जे| तुम कूद जाब भवसागर, कला बँधाओं में तेरो । 
कहें कबीर छुनो भाई साधो, द्वो रहें नौ-निधि चेरो ॥ 


कितना प्रेमपूर्ण पद्‌ दे । परमात्माकी 
आराधनामें केचछ मन द्वी नहीं नाचता अपितु 


(भाग ३ 


कविका भक्तिमय मन समस्त ब्रह्माण्डको प्रेम-पूर्ण 
नृत्य करते हुए देखना चाहता है । कॉविकी हृद्य- 
तनत्रीके साथ विभ्व-तन्त्री निनादित हो जाय तथा 
जल, थल्, स्वर्ग-सथानतक उस प्रेममय प्रभुकी 
रूख्गति अब्दड़पनका नृत्य हो। अहो ! कितनी सुन्दर 
कदपना है| पद पढ़ते पढ़ते ही हमारा भी हृदय 
नाच उठता दे । सच्चे हृद्यकी अज्ुभूति फिसको 
नहीं नचा सकती £ 


मद्दात्मा कबीरदासजी की काध्यशेली अथघ 
काव्य-प्रन्थोंका विवेचन करना इस छोटेसे छेखमें 
सर्वथा कठिन है । डनके सभी पद्‌ अनमोल हीरे 
हैं। उद्धरण देते समय हृद्यमें दी घोर संग्राम 
मचने लगता है कि कौन पद्‌ उद्ध,त करें, क्योंकि 
प्रत्येक पद्‌ एकसे एक बढ़कर हैं। स्थानाभावके 
कारण केवलछ कुछ छोटे छोटे पदोंको छांटकर 
डद्धुत किया दै। इन्हों पदोसे दी अजुमान किया 
जा सकता है कि महात्मा कबीरदासजी कितने 
डश्च कोटिके सन्‍त थे | कवीन्द्र रवीन्द्रके शब्दोंमें 
कि 'अभी वह युग आनेवाला है जब लोग कबीरकी 
कविताओं को अत्यन्त आद्रकी दृष्टिसे देखेंगे। 
डनकी कविताओंमें वह रदस्यमय जादू दे जो कि 
उन्हें सर्वदाफे लिये अमर बनाये रहेगी | 


प्रभो ! 


जिस प्रकारसे व्यथा मिटे सब, दो वे परम विचार | 

इस सेवकका किसी तरहसे भी कर दो निस्तार ॥ 

बहुत उठाये कष्ट नाथजी, अब तो कर दो पार । 

दीन दुखी इस दास श्रमको प्रभो | दीजियो तार ॥ 
तुम मेरे द्वो, स्वामि | आपका हूं में सेवक भी प्यारा | 
करुणा क्यों की नहीं द[सपर, कर कर विनय नाथ | हारा ॥ 


श्् “+भवन्तविद्दारी माथुर 


कु | 
उज्ज्वल लोक तरज्ञोंसे ढद्वे्ति “गंगा तीरे । 
प्रकृति प्रिया प्रातः फैलाती अश्वछ घीरे धीरे ॥ 
विदंस उषा छहरोंको कश्नकी मुकु्टे पहनाती । 
त्रिभुवनकी विभूति दाप्षी बन अम्बर-चँँबर डुछाती ॥ 
किस अगम्यका अमर पथिक बन मन मेरा अकुछाता ! 
अन्तरतमकी शून्य उद॒धिमे डुबकी गहन छूगाता ॥ 
(२) 
चश्नछ करसे जल तल्पर है कौन छुनहर लिखता १ 
स्वागतमय संदेश रागसे ऊर्मिमाढको भरता ॥ 
नीरवता सा मूक बना मैं धीरे धीरे जाता। 
दृष्टि-दोष-बश स्वर्णाश्विलपर शून्य शून्य दी पांता ॥ 
दे निर्मम | नैराश्य-विधुरताकी विचित्र लीढायें। 
मिला रहीं मानस लहरीमें अति निष्ठुर पीढ़ायें ॥ 
(३) 
मन्द मन्द रवि अछ्स छुटाता द रक्षोंकी ढेरी । 
घूम घूमकर दूठ रद्दी परृ्यी बन उसकी चेरी ॥ 
यल अम्बर तक स्वर्णमयी यह देख मधुर रबिलीछा ॥| 
आओ नभ तलको विदीर्णकर करते नटवर क्रीड़ा। 
अश्नु-बिन्दु पर छाया मनह्वर यदि तेरी पड़ जावे | 
इन बिरददी नयनोंकों सारा जग अ्रभुमय॒ बन जावे ॥ 


--भीसत्याचरण “सत्य” बिश्ञारद 
सकल 


सन्तोष 
व्येग सोचते हैं राजा सम, कौन सुखी रद्द सकता दे । 
जो पालक जगतीका दै वह, स्वयं न क्या कर सकता है !! 
नृपति सोचता दै मनर्भें, हूं यथपि छत्र-चबैंर-धारी । 
मुझसे अधिक सुखी हैं जगमें योगी मिक्षा-त्रत-घारी ॥ 
ये दोनों भी किन्तु बस्तुतः, इस जगंमे हैं. सुखी नहीं | 
सन्तोषी है छुखी, तोषको, छोड़ नहीं छुख और कहीं ॥ 
का जहा. “+पप्मकान्त मारुवीय 


[भाग ३ 


भक्त चन्द्रहास 


परयुगका इतिद्दास है, केरल 
/ देशमें मेधावी मामक एक 
हा ॥0 धर्मात्मा राजा राज्य करते 
थे, उनके एकमात्र पुत्रका 
नाम था बन्द्रेद्ास। चन्द्रहास- 
' की उमर जब बहुत द्वी छोटी 
3 थी, तभी शत्रुओंने केरलपति- 
को युद्धमें मार डाला।चन्द्रदास-जननी पतिब्रता 
रानी सती हो गयी। राज्यपर दूसरोंने अधिकार 
कर लिया! इस घिपत्तिकालमें चन्द्रहासकी 
घाय डसे लेकर चुपकेसे नगरसे निकछ गयी और 
कुन्तलछपुर जाकर रहने लगी। स्वामिभक्ता धायने 
तीन चर्षकी उमरतक मेहनत मजदूरी करके 
चन्‍्द्रद्ासका पुत्रवत्‌ पालन किया, तद्नन्‍तर बद्द 
भो कालका ग्रास बन गयी। 


चअन्‍्द्रहास अनाथ और निराश्रय द्वो गया, 
परन्तु अनाथ-नाथ भगवान्‌ निराधारका आधार 
है, बह विभ्वस्भर सबका पेट भरता दै। भगवत्‌- 
कृपाचश चन्द्रहासका पालन नगरकी ख्रियोद्वारा 
होने छगा, उसके मनोहर मुखमण्डलने सबके 
मन हर लिये | जो ख्री डसे देखती, वद्दी पुत्रवत्‌ 
प्यार करती, उसे खिलाती पिलाती और पहनने- 
को बख देती । एक दिन देवर्षिं नारद घूमते 
घामते उधर आ निकले। बालककों योग्य 
अधिकारी जान डसे एक श्रीशालप्रामजीकी सूर्ति 
और 'रामनाम' मंत्र दे गये शुद्ध-ह॒दय शिशु बड़े 
प्रेमसे सूर्तिकी पूजा और दरिनाम-कीतन करने 
लूगा। शिशु अवस्था,सुन्द्र बदन, खुदावनी सरख 


करनेवाले थे, इससे चन्द्रदासकों जो देखता, बद्दी 
मुग्ध हो जाता ! बच इसी अवस्थामें परम धार्मिक 
और अनन्य दरिभक्त हो गया। जब चह अपने 
शरीरकी खुधि भूलकर मधुर तानसे दरिनाम- 
गान करता, तब उसके चारों ओर एक दिव्य 
चांदूनी छिटक जाती, उस समय चन्द्रशास 
देखता मानो एक जन-मन-मोहन श्यामबद्न 
बालक मुरली हाथमें लिये उसीके साथ नाच 
और गा रहा है,डसके प्राणमोहन खुरोंको सुनकर 
चन्द्रह्दासकी तन्‍्मयता और भी बढ़ जाती । 


है] १] है 

कुन्तलपुरके राजा बड़े पुण्यात्मा थे, परन्तु 
डनके कोई पुत्र न था। केबल एक रुप-गुणवती 
कन्या थी, जिसका नाम था चम्पकमालिनी। 
राज्यगुरु महर्षि गालवके उपदैशासुसार राजा 
अपना सारा समय फेवल भजन-स्मरण सत्संगमें 
ही छगाते थे। राज्यका सम्पूर्ण कार्यभार 
भ्रृंबुद्धि नामक मन्त्रीपर था, कुन्तलछूपुरका 
राज्य एक तरहसे चद् मन्त्री ही करता था। 
डसके अलग भी बड़ी जमींदारी थी, धन-सम्पत्ति- 
का पार नहों था। धुष्बुद्धिके मदून और अमल 
नामक दो ख़ुयोग्य पुत्र और विषया नामक एक 
सुन्दरी कन्या थी। मद्न और अमल राजकार्यमें 
पिताकी यथेष्ट सद्दायता करते। इनमें मदन 
श्रीकृष्णमक्त और उदारचरित था, जिससे 
मंत्रीफे महलोंमें जहां विलासके रागरंगका प्रवाह 
बहता था वहां कमी कमी सन्‍्तसमागम, अतिथि- 
खत्कार और भगवन्नाम-कीर्तन भी हुआ करता 
था। यद्यपि ध्ृष्टचुद्धकों इन कार्मोंसे कोई प्रेम 


बघाणी और भ्रीदृरिनाम-गान सभी साज़ मन हरणीजदों धा;#वद रातदिन राजकार्य और धघन- 
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संख्या 9 ] 


सशञ्चयमें ही छगा रहता था, परन्तु खुयोग्य 
पुत्र मदनको स्लेदवश इन कार्मोले रोकता भी 
नहों था। 

भू 


भू | 


सन्ध्याका समय है, चन्द्रदास स्वाभाविक 
ही नाम-कीर्तन करता हुआ नगरकी खड़कोंपर 
घूम रहा दे, मधुर धवनि सुनकर और भी बहुतसे 
बालक उसके साथ हो गये हैं, सभो आनन्दसे 
नाच नाचकर मधुर कीत॑न करते हुए नगरचासी 
नर-नारियोंका चित्त अपनी ओर खींच रहे हैं। 
घूमते घूमते यह प्रेममत्त बाल-कीत॑न-द्लू 
ध्रृश्चुद्धिके प्रासादके निकट जा पहुंचा, मन्त्रीपुत्र 
मदनके यहां ऋषिमण्डली एकन्न हो रही है। 
दरिचर्चा चल रही है, मीठी दरिध्वनि खुनकर 
ऋषियोंकी आज्ञासे मदनने चन्द्रहासकों अन्द्र 
बुला लिया। चन्द्रदासके साथ मिलकर बालक 
नाचने गाने छगे, मुनिमएडली मुग्ध हो गयी। 
इसनेमें वहां ध्रुष्चुद्धि भी आगया, मुनियोंका मन 
चन्द्रदासके तेजपूर्ण मुखमण्डलकी घिमल शीतल 
छटा देखकर उसकी ओर आकर्षित हो गया, 
जन्होंने डसे अपने पास बुलाकर बेठा लिया, 
उसके शरीरफे लक्षणोंकों देखखुन और योगसे 
उसकी प्रतिभाका पता रगाकर ऋषि एक 
स्वरले कहने लगे-- 
सुन्दर लक्षण-युक्त बाल यद्द दै तपधारी, मन्त्रीबर ! 
रक्खो, पाछन करो इसे अति स्नेद्ठभावसे अपने घर ! 
सभी, तुम्दवारी धन-सम्पतिका यद्दी पूर्ण स्वामी होगा ! 
होगा तृपति देशका, वैष्णव पदका अलुगामी होगा ! 


ऋषियोंके यह चचन अभिमानी धरृष्टबुद्धिके 
हृदयमें तीरसे लगे | अज्ञात-कुल-गोत्र अनाथ 
बालक मेरी सम्पत्तिका स्वामी द्वोगा! कहां मेरा 
पद्गौरव, घन ऐश्वर्य, वो्दुण्ड प्रबछ प्रताप और 
कहां यह राहका भिखारी छोकरा ? तत्काल 
अभिमान द्वेषके रूपमें परिणत हो गया। 


ध्ृष्बुद्धिके मनमें भीषण दिंसावृत्तिःजाम उठी:ऑेन्द्र 


भक्त-गाथा 
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उसने अपना कर्तव्य निश्चय कर लिया । ऋषि 
और पुन्नोंसे कुछ न बतलाकर धृष्टबुद्धि बालकों- 
को मिठाई देनेके यहाने अन्तःपुरमें छे गया। 
चहां और सब बालक तो मिठाई देकर बाहर 
निकाल दिये गये, रह गया एक चन्द्रद्ास | थोड़ी 
ही देरमें मन्‍्त्रीके संकेतले एक विश्वासी घातक 
चहां आ पहुंचा, ध्ृश्टबुद्धिने घीरेले उसके कानमें 
कुछ कहकर चन्द्रहासका हाथ उसे पकड़ा दिया, 
घातक चन्द्रहासको ले चला, तब उसने 
फिर कहा, 'देखो, अभी काम बन जाय, कोई 
निशान जरूर लाना, पूरा हनाम मिलेगा ! घातक 
बालकको लेकर अदृश्य दो गया। 
है 
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भीषण छुनसान जंगल दे, चारों ओर अंधेरा 
छा रहा है, घातकने स्यानसे तछबार निकाली, 
अन्‍न्द्रहदास समझ गया कि यह मुझे मारना 
चाहता है, उसने निर्भयतासे कहा 'भाई ! तनिक 
ठहर जाओ, मुझे भगवानक्ी पूजा कर लेने दो, 
फिर खुशीसे मारना, घातकका हृद्य कुछ पिघला, 
डसने अच्ुमति दे दी । चन्द्रद्ासने मु'दसे शाल- 
प्रामजीकी मूर्ति निकालकर प्रेमसे आंखू बहाते 
हुए चनके फूल पत्तोंले भगवानकी पूजा की। 
तद्नन्तर गद्गव्‌ कण्ठसे उसने गाया-- 

गहो आज ह्वाथ नाथ ! शरण मैं तिह्षरी ! 

तात-मात॒ बन्धु-श्रात घुहृद सौरूषकारी | 

एक तुम्हीं सरबस मम-प्रणत दुखहारी ॥ 

दास जानि इच्छाधीन, इच्छित शुभकारी | 

मरण मांझ मोहन मोहिं मिलो मोह ठारी ॥ 


चनख्थलीमें करणारस छा गया, भगवानने 
यन्त्र घुमाया, घातककी आंखों ले आंसकी दो ब दें 
टपक पड़ों। उसका हृदय पछट गया। उसने 
सोचा ऐसे दरिभक्त निर्दोष बालककी दृत्यासे न 
माल्यूम मेरी क्‍या गति होगी? बध करनेका 
विचार त्याग दिया, परन्तु ध्रण्बुद्धिके लिये 
कोई निशान चाहिये चद इस चिन्तामें पड़ गया। 
खन्द्रदासके एक पेरमें छः अंगुलियां थों, 


कि 


|; 
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अकस्मात्‌ घातककी दृष्टि उघर गयी, उसका 
चऔैहरा चमक उठा, उसने तुरन्त द्वी तलवारसे 
छठी अंगुली काट ली, अशुभ स्वयमेव नष्ट हो गया। 
चन्द्रहासको वहीं छोड़कर घातक लौट गया, 
ध्ृष्टचुद्धिको अंगुली दिखा दी, जिससे उसके 
आनन्दका पार नहीं रहा। उसने समझा आज मेरे 
07९ कई सुनियोंकी अमोघवाणी भी व्यर्थ 
गयी ! 
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घोर अरण्यमें सुकुमार शिशु अकेला पड़ा है, 
पैरमें पीड़ा हो रही है, परन्तु मुखसे वही कृष्ण- 
नामकी धुन लग रही दै। इतनेमें उसने देखा, 
एक स्विग्ध ज्योति उसकी ओर बढ़ी चली आ रददी 
है। उसी समय अकस्मात्‌ जादुकी तरह उसकी 
खारी बेद्ना नष्ट हो गयी। भूख-प्यास शान्त हो 
गयी, मुख-कमल प्रफुछ्लित हो उठा, मन परम 
आनन्द्से भर गया | चनकी हरिणियां उसका पेर 
चाटने लगीं, पक्षियोंने छाया की, वृक्ष फल देने 
लगे, पृथ्वी कोमल हो गयी । बालक मुग्ध-चित्त 
और मधुर-कण्ठले नामध्वनि करने लगा, भीषण 
अरण्य दरिनाम-नाद्से निनाद्त हो उठा, पशु-पक्षी 
परम आत्मीयकी तरद्द उसके साथ खेलने लगे। 


कुन्तलपुरके अधीन एक छोटीसी चन्द्नपुर: 
नामक रियासत थी, वहांके राजाका नाम था 
कुलिन्दक । राज्य छोटा होनेपर भी धर्म और घन- 
धघान्यसे पूर्ण था, अभाव थां तो एक यही कि 
राजा पुश्रद्दीन था। प्रभुकी मायावश राजा कुलिन्दक 
किसी कार्यसे उसी घनसे जा रहा था, जिसमें 
अन्द्रहासकों घातक छोड़ गया था, मधुर कीत॑न- 
ध्वनि सुनकर राजा उसके पास गया और बालक- 
की मोहनी सूर्ति देखते ही यह मुग्ध हो गया! 
राजाने लपककर बालककों गोद्में उठा लिया 
और अंगकी धूल फाड़कर उसके माता-पिताके 
नाम धाम पूछने लगा | चन्द्रदासने कद्दा- 

मम मातापिता ऋष्णस्तेनाई परिपालित: 


राजाने सोचा हरिने कृपाकर मेरे लिये ही 
इस बेष्णव देवकुमारकों यहां भेजा है। डसने 
चन्ड्रद्यासको छाती ऊलगाकर घोड़ेपर चढ़ा लिया 
और घर लौट गया। रानीकी गोद भर गयी। 
राजाने दृत्तक प्रहणकी घोषणा कर दी, नगर भरमें 
आनन्द छा गया! 


अन्द्रहालने पहले तो कुछ पढ़ना नहीं चाहा, 
गुरू जब पढ़ाते तभी बह कहता कि मेरी जीम 
दरिनामके सिवा और कुछ उद्चारण ही नहीं 
कर खकती। परन्तु यहोपवीत ग्रहण करनेके 
अनन्तर थोड़े ही कालमें बह चारों बेद और सभी 
विद्याओंमें निपुणहों गया! अपने सदुग्गुणोंसे 
चह शिप्न द्वी सारे राजपरिध!र और प्रजा सभीका 
जीवनाधार बन गया ! राज्यमें घार्मिकता छा 
गयी । हरि-गुण-गानसे छोटीसी रियासत पूर्ण 
हो गयी । घर घर हरिचर्चा होने रगी, सभी छोग 
एकाद्शीका त्रत और भगवानकी उपासना करने 
लगे। चन्द्रहासने प्रत्येक पाठशाल्ामें दरि-गुण- 
गान अनिवार्य कर दिया | उसका सिद्धान्त था- 
यरिंमिश्छात्ने पुराणे च हरिनाम न दृश्यते | 
ओ्रोतव्यं नैब तच्छास्न॑ यदि ब्रह्मा खय॑ बदेत्‌ ॥ 
“जिस शास्र-पुराणमें हरिनाम न हो, वह ग्रह्मा- 
रचित होनेपर भी श्रवण करने योग्य नहीं है।' 


3] है हु 


खन्दूनपुर रियासतकी ओरसे कुन्तलपुरको 
वार्षिक द्शा हजार स्वर्णमुद्राएं फर-स्वरूप दी 
जातो थीं | चन्द्रद्यासने उन स्थर्णमुद्रा ओके साथ 
ही और भी बहुतसा धन, जो शर्रुराज्योंपर 
विजय करके उसने प्राप्त किया था-कुन्तलूपुर 
भेज दिया! 


ध्रृष्बुद्धिने सुना, चन्द्नपुर राज्य धन-ऐश्वर्य- 
से पूर्ण हो गया है, धीर युवराजने बड़े बड़े राज्यों- 
पर विजय पायी दे, वहांकी प्रजा खब प्रकारसे 
खुसी दे, सारी रियासतमें हरि-ध्वनि गूज रही 


"मात पिता श्रीक्षष्ण हमारे उनसे दी मैं पालित हूं । #”है। तब उखकी इच्छा हुई कि एक बार चलकर 


- जल 
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चहांकी व्यवस्था देखनी चाहिये | घृष्टचुद्धि कुन्तल- 
पुरसे चलकर शीघ्र ही चन्द्नपुर आ पहुंचा । 


धार्मिक राजा और धीर बीर राजकुमारने 
उसका हृद्यसे स्वागत किया, ध्ृश्टचुद्धि युवराजके 
मुखकमलको देखकर चमकित हो गया और एक- 
टकी छगाकर उसकी ओर देखने लगा। पर 
चन्द्रद्यालकी पहचानते ही उसके हदयमें आग 
लग गयी, उसने मन ही मन जाल रचा । छलसे 
चन्द्रहालका बध करनेका निःश्चयकर उसने बड़े 
पुत्र मदनके नाम एक गुप्त पत्र लिखा और 
“विषरस भरा कनकघट जैसे' इस उक्तिकों चरितार्थ करते 
हुए कपटसे हंसकर पत्र चन्द्रहासके हाथमें 
दैकर कद्दा, 'राजकुमार ! बड़ा आधश्यक कार्य है, 
इससे तुम्हारा और हमारा बड़ा द्ित होगा, 
अतणएव आज ही कुन्तलपुर जाकर यह पत्र 
कुमार मदनकों दो | देखना, रास्तेमें पत्र 
खुलने न पाबे और न इसका रहस्य मद्नके सिचा 
अन्य कोई जाने ही! 


अर पु हा 


चन्द्रह्यास घोड़ेपर सवार होकर उसी क्षण 
चल दिया, कुन्तलपुर वहांले यौबीस कोस था। 
पहुंचते पहुंचते विन ढहल गया। नगरसे बाहर 
कुन्तलूपुर-नरेशका खुन्द्र बाग था, चन्द्रहासल 
थकान मिटाने और जल पोनेके लिये. बगाचेमें 
ठहर गया। छुद्दावने सरोधरमें रूवयं जल पिया 
और घोड़ेकी पिछाया । रास्तेकी थकावट थी, 
घोड़ेको एक ओर बाँधथकर घद वृक्षकी छायामें 
लेट गया, शीतल-मन्द-सुगन्ध वायुके स्पर्शले 
डसे नोंद आ गयी। 


डसी समय राजकुमारी चम्पकमालिनी और 
मन्त्री-कन्‍्या विषया सस्रियों सहित बागमें 
टद्दलने आयी थों। नाना प्रकार आमोदृप्रमोदुकर 
राजकुमारी और अन्यान्य सखतरियां तो चली 
गयों । भगवत्‌-प्रेरणासे विषया वहीं रह गयी। 
अनजु-मद्‌्-मोचन राजकुमार थन्द्रहासकों देखते 


भक्त-गाथा 
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राजकुमारकों पतिरुपमें घरण कर लिया। उसने 
देखा, कुमारके हाथमें एक पन्न है । विषयाने पत्र 
धीरेसे खोंच लिया, भाई मद्नके नाम पिताजोके 
इस्ताक्षरयुक्त पत्र देखकर उसने कुतूहलबश खोल 
लिया,परन्तु पत्र पढ़ते ही उसका हृद्य व्याकुल हो 
उठा, मुखपर विषाद छा गया! पन्नमें लिखा था- 


“स्पस्ति श्री प्रियपृत्र मदन / देखत यह पाती । 
विष दे देना, जिससे हो मम शांतित्र छाती ॥ 
कुल विद्या सौन्दर्य शूरता कुछ न देखना। 
मदन शत्रु इस राजकुँअर को हृदय लेखना ॥? 


“चिषयाने विचार किया, ऐसे सुन्दर सलोने 
सिंदशावक राजकुमारकों पिताजी विष क्यों 
द्लियाने लगे? ह्ोन हो, मेरे योग्य वाज्छित वर 
देखकर आनन्द्‌ू-चिहलतामें उनले लिखनेमें भूल 
हो गयी है। चास्तवमें 'विष दे देना” की जगह 
'बिषया देना ! लिखना चाहिये था। पिताजी छाती 
शीतल होनेकी बात छिखते हैं, ऐसे नरश्रेष्ठको 
विष देकर भला किसकी छाती शीतलर द्वोगी ? 
बड़े भाग्यसे ऐसे जामाता मिलते हैं,इसीसे पिता- 
जीने कुछ, विद्या आदि कुछ भी न देखकर 
'मदन श्र! यानी खुन्द्रतामें कामदेषको भी 
परास्त करनेवाले इल नयनाभिराम राजपुत्रके 
हाथ तुरन्त मुझे दे देना चाद्ा दे ।परमेश्वरने बड़ा 
अच्छा किया, जो यह पन्न पदले मेरे हाथ लग 
गया, कहों भाई साहब श्रमसे बिप दे डालते तो 
महान अनर्थ हो जाता !! बिषयाने तकसे ऐसा 
निम्चयकर तुरन्त 'विष दे देना” के बीचेके 'दे” को 
मिटाकर उसकी जगह 'या' अक्षर 'विष' शब्द्से 
मिलाकर लिख दिया, जिससे 'विषया देना? स्पष्ट 
पढ़ा जाने छगा। 'मद्न श्र! शब्द्‌ अलग अछग 
थे, उन शब्दोंकों भी जोड़ दिया। जिससे 'मद्न 
शत्रु! की जगद्द 'मद्नशन्नु' पढ़ा जाने छगा। 
तद्नन्तर आमके गोंद्से पत्र ज्योंका त्यों बन्दकर 
राजकुमारके हाथमें रखकर वह कुछ दूर आगे 


दी उसका मन मोहित दो गया, मन ही मन उसने” जाती हुई सख्ियोंके दुलमें दौड़कर जा मिली। 


्ू 


डीह्ट 


राजकुमारी और खखियां उससे मीठी चुटकियां 
लेने ऊूगीं ! 
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थोड़ी ही देरमें चन्द्रहासकी आंख खुली,' 
सन्ध्या होने आयी थी, उसने तुरन्त ही जाकर 
मदनको पत्र दे दिया, पश्र पढ़कर मद्नकों बड़ी 
प्रसन्नता हुई। ब्राह्मणोंकी आज्वासे उसी दिन 
गोधूलि रप्ममें विषयाके साथ मदनका विवाह 
बड़े समारोहके साथ हो गया ! मद्नने याचकों की 
मुक्तहस्तले दान देकर सन्तुष् किया। कन्यादान- 
के समय कुन्तलपुर-नरेश रूवय॑ पधारे थे। राज- 
कुमारकी मनमोहनी रुपगुणराशि देखकर राजा- 
ने घिचार किया कि, न तो चम्पकमालिनीके 
लिये इससे अधिक योग्य कोई दूसरा बर ही मिल 
खकता है और न राज्यशासनके लिये ऐसा 
बल-चीर्य-बुद्धि और शीछ-खदाचार-सम्पन्न कोई 
उत्तराधिकारी ही ! राजाने उसी क्षण अपने मन- 
में घीर बीर राजकुमार चन्द्रहालके हाथ राज- 
पुत्रीसदित राज्य समर्पण करनेका निश्चय कर 
लिया! 

तीन दिनों बाद ध्रृष्बुद्धि छौटा, सर्वथा 
विपरीत दशा देखकर उसके द्रिपर गद्दरी चोट 
लगी, परन्तु उसने अपने मनका कुभाव किसीपर 
प्रकट नदों होने दिया, उसके द्वेष हिंसापूर्ण 
मलिन अन्तःकरणने यही निश्चय किया कि 
कन्या चाहे विधवा हो जाय पर इस शशञ्रुका 
बंध अवश्य करना होगा!” यही दुष्टहद्यकी 
पराकाष्ठा है ! ह 

नगरसे दूर घनमें पदाड़ीपर भवानीका 
मन्दिर था, धृष्टबृद्धिने बहा एक निर्दय घातक- 
को यद समभाकर भेज़ दिया कि आज सन्ध्या- 
के बाद्‌ जो कोई चहां जाय उसीका सिर उतार 
लेना । इधर चन्द्रह्यससे कपटकी हंसी हंसते हुए 
डसने कहद्दा, 'भवानी हमारी कुलदेवी हैं, किसी भी 
शुभ कार्यके अनन्तर दी हमारे यद्ां भवानीपूजनकी 
कुलरीति है अतएब तुम आज़ ही सन्ध्याको 
यहां जाकर भवानीके भेंट चढ़ा आना। ! 


श्वखुरकी आज्ञासे सरलहृदय चन्द्रहास 
सामग्री लेकर भवानीके स्वानमी ओर चला। 
मजुष्य मन ही मन कितनी ही कुटिल कामना 
करता हुआ नाना प्रकारसे शेखचिल्लीकी तरदद 
महलू बनाता है, पर 'होय वही जो गुपालहि भाव )! 

कुन्तलपुर-नरेशके मनमें वेराग्य उत्पन्न हुआ, 
उन्होंने आज ही राज्य त्यागकर परमात्मपद- 
प्राप्तिका साधन करनेके लिये वन जानेका निश्चय 
कर लिया, परन्तु जानेसे पूर्व राज़कुमारीका 
विवाद करना और किसी को राज्यका उत्तरा- 
धिकारी बनाना, ये दो आवश्यक कार्य करने थे ! 
राजाने पूर्व निश्चयके अनुसार मन्‍्स्रीपुश्र मद्नको 
बुछाकर कद्दा बेटा | मेरी आज ही वन जानेकी 
इच्छा है, चस्पकमालिनीका दाथ किसी योग्य 
राजपूत-बालककों सौंपना चाहता ह्‌'राज्यका 
उत्तराधिकार भी देना है । हम लोगों के सौभाग्यसे 
भगवानने कृपाकर चन्द्रद्यसको यहां भेज दिया 
है। घद सब तरहसे योग्य है, तुम अभी जाकर 
चन्द्रहासको यहां भेज दो !? 


राजाकी बात खुनकर मदनके हर्षका पार न 
रहा, वह दौड़ा बदनोईको बुलाने । पिताकी दुरभि- 
सन्धिका उसे कुछ भी पता नहों था। चन्द्रह्यास 
भवानीके मन्द्रिकी ओर जाता हुआ उले रातेमें 
मिछा | उसने राजाशा खुनाकर चन्द्रद्यसको 
राजमहलमें भेज दिया और उससे पूजाकी सामग्री 
लेकर स्वयं सीधा द्वी भवानीके मन्द्रि चछा गया। 
कहना नदों होगा कि मन्द्रिमें पहुंचते ही घातककी 
तीक्ष्णघार तलवारने उसके शरीरके दो टुकड़े 
कर दिये | चन्द्रदास बच गया-- 

“जाको रालै साइयां मार न साकिहें कोय । 
बार न बांका करि सकै जो जय बेरी होय॥? 
इधर कुन्तलपुर-नरेशने चम्पकमालिनीका 
हाथ चन्द्रद्ासको पकड़ाकर आशीर्वाद्‌ दिया और 
डसी समय गालवमुनिकी आज्ञासे जन्द्रहासका 
राज्यामिषेक भी हो गया” चम्पकमा लिनीके साथ 
“चन्द्रदासने मुनिकी अजुमतिसे गान्धर्थ विधाद 


संस्त्या ४] 


कर लिया ! राजा सब कुछ छोड़ छाड़कर मिट्टी 
पत्थर और रूवर्णमें समबुद्धिकर बनको चले गये- 
“वन जगाम संत्यज्य समछोष्टाइमकान्नन: |! 


ध्रष्टबुद्धिने सोचा था कुछ और, पर हुआ कुछ * 


और दी ! "तेरे मन कछु और है कर्ताके कछु और | 
दूसरे दिन प्रातःकाल ध्ृष्टबुद्धिने जब चन्द्रद्ासके 
साथ चम्पकमाालिनीके विवाह और उसके 
राज्याभिषेक होने तथा प्रियपुत्र मद्नके घातक- 
द्वारा मारे जानेका समाचार सुना तब तो उसके 
सिरपर वज्ध टूट पड़ा ! सत्य द्ै-परार्थे योडवर्ट कर्ता 
तस्सिन्‍्सम्पतति भ्र्‌ वम्र।! 'दूसरोंके लिये खाईं खोदने- 
बाला स्वयं निश्चय द्वी उसमें पड़ता है ।' 
ध्रश्बुद्धि दृतबुद्धि होकर भवानोके मन्द्रिकी 
ओर दौड़ा, वहां पहुंचकर उसने देखा कि 
प्राणाधिक पुत्रका शरीर दो टुकड़े हुए पड़ा है,उसने 
शोकले व्याकुल द्ोकर नाना प्रकार विछाप करते 
हुए उसी समय तलवारखे आत्महत्या कर री! 
श्यछुर ध्ृष्टचुद्धिको उन्मत्तको तरह दौडते 
देखकर बन्द्रह्ाल भी उसके पीछे पीछे चछा था। 
मन्द्रिमें जाकर चन्द्रदासने देखा कि पिता पुत्र 
दोनों मरे पड़े हैं, चन्द्रहासने इन दोनों जीवॉकी 
खत्युमें अपनेकी कारण सममककर रूवयं मरना 
चाहा, ज्यों ही उसने तरूवार स्यानले निकाली, 
त्यों ही भवानी ने साक्षात्‌ प्रकट होकर उसका हाथ 
पकड़ लिया और डसे सत्रोंचकर अपनी गोदमें बेठा 
लिया ! जन्मसे मातृद्दीन चन्द्रहासकों आज 


चेतावनी 
ऐरे | अभिमानी जिद्दि दिन्द्दी नरंदेद्दी तोंढि , 
जगत-पिता कहँ तंं कबर्छौं बिसरायगो॥ 
कबलौं रे | जगज्ाल बंधनमें बँधो बँधों , 
“सैनिक! अपार पाप-धन-कँँद् कमायगो॥ 
तेरे तन-तर्कसते श्रांस तीर जात चढे , 
छिन ही छिन भायु घंटे, पीछे पछितायगो ॥। 
चेत रे | भचेत !! चेत चेत भर्जों !!! याद रख , 
भूल मत | लेखा पक -पढको छियो १५५७) ॥ 
निक। 


चेतावनी, अन्तर्मेद 


९१९ 


जगज्जननीकी गोदमें बेठनेसे बड़ी प्रसन्नता हुई । 
माता बोली, (पुत्र चन्द्रदास ! धृष्टबुद्धि बड़ा 
दुष्ट था, उसने तुफे मारनेके लिये बड़े बड़ों जाल 
रचे थे, अच्छा हुआ वह मारा गया। हां, मदन 
भक्त और तेरा प्रेमी था परन्तु उसने तेरे विवाहके 
समय घन ऐश्वर्यके दानको पर्याप्त न समककर 
अपना शरीर तुझे अर्पण करनेकी प्रतिज्ञा को थी, 
अब वद्द भी उससे उऋण हो गया है। तू शोक छो ड- 
कर राज्य कर । मैं प्रसन्न हूं, इच्छित वर मांग !? 
चन्द्रहासने कहा, जननी ! तुम बर देना 
चाहती हो, मुझपर प्रसन्न हो तों पहला चर तो 
मुझे यद्द दो कि 'हरो भक्ति; सदा भूयान्‍्मम जन्मनि 
जन्मनि। 'हरिमें मेरी जन्म-जन्ममें भक्ति सर्घदा 
बनी रहे । 
दूसरा घर यह दो 'मेरे लिये मरे हुए ये 
दोनों व्यक्ति इसी समय जी उठें, मेरे भ्वखुर 
ध्रष्टबद्धिने मुफे मारनेके लिये जो कुछ किया, 
डलका मुझे तनिक भी दुःख नहों है, मनुष्य 
अज्ञानवशयों किया ही करता है | माता | इसपर 
क्षमा करो, इसे खुबुद्धि दो, इसके पापोका विनाश 
कर इसे भगवानकी विमल भक्ति प्रदान करो।? 
भवानी प्रेममरी चाणीसे 'तथास्तु' कहकर 
अन्तद्धांन दो गयी |! दोनों पिता पुत्र सोकर 
जगनेकी तरद्द उठ बैठे, और उन्होंने चन्द्रद्वालको 
गछे छगा लिया! 
बोलो भक्त और उनके भगवानकी जय ! 


अन्तर्भेद 


“ब्रेम” छख़ु नाटक विश्व खिलाया। 


सत-बित-भरनंद-चेतनरासी सबमें वह्दी समाया॥ प्रेम० ॥ 
फेंस्यौ जीव इृद्दि मध्य निरन्तर सभुझि पैर नहिं माया । 
जड़ चेतन च९ भचर छुभाने आपुद्धि आपु भुलाया ॥ प्रेम० ॥ 
जट भर नटी पात्र इहिके सब लखत न आपुन काया | 
केबल बह्दी कखत निज रूपहिं जाको आपु लखाया ॥ प्रेम ० ॥ 


+-प्रेमनारायण जिपाटौ ' प्रेम! 
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शाग भय और क्रोधसे छूटे हुए वेदपारग मुनियोंद्वारा संलारके खुख क्षणभन्लुर हैं किसी भी ऐसे सुखीका 
ही नि्धिकत्प प्रपख्धशन्य आत्मा देखा जाता है। उपनिषद्‌ उदाहरण नहीं मिछ सकता जो रृथ्युको नप्राप्त हुआ हो । 
क् कर क् कं >सोलन 
जिनके पाप नष्ट होगये हैं, जो सुख दुःखादि हन्द्ोंसे कर क क्र क्र 


छूट गये हैं, ऐसे पुण्याप्मा सप्नन ही दृइश्नत होकर 


परमाध्माकों भजते हैं । '-बीमऋगवद्वीता 
हा कक का कक 
, जो कर्म दिखावट और प्रभुव्वकी भभिलाषासे फिये जाते 


हैं, वे निरर्थक हैं | उनसे आत्मशुद्धि नहीं हो ती। शरीरकी 

शुद्धि सुकमेसे, इन्द्रियोंकी सत्य और दयासे, चित्तकी 

सनको वशरममे रखने, आध्माको निर्लेप करने, मौन रहने 

तथा सबको सुख पहु'चानेसे होती है। . -मदाभारत 
कक ् ये ह 

पूणे महात्मा और सजनोंके संगका नाम ही सह्संग है, 

इसे भादमी निष्ठाके साथ फरे तो वह छांद्रेसे सोना बन 


ज्ञाय । >योगवासिष्ठ 
क्र भा कक कक 
लो प्रज्वकित फ्रोधरुपी मार्गष्युत रथफो रोक सकता 


है, वही कुश सारथों है। केवछ हाथसे लगाम पकड़ 
रहनेमें कोई चतुराई नहीं है । +-भम्मपद 


ञ् रे क्र ऋ 
प्रेम सवा सहिष्णु और मधुर है, मेममें इंपो, आत्म- 
काषा, गवे, अशिष्ट आचरण, स्वाथे, फ्रोध, अपकार भौर 
अधमे नहों होता । शा 
क्र अर री अ् 
मनको तरक्ोंको रोकनेमें बढ़ा सुख है, इनके बिना रोके 
मलुष्य ऐसे बह जाता है, जैसे हवाके झोंकेसे बिना पतवार- 
की नाव । >पारस भाग 
थे क् नर कह 
सत्य वह है जो सदा पुकरस रहे। उस सत्यका 
परमाप्माकी सत्तासे अत्यन्त घनिष्ठ सम्बन्ध है | संसारकी 
अन्य बस्तुएँ असत्य हैं क्योंकि मायास्वरूप द्वोनेसे वे 
प्रिवर्तनशीछ हैं । >राधास्वामी 


जिस मलुष्यफी अष्छे कर्मके छिये निन्‍दा होती है 
घह बढ़ा भाग्यवान्‌ है किन्तु जो अपने भले कर्मोके बद॒लेमें 
धन्यवाद या किसी फलकी आशा करता है वह महा 
अभागा दै क्योंकि वह सुक्मोंका सूल्य चाहता है। जिस 
मनुष्यकी उसने भलाई फी हो, उसे खुखी देखनेकी 
प्रसन्नता ही उसके छिये पूर्ण पुरस्कार है। 

>मार्कंस आरीढियस 

नह श्र नर तह 
सार्वजनिक रक्षा, राष्ट्रीय प्रतिष्ठा, स्वकीतिं जादि 
प्रत्येक वस्तु वैयक्तिक सदाचरणपर निर्भार है। जो 
अधिकारी आदर्श मनुष्यत्वको विस्तृत कर देता है वह उन 
दुश मलुष्योंकी अपेक्षा नैतिक वायुमण्डडकों अधिक धानि 
पहु 'चाता है, जो अपने निर्दोष जिवनद्वारा छोगोंकी भलाई 
करते हैं । >स्टेनकी 

क्र का क्र क्र 
बाढरफको जैसे रमण-सुख्र नहों समझाया जा सकता, 
बेले ही मायामुग्ध विषयासक्त संसारी जीवको श्रह्मानन्द 
नहीं समझाया जा सकता | >रामकृष्ण परमइंस 

ऋ ] 
पश्चात्ताप छः बातोंसे एृणे होता है, ( ५ ) पिछले पापों- 
पर छज्जित होना | ( २ ) पुनः पाप न करनेका प्रण करना | 
(३ ) प्रभुकी सेवार्में जो लुटि रह गई हो उसे पूण 
करना और ( ४ ) छोगोंकी जो हानि हुईं हो उसे भरना 
(५) रक्त और बला, जो दरामके खानेसे शरीरमें बढ़ी हो 
उसे क्षीण करना और (६ ) शरीरने जैसे पापमें सुख 


अनुभव किया है वसा ही उसे प्रभुके सेवाम्में कष्ट देना । 
>अब्बू बक्र 
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( लेखक-स्वामीजी श्रीमोरेब|बाजी ) 
(गताइसे आगे) 


अनेन्त-महाराज ! पुरुषोंके धर्म आपने कहे 
हैं। स्थियोंका कर्तव्य भो बताना चाहिये। 
सनन्‍्त-भाई ! घबराता क्‍यों हे ? जल्दी क्‍यों 
करता है? उनका धर्म मैं क्या बता सकता हू! 
उन्होंले तो में सब कुछ सीखा हु' ! उन्होंने दी 
मुे जन्म दिया है, उन्होंने ही दूध पिला 
पिछाकर मुझे भोटा किया है। जिनसे सीखा 
हूं, उन्हें क्या सिखाऊगा ? कोई एक माताका 
दूध पीता होगा, कोई दोका, मैंने तीनतीन 
माताओंका दूध पिया है ! एक छौकिक ब्राह्मणी 
माताकी दो द्व्य सख्रियां थीं, इन तीनोंसे मुझे 
जो उपदेश मिला है, सो खुनाता ह' खुन ! एक 
दिन मेरी माताकी बड़ी सहेलीने मेरे भाईको 
यह डपदेश दिया था-- 
स्त्री कहती है-- 


अबला नहीं में हूं सबक, में सवे शक्तीमान हूं। 
बेदान्तकी माया अविद्या, सांख्यकी अनुमान हूं ॥ 
निज तन्त्र या परतन्त्र हूं, कोई मुझे नहिं जानता। 
में ही जनाती दूं जिसे, सो ही मुझे पद्िचानता ॥ ३ ॥ 
प्रावन अपावन मैं करूं, कुछ होय कुछ दिखकावती । 
मैं द्वी रचूं हूं जोव सारे, विश्व मैं हि बनावती ॥ 
निस्संगको संग्री करूं, छूटे हुएको वांधती। 
ग्रुण तीन पांचो भूत रच, चौदद भुवन रच डालती ॥ २॥ 
पति पुत्र बहु उत्पन्न करती, पाती फिर मारती | 
मैं आप पतिकी मारती, फिर आप ही होती सती ॥ 
मैं बस्तुतः हूं बांझ, जननी सबकी कह्वछावती। 
माता बनूं भगिनी बनूं, योषित कहीं बनजाबती ॥ ३॥ 
मैं मात लक्ष्मण रामकी, में”देवकी घनश्यामकी। 
मैं परशुषरकी रेशुका, मैं रोहिणी बलरामकी॥ 
६ 


अवतार सब मुझसे हुए, सब देवता मैंने किये। 
पण्डित, शुणी शानी सुनी, सब पेट मेरेंसे हुए ॥४॥ 
मेरे उदरसे होंथ कवि, मेरे उदरसे - हों धनी। 
नारद हुए मेरी कृपास, मम कृपासे अखिनी ॥ 

मेरे उदरसे होंग शानी, मम उदरसे बीर हों। 

मेरे उदरसे दोंग दानी, मम उदरसे घीर हों ॥५॥ 
जो स्त्री मुझे है जानता, सो तीन तेरह होय दे । 

माता मुझे जो मानता, सुख शान्तिसे सो सोय है ॥ 

नारी मुझे जो मानता, नाना नरकमें जाय है। 

जननी मुझे जो जानता, सो विष्णु पदबी पाय है ॥ ६ ॥ 

वाम्मा मुझे जो मानता, उल्दा उसे लटकावती। 

इवानादि नीची योजियोंमें, भांति बहु भटकावती ॥ 

मगिनी मुझे जो मानता, सो भाग्यशाली होय है। 

भयसे रहे दें दूर नि, वित्त चिन्ता खोय दे ॥ ७॥ 

महिला मुझे जो जानता, सो जेलखानेमें पढ़े। 

आता रहतु है गर्भमें, जीवे मरे सखे सढ़े॥ 

बेटी मुझे जो मानता, सबका जनक हो जाय है। 

हो सारका भी सार, सो संसारंस तर जाय है॥८॥ 

भव है भयानक भय भरा, भयभीत जज्नल छोड़ दे । 

मन जोड़ मन्नत देवमें, सांकल अमझल तोढ़ दे ॥ 

मटका बहुत भव मत भटक, तज स्वप्न मिथ्या जाग जा । 

तज कामना तज नामना, भज भगे भवसे भाग जा ॥ ९॥ 
सुनता नहीं जगता नहीं, द्वारी जगा दवारी जगा | 

अब भी रहा जो ऊंघता, पीछे बहुत पछतायगा ॥ 
झुति मातु मामिक वचन सुन, “भोला! मुमुक्षू जग गया । 
विशञानचक्षू खुछ गये, अश्ञान सपना भंग गया ॥१०॥ 

अनन्त-महाराज ! इस पद्यमें पतिको मारकर 

खती होना कद्दा है, उसका भाव ,मेरी समभमें 
नहों आया कृपाकर समभाइये ! 


सम्त-तृष्णा जीघकी पतिध्रता पत्नी है, यद 


तृष्णा सदा जीवके साथ रहती है, एक क्षण 
भी जीघको छोड़ती नहीं, जन्मभर जीवके 
खाथ रहती है और अन्तमें साथ ही सतो हो 
जाती है, यह सामान्य भाव दै। विशेष भाव 
यह है कि भावनारूप भक्ति चिदाभासरुप जीवके 
हमेशा साथ रहती दै और अन्‍्तमें ज्ञानदारा 
चिदाभासरूप जीवकों संसारसे मुक्त करके 
स्वयं भी मुक्त दो जाती है। अथवा यों खममभिये 
कि शुभ और अशुभरूपसे तृष्णा दो प्रकारकी दै। 
अशुभ तृष्णा संसारकी है जो जीवके बन्धनका 
कारण हे और शुभ तृष्णा ईश्वरकी भक्तिरूपा 
है जो जीवको मुक्त करनेबाली है ।-अस्तु ! 

एक दिन जब मेरी बहिन अपने पतिके साथ 
पहले पहल छुसराल जा रही थी तब मेरी माता- 
की छोटी सखीने उसको इसप्रकार डपदेश दिया 
था--'हे बेटी ! तू कुलीन है, कुलोन ख््योंके 
धर्म मैं तुमे खिखछाती हु, ध्यान देकर खुन/'-- 

“अपने पतिके सदा अनुकूल रहना, ईश्वरफी 
आज्ञाके समान उसकी आज्ञाका पालन करना। 
सास सझछुरकी सदा सेवा करना” सधेरे उठकर 
बड़ी बूढ़ियोंके चरण छुआ करना, देवरानी 
जिटठानी सबसे मेल रखना | एक साथ रहना, 
इसमें बड़ लाभ हैं। सबको यथाभाग बांटकर 
खाने पीनेकी घस्तुए' खाया करना, सबको वर्रादि्‌ 
देकर पीछे आप छिया करना जहांतक होसके 
खबको प्रसन्न रखनेका प्रयल् करना, यद्द बात नहीं 
है कि सब प्रसन्‍न नहीं रह सकते, जो सबको 
प्यार करता है, उसको सब प्यार करने लगते हैं, 
अपने द्विताहितको सब समभते हैं, अपने हित 
करनेचालेसे कोई घेर नहीं करता! दुनियांकी 
चीजें आाने जानेवाली हैं, उनके लिये दूसरोंको 
अप्रसन्‍न क्‍यों करना चाहिये ! बस््राभूषणोंमें भी 
विशेष प्रेम करना योग्य नहों है, जो मिल जाय 
डस्रीमें सम्तुष.्ट रहना चाहिये । भारतवर्षकी 
स््रियोंकी साद्गीकी सब विदेशी प्रशंसा करते हैं। 
अपनी सनातन मर्यादाको छोड़ना अच्छा नहीं 
है। स्रीकों जब स्थाभाविक ही परकमेश्वरने मोहनी 


रूप बनाया है तब अन्य आभूषणोंकी क्‍या 
आवश्यकता है ? सादगी ही स््रीका परम भूषण 
है। जो स्त्रियां विशेष घर्र आभूषण नहीं मांगतों, 
उनसे पति स्वाभाविक ही प्रसन्‍न रहते हैं और 
ईश्वर भी राजी रद्दता है, इच्छा न करनेवालीकी 
इच्छाएं स्वयं भगवान्‌ पूर्ण करते हैं और लक्ष्मीजी 
रूवयं उनकी सेवा करनेको तेयार रहती हैं, जो 
कुछ मिलता है, सो भाग्यले मिलता दै कद्दा भी है 
“बिन मांगे मोती मिले, मांगे मिले नभीख ।! न मांगने- 
चालेकी लोक परछोक दोनोंमें प्रतिष्ठा होती है, 
मांगनेवालेका कोई आदर नहीं करता। 
भगवानकी प्रसन्नताके लिये खुमित्राजीने अपने 
प्यारे पुत्र लक्ष्मणकों चनमें भेज दिया और उनके 
कष्टका कोई खयाल नहीं किया। कौशब्याजीने 
पातिश्नतका पालन करने और अपनी सौतको 
प्रसक्ष करनेके लिये रामसरीखे परम प्रिय 
पुत्रकों प्रसश्नतापूर्वंक बन जानेकी आज्ञा दे दी । 
डनकी कीति अबतक है और जबतक संसार है 
तबतक बनी रहेगी। 

समय निकल जाता है बात बनी रहती है! 
विषयभोग आगमापायी हैं, थे खुखके कारण 
नहीं हैं, उलटे दुःखके हेतु हैं, तू लिखी पढ़ी है, घरके 
काम काजमें प्रवीण दै, गाना बजाना तालस्वर 
सब जानती है | एकान्तमें पतिको ईश्वर-भज़न 
और घेराग्य-उत्पादक गीत छझुनाया कर ! 
चविषयभोगसे जो जो हानियां होती हैं, सो सब 
खमभाया कर ! पतिकों उपदेश देना पत्नीका 
धर्म नहीं है, फिर भी शुभ सम्मति देना स्रीका - 
धर्म है, युक्तिसे इतिहास आदिके दृष्टान्त देकर 
समभाया करना, जिससे तेरी चतुराईका 
अभिमान प्रकट न हो, पति बुरा न भानें और 
सदा शुभमार्गमें चलें ! पतिबता खुशीला स्म्री 
अपने शुभ आचरण और सद्भावसे मूर्ल पतिको 
भी चतुर और शुभाचरणवाला बना लेती है। 
स्त्रीको अपने अगोंके दोष बताकर पतिको 
विषयभोगसे बचानेका खदा प्रयक्ञ करना 
चाहिये ! ऐसा करनेसे दम्पति भायुभर छुख्ी 


रहते हैं और उनकी सनन्‍्तान भी खुखी तथा 
शुभाचरणवाल्ली होती है । ये सब बातें तू 
पहिलेसे ही जानती है, ईश्वरकपासे तुमे 
पहिले हीसे सत्संग प्राप्त दै। रामायण, गीता, 
भागवत खत्र तूने पढ़ी है, भागवतके द्शम 
स्कन्धका रदस्य मैंने तुक्े समझा दिया है, 
बेलमक ख्रियोंको द्शम स्कन्ध मत खुनाना, 
बेसमभक ख्रियां उसको उछटा सम्रभती हैं, इस- 
लिये उनको नदीं खुनाना चाहिये और रुवयं भी 
उनके सामने कभी नहीं पढ़ना चाहिये। जो प्रौढ़ा 
स्त्री हों, भक्तिका मर्म जानती हों, उनको रहरूय 
बतानेमें विशेष हानि नहीं हे। चलते समयका 
उपदेश विशेष याद्‌ रद्दता है. इसलिये मैंने तुझे 
इस समय समभाया है। अच्छा, तेरा कल्याण 
हो और पतिब्रतधर्ममें तेरी प्रीति हो! यददी 
मेरा आशीवांद है |! 

दे अनन्त | यह पतिश्नतधर्म मैंने तुकसे कद्दा, 
अब अन्य स्त्रियोंका धर्म खुन | देख ! मेरी माता 
धिधवा ख्त्रियोंकों प्रायः इसप्रकार समझाया 
करती थी--'हे बहिनो ! ईएबर जो कुछ करता 
है अच्छा ही करता है ! तुम्दारा विधवा द्वोना 
व्यर्थ नहीं है, इसमें भी तुम्हारा कुछ न कुछ 
द्वित ही दे ! तुमको मात्यूम द्वी है, मैं भी युवा- 
बस्थामें ही विधवा दो गयी थी, हां ! सन्‍्तान 
हो चुकी थों, फिर भी थी तो युवती ही ! जबसे 
मैं विधवा हुई हूं, तबसे मैंने अच्छा खाना 
पीना, चस्मालड्डार छोड़ दिये हैं, हां! खिर 
महों मु'ड़वाया दे क्‍योंकि मेरे संतान हैं और 
खिधा इसके, सिर मू डनेवाली खि्रियां हैं नहों 
परपुरुषको अड्डः छुवाना शास््रविरुद्ध है। 
इसलिये सबकी सम्मति लेकर मैंने सिर नहों 
मु'ड़वाया ! एकान्तमें बेठी रदहतों हूं ईश्चर- 
नामका जप किया करती हू, बालरूप भगवानका 
ध्यान किया करती हु", परपुरुषका ध्यान कभी 
नहीं करती ! सन्त, महात्मा या आचार्य कोई 
भी दो, खीके लिये सभी परपुरुष हैं | भक्तिभाव- 
वाली स्तरियोंके खिवा अन्यसे बातचीत भी नहीं 
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करती । अकेली द्वोनेसे में दुखी नदों हू', ईश्वरकी 
कृपासे सदा प्रसन्न रहती हु, दूसरे चाहे मुझे 
भछे ही दुखी समझे परन्तु वस्तुतः मैं खुसी हू ! 
मैं अपनी प्रशंसाके लिये ऐसा नहीं कहती, 
अपनी प्रशंसा करना तो बड़ा भारी दोष है ! मेरा 
कथन तुम्दें समभानेके लिये और तुम किसी- 
प्रकारसे खिन्न न हो, इसीलिये है । 


विषयभोग तुच्छ हैं विषयभोगोंमें खुख नहीं 
उल्टा दुःख है, ईश्वर-भज़न सार है, भजनमें 
बड़ा आनन्द दे | ईश्वर खुखरूप है, वद्दी बल्‍्तुतः 
सबका पति है | सबके हृदयमें विराजमान दे, 
प्रेमले प्रकर भो हो आता है। इसलिये ईश्वरके 
नामका जप किया करो, बालरुप भगवानका 
अथवा पार्वती, सरस्वती, सीता आदि वीतराग 
देवियोंकां ध्यान किया करो | खाली मत बेठा 
करो, दूसरोंके घर जाकर बेमतलबकी बातें कभी 
न बनाया करो, बहुत बातें बनाना दोषरूप है । 
कहा दै--'खोय चटोरी एक घर, दो घर खोयब तोर | 
ईश्वर-भजन करनेसे देहासक्ति कम होती है, 
आनन्दका आविर्भाव होता है, मन प्रसन्न रहता 
है । प्राचीन समयमें स्त्रियां सती होती थों, 
अब भी जो स्त्री ईश्वर-भजनमें तत्पर रद्दती हैं, 
चह सतीके समान ही हैं अथवा सतीसे भी उत्तम 
हैं, सतीम बड़ा सामर्थ्य द्वोता है, सती किसीसे 
भय नहों करती | एक सतीका द्वृष्टान्त मैं तुम्हें 
झुनाती हू' चित्त लगाकर खुनो-- 


बीराज्जना छाजवन्ती सती ! 

अकबरने चित्तौड़के किलेको घेर रक्खा था। 
राजपूत, राजपूतनियां और राजपूत धालक सब 
किलेके अन्दर थे। कईबार शूरवीर राजपूत 
केसरिया वस््र धारण कर अपनो जानपर खेल 
किलेसे बाहर निकले थे। परन्तु तलबवारोंकी 
तीक्ष्ण धार और बन्दूककी गोलियोंले उन सबके 
शरीर चूर्ण कर दिये गये | एक एक बालक कट 
कटकर मर गया किन्तु किसीने जीतेजी राजपूत 
जातिपर गुलामीका धब्बा न लगने दिया। 


+-->- रे २७६ 


३७४ कल्याण 


दजारों त्लियां, छोटी छोटी लड़कियां और युवती 
माताए' चिताओंपर बैठकर जल गयों परन्तु 


अपने पवित्र कुछको कलडुः नहीं लगाया ! जब 
अकबरके वाणसे जयमल्ल मारा गया और उसके 
छोटे छोटे बच्चे और लड़कियां भी मारी गयों, 
तब रानीकी हिस्मतकी कमर टूट गयी, डसने 
बचे खुचे वीर राजपूर्तोकी अपने दाथसे पानके 


” बीड़े देकर मरनेकी आशा दी और स्त्रियोंको 


चितापर जलनेकी खुशखबरी छुनायी ! 


यह खबर चित्तौड़के आसपास जंगलके 
आगके समान फेल गयी । त्रामोंके मनचछे और 
बांके जवान जाति देश और धर्मके लिये समूहके 
समूह एकत्र होगये। जिसने खुना बद्दी हथियार 
लेकर आ गया और सबने मिलकर किलेको 
रक्षार्थ चारों तरफसे घेर लिया | फाटक खोल 
दिया गया और निर्भय सिंह पुरुषोंका दल 
समुद्रकी तरज्ञोंके समान भूमता हुआ विल्लीपति- 
के सेन्‍्यको नाश करनेके लिये बाहर निकछ पड़ा। 
दोनों सेनाओंमें बड़ी धीरताके साथ युद्ध होने 
लगा | राजपूर्तोंकी सेना मुसलमानोंकी अपेक्षा 
संख्यामें बहुत कम थी, फिर भी मरता क्या न 
करता ? एक एक राजपूत बीर द्स दस बीस 
बोसको मारकर मरता था! अकबर दूर खड़ा 
उनकी बहादुरीका तमाशा देख देखकर चकित 
दोरद। था, उसके मुहसे बारम्थार यही शब्द्‌ 
निकलते थे | 'आह्या ! अगर मं रे पास दस बीस 
रिसाछै भी ऐसे राजपूतोंके दोते तो मैं आसानी- 
से दुनियां भरको फतेह कर छेता ।” 


युद्ध समाप्त हुआ ! एक एक करके सभी 
राजपूत कट मरे | परन्तु किसीने दीनतायुक्त 
पराधीनता स्वीकार न की | दूसरी तरफ किलेमें 
घुएंका पहाड़ उठ रहा था! एक तड़ाकेके 
शब्देके साथ आग भड़क उठी और आसमानसे 
बातें करने लगो ! राजपूत ललनाओंने पवित्र 
जौदर-बत पूर्ण किया ! अकबरके हाथ क्या 
आया ! जला हुआ शहर ! टूटे हुए मकान ! जली 
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हुई दृड्डियां ! मांसके छोथड़ोंसे भरी हुई! यह 
देखकर क्रूर अकबरकी आंखोंमें आंसू भर आये | 
चह कहने छगा “ओहो ! राज्य बढ़ानेकी उमड़में 


, कितनी हत्याए' होती हैं / श्रत राजपूत वीरोंके 


जनेऊ तोले गये तो कहा जाता है वे ७४ + मन 
निकले ! तबसे हिन्दुओंमें रिवाज है कि जो 
चिट्ठी दूसरेके न पढ़नेकी (प्राइवेट) होती है, 
ड्सपर ७४४ का अंक लिख देते हैं। मतलब 
यह है कि जिसके नाम चिट्ठी है उसके सिधा 
यदि कोई दूसरा उसे पढ़ेगा, तो उसको ७४ $ 
मन जनेऊ पहननेवालोंके मारनेकी हत्या दोगी । 

अकबर अपनी क्रूरतापर पछता रहा था, इतने- 
में कई मुसलमान सिपाहियोंने एक शत्लरार्रधारी 
तेजलबी युवककों अकबरके खामने पेश किया 
उसकी मुस्कें कसी हुई थीं | चेहरेपर बांकेपनके 
चिह्न थे ! आंखें रक्तके समान लाल हो रही थीं ! 
अकबरने कद्दा--"तू कौन है? ऐसी बीभत्स 
अधस्पामें क्‍यों यहां आया है ?” 


युवक-“मैं पुरुष नहीं हूं! स्त्री ह' ! अपने 
स्वामीके शवकी स्रोजमें यद्ां आयी हू' ।” 

“तेरा नाम कया है ?” 

“मेरा नाम लाजबन्ती दै !” 

“तू कह्दां रहती है ?” 

“मेरा घर डूंगरपुर दै !” 

“ित्तौड़ और डू'गरपुरके बीचमें कितना 
फासला दे ! तू यद्वां क्यों और कैसे आयी १” 

“फाखला बहुत है, मैंने सुना कि चित्तौड़में 
जौहर होनेवाला है । राजपूत वीर और 
वीराडुनाए' दोनों धर्मकी वेदीपर बलिदान 
दोनेकी ते या रियां कर रहे हैं | इस शुभ समाचारको 
खुनकर मेरा स्वामी तो पहिले ही चछा आया था। 
मुझे पीछेसे पता चला, मेरी तीघ्र इच्छा थी कि 
भाग्यवती राजपूतनियोंके समान मुझे भी सतीत्व- 
की चितापर जलनेका सौभाग्य प्राप्त दो ! किन्तु 
मेरे आनेसे पहिले दी यहां सब कुछ समाप्त दो 
चुका | अतएव मैं स्थामीके शवको ख्रोजनेके 


लिये रणभूमिमें चछी आयी और तेरे क्रूर 
सिपादियोंने मुझे पकड़ लिया !” 

अकबर विस्मययुक्त हो मनमें कद्दने लगा 
'ओहदो ! मुझे सब जहांपनाह और खुदावन्दे 
कहते हैं पर यह लड़की कितनो निडर है, जो कहती 
है तेरे ऋर सिपाहियोंने मुझे पकड़ लिया! 
सचमुच राजपूत-रमणी बड़ी निडर द्वोती हैं! 
शाबाश [! अकबरने कहा “तू मुझे जानती है १” 

“आं, हां ! जानती ह' ! तेरा नाम अकबर 
है ! तू दी तो हमारे धम-कर्मका शत्र है!” 

“क्या तुझे डर नहीं है; जो मेरे सामने इस 
तरह गुस्ताखीले बातचीत कर रही है !” 

“मलुष्यको भय. उसी समयतक रहता है 
जबतक उसको जान प्यारी छगती है | मेरी जान 
तो बहुत देर हुई निकल छुकी है, अब मुझे 
किसका डर है !” 

“तूने कैले समभ लिया कि तेरा स्वामी युद्ध 
में काम आगया ! संभव है घद्द भाग गया हो ।” 

(हंसखती हुई) “अकबर ! तू राजपूतोंके धर्मको 
नहों जानता राजपूत रणभूमिले कभी नहों 
भागते [ यह तेरी भूल है! मैं जानती ह' मेरा 
स्वामी धर्मसे कभी डिग नहीं सकता !” 

“तेरी उसके साथ कब शादी हुई थी १” 

“शादी नहों ! केवछ सगाई हुई थी। 
वियाद्द होने दी वाला था कि तूने चित्तौड़पर 
चढ़ाई कर दी !” 

अकबरने विशेष विस्मययुक्त होकर कहा, 
“लेकबख्त ! तब वह तेरा शौदर (रुवामी) नहीं है ! 
तू घर छौट जा ! किसी औरके साथ तेरी शादी 
दोजायगी ?” 


यह ऋ्रोधले आंखें लाल करके|बो ली “अकबर ! 
क्‍या तुमे ईश्वरने इसीलिये सामरथ्य दिया है कि 
किसी सत्तीं रमणीके विषयमें ऐले अपमानजनक 
चाक्य अपने मु 'दसे निकालनेका दुःखाहस करे ?” 


हमारा क्‍या कर्तव्य है ? 2७५ 


बादशाह उसके तेजले डर गया, उसने कद्दा, 
“नहीं बेटी ! मैं तेरी बे(ज्ञती करना नहीं चाहता ! 
इतनी छाशोमें तेरे मंगतेरेकी छोश मिलना 
मुश्किल है | अगर तुभमें हिम्मत है तो जा 
दू ढ़ ले और तेरे जीमें आधे सो कर !” 

अकबरकी आज्ञा पाकर लाजवन्तीने अपने 
रुवामीका शव दूढ़ निकाला और डेरेमेंसे 
लकड़ियां लाकर एकत्र की तथा शवकों डलपर 
लिटा दिया! पाँचबार परिक्रमा करके चकमकसे 
आग जलछायी । जब आग जलने छगी, तब देवीके 
खमान स्वामीको गोद्में बेठा लिया और चुपचाप 
शान्तभावले सबके देखते देखते भस्म हो गयी । 
सिपाद्दी आश्चर्यचकित द्वो अपनी भाषामें अनेक 
प्रकारके गीत गाकर राजपूत सतीके पति-प्रेमकी 
प्रशंसा करने लगे ! 


इन जौहर करनेवाली वीररमणियोंमें हिन्दू- 
घर्मकी अनोखो धज थी ! ये सब जप-तप भक्ति 
शान और बेराग्यकी साक्षात्‌ मूर्तियां थों ! सच्चो 
हिन्दू वद है जो शरीरासक्त नहों, किन्तु आत्मा- 
सक्त है ! जो शरीरको मृतक समझकर आत्मामें 
लौ छगाता है, चद मरनेसे कभी नहीं डरता! 
उसकी दृष्टिमें आत्मा नित्य अज़्र अमर है। 
जो मरनेसे डरता है, वह हिन्दू नदीं है और न 
बह भक्ति, शान, प्रेस अथवा योगकी असल्यत- 
को जानता है ! 


है बदनो ! शोक छोड़कर सदा ईश्वर्भजन 
किया करो ! ज्यों ज्यों ईश्वरमें प्रम बढ़ता 
जाता है, त्यों द्वी त्यों शरीरकी आसक्ति 
कम द्वोती जाती है और अन्तमें जब सत्यासत्य- 
का निर्णय हो जाता है तब अलत्य संसारले मन 
सर्वथा हट जाता है तथा सत्यमें स्थिति हो जाती 
है। सत्य ही स्तरियोंका धर्म है, यद्दी उनका कर्तव्य 
है। कालकर्मका प्रेरक ईश्वर सबका सक्या पति 
है, उसीमें मन लगाना चाहिये ! ईश्वरका भजन 
ही सुखरूप और ईश्वरका विस्मरण ही प्रबल 
दुश्खरूप है! गोसांईजीके वचन हैं दुख इनुमन्‍्त 


जप्सन्‍्मता:आयगिलिकर- 
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जानिये सोई, जब प्रभु सुमिरत भजन न होई ! 
दे बहनों ! जो इंश्वरके प्रेममें प्राणोंको लगा देती 
हैं, बे तो सतीसे बढ़कर हैं! सती पतिके 
प्रेमममें मुग्ध होकर प्राण त्यागती है और पतिको 
प्राप्त होती है, परन्तु ईशएवरका भजन करनेवाली तो 
श्रद्धा, चीर्य, स्मृति, समाधि और प्रज्ासहित 
चेतनरूप परमात्मामें लय हो जाती हैं, इसीसे वे 
उत्तम हैं | प्रत्यक्ष सती होना तो आजकलके 
राज्यधर्मके विरुद्ध है | परन्तु भक्तिपूर्वक ईश्वरमें 
लूय होनेके लिये कोई प्रतिबन्धक नहीं है! 
अतएव सदा ईश्वर-भजनमें लगी रहा करो, 
परस्पर सत्‌-शाख्र सुना और खुनाया करो | फिर 
तुम्हें किसी प्रकारका दुःख न होगा ! परमात्मा 
करें, तुम्हें असण्ड खुखकी प्राप्ति दो ! एचमस्तु ! 

हे अनन्त ! इस प्रकार मेरी माता स्त्रीधर्म 
कहा करती थी, बोल अब कया पूछता है? 

अनन्त-मद्दाराज ! आपने प्रत्येक चर्ण 
और स्रियोंके धर्म कहे, अब कृपाकरके आश्रमोंके 
धर्म भी कहिये | 


संत-यदि तू ब्रह्मचारी है तो सामथ्यकी 
रक्षा कर | गृदृष्य हो तो गृहस्थीमें टिका रह, 
पर गृहस्थमें घुस मत जा | राम नाम लिया कर, 
डुकड़ा रोटीका दिया कर! वानप्रस्थ दे तो 
संसारके वनसे निकलकर केन उपनिषदुके 
चनमें प्रवेश कर जा ! हमेशाफे लिये घुस जा ! 
संन्‍्यासी है तो तेरेलिये त्याग ही श्रेयस्कर दे 
नंगे सिर मत रदा कर ! तीन त्यागकी टोपी 
पहन छे | तीन त्यागोंका नाम बताता हू', खुन ! 

धर्म अधर्मका त्याग कर, सत्य अखत्य 
दोनोंका त्याग कर, और फिर जिससे इनका 
त्याग किया दे उसका भी त्याग कर दे! 
बुदस्पतिका घचन इसमें प्रमाण हैः- 


त्यज धर्ममधम च उमे सत्यानृते त्यज | 
उे सत्याउते त्यक्त्वा येन स्‍्यजसि तत्त्यज ॥ 
अनन्त-मद्दाराज ! यद तो आपने सबके 


हक. अं -८-- 


अखाधारण धर्म बताये | यह धर्म तो शास्त्रोंमें 
भी मिलते हैं, अब मलुष्यका साधारण धर्म 
बतलाइये, नयी रीतिले बतछाइये, जो सब मतों 
और सब मजहबोंके अनुकूल हो, लोक वेद 
किसीका विरोध नहो! ऐसा धर्म थोड़सखे 
चाकक्‍्योंमें बताइये ! 

संत-भाई ! जो कुछ कहूँगा, शाखसे 
ही तो कहूगा, भछा ! मेरा कहा हुआ कौन 
मानेगा? बिना प्रमाणका कथन न तो कोई 
मानता है और न मानना ही चाहिये! श्रद्धा 
उत्तम बस्तु है परन्तु अन्धश्रद्धा भी तो न द्वोनी 
चाहिये ! नयी रीति कहांसे छाऊंगा ! नया 
कुछ होता ही नहीं । यद्द तो पश्चिमी दुनिया भी 
मानती है कि नया कुछ नहों होता ! एक शिष्ट 
पुरुषने किसी पण्डितसे यद्दी प्रश्न किया था 
उस समय घ॒हां मैं भी खड़ा सुन रद्दा था, वद्दी 
तुझसे कद्दता हू४- 

“पण्डितजी ! मेरा क्या कर्तव्य है !” 

०रोता हुआ आया था, रोता हुआ छोड़ 
जा ! दंसता हुआ चला जा, यही तेरा 
परम कर्तव्य है !” 
“महाराज ! समझा नहीं, समफाकर कहिये !” 

(इंसकर ) “भाई! क्‍या भुरू गया ! 
मैयाके पेटमेंसे रोता हुआ द्वी तो आया था, 
तेरा रोना खुनकर सब प्रसन्न दो रहे थे! अब 
ऐ ला जीवन व्यतीत कर कि तेरे मरनेका सबको 
कलक हो, तेरे लिये सब रोते रद्द जाय॑, 
डन सबको रोता हुआ छोड़कर तू दंसता हुआ 
चला जा, इस दोद्देको कमी मत भूल !” 


जाया था रोता हुभा, इंसता था परिवार । 

भोला ! जा हंसता हुआ, रोता तज संसार ॥ 

इतना कदकर सन्त कुछ और कहनेको थे 
कि अनन्तराम कंथा, कमंडछु और फोपीन 


छोड़कर सद्शिवेन्द्रका बनाया हुआ यह छन्द्‌ 
पढ़ता हुआ जड्जगूलको भाग गया! 


दिवाली 


३७9७ 


आशावसनो मौनी नैराइ्यालक्षतः शान्तः। 
करतलमिक्षापात्रस्तरुतलनिल्यो मुनिर्जयति ॥ 
, इस स्छोकका आशय यह है- हे 
दिशावल्र मौनी सदा, शान्त निराशायुक्त । 
करतल भिक्षापात्र तरु,-नीचे घर मुनिमुक्त ॥ 
सन्त भी रम गये, सभा उठ गयी। 
पाठक ! असम्यग्दशोंके लिये स्ववर्णाश्रम 
धरंका पालन करना कर्तव्य है सम्यग्द््शोॉका 
कोई कर्तव्य नहों है, उसके लिये तो शुकदैवजीका 
यही अनुशासन है।-- 
कर्मणा बध्यते जन्तुर्विंयया च बिमुच्यते | 
तस्मात्कर्म न कुर्वन्ति यतयः पारदार्शिन: ॥ 


दिवाली 

आजसे तीन दिन बाद दीपावलि है, इसपर 
कुछ भी नहों लिखा जायगा तो शायद्‌ पाठक 
पराठिकाओंमें कोई समभेंगे कि यद् कैसा मनहस 
मासिकपन्न है, जो इतने भारी त्यौद्ाारपर भी 
कुछ नहों लिखता ! इसी मयसे यह्द पंक्तियां लिखी 
जाती हैं । 

द्वालीपर हमारे यहां प्रधानतः चार काम 
हुआ करते हैं-घरका कूड़ाकचरा निकालकर 
घरको साफ करना और सज्ञाना, कोई नयी चीज 
खरीदना, खूब रोशनी करना और भ्रीलक्ष्मी जीका 
आवादहन तथा पूजन करना । काम चारों ही 
आवश्यक हैं किन्तु प्रणालीमें कुछ परिवर्तन 
करनेकी आवश्यकता है। यदि वह परिवर्तन कर 
दिया जाय तो द्वालीका मद्दोत्सव बारहवें महीने 
न आकर नित्य द्वी बना रहे और कभी उससे 
जी ऊबे भी नहों! पाठक कहेंगे कि यह है तो बड़े 
मजेकी बात परन्तु रोज रोज इतना खर्च कहांसे 
आधवेगा ! इसका उत्तर यह है कि फिर बिना द्दी 
रुपये पेसेके खर्चके यद्द महोत्सव बना रहेगा 
और उसकी रौनक भी इससे खूब बढ़ी चढ़ी रद्देगी। 
अब तो उस बातके जाननेकी उत्कण्ठा सभीक्रे 


मनमें होनी चाहिये । उत्कण्ठा हो या न हो, मुझे 
तो छुना हो देनी दै-धयानसे खुनिये-- 

दिवालीपर हम कूड़ा निकालते हैं परन्तु 
निकालते हैं केवल बाहरका ही । भीतरी कूड़ा 
ज्योंका त्यों भरा रहता है, जिसकी गन्दगी द्निं 
दिन बढ़ती द्वी रहती है। बह कूड़ा रद्दता दै-भोतरी 
घरमें,-शरीरके अन्दर मनमें। कूड़ेके कई नाम हैं- 
कामना, क्रोध, लोभ, अमिमान, मद्‌, बेर, हिंसा, 
ईर्षा, द्रोह, घृणा और भत्ख़र आदि, ये प्रधान 
प्रधान नाम हैं। इनके साथी और चेले चांटे बहुत 
हैं। इन सबमें प्रधान तोन हैं-काम, ऋोध और 
छोभ। इनको साथियोंसहित भाड्‌ से भाड़ बुद्ार 
बाहर निकालकर जला देना चाहिये। कूड़े कचरेमें 
आग छगा देना अच्छा हुआ करता है । जहां यह 
कूड़ा निकला कि घर सदाके लिये साफ हो गया। 
इसके बादू घर सजानेकी बात रही | हम लोग 
केवल ऊपरी सज्ञावट करते हैं जिसके बिगड़ने 
और नाश होनेमें देर नहीं छगती। सच्ची सजाबट 
दे भन्‍्द्रके घरकोन्देवी सम्पदाके छुन्द्र सुन्दर 
पदार्थोंसे सज्ञानेमें, इनमें अद्दिंखा, सत्य, ब्रह्मचर्य, 
दया, शौच, मैत्री, प्रेम, सनन्‍्तोष, स्वाध्याय, 
अपरिम्रद, निर भिमानिता, नम्नता, सरलता आदि 
मुख्य हैं । 


हमारी धारणा दे कि साफ सजे हुए घरमें 
लक्ष्मीदेवी भाती हैं, बात ठीक दे परन्तु लक्ष्मीजी 
खदा ठद्दरती फ्यों नहों ? इसीलिये कि हमारी 
सफाई और खजावट केवल बाहरी होती है। और 
फिर वे ठहरों भो चश्चला, उन्हें बांघ रखनेका 
कोई साधन हमारे पास है नहीं। 


हां, एक उपाय है, जिससे वह सदा ठहर 
खकती दें । केवल ठदर ही नहीं सकतीं, हमारे 
मने करने पर भी हमारे पीछे पीछे डोल सकती 
हैं। बह डपाय है उनके पति श्रीनारायणदेवको 
वशमें कर भीतरसे भीतरके शुप्त मन्दिरमें बन्द 
कर रखना । फिर तो अपने पतिदेबके चारुचरण- 
चुम्बन करनेके लिये उन्हें नित्य आना ही पड़े गा। 


हम द्वार बन्द करेंगे तब भी वह आना चार्देंगी, 
जबरदस्ती घरमें घुर्सेंगी। किसी प्रकार भी पिण्ड 
नहीं छोड़ेंगी । इतनी माया फेलावेंगी कि जिससे 


शायद्‌ हमें तह आकर उनके स्वामीले शिकायत , 


करनी पड़ेगी। जब वे कहेंगे तब मायाका 
विस्तार बन्द्‌ दोगा। तब भी देवीजी जायंगी नहीं, 
छिपकर रहेंगी। पतिको छोड़कर जाय॑ भी कहां ? 
चश्चला तो बहुत हैं परन्तु हैं परम पतिवता- 
शिरोमणि | रूवामीके चरणोंमें तो अचल होकर 
दी रहती हैं । अवश्य द्वी फिर ये हमें तड़ः नहीं 
करेंगी । श्री के रूपमें सदा रहेंगी। 


अच्छा तो अब इन लक्ष्मीदेवीजीके रूवामी 
श्रीनारायणदेवकों वश करनेका क्‍या उपाय है? 
उपाय है किसी नयी वबह्तुका संग्रह करना। 
व्वालीपर लक्ष्मीमाताकी प्रसन्नताके लिये हम 
नयी चीज तो खरीदते हैं परन्तु खरीदते ऐसी हैं 
जो कुछ काल बाद ही पुरानी द्वो ज्ञातो हैं। 
श्रीनारायणदेव ऐसी क्षणभंगुर चस्तुओंसे वश 
नहीं होते । उनके लिये तो घदद" अपार्थिव पदार्थ 
चाहिये जो कभी पुराना न हो, नित्य नूतन 
ही बना रहे | वह पदार्थ है 'विशुद्ध और 
अनन्यप्रेम ।! इस प्रेमले परमात्मा नारायण 
तुरन्त वशमें दो जाते हैं। जहां नारायण चशमें 
होकर पधारे कि फिर हमारे खारे घरमें परम 
प्रकाश आपले आप छा जायगा । क्योंकि सम्पूर्ण 
विव्यातिविष्य प्रकाशका अगाध समुद्र उनके 
अन्दर भरा हुआ द्े। हम टिमटिमाते हुए 
दीपकोंकी ज्योतिके प्रकाशमें लक्ष्मीदेवीको 
बुलाते हैं, बहुत करते हैं तो आजकलकी बिजली- 
की रोशनी कर देते हैं, परन्तु यह प्रकाश कितनी 
देरका है! और है भी सूर्यके सामने ज्ञुगनूकी 
तरह दो कौड़ीका | श्रीनारायणदेव तो प्रकाशके 
अधिष्ठान हैं | सूर्य उन्हींले प्रकाश पाते हैं। 
चन्द्रमामें चांदनी उन्दहोंसे आती है, अभ्निको 
प्रभा उन्दोंसे मिलती है | यद्द बात मैं नद्दीं कद्दता, 
शास्त्र कहते हैं और भगवान्‌ रूवयं अपने श्री मुख- 
से भी पुकारकर कद्ते हैं-- 


[ भाग ३ 


यदादित्यगत॑ तेजो जगद्भासयतेडखिढम्‌ | 
यज्चन्द्रमसि यद्चाम्नौ तत्तेजो विद्धि मामकम्‌ ॥ 
(गीता १५ । १२ ) 


जब समस्त जगत्‌की घोर अमावस्याका 
नांश करनेवाले भगवान्‌ भास्कर, खुधावृष्टिसे 
संसारका पोषण करनेवाले चन्द्रदेव, और 
जगतूके आधार अश्निदैवता उन्होंके प्रकाशसे 
प्रकाशित होते हैं,-इन तीनोंका जिविध प्रकाश 
उन्हींके प्रकाशास्बुधिका एक छ्ुद्र कण है, तब जहां 
चह स्वयं आजायँ, बहांके प्रकाशका तो ठिकाना 
ही क्‍या ? उनका वह प्रकाश केवलछ यहोंतक 
परिमित नहीं है, अ्रह्माकी जगत्‌-उत्पादनी बुद्धिमें 
डन्होंके प्रकाशकी भलक दै। शिवकी संहार- 
मू्तिमें भी उन्होंके प्रकाशका प्रचण्ड रूप है। 
शानी मुनियोंके हृदय भी उसी भालोक-कणसे 
आलोकित हैं। जगवके समस्त कार्य, मन बुद्धिकी 
समस्त क्रियाएं उसी प्रकाशके सद्दारे चल रही हैं। 

अतएव पहले काम, क्रोध, लोभ रूप फूड़ेको 
निकालकर घर खाफ कीजिये, फिर देवी 
सम्पत्तिकी सुन्द्र सामप्रियोंले उसे सज़ाइये, 
तद्नन्तर प्रेमरूपी नित्य-नबीन घल्तुका संग्रदद 
कीजिये और उससे लक्ष्मीपति श्रीनारायणदेवको 
बशकर हृद्यके गंभीर अन्तस्तलमें विराजित 
कीजिये, फिर देखियेगा-मद्यालक्ष्मीदेवी और 
अखण्ड अपार आलोकराशि स्वयमेव चली 
आवेंगी ! देवीका अंग आवाहन करनेकी 
आवश्यकता नहीं रद्द जायगी ! 


द्वां, एक यदबात आप और पूछ सकते हैं कि 
श्रीनारायणको चशमें कर देनेवाला वह प्रेम कहां, 
किस बाजारमें मिलता है? इसका उत्तर यद है 
कि वह किसी बाजारमें नहीं मिलता-पप्रेम न 
बाढ़ी नीपजै, प्रेम न हाट बिकाय ! । उसका भण्डार 
तो आपके अन्द्र दी है । ताला ऊगा है तो उसे 
खोल लीजिये, खोलनेका उपाय--चाभी 
श्रीभगवन्नाम-चिन्तन दे । प्रेमका कुछ अंश बाहर 
भी दे परन्तु चद जगत्‌के जड़ पदाथ;में रूगां 


संख्या 9 ] परमधंन श्ज्दे 


रहनेसे मलिन दो रहा है । उसका मुख 
श्रीनारायणकी ओर घुमा दीजिये । चद्द भी द्व्य 
हो जायगा । उसी प्रेमसे भगवान्‌ वश होंगे। 
फिर लक्ष्मीनारायण दोनोंका एक साथ पूजन 
कीजियेगा | इस तरद्द नित्य ही दिवाली बनी 
रहेगी | टका लगेगा न पैला, पर काम ऐसा 
दिव्य बनेगा कि हम खसद्के लिये खुख्तो-परम 
खुखी दो जायंगे। इसीको कहते हैं-- 


सदा दिवाली सन्‍्तके आठों पहर अनन्दः 


परमधन 


(केखक -पं० भगवानदासजी शासत्री एम० ००) 


सम्प्रति संसारके प्रतिशत नव्चे मनुष्य धन- 
की प्रा प्तिकिे छिये अभिलाषा और उद्यम करते हैं । 
पर दुःखका विषय यही है कि वे उत्तम धनका 
विचार न कर केवल निकृष्ट धनकी ओर भुके हुए 
हैं। यद विचार करना चाहिये कि घन कितने 
प्रकारका होता दे और उनमें कौनसा घन 
वाजञ्छनीय है तथा कौनसा उपेक्ष्य या त्याज्य है। 
“घन! शब्द प्रसिद्ध है, अपढ़ कुपढ़ ख्री बालक 
सभी इसका अर्थ जानते हैं । घन शब्द उच्चारण 
करते ही चित्तमें किली धातुके बने हुए रूपचिशेष- 
का स्मरण हो आता है। परन्तु वास्तवमें घन 
शब्दका अर्थ इससे अत्यन्त द्वी विस्तृत है। अधिक 
विस्तार न कर थोड़ेसेमें ही कद्ा जाता है। घन 
शब्दूमें 'विद्याधन' 'तपो घन! गोधन! आदि सभी- 
का समाचेश हो सकता है। इससे यद सिद्ध है 
कि 'धन शब्द! किसी मूल्यवान्‌ पदार्थका घाचक 
है | धनका निम्नलिखितरूपले विभाग कीजिये- 
(१) आधिसौतिक घन, (२) विद्याधन और 
(३) तपोधन | आधिभौतिक घन संसारके उन 
मूल्यवान पदार्थोंकों कद्दते हैं जिनका नेत्र आदि 
इन्द्रियोंले अहण द्वो सकता है । जैसे रुपये, गिन्नी, 
नोट, मकान, दुकान, जायदादू, सोना, चांदी, 

१० 


लोहा, अन्न, बस, मोटर, हाथी, घोड़े आदि। 
इन दिनों मन्नष्य इसी धनकी प्राप्तिके लिये भटक 
रद है । इसीकों डलने अपने जीवनका परम उद्देश्य 
समभ लिया है । इसीकी प्राप्तिके लिये वह नाना 
प्रकारसे पापाचरण करता है।इस धनसे हीन 
पतिकों भी निख् समभकर पल्ली उससे प्रेम नहीं 
करती, आदर नहों करती। धनद्दीन पिताकी पुत्र 
सेवा नहीं करता, घनयुक्त पिताकी पुत्र र्त्यु 
चाद्वता है | एक कचिने यदहांतक कद व्या है कि- 


यस्यास्ति वित्त स नरः कुछीनः, 

स्‌ पण्डितः स श्रुतिमान्‌ गुणज्ञः । 
स॒ एवं वक्ता स च दर्शनीयः, 

सर्वे गुणा: कांश्वनमाश्रयन्ति ॥ 


परन्तु यह घन है निरुष्टतम, क्‍्पोंकि यह 
क्षणिक है, अस्थायी है। दो चार वर्षके लिये भी 
इसके बने रहनेकी गारण्टी नहों की जा सकती। 
दम सदा देखते हैं, आज जो कोस्यधीश हैं, कलको 
बद्द शताधीश भी नहीं रदता | इस घनका हरण 
चोर डाकू करते हैं, राजकर्मंचारी इसे छीन लेते 
हैं, यह जल जाता दै, सड़ जाता है, अनेक प्रकार- 
से इसका नाश द्वोता रद्दता है । ऐसे क्षणिक और 
अस्थिर पदार्थके पीछे जीवनको नष्ट करना क्या 
बुद्धिमानीका कार्य है ! 


इससे श्रेष्ठ धन है 'विद्याधन! | उसमें कई 
विशेषताए' हैं | घातुमय घन चोर डाकुओंद्वारा 
चुराया छीना जा सकता है परन्तु विद्याको कोई 
चुरा या छीन नहीं सकता ! अन्यान्य वस्तुओंका 
मूल्य द्ोता है, विद्या अमूल्य पदार्थ है। मूल्य 
होता तो धनी मजुष्य ही विद्वान होते, निर्धन 
सर्वथा मूर्ख ही रह जाते । विद्यामें एक विचित्रता 
यह दे कि यद्द खर्च करनेसे घटती नहीं, भ्रत्युत 
बढ़ती है । इन सब तथा और भी का रणोंसे विद्या 
खब द्व॒व्योमें उत्तम द्वव्य है | विद्याह्ारा मछुष्य 
उत्तमसे उत्तम पदार्थकी प्राप्ति कर सकता है । 


३८० कल्याण 


इतना होनेपर भो यह सर्वोत्तम धन नहीं कहा 


जा सकता | कालान्तरमें यद भी क्षीण और नष्ट 
दो जाता दै। पढ़ी हुई विद्याका उपयोग न किया 
जाय तो घह विर्म्ृत दो जाती है। रूत्युके 
अनन्तर पुनजन्म द्ोनेपर विद्या फिरले पढ़नी 
पड़ती है। यद्यपि कहों कद्दों कुछ संस्कार रद्द 
जाता है परन्तु बहुधा विद्या एक जन्मतक ही 
रदती है । इस रुपमें यद्यपि विधाधन दृश्यधनकी 
अपेक्षा अधिक काल स्थायी दै तथापि अनश्वर 
नहीं है । 


इससे भी उत्तम तीखरा घन जिसको दम 
तपोधन कहते हैं, सर्वश्रेष्ठ हे क्यों कि उसका कभी 
नाश नहीं होता। तपसे यहां हमारा अभिप्राय 
जन यज्ञ, दान, भजन, भगवदुपासनादि निष्काम 
कर्मॉसे हे, जिनसे आध्यात्मिक उन्नतिद्वारा ब्रह्म- 


'खाक्षात्कारकी योग्यता प्राप्त द्वोती हे | यहां यह 


प्रश्न दी सकता दे कि जब पुण्यकर्म स्वर्गादि 
भोगले क्षीण द्वो जाते हैं 'क्षीणे पुण्ये मत्यछोक॑ 
विशन्ति ।' फिर इन पुण्यकर्मरूपी तपोधनमें विद्या- 
चघनसे क्‍या विशेषता रद जाती है! इसका उत्तर 
यह है कि सकाम भावले किये हुए कर्मोंका दी 
पुण्यफल भोगनेपर नाश द्वोता है, निष्कामका नहीं 


घन सन्‍्तान आदिकी प्राप्तिके लिये किया 
जानेचाछा सकाम यज्ञ हे, चद यक्षरूप कर्म घन 
या खन्‍्तान प्रदान करनेके अनन्तर नष्ठ हो 
जाता है परन्तु निष्काम भावसे किया हुआ नष्ट 
नहीं दो खकता। निष्कामकर्म वह दे जिसको 
कर्ता अपना कर्तव्य समझकर रृष्णापंणबुद्धिसे 
करता है, बदलेमें कुछ भी नहों चाहता।इसी 
निष्कामकरमंका उपदेश भगवानने अपने श्रीमुखसे 
अजुनकों दिया दे। भगवानने इसकी बड़ी प्रशंसा 
की दे 'स्वल्पमप्यस्य ध्मस्य लायते मद्दतों भयात्‌ |! 

निष्काम शुभकर्म करनेसे मन्नुष्यका अन्तः- 
करण शुद्ध हो जाता दै, शुद्ध अन्तःकरणमें अविद्या- 
रूपी अन्धकारके नाश हो जानेसे चिद्याका 
आधिर्भाष द्वोता है, विद्याके आविर्भावसे जीव 


[ मांग ३ 


सांसारिक दुःखोंसे मुक्त दोकर परमपद्को प्राप्त 
करता है | इन शब्दोंकी ओर सबका ध्यान खोंचता 
हुआ मैं सभी स्त्री पुरुषोंले प्राथना करता हूं कि 
दुष्कर्मोंको छोड़नेकी चेष्टा करते हुए यथाशक्ति 
कुछ न कुछ निष्काम शुभकर्म भी अवश्य 
किया करें। 


मुक्त हो जाओ! 


शुभ वस्तु सत्यकी समीपवर्तिनी अवश्य है, 
पर वह सत्य नहीं दै | अशुभ हमें विचलित न 
कर सके, यद सीखनेके बाद हमें यद् भी सीखना 
होगा, कि शुभ भी हमें सुख्ली न कर सके | हमें 
यह समभना होगा कि दम शुभ अशुभ दोनोंले 
बाहर हैं | इन दोनोंके लिये स्थान निर्दिष्ट है, यदद 
हमें जान लेता पड़ेगा | साथ ही यद् भी जानना 
होगा कि जहां एक रद्देगा वहां दुसरा भी रहेगा 
दी ! चास्‍्तवमें शुभाशुभ दोनों एक दी चस्तु है, 
और दोनोंका स्थान हमारे मनमें दी दे। मन जब 
स्थिर और शान्त दो जाता है, तब शुमाशुभ कुछ 
भी उसे स्पर्श नहीं कर सकता । शुभ अशुभ 
दोनोंके बन्धन काटकर एकद्म मुक्त दो जाओ, 
फिर इन दोनोंमें कोईसा तुम्हें स्पर्श नहीं कर 
सकेगा ! तुम मुक्त दोकर परमानन्द-स्थरूप दो 
जाओगे ! अशुभ लोद्देकी बेड़ी दे तो शुभ सोनेकी 
है, हैं दोनों दी बेड़ियां ! मुक्त दो जाओ और इस 
बातको भलीभांति जान लो कि कोई भी बेड़ी 
तुम्दें बांध नहीं सकती | सोनेकी बेड़ीसे लोहेकी 
बेड़ीको हटा दो, फिर उसको भी अलग फेंक दो । 
हमारे शरीरमें अशुभरूपी कांटा है, इसी पेड़के 
एक दूसरे ( शुभरूप ) फांटेले उसे निकालकर 
दोनोंको फेंक दो और मुक्त दो जाओ ! 


--स्वामी विवेकानन्द 


संख्या ४ ] 


मनुष्य कम करनेमें स्वतन्त्र है या परतन्त्र ! 


ऑप्धवए0एघ्० 


'पहए०५ऋणपन्उणबाएणबाएणबा०एा्ा ०, 


। मनुष्य कर्म करनेमें स्वतन्त्र हे या परतन्त्र? 


ऑणन्च०९ज्०"ाएगब्ा०थज००श००,काएगा्णथ्र००ब्ा००्००त्०0क००पा०लम। 


( छूेखक-श्रीजयदया ूजी गोयन दका ) 


कोई कहते हैं कि 'संसारमें कर्म ही प्रधान है, 
जो जैसा करता है उसे बैसा ही फल मिलता है।' 
दूसरे कदते हैं कि 'ईश्चर दी सबको बन्द्रकी तरह 
नथाते हैं ।! इन दोनों मर्तोर्में परस्पर विरोध 
माल्यूम होता है । यदि कर्म ही प्रधान है और 
मनुष्य कर्म करने में सर्वथा स्वतन्त्न है तो ईश्चरका 
बाजीगरकी भांति जीघको नचाना सिद्ध नहीं होता 


और न ईश्वरकी कोई मद्दत्ता ही रह जाती है। * 


पक्षान्तरमें यदि ईश्वर ही सब कुछ करवाता है, 
कर्म करनेमें मजुष्य सर्वधा परतन्त्र है तो किसीके 
द्वारा किये हुए बुरे कर्मका फल उसे क्यों मिलनां 
चाहिये ! जिस ईश्वरने कर्म करवाया, फल- 
भोगका भागी भी उसे द्वी होना चाहिये, पर ऐसा 
देखा नहों जाता। इस तरहके प्रश्न प्रायः डठा 
करते हैं, अतएव इस विषयपर कुछ विवेचन 
किया जाता है ! 

मेरी समभझसे जीघ धास्तवमें परमेश्वर और 
प्रकततिके अधीन है । कमसे कम फल-भोगमें तो 
बह सर्बथा परतन्त्र है। धन स्त्री पुत्र कीर्ति 
आदिका संयोग वियोग कर्मफलबश परवशतासे 
दी होता है, इसमें कुछ भी सन्देद्द नहीं। नवीन 
कर्मोंके करनेमें भी बह है तो परतन्त्र ही, 
परन्तु कुछ अंशमें स्वतन्त्र भी है, या यों कहिये 
कि स्वैच्छासे मौका पाकर वह अनधिकार 
स्वतन्त्र आथरण करने लगता है, इसीसे डसे 
दण्ड भोग भी करना पड़ता है । 

बन्द्र बाजीगरके अधीन दे, उसके गलेमें डोर 
बँधी है, मालिककी इच्छाके अनुकूल नाचना ही 
डसका कर्तव्य है, यदि बद मालिककी इच्छाके 
विपरीत किश्वित्‌ भी आचरण नहों करता तो 


मालिक प्रसन्न होकर उसे खानेको अधिक देता 


है, अधिक प्यार करता है। कदाचित्‌ वह 
मालिककी इच्छानुसार नहीं चलता-प्रतिकूल 
आचरण करता है तो मालिक डसे मारता है- 
दण्ड देता है । इस दृण्ड देनेमें भी डसका हेतु 
केवल यही है कि वह उल्के अनुकूछ बन जाय ! 
बाजीगर बन्द्रको मारता हुआ भी यह नहीं 
चाहता कि बन्द्रका बुरा हो, क्योंकि इस 
अवध्यामें भी यह उसे खानेकों देता है, उसका 
पालन पोषण करता है। 


इसी प्रकारका बर्ताव सन्‍्तानके प्रति माता 
पिताका हुआ करता द्वे, अवश्य ही बाजीगरकी 
अपेक्षा माता पिताके बर्तावका दर्जा ऊ'चा है। 
बाजीगरका बह बर्ताव-भूछपर दण्ड देते हुए भी 
पोषण करना-केचल स्वार्थवश होता है । माता 
पिता अपने स्वार्थके अतिरिक्त सन्‍्तानका वेयक्तिक 
द्वितभी सोचते हैं, क्योंकि चद्द उनका आत्मा है। 
परन्तु परमात्माका दर्जा इन वोनोंले ऊ'चा है। 
क्योंकि चह अद्देतुक प्रेमी तथा सर्वथा स्थार्थ- 
शून्य है। वह जो कुछ करता दे, सब दमारे द्वितके 
लिये द्वी करता है । वास्तवमें हम सर्वधा उसके 
अधीन हैं,तथापि उसने हमें द्या पूर्वक इच्छानुसा : 
सत्कर्म फरनेका अधिकार दे रक्‍्खा है। उसकी 
आशज्ञानुसार कर्म करना ही हमारा बद अधिकार 
है। यदि हम उस अधिकारका व्यतिऋम करते हैं 
तो चद्द परमपिता हमें बड़े प्यारसे हमारा दोष 
दुर करनेके लिये-हमें कुपथले हटाकर खुपथपर 
छानेके लिये दण्ड देता है । उसका दण्डविधान 
कहीं कहों भीषण प्रतीत दोनेपर भी दया और 
प्रेमसे लबालूब भरा रहता है। 


[भाग ३ 


यहां यद्द प्रक्ष द्वोता है कि सर्वशक्तिमान्‌ 
सर्वक्ष ईश्वर मनुष्यको अपने अधिक्वारका अति- 
ऋप करने ही क्‍यों देता है ? वह तो सर्वसमर्थ है, 
क्षणभरमें अघटन घटना घटा सकता है, फिर वह 
मजुष्यकों उसके अधिकारोंके बाहर दुष्कर्मोमें 
प्रवृत्त ही क्‍यों होने देता है ? इसका उत्तर 
इस द्वृष्टान्तले समभनेकी चेष्टा कीजिये । 


सरकारने किसी व्यक्तिको आत्मरक्षार्थ 
बन्दुक रखनेकी सनद दी है,बन्दूक उसके अधिकार- 
में है, चद जब चाहे तभी उसका यथेच्छ उपयोग 
कर सकता है | परन्तु कानूनले उले मर्यादाके 
अन्द्र द्वी उपयोग करनेका अधिकार है| चोरी 
करने, डाका डालने, किसीका खून करने या ऐसे 
ही किसी बेकानूनी अन्याय-कार्यमें न्‍्यायतः वह 
डस बन्दुकका उपयोग नहीं कर सकता | करता है 
तो डसका वह कार्य अन्याय और नियमबविरुद्ध 
समभा जाता है, परिणाममें उसकी सनद्‌ छीन ली 
जाती है और घद्द उपयुक्त दण्डका पात्र द्वोता है। 
अथवा यों सपम्रभिये कि किसी राज्यमें किसी 
व्यक्तिकों कोई अधिकार राजाकी ओरसे इसलिये 
दिया गया है कि अपने अधिका रके अज्चु सार प्रजाकी 
सेवा करता हुआ राजका वह काम, जो उसके 
जिम्में है नियमाचुसार खुचारुरुपसे करे। बद यवि्‌ 
झुलारुरूपले नियमानुसार काम करता है तो 
राजा प्रसन्न होकर उसे पुरस्कार दे सकता है 
डसकी पदोषज्नति दो सकती है और चद बढ़ते 
बढ़ते अन्त तक राज्यका उत्तराधिकारीतक भी 
हो सकता है। परन्तु यदि वद अपने अधिकारका 
दुरुपयोग करे, कानूनके विरुद्ध कार्यवाही करने 
लगे तो उसका अधिकार छिन जाता दै और 
डसे दण्ड मिलता है ।यद्द खब होते हुए भी 
बन्दुकका या अपने अधिकारका दुरुपयोग करते 
समय सरकार या राजा उसका हाथ पकड़ने 
नहीं आते । कार्य कर चुकनेपर उपयुक्त द्‌रड 
मिलता है । इसी प्रकार परमात्माने भी हमें 
सत्कर्म करनेका अधिकार दे रक्‍्खा है, परन्तु 
हम दुष्कर्म करते हैं तो चद हमें रोकता नहों। 


कर्म करनेपर उसका यथोचित दण्ड देता है । 


यहांपर फिर यह प्रश्न होता है कि इस जगत्‌- 
की सरकार या यहांके राजा तो सर्वज्ञ या [सर्व- 
व्यापी न होनेले कानून तोड़कर अधिकारका 
डुरुपयोगक रनेवालॉंके हाथ नहों पकड़ सकते, 
परन्तु परमात्मा जो सर्वज्ञ, न्‍्यायकारी, सर्वान्त- 
यामी, सर्वव्यापी है, उससे तो मन वाणी शरीरकी 
कोई क्रिया छिपी नहीं है। वह दुष्कर्म करनेवाले 
मलुष्यका हाथ पकड़कर उसे बलात्कारसे क्‍यों 
नहों रोक देता? इसका उत्तर यही है कि 
परमात्माकी विधि इस तरह रोकनेकी नहीं है, 
डसने मनुष्यकों अपने जीबनमें कर्म करनेकी 
रूपतन्त्रता दे रक्‍्खी है । पर साथ हो दया करके 
डसे शुभाशुभ परखनेवाली बुद्धि या विवेक भी 
दे दिया है, जिसले बह भले बुरेका विचारकर 
अपना कर्तव्य निश्चय कर सके। और यह भी 
घोषणा कर दी है कि यदि कोई मनुष्य अनधिकार 
अन्याय चैष्टा करेगा तो डसे अवश्य दण्ड 
भोगना पड़ेगा | इसले यद सिद्ध हो गया कि 
बाजीगरके बन्द्रकी भांति ईश्वर दी खबकों 
नचाता दे सभी उसके अधोन हैं परन्तु जेसे 
भूछ करनेचाले पन्द्रकों दण्ड मिलता है, इसी 
प्रकार ईश्वरकी आज्ञा न माननेवालेको भी दृण्ड- 
का भागी होना पड़ता है। अवश्य हो नाच 
भगवान्‌ नचाते हैं परन्तु नाचनेमें मालिककी 
इच्छानुसार या उसके प्रतिकूल नाचना बन्द्रके 
अधिकार में है । सरकार था राजाने अधिकार 
दिया है परन्तु उन्होंने डसका दुरुपयोग करनेकी 
आज्ञा नहीं दी है। भगवानने भो मनुष्य जीवन 
प्रदानकर सत्कर्मके द्वारा ऋमशः उन्नत दोकर 
परमपद्‌ प्राप्त करनेका अधिकार हमें प्रदान किया 
है । परन्तु पाप करनेकी आशा उन्होंने नहीं दो है। 
जब एक न्यायपरायण मामूली राजा भी अपने 
किसी अफसरको अधिकारका दुरुपयोगकर 
पाप करनेकी आज्ञा नहीं देता तब भगवान तो 
ऐसी आज्ञा दे ही केसे सकते हैं? अतएव यदद 
बात भी ठीक है कि मनुष्य सर्वथा ईश्वरके 


अधीन है | साथ द्वी यद भी सत्य दै कि चद ईश्वर- 
प्रदत्त अधिकारका सदुपयोगकर परम उन्नति 
और उसका दुरुपयोगकर अत्यन्त अधोगतिकों 
भी प्राप्त हो सकता दे । 


अब यह प्रक्ष होता है कि 'भगवानकी आज्ञा 
न होने और परिणाम दुःखकी सम्भावनाका 
पता द्वोनेपर भी मनुष्य भगवदिच्छाके विरुद्ध 
पापाचरण क्‍यों करता है ? किस कारणसे घद्द 
ज्ञान बूफकर पापोंमें प्र्नत्त दोता है ! इस प्रश्न- 
पर विचार करनेसे यही प्रतीत होता है कि इस 
पापकी प्रबृत्तिका कारण अज्ञान है | अक्षानसे 
आवृत द्वोकर ही सब जीव मोहित हो रहे हैं । 
अज्ञानेनावृत॑ ज्ञानं तेन मुहार्ति जन्तव:'। 


प्रकृतिके दो स्वरूप हैं, विद्यात्मक्त और 
अविद्यात्मक । इन दोनोंमें अविद्यात्मक प्रकतिका 
अज्लान ही द्वेतु दै। इसी अज्ञानसे उत्पन्न काम 
आसक्ति आदि दोषोंके वश होकर मन्नुष्य पापमें 
प्रवृत्त होता है | संसारमें अविद्या आदि पांच 
कलश हैं-- 


अविद्यास्मितारागद्वेषाभिनिवेशा: पश्चक्केशाः 
(यो० सा० ३) 


'अविद्या, अध्मिता, राग, देष और अभि- 
निवेश यद पांच कलश कदलाते हैं | इनमें पिछले 
चारों क्लशॉकी उत्पत्ति अविद्यासे ही होती है। 
संसारके सब प्रकार के क्लेशोंमें ये पांच दी हेतु हैं । 
इन्हीं अज्ञानज पंच छलेशोंसे मनुष्य परिणाम भूल- 
कर पाप करता है । 


इन पांचोंकी संक्षिप्त व्याख्या यह दै-भविद्या 
तो अक्षानसे उत्पन्न हे ही, जिससे अनित्यमें 
नित्यबुद्धि, अशुचिमें शुचिबुद्धि, दुःखमें सुखः 
बुद्धि और अनात्ममें आत्मबुद्धिर्प बिपरीत 
ज्ञान हो रहा है। अस्मिता-अहंकार या 'मैंभाव'' 


मनुष्य कर्म करनेमें स्वतन्त्र है या परतन्त्र ! 


को कहते हैं. जो समस्त बन्धनोंका हेतु हे। 

'शाग” आसक्तिका नाम है, इसीसे मनुष्य पापमें 

लगता है। 'द्वेष' मनके विरुद्ध कार्यों दुःख 

होनेको कहते हैं। रागद्वेषरूप बीजसे ही काम- 

ऋषधरूप महान अनर्थकारी चृक्ष उत्पन्न होते हैं । 

मरणभयको अभिनिवेश कहते हैं | अस्तु ! 
अज्ञु नने भी भगवानले पूछा था- 


अथ केन प्रयुक्तोड्य पाप॑ चरति पूरुषः । 
अनिष्छन्नपि वार्ष्णेय बल्यदिव नियोजितः ॥ 
(गीता ३॥ ३६ ) 
है श्रोकृष्ण | फिर यह पुरुष बलात्कारसे 
लगाये हुएके सटद्ृश न चाहता हुआ भी किससे 
प्रेरित हुआ पापक। आचरण फरता है। इसके 
ऊत्तरमें भगवानने कदा-- 


काम एष क्रोध एब रजोगुणसमुद्भवः । 
महाशनो महापाप्मा विद्धेयेन मिह वैरिणम्‌ |॥ 
(गीता ३ । ३७ ) 


'रज़ोगुणले उत्पन्न हुआ यद काम ही क्रोध 
है, यही मद्दा अशन यानी अश्निके सद्वशा भोगोंसे 
न तृप्त होनेवाला बड़ा पापी है।इस विषयमें 
इसको दी तू घेरी जान! इन कामरूप बेरीका 
निचास इन्द्रियां मन और बुद्धिमें है। इन मन, 
बुद्धि इन्द्रियोंद्वारा ही इसने ज्ञानकों आच्छादित- 
कर जीवात्माकों मोहित कर रक्खा है| अतएव 
इनको घशमें करके इस शानविजश्ञानका नाश 
करनेवाले पापी कामको मारना चाहिये । 


इससे यद सिद्ध द्वोता दे कि घुरे कर्म 
अश्लान-अविद्याजनित आसक्तिसे या कामनासे 
होते हैं । जो इनके वशमें न होकर भगवानके 
दिये हुए अधिकारके अनुसार बतंता दै बह 
यहां स्तोभावसे खुली रहकर अन्‍्तमें परम- 
छुख्रूप परमात्माको प्राप्त करता है! 


४८४ कल्याण 


[ भाग हे 


दरिद्रनारायण 


( लेखक-बाबा राघवद।सजी ) 


पिछले दिनों महात्मा गांधीजीने ईश्वरके 
अस्तित्वके सम्बन्धमें पूछे हुए एक प्रश्नके उत्तर- 
में यद लिखा था कि ईश्वरका अस्तित्व है। इसी 
तरह भन्‍्यान्य श्रेष्ठ पुरुष भी इंभ्वरके अस्तित्वमें 
विश्वास करते हैं। अखिल विश्वका संचालन 
और नियन्त्रण अवश्य द्वी किसी एक इन्द्रियात्तीत 
अतीत शक्तिले हो रहा है, इसमें कोई सन्देद 
नहीं | परन्तु उस इन्द्रियातीत शक्तिका अन्वेषण 
कहां किया जाय ? सन्त महात्म!ओंसे लेकर 
साधारण व्यक्ति तक सभी उस शक्तिमें अलौकिक 
दिव्य गुण बतलाते हैं, उन्हों गुणोंके अनुसार 
उस अखिन्त्य शक्ति-ईश्वरके अनेक नाम हैं | इन 
नामोमें दीनबन्चु, पतितपावन, अशरणशरण 
आदि नामोंको लोग विशेष प्रेमसे लेते देखे जाते 
हैं । क्‍योंकि ईश्वरमें यद गुण विद्यमान हैं | इसी 
कारण ईश्वरको माता पिता भाई सखा आदि 
सम्बन्धोंसे माननेको रीति प्रायः सभी घ्मार्मे 
पायी जाती है ।इससे यद्द पता लगता हे कि 
जनसाधारणके हृदयोंपर ईश्वरके इन गुणोंका 
महत्त्व घिशेषरूपसे अंकित है | अतः हमें भी इन 
गु्णोंके अश्ुसार ईश्वरकी खोज करनी 
चाहिये। 

भगवान पतितपावन हैं तो पतितोंकी 
आवश्यकता है? थे दीनबन्धु हैं तो दीनोंकी 
जरुरत दे और वे अशरणशरण हैं तो आश्रय- 
हीन जीव भी चाहिये । जहां इस प्रकारके प्राणी- 
इल नामोंको सार्थक करनेवाले पतित, दीन, 
अनाश्रय जीव हों, वहीं ईश्वरका निवास सिद्ध 
होता है। ऐसा हुए बिना ईश्वर बन्धु, पावन- 
कर्ता और शरणदाता केसे हो सकता है ? 
अतएब भगवानका दुर्शन पानेकी इच्छा हो तो 
हमें इसी प्रकारके लोगोंमें उसे खो अना उचित है। 

कवीन्द्र रवीन्द्रके शब्दोंमें हम यद्द कह सकते 
हैं कि, 'भगवन! जहां दीनातिदीन, नीचातिनीच 


और नष्ट-प्रष्ट निवास करते हैं चद्ां तेरे चरण 
विद्यमान हैं । जब मैं तुझे प्रणाम करनेका उद्योग 
करता हूं, तो मेरा प्रणाम उस गहराई तक 
नहीं पहुंच सकता, जहां दीनातिदीनोंके बीचमें 
तेरे चरण विराजमान हैं ।” बास्तवमें भगवान्‌ 
अपने प्यारे पतितोंक्रों छोड़कर अन्यत्न कहां 
रहेंगे ? यही बात प्रकृतिके नियमोंसे भी 
सिद्ध है। जो अपने बलबूतेपर खड़े होकर खुख- 
पूर्वक जोचन बिता रहे हैं, भगवानका कभी चिन्तन 
नहीं करते | उनकी चिन्ता भगवानको क्यों होने 
लगी ? वे तो स्वावलूम्धी हैं । परन्तु जो अपने 
पैरोंपर खड़े नद्दों हो सकते, जो दुर्बल हैं, जो 
पद्‌ पद्ूपर अपनी पतित अवरूथा और दीनताका 
अन्ुभव करते हुए उस पतितपावन दीनबन्घुकी 
दयाद्श्िरुपी स्वातीबूदके लिये डसीकी ओर 
नित्य चातककी तरद्द ताक रहे हैं, उनको थे 
वीनबन्धु कैसे भुला सकते हैं? ज्ञो माताके 
गोदका छाल है उसकी रक्षा तो माताको ही 
करनी पड़ेगी, क्योंकि माता ही उलका सर्वे एव है । 
इससे यद सिद्ध हुआ कि ईश्वरके दर्शन हमें 
गरीबोंकी टूटी भोपड़ियोंमें, द्रिद्र अनाथ मातृ- 
पिसृद्दीन बालकोंके करुणऋन्‍्दनमें और आश्रय- 
अवलस्बनहीन विधवाके वेदना भरे प्राणोंमें ही 
हो सकते हैं ! जहां ईश्वर रहते हैं, जिनके हृद्यमें 
ईश्वर रहते हैं, वे ही ईश्वरके प्यारे हैं, ईश्वर रूप 
हैं, ईश्वरकी सजीव मूर्ति हैं। अतएच मित्रो ! 
आइये, इन ईश्वरनिवास इंश्वररूप द्रिद्रोंकी 
भोपड़ियोंके द्वारपर, और कीजिये इनकी सेवा 
प्रसन्नताके साथ अपना तन मन धन अर्पण करके । 
इन द्रिद्रोंकी सेवाही उस विराट मड्रलमय 
सर्वशक्तिमानकी सेवा है, इनके पूजनमें ही उस 
दीमबन्घुका पूजन हे, इनके भोग लगानेमें ही 
डस विश्वभर्ताके भोग लऊगानेकी सत्ूक्रिया 
सम्पन्न होती हे । यद द्रिद्र, समाजसे कुचले 


हुए द्रिद्र, अकालसे पीड़ित द्रिद्र, राजाके 


क्षोभके पात्र दरिद्र, सबसे तिरस्कृत अपमानित 
द्रिद्र, ईश्वरके प्यारे द्रिद्र ही तो नारायण- 
रुघरूप हैं। इन्हें प्रणाम कीजिये | प्रेमले गले 
लगाइये। भोग लगाइये। पूजिये। इन द्रिद्र 
नारायणोंका पूजन ही सर्वोत्तम पूजा है !! 
यो देथः सर्वभूतेष्ु दीनरूपेण संस्थितः । 
नमस्तस्मै नमस्तस्मै नमस्तस्मै नमोनमः ॥ 


हरिनामका भूत 
प्रभु श्रीचैतन्यदेव नीलाचल जा रहे हैं, 
प्रेममें बिभोर हैं, शरीरकी खुध नहीं है, प्रेममद्में 
मतवाले हुए नाचते चले जा रहे हैं, भक्त- 
मण्डली साथ हैं। रास्तेमें एक तरफ एक घोबी 
कपड़े धो रहा है। प्रभुको अकस्मात्‌ चेत दो 
गया, वे धोबीकी ओर चले, भक्तगण भी 
पीछे पीछे जाने रूगे। धोबीने आंख घुमाकर 
एक बार उनकी ओर देखा, फिर चुपचाप अपने 
- कपड़े धोने छगा ! प्रभु एकद्म उसके निकट 
चले गये। श्रीचैतन्यके मनका भाव भक्तगण 
नहों समझ सके | धोबी भी सोचने लगा कि 
क्या बात है!” इतनेमें ही श्रीचैतन्यने घोबीखे 
कहा-'भाई घोबी ! एक बार हरि बोलो |! घोबीने 
खतोचा, साधू भीख माँगने आये हैं। उसने 
'हरि बोलो” प्रभुकी इस आज्ञाकी ओर कुछ भी 
खयाल न करके सरलतासे कहा, 'महाराज़ ! में 
बहुत ही गरीब आदमी हूं, में कुछ भी भीख 
नहीं दे सकता।! 
प्रभुने कद्दा,-धोबी ! तुमको भीख कुछ भी 
नहों देनी पड़ेगी, सिर्फ एक बार हरि बोलो।! 
धोबीने मनमें सोचा 'साधुओंका इसमें जरूर दी 
कोई मतलब है, नहों तो मुफे हरि बोलनेको क्‍यों 
कद्दते ! इसलिये हरि न बोलना ही ठीक है।' 
डसने नीचा मु'द किये कपड़े धोते घोते ही कद्दा, 
प्रदाराज ! मेरे बालबच्च हैं? मजूरी करके उनका 


हरिनामका भूत 
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पेट भरता ह्‌'। मैं 'दरियोला' बन जाऊ'गा तो 
मेरे बालवच्चे अन्न बिना मर जायंगे! 

प्रभुने कहा,-“भाई ! तुके हम लछोगोंकों कुछ 
देना नहों पड़ेगा, सिर्फ एक बार मु दले हरि 
बोलो, हरिनाम लेनेमें न तो कुछ खर्च होता 
है और न किसी काममें बाधा होती है, फिर 
हरि क्यों नहीं बोलते ? एक बार हरि बोलो भाई !? 

घोबीने सोचा 'अच्छी आफूत आयी, यह 
खाधु क्‍या चाहते हैं ! न मात्यूम क्या होते क्या 
हो जाय ? मेरे लिये हरिनाम न लेना ही अच्छा 
है। यह निश्चय करके उसने कहा, “महाराज ! 
तुम लोगोंकों तो कुछ कामकाज है नहों, इससे 
सभी कुछ कर सकते हो, हम गरीब आदमी 
मेहनत करके पेट भरते हैं, बताएये मैं कपड़े घोऊ॑ 
या दरिनाम लू १? 

प्रभुने कद्दा-'धोबी ! यदि तुम दोनों काम 
एक साथ न कर सक्नो तो तुम्हारे कपड़े मुझे दो । 
मैं कपड़े धोता ह', तुम हरि बोलो / 
इस बातकों खुनकर भक्तोंको और धोबीको 


बड़ा आश्वर्य हुआ ! 
अब धोबाने सोचा कि इस खाधुसे ता 
पिण्ड छूटना बड़ा कठिन है, क्या 


किया जाय ? जो भाग्यमें होगा बही 
होगा' यह सोचकर प्रभुकी ओर देखकर 
धोबी कहने लगा 'साधू महाराज ! तुम्हें कपड़े 
नहों घोने पड़ेंगे, जल्दी बतलाओ मुमे क्या 
बोलना द्ोगा, मैं घी घोलता हू'।' अबतक 
घोबीने मुख ऊपरकी ओर नहीं किया था! अबकी 
बार डखने कपड़े धोना छोड़कर प्रभुकी ओर 
देखते हुए उपयुक्त शब्द कद्दे । घोबीने देखा कि 
'साथु करुणाभरी द्ृष्टिले उसकी ओर देख रहे 
हैं और उनकी आँखोंसे आँखुओंकी घारा बह्द रही 
है।! यद्द देखकर घोबी कुछ मुग्धसा होकर बोला- 
'कद्दी मद्वाराज | मैं कया बोल्ट” प्रभुने कहा- 
'भाई बोलो 'हरिबोल' |? 

धोबी बोला ।. प्रभुने कद्दा-'घोबी ! फिर 
'हरिबोल' बोलो, धोबीने फिर कद्दा-“हरिबोल।! 


इस तरह धोबीने दो बार प्रभुके अनुरोधसे 'हरि- 


बोल' 'हरिबोल' कद्दा, तद्नन्‍्तर बह अपने आपेमें 
नहीं रहा और विह्लल हो. उठा ! बिलकुल इच्छा 
न दोनेपर भी वह प्रहग्न॒स्तकी तरह अपने आप ही 
'हरिबोल हरिबोल” पुकारने छगा। ज्यों ज्यों 
“इरिबोल' पुकारता है, त्यों त्यों विहलता बढ़ 
रही है। पुकारते पुकारते अन्तमें वह बिल्कुल 
बेहोश हो गया, भांखोंसि दजारों लाखों धाराएं 
बहने लूगों, घद दोनों भुजञाएं ऊपरकों उठाकर 
“हरिबोल, दरिबोल' पुकारता हुआ नाचने छगा। 

भक्तगण आश्चर्यचकित द्वोकर देखने लगे। अब 
प्रभु नहीं ठदरे, उनका कार्य हो गया, इसलिये वे 
वहाँसे जल्दीसे चले, भक्तमण भी साथ हो लिये। 
थोड़ीसी. दूर जाकर प्रभु बैठ गये, भक्तगण दूरसे 
शोबीका तमाशा देखने छगे। घोबी भाव बता 
बताकर नाच रहा है, प्रभुके चले जानेका उसे 
पता नहीं है, उसकी बाह्यद्ृष्टि छुप्त दो रही है। 
भाग्यवान्‌ घोषी अपने हृद्यमें गौररूपका दर्शन 
पा रहा दै। 

भक्तोने समझा, धोबी मानो एक यन्त्र दै। 
प्रभु उसकी कल दबाकर चले आये हैं और 
बह उसी कलसे 'हरियोल' पुकारता हुआ नाच 
रहा है। हा 

भक्त चुपचाप देख रहे हैं। थोड़ी देर बाद्‌ 
शोबिन घरले रोटी लेकर आयी। कुछ देर्तक 
तो उसने दूरसे खड़े खड़े पतिका रंग देखा। 
पर कुछ भी न समभकर हंसीमें उड़ानेके भावसे 
डसने कहा, 'यद क्‍या द्वो रहां है? यद नाचना 
कषसे सीख लिया ?! धोबीने कोई उत्तर नहीं 
दिया, चद्द उसी तरद्द दोनों द्ार्थोको उठाये घूम 

;र भाव दिखाता हुआ 'हरिबोल' पुकारने 
दर शान छगा | घोबिनने समभा, पतिकों 
होश नहीं है, उलको कुछ न कुछ हो गया दै। 
बह डर गयी और चिल्लाती हुई गाँवकी तरफ 
दौड़कर लोगोंकों पुकारने छगी। घोषिनका 
रोना और पुकारना खुनकर गाँवके छोग इक 
हो गये। धोबिनने डरते डरते उनसे कद्दा कि 
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डर नहीं लगा करता, इसलिये गांवके लोग 
घधोबिनको साथ लेकर धघोबीके पास आये। 
उन्होंने देखा, घोबी बेहोशीमें घूम घूमकर नाच 
रहा है और उसके मुखले छार टपक रही है। 
उसको इस अवस्यामें देखकर पहले तो किसीकों 
डसके पास जानेका साहस नहों हुआ | शेषमें 
एक भाग्यवान पुरुषने जाकर डखकों पकड़ा, 
धघोबीकों कुछ होश हुआ और उसने बड़े आनन्द्से 
डस पुरुषकों छातीले लगा लिया। बस, छातीखे 
लरूगानेकी देर थी कि चद भी उसी तरह 'हरिबोल' 
कहकर नाचने लगा | अब उन दोनोंने नाव्ना 
शुरू कर दिया। एक दूसरा गया, उसकी भी 
यही दशा हुई। इसी प्रकार तीसरे चौथे पांचवें 
क्रम ऋमखे सभीपर यह भूत सवार हो गया, 
यहांतक कि धोबिन भी इसी प्रेममद्में मतबाली 
हो गयी । प्रेमकी मन्दाकिनी बह चली, हरि- 
नामकी पवित्र ध्वनिसे आकाश गूंज उठा, समूचा 
गांव पवित्र हो गया! ह 


श्रीगीता-परीक्षा-समिति 


(१) इस वर्ष गीता-परीक्षा-खमितिमें ४६ 
परीक्षा-केन्द्र स्थापित हुए हैं, जिनमें छगभग 
१००० परीक्षार्थी शामिल हुए हैं। महाराष्ट्रके 
सात केन्द्रोंकी छोड़कर हिन्दीके ३६ केन्द्रोंमें 
कुल ७६३ परीक्षार्थी हैं, जिनमें ६५६ प्रथमा, 
६८ मध्यमा और ६ उत्तमाके हैं। इनमें ७4८ 
हिन्दू हैं जिनमें जैन और बौद्ध भी शामिल हैं 
तथा ५ मुसलमान हैं ! 

(२५) श्रीमान्‌ ठाकुर गोरखप्रसाद्सिंहदजी 
घकील, आनरेरी मुन्सिफ देवरियाने प्रथमपदक 
प्रदान करनेकी प्रतिज्ञा की है, एतदर्थ आपको 
धन्यवाद है। उत्तमा परीक्षाके पश्चम प्रश्नपत्रके 
जत्तरमें सर्वोपरि नम्बर पानेवाले परीक्षार्थोकों 
भी एुंक सज्वनने पदक देनेका वचन दिया है! 
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हरिरिव परं ब्रह्म दरिरिव परा गतिः । 


हरिरेव परामुक्तिहरेगेंयः 


विश्र विश्न-बाधा-संकुल इस जगत्‌में 
जो मनुष्य भगवत्‌-प्राप्तिके लिये 
| 3 साधन करता है चद बाघ्तवमें बड़ा 
ही भाग्यशाली है | संसारमें अधिकांश लोग 
तो यथार्थतः ईश्वरके अस्तित्यकों ही नहीं 
मानते | जो मानते हैं उनमें अधिकांशकी घुद्धि 
तमोगुणके अन्धकारमय आचरणलसे आच्छादित 
रहनेके कारण वे भगवत्‌-प्राप्तिकी शुभेच्छा नदीं 
करते। जो सौमाग्यवश श्रवणादिके प्रभाषसे 
भगषत्‌-प्राप्तिके मदस्थका कुछ ज्ञान रखते हैं 
उनको विक्षिप्त बुद्धि भी प्रायः विधिध कामना ओसे 
हरण की हुई रहनेके कारण घे भगवानका कुछ 
भजन-समरण करके भी उसके बदलेमें तुच्छ 
भोगोंक्ी ही इच्छा करते हैं | इनले भो आगे बढ़े 
हुए कुछ छोग बुद्धिकी सास्बिक वृत्तियोंफे 
अनुसार साधनका आरम्भ तो करते हैं परन्तु 
अध्यवसाय और उत्लाहकी न्‍्यूनता, लक्ष्यकी 
एकतानता और विज्लोंकी पदचानके अभाव तथा 
वि्ननाशके उपाय न जाननेके कारण चरमलश्ष्य 
स्थलतक पहुंचनेके पहले ही लाधन छोड़कर 
पथश्रए द्वो जाते हैं--इसीसे भगवानने कद्दा है-- 


मनुष्याणां सदस्नेष्त कश्चियतति सिद्धये | 
यततामपि सिद्धानां कश्निन्मां वेत्ति तत्ततः॥ 
(गीता ७।३) 


“इजारों मजुष्योंमें कोई विरला ही मेरे लिये 
(भगवत्‌-प्राप्तिके लिये) य्न करता है और 


सनातन; || (भगवान्‌ व्यास) 


उन प्रयत्ञ करनेथालोंमें भी कोई विरला भगवत्‌- 
परायण पुरुष द्वी मुझे तरवसे जान सकता है ।! 

इतना होनेपर भी जीव स्वाभाविक परमात्मा- 
को ही चाद्वता है। क्योंकि खुखकी चाह सबको 
है, और सभी पूर्ण, दुःखरहित तथा नित्य खुख 
चाद्दते हैं। कोई भी ऐसे छुखका अभिलाषी नहीं 
दे जो अठप, ढुःखमिश्रित और नाश होनेबाला 
हो । इसमें कोई सन्देद नहीं कि बहुत बार मनुष्य 
किसी अल्प खुख्रविशेषको ही पूर्ण खुख़ मानकर 
कुछ समयके लिये उसमें तृप्त द्वोना चाहता है, 
पर कुछ द्वी काछके बाद जब उस खुखमें किसी 
अभाषकी प्रतीति द्ोती है तब चह उसमें सन्तुष्ट 
न रहकर अभाषकी पूर्तिके लिये आगे बढ़ता है। 
इससे यद् सिद्ध द्वोता है कि उसे अभावमय खुख 
सदाके लिये सम्तुष्ट नहीं कर सकता, घद्द पूर्ण 
खुल चाहता है। पूर्ण नित्य, अभावरद्दित खुख 
सत्‌ त्रिकालव्यापी और त्रिकालातीत वस्तुका 
स्वरूप दे, वह चह्तु केवल परमात्मा है| इस 
न्यायसे विविध जीध नदियोंका प्रवाह भिन्न मिन्न 
पथोंले अनेकमुखी होकर उस एक ही नित्य छुख- 
सागर परमात्माकी ओर सतत बह रहा है। 
जीवकी यद अनादिकालीन छुखसुपृद्दा उसकी 
परमात्म-मिलनकांक्षाकों प्रकट करती है | जहां 
तक उसे अपने चरमलक्ष्यकी प्राप्ति नहीं हो 
ज्ञायगी वहांतक इस प्रवाहकी गतिका कभी 
विराम नहों होगा । 

परन्तु अज्ञान-तिमिराच्छन्न होनेके कारण 
छुखके यथार्थ स्वरूपको जीव पहचान नहीं 
खकता | इसीसे उसके मार्गमें अनेक प्रकारके 


संख्या ५] 
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श्८रै 


है, कमी रुक जाता है, कभी उलठा चलनेकी चैष्टा 
करता है, कभी हृताश होकर बैठ जाता दै और 
कभी किसी पान्थशालाको ही घर मानकर अढ्प 
खुख्तको दी परमखुख समभकर उसोमें रम जाता 
है। इसी छिये ऐले जीच पामर या विषयी कहलाते 
हैं। इसके विपरीत जो अपने ध्येयको समफकर 
डसीकी प्राप्तिके लिये बड़ी तत्परताके साथ 
यथाशक्ति सतत प्रयत्न करते हैं, थे (मुमुक्षु) साधक 
कहलाते हैं| इस प्रकार साधन-पथारुढ़ दोनेके 
लिये सबसे पहले ध्येय निश्चित करने, लक्ष्य 
टीक करनेकी आवश्यकता है। 


परम ध्येय क्‍या है 


मन्ुष्यकों खबसे पहले इस बातका निम्चय 
करना चाहिये कि मेरे जीवनका परम ध्येय क्या 
है! किस लक्ष्यकी ओर जीवनको ले चलना है। 
जबतक यद् स्थिर नहीं कर लिया जाता कि 
सुफे कहां जाना है, तबतक मार्ग या मार्गव्ययकी 
चर्चा करना जैसे निरर्थक है, वेले ही जबतक 
मलुष्य अपने जीवनका ध्येय निश्चित नदों कर 
लेता कि मुझे इस जीवनमें क्या लाभ करना है, 
तबतक कौनसे योगके द्वारा क्या साधन करना 
चाहिये, यद जाननेकी चेष्टा करना भी व्यय दे । 
इस समय जगतूमें अधिक लोग प्रायः निरुद्दे श्य 
ही भटक रहे हैं-प्रकृतिके प्रवाहमें अन्घे हुए बह 
रदे हैं, उन्हें यद पता नहीं कि दम कौन हैं! 
जगतूमें मानधदेद धारण करके क्यों आये हैं. 
और हमें क्‍या करना है! किसी भी प्रकारसे 
घनोपार्जनकर कुद्ुम्बका भरण पोषण करना 
और डउसीके लिये जीवन बिता देना, साधारणतः 
यही अधिकांश लछोगोंकी जीवनचर्या दै। 


ऊपर यह कहा जा चुका है और यद्द प्रत्येक 
मनुष्यका अन्वुभव भी दे कि हम खुख्र चाहते 
हैं, अब विचार यद् करना है कि दम जिन वस्तुओं के 
संग्रह और संरक्षणमें अपना जीवन बिता रहे हैं 
थे क्‍या वास्तथमें खुलरूप हैं? यह तो सभी 


जानते हैं कि संसारकी प्रत्येझ चघ्तु क्षणभंगुर 
और विनाशशील हैं | जो बिनाशी है बह अनित्य 
है, जो अनित्य है डसका एक दिन वियोग 
अचश्यस्भावी है। जिस बस्तुकी प्राप्ति और भोग- 
के समय खुल होता दे उसके वियोगमें दुःख 
अवश्य होगा । अतः संसारकी प्रत्येक चस्तु 
वियोगशील होनेके कारण दुःखप्रद दै। पुत्रके 
जन्मके समय बधाइयां बांटी जाती हैं, बड़ा 
आनन्द होता है. बच्चे को घरमें खेलता देख देखकर 
चित्त-प्रसूनकी कलियां खिली जाती हैं, परन्तु 
एक दिन ऐसा अवश्य आता है, जिस दिन या 
तो बह हमें छोड़कर चल बसता है या डसे 
छोड़कर हमें परचश परलोक सिधारना पड़ता 
है| अपनी मानी हुई प्रिय वस्तु जब छूटती है 
तब जो दुःख होता है उलका अनुभव दम 
सभी को होना चाहिये। इसलिये इस पुश्नधियोंगमें 
हमें उतना ही प्रत्युत डससे भी अधिक दुःख 
होता है ज्ञितना छुख उसके जन्म होनेके सम्रय 
और पीछे हुआ था । यही न्याय ख्री-स्वरामो, 
माता-पिता, शुरू-शिष्य, मान-कीर्ति और शरीर- 
स्वर्ग आदि सभामें छागू होता है। सारांश यह 
कि, अनित्य घछतुमें केवछ और पूर्ण सुख कदापि 
नहीं होता, उसका अन्त तो दुःखमय द्वोता ही 
है, घिचार करनेपर भोगकालमें भी अनित्य 
बल्तुका खुख-दुःखले सना हुआ ही प्रतीत 
होता है । 

इस लोक और परलोकके सभो भोग-पदार्थ 
अनित्य हैं। परन्तु इस अनित्यके पीछे अधिष्ठान- 
रूपसे जो एक सत्य छिपा हुआ है, जो सदा 
एकरस और अव्यय है, वही नित्य चस्तु दै। 
डसके सम्बन्धमें गत। कद्दती है-- 


न जायते प्रियते वा कदाचित्‌-- 
नाये भूत्वा भविता वा न भूयः | 
भजो नित्यः शाश्रतो5य॑ पुराणों 
न हन्यते हन्यमाने शरीरें॥ 
(गीता २।२०) 


-जो किसी कालमें न जन्मता है, न मरता 
है, न दोफर फिर द्दोनेवाला है वह, तो अजन्मा 
नित्य, सनातन और पुरातन है । शरीरके नाशखे 


डखका नाश नहीं होता ।! ऐसा वह परम पदार्थ 


केवल परमात्मा है, उस परमात्माके एकत्वमें 
अपनी कल्पित भिन्न सत्ताको सवंथा विल्लीन कर 
दैना-कफेवछ उस एक परमात्माका ही रद जाना 
भगवत्‌-प्राप्ति है और यही हमारे जीवनका परम 
ध्येय है। उपयुक्त नित्यानित्य चस्तु-विचारसे 
ही यद ध्येय निश्चित किया जाता दे । इस ध्येय- 
की ओर सदा छगे रहनेके लिये सवे-प्रथम 


साधन दै-- 
बैराग्य 


इस लोक और परलोकके समस्त दुष्ट श्रुत या 
अद्दृष्ट अश्रुत पदार्थंसि सर्वथा वितृष्ण हो जाना 
चेराग्य कददलाता है | जबतक विषयॉमें अनुराग 
रहता है, तबतक परमात्म प्राप्तिके चरम ध्येयपर 
मलुष्य दृढ़तासे स्थिर नहीं रह सकता | विषयाज्ु- 
रागकी निश्वत्ति विषय-बिरागसे होती दै। विषयोंमें 
चित्तका अनुराग प्रधानतयां चार कारणोंखे दो 
रहा है-(१) विषयोका अछ्तित्व बोध, (२) 
विषयोंमें रमणीयताका बोध, (३) विषयोंमें 
झुल-बोध और (४) विषयोंमें प्रेमका बोध। 


विवेकद्वारा इन चारोंका बाघ करनेपर 
घेराग्यकी प्राप्ति द्वोती है । इसलिये नित्यानित्य 
चस्तु-विधेककी आवश्यकता पहले द्वोती है। 
विवेकसे घैराग्य जागृत द्वोता दे और घेराग्यसे 
विवेक स्थिर और परिमाजित होता है, यदद दोनों 
अन्योन्याश्रित साधन हैं। उपथु क्त चारों कारणों में 
पहलेका बाध प्रायः खबले पीछे हुआ करता है 
क्‍योंकि यद पहला ही तोनोंका मूल आधार है । 
जगत्‌का अस्तित्व दी बुद्धिले जाता रद्दे तो फिर 
डसमें रमणीयता सुख ओर प्रेमका तो कोई प्रश्न 
दी नहीं रद्द जाता, परन्तु ऐसा हीना बहुत कठिन 
दे इससे साधकको ऋमशः पिछले तीनोंका बाघ 
करके फिर पहलेका नाश करना पड़ता है। 


ख्मकः 


[भंग हे 


रमणीयताका बाध-विषयोंकी ओर चित्त- 
चृत्तियोंके आकर्षित होनेमें सबसे पहला कारण 
उनमें रमणीयताका बोध है। विषयोमें रमणीयता- 
का भास बुद्धिके विपर्ययसे दी होता है | बुद्धिके 
विपर्ययमें अज्ञानसम्भूत अविद्या प्रधान कारण है। 
इस अविद्यासे ही हमें असुन्दरमें सुन्दर बुद्धि 
अनित्यमें नित्य बुद्धि, दुःखमें सुख बुद्धि, अपचित्रमें 
पत्र बुद्धि, प्रेमद्दीनमें प्रेम बुद्धि और असतूमें सत्‌ 
बुद्धि द्वो रद्दी है, उल को भांति रातमें दिन और 
द्नि्मेँ रात इस अविद्यासे ही दीखता है। इसीसे 
हमें अस्थि-चर्मजार-शरीर और तत्सम्बन्धीय 
तुच्छ पदार्थों रमणीयबुद्धि हो रददी है। मन्नुष्य 
जिस विषयका निरन्तर चिन्तन करता है, उलीमें 
डसकी लमीचीन बुद्धि द्वो जाती है,यद समी चीनता 
ही रमणीयताके रुपमें परिधर्तित होकर हमारे 
मनको आकर्षित करती रहती है! अब विचारना 
चाहिये कि विषयोंमें वास्तवमें रमणियता है या 
नहीं और यदि नहीं तो रमणियता क्‍यों 
भासती है ! 
विचार किया जाय तो वास्तवमें विषयोंमें 
रमणीयता बिल्कुल नहीं है। जो शरीर हमें सबसे 
अधिक छझुन्द्र प्रतीत होता है, उसमें क्‍या है ? 
बह किन पदार्थोंसे बना है ! हड्डी, मांस, रुधिर, 
चर्म, मज्जा, मेद, कफ, विष्ठा और मूत्र आदि 
पदार्थोंसे भरे इस ढांचैमें कौनसी चस्तु रमणीय 
है और आकर्षक ? अछग अलग देखनेपर सभी 
चीजें घृणास्पद्‌ प्रतीत द्वोती हैं | यद्दी हाल और 
खब वस्तुओंका दै। वास्तवमें रमणीयता, किसी 
बस्तुमें नहों होती, बह कट्पनामें रहती है। 
कट्पना द्वी रुढ़ी बनकर तदनुसार धारणा 
करानेमें प्रधान कारण द्वोती है। 
हम छोगोंको जहां गौर चरण अपनी ओर 
आकर्षित करता है, वहां दबशियोकों काली सूरत 
ही रमणीय प्रतीत होती है | चीनमें कुछ समय 
पूर्व स््ियोंके छोटे पैरोंमें छोगोंकी रमणीय बुद्धि 
थी | लड़कियोंको बचपनसे ही लोहेकी जूतियां 
पहना दी जाती थीं, जिससे उनके पेर बढ़ने नहीं 


पाते थे। यद्यपि इससे उन्हें चलनेमें बड़ी 
तकलीफ होती थी परन्तु रमणीय बुद्धिसे बाध्य 
होकर वे प्रसनज्नतापूर्वक्क ऐसा करती थों। 
राजस्थानको मारवाड़ी स्त्रियां बेहदे गहने- 
कपड़ोंके भारी बोभले कष्ट सहन करनेपर भी 
उन्हें पहनकर अपनेको छुन्द्र समभती हैं, पर 
गुजरातकी शादी पोशाक घारण कफरनेवाली 
स्त्रियां उसे देखकर हँसती हैं । ठीक इससे विप- 
रीत मनोवृत्ति मारवाड़ी बहनोंकी गुजराती 
बहनोंके गहमे कपड़ोंके प्रति होती है। इससे यदद 
सिद्ध हो जाता है कि रमणीयता, किसी विषयमैं 
नहीं है, चह हमारे मनकी कल्पनामें दे। हमने ही 
विषयोंमें खुन्द्रताकी कल्पना कर ली है ! 


विषयोंमें सुख॒क्का बाघ-यह कद्दा जा सकता 
है कि मान लिया, विषयॉमें रमणीयता नहीं है 
परन्तु उनके भोगमें खुख तो दे इसका उत्तर 
यह दै कि विषयभोगॉमें वास्तवमें खुख नहीं दै। 
कमरेमें छगे हुए कांचके ग्लोबमें बिजली नहीं 
होती, बह तो सीधी पावर-द्वाउसले आती है, 
क्‍यों कि उसका उह्म स्थान वही है। इसी प्रकार 
सुख भी खुखके परम उद्गम सथान आनन्द्रूप 
आत्मासे आता है। विषयमें खुख होता तो भोग- 
के उपरान्त भी उसमें खुल्की प्रतीति होनी 
चाहिये। पर ऐसा नहीं होता। बड़ी भूल लगी 
थी, सूखी रोटी भी बहुत स्वादिष्ठ मात्यूम होती है, 
इतनेमें सुन्दर मिष्ठान्न मिल गया, खूब पेटभर 
स्नाया । अब जरा सी भी गु जाइश नहीं रही, पेट 
फूलने की नौबत आ गयी। इसके बाद्‌ यवि कोई 
उसी मिप्ठान्नको खानेके लिये हमारी इच्छाके 
विरुद्ध जोरले आग्रद्द करता है तो हमें डलपर 
गुस्सा आ जाता है। वही मिष्ठान्न, जो कुछ 
समय पूर्व बड़े खुखकी सामग्री था, अब दुःखरूप 
प्रतीत द्वोता है। इससे पता छूगता है,.कि डख 
मिष्ठाक्षों में सुख नहीं है। हमें भूख लगी थी, भोजन- 
रूपी विषयकी बड़ी चाह थी।जब घह विषय 
मिला, तब थोड़े ,समयके लिये-दूसरे अभावकी 


साधकोंके प्रति 


भावना न होनेतक चित्त स्थिर हुआ; उस स्थिर 
चित्तरूपी दर्पणपर खुखस्वरूप आत्माकी 
भलकका प्रतिबिम्ब पड़ा, खुखका आभास हुआ । 
हमने भ्रमले मान लिया कि यह खुख हमें विषयसे 
प्रिल्ा है। 
इसके सिवा एक बात यद्द भी विचारणीय 
है कि यदि विषय सुख्ररूप है तो एक ही विषय 
मिन्न भिन्न प्रकतिके मन॒ष्योंमें किलीको खुखरूप 
और किसीको ढुःलरूप क्‍यों भासता दे? एक 
राजाने किसी शत्रु-राज्यपर विजय प्राप्त की। 
इसले उसके प्रेमियोंको सु और बिरोधियोंको 
दुःख द्वोता है। घिषयकी एकतामें भी खुख दुःखफे 
बोधमें तारतम्यता है। यही विषयखुखका 
स्वरूप है।इससे यद्द सिद्ध होता दे कि हमने 
भ्रमसे दो विषयोंमें सुखकी कटपना कर रफ्सी है, 
वास्तव मायामरीचिकाकी भांति इनमें खुख 
है ही नहों। इस प्रकारके विचारोंसे खुखका 
बाघ हो जाता है, अब रद्दा विषयप्रेम ! 
विषयोंमें प्रेमका बाध-हम कद्द सकते हैं कि 
पुञ्कलन्न मिन्नादिमँ रमणीयता और खुख तो 
नहीं है, परन्तु प्रेम तो प्रत्यक्ष दी दीखता है । 
इसपर भी विचार करनेसे पता लगता है कि 
विषयोंमें बास्तवमैं प्रेम भी नहों है | स्वार्थ ही 
प्रेमके रूपमें प्रकाशित हो रहा दै। गुरु नानकने 
गाया है- 
जगतमें भूठी देखी ग्रीत । 
अपने ही सुखसों सब लागे, क्या दारा क्या मीत ॥ 
मेरो मेरों सभी कहत हैं, हितसों बांध्यो चीत । 
अन्तकाल संग नहिं कोऊ, यह 'अचरजकी रीत ॥ 
मन मूरख अजहुं नहिं समुझत, सिख दे हास्थों चीत। 
“नानक! भव-जल्ल-पार परे, जो गावे प्रभुके गीत ॥ 


मान लीजिये घरमें आग लग गयी, गहने 
कपड़े नोट गिन्नी स(्री पुत्रादिलद्दित दम घरमें 
सोये हैं। इतनेमें आंखें खुलों, अग्निकी ज्वाला 
देखते ही घबराकर अपनेको बचाते हुए हम गददने 


श्ण्‌र्‌ 


[ मांगें ३ 


कपड़े रुपये मिन्नी बटोरने और स्त्री पुत्रादिको 
बचानेके लिये चिल्लाहट मचाने और चेष्टा करने 
लगे | आग बढ़ी, रूप्ें हमारी ओर आने लगीं । 
हम घबराकर सब कुछ वहीं पटक बाहर 
भाग निकले | प्यारे स्त्री पुत्रादि अन्द्र ही रह 
गये। बाहर निकलकर अपनी ज्ञान बचाकर हम 
उन्हें निकांलनेके लिये चिह्लाते हैं, पर अन्द्र 
नहीं जाते। यदि उनमें यथार्थ प्रेम होता तो 
कया उन्हें बचानेके लिये प्राणोंको आह्वुति सहर्ष 
न दे दी जातो ? इससे सिद्ध होता दे कि हमारा 
डनसे प्रेमका नहीं, पर स्वार्थका सम्बन्ध है । 
जबतक स्व्रार्थमें बाधा नहों पड़तों, तभीतक 
प्रेमका बर्ताव रहता है । कहा है-- 


जगतमें स्वारथके सब मीत । 
जब ल्वागि जातों रहत स्वार्थ कछ्ु,तब लगे तातों प्रीत॥ 


स्वार्थमें बाधा पड़ते दी बनावरी प्रेमके 
कच्चे खूतका धागा तत्काल ही टूट जाता है । 
हम जो स्त्री-पुत्र-धनादिके वियोगमें रोते हैं, सो 
अपने द्वी स्वार्थमें बाधा पहु'चते देखकर रोते हैं । 
थहांपर यह प्रश्ष होता है. कि तब जो लोग देशके 
लिये प्राण विसर्जन कर देते हैं उनमें तो 
चास्तविक प्रेम है न? अवश्य ही उनके प्रेमका 
विकाश हुआ है, थे छोग उन क्ष्द्रस्वार्थो 
मनुष्यों की अपेक्षा बहुत उच्च भ्रेणीके हैं तथापि 
उनकी भी यह चेष्टा वास्तवमें आत्मखुखके लिये 
ही है । इसले यद नहों मान लेना चाहिये कि 
ऐसी चैष्टा किसीको नहीं करनी चाहिये।इस 
प्रकारकी च्रेष्टाए' तो अवश्य द्वी करनी चाहिये। 
परन्तु यद याद्‌ रखना चाहिये कि इन चेष्टाओंके 
दोनेमें भो वेराग्य कारण द्वै। अपने शरीर- 
सम्बन्धी क्षुद्र स्वार्थोसे विराग न होता तो 
भ्रेमका घिकाश कभी सम्भव नहीं था| यह सत्र 
दोनेपर भी उन लछोगोंका कुडुम्ब, जाति या देशसे 
यथार्थ प्रेम सिद्ध नहों होता, इहलौकिक या 
पारलौकिक खुख्र, कीति या पद्गौरवजन्य 
आत्मखुखाभिलाषा ही प्रायः इसमें प्रधान उर्दू श्य 


रहता है। वास्तवमें हम अपने ही लिये सबसे 
प्रेम करते हैं । 

' हम अपने शरीरसे भी अपने ही खुखके लिये 
प्रेम करते हैं। जब शरीरले खुखमें बाधा पहुचती 
दै, तब उसको भी छोड़ देना चाहते हैं। अत्यन्त 
कष्टजनक रोगसे पीड़ित द्वोने या अपमानित, 
पदद्लित द्वोनेपर शरीरके नाशकी कामना या 
चैष्टा करना इसी बातकों खिद्ध करता दे कि 
हमारा शरीरसे प्रेम नहीं दे। प्रेम तो प्रेमकी 
बस्तुमें ही होता दै।प्रेमकी बल्तु है एकमात्र 
आत्मा | जगतूसे भी डसी अवस्थामें असली 
प्रेम द्वों खकता है जब कि हम जगत्‌कों अपना 
आत्मा मानलेते हैं। इसी लिये ब्रदददा रण्यक श्र्‌ तिमें 
कह्दा है--/न वा अरे जायाये कामाय जाया प्रिया 
भवश्यास्मनस्तु कामाय जाया प्रिया भवति । न वा अरे 
पुवाणां कामाय पुल्ा: प्रिया भवन्ध्यश्मनस्तु कामाय पुलाः 
प्रिया भवन्ति इत्यादि। 

यही भाव हमारे प्रति भी और सबका 
खम्रभना चाहिये। इसप्कारके विचारोंले विषय 
प्रेमका बाघ करनेपर एक बात शेष रद जाता है 
विषयों क्री सत्ताका बोध ! 


विषयोंकी सत्ताका बाध-मान लिया कि विषयों- 
में रमणीयता, खुख और प्रेम नहीं है, परन्तु 
विषयोंक्री सत्ता तो माननी द्वी पड़ेगी । सत्ता न 
होती तो देखना, स्‌ घना सपर्श करना, बोलना, 
खुनना आदि सब क्रिया प्रत्यक्ष क्‍योंकर हो 
खकती हैं ! इसपर यद कहा जा सकता है कि 
जब रज्ज्ुमें सप॑ दीखता है, उस समय क्या उस 
कहिपित सर्पमें सत्य सर्प बुद्धि नदीं होती ? क्‍या 
डस समय बह रस्सी ही प्रतीत द्वोती है ! यदि 
रस्सी द्वी प्रतीत होती है तो उससे डरने या 
कांपनेका कोई कारण नहीं है। गुसाईजी 
महाराजने इस विषयको एक पद्में बड़ी अच्छी 
तरद समभाया है-- 

हे हरि |! यह अमकी अधिकाई। 

देखत, खुनत, कह्टत, स मुझत ₹'शय सः्देह न जाई ॥ 


संस्या ५ ] 


जो जग मूषा ताप-ल्य अनुभव होइ कहडु केद्दि छेखे | 
कह्दि न जाई सरूग-वारि सत्य, अमतें दुख होइ विसेखे ॥ 
सुभग सेज सोवत सपने, वारिधि कूढ़ृत भय छागे। 
कोटिहु नाव न पार पाव सो, जब छंगि आपु न जागे ॥ 
अनविचार रमनीय सदा संसार भयक्ूर भारी । 
सम-सन्तोष-दया-विवेकते. व्ययहारी. सुखकारी ॥ 
तुलसिदास सब विधि प्रपश्न जग जद॒पि झूठ स्रुति गावे । 
रघुपति-भगति सतत संगति बिनु, को भव लास नसावे ॥ 


स्वप्नमें समुद्रमें डूबता हुआ मनुष्य, जबतक 
रूवयं नहीं जाग जाता, तबतक बाहरकी करोड़ों 
नाबोंद्वारा भी बद डूबनेसे नहीं बच सकता। यद्यपि 
परंगपर सोये हुएके पास समुद्र नहीं है, पर 
स्वप्तकालमें तो उसे वह सर्वंधा सत्य ही प्रतीत 
होता है, इसी प्रकार यद्द संसार सत्तारहित होने- 
पर भी अविद्याले खत्‌ भाखता है। 


भरम परा तिहुं ल्लोकमें, मरम बसा सब ठांव | 
कहै कबीर पुकारिके, बसे भरसके गांव ॥ 


इन विचारोंसे सत्ताका बाघ फरना पड़ता 
है | परन्तु जगत्‌की सत्ताफका बाघ करना कहनेमें 
जितना सुगम है, करनेमें उतना द्वी कठिन है । 
बड़ी साधनाका यह परिणाम द्वोता है| इसके 
डिये बड़े भारी विधेककी आवश्यकता है। परन्तु 
जद्दांतक यद्द न हो वद्ांतत विषयोंमें रमणीयता 
सुख और प्रेमबोघका बाध करता रहे। यदी 
चेराग्य दे +। 


वेराग्य बिना परमार्थ नहीं। जो छोग बिना 
चेराग्यके परमार्थ वस्तुकी प्राप्ति करना चाहते 
हैं, बे मानों आकाशमें निराधार दिवाल उठानेका 
व्यर्थ प्रयास करते हैं । अतएव वेराग्यकी भावना 
सदा ही साधककों ज़ाप्रत्‌ रखनी चाहिये। 
विचारना चादिये कि जगत्‌का कोई भी पदार्थ 


साधकोंके प्रति 


नित्य नहीं है। घन-बेभव, विद्या-बुद्धि, तेज - 
प्रभाव, गुण-गौरब, बल-रूप, यौवन- श्री आदि 
सभी खत्युके साथ द्वी धूलमें मिल जायंगी। आज 
हम अपने धनके सामने जगत्‌के लोगों, अपने ही 
भाश्योंको तुच्छ समभते हैं। ऊंची ज्ञाति या 
विद्याके कारण दूसरोंकों नगण्य भानते हैं। 
नेतृत्व अपना कोई प्रतिहवन्द्री नहीं रखते। 
व्याख्यानों और लेखोंसे छोगोंको चमत्कत कर 
देते हैं । नीति और चतुराईमें बड़े बड़े राजनीति- 
ज्ञोंसे भी अपनेको बड़ा मानते हैं। दानमें कर्णफी 
समताका दम भरते हैं, बढमें भीम कदलाना 
चाहते हैं, यशस्व्रितामें अपनी बराबरीका किसी- 
को भी देखना नहों चादते | शरीर, मन, बुद्धिपर 
बड़ा अभिमान दै, पर यह ख्याल नहों करते कि 
इस कच्चे घड़े को फूटते तनिकसी देर भी नहीं 
छूगती | जहां यद्द तनका घड़ा फूटा कि सब खेल 
खुतम हो गया। फिर इस देदकी दशा यह्द होती है- 
जारे देह भस्म है जाई गाड़े माठी खाई । 
कांच कुम्म उदक ज्यों भोरिया, तनकी यहे बड़ाई ॥ 
(कबीरजी ) 

पानीका बुदबुदा उठा और मिट गया, यही 

इस शरीरकी स्थिति है-- 


प्रानी केश बुदबुदा, अस मानुसकी जात । 
देखत ही छिप जायगा, ज्यों तारा परभात ॥ 
(कबीरजी ) 
इसलिये कबीरजीने चेतावनी देते हुए कद्दा दै- 
कबीर नौबत आपनी, दिन दस लेहु बजाय । 
यह पुरपट्टन यह गली, बहुरि न देखो आय ॥ 
सातों नौबत बाजती, होत छतीसो राग । 
सो मन्दिर खाली पड़े, बैठन लागे काय ॥ 


# “बैराग्य” के विषयपर ओऔजयदयालजीगोयन्दकाका एक महत्वपूण छेख इसी अंकर्मे अन्यत्र प्रकाशित है, उसे 


ध्यानपूबक पढ़ना चाहिये। >सम्पादक 


ऊपर ऊपर हल फिरें, ढोर करेंगे घास ॥ 
हाइ जले ज्यों ल्ाकढी, केश जल्ले ज्यों घास । 
सब जय जलता देखकर, भये कबीर उदास ॥ 
मूठे सुखकों सुख् कहें, मानत हैं मनमोद | 
जगत चबेना कालका, कछु मुख महं कछु गोद ॥ 
हांके परवत फाटते, समंदर घूंट भराय। 
ते मु।निवर धरती गले, क्या कोई गरब कराय ॥ 
माली आवत देखके, कालियां करें पुकार । 
फूल्ली फूली चुने लई, कालि हमारी बार ॥ 
माटी कहे कुम्हार ते, तूं क्‍यों रूंचै मोहिं। 
एक दिन ऐसा होयगा, में रूंघोंगी तोहिं ॥ 
मरेंगे मर॒ जाय॑गे, कोह न लेगा नाम । 
ऊजड़ जाय बसायंग्रे, छांडे बसेता याम ॥ 
आसपास योधा खड़े, सत्री बजावें यात्ष | 
माझ महतसे ले चल्ला, ऐता काल. करात्र ॥ 


जीवनकी यद दशा है। इसलिये चार द्निकी 
चांद्नीपर इतराना छोड़कर विषयोंले मन हटाना 
चाहिये। कबीरजीका एक भजन और याद्‌ रखिये- 


हमकां ओढठावै चदारया, चलती बिरिया | 
ग्रान राम जब निकसन लागे, 

उल्लट गई दो नेन पुतरिया ॥ 
भीतरसे बाहर जब ल्ञावै, 

छूट गई सब महल अटरिया | 
चार जने मिलि खाट उठाईन, 

रोकत ले चले डर डगरिया ॥ 
कहत कबीर सुनो भाई साधो, 

संग चल्ली वह सूखी त्करिया ॥ 


विषयोंमें वेराग्य हुए बिना ईश्वरमें अजुराग 
नहीं हो सकता। ईश्वरानुराग बिना आनन्दकी 
प्राप्ति असम्भव है। अनित्य, परिचर्तनशील और 


आजकालके बींचमें, जंगल होगा बास | क्षणमंगुर विषयोर्में आनन्दकी कोई सम्भावना 


नहों ! 


बाहरी त्यायका नाम विषय त्याय नहीं है- 
डपयु क्त विवेचनके अजुसार मन्नुष्यकों विषयोका 
परित्याग करनेके लिये सदा सचेष्ट रहना चाहिये । 
अवश्य दी केवछ घरबार माता-पिता, स््री- 
पुश्नादिककों त्यागकर जड़लमें चले जानेका,नाम 
विषय त्याग नहीं है। विषयासक्तिका त्याग ही 
विषय त्याग है। जबतक आसक्ति हे तबतक 
गृद्ादि त्यागसे कोई खास लाभ नहीं होता । 
आसक्ति अविद्याजनित मोहले होती है | जहांतक 
बुद्धि मोदसे ढकी हुई है चहाांतक विषयोसे 
घास्तविक वेराग्य नहों हो सकता। इसीलिये 
भगवानने कद्दा था- 

यदा ते मोहकलिल बुद्धिब्यतितरिष्यति। 

तदा गन्तासि निर्वेदं श्रोतव्यस्य श्रुतस्य च ॥ 

(गीता २। २५) 


हे अज्ञु न ! जब तेरी ब॒द्धि मोहरूपी दुलद्लसे 
निकल जायगी तभी तू सुने हुए और खुने आने- 
वाले सब विषयोंले वेराग्यको प्राप्त होगा इस 
मोदकों हटानेका ही प्रयल्ल करना चाहिये। जब- 
तक मनसे विषयोंकी अजुरक्ति दूर नहीं दोती तब- 
तक केवल बाहरी त्यागद्वारा मनले यह मोह 
कभी दूर नहीं होता । 
दाढ़ी मूंच मुंडाईकै हुआ जु घोटमघोट । 
मनको क्यों मूंड़ा नहीं, जागे भारिया खोट )॥ 


अतएब-- 
तस्मात्त साधनं नित्यमचेष्टव्यं मुमुक्षुभिः । 
यतो मायाविल्साद्द निर्वितं परमश्लुते ॥ 


मुम॒क्ष पुरुषको मनका मोह दूर करनेवाले 
डस यथार्थ वेराग्यलाधनका नित्य अन्वैषण 
करना चाहिये जिससे मायाके कार्य इस नश्वर 
जगतूसे सहज ही छुटकारा मिल सके। क्रमशः 
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(लेखक-स्वामीजी भ्रीभोलेबाबाजी ) 
(मणि ३] 


(पवेप्रकाशितसे आगे) 


छ्रीर और जीवात्मा 


नखिकेता ! शरीर नगररूप 
है और शरीरमें रहनेवाला 
७ आत्मा शरीररूप नगरका 
राजा है। शरीर तीन प्रकार- 
का हे-कारण, सूक्ष्म और 
स्थल । कारणशरीर अज्लान- 
रूप है, कारण शरीरमें जीव- 
को दुःखका अनुभव नहीं होता। यदि कारण- 
शरीरमें दुःख द्ोता तो खुषुध्ति अव€थामें मनुष्यको 
दुःलका अनुभव द्वोना चाहिये था, सखुपप्तिमें 
किसी को ढुःखका अनुभव नहीं होता इससे सिद्ध 
है कि कारणशरीरमें दुःख नहीं है। दुःखरूप न 
होनेपर भी कारणशरीर दुःखका कारण तो है दी, 
जैसे बीज अंकुराद्द्वारा फलका कारण होता है 
ऐसे द्वी अशांनरुूप कारणशरीर भी सूक्ष्म, स्थूल 
शरीरद्वारा जीवॉके दुःखका कारण है। सूक्ष्म 
शरीर साक्षात्‌ अज्ञानरूप मायाका कार्य दे इस- 
लिये भायारुप कारणके नाश हुए बिना सूक्षमका 
नाश नहीं होता।सूक्षम शरीर स्थूछ शरीरका 
कारण है | स्थूछ शरीर चखके समान है, सूक्ष्म 
शरीर उसका कारण होनेसे सूत्र कहलाता हे । 
स्थूल शरीर धारण किये बिना घूक्ष्म शरीर भोग 
नहों भोग सकता ! स्थूल शरीरमें ही गुरु, शाखके 
डपदेशद्वारा आत्माका साक्षात्कार दो सकता है। 
इस शरीरमें जो आत्माका साक्षात्कार कर लेता 
हे बद शोक-मोदसे मुक्त हो जाता हे ।;इस शरीर- 
3 


रूप नगरके दो चक्षु, दो नासिका, दो कर्ण और 
एक मुख, ये खात द्वार ऊपर हैं। पायु और 
डपसथ दो द्वार नीचे हैं, नाभि मध्यमें और 
ब्रह्मसम्ध मस्तकमें तीन हृड्िडियोंके बीचमें आया 
हुआ ग्यारदवां द्वार हे । ब्रह्मरन्ध नामके ग्यारह वें 
द्वारमें सुघुम्ना नाड्रीरप सरस्वतीका घास है | 
इस द्वारकों कोई योगी द्वी जानता दे | जो ब्रह्म- 
रन्म्ममेंसे सुषुस्ता नाड़ीद्वारा स्थूल शरीरको 
छोड़कर जाता हे, चद योगी पुरुष देवयान 
मागसे ब्रह्मलोकमें जाता हे । कायारूपी नगरमें 
परमात्मारुप इन्द्र भगवान्‌ बागादि इन्द्रियों 
और अश्नि आदि दैवतारुप प्रज्ञाके साथ निवास 
करता हे। आनन्द्श्वरूप आत्मा मायके 
आवरणसे जीवभाषको प्राप्त दोकर शरीरपुरमें 
राज्य करता है और उसका अंग बनकर दुःख 
छुख भोगता है, इस प्रकार शरीरपुरमें रहनेवाले 
जीवात्माकों खुल-दुःखका अनुभव द्ोता हे, परम 
ज्योतिरुप शुद्ध आत्मा तो स्का साक्षीरूप हो- 
कर विराजता हे क्योंकि वद्द असंग है| इसलिये 
इन्द्रियोंके सुख-दुःखादि धर्म उसको बाघ नहीं कर 
सकते | उसकी शुद्ध स्थरुपता सुषुप्ति अवस्थामे 
तत्त्यक्ष पुरुष समझ सकता हे | चाहे जेसा दुखी 
मनुष्य जब निद्रामें दोता है तब उसको दुःखका 
अनुभव नहीं होता, यद लोकसिद्ध है। इससे 
खुषुप्ति अवस्थामे इन्द्रियादिसे रहित आत्माकी 
शुद्ध स्वरूपता समभमें आती है| आत्मा खुल- 
दुःख और शोकसे रहित चेतन्यघन दे | शरीरपुर- 
का जीवात्मारूप राजा द्वोकर राज्य करते हुए 
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कल्याण 


[ भाग ३ 


भी उसको बाहर अथवा भीतरके पदार्थ असर 

. नहीं कर सकते इसलिये उसको निर्विकार, 
निःखड्भ और आनन्दस्वरूप कद्दा है। शरीरमें 
रहकर भी शरीरके बन्धनमें परमात्मा नहीं 
बंघता । नित्यपुक्त होनेसे शरीरमें रहकर भी 
वह मुक्त है और स्वयं प्रकाश तथा साक्षी 
होनेले खर्वदा नित्यपुक्त ही रहता है। 
किसी प्रकारका बन्धन उसे बांध नदों सकता। 
रूवरूप अथवा गुणवाली वस्तुको दी ररुूखी आदि- 
से बांधा जा सकता है, आकाशको रस्सीसे कोई 
नहीं बांध खकता, ऐले दी आत्माको भी किसी 
प्रकारका बन्धन नहीं हो सखकता। जो जिसकी 
डत्पसिका कारण द्वोता है, वद उसमें वध नहीं 
खकता, बंधनेवाला मन है। शाखमें कद्दा भी हे, 
मन ही मलुष्योंके बंध और मोक्षका कारण है । 
परमात्मा सर्वदा मनसे परे है | वह संसर्ग तथा 
बंधे मित्यपुक्त है। ऐसे आत्माकों समवा- 
यादिक सम्बन्ध न दोनेले बन्धन हो दी नदों 
सकता। शरीरपुरमें अज्ञाना वस्थामें घास करते हुए 
भी जो आत्मा मुक्त है, वद आत्मा छ्लानयोगसे 
अपना साक्षात्कार करके मुक्त हो जाय इसमें 
संशय ही क्‍या दे ? बद तो नित्य मुक्त द्वे दी! 


शरीरपुरमें रहनेवाले अविद्याके आवरण- 
वाले और जीवात्मभावको प्राप्त हुए आत्माको 
जब शानसे अपना साक्षात्कार द्वोता है, तब चद 
अविधारूपी मायाके आवरणको काट देता है। 
अविद्या-अज्ञानरूप तिमिरका नाश करनेवाला 
होनेसे आत्मा हंस यानी सूर्य कददलाता हे, स्वर्गमें 
जानेवाला होनेसे शुचिषतु, बायुरुपले सबसमें 
घास करनेवाला द्ोनेले बसु, आकाशमें रहनेसे 
अन्तरिक्षसत्‌, अप्नरिरुष होनेसे होता और 
पृथिवीरूप वेदीमें रहनेधाछा द्वोमेले आत्मा 
बेद्पित्‌ कददलाता है। सोमरूप होनेसे अतिथि, 
सोमरस धारण करनेवाले कलशमें स्थित 
होनेसे दुरोणसत्‌ कहलाता है। अथवा ब्राह्मण 
होनेले आत्मा अतिथि, यशशालामें रहनेसे 


->+-++ 24०... - 


डुरोणसत्‌ कहलाता है । मलुष्योंमें रहनेसे 
आत्मानृषत्‌ ,देवोंमें रहनेसे वरसत्‌ ,सत्यमें अथवा 
यक्ञमें रहनेसे ऋतसत्‌, आकाशमें रहनेसे ध्योमसत्‌ 
कहलाता है । जलूचररूपसे जलमें रहनेसे 
आत्मा अबत़ा, भूमिमें उन्चिजरूपले रहनेसे गोजा, 
शुभाशुभ कर्ममें देदादिरूपमें रदनेसे ऋतजा, 
पर्बतोंमें नदी आदि रूपले रद्दनेसे आत्मा अद्विजा 
कहलाता है। सर्वात्मक आस्मतस्व ऋतं--बाघ रदित 
बुहत्‌ू--सर्वव्यापक प्रह्म खरूप है । 


दे नचिकेता ! आनन्द्खरूप आत्मदेव सब 
जीथोंके हृदय-देशमें रहकर प्राणरूप वायुको 
ऊपर और अपान वायुकों नीचे ले जाता है। 
शरीरके जीवत्वमें सहायक वायु भी आत्माके 
चशमें रहता है। यद यायु आत्माकी प्रतीति 
करानेवाला चिह्न है | ज़ब आत्मा शरीरमेंसे 
निकल जाता है तब शरीर लकड़ीके समान चेष्टा 
रहित हो जाता है इसलिये शरीर भी आत्माके 
अस्तित्वकों द्खानेवाला एक चिह्न दे । कोई ऐसा 
कहता है कि शरीरमें जो प्राण और अपान वायुका 
सश्चालन है, वही चैतन्यका द्योतक-बतानेबाला 
है, उसीको आत्मा क्‍यों नमाना जाय ? प्राण 
और अवान घायु भी अपने अधिष्ठान बिना 
अपना अपना काये नहों कर सकते, इसलिये 
डनको शरीरके जीवनके लिये अधिष्ठानरुप 
चैतन्य आत्माकी सम्पूर्ण अपेक्षा है। चैतन्य 
आत्मा प्राणादिले परे ओर उनका भी अधिष्ठाता 
है। श्रुतिमें कद्दा दै-कोई भी देदधारी जीच प्राण 
अथवा अपानसे नहीं जीता किन्तु जिस अधिष्ठान- 
रूप चेतन्यमें प्रण और अपान दोनों बायु स्थित 
हैं, उसो चैतन्यसे सब प्राणी जीते हैं । 


है नचिकेता ! अब में तुके गोप्य सनातन 
ब्रह्मका स्वरूप फिर समभाता हू'। तूने जो पूछा 
था कि मरनेके बाद जीच रहता दे या नहीं, तेरे 
डसी प्रश्नका उत्तर देता ह', इससे सिद्ध होगा कि 
जीवका मरनेके बाद्‌ क्या होता हे। 

है तचिकेता ! मरण प्राप्त दोनेपर भी 


आत्माका अत्यन्त अभाव नहों होता किस्तु 
' मरनेके बाद कितने जीव तो मलुष्यादि जंगम 
शरीरोंके बीज भाषको प्राप्त द्वोते हैं और कितने 
जीव स्थावर वृक्षादिके बीज भाषकों प्राप्त दोते 
हैं ।ऐला होनेमें दो मुख्य कारण हैं-एक तो शरीर, 
मन और चाणीसे किये हुए पुण्य पपरूप कर्म 
और दूसरे पूर्व पर्व जन्मकी ज्ञान कर्म जन्य संस्कार 
रूप वासना । जब पाप कर्मले पुण्य कर्मकी 
अधिकता द्वोती है तब जीव मनुष्य जेले उत्तम 
शरीरको प्राप्त होता है और जब' पापकर्मक्री 
अधिकता होती है तब वह वुक्षादि स्थावर शरीर- 
को प्राप्त दोता है । पुण्य कर्मके न्‍्यूनाधिक प्रमाण- 
ले जीव ब्राह्मण आदि्लि लेकर कीट पतंगादि 
अंगम शरीरोंको प्राप्त दोता है। ऐसे ही पापके 
सआयानुसार वटादि ब्क्ष और तृणादि वनस्पति 
रूप ख्थावर शरीरोंको जीव प्राप्त होता है। 
सर्व॑स्धूछ प्रपश्चले॑ प्रथम उत्पन्न द्वोनेवाले 
डिरिण्यगर्भ भगवान हैं। वे भो बहुतसे पुण्य 
और लेशमात्र पापके कारण प्रथम शरीर धारण 
करते हैं । उनको भी क्षुधा और भयकी प्राप्त 
होती है, उसका कारण उनके कर्मोंका फल है, 
डनकी देह भी पुण्य पाप रूप दोनों प्रकारके 
कर्मसे उत्पन्न दोती दे. ऐसा श्रुति भगवती कहती 
है। इस प्रकार सब जगत्‌ अपने अपने कर्म और 
घासखनाओंके अजुसार उत्पन्न होता है। इस 
जगत्‌की उत्पत्तिमें चैतंन्यका अवश्य अड्भीकार 
करना दोगा और आत्माकी सत्ता भी 
माननी होगी । 
है नचिकेता | सब जीबोंका आत्मारूप जो 
स्वयं प्रकाश और चेतन पुरुष है, वद स्वप्तावरुथा- 
में पुत्र, ग्रद और क्षेत्रावि अनेक काहपनिक पदार्थ 
उत्पन्न करता है और फिर भी आप सबले अलग 
रुदता है | स्वप्तावस्थामें श्रोत्रादि इन्द्रियां लय 
भावको प्राप्त द्वोती हैं, ऐसा दोनेपर भी चेतन 
पुरुष सर्वदा जागता रहता है यानी स्वप्तमें देखे 
हुए सब पदार्थोका उसको ज्ञान रहता है। वह 
मनकी सब क्रियाओंका साक्षी है ! 


परमहंस-विवेकमांलां 


आत्मा चेतनरूप होनेले स्वरूपसे शुद्ध दै 
डल्तको प्रपश्चका अटकाव नहीं हे। चौदह लोक 
और स्थावर, जंगम, शरीर तथा पश्च मद्दाभूत ये 
सब आत्माके आश्रयमें स्थित हैं । यदि आत्माका 
प्रकाश न ह्वो तो वे कुछ भी नहों हैं। सबका 
प्रकाशक, यद्द वही आत्मदेव है, जिसको तूने 
पूछा था | 

है नचिकेता ! कामना, धाखना और कम- 
फलछका भोगरूप यद् संसार सागर है| इसको 
तर जानेके लिये आतट्मचिन्तन नौकारूप दे 
और आत्मजान मोक्षरूप है, आत्माके सिवा और 
कुछ नहीं हे। जैसे अभि काप्ठस्वरूप नहों दे, 
काएले भिन्न हे, वद काष्टममें दिखायी नहीं देता 
किन्तु जब काठको रगड़ा जाता है तब वद्द भत्यक्ष 
दिखायी देता है और जुदे जुदे काष्ठोमें जुदे जुदे 
रुपसे प्रतीत द्वोता हे किन्तु वस्तुतः तो अधि 
सर्वत्र अभि स्वरूप ही है| ऐसे ही सथावर और 
जंगम समस्त जगतूमें भरा हुआ आत्मा 
ज्ुदी छुदी उपाधियोंके कारण जुदे छुदे 
नामवाला प्रतीत द्ोता है किन्तु विवेक 
दृष्टिसे देखनेबालेको तो वह सर्वत्र एकका एक 
ज्योंका त्यों प्रतीत होता दे | 


है नचिकेता | जेले एक ही वायु समष्टिरूप 
चौद्द लोकॉमें तथा व्यष्टिरूप शरीरोंमें प्राणरूपले 
प्राप्त होकर शरीरोंके समान द्वी प्रतीत होने लगता 
है, ऐसे ही च्रेतनस्वरूप आत्मा प्रति शरीरमें 
मिन्न भिन्न प्रतीत द्वोता है | चस्तुतः डसमें कुछ 
भेद नहीं हे, शरीरोंके कारण उसमें भेद प्रतीत 
होता है, नहीं तो शरोरोंके भीतर और बाहर 
बह आत्मदेव एकसा ही है। 

जैसे सूर्य भगवान्‌ सब जीवोंके नेश्रमें तेज- 
रूपले रहनेपर भी अन्धे और कानोंके नेन्न- 
दोषले दूषित नहीं होते, ऐसे दी आत्मा भी सब 
जीबोमें रहता हुआ किली भी प्राणीके मरणादि्‌ 
दुः/खले दुःख भावको प्राप्त नहों होता। जलसे 
भरे हुए हजारों घड़ोंमें प्रतिबिस्व रूपसे प्रत्यक्ष 
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होकर रहनेवाले सूर्य भगवान किसी घड़ेके नष्ट 
होजाने से नष्ट नहों होते, ऐसे ही खब जीवोंके 
हृद्य कमरूमें रहनेवाला परमात्मा भी जीवोंके 
पाप पुण्यरुप देहके नष्ट होजानेसे अखण्ड ज्योति 
रूप विद्यमान रहता है । जीवोंकी और जगत्‌की 
परम्परा चार्तू रहनेपर भी आत्मदेव हमेशा एक 
रूप ही रहता है। नानाप्रकारके कांच्मेंसे सूर्य 
भगवानकों देखनेवाला मनुष्य उनमें अनेक 
प्रकारके रंग देखता है परन्तु वे तो शुद्ध एक 
रुवरूप ही हैं। ऐसे ही भिन्न भिन्न दृष्टियोंसे 
भिन्न भिन्न प्रतीत होता हुआ भो आत्मदेव 
निरन्तर एक स्वरूप ही है, शास्रदृश्टिसे देखने- 
बालेको ऐसा रूपष्ट प्रतीत होता है। जेसे सूर्यमें 
अनेक रंग दिखायी देना मिथ्या हे ऐसे ही 
आत्मामें अनेक भेद्‌ दिखायी देना, यह भी अज्लान- 
जन्य मिथ्या ज्ञान और परम्पराका अध्यास- 
मात्र है । 


है नचिकेता ! आत्मदेव एक सरूव॒तन्त्र और 
मायासे रहित दे, तो भी डसको अपनी स्वतन्त्र 
इच्छाले माया उत्पन्न करनेकी भावना होती है 
और भावषनाके विवर्तले यद स्थावर जड़मरूप 
जगत उत्पन्न द्वीता है | आत्मदैव अपने ही अनेक 
रूप बना लेता दे और यद्द केवल डसकी इच्छा 
ही है। इसीलिये उपनिषदोंमें कद्दा हैः श्रह्मको 
इच्छा हुई और उसने ज़गतू उत्पन्न किया। 
आत्मदेव जगतमें सख्ंत्र ओतप्रोत हे, डलीसे 
खब उत्पक्ष हुआ है, चद्दी सबमें भरा हुआ हे । 
जो ब्रह्मचर्याद्‌ साधनसम्पन्न अधिकारी है, घही 
गुरुशाख््रके उपदेशले अपने भौर जगतूमें एक रस 
रूपसे रहे हुए परमात्माका साक्षात्कार करता है, 
वही मोक्षरूप नित्य खुखकों प्राप्त करता है| जो 
पुरुष गुरु शार्रके उपदेशले आत्मज्लान नहीं प्राप्त 
करते वे बारम्बार जन्मते और मरते रहते हैं । 
आकाश, कालादि्‌ जिनको जगत्‌में नित्य मानते हैं, 
उनमें भी आत्मा अपनी सखत्तासे नित्यता सिद्ध 
करता है| इसलिये आत्मा नित्यका भी नित्य 


[ भाग है 


कहा जाता है। क्‍योंकि नित्य पदार्थोकी भी 
नित्यता उसीसे सिद्ध होती है। चेतन्यरूपले 
प्रसिद्ध नेज्रादि इन्द्रियों और और अन्तःकरणकी 
चृत्तियोंमें भी आत्मा अपनी चैतनतासे चेतनपना 
सिद्ध करता है इसलिए आत्माकों चेतनका भी 
चेतन कहा है। यह परमात्मा दी सब जीवोंको 
मनवाज्छित फलकी प्राप्ति कराता हे। इस 
आत्माके श्ानसे मुमुक्ठु जन मोक्ष प्राप्त करते हैं । 
आत्मा मन चाणीका अविषय है। जो परमात्माका 
ध्यान करते हैं, उनको यह हृद्यकमलमें ज्योति- 
रूपले दर्शन देता है। वे ही शान्तिको प्राप्त होते 
हैं, दूसरे तो संसार चक्रमें भटकते द्वी रदते हैं । 

हे नचिकेता! आत्माका किसी प्रकारसे 
घर्णन नहीं हो सकता, इसलिए विद्वानोंने आत्माको 
चाणीका अविषय कहा है । जब मिष्ठान्न भोजनसे 
उत्पन्न हुए विषयजन्य खुखकों भी थाणी किसी 
प्रकार वर्णन नहीं कर सकती तब अखण्ड आनन्द्‌ 
स्वरूप परमात्माके साक्षात्कारसे उत्पन्न हुए 
खुखकों कोई किस प्रकार वर्णन कर सकता है। 
मनुष्य, देव, गन्धर्व, आजानजदेब, कर्म जदेव, 
इन्द्र, ब्ृदरूपति, विराट्‌ और हिरिण्यगर्भ इन सबके 
आननन्‍्दसे भी श्रह्मानन्द्का सुख अधिक है, उसका 
अनुमान भी नहीं दो सकता, तो फिर बाणी डसका 
चणन कैसे करे! जो अनुभव करता दे बदी जानता 
है। आतमबेत्ता गुरु और श्रुति भगवती भी 
आत्मानन्दके छुखको वर्णन करनेमें समर्थ नहीं 
हैं ! नेति नेति कद्कर ही थे ब्रह्मानन्दके सुखका 
सर्वोत्तमपना दिखलाते हैं। जब श्रुति भगवती 
“प्रियतम” इतना शब्द कहकर दी चुप हो जाती 
है, उस खुखका विशेष घर्णन नहों कर सकती 
तब है नचिकेता ! पश्रह्मानन्द्के अखण्ड और 
अवर्णनीय छुलकको मैं तेरे सम्मुस्त किन शब्दोंसे 
वर्णन करनेमें समर्थ होऊ' ? सारांश यह हे कि 
ब्रह्मानन्द्के खुखकों घर्णन करना चाणीका विषय 
ही नहीं हे ! बद तो महान, अगाथ आतनन्‍्व्‌का 
समुद्र है, चराचर जगत्‌ उसीमैंसे आनन्द द्यूटता 


है। दे नचिकेता [ ब्रह्मानन्दके अपूर्व आनन्दके 


संख्या ५] 


छुखको तू भी इस आत्मोपदेशले अनुभव कर ! 
ऐसा करनेसे तुके रूवयं अपरोक्ष अनुभव होगा 
कि वद् खुख कैसा दे? वह गू गेका गुड़ है! जो 
खाता हे, वही स्थाद जानता है ! आत्मानन्द्‌ भी 
स्वयं जाननेका विषय है, दूसरेके बतानेका नहीं 
है। आंख, कान, नाक, मुख बन्द्‌ करके लगा 
डसी समुद्र में डुबकी ! अभी अनुभव होगा! 
तेरा मुभमें ही है, कद्दों दूर नहीं हे ! पास दी 
है | पाससे भी पास हे !! 


है नचिकेता | आत्म-खुख यथार्थ प्रतीत होता 
है. अथवा नहीं होता है, यद जाननेके लिये मैं 
तुके एक युक्ति बताता ह', खुन, तत्वज्ञानी हमेशा 
यह बिचार किया करता हे कि कर्ता, कर्म, करण, 
खम्प्रदान, अपादान और अधिकरण ये छः कारक 
और सम्बन्ध तथा गमन आदि क्रियाए' जिसमें 
हो लकती हैं. घद पदार्थ भेद्वाला होता है और 
जो जो पदार्थ भेद्वाले दोते हैं, चह घद्द वस्तु 
परिच्छेद्वाली भी होती है और जो पदार्थ 
परिच्छेद्वाले होते हैं, चद कभी नित्य सुखरूप 
नहीं होते | श्रुति भगवती कद्दती दे 'यो वे भरूमा 
तत्सुखम/यानी जो बल्तु सर्वत्र व्यापक हे चही 
नित्य खुख देनेवाली है। जो भेद्वाला सुख हे, 


बह सबंदा अनित्य है। अनित्य खुख जन्म मरण- - 


का कारण होता है | विषयजन्य अनित्य खुल 
डुःखरूप है | भ्रमके कारण मजुष्य उसमें खुख- 
रूपता देखता है। जब आत्मोपदेशसे अक्लान- 
रूप तिमिरका आवरण शानरूप ज्योतिसे दूर 
हो जाता दे तब विषयजन्य झुखमें सुख्तरूपता 
नहों भाखती । ऊपर बताये हुए कारक आदिकी 


. जिसको अपेक्षा न दो, ऐसा कोई नित्य पदार्थ 


इस अनित्य जगतूमें दे दी नद्दीं, यानी उसमें लब- 
मात्र भी छुल होना सम्मव नहों है । नित्य खुख 
नित्य वस्तुमें ही होता है और बद्द नित्य वस्तु 
परमात्मा ही दे इसलिये परमात्मा जैला दूसरा 
कोई सुख नहों है, यद सिद्ध होता है। चैतन्य 
बिना जीवोंको खुखकी प्रतीति नहों हो सकती, 


परमद्वंस-विवेकमला 


परमात्मा ही चैतन्यस्वरूप है इसलिये परमात्मा- 
अपनी चेतनताके बलसे सुखरूपताको प्रत्यक्ष 
दर्शाता है | यदि भआत्मामें निरतिशय खुख न 
हो तो इस जगतके जीवोॉको अपने में जो अत्यन्त 
निरतिशय प्रीति होती है, वह न होनी चाहिये | 
परन्तु सबके अछुभवसे सिद्ध है कि जीवमाश्नको 
अपने अपने ऊपर निरतिशय प्रीति होती है इस- 
लिये इसमें ही अपनेमें ही यानो अपने हृदय 
कमलमें छिथित परम ज़्योतिरूप आत्मामें दी 
निरतिशय सुख है| सुख अपने भीतर दे परन्तु 
भ्रमसे बाहर माना जाता है फिर भो चाश्तविक 
सुख तो अपने आपमें ही प्रतीत होता है क्‍योंकि 
अत्यन्त प्रिय खुखरख्प भोजन आविमिं निमझ हुआ 
जीव भी जब अपने ऊपर कष्ट आता देखता दे 
तो प्रिय भोजनको भी त्याग करके परम प्रिय 
आत्माकी यानी अपनी रक्षा करता है। यानी 
आपत्तिमें चिषयजन्य अनित्य खुखकों त्यागकर 
आत्मरूप नित्य खुखके शरणमें ही जाता द्दे। 


है नचिकेता ! जैसे सूर्य भगधानके उद्य होते 
ही रात्रि निवृत्त हो जाती दै ऐसे ही श्रह्मानन्दके 
उदय होते ही अज्ञान-तिमिश्का नाश हो जाता 
है और ब्रह्माकारवृत्ति उत्पन्न हों जाती है। 
अन्तःकरणको वृत्तिकप उद्याचलके ऊपर सूर्य 
समान ब्रह्मानन्द्के उदय होते ही स'साररुप- 
राज्िका नाश हो जाता है| सूर्य, चन्द्र, तारागण, 
विद्यूत्‌ और अश्नि आदि सब ब्रह्मके तेजले दी 
तेजबाले द्वोते हैं। लोहेका गोला जैले स्वयं तेज 
रहित होनेपर भी अभ्निके स'सर्गंसे तेजसूवी बन 
जाता है. ऐसे ही सब पदार्थ ब्रह्मफे प्रकाशसे 
प्रकाशवाले द्वो जाते हैं। यदि कोई कहे कि 
अप्रकाश स्वभावधाली सब घस्तुए' सूर्य अभि 
आदिके तेजसे प्रकाशित द्ोती हैं, उन्हें ब्रह्मके 
प्रकाशकी जरूरत नहीं है तो यह कद्दना ठीक नहीं 
है क्‍योंकि सूर्यका प्रकाश द्वोनेपर भी अन्धेको 
घड़ा नहीं दीखता, ऐसे दी नेत्र और सूर्यका प्रकाश 
होनेपर भी ज़ब तक चेतन्य आत्माका प्रकाश मनमें 


नहों होता तबतक भ्रमित और मूल्छित मलुष्योंको 
घड़ा नहों दीखता । इससे सिद्ध है कि सूर्य आद्को 
प्रकाश करनेवाला परमात्मा है। 'इति पांचवीं वी! 


अश्वत्थरूप शरीर 

है नविकेता ! श्व कलको कहते हैं। जो आज 
हो और कल न रहे, उसको अश्वत्थ कहते हैं । 
भ्रह्मवेत्ता पुरुष शरीरकों इसी कारणसे अभ्वत्य 
कहते हैं । इस जगत्‌के जीवोंका शरीर ऐसा हो 
है इसीसे बुद्धिमान पुरुष एक क्षण भी उसकी 
ल्थिति का विश्वास नहों कर सकते । शरीररूपी 
अश्वत्थ वृक्षका घूछ कारण ब्रह्म है और उसके 
अवयव इन्द्रियादि शासत्रा और पत्रोंके समान 
हैं, अश्वत्थकूप शरीरकों नित्य और अनित्य 
दोनों प्रकारले कद सकते हैं । स्थितिकी अस्थिर ता- 
के कारण वह अनित्य हे और बोजांकुरन्याय- 
से शरीर नित्य है जेसे बीजमेंले अंकुर और 
अंकुरमेंले बीज़ द्वोता दी रहता है ऐसे ही शरीर 
भी परम्परा करके नित्य है। फिर बुद्धिमानोंने 
डसमें नित्यता नहीं मानी है. और माननी भी 
न चाहिये क्‍योंकि शरीर दुःख और भोगका 
स्थान होनेसे अविश्वसनीय है। अश्वत्थरूपी 
शरीरका कारण ब्रह्म है, ब्रह्मकी प्राप्तिसि ही शरीर 
रूप अश्वत्थक्री परम्परामेंले जीव मुक्त होता है। 
इल शरीरका कारण परमात्मा शुक्र शुद्ध है, 
घही अह्ा-ध्यापक और अम्ृत-अविनाशीरूप है। 


एक व्यक्तिको शरीर और समष्टिकों स'|सार 
कहते हैं, जो परमात्मा शरीरका कारण है, चदी 
स'सारका कारण है। इस स'साररूप वृक्षक्र 
कारणरूप ब्रह्ममें पृथ्वी आदि चौदद लोक 
खराच रूप स्थित हैं, कोई भी पदार्थ ब्रह्मकों 
छोड़कर नहों दे यानो सबकी स्थिति श्रह्मले दी 
है क्योंकि कल्पित पदार्थकी सत्ता अधिष्ठानसे 
मिन्न नहों होती । हे नचिकेता ! यद्द वही आत्म- 
देव है, जिस धर्माधर्मले रद्वित ब्रह्मके विषयमें 
तूने मुझसे पूछा था । 

है नखिकेता ! जो परमात्मा इस जगत्‌को 


कंन्यांण 


उत्पन्न करके अनेक प्रकारके वयापारोंमें आप 
बतंता है, चद्दी परमात्मा सत्युरुप होकर इस 
जगत्‌को अपनेमें लय कर लेता है। इन्द्रके वज्ञके 
खसम्रान परमात्मादेव खब लोकोंक्ों भय उत्पन्न 
करनेवाला है परन्तु उसका साक्षात्कार करनेले 
जो जीवन्पुक्त दो गये हैं, वे अस्त भावको प्राप्त 
हो जानेके कारण उससे भय नहीं करते, क्योंकि 
जैसे अभि लकड़ियोंकों ही भस्म कर सकता है, 
अपने आपको बह जला नहीं सकता, ऐसे ही 
परमात्मा जिन देहोंपें रहा हुआ है, उनको ही 
नाश कर सकता है, आप उनके साथ नष्ट नहीं 
होता , इसलिये जो तर्व&वरूप हो गया है, उसको 
किसी प्रकारका भय नहों है । 

सम्पूर्ण स|खार परमात्माके भयले अपना 
अपना कर्तव्य नियमपूर्वक्ष करता रहता 
है। सूर्य और अप्नि उसके भयले तपते हैं, चन्द्र 
डखके भयसे प्रकाशता है, उसके भयसे वायु वहन 
करता रहता है और उसीके भयसे मेघ बरसता 
है। मैं सत्यु जो शाखनका कार्य करता हूं, वह 
भी परमात्मादेवके भयले ही बराबर करता 
रद्दता द्व'। जब अप्नि आदि देवता भी परमात्मा- 
के भयसे इस प्रकार अपना अपना कर्तव्य फरते 
हैं तब मनुष्य और दूखरे जीव जन्तु भयके 
कारण अपना अपना कार्य करें इसमें आश्चर्य 
ही क्या है? 

है नचिकेता | भयकी निशवृत्ति परमात्माके 
जानसे द्ोती है यानी परमात्माका क्लान होनेसे 
जन्म मरणकी निवृत्ति हो जाती है, जब जन्म मरण- 
की निश्ृत्ति दो जाती है तभी अधिकारी 
पुरुष आत्माकों सर्वश्व मानता द्ै फिर उसको 
किसी प्रकारका भय नहीं रदता । जिसका जन्म- 
मरण द्वोता दे, वद भयरद्दित नहों हो सकता, 
डखसको हमेशा भय लगा द्वी रदता है । इसीलिये 
शाख्में कहा हैः-- 

“ृत्योर्बिभेषि कि मूढ भीत॑ मुश्नति किं यमः । 


अजातं नैव गृह्मयाति कुरु यक्ञमजन्मनि॥ 


संक्ष्या ५ ] 


अांत्‌ हे मूढ़ ! सत्युसे क्यों डरता है । क्या 
डरनेसे यम छोड़ देगा । इस जगतूमें जो जन्मता 
नदों है, उसको खृत्यु नहों छे जाता इसलिये 


फिर न जन्मनेका यल्ल कर ! ऐसा करनेसे फिर ' 


तुके खत्युका भय नहीं रहेगा, सत्यु और दुःखोंले 
भयवाला यद्द शरीर फिर उत्पन्न न हो, ऐसा 
मार्ग आत्मक्षानके सिवा दुसरा नहीं है। इसलिये 
मनुष्यकों इस जन्ममें ही आत्मन्नानप्राप्तिका यल 
करना चाहिये और आत्मज्ञान प्राप्त करके भयसे 
मुक्त होना चाहिये।यद् संखार असत्य और 
प्रपश्चरूप है, इसमें कोई भी चस्तु भयरद्दित नहीं 
है। आत्मन्नानमात्र ही एक निर्भय व्तु है इस- 
लिये डसका सम्पादन करनेके लिये प्रयत्नपूर्यवक 
शुरुसेवा, श्रवण, मनन, निव्ध्यासन और योग 
इत्यादि करना चाहिये। 


संसारके प्रपश्ञमें पड़ी हुई मलिन बुद्धिमें. 


परमात्माका भप्रतिबिस्थ ज्योंका त्यों नद्दीं पड़ता 
इसलिये मजुष्यकों विवेक और घेराग्य आदि 
साधन प्राप्त करके इन्द्रियोंको धशमें करके मनको 
बुद्धिमें स्थिर करना चाहिये क्योंकि शुद्ध दर्पण- 
के समान शुद्ध अन्तःकरणमें दी आत्माका यथार्थ 
प्रतिबिम्ब पड़ता है । चश्चल मनमें भी आत्माका 
प्रतिबिम् नहीं पड़ता, जेसे सुवप्तमें बहुतसे विषय 
होनेके कारण मन स्थिर नहीं होता ऐसे दी पितृ- 
लोकमें भी विषय अनेक हैं इसलिये पितृलोक- 
वासियोंको आत्मज्ञान होना कठिन है। जेसे तरज्जों- 
से उछलते हुए मद्ासागरमें नाव स्थिर नहीं रद्दती 
और सूर्य चन्द्रादिका प्रतिबिम्ब भी यथार्थ नहीं 
पड़तां, ऐसे द्वी क्षुभित मनधाली बुद्धिमें आत्म- 
देवका प्रतिबिम्ब यथार्थ नहीं पड़ता, इसलिये 
मन्ुष्यको प्रथम मन और बुद्धि स्थिर करना 
चादिये | चादे जितना शान हो जाय जबतक 
मन विषयोंमें आसक्त रहेगा तबतक ब्रह्म- 
साक्षात्कार नहीं द्वोगा, मनुष्योंसे ऊ'चे और 
देवताओंसे नीचे गन्धर्थ छोक हे,घे अपनी स्वरूप- 
सम्कन्न ल्ियोंधें अत्यन्त आसक्त द्वोते हैं इसलिये 
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उनको ज्ञान होनेपर भी आत्म-साक्षात्‌कार नहीं 

होता | उपासनाले मनुष्यको ब्रह्मलोककी प्राप्ति 
होती है वहां भी छाया और धूपके समान शांग 
और थिषय दोनोंमें मन चश्चल रददता हे इसलिये 
आत्मशाक्षात्कार होना कठिन है, अतपुच 
अधिकारी पुरुषकों उत्तम लोककी प्राप्ति होनेपर 
भी श्रह्मजिशासाकों शिथिल, न कर, उसमें 
प्रयल्पूर्यक छगे ही रहना चाहिये । 


है नचिकेता ! आत्मसाक्षात्कार करनेके दो 
ही मुख्य साधन हैं. एक विचार और दूसरा योग । 
विचारका रूतरूप कहता हू", छखुनः-आकाशादि 
पश्चमद्वाभूतोंसे उत्पन्न हुई भिन्न भिन्न व्यापार- 
वाली श्रोन्नादि इन्द्रियां हैं, उनको चेतन्यले 
ज्ञुदी समभनेका यज्ञ करना चाहिये । इन्द्रियां 
और बुद्धि पहिले देखे हुए प्रपश्चकों आत्मामें 
कल्पना करती हैं किन्तु घिद्दान्‌ पुरुषोंको विचार- 
रूपी सांख्यसे आत्ममीमांसा करके इस कह्पना- 
को त्यागना चाहिये | भाव्मदेव, इन्द्रियां और 
उनके व्यापारमात्रका साक्षी है, उसको जान- 
कर धोर पुरुष शोक नहीं करता । 


विशेष रुपवाली ध्रोश्नादि इन्द्रियोंले सामान्य 
रूपवाला मन परे है, विकल्परूप मनसे निर्धिकल्प 
बुद्धि परे है, व्यष्टिकप बुद्धिसे समष्टिरुप बुद्धि परे 
है, समष्िरुप बुद्धिसे भव्या कृत परे हे और अव्या- 
छतसे सबका अन्‍्तर्याम्री परमात्मा परे है। 
डसको जानकर ही योगी अम्तुतमय द्दोकर मोक्ष- 
को प्राप्त होते हैं । इसलिये विचाररूप सांख्यसे 
प्रत्येक देहधारी जीवको मोक्ष प्राप्त करनेका यल्न 
करना चाहिये । 


टईह नचिकेता! मनुष्यके मनमें रही हुई 
कामना और वासनाएँ जब खपूल नष्ट हो 
जाती हैं तभी वह अमृत भावषको प्राप्त द्ोता हे, 
ब्रह्मलुखका अजुभव करता, है, तथा तस्व- 
दर्शनका फल प्राप्त करता है। इसकोक अथवा 
स्वर्गलोकफ्े छुखप्राप्तैिकी जो भावना है उसका 
नाम राग है। जबतक राग रहता हे तबतक 
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चित्त हिथर नहीं होता, यह स्पष्ट हे। जेले रूप 
और यौवनसे सम्पन्न स्त्री अपनी स्वरुपताले 
दूसरी ख्रीकी ओरके रागकों नाश करती हे और 
जैसे ताज़ा और हवादिष्ठ घी अन्य चिकनाइयोंके 
रागका नाश करता है ऐसे द्वी तस्वमावसे ज्ञाना 
हुआ आनन्द्स्वरूप और परम ज्योतिरुूष 
आत्मदेव अपने सौन्दर्यले अन्य जीवोके 
खौन्दर्यके रागको नष्ट कर देता है यानी तस्‍्त्वद््शी 
पुरुषको किलीमें राग उत्पन्न ही नहों होता । 
बिषयजन्य खुखमें जो राग है, वही काम है, यद्‌ 
काम ही सत्यु है, ऐसा जानना चाहिये। कामकी 
निवृत्ति होनेसे मनुष्य सत्युभावसे रहित हो 
जाता है और जीवित अदस्थामें ही वह अमर 
भाषको प्राप्त होता है । शाखके तात्पर्यको जानने- 
बाले €्थूछ शरीरके नाशक्कों मरण नहों कहते 
किन्तु सर्व दुःखोंकी प्राप्ति करानेचाला जो राग 
रूपकाम है, उसको ही मरण कहते हैं | प्रह्ममावको 
प्राप्त हुए जीबेश्चर भेद्से रहित जो शानी पुरुष 
हैं बे ब्रह्म समान हैं, उनको किसी प्रकारका 
प्रपश्च बाघ नहों कर सकता और न उनको छुख 
दुःखका लेप द्वोता हे । श्रह्मके साथ भभेद्‌ होनेके 
कारण वे अछ्ृत समान अमर भावको प्राप्त हुए 
जीते जी परमानन्द्‌ रुवरूप हैं, ऐसा तुमे 
खमभना चादिये | इस देह और जीवित अवल्था- 
में आस्माका साक्षात्कार द्वोना यही श्रह्मकी प्राप्त 
और मनुष्य जन्मकी महान सार्थकता कदलाती 
है। आत्मा और ब्रक्षमें भेद नहीं है, आत्म- 
स्थरूपका जानना ही, प्रह्मका जानना है, ऐसा 
निश्चय कर ! 'एकमेवाद्वितोयं ब्रह्म” इस श्र तिमें 
ब्रह्मकी जो अद्वितीय रूपता कथन की है, वदद 
आत्मामें ही घटती है। भाव और अभाषलसे रद्दित 
स्वयं प्रकाश और सदा आ।नन्‍्दृस्वरूप जो 
परमात्मा है, घद ब्रह्म दही हे, और उसके 
साक्षात्कारके आनन्दके समान दूसरा कोई भी 
आनन्द नहीं हे। अधिकारी और योगी पुरुष 
इस देहमें ही अपने हृद्यकमरमें आत्माकों देखकर 
परमानन्दका अज्ञुभव करते हुए असृतरूप हो 
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जाते हैं| 'मैं ब्रह्म ह” ऐसा शान होनेसे ही उनके 
खब संशय और विपयंय नष्ट द्वो जाते हैं । 
देनचिकेता | नास्तिक मनु् । ब्रह्मके सम्बन्ध- 


में अनेक प्रकारको कुतरकें करते हैं, मुमुश्ष 


पुरुषोंकों उनपर ध्यान न देना चादिये | नाश्तिक 
कह्दते हैं-इस जगत्‌में ब्रह्म कदों दे हो नहों,यवि्‌ दो ता 
तो किसी न किसको प्रतीत हुए बिना न रहता, 
यदि ब्रह्म दो तो भी बह सब धर्मोले रद्दित नि्गुण 
ब्रह्म है, ऐसा न कहा सकता किस्तु ' में कर्ता 
भोक्ता हू” इस अभिमानलले व्यवद्वार करता हुआ 
पुरुष द्वी श्रह्मस्थरूप कद्ठा जा खकता है। 
नास्तिकोंकी ऐसी कुतकें सुनकर अधिकारी 
पुरुषको भी संशय और बिपर्यय उत्पन्न हो 
आता है, परन्तु सदुगुरुके समागम और शाख्र- 
दृष्टिले विचार करनेसे उनके मनसे उपयुक्त 
संशय और विपर्यय नष्ट द्ोनेपर श्रद्धापूर्वक 
मनन करनेसे ब्रह्मका साक्षात्कार द्वो जाता है । 
जिसमें तस्‍्वज्ञानकी योग्यता न दो ऐसे 
अनधिकार्रके लिये शार्रमें दो गतियां बतलायी 
हैं, एक उपासना और दूसरा कर्म | उपासनासे 
चित्तकी शुद्धि होकर ब्रह्मकी प्राप्ति होती है, कर्म 
करनेसे स्वर्गकी प्राप्ति होती है, इन दोनों गतियों- 
की प्राप्ति किसप्रकार द्वोती है स्रो में तुक्रे बताता 
ह-लुन, हृवयकमलमेंसे १०१ नाड़ियां निकल- 
कर ऊधर जाती हैं। उम्रमें छुघुज्ञा नामक एक 
मुझुय नाड़ी है, बद मूद्ध द्वारमें होकर सूर्यमंडल 
द्वारा जीवकों श्रह्मलोकमें छे जानेवाली है | जो 
जीव स्‌.पुम्नाद्वारा शरीरसे निकलकर नहीं 
जाता किन्तु अन्य नाड़ियोंद्वारा जाता है वह 
अनेक प्रकारकी योनियोंको प्राप्त होता है इसलिये 
अवश्य करके इस जन्‍्ममें आत्म-साक्षात्कारके 
लिये मलुष्यमात्रको, उद्यमकर इस देहमें ही 
जीवन्मुक्तिको सम्पादन करना चाहिये | 


देधी।-दे डोरूशंकर ! इस प्रकार कटठवल्ली 
डपनिषद्र्मे नचिकेता और यमराजके स'वाद्रूपसे 
जो भ्रह्मश्ान कथन करनेमें आया हे, उलको 
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श्रवण करनेसे मनुष्य जन्ममरणके भयले मुक्त 


दोजाते हैं । जिस प्रकार यमराजसे उपदेश की हुई 
ब्रह्मचिद्याको जानकर नचिकेता सन्‍्तोषको प्राप्त 
होकर अम्तुतभावषको प्राप्त हुआ उसी प्रकार तू भी 
इस अपूर्व ब्रह्मतविद्याकों जानकर अम्ठृतभावको 
प्राप्त हो ! है चत्स ! तूने जिस कठवल्ली उपनिषदु- 
की ब्रह्मविद्याको श्रवण किया है, उसका अब तू 
पएकान्तमें मनन और निद्ध्यासन कर, तुभको 
भी ग्रह्म-साक्षात्कार दो जायगा , जैसे नचिकेताको 
मलुष्यदेहमें ही प्रह्मविद्याके प्रतापले जीवन्मुक्ति 
और धिदेदमुक्ति प्राप्त हुई थी डसी प्रकार इस 
समय भी जो अधिकारी पुरुष गुरुके मुखले 
आत्मन्नान प्राप्त करके ब्रह्मका साक्षात्कार करता 
है, उसको जीवस्पुक्ति और चिदेदमुक्ति अवश्य 
प्राप्त होती है। यमराज और नचिकेताका यह 
आख्यान पूर्वमें कट नामके ऋषियोंने त्रेवर्णिक 
अधिकारी शिष्योंको अपने पवित्र आश्रममें 
छुनाया था। जीव श्रह्मके अभेदका बोध कराने- 
बाली ब्रह्मविद्या अत्यन्त दुलंभ है और उसके 
कहने और सुननेवालेको देवता अनेक विप्न करते 
हैं। हे डोरूशंकर ! ग्रह्मविद्या सम्पादन करते हुए 
अनेक विप्लोंले बचनेके लिये सावधान रहना 
चाहिये और आग्रहपूर्षक उसकी प्राप्ति करनी 
चाहिये | जो वास्तविक अधिकारी होता है, 
डसको देवता विन्न नहीं कर सकते इसलिये 
अधिकारी पुरुषोंकों विप्नोंसे न डरकर ब्रह्मविद्या 
अवश्य सम्पादन करनी उचित है। शम, दम 
और विषेकादि साधन सम्पन्न होकर भ्रद्धापूर्वंक 
मह्दात्मा गुरुकों प्रसक्ष करके और शाखपर भ्रद्धा 
रखकर मु परम कल्याणकारिणी प्रहय- 
विद्या सम्पादन करनी चाहिये । ब्रह्मवेत्ता गुरू 
और देवताओंकी सेवासे ही त्रह्मविद्या प्राप्त दो 
सकती दे, दूसरी रीतिसे नहीं | हे वत्स | स्वयं 
प्रकाश आत्मारूप जो मोक्षफल है, वह देवताओं- 
के अनुप्रदके अधीन है इसलिये देवताओंको 
प्रसन्न रखनेके लिये मुमुक्षुओंको शान्ति पाठके 
ग्न्‍्त्र भी अवश्य पढ़ने चाहिये। श्रह्मविद्याकी 
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प्राप्तिमें आनेवाले विश्लोंका निवारण करनेके लिये 
कठ और तिजशिर नामके ऋषियोंने अपने शिष्यों- 
को उपदेश करनेसे पदिले शान्ति पाठ पढ़ाये हैं 
इसलिये ब्रह्मवेत्ता गुरुओं और शिष्योंकों भी 
प्रह्मविद्याका उपदेश करते हुए और श्रवण करते 
हुए शान्ति पाठ करना चाहिये, जिससे निर्विन्न 
डपदेशकी समाप्ति दोकर अन्तमें शिष्यको ब्रह्मका 
साक्षात्कार द्वोजाय ४० शान्ति, शान्ति, शान्ति! 


पाठक | प्रिय पाठक !! परम प्रिय पाठक |!!! 
बोलते क्यों नहीं ! क्या कथा खनते सुनते नोंद्‌ 
आ गयी र या समाधि लग गयी ? अथवा यमराज- 
का नाम सनकर डरके मारे चिन्तामें पड़ गये ? 
भाई ! कथा सुनते हुए सो जाना, बड़ा भारी 
दोष है! श्रोत्रकों चक्ताकी वाणीमें लगाकर 
एकाप्र चिस्लले कथा खुननी चाहिये। तब तो 
कथाका फल होगा नहों तो वही मसल होगी +-- 
गीता सुनते फूटे कान, हुआ न तो भी अक्नज्ञान', 
भररात खोनेकों पड़ी है, खूब पैर फैलाकर 
खुर्राटे ले लेकर सोना! कथामें सोना अच्छा 
नहीं है ! समाधि छगानेका भी यद समय नहीं है, 
तीन चार बजे उठकर भ्रह्ममुद्॒त॑में सुखासमसे 
बैठकर गुरुदेव और शेष भगवान्‌का ध्यान करके 
समाधिमें प्रवृत्त हुआ करो, यह समाधिका समय 
नहीं है, कथा सुननेका समय है, समयका कार्य 
समयपर दी किया करो, नियमपूर्वक कार्य न 
करनेले कार्यमें सफलता नहों दोती। जबतक 
नियमबद्ध नहीं होओगे तबतक स्वतन्त्र नहीं हो 
खकते । बंधनेके बाद दी छूटना होता है। भगधत्‌, 
भगवद्धक्त, सन्‍त महात्माओंके सामने समाधि 
रूगानेका शाखने निषेध किया है| इनके सामने 
तो ममछकार, प्रणाम अथवा शंका समाधान द्वोना 
चाहिये। एकान्तमें समाधिकी विधि है । यमराज 
अथवा यमराजके नामसे डरनेका भी काम नहीं 
है. ! यमराज पापियोंके लिये यमराज हैं, 
धर्मात्माओंके लिये धर्मराज हैं और मुमुश्षुओंके 
लिये समवर्तों हैं। समद््शी तो बहुत लुननेमे आये 
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हैं. और पकाध देखनेमें भी आये हैं । समवर्ती तो 
यह एक ही सुने हैं और देखे भी हैं, छोटे बड़े 
राव रंक, सबसे एकसा बर्ताव करते हैं।भक्तोंकी 
दूष्टिसे' यद भी भगवत्के एक भक्त हैं। शानियोंकी 
दृष्टिले देखा जाय तो श्रह्मवेसा ऑमें शिरोमणि हैं 

. और. ब्रह्मकी दृष्टिले तो खिलौनामात्र हैं। जैसे 
आप और हम ब्रह्मके खिलौने हैं ऐसे ही थे भी 
हैं। भाई | डर कुछ नहीं है, सब एक ही हैं। भेदमें 
भय दै, अमेदमें अभय है, इसमें यमराजका चचन 
दी प्रमाण है। उपनिषदुमें पढ़ दी चुके होः-जो नाना 
देखता है, वद जन्मता मरता ही रहता है । आओ. 
खड़े हो जञाभो और जिस प्रह्मसे सब भय मानते 
हैं, धाुपधारी भगवानका ध्यान करके, उसी 
ब्रह्मकी स्तुति नाराच छन्दमें पढ़ते चलो, सब भय 
दूर हो जायगा ! निर्भय हो जाओगे ! 


मूत भावी वर्चमान आधि ईशान 


गयुफति भक्त 


अखण्डमेकमद््य॑ नमामि ब्रह्म चिन्मयम्‌ | 
अनादिभादिमव्यय छझुचिं शिव निरामयम्‌ ॥ 
अज चिरं सनातनं ध्रुव स्थिर पुरातनम्‌ | 
परात्पर॑ महात्मन॑ अनादि वृत्ति साक्षिणम्‌॥ 
अमोषरशक्तिमच्युतं झुभाशुभादि वार्जितम्‌ । 
अजादिदेव वन्दितं ऋगादि वेद मण्डितम्‌॥ 
सदा छुखं सदात्मकं बिभुं प्रभुं प्रियात्मकम्‌। 
समस्त विश्व व्यापक निरस्त धातु सप्तकम्‌॥ 
प्रपन्न॒ ह्वीनमक्रियं असज्ञमेव निर्मयम्‌ । 
त्रिलोक एकमाश्रयं स्वयंभुर्वं निशश्रयम्‌॥ 
यमादि सर्व नायक विश्वुद्ध बुद्धि दायकम्‌ | 
रजादि दोष भक्षक॑ शमादि कोश रक्षकम्‌ ॥ 
(तासरो मणि समाप्त ) 


'एक राम हैं 


स्वम्र मध्यमें वही हैं जाग्रतके मध्यमें भा, 
ओतग्रोत हैं सुषुत्ि भष्य तुर्य्यपाम हें । 


शर्ब, 


गर्वसे सुदूर व्योगक्रेश झआस्त-काम हैं । 

गुह्ामें प्रविष्ट, विष्ठ शिष्ट इष्ट बरद भी, 
क्या क्या नहीं जानते हैं क्या क्या नहीं नाम है। 

उमा परमेश्व' आनन्द -दाता हंस वंश, 


बिक्रह्मरी एक राम हैं । 


+-जुद्धितागर मिश्र 'पंचानन' 
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(लेखक-प ० श्रीकृष्णदत्तजी भारद्वाज, शाख्री, बी० ८०) 


ईश्वर सर्वव्यापक' हैं। भक्तजन उनका पूजन 
खुविधाके अनुखार जहां चाहें कर सकते हैं । 
सर्वत्र पूजा तो सम्भव है ही नहों,और एक 
स्थानके ईश्वरकी मद्दिमा वैसी ही है जेसी कि 
दूखरे स्थानमें व्यापक ईश्वरकी। इससे यदि एक 
स्थानपर बठकर उनका पूजन किया जाय तभी 
सब तरहका सुभीता रहता हे-इसी सुभीतेके 
लिये मन्द्रिंकी कल्पना हुई | मन्द्रिमें भी ईश्वर 
एक कोनेसे दूसरे कोनेतक ऊप्रसे नीचेतक 
सत्र ओतप्रोत हैं। बद्दां भी एक स्थांनविशेष 
जगमोदन-पूत्ताके लिये नियत किया जाता है 
और चहाँ भी अर्चनाके लिग्रे एक चिह्विशेषको 
कल्पना की जाती है जिसमें मुम्ुश्षुगण यथालब्घ 
डपचारोंसे उन जगदीश्वरके प्रति आद्र भक्ति 
प्रद्शित किया करते हैं । इस चिह्न विशेषका 
नाम है अर्चा', क्‍योंकि इसमें (व्याप्त) विश्वेशकी 
अर्था अर्थात्‌ पूजा को जाती है । 


ऐसी अर्चाओंको दूसरी उपयोगिता ध्यान 
करनेंमें है। चश्चल चित्तको एकाग्र करनेके निमित्त 
स्लाधक जन किसी एक स्थानको अनिमिष देखा 
करते हैं। इस क्रियाका 'त्राटक'लाम प्रसिद्ध है । 
योगद््शनमें भी लिखा है कि चित्तको फिसी 
सस्‍्थानविशेषमें नियन्त्रित करनेसे धारणा होती है 
और वही बढ़ते बढ़ते ध्यान हो जाता है. ज्िसलका 
सर्वाश्विस््ररुप 'समाधि' नामसे अभिद्दित है। इसी 


समाधिकरे द्वारा योगिवृन्द्‌ जगत्‌क्ो विस्मय- 
खागरमें डालनेबाली आकाश-बिचरण अन्तर्द्धान 
आदि विलक्षण सिद्धियां पाया करते हैं । - 
मनको प्रबल बनानेके लिये अर्वाचीन पुरुषोंने 
पयोधवल पन्ने केन्द्रमें घतु छाकार कृष्णकिन्दु- 
पर न्नाटक करनेकी विधि निकाली है, परन्तु 
प्राचीन ऋषियोंद्वारा प्रतिपादित शालिग्रामजीकी 
उपयोगिता इस कृष्णबिन्दुसे अधिक है, क्‍योंकि 
या शा शिमासति अचा तथा ध्यान-साधन 


अबतक निगुण श्रह्मके प्रति पजा-भावका 
वर्णन किया गया | सग्रुण ब्रह्म भक्तों पर अनुग्रह- 
प्रकाश करनेके लिये वेकुण्ठादि व्ज्य र्थानोंमें 
व्व्यरूपधारी द्वोकर निवास किया करते हैं, भक्त: 
जन ब्रह्मके जिल रुपमें आकर्षित होते हैं, उसी 
रूपकी मूर्ति स्थापित करके उसमें आवाहनादि 
डपचारोंसे वे श्रीभगवानकी पूजा किया करते हैं। 
पहले प्रकारकी अर्चाओंमें अवाहन चिसर्जन नहीं 
दोता। कारण यही दै कि सर्वव्पापी निगुण ब्रह्मका 
आधादन क्या किया जाय ? परन्तु दूसरे प्रकारकी 
अंच्ांऑमें एक देशवासी भगवदुधिग्रहका भाषाहंन 
युक्तिसड्डत है । फिर भी दोनों प्रकारकी अर्चाएं 
दोनों प्रकारकी पूजामें उपयोगी हो खकती हैं- 
जेसे पूजक चाहे तो शिवर्िंगमें केलासविद्ारी 
कल्याणरूप श्रीसदाशिवका आवाहन करके 
उनकी पूजा करे अथवा किरीउ-कुण्डल- 


$ स सूर्मि सर्वतः स्पृत्वाध्त्यतिष्ठदशझलम्‌ (श्रुति ) 


२ ममसाचस्थापने यलः (शीमद्भागवन) 
३ देशबन्धश्रित्तस्थ धारणा (योगचृह्न ) 


ज५०६ कल्याण 


कछ्णादि विभूषित श्रीकृष्णघूर्तिमें सर्वब्यापी 
जगदाघारकी भावना करे । 

चिग्रहवती अर्चाएं सग्रुणत्रह्मक रूपोंके भ्ति- 
रूप अर्थात्‌ सद्वश द्वोती हैं, अतएव उन्हें प्रतिमा 
कहा जाता है। सूर्ति शब्द्ले भी यदी द्योतित 
द्ोता हे, परन्तु अब संस्कृतके अन्य शब्दोंकी 
भांति अर्चा प्रतिमा सू्ति' खब पर्याय हैं । 

सूति योंके निर्माणके विधानमें आशा है कि 
थे मिट्टी' और धातुसे लेकर रलोंतककी बनायो 
जा सकती हैं अथवा और किन्द्रों उपकरणोंसे भी 
जैसे कागज या शीशेपर चित्ररुपसे परन्तु जलादि- 
द्वारा पूजा करनेसे पत्रांकित मूर्तियाँ विरूप दो 
जाती हैं अतः अन्‍य उपचारोंका प्रयोग बिद्दित है। 
अश्नि', जल, खूय॑ आवदिमें भी ईश्वर-पूजा करनेका 
विकछप है । 

अनन्य भक्तिके दृढ़ करनेमें अचंन ( मूर्ति पूजा ) 
एक साधन है। वदी भक्ति सत्सडुसे भी मिलती 
है भौर शीघ्रतर मिलती है| इसोलिये कहा गया 
है कि क्या जलमय गड्ढाव्तीर्थ और सुच्छिला- 
मूर्तिमय देवगण नहीं हैं ! वाल्तव्में हैं, परन्तु 
ईश्वरका प्रत्यक्ष दर्शन करनेवाले सज्ञनोंसे, 
प्रतिपादित विधान तथा उपदेशोंके अनुकूल 
आचरणकी भ्रपेक्षा तीर्थ तथा देवोले भधिक 
खसमयमें लाभ होता है । ह 

अर्चाओंमें उपचाररूपसे ईश्वरक नि्ेद्ति 
बस्तुओंकी अपने काममें न छाना: चाहिये । यदि 
ईश-पूजाके निमित्त किसी सेठने मन्द्रि बनवाया 
दे तो निर्माताको चाहिये कि उस भगवश्वरणापित 
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चल्तुको अपने रहनेके काममें न लछाचे। यदी बात 
पुष्प दीप” आदिक सम्बन्धमें भी है। इस प्रकारके 
निषेधोंका कारण उत उन पदार्थॉकों भोगबुद्धिसे 
व्यवह्वत करनेके विचारको दूर कराना ही है। 
परन्तु उनके ईश्वर प्रसाद्रूपले सेवन" करनेमें 
कोई हानि नहों। तभी तो तुल्सी-मिश्रित 
चरणोदक तथा नेवेद्य ग्रदण करनेका सम्प्रदाय है । 


पेखी रहस्यमयी अचंनारूप साथनसे जो 
कल्याणगुणगणाकर  श्रीभगवानको प्राप्तकर 
डनके चरणारविन्दक परम मधुर मकरन्द्‌ रसका 
अनन्त समयतक पान करते हैं, थे दी धन्य हैं, 
उन्होंका जन्म सफल है । 


कृष्णाम्बुद निकट हे 
सिक्ताप्यश्नजलोत्केण. भगवद्वार्तानदीजन्मना डे 
तिष्ठत्येब भवा|भ्रिहेतिरिति ते धीमन्नढं॑ चिन्तया | 
इ्योमन्यग्रतस्पृक्षाहरकपाबृ्टै स्फु्ट रक्ष्यते , 
नेदिष्ठ: प्रथुरोमताण्डबभरा/तकृष्णम्बुदस्योप्टमम्‌ | 
( भक्तिरलासूतसिन्धु ) 

है घीमन ! भगवत्‌-फथथानदी-जनित अश्रु- 
जलसे सोचे जानेपर भवाग्नि-शिस्रा रद जायगी, 
ऐसी चिन्ता करना व्यर्थ दे । जब शरोरकी सारी 
रोमावली नाच रही दे, तब समझो कि अम्त- 
स्पृदाद्रा कृपावृष्टिशील कृष्णमेघ तुम्हारे 
हृवयाकाशके निकट ही आ गया है ! 


$ शेकी दारुमथी छोही छेप्या छेख्या च सैकती । मनोमयी मणिमयी प्रतिमाश्विण स्वृता ( भागवत ) 


२ सथोंप्रिजौक्षणों गाव: "** *** ४” भद्न पूजापशनिमे (भागवत ) 
३ न हाम्मयानि तीथोनि ! न देवा सृच्छिलामया: ? ते पुनन्त्युरुककैन, दर्शनादेव साधवः॥ 
४ शुकदेवजीके सज्से राजा परीक्षितको एक सप्ताहमें मुक्ति प्र्त होना छोकविख्यात है। 


७५ अपि दीपावलोक॑ मे नोपयुरुमज्याजिविदितम्‌ । 
& दद्वाति प्रतिगृह्गाति नान्‍्ययैषा प्रसीदति । 
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! भक्न-भारती 


औ/<+३+ ६-६4 “६+-६4- +त्रे-कक +कत के 
(रेखक--प० श्रीतुलसीरामजी शर्मो 'दिनिश”) 
अजामिल-उद्भार 
( सताइसे आगे ) ह 


किषणुदृतों का यमदुतोंके प्रति उत्तर 
हे यम-किह्रबुन्द ! धुम्हारा कथन उचित है सभी प्रकार , 
पापी जीवोंफो नित दृण्डित करनेका तुमको अधिकार । 
यमका दण्ड न जगमें हो तो जीव निरंकुश होजावें , 
पातक संग सब मुक्त हो चलें, पुण्य पन्‍्थ सब खोजावें ॥ 
राज्य-कार्य सख्चालनको यों होते नाना भांति विभाग , 
शासन, न्याय, प्रजा-पंरक्षण शिक्षण आदिक चु'गो छाग । 
इसी भांति जगदीश - राउयमें यमको शासनका अधिकार , 
उत्पथ-गामीको बिन पूछे तुमको श्रालनका अधिकार ॥ 
इसी भांति है हमें जीवकों मुक्ति दिछानेका अधिकार , 
किसे मारनेका हक है तो किपे जिछयनेका अधिकार । 
जिसकी भाज्ञा रवि विधु विधि दर नियम सहित यम पाल रहे, 
जिसकी साॉकलमें बंध सागर पानी ठौर उछाछ रहे ॥ 
जिसकी पलक पतनसे होता प्रलय, खोलते जग खिलता , 
जिसकी भाशा बिना बृक्षक/ पत्ता तक न तनिक हिल्ता । 
की है उसकी भक्ति इसीने प्रथमावस्थामें भारी , 
लिया नाम फि। अस्त समयमें क्या यह यमपुर अधिकारी है 
दोहा 
पक था भो जो कड़े, अन्तकालमें नाम | 
बारशागत उसको समझ, देते हरि निज घास ॥ 
जनक जननि द्विज नारि नृप भादिक गो घध पाप। 
तलम-नाशन-दित रवि यभा, हरिका नाम प्रताप॥ 
जाति पतित हो म्लेस्छ हो, हो सब भांति अशुद्‌। 
ओरीहरि-नाम सुजापसे, होता सत्वर झुझ ॥ 
वर्षाके हो जानेसे ज्यों भूमि शुद्ध हो जाती है , 
जैसे झंझा वायु तर मोंकों जड़ समेत लें जाती है। 
अति ककटकों प्रब अनल उयों भस्मोभूत बनाती है , 
जकसे विंचकिंत जनको जैसे नौका तट दिखाती है ॥ 


वेगवती सरिता ज्यों तट-तरु सागरमें ले जाती है, 
स्यों हरितक हरिनाम निसैनी पतितोंकों पहुचाती है । 
इसी नियमसे हे यमदूतो | अथ निष्पाप अजामिल है , 
पीड़न इसका बहुत दो छुका रुज-कोहहूमें तन-तिक है ॥ 
बहुत रंध चुका, भव तुम इसको दुःख देते क्यों खड़े खड़े , 
सुन खुन तीखे वचन तुम्हारे भय पीड़ित यह पढ़े पड़ । 
भोग चुका निज कर्मोंके फ़छ घोर यन्त्रणा यहीं सही . 
अति विकराल तुम्हारे दशन पीढ़ा इसने सही सही ॥ 


अब इसके सत्कर्मोके फल देनेको हम आये हैं, 
जिसने तुम्हें पठाया उसके पतिने हमें पाये हैं। 
राजन अस्तंदान होगये, यम-चर होकर खिसियाने , 
स्वस्थ होगया विप्र उसी क्षण यमके दूत गये जाने ॥ 
दोहा 
गदूगद द्वोकर प्रेममें, जोड़ दोनों हाथ | 
हरि-चर-चरणोंमें दियां टेक विनय-युत माथ ॥ 
प्रम विवश कुछ भी विनय कर न सका यम मुक्त | 
शीश परस इरि गुप्त-चर हुए स्वरित हूं। गुप्त ॥ 
देखो हरिकी दया अधमको किस अवसर पर अपनाया , 
हुईं सहायक जहां न जाया, माजाया अपना जाया। 
मैंने हरिकों भजा फभी था, भ्रूछ रद्द! था वर्षोसे , 
कब आझा थी पातक-मेरू तुलेगा ऐसे सहोले ॥ 
हरिको ही कुछ दया आगयी, मेरे अवगुण रखे नहीं , 
अवगुण जो छख छेते मेरे, ठौर नरकमें था न कहीं । 
ऐसा. कोई पाप नहीं जो मैं पापीने नहीं किया , 
हाय ! कछ्ेजा अब फटता है, वृद्ध पिताको कष्ट दिया ॥ 


कीटादिफका खाद्य गांस यह इसके द्वित क्या क्या न किया, 
पातिब्रत-रत धर्मपलिका हा मेंने अपमान किया। 


छ्ग्ट्‌ कल्याण 


धन्य आ्राह्मणो फिर भी तूने अपना धर्म नहीं छोड़ा , 
मेंने तोढ़ पदोंसे फेंकी तू सम्बन्ध नहीं तोषा ॥ 
मेरी इद्ा माता खेती रोती ही परलोक कसी , 


मैंने उसकी कभी न सुध लो बुद्धि रही नित पाप-प्रसी ।' 


ब्रह्मतेजको नष्ट किया हा! फँस झूवाफे नैनोंमें , 
सुधा सइश हरि नाम भुराया , फैसकर विषके वेनोंमें ॥ 


दोहा 
झूवासे उत्पन्न यह, दश खुत श्रु-समान। 
कोई जन मेरा नहों बिना एक भगवान ॥ 
अश्र यह तन अपित किया,उसी स्वामिके हेत । 
जिसके किह्वर देखकर, यम-किक्कर सुख इवेत ॥ 
अब मैं हरि-पद-अरविन्दोंका होकर अचल मिलिन्द रहू' । 
अब में संतत संत-समागम-सरवरका अरविन्द रहू'। 


अगर मैं हरि-पद-रति-असिवरसे'में,मम” ग्रन्थि छुड़ाउंगा , 


अब मैं हरिकी शरण-पवनसे माया-मेघ जड्ाउंगा॥ 


अब में सत्य-विवेक सिन्धुर्में सम पाषाण निम्न करू , 
अब मैं सेवा-नाव बनाकर यह दुस्तर भव-सिन्धु तरू । 
हरिने मेरे दोष भुझकर मुझको फिर अवकाश दिया, 
अब भी जो मैं नहीं उठा तो मानों अपना नाश किया ॥ 
हुआ तुरत वैराग्य प्रबतम, पुत्र शलरु-सम हुए सभी , 
संप्रहणीसी ग्ृद्िणी भासी सदन मशान-समान अमी। 
होकर सथ ही भांति स्वस्थ वह हरिद्वारकों चला गया , 
हरि-पद-रत,भव-स्यक्त भक्त चंह पातक अपने जला गया ॥ 
हरिद्वारपर जाकर उसने योगासन दृढ़ छगां र्विया , 
हटा इस्कियोंकों विषयोसे मन आश्मामें पा दिया। 
हो एकाप्त वित्तकों जोबा, आध्माकों परमास्मासे , 
मिन्न न देखा कुछ भी उसने परमात्मामय आप्मासे॥ 
दोहा 

श्ुमन माल गज-कण्ठसे छूटे सहज स्यों पान । 

हरिपुरको हरि-रूप वह, बढ चल्म सुविमान॥ 
नाम-नाव आरूढ़ छुआ वह भव-नद्‌ पार हुआ पलमें , 
हरिके आश्रय हो जानेपर तपा न नरंकोंकी झल्में। 
राजन | पाप-विपिन है तबतक, जबतक भक्ति न ज्वाल जगे , 
तबतक दुल-सुख अम है जबतक सुस; न ज्ञान-मराऊ जगे ॥ 


[ मांग ३ 


तबतक तीनों ताप, न जबतक हरि-चरणोंकी छांह गे , 
तबतक भवनद-मप्न, न जबतक हरि करुणाकर धांह गड्ढे | 
राजन ! ,जाकर यमदूतोंने यमसे जो संवाद कहां , 
उस्सको सुनिये, जो कुछ यमने उन्हें कहा हितवाद महा ॥ 


यमकिक्लर अति हु:खित, छजित विस्मित आदिक भाव भरे , 
यमसे कद्दने छगे, 'प्रभो' हम दौढ़ दौड़ ही बथा मरे॥ 
क्या सुमसे भी प्रबल दूसरा जगमें कोई शासक है ? 
जिसका शस्त्र हमारी भारी प्राणी-भीति विनाशक है । 


आज  उसीके गुप्तचरोंने नीचा हमें दिखाया है; 
समझ स्वामिका सेवक हमसे बल-युत उसे छुड्ाया है ॥ 
“नारायण” इस नाम मालले उसे बचनेको आये , 
उन्हें देखकर एक साथ ही बदन हमारे मुरझाये। 


दोहा 


कृपया गांध बताइये, वे थे किसके हूत । 
सुन्दर साश्विक दिव्य तनु, धामि'क शक्ति अकूत ॥ 
सुनकर यों वंचनावली, विहँसे यम-भगवान्‌ | 
संशय-नाशक वचन वर, बोले सुधा-एमान ॥ 


है किहरगण ! सचराचरका स्वामी और है एक बढ़ा , 
उसकी मायामें यह सब जग बैल-सदश है नथा पढ़ा । 
यह संसार समग्र उसीमें भोत भोत है भरा हुआ , 
विषवन्यम्त्र यह उस यन्लीसे सब्लालित है करा हुआ ॥ 


लीवोंकी तो कथा कौन है , इस उसके आधीन सभी , 
उसकी तनिक अवज्ञा भी तो हम कर सकते नहीं कभी | 
मैं महेन्द्र रवि चन्द्र महेशवर वरुण अनल विधि अनिल तथा , 
छिछ, साध्यगण सुरगण आदिक पालें उसकी अटल प्रथा । 


हस सबको उस विधवस्भरका भेद न पूरा पाता है , 
रहें घूमते उसी भांति हम जैसे हमें घुमाता है। 
उन श्रीहरिके दूत उन्हींके सह वेषधारी होते , 
दया, क्षमा, गुणयुक्त उन्हींसे जीव मुक्तकारी 'होते ॥ 
घूमा करते भूमण्डलमें .जीवोंकी सुध छेनेको , 
सप्कर्मी जीवोंकों प्रतिपल ब्रिन मांगे सुख देनेको । 
हरि-भक्तोंकोी रिपुओंसे या मुझसे तिभेय करनेकों , 
अमते रहते शात दिवस वे. भक्तोंके दुस्ल हरनेको ॥ 


संस्या ५ | दशा, उपाय ५०९ 


दोहा कहा “धन्य हैं वे जन जो हरिनाम रात-दिन जपते हैं , 
हरिके सो स्का, नहीं किसीको शान । नरकानलमें सुपनेमें भी वे जन कभी न तपते हैं । 
त्रिगुणास्मककी सृष्टिसे, है वह दूर महान॥ विष्णुलोकके अधिकारी हैं पुष्यात्मा वे भारी हैं , 
झुद्ध भागवत धर्मका, हम बारहकों ज्ञान । जिनकी हरिमें भक्ति वह्ठी जन माया-दुक संहारी हैं ॥ 


इसीडिये हम पाछते, उनके सफक विधान ॥ रहे ध्यान यह तुम्हें, भविष्यत्‌में न भुला: देना इसको , 
उसके प्यारे भक्तोंपर है मेरा नहीं तनिक अधिकार , तुम भग भआाना, हरिके पार्षद्‌ जब छेने आयें जिसको । 
मेरा दुष्ड वहां कुण्ठित है जहाँ तनिक हरिनाम-प्रचार । राजन ! यमने समझा करके दूतोंका सन्देह हरा , 
मेरा “दण्ड वहीं तक पहुचे जहां पापका है अधिकार , बतलाकर ६रिका प्रभाव सथ, सबके उरमें भाव भरा ॥ 
हरिका नाम झुखाता है बस, पलमें पातक पारावार ॥ 


दोहा 
दूंतबून्द ! वे हरिके किक्नर हरि समान हैं पूज्य सदा , के 
रखते हैं वे करमें निशदिन वही भक्त-भय-हरण गदा । जो जन यह नित शुभ कथा, पढ़े प्रेमके साथ। 
राजन ! ऐसा कदते कदृते यमने अपने दृग मींचे , यमके दूतोंके नहीं, पढ़ते उनपर हाथ ॥ 


प्रेमनीरसे अपने उरके सुन्दर रोम-ब्रम सींचे ॥ (क्रमशः) 


(शैज छु० के ० 52५ बच ) 


द्शा 
काम से अन्धरु मोहके फ़न्द परो भवकूप बनों दुखदाई । 
क्रोष अज्ोध करे जयमें तन छार करे पर ना दरसाई ॥ 
मत्त भये मदके विकसे अरु मत्सर भान दुधार घलाई । 
लोग हँसाह करे दिन रैन हुप्रेभ'जू चेतहु शाम दुह्ााई ॥ 


५ उपाय 
काम नसे हरि भक्ति किये अरु मोहको फ़न्द दे संग छुडाह । 
क्रोपमें चुप्प है राम भजो मदमें द्विज “प्रेम! न आन उपाई ॥ 
मत्सर छार करें हृरिके गुन जेसाहि कंसको दृश्य लखाई । 
ल्योभि उदार बने जगमें मन रामको नाम बढ़ो सुखदाई ॥ 
>प्रेमनारायण त्रिपाठी “प्रेम! 


[ भाग है 


५; श्रीगुरुचरणा श्रयकी आवश्यकता 
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मलुष्य माताके गर्मले उत्पन्न होते ही 
विद्वान नहीं बनता | साधन बिना सिद्ध नहों हो 
सकता | इसी तरह श्रीग्रुरुचरणाश्रयके बिना 
सदुपदेश भी लाभ नहीं कर सकता | अतः श्री- 
गुरुचरणोंका आश्रय लेना मलुष्यमात्रका सर्व 
प्रथम कर्तव्य है । 


बहुतसे लोग कहा करते हैं कि, गुरु बनाने- 
की क्‍या आवश्यकता है ! हम तो हवयं ही गुरु हैं 
जो सूख हैं वे दूसरेकों गुरु बनाते हैं। किसी अंश- 
में यह कथन सत्य है। क्‍योंकि, इच्छाजन्य यल 
होता है और यत्नजन्य ग्रहण किया जा सकता है। 
जब इच्छा ही नहीं है तब गरुरुचरणाश्रय ग्रहण 
किस तरह हो सकता है। कारणके न होनेसे 
कार्य नहीं होता । जब पूर्व सश्चित पुण्य होता है 
तभी महत्खंग मिलता है। उसी संगके फलसे 
खद॒गुरुचरणाश्रयकी प्राप्ति होती है। 'बचला फा 
दरित्रता” के अनुसार लोग स्थयं अपने आप गुरु 
बन खकते हैं किन्तु उसले वे सर्व साधारणका 
बाल्तथिक हित नहीं कर सकते | क्‍योंकि ऐसा 
विचार, प्रमाण, युक्ति सदाचारके विरुद्ध है। 
भगवान्‌ कहते हैं-- 

'आक्ैव ह्यात्मनो बन्धुरात्मैव रिपुरात्मनः ।! 


मन ही अपना मित्र है। मन ही अपना शत्रु है। 
मन शास्त्र, सदुयुक्ति एवं सदाचारके अनुकूल 
होनेपर मिन्रकी तरह डपकारी होता है। यदि बह 
मन शास्त्रकी अबज्ञा, कुयुक्ति और असदाचरमें 
अनुरक्त हो जाता है तो शत्रुकी तरह जीवका 
अहदितकारी होता है मन खुख दुःख उन्नति और 
अवनतिका मूल कारण है | मनको. वशमें करना 
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सबसे पहला कर्तव्य है | इसका एकमात्र 
डपाय सत्संग है। सत्संगके प्रभावसे मन मिर्मल 
हो जाता है। मनकी निर्मलताले द्वष भाष दूर 
होता है। तभी डपयुक्त सत्पुरुषकों गुरु बनाने- 
की प्रवृत्ति होती है। उस समय यह विचार नहीं 
होता कि, जेसा मैं मनुष्य ह' भ्रीगुरुदेष भी बेसे 
ही मनुष्य हैं । मनके कुत्सित विचारोंसे दूषित 
होकर ही मन्तष्य कहता है कि, मुभमें गुरुमें कोई 
अन्तर नहों है, जेसा मैं घेसे गुरु इत्यादि । 

ख्रीलूम्पट और सांसारिक कार्योमें श्रासक्त 
चित्त छोगोंकी खंगतिसे दी मलुष्यकी रुचि 
बिगड़ती है इसीले मनुष्य सदुग्गुरुचरणाश्रयकी 
इच्छा नहीं करता । शास्त्रमें लिखा है | “न पश्यन्ति 
हि धाम भूयसा! 

कुलकी उत्तमतासे ही विद्या, विक्त, तपस्या 
आदि जीवके अनुकूल होते हैं । जैसे दुग्ध अमृत 
है, पर यदि सर्प पान करता है तो अम्दृतरूप दुग्ध 
भी विष हो जाता है। ख्वाति नक्षत्रका बिन्दु 
पात्रविशेषमें सफल होता है, कुपात्रमेँ सफल 
नहीं होता, इसीतरह असत्संगीका मन कभी 
निर्मल नहीं होता | बल्कि अहंतासे उद्ण्ड हो 
जाता है। इसीसे डसकी विचारशक्ति लुप्त हो 
जाती है | उसको महत्पुरुषकी महिमाका 
परिचय नहीं होता | शास्त्रमें लिखा है-- 

“तस्मादूयुरुं प्रपक्षेत जिन्ना्रुः श्रेय उत्तम?” 

जब श्रीविदेह मदाराजने मायास्े पार 
होनेका उपाय पूछा तब योगिवर प्रबुद्धने उनको 
यह उत्तर दिया कि-- 

“मदभिज गुरुं शान्तमुपासीतमदात्मकम!? 


“श्रीभगवानकी आज्ञा है कि मेरे तक्त्वको 
ज्ञाननेकी इच्छा करनेवाला पुरुष श्रीगुरुचरणोंका 
आश्रय करे। अवश्य ही वह गुर शान्त, मेरी 
महिमाकों जाननेवाले हों, मुझमें अपने मनको 
लगानेवाले होने चाहिये। इस महत्त्वपूर्ण आज्ञाका 
पालन न करनेवाल। पुरुष अहंताके बन्धनमें 
बंधकर अपनेको भूल जाता है और उसका अधः- 
पतन हो जाता है | शास्त्र कहता है-- 

“य एवं पुरुष साक्षादात्मप्रभवमीख्चरम्‌ । 

न भजन्त्यवजानन्ति स्थानादूभूष्टाः पतन्त्यघः ॥”” 

यही अविद्यामोहित जीवका चित्र है। 

मायाबद्ध जीव अपनी शक्तिद्वारा मायाके बन्धन- 
से छुटकारा नहीं पा सकता। यदि मायाके 
बन्धनोंसे छुटकारा पानेकी अभिलाषा है, यदि 
भगवत्तत््व जाननेकी इच्छा है, यदि श्रीभमगवानखे 
मिलनेकी इच्छा है तो श्रीगुरुचरणोंका आश्रय 
अचश्य कर्तव्य है। यह शास्त्रवाक्य है किसीकी 
कल्पना नहीं, श्रुति कहती दै-- 

#तदिज्ञानार्थ सदूगुरुमेवाभिगष्छेत्‌ 

समित्पाणिः श्रोत्रियं ब्रह्मनिष्ठ आचायबान्‌ 

पुरुषों बेद्‌ ॥! 


क्यों न अपनायेंगे ! 


अतएव जो श्रीगुरुचरणोंका आश्रय लेते हैं 
चही श्रीभगवानकों जान सकते हैं । 

बिना श्रोगुरुचरणाश्रयके जीव दीक्षित नहीं 
हो सकता | अदीक्षित पुरुषके समस्त कर्म 
निष्फल होते हैं “अदीक्षितस्य कृत सर्व निर्थक भवति” 

और भी लिखा है “गुरुपादाश्रयस्तस्मास्कृष्ण- 
दीक्षादिशिक्षणम्‌”। जेसे बालकको श्रीगुरुकपा बिना 
अक्षर (वर्ण) परिचय नहों होता बेसे ही साधक 
भी सदुगुरुकी कृपासे वश्चित होकर श्रीभगवानको 
प्राप्त नहीं होता | जेले बालक विद्या गुरुसे पढ़- 
कर विद्यासुखमें निमम्न होता है बेले ही 
सदुगुरुकी कृपासे मनुष्य शिक्षा दीक्षा प्राप्त कर 
श्रीभगवत्‌-खुखले परितृप्त होता है, जिसने विद्या- 
गुरुले क, ख, ग सीखा है या शास्त्र पढ़ा है 
बही दूसरेको पढ़ा और सिखा सकता है, ऐसे 
ही भगवत्तत्त्वके शाता श्रीगुरुके चरणाश्रयसे 
जिन्होंने श्रीभमगवानके तस्वकों समभा है वही 
दूसरेको भी यह तत्व समभा सकते हैं, अन्यथा 
नहीं । इसीसे प्रत्येक पुरुषके लिये श्रीगुरुचरणा- 
श्रयकी आवश्यकता है । 


क्यों न अपनायेंगे ! 


(श्रीभगवतीप्रसादुजी ल्िपाठी विशारद एम० ८० एछ० एलछ० बी०) 
जिन्होंने बनाया घट घटमें निवास निज, 
हृदय हमारेगें क्यों आते घबड़ायेंगे। 


जिन्होंने प्ठाया सुरलोक दुष्ट 


रावणको, 


भूलोंकों हमारी न वे केसे भूल जायेंगे ॥ 
जिन्होंने घुमाया मन्दराचल मथानी सम, 
पातक पहारको न वे क्‍या फ्रेंक पायेंगे। 


जिन्होंने चलाया रथ पारथका 


संगरमें, 


सह्ूटमें किंकरकों क्‍यों न अपनायेंगे ,। 


डसी प्रकारसे भजता ह'। हे पार्थ ! किसी भी 
ओरजले हो, मनुष्य मेरे ही मार्गमें आ मिलते हैं । 


श्रीभगवानने खम्य समयपर अपने उक्त 
घाक्यको चरितार्थ करनेके लिये, अनेक भक्तोंकी 
अभिलापा पूर्ण करनेको अवतार लेकर जीवबॉको 
कब्याण-पथ द्खिलाया है। द्यालु श्रीभगबानने 
अपने भक्तोंके विषयमें तो यहांतक कहा है. कि- 


यत्कर्मभिर्यत्तपसा ज्ञानवैराग्यतश्व॒ यत्‌ | 
योगेन दानधर्मेण  श्रेयोभिरितरैरपि ॥ 
तत्सब॑ भक्तियोगेन मद्धक्तो छमतेउल्लसा । 
स्वर्गापवर्ग मद्धाम कथश्वित्‌ यदि वाञ्छति ॥ 
(ओरीभा० ) 


कर्म, तपल्‍्या, शान, बेराग्य, योग, दान और 
अन्य अनुष्ठानोंद्वारा भी जिस फलकी प्राप्ति नहीं 
होती, उसे मेरे भक्त भक्तियोगसे सहजमें प्राप्त कर 
खकते हैं। यद्‌ बह इच्छा करें तो स्वर्ग, मुक्ति 
और मेरा धाम (बेकुण्ठ) भी प्राप्त कर सकते हैं । 


करुणामय भक्तवत्सलरू श्रीभगवानने ब्रह्मा- 
जीको नारायणरूपसे, नारदजीको विष्णुरूपसे 
दर्शन देकर छृतार्थ किया । 


पर्व कल्याण [भाग ३. 
( छेखक-आचाये ओअनन्तछालजी गोस्वामी ) 
ये यथा मां प्रपथन्ते तांस्तयैव मजाम्यहम्‌ । 
मम वर्त्मानुवर्तन्ते मनुष्या: पार्थ सर्वशः ॥ ( गी० ) 
जो मुझे जिस प्रकारसे भजते हैं उन्हें मैं भी. एको नारायण आसीत्‌ न ब्रह्मा न च शड्गरः । 


आनन्द एक एवाग्र आसीज्नारायण; प्रभु: ॥ 
जी 54 गः 
विष्णोर्देद्दात्‌ू जगत्‌सर्बमाविरासीत्‌ 
भगवान, श्रीरामने अनेक ऋषि मुनियोंको 
ईश्वररूपसे, महाराज दशरथको पुत्ररुपसे, और 
लड्ढेशको कालरूपसे पवित्रकर अपनी दिगनन्‍्त- 
व्यापिनी दयालुताकी पताका फहरायी। 
व्यापक एक ब्रह्म अविनाशी, 
स॒त चेतन घन आनँंद राशी । 
(रा० ) 
पांचहजार वर्ष पूरे भगवान्‌ श्रीकृष्णे आनक- 
डुन्दुभि वखुदेवजीको विष्णुरूपसे, देवकीको 


खूदून और अनेक भक्तोंको उनकी इच्छाजुसार 
करत देकर उनकी अभिलाषा पूर्ण की | यथा-- 


मछानामशनिर्दवणां नरबरः ख्रीणां स्मरो मूर्तिमान्‌ , 
गोपाना स्वजनो सता क्षितिभुजांशास्ता खपित्रो: शिज्ञु:। 
मृत्युभोजपतेर्विंराडबिदुर्षा तर्व॑ पर योगिनाम्‌ , 
वृष्णीनां परदेवतेति विदितो रंग गतः साम्रजः ॥ 

( श्रीभा० द० ) 


भक्ताधीन भगवान गोकुलमें बाबा नन्‍द्राजको 
ननन्‍्दकुमाररूपसे, मा यशोदाकों कन्हैयारूपले, 


बुन्दाचनमें सुदामा, चखुदामा, मधु मज्जुलादिको 
सख्तारूपसे ओर व्रजबालाओंको श्यामछुन्द्र एवं 
गायोंको गोपालरूपसे, इन्द्रको गिरिधारी 
और ब्रह्माकों परत्रह्मरूपले दशंन देते हुए, बांबा 
और मेयाकों बाललीछा, गोपियोंको माखन- 
लीला, सखाओंको दानलीला और घज्ञरमणियों- 
को प्रेमलीलासे आनन्दित कर रहे हैं । 
अहोभाग्यमह्ोभाग्य नन्‍दगोपत्रजौकसाम्‌ । 
यन्मित्र परमाननदं पूर्ण ब्रह्म सनातनम्‌ ॥ 
(श्रीभा० ) 
परब्रह्म भगवान नारायणने कृपाकर 
श्रीरामाजुजाचार्य खामी, श्रीरामानन्द्जीफे 
मनोरथ लक्ष्मीपति श्रीनारायण एवं सीतापति 
श्रीरामरूपसे पूण किये। 
करुणामय भगवानने भ्रीमध्चाचाय, श्री- 
'निम्वा्काचार्य,. श्रीचल्लभाचार्यजीको उनकी 
भावलानुरूप दर्शन देकर कृतार्थ किया। 
नन्‍्दू-नन्द्न व्रजचन्द्रने निजाह्मदिनी शक्ति 
श्रीराधिकाके साथ अपने अनन्य भक्त स्वामी 
श्रीहरिदासजीको रासलीलाका दर्शन कराया। 
आस धौर उदोत कर रसिक छाप हरि दासकी । 
जुग्न नामसीं ग्रेम नेम जपत नित कुंज विहारी॥ 
भावुक प्रवीन सु॒पुनीत गुनगान रहें । 
बातें लोक लोक निमेष्तु जस सुवास हैं ॥ 
सखीरूप दग निसरूप सदा पान करें । 
रासिक सिरोमनि श्रीस्वामी हरिदास हैं ॥ 
( भा०मा० ) 
गोपीजन-वल्लभ भ्रीकृष्णने भक्तोंके हृदयको, 
संसारको प्रेमछावित करनेके लिये, दीनजनोंको 
अपनाने और उद्धार करनेके लिये; भ्रीराधाकृष्णके 
सम्मिलितरूपसे नपद्वीप (बंगाल ) में वि० 
सं० १५४२ ईं० सन्‌ १४८६ में अवतार घारणकर 
खोलते हुए संसारकों कृष्ण चैतन्यरूपसे प्रेमका 
पाठ पढ़ाकर प्रेमराज्यकी नोंब इृढ़ की। और 


किया छुप्तप्राथ वैष्णव धर्मका पुनरुद्धार। 


“जुक्को रक्तस्तथा पीतः” ( श्रीभा० ) 
अवतीर्णों मविष्यामि कछौ निजगणैः सह | 


शचीगर्भे - नवद्वीपे. ख्वर्धुनीपरिवारिते ॥ 
( अनन्त सं० ) 
जः के 2] 
कृष्णवर्णलिषा क्ृष्णं साह्लोपान्नाख्रपार्षदम्‌ | 
यज्ैस्संकीतनप्रायैयैजन्ति हि. सुमेघसः ॥ 
( श्री० भा० ) 
महान्प्रभुबं पुरुषः सत्तस्यैष प्रवर्तकः । 
( इंबें० उ० ) 
यदा पहुयः पश्यते सकल वर्णम्‌ | ( बे० ) 
श्छे रे रे 


ईसता वषानि कद्दा करें| सो प्रमान याको , 
जगन्नाथ क्षेत्र नेत्र निरषि साक्षात दहै। 
चन्रभुज षठभुज रूप कै दिखाइ दियौ , 
दियो जो अनूप हित वात यात है॥ 
श्रीकृष्ण चैतन्य नाम जगत प्रगठ भयौ , 
अति अभिराम कै महंत देद्दी धरी है। 
जिती गौड़ देश भक्ति लेसहू न जाने कोऊ , 
सोऊ ग्रेम-सागरमें बोरथो कद्ि दूरी दे ॥ 

( भ० मसा० ) 


श्रीकृष्ण चैतन्य मद्दाप्रभुकी आज्ञासे श्रीरूप, 
श्रीसनातन,भ्रीरघुनाथभट्ट,भीगो पालभट ,भ्रीजीब 
और भ्रीरघुनाथदा[स भक्त-श्रेष्ठ बजमें आये और 
मधुर प्रेममयी भक्तिकी पवित्र धारासे श्ज- 
मण्डलकों छाबित कर दिया। - 


एड छय गुसाई जबे व्रजे कहुछा वास। 
राधाकृष्ण नित्य छीछा करिला प्रकाश ॥ 


६.8 छ श्े 
श्रीरूप सनातन भाक्ति जछ श्रीजीव गुसाई सर गंभीर | 
( भ० मा० ) 
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श्रीकृष्ण प्रभुकी आज्ञासे श्रीगोपालमट्ट 
गोश्वामी दामोद्र कुण्डसे बांरह शालिग्राम 
शिला लाये, उन्हों शालिग्राम शिलाओंमेंसे भक्तों - 
के भगवानने अपने निष्काम भक्त प्रिय भट्जीकी 
प्रेममयी पुकार खुनकर वि० सं० १५६६ की 
चेशाख्री पूर्णिमाके प्रातःकाल, अपने भक्तकी 
भावनाके अज्ुसार मनोहर सूर्तिसे प्रगट हो 
मड़ुलमय पवित्र दशन दिया। रासलीलाके समय 
विरदावष्यामें श्रीराधिकाजीके द्वारा सम्बोधन 
किया हुआ पवित्ननाम श्रीराधारमण हुआ | राख- 
स्पलीमें प्रगट होनेके कारण गोपालमट्ट गोस्वामी- 
जीने प्रथम द्वी 'राधारमण” कदकर प्रणाम और 
प्रार्थना की । 
हवा नाथ | रमण ! प्रेष्ठ ! कासि कासि मद्दाभुज । 
दास्यास्ते कृपणाया में सखें दर्शय सन्निधिम्‌ ॥ 


कल्याण 


[ भागर 


चरणपज्कूजं शन्तमश्जते रमण नस्तनेष्वर्पयाधिददन्‌ । 
( श्रीमा० ) 


न] क 
' श्रीगोपालमठ जू कैं द्विये पै रसाल बसें यों | 


प्रगट राधारवन सरूप है | 
नाना भोग राग करें अति अनुराग पने । 
जंगे जग मांहि द्वित कौतुक अनूप हैं ॥ 
( भ० सा० ) 
। छ कं 
कब्याणके वाचक बृन्द्‌ और भक्त बृन्दोंके 
लिये भक्तोंके भगवान्‌ स्वयं प्रगट श्रीराघारमण- 
देवका चित्रपट इसी अड्डूमें दृर्शनार्थ प्रकाशित दै। 
अमिनवजलूधरपटल्श्याममूर्तिमनोरम: . । 
किमपि गोपालभट्टभाग्यं राधार्मणो हरिजियतु ॥ 
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( पृष्ठ ३१४ से आगे ) 


तद्नन्तर योगीने ध्यानले सब बातें जानकर 
कहा कि, 'ज्ञिसको रुपये मिले हैं, वह बड़ा पापी 
है और जिसके पेरमें चोट लगी है, वह बड़ा 
पुण्यात्मा है ! क्‍योंकि प्रारब्धके अज्ुसा ९ पदलेको 
आज सप्नादका पद्‌ मिलना चाहिये था और 
दूसरैको सूली दोनी चाहिये थी परन्तु पहलेके 
प्रबल पापने सम्नाट्का पद्‌ केवलछ पांच हजार 
रुपयॉमें बदल दिया और ये पांच हजार भी इसके 
अप्लुक साथीने जो पदले इसीके घरसे चुरा लिये 
थे वे हैं, नहीं तो पराया धन ले लेनेका भारी पाप 
इसे और द्वोता तथापि इसने 'परधन” जानकर 
भी मन चलाया, इसका पाप तो इसे अवश्य द्वो गा। 
परन्तु दूसरेके प्रबल पुण्यसे सूली टछकर केवल 
कांचमान्नकी चोटमें ही फल भ्रुगत गया | इतना 
कहकर महदात्माने योगबलले दीनोंको उनके पूर्च- 
कृत कर्मोका दृश्य दिखाया, जिससे उन लछोगोंकोी 


स्स्- मम्मे. 


स्पष्ट प्रतीत द्वो गया कि ब्राह्मणके पूर्व कृत अच्छे 
नहीं थे जिससे वद द्रिद्र था तथा आज उसे 
खूली होनी चाहिये थी, राजपूतके कम अच्छे थे 
जिससे बह धनी था और आज उले सप्नाटका 
पद्‌ मिलनेवाला था | यद्द दृश्य देखकर ब्राह्मण 
आर राजपूत दोनों मित्रोंकी बड़ा दुःख हुआ। 
राजपूतकों तो अपने वर्तमान कर्मोके लिये बड़ा 
भारी पश्चात्ताप था और ब्राह्मण अपने मित्रके 
डुःलसे दुःखी था। 

महात्मा कहने लगे-'ब्राह्मण ! तू अच्छे 
संगसे बड़े ही सन्मार्गमें चत्र रहा है | पूर्वके कर्म 
बुरे भी हों पर यदि मनुष्य इस जन्ममें अच्छे 
कर्मोमें लगा रहे तो पूवके कर्म उसका कुछ भी 
बिगाड़ नहीं सकते। कर्म करनेकी स्फुरणा 
संचखितसे होती दै। सबले पहले स्फूरणा प्रायः 
डस संचितकी द्वोती *ै. जो अत्यन्त नवीन द्वोता 


संस्या ५ ] 


क्या ईर्वरके घर न्याय नहीं है! 


णज्श्ष 


है। जेसे एक व्यापारीने किसी बड़ी गोदाममें 
बहुतसा माल भर रफ्खा है और नित्य नया 
माल भरता चला जा रहा है। अब यदि उसे 
उसमेंसे माल निकालना होता दे तो सबसे 
पहले बहौ माऊ निकालता है जो सबसे पीछे 
रक्‍्खा गया है क्योंकि वही पहलेके मालसे' आगे 
रक्‍खा हुआ है। मलुष्यने पिछले जन्‍्मोंमें जो 
कुछ कर्म किये हैं वे सब संचित हैं और अब जो 
कुछ कर्म कत त्वभावसे कर रहा है वद सब भी 
संचित बन रहे हैं । स्फुरणा स'चितसे होती है 
* इसलिये सबसे पहले बेसी द्वी स्‍्फुरणा होगी 

जेखा नया स'चित होगा । नये स'चितसे स्फुरणा 
दोनेमें किसीको सन्देदह हो तो दो चार दिन 
लगातार किसी काममें लग कर देखिये, मनमें 
डखसखी विषयको झ्म्रति रद्दती है या नहीं! रोज 
नाटकमें जाइये, नाटकोंकी बातें स्मरण आयेंगी, 
साधुओंके पास जाइये उनका स्मरण होगा | यदद 
स्प्रति दी स्फ्रणा है जो नये सश्ितसे होती है ! 
नये संचितका आधार है कर्म । अतएव वर्तमान 
कर्म अच्छा होगा तो डसका संचित भी अच्छा 
होगा। संचित अच्छा होगा तो स्फुरणा भी 
अच्छी होगी, कर्म द्वोनेमें स्फुरणा प्रधान है, 
स्फुरणा अच्छी होगी तो पुनः कर्म अच्छा होगा, 
अच्छे कर्मले पुनः अच्छा संचित और अच्छे 
संचितसे पुनः अच्छी स्फुरणा, फिर डसले पुनः 
अच्छा कर्म होगा। इसप्रकार छगातार शुभकर्म 
बनते रहेंगे, जिनसे अन्तःकरण शुद्ध होकर कभी 
भगवत्कृपासे तत्तजशानकी उपलब्धि हो जायगी 
तो समस्त संचित जलकर भस्म द्वो जायंगे। 
इसलिये सबको अच्छा कर्म करना चाहिये | दुष्ट 
संखितवश मामें बुरी पहएणा भी तो हो. बुरी स्फुरणा भी हो तो उसे 
सत्खेंगले--विचारसे दबाकर अच्छे ही कर्ममें 
मनुच्यको लगे रदना चादियि। 7 


जिस विषयका मनुष्य अधिक समय 
स्मरण करता दे क्रमशः उस्रीमें डसखकी 


'समीचीन बुद्धि होकर राग दो जाता हैं। 


जिसमें राग होता है उसीकी कामना होती है| 
जैसी कामना होती है वैसी ही चेष्टा द्वोती है । 
बह चेष्टा ही कर्म है। फिर ऊूगातार जेसे कर्म 
होते हैं, बेखी ही रूठति होती है।यद तांता 
चला ही जाता है । इस विषयमें किली प्रमाणकी 
आवश्यकता नहीं। यद्द तो प्रतिद्निका प्रत्यक्ष 
अजुभव है। 


'है ब्राह्मण ! तेरे पूर्व संचित अच्छे न होनेपर 
भी तू इस जीवनके सत्संगले अच्छे कर्म करने 
ल्‍रूगा । जिसले तेरे हृदयकी पूर्वजन्माजित 
कर्मजन्य बुरी स्फुरणाएं दब गयों । इस राजपूत- 
के पूर्वंचित शुभ दोनेपर भी इसने कुलंगसे 
बुरे कर्म करने आरम्भ कर दिये जिनले लगातार 
बुरी स्फुरणाए' हुईं और उनसे फिर लगातार 
बुरे कर्म होते गये । अच्छी स्फुरणाओंको 
प्रकट. होनेका अवसर ही नहों मिला । तेरे 
खत्कर्म बढ़ते रहे और इसके दुष्कर्म; फल यह 
हुआ कि फलदानोन्मुख प्रारब्धकर्ममें रुकावट 
पड़ गयी | रुकावट द्वी नहीं पड़ी, तेरी खूलीकी 
बेदना कांचकी चोटमें और इसका सप्नादपद्‌ 
पांच दजार रुपयोंके छाभमें बदल गया । 


ब्राह्मणने कद्दा, स्थामिन ! मैंने यह खुन 
रक्खा दे कि कर्मोको भोगे बिना डनसे छुटकारा 
नहों मिलता | 'भवष्यमेव भोक्तब्य॑ क्ृतं कर्म झुभाशभम! 
खंचितका नाश तो संभव है परन्तु प्रारव्धका 
नाश नहीं होता | बद्द तो छूटे हुए तीरकी भांति 
भोगना ही पड़ता दै।फिर क्‍या कारण है 
कि हम लोगोंके प्रारब्धकर्मके फलमें इतना 
परिवत्तन हो गया ! 


सन्त बोले 'तेरा कहना ठीक है, प्रारब्धका 
फल भोगे बिना नाश नहों होता, परन्तु पहले 
यह समभो कि प्रारब्ध क्‍या घस्तु है? अपने 
वक्त कर्मोंके फल स्वरूप द्वी तो प्रारव्ध बना 
है। परन्तु अबसे एक क्षण पहिले जो कर्म कर 
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कल्याण 


[ भाग है 


चुके वद क्‍या पूर्वक्षत नदों दै?भाई ! कई कर्म ' या तो उनका शुभ प्रारब्ध इस समय फल 


ऐले प्रबल होते हैं जो तुरन्त संचित बनकर | भ्रुगता रहा दै, वत्तमान पाप क्मोंका फल उन्हें 
प्रारब्धके रूपमें परिणत हो अपना फल दे आगे चलकर मिलेगा, या उनकी जो उच्नति 
डालते हैं। ऐसा न होता तो 'पुत्रेष्टि' यज्षमें | देखी जाती है उससे बहुत ही अधिक होनेवाली 


पुत्रह्दीन-प्रारव्ध व्यक्तिको पुत्रकी प्राप्ति केसे 
होती १ यश्रूप क्रियमाणले संचित होकर 
तुरन्त प्रारब्ध बन जाता है और वह पुत्र न 
इोनेके प्रारव्धको पलूट देता दे | या यों कद्दो कि- 
चह भी एक दूसरा प्रारव्ध दी बन जाता है| दूसरे, 
प्रायश्वित्ताद्िसि जो क्मोंकी निश्नत्ति लिखी है, 
डसमें भी तो रहस्य है। प्रायश्वित्त चाल्तवमें 
कर्मोका भोग द्वी तो है। किसीके ऋणकों कोई 
रुपये देकर चुका दे या उसकी चाकरी करके 
भर दे । दोनों ही मार्गोसे मनुष्य ऋणमुक्त दो 
खकता है। इसी प्रकार नवीन प्रारब्धका निर्माण 
या परिवर्तन द्वोता है । 

अवश्य ही ऐले हाथों हाथ प्रारब्ध बननेवाले 
प्रबल्ल क्रियमाण कर्म बहुत थोड़े द्वोते हैं । तुम 
दोनोंके हो गये इससे तुम लोगोंके भाग्यने भी 
पलटा खाया। दरिभक्ति और हरिनामले बड़ेसे बड़े 
पापोंका प्रायश्वित्त अनायास ही दो जाता है। अत 
एव हे ब्राह्मणकुमार ! इस कुसंगमें पड़े हुए अपने 
मित्र राजपूतकों साथ ले ज्ञाओ और दोनों 
हरिसेचारूपी सत्कर्ममें लगे रहो । तद्नन्‍्तर 
खन्‍त राजपूतकों सम्बोधनकर कहने लगे कि 
हे राजपूत ! तेरा दी बड़ा सौभाग्य है जो तुमे 
ऐसा सदाचारी मित्र मिला है, अब इसके साथ 
रह । कुसंगति त्याग कर दे और भगवानका 
भजन कर । तुम छोगोंका मंगल द्वोगा | साधु 
इतना कहकर चुप हो गये । दोनों मित्र दण्डचत्‌ 
प्रणाम करके घर लौट आंये |! और भगवदक्धजनमें 
छूग गये ! 

इस द्वष्टान्तले यद् खिद्ध हो गया कि ईश्वरके 
घर अन्याय नहीं है। अपनी अपनी करनीका फल 
यथार्थरूपसे ही सबको मिलता है। जिन पाप- 
कर्म करनेवालोंकी स्रांसारिक उन्नति देखनेमें 
आती है उनके लिये यद्द समभना चाहिये कि 


थी जो बत्तमानके प्रबल पाप कर्मोके फलसे नष्ट 
हो गयी। यह कभी नहीं समभाना चादिये कि 
पाप करनेसे उन्नति होती है। लाखों करोड़ों 
रुपयेकी आमद्रफ्त होनेपर भी शेषमें बचता 
डतना द्वी है जितना प्रारव्घवश बचनेको होता 
है। रातदिनिका कठिन परिश्रम, परिभ्रमजन्य 
बीमारियां और लछोभवश किये हुए पापोंका 
खंचित और बुरे संचितसे दोनेवाली कुवासना- 
रूपी हृदयकी बीमारियां, यह अवश्य बढ़ जाती हैं 
जो उसे चिरकालके लिये दुःख देनेवाली द्वोती हैं । 

अतएव पाप कर्मोले सर्वदा बच्चे रहकर 
श्रीभमगवानका भजन स्मरण करना चाहिये । 
भगवान न्यायकारी होनेके साथ दयालु भी हैं, 
यद्द बात सदा स्मरण रखनी चाहिये। जो उनकी 
ओर एक कदम आगे बढ़ता है, भगवान उसको 
ओर पांच कदम आगे बढ़ते हैं, वे जीबॉकों 
खेतत अपनी ओर खौंच रहे हैं। उनकी कृपाका 
प्रवाद्द निरन्तर बद रहा हे, जो उसमें डुबकी 
लगा लेता है वही छतार्थ दो जाता है। 


यथेच्छसि तथा कुरु 
चुन हे मन | जो हो अनुकूछ | 
हैं गुलाबमें शूछ नुकीछे और सुगन्धित फ्रूछ ॥ 
काम कामना क्रोध द्वेष सत्र जानो जगके झूठ । 
प्रेम शान्ति समता पवित्रता मानों सुन्दर फ़रूछ ॥ 
शूकरको जो स्वर्ग मिक्े मछ ब्रिना लगे प्रतिकूल | 
क्षीर नीरके निर्णयर्मे पर इंस न करता भूल ॥ 
इच्छा द्वो तो छोट नरकमें फांक सड़ककी धूल । 


अथवा श्रीदरिशरण शान्तिप्रद गद्द ले सब सुखमूछ ॥ 
--विन्ध्याचकप्रसाद ५किशारद' 


है ७ -#- -0- -७- -७- ७ -७- ७ ७ #- # 
; वेराग्य ६ 


के $ 
%-७- ७ -&- -७- &-0- -0- -#- ७ ७ # 


( लेखक-भीजयदयालजी गोयन्दका ) 


वैराग्यका महत्त 

ल्याणकी इच्छा करनेवाले 
पुरुषकोी वचैराग्य साधनकी 
परम आवश्यकता दै | 
बेराग्य हुए बिना आत्माका 
उद्धार कभी नहीं दो सकता। 
सच्चे बेराग्यते सांसारिक 
भोग पदार्थोंके प्रति उपरामता 
उत्पन्न होती है। उपरामताले परमेश्वरके 
स्वरूपका यथाथे ध्यान होता है। ध्यानले 
परमात्माके स्वरूपका वास्तविक श्ञान होता है 
और ज्ञानसे उद्धार होता है ।जो छोग ज्ञान 
सम्पादनपूर्बक मुक्ति प्राप्त करनेमें वेराग्य और 
डपरामताफी कोई आवश्यकता नदों समभते, 
उनकी मुक्ति बास्तवमें मुक्ति न होकर फेचल 
भ्रम ही होता है । वेराग्य-उपरामतारहित ज्ञान 
वास्तविक ज्ञान नहों, वह केवल घाचिक और 
शास्त्रीय ज्ञान है जिसका फल मुक्ति नहीं प्रत्युत 
और भी कठिन बन्धन दहै। इसीलिये श्रुति 


कहती दै-- 


अन्धन्तमः प्रविशन्ति येअविद्यामुपासते । 
ततो भूय शव ते तमो थ उ विद्यार्या रता; ॥ 
(इंशम० ९ ) 


'जो अविद्याकी उपासना करते हैं बे 
अन्धकारमें प्रवेश करते हैं, और जो विद्यामें 
रत हैं थे उसले भी अधिक अन्धकारमें प्रवेश 
करते हैं।' ऐसा वाचिक ज्ञानी निर्भय होकर 
घिषय भोगोंमें प्रवत्त दो जाता है, उसके मनमें 


कोई पाप भी पाप नहीं रह जाता, इसीसे वह 
चिघयरूपी दुलदलमें फंसकर पतित हो जाता 
दै-ऐले ही छोगोंके लिये यह उक्ति प्रसिद्ध है-- 
ब्रह्मज्ञान जान्यो नहीं, कम दिये छिटकाय | 
तुलसी ऐसी आत्मा, सहज नरकमद्ं जाय॥ 
चाश्तवमें शानके नामपर महा अज्ञान ग्रहण 
कर लिया जाता है। अतएवं यदि यथार्थ 
कल्याणकी इच्छा हो तो साधककों सच्चा हृढ़ 
बैराग्य उपार्जन करना चाहिये । किसी रुवांग 
विशेषका नाम वेराग्य नहों है। किसी कारण- 
बश या मूढ़तासे स्री पुत्र परिवार धनादिका 
त्याग कर देना, कपड़े रंग लेना, सिर मुड़वा 
लेना, जटा बढ़ाना या अन्य बाहा चिह्ोंका 
धारण करना वेराग्य नहीं फहलाता। मनसे 
विषयोमें रमण करते रहना और ऊपरसे स्थांग 
बना लेना तो मिथ्याचार--दम्भ है। भगवान्‌ 
कद्दते हैं-- 
कर्मेग्द्रियागि संयम्य य आस्ते मनसा स्मरन्‌। 
इन्द्रियायीन्‌ विमूढात्मा मिथ्याचार; स उच्यते ॥ 


(गीता ३॥६ ) 

जो मूढ़बुद्धि पुरुष कर्मन्द्रियोंकी हटसे 

रोककर इन्द्रियोंके भोगोंको मनसे चिन्तन करता 

रहता है वद मिथ्याचारी अर्थात्‌ दम्भी 
कद्दा जाता है | 


सम्प्रति दम्भका बहुत विस्तार हो रहा है, 
कोई लछोगोंकों ठगनेके लिये द्खिलौआ मौन 
घारण करता है, कोई आसन लगाकर बैठता है, 
कोई विभूति रमाता दै, कोई केश बढ़ाता हे, 


५१८ 


कल्याण 


[भाग है 


कोई धूनी तपता है, “उदरनिमित्त बहुकृतवेशम |? 
इनमेंसे कोईसा भी वैराग्य 'नहों दे । मेरे 
इस कथनका यह अभिप्राय नहीं कि, मैं स्त्री पुत्र 
कुुम्ब घन शिखा सूत्रादि तथा क्मोंके स्वरूपले 
त्याग करनेको बुरा समझता हूं। न यदी समझना 
चाहिए कि मौन धारण करना, आसन लगाना, 
विभूति रमाना, केश बढ़ाना या मुड़वाना आदि 
अशास्त्रीय और निन्द्नीय हैं । न मेरा यही 
कथन है कि घरबार त्यागकर इन चिह्ोंके 
घारण करनेवाले सभी छोग पाखण्डी हैं। 
डपयु क्त कथन किस्तीकी निन्‍दा या किसीपर भी 
चूणा करनेके लिये नहों समभना चाहिये | मेरा 
अभिप्राय यहां उन लोगोंसे हे जो घेराग्यके 
नामपर पूजा पाने, और लोगोंपर अनधिकार 
रोब जमाकर उन्हें ठगनेके लिये नाना भांतिके 
स्थांग सजते हैं।जो साधक संयमके लिये, 
अन्तःकरणकी शुद्धिके लिये, साधन बढ़नेके लिये 
ऐसा करते हैं डनकी कोई चिन्दा नहीं हे। 
भगवानने भी भिथ्याचारी उन्होंकों बतलाया है 
जो बादरसे संयमका रूघांग सज़कर मन ही मन 
विषयोंका मनन करते रहते हैं। जो पुरुष चित्तकी 
वृत्तियोंकी भगवश्चिन्तनमें नियुक्तकर सच्धी 
घेराग्य-बृत्तिसे बाह्याभ्यन्तर त्याग करते हैं 
उनकी तो सभी शाखोने प्रशंसा की है। 
चैराग्य बहुत ही रहस्यका विषय है, इसका 
वास्तविक तरव विरक्त मद्दाचुभाव द्वी जानते 
हैं| बैराग्यकी पशकाष्ठा उन्हों पुरुषोंमें पायी 
जाती है जो जीजन्मुक्त मद्ात्मा हैं--जिन्होंने 
परमात्म-रसमें टहथकर विषयरससे अपनेको 
सर्वथा मुक्त कर लिया हे ! भगवान्‌ कद्दते हैं:-- 
विषया बिनिवर्तन्ते निराद्वारस्य देहिनः | 
रसबर्ज रसो5प्यस्य परं इछ्ठा निवतते ॥ 
(गीता २५९ ) 


“इर्द्रियोंद्वारा विषयोंकों नप्रहण करनेवाले 
पुरुषके केवल विषय निवृत्त हो जाते हैं रस 
( राग ) नहीं निवत्त होता, परन्तु जीवन्मुक्त 


पुरुषका तो राग भी परमात्माको साक्षात्‌ करके 
निवृत्त हो जाता हे ।” 

अब हमें वेराग्यके स्वरूप, उसकी प्रास्िके 
'डपाय, बेराग्य प्राप्त पुरुषोंके लक्षण और फलके 
विषयमें कुछ विचार करना चाहिये साधन- 
कालमें वेराग्यकी दो श्रेणियाँ हैं । जिनको गीतामें 
चैराग्य और दृढ़ वेराग्य, योगद्‌र्शनमें बेराग्य 
और पर वैराग्य एवं वेदान्तमें वेराग्य और 
उपरतिके नामसे कद्दा हे | यद्यपि उपयुक्त तीनोंमें 
ही परस्पर शब्द और ध्येयमें कुछ कुछ भेद्‌ है 
परन्तु बहुत अंशर्मं यद मिलते ज्ुलते शब्द दी 
हैं। यहां लक्ष्यके लिये ही तीनोंका उल्लेख 
किया गया है। 

बैराग्यका खरूप 

योगदर्शनमें यतमान, व्यतिरेक, एकेन्द्रिय 
और वशीकार भेदसे बेराग्यकी चार संजशाएं 
बतलायी हैं, टीकाकारोंने उसकी विस्तृत व्याख्या 
की है। वद व्याख्या सर्वंथा युक्तियुक् और 
मननीय है। तथापि यहां संक्षेपले अपनी 
साधारण बुद्धिके अजुखांर घेराग्यके कुछ रूप 
बतलानेकी चेष्टा की जाती है, जिससे सरलता 
पूर्वक सभी छोग इस विषयकों समझ सकें! 

भयसे होनेवाल वैराग्य-संसारके भोग भोगने- 
से परिणामर्मे नरककी प्राप्ति होगी। क्योंकि 
भोगमें संग्रहकी आवश्यकता है, संग्रहके लिये 
आरस्म आवश्यक है, अरास्भमें पाप द्वोता दे । 
पाप का फल नरक या दुःख है| इसतरद भोगके 
खाधनोंमें पाप और पापका परिणाम दुश्ख 
खमभकर उसके भयसे विषयोंले अछूग होना, 
भयसे उत्पन्न बेराग्य है ! 

विचारसे होनेवालाबैराग्य-जिन पदार्थोंकी भोग 
मानकर उनके संगसे आनन्द्की भावना को जाती 
है, जिनकी प्राप्तिमें छुखकी प्रतीति द्वोती है, 
बह वास्तवमें न भोग हैं, न खुखके साधन हैं, न 
उनमें छुख दे। दुःखपूर्ण पदार्थोर्मे-दुःखमें दी 
अविचारसे खुखकी कद्पना कर ली गयी हें। 


संख्या ५] कैरग्य ५१९ 


इसीसे वद खुखरूप भासते हैं, चास्तवमें तो 
हुःल या दुःलके दी कारण हैं--भगवानने कदा दै- 
ये द्वि संस्पशजा भोगा दुःखयोनय एवं ते। 
आयमस्तवन्तः कौन्तेय न तेषु॒रमते बुधः ॥ 
(गीता ७। २२) 


जो ये इन्द्रिय तथा विषयोंके संयोगसे 
उत्पन्न होनेवाले सब भोग हैं, वे यद्यपि विषयी 
पुरुषोंकों सुखरूप भासते हैं. तो भी निरुखन्देह 
डुश्लके ही हेतु हैं और भादि अन्तवाले अर्थात्‌ 
अनित्य हैं, इस लिये हे अज्भ न! बुद्धिमान, विवेकी 
पुरुष उनमें नहों रमता। अनित्य न प्रतीत हो 
तो इनको क्षणभंगुर समझकर सहन करना 
चाहिये। मगवान्‌ कहते हैं- 
मत्रास्पशोस्तु कौन्तेय शीतोष्णसुखदुःखदाः । 
आगमापायिनो$नित्यास्तांत्तितिक्षस्व भारत ॥ 
(गीता २। १४) 
हे कुस्तीपुश्र | सर्दी गर्मों और खुखदुःखको 
देनेवाले इन्द्रिय और विषयोंके संयोग तो क्षण- 
भंगुर और अनित्य हैं इसलिये द्वे भारत ! उनको 
तू सहन कर | अगले ट्छोकमें इस सहनशीलताका 
यह फल भी बतलाया दै कि- 
ये हि न व्यथयन्त्येते पुरुष पुरुषर्षम । 
समदुःखसुख धीरं॑ सोडइमृतस्वाय कल्पते ॥ 
(गीता २। १५) 


दुःसखछुखको समान समभनेवाले जिस धीर 
पुरुषको यद्द इन्द्रियों के विषय व्याकुल नहीं कर 
सकते, वद्द मोक्षके लिये योग्य द्वोता दै। आगे 
चलकर भगवानने यद्द स्पष्ट फद्द दिया दे कि जो 
पदार्थ विचारखे असत्‌ ठदृरता है घद्द बास्तवमें 
है द्वी नमहों। यही त्त्वद्शियोंका निर्णीत 
सिद्धान्त है। 


नासतो विद्यते भावो नाभावो विय्ते सतः। 
डभयोरपि दृष्टोइन्तर्वनयोस्तत्त्द्शिमिः ॥ 
(गीता २। ९६ ) 

दे अज्ु न ! असत्‌ चस्‍्तुका तो अस्तित्व 
नहीं है और खत्‌का अभाव नहों है, इस प्रकार 
इन दोनोंका दी तश्थ शानी पुरुषोंद्वारा देखा 
गया दे 7? 

इस प्रकारके विषेकद्वारा उत्पन्न वैराग्य 
“विचारसे उत्पन्न दोनेवाला वेराग्य” है। 

साधनसे होनेवाला वैराग्य-जब मनुष्य साधन 
करते करते प्रेममें विहछ दो कर भगधानके तक्त्व- 
का अज्ञुभव करने रगता है तब उसके मनमें 
भोगोंके प्रति स्थतः ही बेराग्य उत्पन्न होता है। 
उस समय उसे संसारके समस्त भोग पदार्थ 
प्रत्यक्ष दुःखरूप प्रतीत होने लगते हैं । सब विषय 
भगवतप्राप्तिमें रुपष्ट बाधक दी खते हैं। 

जो खत्री पुत्रादि अज्ञानीको द्ृश्टिमें रमणीय 
खुखपद्‌ प्रतीत द्वोते हैं, वद्दी उसकी दूष्टिमें घृणित 
और ढुः्लप्रद्‌ प्रतीत द्वोने छगते हैं#॥। घन-मकान, 
रूप-योवन, गाड़ी मोटर, पद्‌-गौ रव,शान-शौ की नी, 
विलाखिता, सजावट आदि सभीमें उसकी 
विषषत्‌ बुद्धि द्वो जाती है और उनका संग उसे 
साक्षात्‌ कारागारसे भी अधिक बन्धनकारक, 
दुःखदायी तथा घृणास्पद बोध द्वोने लगता है। 
मान बड़ाई, पूजा-प्रतिष्ठा, सत्कार-लम्मान आदि- 
से घद इतना डरता है, जितना साधारण मनुष्य 
सिंह-व्याप्र, भूत-प्रेत और यमराजसे डरते हैं। 
जद्दां उसे सत्कार, पूजा या सम्मान मिलनेकी 
किश्वित्‌ भी सम्भावना होती है, वहां जानेमें उसे 
बड़ा भय मात्दूंम होता है । अतः ऐसे रूधानोंको 
बह दुरसे ही त्याग देता है | जिन प्रशंसा-प्रतिष्ठा, 
मान-सम्मानकी प्राप्तिमें साधारण मनुष्य फूले 
नहों समाते, उन्दोींमें उसको रज्जा, सड्भुगेच और 


# इससे कोई यह न समझे कि स्त्री पुत्रादिस व्यवद्वारमें घ्रृणा करनी चाहिये । गृहस्थ साधकको सबसे यथ। योग्य प्रेमका 


बर्ताव करते हुए मनमें वैराग्यकी भावना रखनी चाहिये । 
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डुः्ख द्वोता है, चद उनमें अपना अधःपतन समझता 
है! दम छोग जिस प्रकार अपवित्न और घृणित 
पदार्थोंकोीं देखनेमें हिचकते हैं, उसी प्रकार घद्द 
मान-बड़ाईसे घृणा करता है। किसीको भी प्रसन्न 
करने या किसीके भी दबावले वह मान-बड़ाई 
स्वीकार नहीं करता | उन्हें बह प्रत्यक्ष नरक तुल्‍्य 
प्रतीत द्वोते हैं। जो छोग डसे मान-बड़ाई देते हैं, 
उनके सम्बन्धमें घह. यही समभता है कि यह 
मेरे भोले भाई मेरी द्वित कामनाले विपरीत 
आचरण कर रहे हैं। “भोके लाजन शलु बराबर! 
वाली उक्ति चरितार्थ करते हैं । इसलिये चद उनकी 
क्षणिक प्रसन्नताके लिये उनका आग्रह भी स्वीकार 
नहीं करता | वह जानता है कि इसमें इनका तो 
कोई लाभ नहीं है और मेरा अधःपतन है। 
पक्षान्तरमें स्वीकार न करनेमें न दोष है न दिंसा 
है, और इस कार्यके लिये इन लोगोंके इस आशग्रदसे 
बाध्य होना धर्मसम्मत भी नहों है । धर्म तो उसे 
कहते हैं जो इसछोक और परलोकमें कल्याण- 
कारी हो | जो छोक परलोक दोनोंमें भद्दित करता 
हैं बद कल्याण नहीं, अकल्याण ही है। पुरस्कार 
नहों मद्दान विपद्‌ ही है।माता पिता मोहबश 
चालकके क्षणिक खुखके लिये उसे कुपथ्य सेवन 
कराकर अन्तमें बालकके साथ द्वी स्वयं भी ठुःखी 
होते हैं इसी प्रकार यद भोले भाई भी तत्व न 
खसमभनेके कारण मुझे इस पापपथमें ढकेलना 
चाहते हैं। खमभदार बालक मातापिताके 
आग्रह्को नहीं मानता तो बद्द दोषी नहीं होता । 
परिणाम देखकर या विचारकर 'मातापिता भी 
नाराज नहीं होते | इसी प्रकार विचार करनेपर 
ये भाई भी नाराज नहीं होंगे। यों समभकर यह 
किसीके द्वारा भी प्रदान की हुई मान बड़ाई स्वीकार 
नदों करता | वह समभता है कि इसके स्थीकारसे 
मैं अनाथकी भांति मारा जाऊंगा | इतना त्याग 
मुभमें नहीं है कि दूसरोंकी जरासी खुशीके लिये 
मैं अपना सर्वनाश कर डाल: | त्याग बुद्धि हो, 
तो भी विबेक ऐसे त्यागको घुद्धिमानी या उत्तम 
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नहों बतलाता। जो सरलचित्त भाई अज्ञानसे 
साधकोंको इस प्रकार मान-बड़ाई स्वीकार करनेके 
लिये बाध्यकर उन्हें मद्दान अन्धकार और दुःखके 
गड्ढेमें ढकेलते हैं परमात्मा उन्हें सदुबुद्धि प्रदान 
करें जिससे वे साधकोंकों इस तरह विपत्तिके 
मँवरमें न डालें । 

खसाधनद्वारा इस प्रकारकी धिवेकयुक्त 
भावनाओंसे भोगोंके प्रति जो वैराग्य होता है 
चद॒खाधनद्वारा होनेवाला बैराग्य है।इस 
तरहके घेरागी पुरुषकों संसारके स्त्री, पुत्र, मान, 
बड़ाई, धन ऐश्वर्य आदि उस्री प्रकार कान्तिहीन 
और नीरस प्रतीत होते हैं जैसे प्रकाशमय सूर्य- 
देवके उदय द्वोनेपर तारे प्रतीत्त हुआ करते हैं! 


परमात्मतत्तके ज्ञानसे द्वोनेवाला वैराग्य-जब 
साधकको परमात्माके तरवकी कुछ उपलब्धि हो 
जाती द्वै तब तो संसारके सम्पूर्ण पदार्थ उसे स्वतः 
दी रसद्दीन और मायामात्र प्रतीत द्वोने लगते हैं | 
फिर डसे भगवत्तत्वके अतिरिक्त किसीमें अन्य 
कुछ भी खार नहों प्रतीत द्वोता। जेसे सतुग- 
तृष्णाके जलकों मरीबिका जान लेनेपर उसमें 
जल नहीं दिखायी देता, जेसे नोंद्से जगनेपर 
स्वप्तको स्पप्त समक लेनेपर स्वप्तके संसारका 
चिन्तन करनेपर भी उसमें सत्ता नहीं मालूम 
होती, उसी प्रकार तरुवज्ञानी पुरुषको जगत्‌के 
पदार्थोमें सार और सत्ताकी प्रतीति नहीं होती । 
चतुर बाजीगरद्वारा निर्मित रम्य'बगीचेमें अन्य 
सब मोद्दित द्वोते हैं परन्तु जेसे उसका मर्मश- 
तर्व जाननेवाला भपमूरा उसे मायामय और 
निससार समभकर मोहित नहीं द्ोता, ( हाँ, अपने 
मायापति मालिककी लीला देख देखकर 
आइह्वादित अवश्य द्वोता है) इसी प्रकार इस 
श्रेणीका बेरागी पुरुष भी विषय भोगोमें मोहित 
नहीं होता । 


इस प्रकारके वैराग्यवान पुरुषकी संसारके 
किसी भोग-पदार्थमें आर्था द्वी नहों होती, तब 
उनमें रमणीयता और खुखकी प्रान्ति तो हो ही 


5-4: | 


कैसे सकती है? ऐसा ही पुंरुष परमात्माके 
परमपद्का अधिकारी होता है! इसीको पर 
बेराग्य या दृढ़ बेराग्य कहते हैं | 


वैराग्य प्राप्तिके उपाय 


डपयुक्त विवेचनपर विचारकर साधकोंको 
चाहिये कि आरस्मर्मे थे संखारके विषयोको 
परिणाममममं हानिकर मानकर भयसे या दुःखरूप 
खसमभफर घृणासे द्वी उतका त्याग करें । अवश्य 
ही दम्भले सदा! बचे रहना चाहिये। बारस्वार 
घेराग्यकी भावनासे, त्यागके मह्त्वका मनन 
करनेसे, जगतूकी यथार्थ स्थितिपर विचार 
करनेसे, म्वृतपुरुषों, खूने मदलों, दूटे मकानों 
- और खंडहरोंकों देखने खुननेसे, प्राचीन 
नरपतियोंकी अन्तिम गतिपर ध्यान देनेखे 
और विरक्त विचारशील पुरुषोंका संग करनेसे 
ऐसी दूलीलें हृद्यमें स्वयमेत् उठने लगती हैं, 
जिनसे विषयोंके प्रति विराग उत्पन्न द्वोता है। 
पुत्र॒ परिवार, धन मकान, मान बड़ाई, 
कीर्ति-कान्ति आदि समस्त पदवार्थोमें निरन्तर 
दुःख और दोष देख देखकर उनसे मन हटाना 
चाहिये | भगवानने कहा है -- 


इन्द्रियार्थेषु॒ वैराग्यमनइंकार एवं च | 
जन्ममृत्युजराव्याधिदुःखदोषानुदर्शनम्‌ ॥ 
असक्तिरनमिष्वज्ञः पुतरदारणद्वादिषु ॥ 
(गीता १३ | ८-९) 
इसलोक और परलोकके सम्पूर्ण भोगोंमें 
- आप्चक्तिका अभाव और अहड्डारका भी अभाव 
एवं जन्म, र॒त्यु, जरा और रोग आदिसमें दुःख 
दोषोंका बारम्बार विचार करना तथा पुत्र स्त्री 
घर और धनादिमें आसक्ति और ममताका 
अभाव करना' चाहिये | 
विचार करनेपर ऐसी और भी अनेक दलीलें 
मिलेंगी जिनले संसारके समस्त पदार्थ दुःखरूप 


प्रतीत द्वोने छग्रेंगे। योगद्र्शनका सूत्र है-- 
पंरिणामंतापसंस्कारदु:खै्गुणबृत्ति- 
विरोधाब दुःखमेव सवे विविकिन: । 
(साधनपाद १५) 
परिणामदुःख, तापदुःख और संरकारदुःख- 
से मिश्रित होने और गुण वृक्ति विरोध होनेसे 
विघेकी पुरुषोंकी द्ष्टिमें समरूत विषय खुख दुःख- 
रूप ही हैं। अब यहां इसका कुछ खुलासा कर - 
दिया जाता है-- 
परिणामदुःखता-जो छुख्ल आरस्ममें छुखरूप 
प्रतीत होनेपर भी परिणाम महान दुःखरूप हो, 
चह खुख्ल परिणामदुःखता कद्दलाता है। 
जैसे रोगीके लिये आरम्भमैं जीमको स्वाद्‌ लगने- 
घाला कुपथ्य ! वेद्येव मना करनेपर भी 
इन्द्रियासक्त रोगी आपात-सुखकर पदार्थको 
स्वाद्वश खाकर अन्‍्तमें ढुःख डठाता, रोता 
चिल्लाता है, इसीप्रकार विषयछुख्त आरस्ममें 
रमणीय और खझुखरूप प्रतीत होनेपर भी 
परिणाम्में मद्दान्‌ दुःखकर दै। भगवान कहते हैं- 
विषयेन्द्रियसयोगाबत्तदम्रेडम्ृतोपमम्‌ । 
परिणाम विषमिव तत्सुखं राजस स्पृतम ॥ 
(गीता १८ । ३८) 


जो खुल विषय और इन्द्रियोंके संयोगले 
होता है बद यद्यपि भोगकालमें अम्गतके सद्नश 
भासता है. परन्तु परिणाम वह ( बल, वीर्य, 
बुद्धि, धन, उत्खाह और परलोकका नाशक द्वोने- 
से) विषके सद्दृश हैं, इसलिये वद खुख राजस 
कहा गया है। 

दावकी खाज खुजलाते समय बहुत ही खुलद्‌ 
माल्यूम होती है| परन्तु परिणाममें जलन होने- 
पर चही महान ठुःखद दोजाती है। यद्दी विषय 
खुल्लोंका परिणाम दे । इसछोक और परलोकके 
सभी विषय खुल परिणामदु/खताकों लिये हुए 
हैं। बड़े पुण्यसश्यले लोगोंकों स्वर्गकी प्राप्ति 
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होती है परन्तु 'ते व॑ भुक्तवा स्वर्गंकोक॑ विशाल क्षीणे 
एण्ये मर्यंलोक॑ विशन्ति ।! वे उस विशाल €वर्गलो क- 
को भोगफर पुण्य क्षीण होनेपर पुनः सत्युलोक- 
को प्राप्त दोते हैं । इसीलिये गुसाईजी मद्ाराजने 
कद्दा है-- 
एह तनुकर फल विषय न भाई। 
स्वरगठ स्वल्प अन्त दुखदाई ॥ 


तापदु:खता-पुत्र, स््री, रूवामी, घन, मकान 
आदि सभी पदार्थ हर समय ताप देते जलछाते 


. रहते हैं । कोई घिषय ऐसा नहीं है जो विचार 


करनेपर जलानेवाला प्रतीत न हो । इसके सिवा 
जब मनुष्य अपनेसे दूखरोंकों किसी भी विषय 
अधिक बढ़ा हुआ देखता है तब अपने अल्प खुख- 
के कारण उसके हृद्यमें बड़ी जलन द्वोती है । 
विषयोंकी प्राप्ति, उनके संरक्षण और नाशमें भी 
सदा जलन बनी ही रद्दती है| कद्दा दै-- 


अर्थीनामर्जने दुःख तथैव परिपाढने | 
नशे दुःख व्यये दु:ख विगर्थ क्रेशकारिणम्‌ ॥ 


घनकमानेमें कई तरदके सन्‍्ताप, डपाजेन 
हो जानेपर उसकी रक्षामें सन्‍्ताप, कहीं किसी में 
डूब न जाय, इस चिन्तालयमें सदा दी जलना 
पड़ता है, नाश होजञाय तो जलन, खर्च होजाय 
तो जलन, छोड़कर मरनेमें जलन, मतलब यह 
कि; आदिखे अन्ततक केघल सन्‍्ताप ही रहता 
है। यही द्वाल पुत्र, मान बड़ाई आदिका है! 
सभीमें प्राप्तिकी इच्छाले लेकर वियोगतक 
सन्‍्ताप बना रहता है! ऐसा कोई चिषय-सुख 
नहीं जो सनन्‍्ताप देनेवाला न हो ! 


संस्कारदुःखता-आज  ख्री-स्वामी, पुत्र- 
परिवार, धन-मानावि जो विषय प्राप्त हैं उनके 
संस्कार हृदयमें अंकित हो चुके हैं। इसलिये उनके 
समाप्त दोनेपर संस्कारवश उन वल्तुओंका अभाव 
महान्‌ दुःखदायी द्वोता है। मैं कैसा था, मेरा 
पुत्र छुन्द्र छुड़ौल और आशज्ञाकारी था, मेरी 


री जन्‍म 


स्त्री कितनी खुशीला थी, मेरे पतिंसे मुफ़े कितना 
खुख मिलता था, मेरी बड़ाई जगतूभरमें 
छा रही थी, परन्तु आज मैं क्यासे क्या होगया ? 
मैं सब तरहसे दीन दीन दोगया, यद्यपि डसीके 
खमान जगतूमें लाखों करोड़ों मन्नुष्य आरस्मसे 
ही इन विषयोंसे रद्दित हैं परन्तु उनको अमावका 
अनुभव न होनेसे वे ऐसे दुःखी नहीं हैं। ज्ञिसके 
विषय भोगोंकी बाहुल्यताके समय खुखोंके 
संस्कार द्वोते हैं उसे ही उनके अभावकी प्रतीति 
होतो द्ै। अभावकी प्रतीतिमें ढुःख भरा हुआ है। 
यही संल्कार दुःखता है । 


इसके सिचा यह बात भी सर्वथा ध्यानमें 
रखनी चाहिये कि संसारके सभी विषय सभी 
अवस्थामें दुःखसे मिश्रित हैं । 


गुणवृत्तियोंके विरोधजन्य दुःख-एक मननुष्यको 
कुछ भूठ बोलने या छल कपट, विश्वासघात 
करनेसे दूस हजार रुपये मिलमेकी सम्भावना 
प्रतीत होती है। उस समय उसकी साक्त्विक 
बृत्ति कहती है 'पाप करके रुपये नहीं चाहिये 
भीख मांगना या मर जाना अच्छा है परन्तु पाप 
करना डचित नहों / ड्घर लोभमूलक राजसी 
चृत्ति कहती है “क्या दर्ज हे ! एकबार तनिकसे 
भूठ बोलनेमें आपत्ति ही कौनसी दे? जराखे 
छल कपट या विश्वासघातसे क्‍या होगा? एक 
बार ऐसा करके रुपये कमाकर व्रिद्र॒ मिटा लें, 
भविष्यमें ऐसा नहों करेंगे ।” 


यों सास्थिकी और राजसी क्षृत्तिमें महान. 
युद्ध मच जाता है, इस भगड़ेमें चित्त अत्यन्त 
ध्याकुल और किंकर्तव्यविघरूढ़ हो उठता है। 
चिषाद्‌ और उद्धिझ्नताका पार नहीं रहता । 


इसोतरद्द राजसी तामली वृत्तियोंका 
भगड़ा द्वोता है । एक मनुष्य शतरंज या ताश 
खेल रहा है। उधर उसके समयपर न पहुंचनेसे 
घरका आवश्यक काम बिगड़ता है | कर्ममें 
प्रवृत्त करानेघाली राजसी ज्वत्ति कहती दै “उठो, 


चलो हर्ज, हो रहा है, घरका काम करो |” इधर 
प्रमाद रुपा तामसी वृत्ति पुनः पुनः उसे खेलकी 
ओर खस्रोंचती है, वह बेचारा इस दुविधामें 
पड़कर महान दुखी हो जाता है 

डदाहरणके लिये दो दृष्टान्त पर्याप्त हैं। 

इस प्रकार विचार करनेले यद्द स्पष्ट विद्त 
होता है कि संखारके सभी सुख दुःखरूप हैं । 
अतएव इनसे मन हटानेकी भरपूर चेष्टा 
करनी चाहिये । 


डपपर्युक्ष भयसे और विचारसे होनेवाले दोनों 
प्रकारके वेराग्योंको प्राप्त करनेके यद्दी उपाय हैं। 
यह उपाय प््बापेक्षा उत्तम भ्रेणीके वैराग्य 
सम्पादनमें भी अधश्य ही सद्दायक द्वोते हैं। 
परन्तु इससे अगले दोनों थेराग्योंकी प्राप्तिमें 
निम्नलिखित साधन पिशेष सहायक होते हैं । 

परमात्माके नाम जप और डनके स्वरूपका 
निरन्तर स्मरण करते रहनेसे हृद्यका मल ज्यों 
ज्यों दूर होता दै त्यों त्यों उसमें उज्ज्वछता 
आती दै। ऐसे उज्ज्वल और शुद्ध अन्तःकरणमें 
घैराग्यकी छूहरियां उठती हैं जिनसे विषयानुराग 
मनसे स्वयमेष ही हट जाता है । इस अवष्यामें 
विशेष विचारकी आचश्यकता नहीं रहती | जैसे 
मैछे द्पणको रुईसे घिसनेपर ज्यों ज्यों उसका 
मल दुर होता हैं त्यों ही त्यों घद चमकने 
छगता है! और उसमें मुखका प्रतिबिस्ब स्पष्ट 
द्खिलायी पड़ता है, इसी प्रकार परमात्माके 
भजन ध्यानरूपी झईकी चात्यू रगड़से अन्तःकरण- 
रूपी दर्पणका मल दुर होनेपर यह चमकने 
लगता है और उसमें मुखल्वरूप आत्माका 
प्रतिबिश्य दीखने छूगता है; ऐसी स्थितिमें 
जरासा भी बाकी रहा हुआ घविषय मलका दाग 
खाधकके हृदयमें शूलसा खटकता है। अतएव 
घद उत्तरोत्तर अधिक उत्साहके साथ उस 
दागको मिटानेके लिये भजन ध्यानमें तत्पर 
होकर अन्तमें उसे सर्वथा मिटाकर ही छोड़ता 
है। ज्यों ज्यों सजन ध्यानले अन्तःकरणरूपी 


दर्पणकी सफाई होती है त्यों ही त्यों साधककी 
आशा और उसका उत्साह बढ़ता रददता है, 
भजन ध्यानरूपी साधन तक््व न समभनेवाले 
मनुष्यको द्वी भाररूप प्रतीत होता है। जिसको 
इसके तक्त्वका ज्ञान होने लगा है, चह तो 
उत्तरोक्तर आनन्दकी उपलब्धि करता छुआ 
पूर्णानन्दकी प्राप्तेकि लिये भजन ध्यान बढ़ाता 
ही रहता है । उसकी द्वश्टिमें विषयोंमें दीखनेवाले 
विषयसुखकी कोई सत्ता ही नद्ीं रह जाती! 
इससे उसे हृढ़ वेराग्यकी बहुत शीघ्र प्राप्ति हो 
जाती है। भगवानने इस दृढ़ वेराग्यरूपी शख्त्र- 
द्वारा ही अहंता ममता और धासनारूप अति 
इृढ़ मूछवाले संखाररूप अभ्वत्थ क्षक्षकों काटनेके 
लिये कहा है। 


अश्वत्थमेन सुविरूठमूलमसन्नशल्रेण हृढेन छित्तया॥ 
(गीता १५। ३) 


संसारके चित्रकों सर्घथा भुला देना दी इस 
अभ्वत्थ वृक्षका छेदन करना दे । दृढ़ बेराग्यले 
यद्दकाम सहज दी हो सकता है। 

भगवान कहते हैं |-- 


ततः पद तध्परिमार्गितव्यं, 
यस्मिन्गता न निवर्तन्ति भूयः । 
तमेव चाय पुरुष प्रपथे, 
यतः प्रवृत्ति: प्रसृता पुराणी ॥ 
(गीता १५ ।४ ) 


इसके उपरान्त उस परमपद्रूप परमेश्धरको 
अच्छी प्रकार ख्नो जना चाहिये, ( डस परमात्माके 
विज्ञान आनन्द्घन “सत्यं ज्ञानमनन्तं ब्रह्म” का 
बारस्वार चिन्तन करना द्वी उसे ढूंढ़ना द्दे) 
जिसमें गये हुए पुरुष फिर वापस खंखारमें 
नहों आते और जिस परमेश्वरले यद्द पुरातन 
संसार वृक्षकी प्रवृत्ति चिस्तारकों प्राप्त हुई है 
डी आदि पुरुष नारायणके मैं शरण हूं ( डल 
परमपदके स्वरुपको पकड़ छेना--उसमें स्थित 
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हो जाना द्वी उसकी शरण होना है) इसप्रकार 
दृढ़ निश्चय करनेपर-- 


निर्मानमोह्द जितसब्नदोषा 

अध्याक्षनित्या विनिवृत्तकामाः |. 
इन्देविमुक्ता: छुखदु:खर्सशै- 

रच्छनत्यमूढा: पदमव्यय॑ तत्‌ ॥ 


( गीता १५।५) 


--नष्ट हो गया है मान और भोद्द जिनका 
तथा जीत ' लिया है आसक्तिरूप दोष जिन्होंने 
ओर परमात्माके स्वरूपमें है निरन्तर स्थिति 
जिनकी तथा अच्छी तरह नष्ट हो गयी है कामना 
जिनकी, ऐसे वे खुखदुःख नामक इन्दोंले बिमुक्त 
हुए शानीजन, उस अधिनाशी परम पदुको प्राप्त 
होते हैं । 

बैराग्यका फल 

बस, इसप्रकार एक परमात्माका शान रह 
जाना ही अटर समाधि या जीवन्मुक्त अवस्था 
है, उसीके यह लक्षण हैं। तद्ननन्‍्तर ऐसे जीवन्मुक्त 
पुरुष संस रमें किसप्रकार बिचरते हैं, उनकी कैसी 
स्थिति होती है इसका विधेचन गीताके अध्याय 
१२के छोक १३ से १६ तक निम्नलिखित रुपमें है। 
भगवान उनके लक्षण बतलाते हुए कद्दते हैं-- 

थद्देश् सर्वभूतानां मैत्रः करण एव च। 

निर्ममो निरइंकारः समदुःखसुख: क्षमी ॥ १३ ॥ 
संतुष्ट: सतते योगी यतात्मा हढनिश्चयः । 
मय्यर्पितमनोबुद्धियों मद्गक्तः स में प्रियः॥ १४॥ 
यस्मान्नोद्दिजते छोको छोकान्नोद्विजते च यः 
इर्षामरषभयोद्वेगै्ुक्तो य: सच मे प्रिय/॥ १५ ॥ 
अनपेक्षः झुचिदेक्ष उदासीनो गतब्यथः | 
सबोरम्भपरित्यागी यो मज्नक्तः स मे प्रियः॥ १६॥ 
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यो न दृष्यति न द्वेष्टि न शोचति न काह्लृति । 
झुभाशुभपरित्यागी भक्तिमान्य: स मे प्रियः ॥ १७॥ 
समः शत्रौ च मित्र च तथा मानापमानयोः | 
शीतोष्णसुखदुःखेषु समः सन्नविवार्जितः ॥| १८ ॥ 
तुल्यनिन्दास्तुतिमौनी संतुष्टो येन केनचित्‌ | 
अनिकेत;स्पिरमतिर्भक्तिमान्म प्रियो नरः॥ १९ ॥ 
“इसप्रकार शान्तिको प्राप्त हुमा जो पुरुष 
खब भूतोंमें द्वेषभावसे रद्ित एवं स्वार्थरद्दित 
खबका प्रेमी और देतु रहित द्यालु है तथा ममताले 
रहित एवं अहड्डगरसे रहित, खुस्र ढुःखों की प्राप्तिमें 
सम और क्षमावान्‌ दै अर्थात्‌ अपना अपराध करने- 
बांलेको भी अभय दैनेबाला है | जो ध्यानयोगमें 
युक्त हुआ, निरन्तर लाभ द्वानिमें सन्तुष्ट है, मन 
और इन्द्रियोंसहित शरीरको बशमें किये हुए मुभामें 
इृढ़ निश्चयवाला है, बह मुझमें अर्पण किये हुए 
मन धुद्धिवाला मेरा भक्त मुझे प्रिय है। जिससे 
कोई भी जीव उद्देगको प्राप्त नहीं होता और जो 
रूवयं भी किसी जीवले उद्देगको प्राप्त नहों होता 
एवं जो हुं, अमर्ष, भय और उद्देगादिसे रहित 
है, वद्द मुझे प्रिय दे । जो पुरुष आकांक्षासे रहित, 
बाहर भीतरसे शुद्ध, चतुर है अर्थात्‌ जिस कामके 
लिये आया था उसको पूरा कर चुका है एवं 
पक्षपातसे रद्दित और ढुःखोंसे छूटा हुआ है, चदद 
खब आरस्मोंका त्यागी अर्थात्‌ मन वाणी शरीर- 
द्वारा प्रारव्धले दोनेवाले सम्पूर्ण स्वाभाविक 
कर्मोमें कर्तापनके अभिमानका त्यागी मेरा भक्त 
मुर्दे प्रिय है। जो न कभी हर्षित होता है, न द्वेष 
करता है, न शोच करता है, न कामना करता है 
तथा जो शुभ और अशुम सम्पूर्ण कर्मोंके फलका 
त्यागी है, वद्द भक्तियुक्त पुरुष मुझे प्रिय है । जो 
पुरुष शत्रु मित्र, मान अपमान, सदी गर्मी और 
खुख दुःलादि दन्द्ोंमें सम है और सब संखारमें 
आसक्तिसे रहित है तथा जो निन्‍्दा स्त॒ुतिको 
समान समभनेघाला और मननशील है अर्थात्‌ 
ईश्वरके स्वरूपका निरन्तर मनन करनेवाला है 


केडू:बलका 
लू 


संस्या ५ 


एवं जिस किसी प्रकारखे भी शरीरका निवांदद 
होनेमें सदा ही सन्‍्तुष्ट दै ओर रहनेके स्थानमें 
ममतासे रदित है, वह स्थिर बुद्धिवाला, भक्तिमान्‌ 
पुरुष मुझे प्रिय है ।” 


कप पराकाष्ठा 


'"ब्ड०। 


ग्रेमकी पराकाष्टा 


जरुप 


अतएव इस असार संसारसे मन हटाकर 
इसलोक और परछोकके समस्त भोगॉमें 
घेराग्यवान्‌ होकर सबको परमात्माकी प्राप्तिके 
“लिये प्रयल्ल करना चाहिये ! 


! : 
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जगाई माधाई-उद्धार 


30 चेतन्यदेवने हरिनाम वितरण 
करनेके लिये श्रीदरिदास और 
(3 श्रीनित्यानन्दकों विशेषरूपसे 
(0 आदेश दिया। प्रभुने कहा, 
(0) 'इस नवद्वीपके घर घरमें सूर्ख 
पण्डित, साधु अखाधु, ब्राह्मण 
चाणडाल सभीको दरिनाम दो 
और उनका उद्धार करो ।' दोनों ही भक्त इस 
काममें मलीभांति निपण थे क्‍योंकि प्रथम तो ये 
परम द्यालु और शक्तिसश्वार करनेमें समर्थ थे। 
दूसरे दोनों द्वी संन्‍्यासी थे। नवद्वीपमें नित्य 
नियमले दरिनाम बंटने लगा | हरिदास और 
नित्यानन्द्‌ प्रातःकाल किसी गहस्थके द्रवाजेपर 
जाकर खड़े हुए, ग्रदस्थने तेजपु'ज संन्‍्या सियोंको 
देखकर जब भीख देनी चाद्दी तब थे दोनों कहने 
लगे 'तुम छोग कृष्ण कृष्ण कहो, कृष्णका भजन 
करो--हमारी यही भीख है।” इतना कददकर 
भीख बिना लिये द्वी दूसरे घर चछे गये। इसी 
तरह घर घर नाम प्रचार करने लगे | 
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उस समय जगन्नाथ और माधव नामक दो 
ब्राह्मण भाई नवद्वीपमें निवास करते थे, एक 
तरदसे थे नगरके मालिक थे | घनसे काजीकों 
बशमें कर दोनों भाई नवद्वीपमें यथेच्छाचरण 
करते थे इन्हें धर्माघर्मका कोई ज्ञान नहों था, ये 


सदा शराबमें मतवाले रहा करते थे | जरासी बात 
पर खून कर डालना और मनमाने डाके डालना 
इनके बायें द्ाथका खेल था। इनके पास बड़ी 
सेना थी, जिससे बलमें कोई इनसे बढ़कर नहीं 
था । नवद्वीपनिवासी प्रायः विद्या चर्चामें ही लगे 
रहते, इससे वे सब इनके प्रतीकारका कोई उपाय 
न कर चुपचाप अत्याचार सद्दा करते थे। यदद 
दोनों भाई जगाई माधाईके नामसे विख्यात थे । 


एक दिन नित्यानन्दने दरिदाससे कहा, 
चलो भाई! आज़ उन दोनों भाश्योकों भी 
प्रभुका आदेश खुनाधें। खुनेंगे तो अच्छी बात 
है, नहीं तो अपनां कुछ बिगड़ता नहीं।' यों 
सलाह करके दोनों जा पहुंचे | वहां दोनों भाई 
शराबसे मतचाले हुए बेठे थे | नित्यानन्दने जाते 
ही कहा 'कृष्ण कहो, कृष्ण भजो । हमें यही भीख 
दो । यद्द खुनते ही उन दोनोंके ऋरधका पारा 
बहुत चढ़ गया | उन्दोंने कद्दा; ठीक! क्या 
प्राणोंका डर नहों है जो हमारे सामने इतनी बड़ी 
बड़ी बातें करते द्री, पकड़ो तो कोई इन दोनों 
पासत्रण्डियोंको !!' इतना कहकर स्वयं दी उन्हें 
पकड़नेको दौड़े | नित्यानन्द दरिदास जोरखे 
भाग छुटे । नगरके विरोधी छोग हंखंते हुए 
कद्दने लगे “आज खूब हुई पाखण्डियॉमें ।” 


महदप्रभुके पास पहुंचकर उन्होंने खारी 
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कथा आद्योपान्त खुनायी | तद्नन्तर नित्यानन्द्‌ 
कहने लगे “साधुले तो कृष्ण नाम सभी कद्दछा 
खकते हैं। जगाई माधाईके मुखसे कृष्ण नाम 
कहला सकें, तभी तुम्दारी बड़ाई है। इन दोनों 
भाइयोंका उद्धार करके जगतूमें अपनी द्याका 
परिचय तुम्हें देना पड़ेगा।” प्रभु हंसकर कद्दने लगे, 
“श्रीपाद! जब तुम उन दोनोंकी कल्याण कामना 
करते हो तब अवश्य दी उनका उद्धार होगा ।” 
प्रभुके इन चचनोंसे भक्तोंने समझ लिया कि 
अब जगाई माधाईका उद्धार हो गया । आनन्द्से 
भक्तगणोंने दरिध्वनिले आकाश ग़ुजा द्या। 

श्रीवासके घर कीर्तन हो रहा था । कीत॑ंनका 
शब्द्‌ सुनकर जगाई माधाई देखने आये, दोनों ही 
शराब पीकर पागल हो रहे थे। द्रबाजा बन्द 
था इससे अन्द्र नहों जा सके | बाहर खड़े हुए 
भीतरसे आती हुई दरिध्वनि खुनने लगे। शराब- 
के नशेमें दोनों नाचने छगे। सारी रातयों ही 
नाचते बीती । प्रातःकाल कीर्तन समाप्तकर जब 
भक्तोंने गंगाजी जानेके लिये द्रवाजा खोला तो 
सामने जगाई माथाई नाचते हुए दिखायी दिये । 
खसरलचित्त भक्त डर गये। श्रीचेतन्‍्थ एक बगल- 
से जाने लगे तब उन दोनोंने नशेमें दी पुकारकर 
कहा, “निमाई पण्डित ! यद्द तुम्दारा क्‍या 
सम्प्रदाय है? क्‍या मंगलचण्डीके गीत गाते दो, 
तुम्दारा गान छुनकर हम बहुत सन्तु्ट हैं। एक 
दिन हमारे घर भी इसीतरद् गान करना दोगा। 
श्रीचैतन्यने कोई उत्तर नहीं दिया और सबके 
साथ गंगार्नानके लिये चले गये । 

डुपहरके समय नित्यानन्द्जी प्रभुले कहने 
छूगे, प्रभो | साधुओंका उद्धार तो सभी कर 
खकते हैं। आज जगतूमें सबसे दीन हीन जगाई 
माधाई हैं । इनका उद्धार करके पतितपांघन 
नामको सार्थक करो ।” नित्यानन्दने दूसरे सब 
भक्तोंको पहलेसे ही गांठ रक्‍्खा था अतए्च 
खभीने जगाई माधाईके उद्धारके लिये प्रभु 
प्रार्थना की । 


प्रभुने कद्दा , “जब तुम सभी उनकी कल्याण 
कामना करते हो, तब श्रीकृष्ण उनका उद्धार 
शीघ्र करेंगे । उनकी पाप कथाए' याद आते ही 
हृवथ सूखने लगता दै।भविष्यमें मिलनेवाले 
पापोंके फलकों विचारकर हृद्य घबरा उठता है। 
ऐसे कठिन रोगकी एकमातन्र औषध श्रीहरिका 
नाम है।अतएव जाओ ! सब भक्तोंकों शुला 
छाओ | सभी एक साथ कीर्तन करते करते 
जाकर उनको दरिनाम देंगे । आज जगत्‌ देखेगा, 
हरिनाममें कितनी शक्ति है ।” 

भक्तगण एकत्र हो गये। नगर कीर्तनकी 
तैयारी हुई। श्रीचैतन्यका यही पहला नगर 
कीतन था | इससे पहले बाहरके छोगोने कभी 
चैतन्यका कीत॑न नहीं देखा था। भक्तोंमें 
किसीके दाथमें खोल है, किस्लीके करताल है, 
किसीके शंख दे, किसीने भेरी ले रक्ख्ती है। 
पेरोंमें सबने घु घर बांध लिये हैं। सन्ध्याका 
खमय दै। श्रीनित्यानन्द्‌, श्री अद्वेताचार्य, श्रीवास, 
गवाधर, दरिद्‌!स, मुरारि, मुकुन्द और नरहरि 
आदि सभी भक्त कीत॑न करते हुए चल रहे हैं। 
श्रीचेतन्यदेथ बीचमें हैं. आनन्द्से उनका शरीर 
डगमगा रहा है, आंखोंकी पछक पड़नी बन्द हो 
गयी है, प्रेमाश्रुओंकी पिचकारी छूट रददी है, अनेक 
प्रकारसे भाव बता बताकर प्रभु नृत्य कर रहे हैं, 
उनके प्रत्येक अड्भले मानो अम्तृत बरस रहा है। 
भक्तगण उन्हें घेरकर कीर्तन करते हुए नाचते जा 
रहे हैं । श्रीनित्यानन्दूजी सबसे आगे हैं। थे 
जगाई माधाईकी दुर्दशा आंखों देख चुके हैं । उन 
लोगोंके दुःखसे नित्यानन्द्का हृद्य बिदीर्ण हो 
गया था | आज़ प्रभुको तैयार करके थे कमर 
कसकर दोनों भाश्योंका उद्धार करने जा रहे हैं । 
आज नित्यानन्द्के गौरव और आननन्‍्द्की सीमा 
नहीं है । 

जगाई माघाई भर रात शराब पीकर इस समय 
नोंदमें बेहोश पड़े हैं ।शाम हो गयी है परन्तु अभी 
थे सोकर नहीं उठे हैं । कीर्तनकी आकाशब्यापी 


संख्या ५] 


ध्वनिसे उनकी नोंद टूटी । दो दछलेले चिढ़कर 
उन्होंने पदरेदारसे कहा “ जा! कौन हल्ला कर रहे 
हैं! उन्हें रोक दे जिससे दमारे सोनेमें बाधा न 
हो |” पहरेदारने जाकर कोर्तनमें उन्मत्त भक्तोंसे 
यह बात कही । पर वहां उसकी कौन खुनता था । 
भक्तगण और भी उद्चश्वरसे कीर्तन करने लगे । 
उसने लछौटकर अपने मालिकोंसे कद्दा, “सरकार ! 
निमाई पणिडित कीर्तन करते हुए इधर चले आ 
रहे हैं। मेरी बात किसीने नहीं खुनी ।” 


इस समय जगाई माधाईका नशा उतरा हुआ 
था, पदरेदारके मु'हसे आज्ञा न माननेकी बात 
खुनकर दोनों ऋोधसे भर उठे | कपड़े पहनते 
पहनते ही उठकर दौड़े | छाल लाल भांखें करके 
कहने रंगे “आज नद्याके इन सब वेष्णबोंका 
नाश कर देना हे |! 


भक्तगणोने उन्हें आते देखा, परन्तु आज 
किसीको कोई भय नहों हुआ, कीर्तन और नत्य 
अधिक उत्साहसे होने छगा। इससे जगाई 
माधाईकी ऋषधाक्मिमें मानों घृतकी आहुति पड़ 
गयी। दरिनामसे तो उनकी र्वाभाविंक चिढू थी, 
दोनों भाई भक्तों को मारने दौड़ । नित्यानन्द्‌ सबसे 
आगे थे, इससे सबसे पहले वही इनके सामने 
पड़े । उन छोगोंको क्रोधके आवेशमें सामने आते 
देखकर भी नित्यानन्द्कों भय या ऋरषध नहीं हुआ, 
चरन उनकी इस दशापर निताईको बड़ी दया 
आई। उनकी छाती फटने रूगी। उन दोनों 
भाइयोंकी दुर्गति देखकर उनकी ओर देखते हुए 
थे रोने रूगे | दीनद्याद्रचित्त नित्यानन्द बड़ी 
ही करुणा भरी नजरले उनकी ओर देख देखकर 
आंसू बद्दा रहे थे परन्तु इससे उन दोनों भाश्योंका 
हृदय द्रवित नहीं हुआ, उसमें नरमी नहीं आयी 
प्रत्युत डमका कोघ और भी बढ़ा । नित्यानन्द्ने 
दोनों भाश्योंकी सामने आया देखकर और 
माधाईकी. अपेक्षा जगाईकों कुछ भला जानकर 
रोते रोते गढ़द स्‍्वरसे कहा “जगाई ! हरि 
बोलो, एकबार हरिनाम उच्यारणकर-मुझे खरीद्‌ 

द 


ग्रेमकी पराकाष्टा प्र 


लो ।” नित्यानन्दके इन शब्दोंने जगाईके हृद्यको 
कुछ स्पर्श किया, चद चुप होकर खड़ा दो गया। 
परन्तु माधाईका हृद्य बहुत ही कठोर था | अतः 


' डलका मन नहों पस्रीजा, चढ़ ऋषधसे कांपने 


छरूगा | क्रोधान्ध माधाईको वहां और तो कुछ 
नहीं मिला, एक फटे घड़ेका गलौवा पड़ा था 
डसे उठाकर नित्यानन्दके सिरपर जोरसे मारा | 
उन्हें गहरी चोट लगी, खूनकी पिचकारी छूट 
गयी | नित्यानन्द हरिनाम छे लेकर जोरले 
नाचने लगे | 


नित्यानन्द इसी आनन्दमें नाच रहे थे कि 
अब निश्चय हद्वी इनका उद्धार हो जायगा। वे 
बारम्बार “गौर गौर” पुकारने लगे | माधाई तो 
क्रोथमें पागल हो रहा है, एक बारकी मारसे 
डखे सन्‍्तोष नहीं हुआ, उसने फिर घड़ेका गलौचा 
डठाकर मारना चाहा, पर उसी समय जगाईने 
उसका हाथ पकड़कर कहा, “भाई । क्‍या करते 
हो १ इल विदेशी संन्‍्याखीको मारनेमें तुम्हारा 
कौनसा पौरुष प्रकट होगा ? और इसमें लाभ दी 
क्‍या है!” 


नित्यानन्दने नाचते नाचते कद्दा, “मुझे तुमने 
मारा, अच्छा किया, में मारकी चोट सद् सकता 
हूं परन्तु तुम छोगोंकी दुर्गंति मुभसे नहीं सही 
जाती | भाई ! मुझे मारनेमें कोई चुकसान नदों 
है, एकबार मुखले मधुर हरिनाम तो बोलो |” 


इतनेमें ही एक भक्तने जाकर प्रेमोन्मत्त 
चतनन्‍्यको निताईके चोट छगनेकी खबर दी, खुनते 
दी चैतन्य दौड़कर वहां आगये और निताईको 
पकड़ लिया। बड़े प्रेमसे प्रभुने नित्यानन्दको 
गोदमें बेठाया और थे अपने कपड़ेसे उन्तका खून 
पॉछने लगे | तद्नत्तर उन्होंने फातरस्वरसे 
माधाईको सम्बोधन करके कहा “माधाई ! तूने 
मेरे प्राणप्यारे निताईको किस लिये मारा?” 
यह कहे कदते प्रभुको क्रोध आगया, थे दोनों 
भाश्योंसे कहने छगे-“अरे पापात्माओं ! इतने पाप 
करके भी तुम छोगोंको पापतृष्णा अभी शान्त 
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नहीं हुई ? अब भो पापोंसे अलग होनेकी इच्छा 
नहों हुई? जीवनमर पापोंमें छगे रहकर आज 
श्रीनित्यानन्दकों चोट पहुचाकर तुम लोगोंने 
आज़ पापव्तकी कौनसी स्थापना की दे ? 


जगाई माधाईने आज तक किसीके सामने 
सिर नहीं झुकाया था। इस समय वे दोनों भाई 
अपने घरके सामने अनेक शस्प्रधारी रक्षक्रोंसे 
घिरे हुए थे। वे चाहते तो इशारेसे द्वी भक्तोंको 
मरवा सकते | एकतरहसे वे नवद्वीपके राजा 
थे। इतनेपर भी थे आज निमाई पण्डित 
(चेतन्य ) के ऐसे कठोर चचन चुपचाप क्यों 
सद्द रहे हैं ? इसका कारण यह है कि जगाई तो 
पहलेले ही नरम हो गया था, प्रभुकों देखते ही 


_ माधाईमें भी इतनी शिथिलता आगयी कि उसमें 


हाथ पेर हिलानेकी शक्ति भी जांती रही। प्रभु 
फिर कहने लगे, “रे पापात्माओ ! नित्यानन्दने 
तुम छोगोंका क्‍या बिगाड़ा था, तुमने उन्हें क्‍यों 
मारा ! इस विदेशी लंन्यासीकों मारते तुम्दारे 
मनमें तनिकसी भी दया नहीं आयी ? तुम 
लोगोंके और तिश्ुवनके परम खुहृदु, क्रोध और 
अभिमानशून्य नित्यानन्द्कों घायक्ककरए आज़ 
तुम लोगोंने अपने पापका घड़ा पूरा भर लिया 
है, अब दृण्ड सहनेके लिये तेयार दो जाओो [” 


- जैसे खूनी मनुष्य दाकिमके सामने उसके 
मंहकी ओर ताकता हुआ कांपा करता है, 
डसरीप्रकार थे दोनों भाई आज क्या द्रड होगा, 
इस बातकी चिन्ता करते हुए प्रभुके मुखकी ओर 
देख देखकर कांपने लगे | उनके मनमें यह 
विश्वास हो गया कि हम बड़े अपराधी हैं और 
प्रभु हमें दण्ड देनेमें स्वंथा समर्थ हैं। इतनेमें 
प्रभुने उच्चस्घरसे चक्र" चक्र! पुकारा। यद्द 
देखकर सभी स्तस्मित होगये | मुरारीगुप्तके 
शरीरमें दसुमानका आवेश हुआ करता था। 
उसने गरजकर कहद्दा “प्रभु ! चक्रको क्‍यों स्मरण 
करते हैं, मुझे अज्ञमति दें | मैं अभी इन दोनोंकों 
यमसदन पहु'चा देता हूं।” 


यह सब देख खुनकर नित्यानन्द अपनों 
चोटकी घेदना भूल गये | उन्होंने मुरारीके दोनों 
हाथ पकड़कर कहा, “भाई ! क्षमा कर।” 
इतनेमें पीछेक्नी तग्फ दैखा तो उन्हें दिखायी 
दिया, मानों खुदर्शन चकऋ अग्निका आकार 
घारणकर जगाई माधाईकी ओर बढ़ रहा है। 
नित्यानन्द्‌ अत्यन्त व्याकुल होकर हाथ जोड़कर 
कहने लगे। “झछुद्॒र्शन | क्षमा करो, इन दोनों 
भाश्योंकों न मारों, में प्रभुके चरण पकड़कर 
इनके लिये अभी प्राण भिक्षा लेता ह्' ।” इतना 
कहकर वे प्रभुके चरणोंपर गिर पड़े और बोले | 
प्रभो | क्या कर रहे हो, क्या सब भूल गये ! 
इसबार तो तुम्हें किसीको दण्ड देनेका अधिकार 
नहों है । अबकी बार तो भक्ति और करुणाके 
रसमें डुबाकर ही मलिन जीवोंका उद्धार करनेकी 
बात हुई थी न ? जो दुष्ट हैं, उन्होंका बध करोगे 
तो फिर उद्धार किसका करोगे !” 


नित्यानन्द इस तरद्द कह रहे हैं, जगाई, 
माधाई, भक्तमण और उपस्थित नागरिक चुपचाप 
देख खुन रहे हैं । निताई फिर कहने लंगे-- 


“प्रभो ! इन दोनोंके प्राणोंकी मुझे भीख दो ! 
मैं इन दोनों जीवोंको पाकर तुम्दारे दी नबन्घु और 
पतितपाधन प्रभ्ति नामोंकी महिमा रक्खू गा।” 
यह खुनकर भी चेतन्य कोमल नहीं हुए | प्रभुकी 
यह अवस्था देखकर नित्यानन्द फिर कहने लगे- 
“प्रश्नों ! मेरे सिरमें मामुली चोट छगी थी, बह 
भी देवात्‌ लग गयी थी | जगाई माधघाई तो मुझे 
केघल डराना चाहते थे। मो मारना इनका 
उद्दे श्य नहीं था । मैं सच कहता हू', मुझे जराखा 
भी दुःख नहीं हुआ। प्रभो! अब इस मायाको 
छोड़ी, तुम इस समय जो कुछ कर रहे हो, सो 
केवल मेरा गौरव और मान बढ़ानेके लिये कर 
रहे हो | प्रभो ! मेरे मानको धूलमें मिल जाने दो। 
अपने अभयचरणोमें इन दोनों मद्दान्‌ दुःख 
जीघोंको ध्यान दो!” इतना कहकर नित्यानन्द्‌ 
बड़े दा करुण भावसे रोने छगे | 


प्रेमकी पराकाष्टा 


इतना सब द्ोनेपर भी चैतन्य नरम नहीं 
पड़े | तब नित्यानन्दने कद्दा, “प्रभो ! एक बात 
और है। तुम इन दोनोंको तो दण्ड दे ही नहीं 
सकते | फारण जगाईने स्वयं मेरे प्राण बचाये हैं।” 
इतना सुनते ही प्रभुका कठोर भाव जाता रदा। 
चह कहने लगे, “हैं | क्या जगाईने तुम्हारे प्राण 
बचाये हैं ?” निताईने कहा, “माघाई जब दूसरी 
बार मुझे मारनेको तैयार हुआ तब जगाईने ही 
डसे समझाकर, उसका हाथ पकड़कर रोक 
लिया था!” 


प्रभुने कद्दा, “क्या यद् सच है ! इसी जगाईने 
माधाईका हाथ पकड़कर तुम्हें बचाया था? 
इसी जगाईने बचाया था ? अरे जगाई ! तूने ही 
मेरे नित्यानन्दके प्राणोंकी रक्षा की थी ? तब तो 
मैं तेरा ही हीं चुका | आ, इधर आ!” 
इतना कहकर चेतन्यने सबके सामने उस 
अल्पृश्य पामर सेकड़ों खून करनेवाले नराघधम 
जगाईको जोरसे छातीसे लगा लिया | जगाईने 
कुछ कहना चाहा, पर जुबान रुक गयी, बह बेहोश 
होकर जड़ कटे हुए पेड़की तरह जूमीनपर 
गिर पड़ा ! 


माधाई सब कुछ देख रहा है | उसने देखा, 
प्रभुका रुद्ररूप ! फिर देखा, जगाईपर कृपा 
करते हुए प्रभुका सौम्यरूप | अब देखता है, अपने 
सारे प्रापोंके आधे हिस्सेदार भाई जगाईकों 
धूलमें लोटते हुए और श्रीगौराडूके दइने पैरको 
हृद्यपर रखकर उसे अशभ्रजल-धाराले घोते 
हुए ! माधाईको होश हुआ और वह भी “रक्षा 
करो रक्षा करो” पुकारता हुआ चतन्यके 
चरणोंमें गिर पड़ा । 
प्रभु कुछ पीछे हटकर कहने लगे, “अरे ! तू 
- तो नदियाकी हुकूमतमें पागल होकर जीवोंपर 
अत्याचार कर रहा था, आज उस हुक्रूम तको भूल- 
कर यहां धूलमें किललिये लोट रद्दा है ! क्या यद्द 
तेरी शानके अनुकूछ है ? क्या इसमें तुझे लज्ञा 
नहों आाती ?” माधाईने 'कातरस्‍्वरले कहा, 


च्शद 


“प्रभ्ों | तुम जगत्पिता हो, यदि तुम्हों मुझे 
त्याग दोगे तो मैं किसके पास जाऊंगा! हम 
दोनोंने साथ द्वी पाप किये थे, तुम्त द्यामय हो, 
तुमने जगाईकों अपना लिया और मुझे छोड़ 
दोगे १ क्‍या यद्द डचित द्वोगा ?” प्रभु बोले-- 


“जगाई मेरा अपराधी था, डसका अपराध 
क्षमा करना मेरे अधिकारमें था, पर माधाई ! 
तू तो नित्यानन्दजीका अपराधी है, भक्तद्रों हियों- 
को तो दण्ड ही देना डचित दै ।” माधाईने फिर 
कहा “प्रभो ! मैंने जेसे भयानक कुकर्म किये हैं, 
उनको देखते क्षमा मांगनेका मेरे लिये कोई भी 
मार्ग नहीं रह गया है। इससे मैं तुमसे. क्षमा 
नहीं चाहता, केवल अपने मनकी बात सरलतासे 
कहता हू" | मेरे हृद्यसे आशा दूर नहों हो रही 
है | तुम मुझे बिहकुल त्याग दोगे, ऐसी धारणा 
मेरे मनमें होती ही नहीं | मुके बतलाओं, किस 
डपायले मेरा उद्धार दहोगा। तुम कद्दोगे वही 
करूं गा |” 


प्रभु पिघल गये हैं। मनका भाव छिपाना 
चाहते हेंपरन्तु करुणाभरी आंखें छिपाने नहों 
देती | तथापि यथासाध्य मनके भाव छिपाकर 
चैतन्यने कहा, “माधाई ! तुमने नित्यानन्द्के 
शरीरसे खन बद्दाया है तुम उनके अपराधी हो, 
श्रीनित्यानन्द्‌ दूयामय हैं, उनके दोनों चरण पकड़ 
लो | यदि वे तुम्दारा अपराध क्षमा कर देंगे तो 
तुम्दारा काम बन जायगा ।” नित्यानन्दृजी 
प्रभुकी इस करुण छीलाकों देख देखकर मन ही' 
मन प्रफुल्लित और संकुचित हो रहे थे । प्रफुल्ठतो 
माधाईपर प्रभुकी कृपा देखकर हो रह्दी थी, और 
संकोच प्रभुको अपना गौरव बढ़ाते देखकर हो 
रहा था | माधाईने तुरन्त द्वी संकोचसे पीछे 
हटते हुए नित्यानन्द्जीके चरण पकड्‌ लिये और 
कहा, ''प्रभो ! तुम्दारे क्षमा करनेले दी भगवान्‌ 
मुभे अपने चरणोंमें स्थान देंगे।” 


इतनेमें भ्रीचेतन्यने नित्यानन्दका हाथ पकड़- 
कर कहा, 'श्रीपाद ! तुम बड़े द्यालु हो, इसके 


क्षमा चाहनेले पहले दही तुम क्षमा कर चुके हो, 
यह सभी जानते हैं। परन्तु ऐसा करना कुछ 
अज्भुचित है, क्योंकि इससे पापी अपने अपराध- 
को कम समभने छगते हैं । अब मैं इस अधमका 
अपराध क्षमा करनेके लिये तुमले विनय करता 
हू', इलसे इसको यद्द शान होगा कि मेरा अपराध 
बहुत भारी है | श्रीपाद्‌ ! तुम माधाईको क्षमा 
करो, साधुगण अज्भतप्त और चरणाश्रित 
व्यक्तियोंकी सदाले ही क्षमा करते आये हैं। 
अतणएव इस अधमका अपराध क्षमाकर इस 
बातका-साधु और पापियोंके भेदृका परिचय 
करा दो। 


इसपर नित्यानन्दजी गदुगव होकर कहने 
रूगे, “प्रभो ! तुम मुके उप्लक्ष्यकर इन दोनों 
पापियोंका उद्धार करोगे, यह मैं जानता हु। 
मेरा गौरव बढ़ानेके लिये ही तुम मुझले अनुमति 
चाहते हो | यही हो। में इसे क्षमा करता हू'। 
यही क्‍यों; यदि मैंने किसी भी जन्‍्ममें कोई 
सत्कर्म किये हैं तो उन सबका पुण्य भी मैं 
माधाईको देता ह्‌' । तुम इस परम ठुखी अज्भुतप् 
जीवको चरणोंमें आश्रय दो।” तद्नन्तर 
नित्यानन्द्‌ चरणोंमें पड़े हुए माधाईको सम्बोधन 
करके बोले 'रे निर्योध | देख, कृपामय प्रभुकी 
तुभपर पहलेसे ही कितनी कृपा है। आज तेरे 
लिये प्रभु मुकसे विनय कर रहे हैं। आ, आ 
मेरे प्यारे माधाई! तुफे छातीसे छूगाऊं । 
इतना कहकर नित्यानन्दने माधाईको उठाकर 
हृद्यसे लगा छिया। परन्तु माघाई तुरन्त ही 
बेहोश होकर जगाईके पास गिर पडा । दोनों 
भाई धूलमें पड़े हैं, आंखें खुली हुई हैं। उनमेंसे 
कुछ कुछ आंखू निकल रहे हैं | बाह्मशान बिल्कुल 
नहों है। समस्त अड् शिथिल हो रहे हैं । भक्तमण 
“हरि बोल हरि बोल' की धवनि करते हुए दोनोंकों 


“ घेरकर नाचने छगे। 


डस समय नवद्वीपमें इतना कोछाहल मचा 
कि भक्त अभक्त सभी घिट्डल दो गये। जगाई 
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माधाईकों इसी अवस्थामें छोड़कर चेतन्यदैेव 
भक्तों सहित घर लौट गये | थकाचट मिटानेके 
लिये भक्तणण इधर उधर जा बेठे। इस 


' घटनाकों देखकर सभी प्रेमभाषमें बिभोर हो रहे 


थे | सन्ध्या हो गयी थी, इतनेमें ही बाहरसे 
पुकार खुनायी दी-'प्रभो ! प्रभो !! पता लगाने- 
पर मालूम हुआ कि जगाई माधाई द्रवाजेपर 
खड़े पुकार रहे हैं । प्रभुने मुरारीको उन्हें लानेके 
लिये बाहर भेजा । मुरारी घीरकी तरह दोनों 
भाश्योंकों पीठपर उठा छाया | अन्द्र आते हो 
दोनों सूखे काठकी तरद्द सीधे गिर पड़े | तब 
प्रभने नित्यानन्दजीसे कहा “श्रीपाद ! दोनोंको 
गंगातटपर लेजाकर कानोंमें श्रीहरिनाम दो” 
इतना कहकर भक्तोंके साथ भ्रभु चल पड़े | जगाई 
माधाई बेहोश थे। छुतरां मुर्वेकी तरह उन्हें 
जठाकर भक्तगण कीर्तन करते हुए निकले। ले 
जाकर घाटपर लिटा दिया। ज़गाई माधाईकी 
इस दशाको देखनेके लिये नगर उलट पड़ा | कुछ 
समय पहले जो नदियाके राजा थे, जो चाहते 
सो कर सकते थे, थे ही दोर्दर्ड प्रतापशाली 
राजबन्घु आज दीनकी तरह धूलमें पड़े हैं । 


श्रीचेतन्यने वज्ञगंभीर स्थरसे कहा, 'भ्रीपाद ! 
यह दोनों जीव मैं आपको सौंपता हूं, आप इन्हें 
गंगार्नान करवाकर हरिनाम प्रदान करें।! 
नित्यानन्द दोनों भाइयोंकों पुकारकर कहने लगे, 
“आओ, मेरे प्यारे जगाई माधाई ! मुफ़े मारा, 
बहुत ही अच्छा किया। आओ! आज 'हरि 
बोल' बोलो और नाचो | तुम्हारे प्रहारका दण्ड 
यह दरिनाम ही है।! जगाई माधाई अभीतक 
बेहोश थे। भक्तोंने मद्दान्‌ आनन्दसे दोनोंको 
कन्धोंपर उठाया | जब दोनों भाइयोंको भक्तगण 
जलके अन्द्र ले गये, तब उन्हें होश हुआ। 
सभीने गंगासनान किया । 


गड्रातटपर भीड़ लग रही है, हजारों नर 
नारी कौतुक देख रहे हैं । चांदनी रात है अतएव 
दीखनेमें कोई बाधा नहों है। भक्तोंके बीचमें 


संख्या ५] 


निराशा 
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श्रीगौराड़: और जगाई माधाई खड़े हैं। जगाई 
माधाईके हाथमें तुलूली दी गयी। महाप्रभुने कहा, 
“भाई माधव ! भाई जगन्नाथ | मुके एक चीज 
देनी पड़ेगी । देनेकी प्रतिशा करो ।” जगाई माधाई 
तो प्राण देनेको प्रस्तुत थे, उन्होंने कहा, “प्रभो ! 
जो इच्छा हों सो छे सकते हो !” यह सुनकर 
प्रभु बोले, “भाई ! तुम लोगोंने अबतक जितने 
पाप किये हैं थे सब तात्न, तुठलली और गड़ाजल 
हाथमें छेकर मुझे दान कर दो | तुम लोग निष्पाप 
और निर्मल दो जाओ!” इतना कहकर महा[प्रभुने 
सबके सामने पाप प्रहण करनेके लिये द्ाथ फैला 
द्या ! 

इस बातकों सुनकर जगाई माघाईकों जो 
दुःख हुआ सो अकथनीय है-। थे अत्यन्त कातर 
हो गये । उन्होंने प्रभुकें करणमुखकी ओर देखकर 
कहा, “भक्तगण तो तुम्हें फूल चन्दन देते हैं और 
हम दोनों भाई -पापात्मा, नीच, तुम्हारे हाथोंमें 
पाप दान करें? प्रभो! यद्द नहों धोगा। हमने 
अपराध किये हैं; बड़ी खुशीसे दण्ड भोगेंगे। 
तुम केवल इतनी ही कृपा करो कि पाषोंके निमित्त 
चाहे जितंना कष्ट सहते समय भोी तुम्दारे 
श्रीचरणोंकी विस्म्गति न हो ।हम तुम्हें पाप नहीं 
दे खकते।” 

प्रभुने उनकी बातोंका कुछ भी उत्तर न देकर 
केवल यद्दी कहा, ''जगाई ! माधाई ! तुम्हारे पाप 
झुके देकर तुम लोग छुखपूर्वक दरिनाम लो।” 
जगाई माधाईनें बारम्बार क्षमा मांगी, पाप 
देनेले सर्वथा इन्कार किया। परन्तु शेषमें महा प्रभु 
और नित्यानन्दूजीके आम्नदसे उन्हें बाध्य होकर 
पापोंका दान करना - पड़ा। नित्यानन्दृजीने 
सद्डुलपका मन्त्र पढ़ा, प्रभुने दान लेकर गम्भीर 
स्वरसे कहा, तुम लोगोंके पाप मैंने ग्रदण किये |” 

अन्तरजू भक्तोने देखा प्रभुका सवर्ण वर्ण कुछ 
काला ह्वो गया! 

तद्नन्तर स्नान करके खब घर छौट आये। 
भररात नृत्य कीत॑न हुआ | तबसे जगाई माधाई 


घर नहीं गये। आहार छोड़ दिया, उनका 
आर्तभाव देखकर भक्तोंको बड़ा दुःख होने लगा । 
जगाई माधाई गड्जाके तीरपर जा बैठे । 


, फटा मैला कपड़ा पहन रक्‍्खा है, उपचाल ऋन्‍दन 


और नोंदसे शरीर दुर्बल हो गया है। दो लाख 
नाम जप प्रतिदिनका नियम है। जो कोई घाट- 
पर आता है, माधाई उठकर उसीके चरणों पड़ता 
और कातर सूघरले रो रोकर कहता है, “आप 
कृपा करके मेरा उद्धार करें। मैंने जानमें अनजानमें 
आपको कोई दुःख दिया है उसके लिये आप मुझ 
दीनको क्षमा करें ।” 

बालक-चूद्ध, नर-नारी, ब्राह्मण-चाण्डाल 
सभीके चरणोंमें पड़कर रोते हुए क्षम्रा प्रार्थना 
करना और नामजप करते रहना यद्दी उनकी 
जीवनचर्या है । 

माधाईने अपने हाथों एक घाट बनाया था, 
घह.नवद्वीपमें अब भी माधाईके घाटके नामसे 
प्रसिद्ध है! माधाईके घंशज अभी हैं, थे श्रोत्रिय 
प्राह्मण और परमवेष्णव हैं ! 

( चैतन्य मज्ञल आदिसे ) 


निराशा 
घनाक्षरी 
अचल तपस्या नहीं धरुवके समान नाथ / 
देने वरदान जिसे मुत्युल्ञोक आदेंगे । 
भक्त भी नहीं हूं प्रह्लादके सहश अनन्य, 
जिसकी रक्षाके हतु खम्भ फाड़ धावेंगे | 
“नन्दन” हूं दनि, बलिके समान दानी नहीं, 
तो फिर क्‍यों बामन हो रूप दिखलावेंगे | 
अवधनिवासी नहीं, वुन्दावनवासी नहीं, 
तो ये पापराशी हग कैसे दर्श पावेंगे # 


--भगवतीप्रसाद मिश्र 'नन्दना 


धर 


कल्याण 
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( ६६ ) अठारदह अध्यायवाली गीता जो संपूर्ण 
लपनिषदोंका सारभूत है, जिसमें निरुपण की गयी 
है उस महाभारत नामक प्रकरणकों खुनना 
चाहिये । 

(६७ ) डल महाभारतमें व्यासमुनिने 
कथाओंका सविस्तर चर्णन किया है, उस 
विस्तारसे उन्होंने यह द्खिलाया है कि यद्द सम्पूर्ण 
संखार कथनमात्र (कहने मात्रका ) दी है, भन्‍्यथा 
वे महाराजा और थे महर्षिछोग, जिनका 
महदाभारतमें चर्णन किया गया है, आज कहां हैं १ 
जिस प्रदीक्त आत्म शिमें इन सबका होम हो गया, 
डख्तरका स्फुट निरूपण करनेवाला गीताभ!ग ही 
महाभारतमें मुमुक्षुओंके लिये खुनने योग्य है। 

(६८ ) भारत ग्रन्थकी समाप्तिमें व्यासमुनिने 
शान्तिपर्षका निरूपण किया है, जिसका तात्पर्य 
यहहे कि सम्पूर्ण शास्त्र शान्ति (घासना लय-मो क्ष) 
में पहुंच जानेपर समाप्त हो जाते हैं । 

(६६ ) बड़े बड़े अद्दुत आख्यानोंसे अति 
रमणीय मोक्ष धर्मोका जहां तहां भारतमें निरूपण 
किया गया है उसका तात्पर्य यद दै कि मोक्ष 
धर्म दी सम्पूर्ण धर्मोमें श्रेष्ठ है। उसका निरूपण 
करनेवाला गीताभाग ही आद्रयोग्य वष्तु हो 
गयी है। 


(१०० ) बृक्तिरुपी गो पियोंसे कीड़ा करता हुआ 
अर्थात्‌ सांसारिक व्यवहार करता हुआ भी 
अन्तरात्मा नामक गोपाल ( बुद्धि वृत्तियोंका 
साक्षी ) जब अपने श्रह्मचर्य ( ब्रह्मचिन्तन ) को न 
छोड़े, ऐसी अलौकिक अवश्याका जिसमें निरूपण 
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हो, वही उत्तम भागवत ज्ञानीकों सुनना चाहिये। 

(१० १) नवाभ्यासी मुमुक्ष बालकों को डल 
लेनेवाली भयहूर दुष्ट वासनारूपी पूतना नामक 
राक्षसीका खून पीकर मुमुक्ष ओंके साथ ही उस 
दुएट बासनाकों भी जब कोई आत्मपद्को प्राप्त 
करा दे, तभी भागवतका सच्चा पूतना बध हो | 

(१०२) निर्वल असहाय तथा स्वाश्रित 
मुमुक्षुओंकों अद्वुतपद प्राप्त करानेके लिये आत्मा- 
रूपी विष्णुने काल सर्पकों मारकर इस दुःखमय 
जगत्‌को आत्मानन्द्से भरपूर कर डाला , यही 
तो भागवतके कालियद्मनका गूढ़ तात्पर्य होता है। 

(१०३) प्रपश्चरूपी नदीके तटपर बेठे हुए, 
सदा ही आत्मनिरीक्षणमें लगे हुए मुपुक्षुओंको 
भी जब कभी मोदरूपी अजगर निगल डालता हो, 
और भात्मारूपी गो विन्द्‌ तत्क्षण ही उनका उद्धार 
कर देता हो । बस, यही भागवतके अघाछुरबध- 
का गूढ़ तात्पय है । 

(१०४ ) कंस नामक महाबलशाली सूर्तिमान 
अहड्जारको आत्मारूपी कृष्णने रूघयं ही उछलकर 
( अहह्डारके दृढ़ बन्धनोंमेंसे निकलकर ) समूछ 
नष्ट कर डाला । 

(१०५) रामकी चरणधूलिके स्पर्शसे जिस 
प्रकार पत्थरकी अहृल्या चेतन हो गयी थी, इंसी 
प्रकार आत्मारूपी रामके चिदाभासरूपी कणोंसे 
यद्द सब जड़ीभूत देहाद्‌ जगत्‌ चेतनसा प्रतोत 
होने लगता है। यहो अहल्योद्धारका तात्पये 
समभूता चाहिये। 

(१०६ ) वानर जो कि अधूरा मनुष्य होता है, 


पार कर गया फिर भला वेराग्यादि सम्पन्न पूरा 
मनुष्य उस आत्मारूपी रामके कृपा कटाक्ष हो 


जानेपर क्या इस संसारसागरको पार नहीं कर , 


खकता ! हनुमानके समुद्रोल्लंघनका यही गृढ़ 
तात्पर्य समभना चाहिये । 


(१०७) पत्थरके बने पुलले समुद्रको पार 
करते हुए रामने प्रकारान्तरले यह प्रकट कर व्या 
कि यदि संसाररूपी समुद्रकों पार करना चाहते 
हो तो निविकल्प समाधिमें पहुंचकर तुम भी 
शिलारूप ही हो जाओ। 


(१०८) यदि कोई आत्मप्रेमी मुम्नक्ष,, शान्ति 
(वासना राहित्य) रूपी सीताको अड्भीकार कर ले 
और अज्ञानरूपी रावणकों परास्त कर डाछे तो 
बस, यही सर्वश्रेष्ठ रामायण दो जाय । 

(१०६ ) जिस राममें योगी छोग सदा ही रमण 
करते रद्दते हैं, तथा जो राम योगियोके इस 
स्मरणरूपी थोड़ेले डपकारकों भी न सहकर 
तुरन्त बदला देनेके बिचारसे, समाधिके समय 
उन्हीं योगियोंके हृद्यभवनमें आकर अकेला दी 
क्रीड़ा किया करता है, चह राम नामक तारक- 
ब्रह्म मेरे हृद्यमबनमें सदा ही क्रीड़ा किया करे । 

(११०) जरा खुत्यु आद्कि बशमें कभी भी न 
आनेवाले पुराण पुरुषका प्रेम यद्‌ किसी के जीमें 
उत्पन्न न हुआ हो तो, अठारहों पुराणोंके खुन 
डालनेपर भी क्‍या कुछ सिद्ध द्वोगा 


(१११) पुराना होकर भी जो कभी जीर्ण नहीं 
दोता, उस पुराणपुरुषकों यदि किसीने न खुन 
पाया हो और इतनेहीमें डलका यह नश्वर देह 
पुराना पड़कर निकम्मा दो गया हो तो फिर ऐसे 
पुराण भ्रवणसे भी क्‍या प्रयोजन सिद्ध द्वोगा ? 

(११२) जब कि अभ्यासकमके बढ़नेपर किसी 
मुमक्षुकी निमंछ आत्मतस््वमें बिश्राम मिलने लगे 
तो इसीको सश्या न्याय कद्दते हैं शोष सबको तो 
अन्याय दी कहना चादिये। 


मुनीन्द्र-दिनचर्या 


णर्३े 


(११३) अन्य किसी भी पदार्थकी स्सृति 
बीचमें न आबे और निरन्तर आत्मचिन्तनका 
घाराचाद्दी प्रवाह बदने लगे, ऐसा चिन्तन ही 
न्‍्यायशज्ञ लोगोंकी दवश्टिमें सच्चा न्याय कहाता है। 
इसके विपरीत अन्याय मार्गके रसिककों न्याय 
शास्त्री क्योंकर कहा जाता है । यह बात हमारी 
समभमें नहीं आती । 


(११४) तार्किकका स्वयं भी यह कहना है कि 
“अनिष्टकी प्रसक्ति दी तर्क कहाती है” तो फिर 
यह कैसे सम्भव दो कि उसी ताकिंकके तर्कसे 
मुमुक्षु छोगोंका परम इृष्ट मोक्ष जैसा ढुर्लभ पद 
हाथ आाजाय। 

(११५) यदि तीक्ष्ण तक करनेवाली मेघधाले 
परब्रह्मकी तकंणा न कर ली तो फिर हम समभते 
हैं कि इस तार्किककी तर्क॑चातुरी निष्फल ही रही। 

(११६) है ताकिक ! तुमने अपने रूम्ये 
अन्वेषणोंके बाद्‌ अभीतक तो सोलह पदार्थ दी 
दू'ढ़ पाये हैं परन्तु तुमको यह माल्यूम हो जाना 
चादिये कि यह तर्क तो अब भी अपनी चरमाचस्था- 
को पाकर अवस्थित नहों हो पाया है, इसलिये 
तम्हें उचित दे कि ऐसे अनवस्थित तकको छो ड़- 
कर अपने मनोदेवताको तर्कातीत आत्मतक्त्वमें 
बिलीन कर डालो । 

(११७) बेचारा वेशेषिक तो सबिशेष 
पदार्थोंका विधेचन करके ही कृतक्ृ॒त्य हो जाता 
है, निर्विशेष पर्रह्ममें तो उस बेचारे वेशे घिककी 
पहुंच ही नहीं है । 

(११८) बेशेषिकके तक्त्वश्ञानसे हम मुमुझुओं- 
का क्‍या प्रयोजन सिद्ध हो ? क्‍योंकि साधर्म्य 
चेधर्म्यसे दोन तत्त्वज्ञान ही मुक्तिका परमपद्‌ 
दिलानेमें समर्थ होता है, खाधस्य घेधर्य जेसे 
तुच्छ तरव-ज्ञानसे मुक्तिका दुलंभ पद्‌ किसीको 
कक्‍योंकर मिले ? 

(११६ ) सकल पदार्थो के भूल जानेपर मुक्तिके 
दर्शन मिलते हैं, श्रुतियोंने अनेक बार यह बात 
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. कह्दी है फिर भला इन सब पदार्थोंके चिस्तनसे 
परमप्रयोजन कैले सिद्ध दो सकता है ? 

(१२०) जब कि अद्दय परमात्मामें खाधर्म्य 
चैधर्स्यंका निशान भी नहीं है, तो फिर साधर्म्य 
चैधरम्यके ज्ञानले मुक्ति मिल जानेकी बातको 
बमोकर मान लिया जाय १ 

(१२१) हां, यदि बैशेषिक यद् मानता हो कि 
पदार्थोका विवेक ( भेद शान) हो जानेपर 
परमात्माकी प्रतीति रूफुटरुपसे हो जाती है तो 
इस बातमें हमें कुछ आपत्ति नहों, यद्द तो हमारा 
ही सिद्धान्त है। 

(१५२) यह बद्ध है, यह मुक्त दै,इस व्यवस्था- 
को स्थापित करनेके लिये ही आत्माका नानात्व 
माना गया है, तार्विक दृष्टिमें तो आत्मा एक ही 
है, यह बात तो गौतममुनिने भी प्रकारान्तरसे 
मान दी ली है। 

(१२३) हमें तो ताकिककी केवल एक ही 
बात पसन्द आती है। उसका कहना दे कि 
कटपना गौरव दोष तथा कब्पनाओंकी न्‍यूनता 
हो चातुरी है| परन्तु अपने मुखसे सिद्धान्त 
कूपमें यह कहकर भी न्‍्यायशासत्री इस बातको 
व्यावद्दारिक रूपमें नहीं मानता क्‍योंकि उसने तो 
अनेक पद्थोंकी कर्पनाओंका जाल ही फेला 
डाछा है। इसके विपरीत दम मायाबादियोंने तो 
फेचल एक मायाकों ही मानकर कट्पनाओंको 
न्यूनातिन्‍्यून कर दिया दै। 

(१५७) दे सांख्य ! तुमने तो तस्त्वोंकी 
असंख्य संख्याएं ही खोज डाली हैं. परन्तु क्या 
इन संख्याओंसे किसीको परमपद्‌ मिल सकता 
है ! तुम्हें उचित दे कि संख्यातीत परम्रहाका 
चिन्तन करो । 

(१९५५) चैसे तो तुम तक्वज्ञानकी चर्चा 
करते रहते हो, परन्तु पहले यह तो समझ लो 
कि तक्त्वातीत परश्रह्मफे ज्ञानकों ही सश्चा 
तस्वज्ञान कहते हैं क्‍योंकि इसी तस्त्वशानसे 
मुक्तिका लाभ दो सकता है, तत्त्वोंका ज्ञान 


हो जानेसे किसीको मुक्ति नहीं मिला करती। 

(१२५६) पुरुषकी परीक्षाके लिये ही मैंने 
संख्याओंका निरुपण किया है, यही तो मेरा 
संख्याओंके निरूपण करनेका अभिप्राय है, ऐसा 
यदि सांख्यका कहना द्वो तब तो वह दमारे ही 
मतमें भा जाता है। ऐसी परिल्थितिमें सम्पूर्ण 
सांख्यका 'त्यं! पदार्थके परिशोधनमें ही उपयोग 
हो जाता है । 


(१५७) अस हू सबच्चिदानन्द परिपूर्ण पुरुषसे 
श्रेष्ठ तत्व इस संसारमें कुछ भी नहीं है, वही 
सब खुस्ोंकी अन्तिम भूमिका और चरमसीमा 
है, उसके प्राप्त होते ही सर्बोत्कष्ट स्वाभाधिक 
'स्थितिकी प्राप्ति द्वोजाती है। दे सांख्य | अपने 
इस गिनतीके कामको छोड़कर उस्री परिपूर्ण 
पुरुषके दर्शन कर लो | इस निरर्थक गणनासे 
कया प्रयोजन खिद्ध होगा १ 

(१५८) योगमार्गियोंने मुमुक्षुछोगों को 
जिस परिश्रममें लगा दिया है, यह तो योगकी 
क्षुद्र सिद्धियोंमें फैसानेबाला है| वह सब कला- 
चातुरी ही है, स्वरूप स्थितिका छाभ डससे 
नहीं होता। 

(१२६) है योगसिद्ध ! तुम्हारी यद्द 
कायब्यूद सिद्धि क्‍या चस्तु दे ! यद क्‍या कोई 
दुलंभ पदार्थ है? अनेक शरीरों की रचना करके एक 
कारूमें ही अनेक भोगोंको भोग छेना कुछ सिद्धि 
नहों है, असली सिद्धि तो विदेद मुक्ति ही है। 

(१३०) है योगखिद्ध | तुम परकाय प्रवेश 
(दूसरेके स्त या जीवित शरीरोंमें घुस बैठना) 
तो ज्ञानते हो परन्तु मुमुक्षुके जीधनका उद्देश्य, 
परकाय प्रवेश (परात्माके स्व॒रूपमें लीन 
दो जाना) नहों जानते हो । . 

(१३१) तुम्हारे जेसा परकाय प्रवेश तो 
भूतादि भी जानते हैं परन्तु चद कुछ सिद्धि नहों, 
चद्द तो बन्ध है इसलिये उसे छोड़कर वेदान्त 
अ्रवणमें आद्र करना चाहिये । 

(१३२) जब कभी न कभी मरना ही होगा 


संस्या ५ ] 
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तो ऐसी क्षण रूथायिनी निरर्थक चिरजीविताले 
भी क्‍या ? यदि वास्तविक कल्याणकी इच्छा हो 
तो जन्म, झत्यु तथा जरा आदि महाकष्टोंको 
समूल नष्ट करनेवाले विज्ञानरपी अम्तका ही 
पान कर डालो ! 

(१३३ ) यदितुमने यो गबलले दुसरेके मनकी 
बातको पहचान भी लिया तो भी क्या उससे किसी 
मदहाफलके मिलनेकी आशा करते हो? तुम्दारा 
परम हित तो इसीमें है कि अपने हृद्यकी गुफामें 
छिपे हुए परश्रह्मका दर्शन कर डालो ! 

( १३७) सबसे अधिक निकट रहनेयाले 
आत्मदैवका श्रवण, मनन अथवा निद्ध्यासन 
ही यद््‌ न कर पाया तो फिर योगमार्गियोंका 
दूर श्रवण अथवा दूर दर्शन कोई ( उत्तम )लिद्धि 
नहीं हो सकती। 

(१३५ ) कुछ थोड़ासा पाप कर्म करके काक 
आदि योनियोंमेँ जाकर भी जो खेचरता 
( भाकाशगमन ) प्राप्त की जा सकतो है, उस 
अतिखुलभ खेचरताको ही यदि तुमने योग जैसी 
डुर्लभ और अमूल्य बस्तुकी सद्ायतासे सिद्ध 
कर पाया है तो हम कहेंगे कि यह तो कुछ सिद्धि 
नहों, ऐसी बन्धक सिद्धिसे मुक्तिका परमपद्‌ 
किसीको हाथ. आनेवाला नहों है। इसलिये हम 
मुसुक्ष छोगोंको इन परकाय प्रवेश आदि सिद्धियों- 
से कया लेना है! यह सिद्धियां तो ऐन्द्रजालिक 
लोगोंके लिये ही पुरुषार्थ हो सकती है । 

( १३६ ) बल घीर्य आदिकी सिद्धिको उत्पन्न 
करनेवाली सिद्धि भी कुछ सिद्धि नहीं है, यदी 
कारण है कि योगमार्गमें निरर्थक परिश्रम करने- 
का चेदान्तमें निषेध किया गया है । 

( १३७ ) बेदान्तकी सम्मतिमेँ तो केवल 
आत्मकज्ञान ही सद्यी सिद्धि है, अन्य सिद्धियां 
तो इस सच्ची सिद्धिके विध्न हैं, ऐसा यदि योग- 
मार्गोका कथन हो तो फिर हमें कुछ भी कहना 
नहीं है । 

( १३८ ) मीमांसकका कहना है कि, यज्ञादि्‌ 
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क्रिया बड़ी कष्टदायक ( दुःखरूप ) है, इसका 
अमिप्राय यद्द हुआ कि मीमांसकने आत्माको स्वयं 


, ही कष्ठभागी भान लिया | संसांरके सभी छोग 


केवल खुखको ही इष्ट मानते हैं, सम्पूर्ण संसारका 
अजुभव भी श्सी बातको सिद्ध कर रहा है, ऐसी 
अबस्थामें मीमांसकका यह आश्रद उपद्दासास्पद्‌ 
होजाता है कि बह कर्मकों दुःखरूप मानकर भी 
डसे ही दृष्ट मान बैठता है । 

(१६६ ) कर्मके तत्त्वकों खूब. पहचाननेवाले 
मीमांखकने कर्मको कष्टरप मानकर ठीक ही किया, 
हमारी सम्मतिमें तो इस अनिष्टको निवृत्त करने- 
के लिये उन्हें भी ब्रह्मकी जिल्लासा करनी चाहिए। 

(१४० ) 'कर्मसे जन्म! और “जन्मसे फिर 
कर्म! यह चक्कर कदापि शान्त ह्ोनेबाला नहीं है, 
ऐसी अवस्थार्मे कर्मके इन अन्धभक्तोंकों जन्म- 
से छुटकारा क्योंकर मिले ! 

(१४१) ज्ञानको प्रधान माननेथालोंके मतमें 
मुक्ति ही मुख्य होती दे परन्तु जो कर्मको ही प्रधान 
मानते हैं, उनके मतमें यह जन्ममरणरुपी संसार 
ही सब कुछ है है 

(१४२) मीमांसक लोगों की फर्मिषयक अन्ध 
भक्तिका दुःखदायी चर्णन कद्दांतक करें ? वे तो 
अपनी कर्म जड़ताके वशमें आकर, जिन अन्‍्धे 
छ॑गड़े आदिको अड्द्दीन होनेसे कर्ममें अधिकार 
नहों होता, उन लोगोंके लिये निष्काम धर्मोका 
करना बताते हैं और इसीलिये निष्काम धर्मोको 
अशुद्ध कद डालनेका दुःखाहस कर बैठते हैं। फिर 
कर्मके भक्त उन मीमांसक लोगोंकी शुद्धि किस 
प्रकार हो, क्योंकि वे तो अन्तःकरणको 
करनेवाले निष्काम कमॉमें श्रद्धा ही नहीं दुकते| 

(१४३ ) यदि मीमांसकका यह कद्दना दो कि 
कामना रदित क्मले मनकी शुद्धि होती है तो 
उनसे हमें यद्द पूछना है कि फिर तुम्दारी 
काम्यकर्मोंकी इतनी लम्बी कष्टका रिणी मीमांसाका 
कया फल होगा 

( १४४) कर्मोंसे चित्त शुद्ध दोता दै। चित्तके 
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शुद्ध दो जानेपर विज्ञानकी प्राप्ति होती है ऐसा 
यदि कर्मोलोगोंका कथन हो तब तो हम उनसे 
सहमत हो सकते हैं । 

( १४५ ) धर्मशास्त्रका पूर्वांपर विचार करने- 
पर यद्दी एक निश्चय हाथ छगता है कि मोक्ष- 
धर्म ही सर्वश्रेष्ठ फलदायक धरम है क्योंकि इस 
मोक्षधरममें ऋम विगड़नेसे कुछ भी हवानि नहीं होती 


- तथा किसी कारणसे किसी दिन न करनेपर पाप 


भी नहीं लगता | 

( १४६ ) धर्मशाख्रकार याशवदक्य मुनिका 
कहना द्वै-यश, अपने घर्णाश्रम धर्मोका अनुष्ठान, 
बाह्मेन्द्रियोंका निम्रह, सब भूतोंपर दया, 
सत्पात्नोंको विधिपूर्वक दान तथा स्वाध्याय इन 
सबमें परम धर्म तो यही है कि योगके द्वारा 
आत्माका साक्षात्कार कर लिया जाय। 

(१४७ ) सम्पूर्ण वेदान्त वा क्योंका ब्रह्मात्मता- 
में दी तात्पर्य है, ऐसा निश्चय करके वेदान्तका 
श्रवण करना ही श्रौतकर्म कद्दाता है। श्रुतियॉमें 
प्रतिपादित उसी पदार्थका चिन्तन करते रहना 
ही स्मातंकर्म कहता है, तात्पर्य यद्द कि भ्रौत 
और स्मार्तकर्मोंका असिप्राय श्रवण और 
मननसे ही दे । 

(१४८) हम सो श्रौत और स्मार्तकमॉंका 


, मर्मक्ष उसीको लमभते हैं जो गुरुप्रुखसे आत्मा- 


का श्रवण कर ले और फिर कभी उसको विस्म्ृत 
न होने दे । ह 

(१४६ ) जिस गुह्य शिक्षाके मिल जानेपर 
विदेद भाव प्राप्त हो जानेसे परमशुद्धि प्राप्त दो 
जाती है उस शिक्षाकों यदि किसीने न पाया तो 
फिर इस पाणिनिशिक्षासे यदि स्वर वर्ण आदिका 
स्थान जान भी लिया तो क्या ? 

(१५० ) सब कल्पोंसे पूर्ष रहनेवाले इस 
निर्विकल्पक आत्मचैतन्यरूपी कल्पको यवि्‌ 
किसीने न जान पाया तो हम खमभते हैं कि 
विकल्प और सड्डुल्पोंसे परिपूर्ण कठ्पसूत्रोंको 
ज़ानकर भी क्‍या होगा १ न 
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(१५१ ) हमारी समभमें तो ज्ञिस कल्पके 
सहारेसे कल्पकको अह्यभावकी प्राप्ति हो सकती 
हो, उस तारक कठपको यदि किसीने न जान पाया 
हो तो मुमुक्षु लोगोंके लिये ये कल्पसूत्र तो 
निरथक ही हैं | 

(१०२) महावाक्मोंके अर्थवों समभनेके 
लिये द्वी पदार्थ ज्ञानकी आवश्यकता दवोती है, 
यदि उन महावाक्योंका अर्थ ही किसीफी समभमें 
न आया हो तो फिर मुमुक्षु ओंको इस व्याकरणके 
ज्ञानसे लाभ ही क्‍या ! 

(१५३ ) जिस परत्रह्मने इस प्रत्यक्ष दीखने- 
घाले जगत॒को प्रकटरूपमें बना डाला है, उसीको 
यदि किसीने न पहचाना हो तो फिर इस 
व्याकरणके ज्ञानसे मुम्ुक्षुओंको क्या लाभ होगा ? 

(१५४ ) जिस शब्दश|खले बने हुए शब्दों की 
सदायताले बार बार इस हेय जगत और 
डपादेयं आत्मतक््वको न जाना गया तो फिर 
मुमुक्षुओंकी इस व्याकरणसे लाभ ही क्या होगा ? 

(१५५ ) चिन्मात्ररप आत्मचैतन्यकी 
अवर्णनीय अवस्था निरुक्त कह्ाती है क्योंकि उस 
अव€थाका चर्णन उक्तिले बाहरकी बात है तथा 
चिन्मान्नरूप आत्माका उपदेश भी निरुक्त कद्दाता 
हैं क्योंकि चहांसे घाणियां छौट आती अथबा 
उसका वर्णन करनेमें असमर्थ रद्द जाती हैं, यही 
कारण है कि उस्र अचस्थामें पहुंचनेपर चुप 
हो जाना पड़ता है। बक्त दोनों प्रकारके 
निरुक्तोंको यदि किसीने न जाना तो मुमु्षु 
लोगोंको' निरुक्तकी डक्तियोंसे छाभ ही क्‍या 
होगा ! 

(१५६) जीवन्मुक्त लोग ज्ञिस स्वाभाषिक 
ज्यवहारमें रहकर अबोध बच्चोंकी तरह सहज 
बर्ताव करने लगते हैं, स्वच्छन्द्ता सिखानेवाले 
डखस छन्‍्दकों यदि किसीने न जाना तो यंगण 
रगण आदि इन्‍्दोंसे मुमुक्षुओं को क्या मिलेगा ! 

( १५७ ) जिस ज्योतिःस्वरुप आत्मदेवकी 
छपासे सूर्यादि छौकिक ज्योतियां प्रकाशित हो 


संक्ष्या ५] 
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रही हैं, उस पंविन्न ज्योतिको ही यदि किसीने न 
पहचाना तो ज्योतिष शास््रके बड़े बड़े पोथोंसे 
मुसुक्षुओंकी क्‍या लाभ होगा ! 

(१५८ ) "जिस तुमको. विधेकी छोग 
परमानन्द देनेवाले बताते हैं उस तुम आत्म: 
देवकों सकल जगत्‌के सम्पूर्ण विषयोंक्री आहुति 
देकर हम मुमुक्कुलोग यजन करते हैं” यदि 
इस. सर्वाहुतिसे उस जगदात्माको किखोीने 
तृप्त न किया द्वो तो फिर मुमुक्ष छोगोंका उस 
हौज्र कर्मले, जिसमें ऋचाओंकी ही प्रधानता है. 
क्या प्रयोजन सिद्ध होगा १. 

(१५६ ) रज्ोगुण सरवगुण तथा तमोगुणके 
कारण जगतज्नी उत्पत्ति प्रकाश तथा स्वरूपा- 
चरण करके रृष्टिको बनानेबाली अजामायाका 
इस ब्रह्मसत्रमें यदि किसीने नाश म॒ कर द्या हो तो 
यजुम॑न्त्रोंसे किये हुए अध्वर्युके कार्यले क्या दोगा? 

(१६० ) सामवेदकी छान्‍्दोग्य उपनिषद्के 
द्वारा प्रेम गदुगद्‌ घाणीसे यवि किसीने ब्रह्मका 
. गान न किया तो सामवेदमें वर्णित उद्गाताके 
कर्मसे भी मुमुक्षकों कया फल मिलेगा? 

(१६१) अथर्ववेद्से निकली हुई पिप्पलाद 
मुनिद्वारा वर्णित ब्रह्मविद्याका यदि किसरीके 

यमें अमत्कार न हुआ तो आशथर्बण प्रयोगोंले 
कया होगा ? 

(१६२) चिशानास्तका पान करके यदि 

किसीने अस्ुतत्व प्राप्त न किया हो और बार 
बार सृत्युके वशमें आना पड़ता दो तो फिर यह 
आयुर्वेद भी निरर्थक ही रहा ! 
(१६३ )- प्रणबरूपी धन्मुषकों संभालकर डस- 
पर शानरुपी बाण चढ़ाकर अपने अन्तिम लक्ष्य 
बप्रक्षको यदि किसीने न बोंघ डाला हो तो यह 
पक भी मुप्तुक्ष,ओंके लिये तो निष्प्रयोजन 
द्दीद्दे। 

(१६७ ) गान विद्याके उत्तमोत्तम रुपरोंमें 
बड़ी 'दी मधुर रीतिले स्ान्धवॉकी तरद यवि 
किसीनेः अपने आत्मदैषके अच्चुभूतिके आवेशमें 


आकर न गाया हो तो फिर इस गान्धर्व बेदके 
अभ्यासमें ब्रथा समय खोनेले मुमुक्षओंको 
क्या मिलेगा ! 

(१६७५ ) घर्म अर्थ तथा काम इन तीनों 
ना्मोसे इस संसारमें जितने भी अर्थ प्रसिद्ध हो 
रहे हैं तरव विचार करनेपर थे सब अनर्थ ही हैं, 
आत्मारुपी परमार्थक्ञान ही सच्चा अर्थ कहाता है 
डसी परमार्थकों यदि किसीने प्राप्त न कर पाया हो 
तो यह अर्थशास्त्र निरर्थक ही रहा | 

(१६६ ) उपयुक्त विधिसे पुराण श्रवण 
करनेके पश्चात्‌ मुनिको डचित है कि सायंसन्ध्या 
करनेको उद्यत हो जाय ! 

(१६७) इसप्रकार शान विनोद करते करते 
बेद और शास्त्रोंका कुतूहल देखते देखते ही 
मुनियोंका सम्पूर्ण दिन बीत जाता और साय॑- 
खंध्याका समय आ जाता है| 

(१६८) उक्त चिनोदर्में जबतक जो रूगता 
रहे तबतक व्यवद्ारकों देखनेबाला मुनि फिर 
जब कभी समाधिका स्मरण करता है तो बस, 
यदी मुनियोंकी सायंसन्ध्या हो जाती है । 

(१६६ ) अब मुनियोंक्षे रात्रिकृत्यका वर्णन 
किया जाता है जब कि व्यवद्ार नामक द्नि 
बीत जाय तथा उसके पश्चात्‌ सन्ध्याखुख 
(डदासीनता आनेपर मिलनेवाले सुख ) का भी 
थोड़ा सा भोग ले लिया जाय और जब कि शानी 
छोगोंका समाधि नामक निशा (रात्रि ) काल 
प्राप्त दोनेकी ही दो तो अपने स्थिर चित्तकी 
सहायतासे इन्द्रियरूपी दृशों कपाटोंपर प्रत्याहार 
रूपी श्टछुला डाछ दे। बस, यही ज्ञानियोंका 
कपाट बन्धन कहाता है । 

(१७० ) उक्त विधिसे कपा८ बन्द करते ही 
शुद्ध आत्मछुखरूपी मधुरदुग्धकों यथातृप्ति 
(यथेष्ट ) पीकर 'जिससे मैं आत्माउभंव कर 
रहा ह्‌” यह अनुभव भी आत्मामें विलीन हो जाय 
तब उत्खाही मुनिकों चाहिये कि निर्विकदप 
खमाधि नामक सश्चिदानन्दरूपी -पलंगपर 
लेटकर अपनी सब्चिदानन्द शक्तिरूपी किखी 


लि 
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अनिर्वचनीय प्रियाका भोग छे जो कि खदा ही 
डख सुनिके हृदयभवनमें क्रीड़ा किया करती है 
और अतिशय आनन्द देती रहती है। 

(१७१ ) खब मुसुझुओंकों इस द्निचर्याका 
विचार नित्य ही करना चाहिये | यवि कोई योग्य 
अधिकारी हो तो इस द्निचर्याका चिन्तन करते 
करते दही परम निश्चिन्त होकर आत्मप्रेममें स्थिर 
हो सकता है| 

(१७२ ) इस प्रकरणमें बताये हुए खसाध्य 
(अह्यता ) साधन ( ब्रह्माकार वृत्तिरुपी प्रातः 
शौचादि ) फल ( व्यवद्ारकालमें भी ब्रह्मत्वका 
रुप्रण रखना ) संस्कार ( ब्रह्म तथा आत्माके 
अभेदकी वासना )तथा युक्ति ( ब्रह्मात्मामें दी 


चिक्तको स्थिर करना ) की सद्दायतासे जब यद्द 
द्निचर्या विचारी जाती है तो फिर और कुछ 
भी अन्य विचारणीय शेष नहों रह जाता। 
सकल शास्त्रोंको पृथक्‌ पृथक्‌ विचारकर जो 
परिणाम निकल सकता है, उतना सब केवल 
इस प्रकरणके विचारसे ही मिल सकता है। 

(१७३) भुनीन्द्रद्मिचर्याका ताक्त्यिकनिरूपण 
तो बड़े बड़े मुनीन्द्र भी सफलताके साथ नहीं कर 
सकते, फिर भी मैंने यह बाचालता स्वीकार की 
और मैं इसे वर्णन करनेका साहस कर बैठा, 
सदाशिव आत्मदैष मेरी इस ध्रृष्टताको क्षमा करें.। 
डनके आधेशमें आकर ही में टूटे फूटे शब्दोंमें 
यह पवित्र चण न कर सका हूं । 


आत्म-सूर्यग्रहण 
( छेखक-स्बामीजी आऔभोलेबाबाजी ) 
हरिगीत छन्‍्द्‌ 


पहली छुपा श्रुति मातुकी सदूगुरु कृपा दूजी भई। 
बहु जन्मके अति पुण्यप्ते इंश्वर कृपा तीज़ी हुईं ॥ 
तीनों मिले पूरे धनी, ऋणमुक्त मुझको कर दिया । 
अज्ञान-राहू भग गया, सम जाक्ष-सूर प्रकः भया ॥ 
अज्ञान-राहू, भागते ही काम राक्षस हट गया। 
आधार बिन आधेय केसा ? कमे भी सत्र मिंट गया ॥ 
भृतेन्द्रियां, अन्तःकरण, प्राणादि ऊश्कर भंग गया। 
अज्ञान-राहु, भग गया. मस आत्म-्सूर्य प्रकट भया ॥ 
कारण रहा नहिं कार्य ही सूतक मिठी पुष्टका । 
ओक्ता नहीं भोक्तव्य नाहीं, काम क्‍या फिर भोगफा ॥ 
मेरा मिथ तेरा मिटा मैं सिट गया तू मिद गया। 
अंज्ञान-राहू भग॒ दया, सम आात्म-सूये प्रकट भया ॥ 
निश्वल सदा निस्संग हू', आऊं न जाऊँ में कहीं। 
मरता नहीं नहिं जन्मता, घटता नहीं बढ़ता नहीं ॥ 
मिथ्या प्रहण था भासता, सदयुरु कृपासे छुट गया | 
अज्ञान-राहू भग गया, सम आध्म-सूर्य प्रकट भया॥ 
कसा नहीं भोक्ता नहीं, फत्तों मह्दा भोक्ता मश। 
आनन्द जछ परिपूर्ण सागर, दश दिशार्में छा रहा ॥ 
शाश्वत विमर निमुक्त, केवल अह्य ही है भासता। 
अज्ञान-राहू भग गया, मम आश्मन्‍्सूये प्रक/ भया ॥ 


>--.0त0_>+२००कमवअ 22... भ्ं 


माता पिता भाई बद्दिन तिय स्वम्नका व्यवहार है । 
साथी सगे सिहादि सब, दिन चारका संसार है ॥ 
खुख रूप आत्मा नित्य है सो आप अपना पा लिया। 
अज्ञान-राहू. भग गया, मम आत्म-सूर्य प्रकट भया ॥ 
संसार हुस्तर सिन्धु था नहि” थाह मिलती थी कहाँ। 
किख्जित्‌ कहीं अब बूंद तक भी, दीखती उसकी नहीं ॥ 
कुछ भी नहीं छगता पता, क्रिस कोणमें है छिप गया। 
अज्ञान-राहु भग गया, मम आत्म-सूर्य प्रकट भया ॥ 
जो दीखता है दृश्य आगे सर्व मिथ्या रूप है। 
सब दृयमें जो पृणे है सो आत्म-तस्‍्व अनूप है॥ 
अस्तित्व उसका पायके, निस्सश्व था सच हो गया | 
अज्लान-रा्टू भग गया, सम आत्म-सूर्य प्रकट भया ॥ 
साया रहितके सामने ब्रह्माण्ड सब निस्तस््र है। 
आकाश रविके सामने ज्यों चिल्रका रवि तुच्छ है ॥ 
ऐसा जिसे है बोध जीजन्‍्युक्त ज्ञानी बुद्ध है। 
अज्ञान-रहू भग गया, मस आह्म-सूचे म्रकट भया॥ 
पुकान्त गंगातीरपर अवधूत था यह कह रहा। 
सूरज ग्रहण था पद रहा “भोला? खड़ा था खुन रहा ॥ 
हरि भक्त हितकर जानकर प्रिय | सर्म वाक्य सुनाथ है। 
अज्ञान-कृत संसार सम्यक्‌ शानसे मसिटजाय है।॥ 


9 


संख्या-५ उपासनाकी आवश्यकता ण्३्९े 


५आआ आल अल... 


$ उपासनाकी आवश्यकता | 


'_औ--8--48--&#-०३७--॥- ०३6--ै- है ०€३-- दूर "ही--जीह०-है8- “कह? है 


(छेखक-स्वामीजी 


चारद्वारा यह श्वात हो जानेपर 
९३ कि, मैं इस दृश्य प्रपश्चले सर्वथा 
वि] अलग अखण्ड चैतन्य परिपूर्ण हूं, 
साधकको इस कार्य-कारणात्मक 
स्थूल सूक्ष्म दृश्य-प्रपश्चका बाघ 
कर सतत अखण्ड ज्ञान समाधिमें 
2 ही स्थित रहना चाहिये परन्तु 
ऐसा बहुत कम द्वोता है | 
मनके अत्यन्त चश्चल होने एवं अनन्तकाल- 
से उसपर इस दृश्य जगत्‌॒के चिन्तनरूप 
संस्कार पड़े रहनेके कारण मनमें जागतिक 
भाव-देहादिका अध्यास पुनः पुनः स्फुरित 
होता रद्दता है। इस द्ेतकी स्फुरणाकों मिटाकर 
एक घद्वेत परत्रह्ममें स्थित हो जाना द्वी हमारी 
उपासनाकों ध्येय है। अतएथ बारस्थार इस 
दृश्य जगतसे मनको हटाकर एक अखण्ड 
चिन्मय परश्रह्मके रुपरूपमें लगाना चाहिये । 
परन्तु ऐसा करनेमें अनेक बाधाएं हैं, जब 
बड़े बड़े पर्वत, नदी-सपुद्र, वन-उपवन और 
विशाल अट्टालिकाएं दमारी आंखोंके सामने 
आती हैं, जब नानाप्रकारके मनोकर्षक दृश्य 
दृष्टिगोचर होते हैं, कर्णामें भांति भांतिकी राग- 
रागिनियोंके मधुर रूवर, मत्त श्रमरोंके सुन्दर 
शुआरकारी शब्द, गड़्ा-यमुनाकी मधुर कलकल 
ध्वनि और पक्षीगर्णोकी कोमछ कान्तकाकली 
छुनायी पड़ती है, तब मन मुग्ध हो उठता है। 
“इस अनन्त भावोंसे भरे हुए, नानाप्रकारके 
देव-गन्धर्थ-यक्ष-किन्नर-नाग-मन्ुष्य तथा चिचिथ 
जीचॉले संकुल, अनेक प्रकारके चीर, करुण, 
भयानक, रौद्र, घीमत्स आदि रखोंसे युक्त, 
» सख्यासक्ति, काम्ताखक्ति आदि 


भीविज्ञानइंसजी ) 


अनेक आसक्तियोंसे जड़ित, मधुर, अम्छ, लवण, 
कड़ु, कषाय, तिक्त आदि रसोंके समावेश स्थान, 
अनेक प्रकारके आमोद्प्रमोद्‌ संयुक्त, मालती, 
चम्पक, नाग, पुन्नाग, केशर, पारिज्ञात, बकुल 
आदि मोद्कारी खुगन्धसे व्याप्त, लछाम ललना- 
गणोंके क्रीड़ास्थान, जिसका वर्णन करनेमें 
बड़े बड़े पारड्भत कवीश्वरोंकी उक्तियां इतिश्री _ 
दो जाती हैं, ऐसे इस द्वश्य जगत्‌के अन्तर्गत 
एक एक विषयमें मुग्ध होकर महान यति एवं .. 
साधुगण भी विराग-विरूछृत दो जाते हैं। 

पुत्र पौत्नोंकों मीठी तोतली बोली, स्वियोंके 
मन्द मधुर द्वास्य मनुष्यकों दीन बनाकर अकर्म 
कर्म करानेके लिये प्रवूत्त कर देते हैं । ऐसे अनेक 
भावोंसि आकीर्ण इस प्रत्यक्ष सूर्य, चन्द्र, नक्षत्र 
तथा वायुके विहारस्थान, अनेक ठोक- 
छोकान्तरोंले खुशोभित वसुन्धरा मण्डल और 
पुराणके पत्न पत्ममें व्याप्त स्वर्गीय खुख आदि 
विषयोंकों स्बथा भुठाकर उस मन घाणीसे 
अगोचर अखण्ड आत्मस्वरुप ब्रक्मषका, जिसको 
श्रुति कहती है- ॥ 

“यत्तदृश्यमग्राह्ममगोत्रमवर्णमत्रक्षुम- 

श्रोत्रमपाणिपादं विभुं नित्ये। 
सबैगतं सुसूक्ष्मं तद॒व्ययं तदूभूत- 
योनि. परिपश्यन्ति धीराः ॥ 


जो भद्टृश्य, अग्नाह्म, भगोत्र, अवर्ण, अचक्ष, 
अश्रोश्न, अपाणिपाद, विभ्वु, नित्य, सर्वंगत, 
अति सूक्ष्म, अव्यय और भूतोंका कारण है, 
जिखको धीर ही लोग देखते हैं,-निरन्तर केसे 
चिन्तन किया जाय ! 


-अेकलिक......... 


५४० कंन्याण 


चिन्तन करनेमें यह दृश्य जगत्‌ ब्रारस्बार 
, जुद्धिमें उदय होता है, पुनः पुनः यही द्ृष्ट श्रुत 
बातें याद्‌ आती हैं, फिर फिरकर «उन्हीं 
भाषोंकी स्मृति होती है. जिनमें इतनी आयु 
व्यतीत हुई है, वही भरूख-प्यास ऐश-आरामकी, 
बह्दी देहाध्याल और हमारे तुम्हारेकी स्फुरणा 
होने लगती है । 
'बिजानन्तो5प्येते वयमिह्द विपल्ञालजटिछाः | 
न मुश्नामः कामानहद्गइनो मोहमद्िमा ॥ 
“बिदितं किल ज्ञानतोमया जगदेतन्नितरां विनश्वरम्‌ । 
व्यजतीद्व मनो न वासना तव माया ननु नाथ दुस्तरा॥? 
ज्ञानिनामपि चेतांसि देवी भगवतीदि सा। 
बलादाकृष्य मोह्यय मह्माया प्रयच्छति ॥! 
ज्ञानी होनेपर तत्वले जगत्‌का बाध जान 
लेनेपर भी पुनः पुनः यह जगत बुद्धिमें 
डद्य होता है । 
ऐला न होता तो परमदंस शुकदेवजी 
जेसे यतपुरुषको अपने अन्ञुभवसे तथा पिता 
बेद्व्यासके उपदेशले 'अह्य सत्यं जगत्‌ मिध्या! 
का बोध दो जानेपर भी जनकजीके पास क्यों 
जांना पड़ता और अन्तमें उस उपदेशले भी 
शान्ति न मिलनेपर क्यों एकान्तमें अभ्यास 
करना पड़ता ? अतएव (शास्त्रीय) श्ञानके 
अनन्तर भी यद्दध जगत्‌ फुरता है, इले मिथ्या 
जान लेनेपर भी इसकी प्रतीति नहीं मिटती। 
और जबतक प्रतीति नहों मिटती तबतक 
अनन्य-चिन्तन नहों होता। चास्तवमें अनन्य 
चिन्तनका अर्थ यदी है कि एक अह्यतत्वको 
छोड़कर दूसरा विषय बुद्धिमें कभी आबे ही 
नहों । जबतक दूश्य फुरते रहँंगे, तवतक चिन्तनमें 
व्यवधान होता रहेगा। व्यवधानमें अनन्य- 
चिन्तन नहों बन सकता | 


भगवान गीतामें कद्दते हैं-- 
अनन्येनैव योगेन मां ध्यायन्त उपसते ॥ १२। ६ 
तेषामद्द समुद्धर्ता मृत्युसंसारसागरात्‌ | ४१।७ 


[भाग है 


अनन्ययोगसे (मुभले अतिरिक्त किसी 
विषयका चिन्तन न कर ) जो मेरा ध्यान और 


, उपासना करते हैं, उनका मैं इस स्॒त्यु (अश्ञान ) 


रूप संसारसागरसे पार करता हू । 

अन्तकाले च मामेव स्मरन्मुक्वा कलेवरम्‌ | 

यः प्रयाति स॒मझ्भावं याति नास्त्यल संशयः ॥ 

(गीता ८॥५) 

अन्तकालमें जो मेरा दी स्मरण करता हुआ 
शरीर छोड़ता है वद्द मुझको ही प्राप्त होता है, 
इसमें संशय नहीं । 

यदि अन्तकालमें दूसरेका स्मरण हो गया 
तो चद दूसरेको दी प्राप्त दोगा क्‍योंकि-- 

ये ये वापि स्मसन्‍्मावं त्यजत्यन्ते कडेवरम्‌। 

त॑ तमेबैति कौन्तेय ! सदा तद्भावभाबितः ॥ 

(गीता ८ । ६ ) 

जिस जिस भावका स्मरण करता हुआ 
शरीर छोड़ता है उसो उसी भावको प्राप्त होता 
है। अतएथ यदि ब्रह्मका अनन्य चिन्तन छोड़कर 
दूसरेका चिन्तन करनेकी आदत पड़ी रहेगी तो. 
संभव है कि मृत्युकालमें शायद्‌ दूसरा द्वी याव्‌ 
आ जाय औौर यदि दूखरा यदव्‌ आगया तो 
डपयु क्त सिद्धान्तके अजुसार ब्रक्मकी प्राप्ति नहीं 
होगी। इसलिये पहलेसे दी अभ्यास करके 
ऐसी आदत डालनी चाहिये, क्‍योंकि जब 
सावधान अवस्थामें दी अनन्य चिन्तन नहीं 
दोता तब झ॒त्युकालीन वेद्नाके समय तो बिना 
आदतके अनन्य चिन्तन द्वोगा ही केले ? अतएव 
अभीसे अनल्य उपासनाकी आवश्यकता है। 
सब शाख््र, उपनिषदु, गीता और महद्दाज्ञुभाव- 
महात्माओंका भी जोर इस अनन्य डपासनापर 
ही है परन्तु इस दृश्य जगतूके रहनेतक निरन्तर 
जाग्मतू स्वप्तमें व्यवधानरदित अखण्ड अनल्य 
डपासनाका होना भी असाध्यसा द्वी मालूम 
पड़ता है । हि 

तब क्या किया जाय ? इसलिये, पदले त्पे 


उपासनाकी आवश्यकता 


ड्ख अनन्य उपासनाका स्वरूप जानना चाहिए, 
जो वेद-बैदान्त सम्म्त हों, सहज ही अनायास- 
साध्य हो, थोड़ी इच्छा करनेवाले भी जिसको 
कर सके और अन्तमें फल चही हो जिससे 
उत्तम फल कोई दो नहों सकता। तद्नन्‍्तर 
बह उपासना कैसे हो सकती है, यह जानना 
चांहिये । श्रुति कदृदती दै-- 


+सदेव सौम्येदमत्र भासीत्‌” 
“एकमेवाद्वितीयं ब्रह्म?” “सब खल्विदं ब्रह्म ।! 


इस नामरूपमयी सष्टिसे पहले एक भकेले 
सदुरूप ब्रह्म ही थे । 


कुम्दार जो बतंन बनाता दे वह तो घटके 
प्रति केघछ निमित्त कारण है, घटका उपादान 
कारण तो मिट्टी है। चक्र चीवर आदि और भी 
कारण हैं | मतलब यह दै कि कुम्दार जो घड़ा 
बनाता है घद बादरकी मिट्टी, दण्ड सूत्र आविकी 
सहायतासे बनाता है| यदि डसे मिट्टी न मिले 
तो कुछ भी नदों बन सकता | मिट्टी मिलनेपर 
भी यदि चक्र चीवर आदि न हो तब भी घड़ा 
नहीं बन सकता | इससे यह सिद्ध हुआ कि 
बह बाहरकी सामग्रियों की सद्यायतासे द्वी घड़ा 
बनाता दे परन्तु परमात्मा ऐसा नहीं है। 


परभात्मा सृष्टिके पहले सूवगत, सजातीय, 
विजञातीय भेद्ञ्यले शून्य सन्मात्र अकेला दी 
था, सृष्टि बनानेके लिये चक्र चीबर आदिकी 
तरह बादरी साधन उसके पास मौजूद न थे, 
फिर उसने यह सृष्टि कैसे बनायी ? 


इस श्थानपर नेयायिक गौतम, कणाद, 
सांख्यशास्प्रबतंक फपिल, योगी पतञ्नलि, 
मीमांसक जेमिनि आदि अनेक बातें कहते हैं 
परन्तु नेयायिकों के परमाणुवाद्‌ और सखांख्यके 
प्रकृति आदि मतोंका खण्डन नानाप्रकारके 
युक्तियुक्त प्रमाणों और दृष्टान्तोंसे शाड्रुरभाष्य 
और खाद्यखण्डन आंदि भ्रन्थोंमें अच्छी तरह 
किया:जा जुका है | यहां इस विषयकी मीमांसा 


- है. इसलिये ऐसा 


करना हमारा विषय नहों है, इसके प्रेमियोंके 
लिये बहुत ग्रन्थ हैं | हमें यदि इस विषयपर 
कुछ कहना होगा तो स्थतन्त्र रूपसे कभी 
विचार किया जायगा | इस समय तो उस 
सिद्धान्तका, जिसको बेदभगवान कह रहे हैं 
और श्रीकृष्ण, व्यास, वसिष्ठ, शह्डूराचार्य, 
याक्षवदक्य आदिने सिद्धान्त माना है तथा जो 
अज्जुभवसे भी प्रत्यक्ष करामलकवत्‌ संखिद्ध है, 
विचार किया जाता है। अछ्तु, 


प्रक्ष यह दै कि अकेले. परमात्माने सृष्टि 
केसे बनायी ? यदि उन्होंने अकेले ही सृष्टि रची 
है तो इससे यद्दी सिद्ध होता है, वे स्वयं जगत्‌- 
रूपमें भान हुए | यदि यद कह दें कि वे जगत: 
रूप बन गये जैसे दूध दद्दी बन जाता है तब तो 
परिणामबाद आजायगा क्योंकि दूधरूप मिटकर 
ही दही बना है। परन्तु परमात्मा अपरिणामी 
कहना ठीक नहीं। 
यह श्रुति और अज्जुभवविरुद्ध है। अतएव 
यथार्थ बात यद्द है कि घह अपने रूपमें सतत 
एक रुप रहते हुए दी विचर्तवादसे जगतरूपले 
भाख गये । जैसे रज्जु रतसी रहती हुई दी सर्परूप 
भाख जाती है, सीपी सीपी रहती हुई ही चांदीसी 
भाख जाती है, इसी तरदसे परमात्मा अपने 
स्वरूपपें अवस्थित ही जगत्रुपमें भासने लगे। 
परमात्माका जगत्रूप भासना ही माया है। 
माया तो माया दी ठहरी, "या मासखा साया 
अर्थात्‌ जो न होकर प्रतीत हो, वही माया है। 


स्वप्तका तमाशा हम नित्य ही देखते हैं, 
स्वप्तमें क्या क्‍या नहों होता ! हंसते हैं, रोते हैं, 
मरते हैं, जीते हैं, सारी दुनियाँ दीखती है, पर 
जागनेपर क्‍या रहता है? स्वप्तकी मिली थेली 
कभी खर्चनेमें थोड़े ही आती है? स्वप्तकालमें 
तो चह्द सश्ली ही दीखती थी, तब तो फूले नहों 
खमाते थे ! 

इसी तरह तक्तवके अज्ञातकालमें जो कुछ भी 
क॒द्दा जाय, “दुनियां उत्पन्न हुई, बन्ध द्वो गया, 
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मोक्ष हो गया आदि” कोई मने नहीं करता | पर 
जब होश हवासकी बातें होंगी-जब हम शानरूप 
जाग्नत्‌अवस्था में दोंगे, तबकी बातें दूसरी होंगी ! 

जागा हुआ व्यक्ति यदि खोते हुएकों जगाबे 
तो डसे कुछ नाम लेकर ही पुकारना या किसी 
क्रियाका आश्रय करके ही जगाना पड़ेगा | यद्यपि 
रज़्जुमें सर्प कोई पदार्थ नदों है तथापि “यद्द रज्जु 
है, सर्प' नहीं? यह बतलानेके लिये ही सर्प” 
शब्दका प्रयोग करना पड़ेगा | इसी तरह यद्यपि 
दृश्य जगत्‌ अपनी सत्तासे नहीं है, तथापि अनादि 
कालसे इसको सड़कों पर हवा खानेकी आदत पड़ी 
रहनेके कारण इसे छुड़ानेके लिये जगत्‌का, प्रह्मका 
तथा जीवका विचार करना पड़ेगा और इसका 
बीज सम्ूछ निर्मु ल करनेके लिये त्रह्मोपासना भी 
करनी पड़ेगी । अच्छा, तो अब फिर प्रकरणपर 
आइये । ब्रह्म ही जगत्रुप होकर भासने लगे। 
तब जगत ब्रह्म दी हुआ, प्रह्मके सिवा स्वतन्त्र- 
रुपसे अगत्‌की अपनी कोई भी सत्ता नहीं हे। 
जब जगत ब्रह्म ही है तब जगतमें केवल ब्रह्म दी 
देखना चा हिये। “्रद्मदशेन हि पाण्डित्यम” इति श्रुतेः। 
अतएव जगत्‌का बाघ करके श्रह्मकों देखना दी 
अनन्य उपासना है और यही अनन्य चिन्तन है। 
जगवत॒का बाघ किये बिना अनन्य चिन्तन नहीं 
बन सकता ! पु 

अब जगतमें ब्रह्म कैसे देखा जाय इसपर 
विचार किया जाता है। 'एको5हं बहुरस्याँ प्रजायेस |? 
ब्रह्मने इच्छा की कि, 'मैं एकसे अनेक दो जाऊं |! 
पेसी इच्छा करते ही आकाश हो गया, आकाशसे 
बायु, चायुसे अश्नि, अग्निसे जल, जलले पृथ्वी 
और पृथ्वीसे सब प्राणी हुए ! 

परमात्मासे पहला चिक्रास आकाश हुआ 
तथा बह आकाश अबकांश स्वरूपवाला हुआ और 
यह कहा गया कि “आकाश्ोइस्ति” आकाश है। 
आकाशमें यह जो (असरिति) 'है? क्रिया है, सो प्रह्म 
है । सत्रूप अह्यके सत्‌ आकाशमें अज्ुवर्तित 
होनेसे आकाश 'है? यह प्रतीति हुई। सतमें तो 
एक खत्‌ स्वभाव ही था। आकाशमें अवकाश 
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और सत्‌ दो स्वभाव हो गये। सत्की जिस 
शक्तिने ब्रह्ममें आकाशकी कल्पना की, उसी शक्तिने 
आकाश और खत्‌ दोनोंका अभेद्‌ भी कर दिया । 
एककों धर्म और दूसरेकों धर्मो बना दिया | छोग 
कहने लगे कि आकाशकी सत्ता है यानी आकाश 
धर्मी बना और सत्ता उसका धर्म बन गयी। 
यह विपरीत दिखलानेवाला उलटापन ही मायाका 
मायात्व है। असलमें होना चाहिये था सत्ताका 
आकाश, क्योंकि सत्‌ तस्‍्त्वके आश्रयसे दी आकाश 
भान होता है | सत्‌ निकाल लेनेपर आकाश अपने 
स्वरुपले कुछ भी सिद्ध नहीं होता। सत्ले दी 
आकाशका अस्तित्व है । पर कद्दा जाता है उलटा 
कि, 'आकाशकी सत्ता है / ताकिक और लौकिक 
छोग ऐसा ही कहते हैं | मायाके लिये यही डचित 
भी है | वास्तविक रुपमें जो चस्तु जैसी होती हे 
उसका घैसा दी शान तो विचारले द्वी होता है| 
भ्रमसे तो अन्यथा द्वी भान होगा | यद अन्यथा 
प्रतीति ही मायाका भूषण है | यद्दी घ्रम ( अशान ) 
है । जब आकाशले सत्‌को अलग कर लेंगे तब 
आकाशका क्‍या स्वरूप रह जायगा ? आप कहेंगे 
'अवकाश' परन्तु सत्रहित अवकाश तो मिथ्या 
है। यदि यद्द कहें कि मिथ्यां भले दी दो, प्रतीत 
तो होता है । तो बस, जो दे नददीं और प्रतीत 
होता है घद्दी तो माया है | जेले स्वप्तगत द्वाथी, 
घोड़े, मकान, महल आदि | 

जब आकाश ही मिथ्या दै तब उसका कार्य 
चायु कैसे सच्चा हो सकता है? जहां पिताका ही 
अध्तित्व सिद्ध नहीं होता, बद्दां पुत्र केसे होगा! 
खूखना, चलना, रूपश करना, वेग होना, यद् चार 
बायुके धर्म हैं। वायुरस्ति वायु 'है! ऐसा कद्दा 
गया है | सत्रुप ब्रह्म है, जब वायुसे सतको 
निकाल लेंगे तब वायु मिथ्या सिद्ध द्वोगा। 
मिथ्यापन ही माया है, चायुमें जो 'विस विस! 
शब्द होता दे वह आकाशकी शब्दाजुबृत्ति है। 

इसी तरहसे अप्नि है? उष्णता और प्रकाश 
अप्निके निज गुण हैं और 'है? यह अस्तित्ववाचक 
क्रिया ब्रह्म है। अभिसे सत्‌कों अछग कर लेनेपर 


अप निस्लत्त्व होगा | यद निस्तक्वता दी माया है। 
अश्लिकी 'भुक भुक' ध्वनि आकाशकोी शब्दालुबृत्ति 
हैं। उच्ण स्पश बायुकी भज्ुवृत्ति है।सत्‌ निकाल. 
लेनेपर अश्नि कुछ नहीं सिद्ध होता । 

इसी तरद्द जल. “है! ।.इस प्रयोगमें जलका 
अपना गुण रस है। जल है! इसमें यदद 'है! ब्रह्म 
है | सत्को जलसे निकाल लेनेपर जल निस्तत्त्व 
माया मात्र ठहरता है। जलमें 'घुल बुल” ध्वनि 
आकाशंकी शब्दालुवृत्ति दहै। शीत रुपश चायुकी 
अजुवृत्ति है, शुक्रता तेजकी अजुबृत्ति है।सत्‌ 
निकाल लेनेपर जल कुछ भी सिद्ध नहीं होता। 

इसी प्रकार पृथ्वीमैं निज्ञगयुण गन्ध है । पृथ्वी 
'है? इसमें 'है? ब्रह्म है, यह सत्‌ निकाल लेनेपर 
उसकी निस्तत्यता माया है। 'कड़ कड़” शब्द्‌ 
आकाशकी शब्दाजुबृत्ति है, कठिन रूपर्श वायुकी 
अजुवृत्ति है और रस ( कोई स्वाद विशेष ) 
जलकी अजुबृत्ति है, सतके निकाल लेनेपर पृथ्त्री 
कोई चीज नहीं है । 

इसीतरद ब्रक्माण्डमें प्राणियोंके जितने शरीर 
हैं या जो कुछ भी बेल्तुजञात पदार्थ है, सबमेंसे 
खत्‌ निकाल लेनेपर सभी मायामाश्र रद जाते हैं। 
फिर बे मिथ्या ही भान द्वोते हैं सत्रददित असत्‌ 
पदार्थ भान द्वोते रहें |तर्वद््शीकी द्वष्टिमें तो 
सखत्‌ भ्रह्मको छोड़कर वास्तत्मैं और कुछ है नहीं। 

इसप्रकार विचार करनेसे घट पटादि पदार्थसे 
लेकर ब्रह्मा पर्यन्त सभी वस्तु श्रह्म ही है। यद 
छुन्द्र रूप, चन्द्रमाका खुखप्रद्‌ शीतल दुर्शन, 
सूर्यका तेजमय प्रकाश, नाना नवृ-नदी, समुद्र- 
पर्वत, खुन्दर घन-उपवन आदि जितना भी 
रूपजात दे सब भगवानका द्वी तो दर्शन है। 
दृष्टि जो जो देखती है, सब भगवद्ूर्शन ही है। 
यह कार्मोके विषयगोचर होनेबाली वबेद्को 
आऋचाएं, छन्‍्द, सछोक, सूत्र, व्याख्या, साहित्य, 
रागरागिनियां और इनके अन्द्रका मधघुरत्व 
सब भगवत्-श्रुति ही है --भगवान, ही तो सुने 
जां रह्दे हैं। 

यह जानाप्रकारके मधुर, अम्ल, लछबण आदि 
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डपासनाकी आवश्यकता 


मेद युक्त रस, विविध व्यज्ञन सब भगवानका दी 
तो रखास्पांदन है । ि 
यह सुन्द्र शीतल मन्द्‌ खुगन्ध बायुका 


* स्पर्श भगवानका हद्वी तो रूपरश है, यह पारिजात 


हरिचन्द्नादि कुखुम समूहोंकी खुगन्धिद्वारा 
भगवान्‌ द्वी तो हमारी प्राणेन्द्रियकी प्रीति 
सम्पादन कर रहे हैं। गंगा यमुनाकी मधुर 
कलकल ध्वनिमें श्रीभगवान्‌ द्वी तो अपना राग 
छुना रहे हैं। भ्रमरोंकी गु'जार, तपोधनस्थ 
को किलाओंकी मधुर काकलोीमें वही तो गा रहे हैं। 
यह चीणाके छः राग, छत्तीख रागिनियों और 
नानाप्रकारके संगीतकला तथा विविध वाद्योसे 
चह्दी तो व्यक हो होकर गान कर रहे हैं। पुत्रकी 
उन्मादृकारिणी भोली हंसीमें, छलनाओंके प्रेम- 
पूर्ण निरीक्षणमें उन्होंका तो प्रेम व्यक्त हो रहा 
है । भाई भाईकी प्रीतिमें, पिता-पुत्र॒की स्नेह- 
श्रद्धामें, दास्पत्यमिलनके आनन्द्में, गुरु-शिष्य- 
की श्रद्धारुप प्रोतिमें, मातापिताके द्वष्ट/चुरागमें 
चही तो अनेकप्रकारकी रसधारा होकर बह रहे 
हैं | उन्होंके लिये तो श्रुति कदती है-- 

“्रोत्रस्य श्रोत्र मनसा मनो यत्‌ वाचस्य बाचः 
स॒ उ प्राणस्य प्राण:! 

जो कानका कान है, मनका मन है, 
बाणीका बाक्‌ है और प्राणोंका प्राण है आदि 
श्रीगीतामैं कहा है -- 

सर्वतःपाणिपाद तत्सवतो5क्षिशिरोमुखम्‌ । 

सबतःश्रुतिमछोके सर्वमाबृत्य तिष्ठति ॥ 

(गीता १३ ) 

खब ओर जिसके हाथ पैर हैं, सब तरफ 
जिसके नेत्र सिर और मुख हैं, जो सब तरफसे 
झुनता है, जो सबको आश्ृत्त करके रदता है| 
उसका वर्णन क्या कोई कर सकता है ? उसके 
अनन्त ग्ुणोंका कया कोई अन्त पा सकता है ! 
डसके भाषोको क्‍या कोई व्यक्त कर सकता है! 

जञानखरूप बेदोंने भी जिसके गुणोंका वर्णन 
करनेमें अपनेकों असमर्थ पाकर 'नेति नेति! 


-- मैं..." ७३० उ्डेड 


- शब्द्काःसहारा' लिया, अनाविकालसे देवतात्मा: 


दिमालय जिसकी मदिमाकों छाखों बरसोतक 
सोलता रहा परन्तु अन्तमें उसे भी दैरान होकर 
औफ रह जाना पड़ा। जिसकी मदामहिमाकों 
मंदासमुंद्र भी अपनी ऊंची ऊ'ची लद्दरोंके गम्भीर 
स्वरसे वर्णन नहों कर सका । ब्रह्मासे! लेकर 
सु पर्यल्त सभी चकित होकर जिसकी महिमा: 
खेजीवंगकूपी क्षेत्रमें अनेक प्रकारके खेल लेल 
सही हैं'भौर शानकी सागररूपा सरछ्वती देधो 
भी जिसफां वर्णन करनेमें चुप दो जाती हैं। 
कंधों दै-- 
अंप्षिंतगिरिसम स्यात्‌ कजलं सिन्धुपात्रे | 
घुरतरुवरशाखा छेखनी पत्रमुर्वी । 
छिखति यदि गृद्दीत्वा शारदा सर्वकारं , 
तदपि तब गुणानामीश पारं न याति ॥ 
( झिवमदिश्न ) 
छुमेर पर्वतके बरा|बरफा कप्जल यवि समुद्र- 
खप दाघातमें घोला जाय, कव्पवृक्षकी शाखाकी 
कलम बनायी जाय, लिखनेके लिए पश्चाशत 
कोरि-योजन विस्तीर्ण पृथ्वीमण्डल ही कागज 
बना दिया जाय और लिखनेमें स्थयं शारदा यदि 
सम्पूर्ण जीवन लगी रहें, तो भी दे ईश ! तुम्दारें 
शुर्णोंका पार नहों पाया जा सकता। अभ्निके 
विल्‍्फुलिडू क्‍या कभी अप्निकों प्रकाशित कर 
सकते हैं ! 
ऐसा यद अनन्त विराट जो कुछ सुश्टिके 
भीतर और बादर है, सब वहीं है । अतएव हम 
जो कुछ खुनंते हैं, डउलीको खुनते हैं, जो कुछ 
देशते हैं, उसीको देखते हैं, जो कुछ - छूते हैं 
उसीको छूते हैं, जो सूघते हैं उसीको सू घते हैं 
और जो रखोंका आस्वादन करतेः हैं घद भी 
यदी है । 
अल्मार्पणं अहम हविश्क्षाम अह्मणा हृतम्‌ । 
अक्षैब तेन॑ गन्तव्यं अक्मकर्मसमाषिनों ॥ 
(गाता ४ ) 
भर्पण भी प्रह्म हैं, हवि भी ब्रह्म है, अप्नि भी' 


अंक... 


[ भाग: हे 


ब्रह्म है; होम करनेताला भी ब्रह्म हैः और घह 
प्राप्तःमी ब्रह्मको ही होता दै | रोग-भी अह्य ही- है, 
दवा भी ब्रह्म दी है; दघा करनेचाला भी ब्रह्म दी 
है और करानेयाल्ा भी ब्रह्म दी दै। 
आप माठी आप बगीचा आपै सीचनहारा। 
जापै कली आपदी फ्ूछा आप सूंघनद्वारा॥ 
एक समय एक परमहंस मधुकरी भिक्षा . 
मांगकर छाये। संयोगसे एक कुत्ता आगया। 
आप उसकी पीठपर बेठकर खाने छगे। रा 
चलते लोग यद- तमाशा देखकर हंस पड़े; तब 
परमहंसजी बोंले-- 
विष्णूर्पारिस्थितो विष्णु: विष्णा: खाद॒ति विष्णवे | 
के इससि रे विष्णो | सर्व विष्णुमयं जगत्‌ ॥ 
विष्णुपर थिए्णु बेठे हैं, विष्णु विष्णुके लिये 
खा रहे-हैं, रे विष्णु ! क्‍यों हंसते हो, सब जगत्‌ 
विष्णुमय ही तो दे । 
इसतरह साक्षात्‌ विचारके द्वारा यह निश्चय 
होजानेवर और बारबार इसी द्वृष्टिके परिपक्क 
करनेपर, जागते-सोते, उठते-बैठते, चलते-फिरते 
किसी भी क्षणमें, कोई भी अबस्वा, कोई भी 
दृश्य ब्रह्मसे अतिरिक्त नहों मात्यूम दोता | यद्दी 
अनल्य. चिन्तन है, यद्दी अनन्य उपासना है, 
यही पराभक्ति है, यदी परम ज्ञान है, यही परम 
सांख्य है, यही परवैराग्य और यदी समाधि है 
इसी 'तश्वकों दृढ़ करानेके! लिये श्रीमगवानने 
गीता झ्ीमें कहा है-- 
अद्दमात्मा गुडाकेश सर्वभूताशयस्थितः । 
अदमादिश्व मध्यश्न भूतानामन्‍्त एव च॥ 
( गीता ) 
“प्राज्मस्थेन ब्यपरेश! भवन्ति', यह न्याय है। 
किसी प्रधानके कद देनेसे नीचेके सब आजाते 
है | भगवान्‌ कहते हैं कि समस्त प्राणियोंका 
आश्रय: भात्मा मैं ही हूं, प्राणियोंका आदि मध्य 
और अन्त में ही हूं। श्रुति कहती दै-- 
“आदित्यो तक्षेत्युपासीत्‌ मनो अद्लेत्युपासीत ।! - 
आदित्थको ब्रह्मरपसे उपासना करे, मनको 


ब्रह्मरूपंसे उपासना करे । सर्व खंर्बिद ऋड्! 
सब निश्चय ब्रह्म है “वासुदेवः संबंभिति-स “महात्मा कारणकी आत्मभूता शक्ति है । शक्तिका आत्मभूत 
सुदुभः।” यद सब वासुरैव है, ऐसा जानने- कार्य दै। तात्पयं यह कि जितने भाष हैं, जितनी 
वाला महात्मा दुर्लभ है। अतएव अनन्य प्रह्म- वृत्तियों हैं सबको ब्रह्मरूपसे देखे। ऐसा हुढ़ 


चिन्तन ही करना चाहिये। 
श्रीदुर्गाज़ीमें कद्दा है-- 

या देवी सवमभूतेषु विष्णुमायेति शंब्दिता 

या देवी सर्वभूतेषु-- 
शान्तिरूपेण संस्थिता | 
तुश्रिपिण . संस्थिता । 
पुष्टिर्पेण . संस्थिता । 
क्षुधारूपेण . संस्थिता । 
निद्वारूपेण.. संस्थिता,। इत्यादि 


यह “करण्स्याव्यमभूता शक्ति: शक्तेरात्मभूस कार्य” 


'निश्चव हो जानेपर किसी भी दशा में रहोगे, वृत्ि 
भगवानमय ही रहेगी । और ऐसा चिन्तन करते 
॥। . करते ही इस द्वृश्यके अधिष्ठानमें समाप्रिस्थ 
हो जाओगे । 
हरिरेब जगजगंदेव दरिईरितो 
जगतो नहिं भिन्न तनुम्‌ । 
इति यस्य मतिः परमार्थगतिः 
स॒ नरो भवसागरमुद्धरति । 


आतं-कन्दन 


(3) 
भटक रहा है दुगेम पथपर- 


पथिक दीम! पायेय विहीन !! 


अटक 'रद्दी है जीवन-नौका, 
नाथ |जनाश्रित हूं मैं द्वीन !! 


( ई 
यही तुम्दारी करुणा दे क्या £ 
दीनबन्धु | हे .करुणागार !! 
बस, इतनी द्वी ममता तुमेमें, 
आश्रित जिसपर जगका भार? 
(३) 
लात, मांतु, दारा, 'छुत, सेवक, 
प्रिय, प्ररिजन, परिचित. संसार, 
क्या वास्तवर्मे, हैं यह अपने १ 
अथवा सब मिथ्या व्यापार ! 


(४) 
धर्म अधर्म पुण्य अध सुख दुख-- 
माया, मोह, प्रपश्च अपार, 
गद्दन कर्म गति, प्रगति विश्वकी, 
क्या, मिल गाता इनका पार १ 


(्‌ 
कबसे तुम्दें पुकार रहा हूं, 
खोज थका में कितनी . बार; 
देख रूद्य भगवन्‌ ! करते हो, 
कितना गे दुखियोंका प्यार। 
दृ 


अब न दुखाओ दुखित हृदयको, 

तेरा हूं, तुम मेरे देव | - 
अन्तर्यांमी हो | क्या तुमसे- 

छिपा हुआ है अन्‍्तर्मेब :! 


9 (७) 
देख चुका हूं भलीभांति मैं, 
कौन ! कहांतक !! देता साथ, 
'केवलछ एक थही है आशा 
“अपनाओगे ख़ुझ्कको नाथ” | 


“-रमारंकरमिअ “औपति! 
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५०६ 


एकही लक्ष्यके अनन्त पथिक 

क्रास चिहके सामने घुटने टेकनेवाले ईसाई, 
मस्जिदोंमें बन्दृगी करनेवाले मुसलमान और 
अपस्‍िकी उपासना करनेवाले पारसी बन्धुओंको 
हिन्दू एकद्दी दृष्टिसे देखते हैं, क्योंकि वे समझ 
चुके हैं कि एकद्दी ईशवरके पास जानेवाले अनन्त 
पथिक अनन्त पथोंसे जा रहे हैं। अपनी अपनी 
खुबिधाके अजुसार जिसे जहांसे जो मार्ग खुगम 
होगा बह चद्दोंसे जायगा । कोई दमारे बतलाये 
हुए मार्गसे न जाय तो उससे द्वेष करनेकी कोई 
आवश्यकता नहीं है। सब धर्मरूपी पुष्पोंकों एक 
खूतमें पिरोकर एक छुन्द्र गुलद्स्ता बनाओ और 
डसे सर्व॑साक्षी परमात्माके चरणोंमें अर्पण करो | 
दम सब परमात्माके ही स्वरुप हैं। हमारा 
आत्मा परमात्माका पविन्न मन्दिर है, हमें उसपर 
मिष्कपट प्रेम करना चाहिये, यद्दी कर्तव्य है। 
इसमें पुरस्कारका छोभ और तिरश्कारके भयकी 
आवश्यकता नहों है। घर्म कोई कवायद्‌ या 


* बकवाद नहों दे । बह तो परमात्म-स्थरूप बनने- 


का एक स्वतन्त्र सोपान है । 
--स्वामी विवेकानन्द 


६, 
“मृत्यु सवेहरभ्ाहस” 

बेराग्यका उपदेश देनेघाले लोग कद्दते हैं, 
“मस्॒त्युको याद रक्ख्रो, झ॒त्युका भय करो ।” मुझे 
डनका यद्द कथन नहीं रुचता। झत्युकों खत्यु 
खमभकर स्मरण रखनेकी आवश्यकता दी क्‍या 
है ! और उससे भय भी क्‍यों करना चाहिये! 
जब सभी रूपो्में तुम भरे दो तब किसो खास 
समयमें आनेयाले रुपसे ही तुम्हें स्मरण क्‍यों 
किया जाय ! अभी जिस रुपमें सामने हो, उसी- 
को स्मरण रखनेमें क्या हानि है? भयकी तो 
कोई बात दी नहीं | तुम जले जीवनसंगी प्रियतम 
खखस्ासे भय करनेकी कटपना ही केसी ? फिर 
खत्युके लिये तो तुम स्वयं पुकार कर कहते हो,-- 


कल _>+-__-मबं ऑल 


कल्याण 


'र॒त्युः सर्वदरखाहम”-“सर्वदर सत्यु' में हू ।”? 
जब तुम्ददीं हो, तब तुमसे भय कैसा ? जो भय 
करते हैं, उन्होंने या तो तुम्हारे यद्द शब्द द्वी नहीं 


'झुने हैं और छुने हैं तो उन्हें इन शब्दोंपर 


विश्वास नहीं है ! जब हम तुम्हारे ही शब्दोंपर 
विश्वास न करें, तब हमारा केसा वेराग्य और 
केसी भक्ति ? अतणव नाथ ! मुझे तो ऐसा 
बेराग्य मत दो, जिससे तुम्हारे किसी भी रूपको 
भयजनक मानकर उसका स्मरण करना पड़े । 
प्रेमके अगाध उद्धिमें भयकी बात -खुनकर भी 
भय लगता दै। मुझे तो नाथ ! दया करके इसी 
भयसे बचाओ। और ऐसा बना दो जिससे 
ख्वंथा, स्वंदा और सर्घन्न केवल तुम्द्वारे 'प्रेम- ' 
मय! रुवरूपके ही दर्शन कर अथाह आनन्‍्दकी 
रसमयी लहरियां ही बना रहू' | 

++रागी” 


देखा! 
(१) 
जिनका गुणयान सकत्य विश्वकों गाते देखा / 
उनको भक्तोंके लिये दौड़ ब्गाते देखा / 
(२) 
जिनका कर मनमें मनन छाना सभी वृन्दाबन । 
भाक्तिक्श हसने उन्हें द्वार पे आते देखा । 


(३) 
जिनकी “मायाका! कर्मी पार! न जग! प्राता है । 
भक्त अर्जुनकों उन्हें ज्ञान सिखाते देखा । 


(४) 
पाया जिनको! न कर्मी! सनमें न! सान्दिर सठमें / 
हसने 'द्रोपद्का! उन्हें “चीर” बढ़ाते देखा? / 


(५) 
“यों! ही अवध्तर पे पुकारा उन्हें जिध्ने स-्रेम / 
उप्तकी रज्षाके लिये पल न लगाते देखा / 
+-'कल्याण कुमार! 


संख्या ५] 
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श्रीह्रिभक्त-दिम्मतदास 


( ढेखक-प० श्रीपीताम्बररावजी भद्टाचार्य, काब्य-पुराण-भूषण ) 


< गयान्‌ श्रीकृष्णके प्रति अटल 
अन्ञुरागका उत्पन्न द्वोना ही 
| इस जीवनका प्रधान उद्धं श्य 
0 है, इस उद्देश्यकों पूर्ति पूर्व- 
संचित छुकृत और भगवत्‌- 
(हूं कृपापर दी निर्भर है। भगवत्‌- 
# कृपा डसी समय होती है जब 
मनुष्य निष्काम भक्तिद्वारा उपासना करता दे । 
निष्काम भक्ति उत्पन्न होनेफे लिये भगधान श्री कृष्ण: 
ने अज्ञु नके प्रति श्रीगीतामें यद डपदेश दिया है- 
यत्करोषि यदश्नासि यज्जुद्दोषि ददाप्ति यत्‌ । 
यत्तपस्यसि कौन्तेय तत्कुरुष्ब मदर्पणम्‌ ॥ 
(गीता ९ | २७) 
इसी सर्बस्व अपंणको अपना लक्ष्य बनाकर 
प्रत्येक जीव भगवच्छरणका अधिकारी हो 
सकता है| अस्तु, 
प्राचीन कालमें मनुष्य दीर्घायु होते थे। और 
यज्ञाजुष्ठान, तपश्चर्या आविले भगवानकों प्रसन्न 
करनेमें सफल दोते थें। परन्तु इस कलियुगमें 
बह्दी भक्तवत्सल भगवान, केघल प्रेमसे प्रकट हो 
अपने भक्तोंकों दर्शन देकर छतार्थ करते हैं। इस 
प्रेमकी सच्ची उपासिकाएं केचछ गोपिकाए' ही 
थों, जिन्होंने 'पराभक्ति' डपासनाद्वारा जगदुगुरू 
भगवान्‌ श्रीकृष्णको वशमें कर नित्य व्व्यरसोंका 
आरूुवादन किया । इनके पश्चात्‌ इसी मार्गके 
अनुसरण करनेवाले भक्त-शिरोमणि सूरदास, 
तुलूसीदास, नरसखी-मेहता, साधु तुकाराम 
इत्यादि हुए हैं। इन सबके चारु चरिघ्रोंका 


'मक्तमाल'में भलीभांति वर्णन है। आधुनिक 
हरिभक्तोंमें इसी श्रेणीके एक मद्दात्मा हिम्मतदास- 
जी ब्राह्मणकुलमें १६ यो शताब्दिमें पन्ना राज्यके 
अन्तर्गत बरायछ नामक भआराममें हुए हैं।जो 
पन्नासे लगभग पांच कोस है । 

हिम्मतदासजीके पूर्वजोंकी भगवत्‌-भक्तिमें 
विशेष रुचि थी, और उनका समय नित्य 
खाधु-सत्खंग, कथा पुराण, द्रि चर्चा आदिें 
व्यतीत द्वोता था। इसी कारण इनकों भी युवा 
होनेके पूर्व ही खाधु-सेवा और हरि-कीतंनका 
अच्छा अवसर भाप्त होता रहा, जिससे इनके 
हृदयमें बचपनसे ही प्रेमांकुर॒ जम गया, और 
विन दिन दरिचर्ा श्रवण करते करते वही अंकुर 
बढ़कर एक सुदृढ़, विशाल प्रेमवृक्षके रूपमें 
परिणत हद्वो गया ! 

युवावस्थामें इनका विवाह किया गया। 
हरिकृपासे पत्नी छुशीला और पतिपरायणा 
मिली । इनके 'द्याराम' नामक एक पुत्र हुआ | 
ये दयारामजी श्रीमक्लागवतके अच्छे शाता हुए । 

हिस्मतदासजीको.. भगवत्‌-गुण-कीतंनसे 
विशेष प्रेम था।आप भांमे बजाकर 
भगवदुगुणाजवाद करते करते विहल दो जाया 
करते थें। एक बार इनकी इच्छा पन्नाके 
श्रीज्ुगलकिशोर_ भगवानके (पन्नामें अद्यापि 
चतंमान हैं) दर्शन करनेकी हुई । इसलिये उन्होंने 
डसी समय मानसिक प्रण कर लिया कि में 
प्रतिदिन श्रीज्ुगलकिशोरजीके दर्शन किया 
करूंगा | हिस्मतदासजी इस प्रणके पालनार्थ 
नित्य भांकें बजाकर भगवत्‌-भजन करते हुए 


>> औक... 
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चैद्ल ही दुस मील पन्नातक जाकर मंगवाबके 
दर्शन करने लगे । 

एक दिन भांगदें बजाते हुए भाप पन्ना जारदे 
थे कि मार्गमें चार चोर मिले। उनमैंसे एकने 
बाबाजीके सम्मुख आकर कहा कि 'बाबाज़ी ! 
क्यों चिल्ला रहे ही ? हम छोग चोर हैं, जो कुछ 
आपके पास हो यहीं रख दो / बाबाजी उसकी 
बातें खुनो अनछुनी करके पूर्वचत्‌ कीत॑न करते 
हुए आगे बढ़ने लगे। तब इस चोरने इनकी 
भांग छीन ली और चद पूछने लगा कि 'जो 
कुछ लिये दो सब अभी बतलाओ | बायाजीको 
दर्शनको चटपटी पड़ी थी, इधर यह भौकट 
खामने आ गया, बेचारे मन ही मन अपने 
इश्टदूब श्रीजुगलकिशोरजीका ध्यानकर कहने 
छगे! 'प्रभो ! आज इस दाससे फ्या अपराध 
बन पड़ा जो मार्गमें ही यद चिश्न -उपस्थित 
हो गया। फिर कुछ खोचकर आप चोरोंसे 
बोले, भाइयो ! मेरे पास तो इन भांकोंके सिघा 
और कुछ भी नहीं है । वे तो तुमने छोन ही ली 
हैं, में तो श्रोजीके दर्शनार्थ नित्य यही भांमों 
बज्ञाता हुआ जाता हूं / चोरोंने भी सम 
लिया कि यह कोई साधु दै, मालदार आखामी 
नहों | अतपव थे छोग मां लेंकर चल दिये | 
बाबाजीको भांकोंके छिन जानेसे बड़ा दुःख 
हुआ। ये विचार करने रंगे, बिना भांमोंके 
श्रीदरिकीर्तन कैसे हो सकेगा! आज अधिक 
बिलम्ब भी दो गया है।न जाने भगवानके 
दर्शन हो सकेंगे या नहीं १-परस्तु अब करते ही 
क्या १ चुपचाप खाली हांथ ही प्रभु का ध्यान 
करते हुए आगे बढ़े । 

कुछ ही आगे बढ़ होंगे कि भगवत-एचछापे 
थे चारों घोर अन्ये हो गये, और बाबाज़ीको 
जोर. जोरसे पुकारकर कहने लगे, 'बाब्राजी ! 
ओधाबाजी |! हम लोग अन्धे हो गये हैं | हमारी 
आंस्ते अच्छी किये जाओ। ये अपनी भांमें लिये 
जाओ / बाबाजीने जब पुकार सुमी तब फांम' 
मिलनेकी असन्षतासे “तुरन्त ही लछोट फ्ड़े। 


| भाग हैं 


च्ोरोने ज्योंही इनका पद्‌-शब्द सुना त्योंद्दी वे चारों 
डनके चरणोंपर गिरकर विनय पूर्वक कहने लगे, 
नअह्ारांज | हम लछोगोंले बड़ा अपराध हुआ, 


'क्षमा कीजिये | हमने आपको पद्दचाना नहीं था ।' 


बाबाजीको इस आकल्मिक घटनापर अत्यन्त 
आंश्यर्य हुआ | आप दयासे द्ववित होकर कद्द उठेः- 
चोरीसे मुख मोड़ियों चोरनकों नन्दलाल। 
हमरी वस्तु दिवायके चारेन करो निहाल ॥ 
कहते हैं, इतना कहते दी चोरोंकी आंखें ज्यों- 
की त्यों हो गयीं | उन छोगोंने मांमें बाबाजीको 
लौटा दीं और उन्‍्हींको गुरुश्वरूप मानकर चोरी 
बटमारी त्यागकर, भगवतूसेया पूजामें जीचन 
व्यतीत करनेका संकल्प कर लिया। 
देर दो गयी थी इसले बाबाजी अति शीघ्रतासे 
आगे बढ़े, परन्तु आप पन्ना उस समय पहुंचे 
जब श्रीजुगलकिशोरजीकी संध्या-आरती व्यारी 
शयन इत्यादि सब हो चुका था। जब आप 
मन्दिरमें प्रवेश करने लगे तब वहांके चौकीदारोंने 
कहा, बांबाजी | अग्र तो पट बन्द्‌ हो गये हैं। 
इस “समय आपको दर्शन नहों हो सकते ।” तब 
बाबाजीने श्रीजीका ध्यान करके यद साख्री कहीः- 
कपाटैन को लागे रहें हिम्मतदास कपाट । 
प्रेमिनके पण घरत ही खुलत कपाट झपाठ ॥ 
इतना कहे ही मन्द्रिके पट भाप दी आप 
खुल गंये | उस समय इनको श्रीजीके प्रत्यक्ष 
दर्शन हुए। उसी समय आपने प्रेममें विहल 
होकर यह रतुति कीः-- 
लागे रहौ नि वासर नाम सौं, 
छाये रहो छषि देख बिहारी । 
बैठे रहो दरवार गुपालके, 
नीके छगें गुन ज्ञान उचारी | 
तीनहू ल्ोकके नायक हो प्रभु, 
रामलला. बैदेहि दुलारी.। 
पहिम्मत दास! सदा उरमें, 
बसनो करो राधिका कुंजविहारा। 


इसके अतिरिक्त गीतगोविन्दके पद्‌ः और 
अन्यान्य भजनोंसि आप श्रीजीकी स्तुति करते 
स्द्दे । स्तुति करते करते मजुला-आरतीका समय 
आपहुचा | इसी अवसरपर महब्त गोविन्द्‌- 
दीक्षितजी भी, जो उल मन्दिरके अधिकारी थे, 
मन्दिर में एहुचे। उन्होंने जबः यह समाचार 
चौकीदारोंले सुना, तब थे अत्यन्त आश्चर्यान्कत 
हुए, और हिम्मतदासजीके समीप जाकर, उनके 
दर्शन कर दण्डव्त्‌ प्रणाम किया। 

तदनन्तर आशा लेंकर मडला-आरतीको थे 
तैयारी करने लगे । प्रातःकाल हो रहा था, उसी 
समय पन्नां-मरेश भी नित्य नियमाछुसार 
भगवानके दर्शनकों पधारे। उन्होंने भी जब 
महात्माजीके प्रेमले श्रीजीके मन्द्रिफे पट अपने 
आप खुल जानेका हाल छुना, तब मद्ात्माजीको 
खाष्टांग प्रणामंकर यह प्रार्थना की कि 'मद्ाराज ! 
आपको बरायछम्राम नित्य आने जानेमें बहुत कष्ट 
होता होगा १ अतः आप यहों निधाल कीजिये। 
मैं भापके लिये एक प्राम अर्पण करता हु' | उसे 
रूघीकार कीजिए |! 


महात्मा हिस्‍्मतदासजीको तो पूर्ण 
सश्चिवानन्द्‌ पुरुषोत्तमके दशन हो चुके थे, भब 
इन्हें कमी ही क्‍पा थी? इसलिये आप पन्ना 
नरेशके प्रलोभनमें नहों भाये | मजुछा-आरती ही 
चुकनेपर अपने प्रामकों छौट गये । 


इनके आश्रमपर साधु-अतिथियोंका अच्छा 
सत्कार होता था, जिससे इनके पास द्रब्यका 
खंकोच सद्‌ हो बना रदता था। आप अपने 
प्रॉमके परमेश्वरी नामक वणिकके यहांसे निजके 
और कभी कभी साधु समाजकी सेवाके लिए 
सामान उधार मंगवा लिया करते थे और उसका 
हिसाब पीछे चुकता कर दिया: जाता था। 
एकबार ऐसा हुआ कि कद्दीसे एक साधुओंकी 
जमात श्नके आश्रमपर आ पहुखी। 
जअैक्तिथियोंलि असाधारण प्रेम था ही, तुरन्त 
डमकाः अलीभाति आव्रसदित आखनाविका 


प्रबन्ध कर दिया और भोजना दिके प्रबन्धके लि 
बस्यिके यहां पहुसे। बनियेने उठकर बड़ी 
आवशगतसले इन्हें दृकानमें बैठाया और वह अपना 
दिलाब समकाने छगा। आप तो इस समय 
दूसरे ही कार्यले आये थे। इन्होंने बनियेसे 
साधुओंके सत्कारके लिये सामान उधार मांगा। 
बनियेने कद्दा, 'महाराज ! आपपर मेरे बहुतसे 
रुपये निकलते हैं । जबतक पिछला द्विसाब चुकता 
न हों जायगा तबतक में और उधार नहीं दे 
सकता /' उसका यद कद्दना ठीक ही था। 
बेचारे अपनाछा मु'द लिये घर चछे भाये और 
धर्मपकीसे सब समाचार कद खुनाया। खरीके 
पास उस समय फेचल मात्र नाकक्ी नथ ही शेष 
रह गयी थी | उसने साधु लेवाके निमित्त उस 
नथको ही गिरवी रखकर काम चलानेका आग्रह 
किया। महात्माजीको उस सम्रय खुख दुश्ख 
दोमोंका सामना था | खुल इस बातका कि अब 
खाधुसेवामें कोई त्रुटि न रहेगी | और दुःख इस 
बातका कि फेवलछ एक ही गहना उस साध्वीकेपास 
था उसकी भी आज समाप्ति हो रही है | परन्तु 
किया क्‍या जाय! साथुसेबाघ्रतीकों तन मन 
अनसे सेवा करनेकी ही छालसा रहती दे । इस 
लिये बिना अधिक सोच विचारके आप उस 
नथको लेकर सीधे बनियेफके पास पहुंचे और 
डसे नथ देकर बोले, भाई ! तुम इसे-गिरवी रख 
कर आजका काम चलाओं तुम्हारा दिलाब पीछे 
कर द्या जायगा । बनियेने नथ लेकर मद्दात्माको 
सब खामग्री दे दी । बड़े आनन्दसे साधु सेवा हुई। 
प्रसाद्‌ पाकर साधु भजनानन्दमें छम गये। प्रातः- 
काल साधु अपनी राह चले गये। अस्त ॥ 
महात्माजी नित्य नियमानुसार नदी किनारे 
गये | उनकी स्मीका यह नियम था--वह प्रात+- 
काल उठकर पहले श्रीजीकी चौका टदल करती, 
पूजाके पात्र घीकर सब खामश्रियां एकत्रित 
करती और फिर ग्रृद-कार्यमें लगती | तवचुसार 
बह अपने काममें लग रही थी। इधर श्रीजीने 
लीला रची। बे दिम्मतदासजीका रूप घारणकर 


7 5] किक. 


पक 


कल्याण 


[ भाग है 


डख बनियेके घर गये और डससे बोले, 'भाई! 


अपना रुपया छो और मेरी नथ मुझे दो ।- 


खनियेने अपनी बही देखकर कहा, 'आपपर 
कलूकी रकमसहित पौने तीन सौ रुपये निकलते 
हैं, सो दे दीजिए और फिर हमारा आपका 
आजतकका हिसाब चुकता हो जायगा।” 
रुपये दे दिये गये, नथ बाबाजीको मिल गयी। 
डसे लेकर आप हिस्मतदांसके घर पधारे और 
ख्ीसे बोले, “यद नथ ले जाभो और पहन लो ! 
चंद उस समय चौका दे रही थी । चौका देते हुए 
ही डसने कहा, अभी तो आप घोती कोटा लेकर 
नदी गये थे इतनी देरमें ही यद मथ कहांसे ले 
आये १ हिम्मतद्सरूपधारी प्रभुने तुरन्त ही 
उत्तर दिया वाद ! हिम्मतदा|सकों रुपयों छी क्‍या 
कमी है? यद नथ छो और पदन लो ।” ख््रीने 
अन्दर हीले कदा मैं श्रीडा कु रजीका चौका दे रदी हू' 
बबूतरेपर रख दीजिये ! भगधानने कहा 'नहों 


खुवर्णका गददना पृथ्वीपर रखना उचित नहीं है। 


आओ जरदी पदन लो ।! ख्लीने प्रार्थना की 'मेरे 
हाथ तो गोबर में सने हुए हैं अतः आप दी कृपा- 
कर पहना दीजिये |? तब प्रभुने निजकरकमलोंसे 
बह नथ उस भाग्यशालिनी ब्राह्मणपत्नोको पहना 
दी और बाहर आकर अन्तर्द्धान हो गये। 

इतने में ही बाबा हिम्मतदासजी भी स्नान 
करके घर लौटे । अपनी सप्रीको नथ पहने देखकर 
आप बोले, 'भद्गे ! यह नथ तुम्दें कद्दांसि मिली !? 
खरीने कहा, 'महाराज! क्‍यों हंसी करते दो! 
अभी अभी आप हो तो पहनाकर गये थे। 
बुढ़ापेमें यद हंसी अच्छी नहों लगती ।” बाबाजी- 
को बड़ा आश्चय हुआ, उन्होंने फिर भी उससे 
कहा, “मैंने तुम्हें यचद नथ कब पदनायी !” ख्री 
बोली, “महाराज ! अभी में अच्छी प्रकारले हाथ 
भी नहीं घो पायी हु' | अपने ही हाथों अमी नथ 
पहनाकर आप बाहर गये थे। अब बाबाजी 
बिना ही कोई प्रश्न किये उस बनियेके पास 
पहुंचे और उससे पूछा, हमारी मथ तुमने किसके 
हाथ बेच डाली # उसने कहा, 'आप कहते क्‍या 


हैं ? अमी थोड़ी ही देर हुई आप ही तो नथ ले 


गये थे। यह देखिये, बदी रक्खी है और यह 
आपका दिलाब चुकता होनेके दस्तखत हैं । 
बाबाजीने बही देखकर आनन्द पुलकित तनसे 
गद्गदकण्ठ होकर कहा, 'भेया परमेश्वर ! तू बड़ा 
भाग्यघान है| तुझे आज लीलामय भगवानके 
दर्शन हो गये। तेरा परमेश्वरदाल नाम आज 
खश्वा हो गया।' * 

यह कहकर बाबाजी घर छौट आये भौर 
ख्ोसे बोले, 'प्रिये | तुम्हें और उस बनियेको 
आज़ श्रीजीके दर्शन हो गये । मैंने न जाने कौन 
स्रा अपराध किया थाजों मुझे नहीं हुए। 
इतना कहते कहते बाबाजीके नेश्रोंसे प्रेमाश्र-पात 
होने छगा और वे भगवानके विरहमें व्याकुल 
हो पृथ्वीपर लोटने लगे | उस दिन उन्होंने कुछ 
भी नहीं खाया। द्निभर ध्यान-मप्न बैठे रहे। 
दूसरे दिन प्रातःकाल होते ही उन्हें आकाश-चाणी 
छुन पड़ी कि 'आजसे सातवें दिन तुम्हें बुन्दावन 
में दर्शन होंगे! इतना खुनना था कि 
मद्दात्माजीमैं अद्भुत हफूर्ति उत्पन्न हुई और आप 
लुरन्‍्त उठकर अपनी भांमें बजाते, कीर्तन करते 
श्यामाश्यामकी रट लगाते वहांसे चल पड़े। 
सातवें दिन बृन्दाघनके समीप पहु'चे ही थे कि 
डउधरले बृन्दावन-विहारी श्रीकृष्ण मद्दाराज 
भरुवन-मोदन नटवर बेष धारण किये प्रकट हुए। 
दोनोंका साक्षात्कार हुआ । मद्दात्माजीका शरीर 
पुलकायमान हो गया। प्रेमाश्रु प्रवाहित होने 
लगे । तन -मनकी सुध जाती रही। आप बेशुघ 
होकर मुनितन-दुलंभ प्रभु-पद-पंकज्ञोंमें गिर पड़े। 
( प्रभुमिलनके खुख वचर्णनका सामर्थ्य क्षुद्र 
लेखनीमें कहां ? ) 

भमरवानने इन्हें उठाकर हृद्यसे रूगाया 
और इनके सिरपर निज करकमल रख इनकी 
अलौकिक भक्तिकी सराहना करते हुए कहा, 
तुमने सात दिन मार्गमें अश्नादिके बिना अत्यन्त 
ही कष्ट उठाया होगा, चलो, आओ ! इस कद्म्ब 
वृक्षकी छांदमें भोजन कफरें। फिर वृन्दावनके 


थोड़ासा मदाप्रसाद्‌ अदण किया। भगवानके 
दर्शन-सुलले इनकी पूर्ण दृत्ति पहले ही दो चुकी 


थी । बाल-भोग दो जानेपर भगवान बोले कि. . 


“हम तुमसे फिर मि्ेंगे। अब तुम आनन्‍्द्से 
वृल्दाथनके दर्शन करो, ऐसा कहकर. यहों 
ममतदांग दो गये। 

संगवानके पुनर्दशंनके लिये डत्सुक मद्ात्मा- 
जी वृन्दायनकी कुजोंमें बिचरने लगे। अम्तमें 
थे जिधर देखते उधर ही उन्हें जुगलमूरति 
श्रीश्यामाश्याम वीखने लगे. तब इन्होंने कहाः-- 

झुगकरूप दरें संबै, मरकट विपिन मयूर । 

(द्विम्मत' ब्रज परसैं बिना,जियत जगतमें कूर॥ 


दूखरे दिन आप मनोदर घाटोंका दर्शन करते 
हुए श्रीयपुनाजीके तठपर पहुंचे | वहाँ क्‍या 
देखते हैं कि श्रीजी महाराज नवस्व हिंडोला भूल 
रहे हैं। अतः आप तुरन्त ही समीप पहुंचकर 
श्रीजीको भूछा भुछाने और गाने लगेः- 


नवल कुंज यमुना निकट, द्वीरन जटित हिंडोर । 
“ह्म्मतदास”” झुछाबढीं, झूलत जुगलकिशोर ॥ 
इसप्रकार उस ब्रेलोक्पमोदिनी मूलिंका 
वे आमन्द मप्न हो रहे थे कि 
श्यामसुम्द्र अकस्मात्‌ अन्तर्द्धान होगये। तब 
महात्माजी भगवानके दर्शनकी छालसासे 
मथुराजी होते हुए गोकुल पहुंचे | वदां भगवान्‌ 
श्रीकृष्णचन्द्रजीने इन्हें ग्यालरूपसे दर्शन दिये । 
तदुपराम्त बाबाजी घज़के सभी पुण्य-श्वानोंका 
दृशंनकर, बारम्वार वजरज स्पशंकर और सिर- 
पर घर श्रीधृन्दावन-विहारीकी अनुपम छटामें 
छके हुए प्रफुछ्ठित हृद्यले घर लौटे। 
इसप्रकार महात्माजीने अपनी समस्त आयु 
केघल भगवत्‌-भजन एवं हरि-कीर्तनमें ही 
व्यतीत की। महात्माजीका यद कल्याणप्रद्‌ 
संक्षिप्त चरित्र कस्याणके प्रेमी पाठकोंके विनोदार्थ 
सप्रेम अपंण है; आशा दै कि भावुक महालुभाथोंः 
को यद् सनन्‍्तोपप्रद होगा। 


बोलो भक्तवत्सल भगवानकी जय | 


अन्तमें- 


है बह देश किधर जाकर 

करते हैं जद्५ं पचिक विश्राम । 

अदा आंसुर्वोके बदलेमें, 

* मिलता है सौदा अमिराम ॥ 
प्रथम प्रभात उदयसे चढता, हूं 
-न हुआ पर पयका अन्त । 
मेरे क्रन्‍दन-कोढाइलसे, 
होगा गूंजित आंज दिगन्त ॥ 


छिपी हुई चिर आड्टोंकी दारुण 
ब्वाजा. उगकेंगे प्राण । 
जिसमें जछ्कर राल बलेंगे, 
सारे अइंकार अज्ञान ॥ 


६ 


समझ न आता खिले गगनके 


अगणित तारोंका संकेत | 
चारों ओर दृष्टिमं भाता है 
-तिस्तृत ऊसरका रेत ॥ 

अब बसन्‍्तके आश्वासनसे 

द्ोता नह्ीं-दृदय यह शान्त । 

भरा जा रद्दा है आंसूसे, 

धीरे धीरे जीवन-आंत ॥ 
मेरे. रोनेसे.. अनन्तका 
सिंदाघशन दिल. जयेख | 
अमर प्रकाश अन्तमें आकर 
मेरे पथ दिखंलायेगा ॥ 


“-शरीजगन्नाथ मिश्र गौड़ “कमंको 


++--+ मे... 


प्प्ए कल्याण [ भाग ३: 
एक सुंसलमान सनन्‍्तका सदुपदेश । 


महात्मा अहंमद्‌ अण्टाकी महान साथक और 
पुरुष थ.। आप अणंटाकिया नगरमें 
रहते थे। इनके सत्‌-व्चनोंमेंसे कुछ यदां उद्धृत 
किये जाते हैं- ह 
-१-यदि तुम तरवश्ञानी.सन्‍्तोंके साथ रहना 
चाहो तो श्रद्धा और निष्ठापूर्षक रहना, तभी 
डनकी छृपा तुम्दारे अन्तःकरणमें प्रकेशकर तुम्हें 
सत्मार्गपर चलानेबाला दूत बन जायगी। 
. २-वेराग्यके चार लक्षण हैं:-(१) ईश्वरमें 
ब्िश्वास, . (२) संसारसे उपरामता, (३) 
ईश्वरके प्रति विशुद्ध प्रेम और (४) घर्मके लिये 
कुछ उठाना । 
३-साधकके हृद्यमें जो प्रभुके प्रति लझ्ञा 
और प्रभुका भय कम देलनेमें. आये तो उसे 
अटपशानी समभाना चाहिये। 
४-मनुष्य जितना ही अधिक शानी होता है; 
बद उतना द्वी अधिक नीतिवान्‌ और ईश्वरभक्त 
द्वोता है। 
५-जब तुम अपना सच्चा कल्याण समभोगे 
और खोजोगे, तब तुम्हें अपनी कम्तजोंरियाँ भी 
दिखायी पड़ेंगी और तब तुम मन चाणीके संयमके 
लिये प्रभुकी सदायता जरुर चांदोगे । 
६-भौनसी दीनतासे अधिक डपकोर द्वोता 
है! जिस दीनतासे तुम गंभीरप्रक्ति और 
प्रसन्नचित्तवाले बन सकते दो उस ईश्वरके प्रति 
रहनेबाली दीनतासे न कि मन्ुष्योंकी दीनताले। 
७-जो ज्ञान तुम्हें देवी सम्पत्तिकी ओर छे 
जाता है, ईश्वरका उपकार माननेके लिये प्रेरणा 
करता है और छौकिक कामनाओंके हटानेमें 
झद्दायक होता है, वही सच्चा ज्ञान दे । 


<-ज्ो इच्छाएं तुम्हारी कपटता, छृत्रिमता: 
(बनावटीपन ) और तुम्हारे आडमस्घरोंकोहटाती 
हैं वे देवी इच्छाएं ही तुम्द्ारे लिये उपकारी हैं । 
लौकिक इच्छाएं नहीं.। 

६-जो मनुष्य छोटे पापोंको नाचीज समभझः 
कर करता रहता दै, वह थोड़े ही समयके अन्द्र 
महान्‌ पापोंमें फैंसकर अन्‍्तमें बड़ी भारी 
विपत्तियोंका शिकार बन जाता है। 

१०-डक्तम मनुष्य जहाँ अध्यात्मविद्याके 
छुलसागर में डूबा रहता है, चर्दाँ साधारण मनुष्य 
सूंकी तरह आलस्य और अज्ञानके कंटीले 
जंगलोंमें भटका करता है । | 

११-सब कार्मोकी अपेक्षा अध्यात्मक्लान प्राप्त 
करना ही स्रोपरि लाभदायक है; क्योंकि शानकी 


, प्राप्ति ईश्वर छृपाकी प्राप्तिके|सद्रश है। 


४ १५-विश्वास एक ऐसी ज्योति है कि उसके 
एकबार हृदयमें प्रकट द्ोते ही उसके प्रकाश- 
द्वारा खारी पारलौकिक बातें अनायास ही 
समभी जा सकती हैं; इतना दी नदों, उसके और 
परलोकके बीचमें बाधा देनेधाले सम्पूर्ण 
आवरण, पाप और विप्लोंको भी यह ज्योति 
जलाकर भस्म कर डाछती दे जिससे साक्षात्‌ 
प्रभुकी प्राप्ति हो सकती दे । 

१३-यदि्‌ तुम प्रभुके द्वी प्रेमी हो अथवा प्रभुकी 
ही छपा प्राप्त करना चाद्दते हो तो, जब तुम कोई 
शुभ काम करो, तब उसके लिये छोग तुम्हारी 
चाह वाददी करें, तुम्दें- मान दें अथवा तुम्हारा 
स्मारक बनावें ऐले लछोकप्रतिष्ठाके भाव या किसी 
दूसरे लौकिक पदार्थकी इच्छा जरासी भी अप्रने 
म्रनमें मत आने दो। इस्ीका नाम सच्ची 
साकशिविकता (या निष्काम कर्म) है| 


१४-तुम सत््‌ कार्य करो, तब ऐसी लगनसे 

करो कि मानों सारे जगत्‌में बद कार्य केक्छ 
अकेले तुमको ही सौंपा गया है, और धह भी 
ऐसी गुप्त रीतिसे करनेके लिये सौंपा गया है.कि 
जिसमें डसको केवल एक मालिक ही देख सके। 
१५-मनुष्य' अपने जीवनके बाकी व्नोंका 
यदि: सड़पयोग करे तो बह पहलेके सारे दोषों 

और पापोंकों घोकर क्षमा:पा सकता है । 
१६-आस्तरिक रोगकी पांच दवाइयां हैं-(६) 
खत्संग, (२) धर्मशाख्का अध्ययन, (३) खढप 
आहार विहार, (७) रातकी और प्रातःकालकी 
उपासना और (५) जो कुछ किया जाय सो 
एकाग्रतापूथंक और खारी शक्ति लगाकर 
करनेकी पद्धति । 

१३-सदाचरणके- दो प्रकार हैं-(१) जन- 
समाजके साथ धर्म और नीति पूर्यक.ब॒र्ताव 
करना, इसका नाम बाह्य सदाचार है और (२) 
अभुके प्रति ध्यान, भजत, श्रद्धा; प्रार्थना, संतोष, 
; छतज्ञता,, डनके दुर्शनकी आातुरंता, प्रम और 
“उनका आश्वपालन आदि रूप जो आचरण 


एक मुसलमान सेन्तका सदुपदेश 


किये जाते हैं, बे आन्तरिक सदाचार हैं। 


-:. (है<-असुके प्रति प्रेमके चार लक्षण हैं-( १) 


खाघनमें आडस्बरका अभाव, (२ ) निरन्तर - 
अध्यात्म-चिन्तन, (३) एकनिष्ठ प्रम और (४) 


मौन भावका सेवन! 


१६-सन्ना खाधक जहांतक प्रभुका प्रेप्त 
नहीं बन जाता, वहांतक लोगोंकों अपना भाव 
नहों द्खिलाता, कोई बुलवाना चाहता है तो भी 
बोलता नहीं, विपत्तिमें घबराता नहों, सम्पत्तिमें 
फूलता नहीं, डरता नहों और किसीकों डराता 
नहों । किसीको वचन देता भी नहीं और लेता 
भी नहीं । 


२०-भयका फल पापोसे दूर रहना और 


'परमौॉत्माकी श्रेद्धाका फल उसे खोजना है। जो 
' मचुष्य अपनेकों नीतिवान्‌ या उपदैशक बताता है 
परन्तु पापसे दूर नदीं रहता; -या जो अपनेको 


श्रद्धाह और भक्त बंतलाकर भी प्रभुकी खोज 
नदों करता या उसकी आज्ञाका पालन नहीं 
करता, ऐसे दोनों ही मनुष्य सर्वथा भूठे, बड़े 
पाखण्डी और महान ठग हैं+ | 


आयशासन ! 
होनीं थी- जो कुछ हाय ! सो तो अब हो दी चुकी, 
: व्यर्थ दी के लिये अब, यद्द रोना-धोनां है ! 
आंसूसे भिगोना वस्र, खोना' समयका जूथा, 


याँह्ी 
“बिल! 


यह तन मानों एक-मिट्टीका 


गंतिं एक दिन-सब द्वी की होना है !! 
इस देइके-वारते न रोना 


ड्ष्ट, 
खिलौना है ! 


मूर्तिकार मूर्ति यूं द्वी बिगाड़ता नित्य-प्रति, 


बनाता 


नमूना नित्य-दूसरा 


सोना हे !! 
“-जैद्यनाथ मिश्र 'विहवछ? 


# झुस्लिस महास्माओंसे-- 


५५४ कल्याण 


£ विवेक-बाटिका 
' ॥ 
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जो आत्माको सब भूतप्राणियोंमें ओर सब सूत- 
प्रेणियोंकों आस्मार्मे देखता है उससे वह ( पंरमाष्मा ) 
नहीं छिपता । -+उपनिषद 
री क्र कं तर 
-... औओ सम्पूण भूतोंमें परमारमांको भौर परमास्मामें सम्पूर्ण 
भंतोंको देखता है उससे परमात्मा अदृधय नहीं होते 
और वह परमास्मासे अदृश्य नहीं होता । 
--भीमद्भगबद्गीता 
श्र नर क्र का 
ईच्छाका त्याग करनेवाकेको घर छोड़नेकी क्‍या 
आवश्यकता है ? ओर इस्छाके बन्धनमें रहनेजाकेकों वन- 
ग़मनसे क्या छाम है ? सरते त्यगीका निवासस्थान ही 
'बन तथा भजन ही कन्दरा है। -+महाभारत 
भ् कं नर न 
जिस हृदयमें प्रभु-प्रेमको स्थान नहीं वह मसानके 
तुस्प है, भथवा श्रास केनेबवाली ज्रोहारकी प्राणरद्दित 
धौंकनीके समान है । --महात्मा कबीर 
भर ज्ः न तर 
इर्पके साथ शोक और भय इस प्रकार लगे हैं।जिस 
प्रकार प्रकाशके संग छाया । सच्चा सुखी वही है जिसकी 


दृछ्टिमें दोनों समान हैं। --भम्मपद 
ता का श्र क्र 

जो समयभ गवानके स्मरण चिस्तनमें ऊगता है, वही 

साथंक है ॥। +-अुस् नानक 
क्र क्र भर अर 

विषयोर्मे काकविहाके सदश असह। बुद्धि होनी 

चाहिये | ++शंकराचार्य 


भर री 
संसार जितना चम्जऊ क्क्ष्सीके पीछे पागल है, उसके 
झतांश परिभ्रममें ही वह परमाभंका अचछ धन प्रास कर 


सकता है। --प्रारस भाग 
क्र 


शा ता शा 
शससे भी प्रेम रक्‍्खों। दान अबया -झुभ कमेमे 


कै अम25. 


फछाकी कामना न करो, तभी प्रभु प्रसक्ष होगा ।--ईसा 
ता ज क्र क् 
पत्येक मनुष्यके साथ भलाई करो, किसीके साथ 
बुराई मत करो । यदि तुग्हारे साथ कोई बुराई करता है 
तो उसकी जिम्मेवारी उसपर है | तुम अपना सन कल्लुषित 
कर कतेब्बले न हटो । --मारकस आरीखिबस 
क्र तर नर ६.3] 
इठका सामना हितसे करो तो सफलता प्राप्त होगी। 
तलवारकी तिक्षण धार मुझायम रेशमको नहीं काट 
सकती | +-सादी 
जे 5] क्र क्र 
है इंशर ! मुझे भूलसे मारनेवाले जीवोका अपराध 
क्षमा कर । --यवन हरिदास 
जे पु भर नर क्र 
सांसारिक क्रियाओंका सम्पादून करते समय दो बातें 
सदा स्मरण रक्खो; प्रथम ईश्वर और द्वितीय सत्यु ! किन्तु 
सुम दूखरोंके प्रति जो भलाई करो अथवा दूसरा मनुष्य 
हु्हारे प्रति जो बुराई करे इन दोनों बातोंको 
भूछ जाओ । --डकमान 
् ६] का भर 
जीवनमें निश्नलिखित तीन बातोंका सदा स्मरण 
रफ्खो-( १ ) कोधमे क्षमा, ( २) अभावमें उदारता तथा 
(३) अधिकारमें सहिष्णता +-एदरीस 
जा 


जो काम सद्‌ और क्रोधसे छूटकर इंश्वरके चरणोंमें 
छगे हुए हैं, वे सारे संसारकों इंश्वरमय देखते हैं, इस- 


छिये वे किससे विरोध करें ? --त॒लप्तीदास 
भर 3 5.3 
जिसने सनरूपी राक्षसको वें कर लिया, वही सबव॑- 
अं पुरुष है। --मीरा 
5 ञ् ञः 


सेवकमें स्वामी तथा स्वामीमें दास है, अतः जिसने 
अपनेको नहीं पहचाना वह स्वामीकों केसे पहचान 
सफल है ! --हहनदास 


संख्या ५ ] 


अश्रीलक्ष्मणजी 


(छेखक-ज्द्बाचारी पं० औप्रभुदत्तजी ) 


क्मणजी महाराजा द्शरथजीके 
तृतीय पुत्र भगवान्‌ श्रीरामचन्द्र जीके 
॥ रूथु स्राता और महारानी सुमित्रा के 
लाड़िले लाल थे। माताने इन्हें जन्मसे 
_ ही भ्रीरामचन्द्रजीकी सेवामें नियुक्त 
कर दिया था| यद सदा श्रीराम- 
अम्द्रजीके आशाकारों सेवक बनकर 
डसके साथ रहे | चिश्वामित्रजीके यश्षकी रक्षाके 
निमिक्त श्रीशामचन्द्रजीके साथ यह-भी वनोंमें 
गये | राजा जमकके यश्षमें भी यद श्रीरामचन्द्र- 
जीके साथ उपस्थित थे | श्रीरामचन्द्रजीके साथ 
ही इनका विवाह हृआ | श्रीरामचम्दरजीके वन- 
गमन करनेपर यद चौदृद वर्षतक उनके साथ दी 
रहे भोर अन्समें: श्रीरामघन्दजके साथ दी यद 
अवध्पुरीको छौटकर आये। इमका सम्पूर्ण 
जीबन अपना न होकर रामयन्द्रजीका ही है। 
इन्हें यदि रामबख्तुजीकी प्रतिक्छाया कदें तो 
अत्युक्ति न होगी ! 


शरील और स्वमाव-..- छक्ष्मणजी बहुत अधिक 
भाखुक थे | भायुकता जब सीमाका उल्लंघन कर 
जाती है, तब घट कहों कहीं उम्मताके रुपमें 
_परिणत हो जाती है | यदि इसके साथ ही साथ 
'बल पौरुषका भी समावेश हो जाय तो फिर 
डस उप्नताका कहना हो क्‍या हैं? 'एक तो 
'गिरोय बेसे दही कड़बी थी तिसपर भी नीम 
लड़ी! फिर उस कंडवेपकका भला क्या 
पूछना है? - 
: £ आाधुकता एक अनिवश्वनीय" गुण है, जिस 
मछुन्यममें भावुकता नदों उसमें और पशुमें अन्तर 


ही क्‍या दे ! भावुकता ही मनुष्यताकी जान है 
किन्तु भाजुकता धोनी चाहिये मर्यादाके अन्द्र 
ही । साथ द्वी साथ गम्भीरताका होना भी 
परमावश्यक है। यदि भावुकता आवश्यकतासे 
अधिक हुई और उसके साथ गम्भीरता न रही 
तो बद क्रोघ और उम्रताका रुप धारण कर 
लेती है| ऐसे पुरुष अपने सामने किसीको कुछ 
भी नहों समभते हैं।डनको किसीके ऊपर 
खहसा श्रद्धा नहों होती ।या तो वे सदा मनमाना 
कार्य किया करते हैं अथवा यद्‌ उनकी किसी- 
पर भ्रद्धा हो गयी तो फिर वे उसके ऋौतदाख 
बन जाते हैं । जिसके ऊपर उनकी श्रद्धा जम गयी, 
बस, उनके लिये वहां सर्वस्व है, फिर चाहे वद 
जनसे कैसे भी कार्यके लिये क्‍यों न कहे, थे 
डसके लिये 'ना' नहीं करते | लक्ष्मणजी कुछ 
उन्हीं पुरुषोंमेंसे थे ! 


यद्द स्वाभाविक ही पराक्रमी और बलूचान 
थे, साथ ही परम भावुक और उम्र स्वमाथके 
थे | ्रीरामचन्द्रजीको छोड़कर यह किसीको 
कुछ खसमभते ही न थे। पहले ही पहल 
महारानी कैकेयीजीने लक्ष्मणजीके स्वमायका 
परिचय दिया है। जब मन्थरा रामचन्द्रजीके 
युवराज बनाये जानेके उपलक्ष्यमें मगरको 
सजा हुआ देखती है, तो उसे महान दुःख होता 
है | बद व्याकुल होकर दौड़ी दौड़ी भरतजीकी 
माताके पास जाती है। कईबार उसकी व्याकुरुंता 
ओर दांफनेका कारण पूछनेपर जब केकेयी जीको 
कुछ उत्तर नहों भिलता है तो थे हँसकर 
कुबरीसे कद्दती हैं-- 


-++- 332:20%4%..... 


हँसि कह रानि गाल बढ़ तोरे। 
दीन्द्र लषन सिख भस मन मोरे ॥ 
इससे विद्त होता है, कि लक्ष्मणजी 
नौकर चाकरोंको समयपर चपतद्वारा भी शिक्षा 
दे देते रहे होंगे ! 
। कर कर के 
चज्ञुषयक्षके समय जब कोई भी राजा 


, शिवजीके धन्षुषको न चढ़ा सका, तब महाराजा 


जनकको क्षोभ होना स्वाभाविक ही था। उन्होंने 
खब राजाओंको लक्ष्य करके कहा-- 
अब जनि कोउ मापषै भटसानी। 
वीर विद्वीन मही में जानी ॥ 
जो जनतेड॑ बिनु भट महि भाई । 
तौ प्रथ करि होत्यों न हँसाईं॥ 


यह बात उन्होंने किसी एकसे नहीं कही थी। 


- सभी राजाओंकी ओर संफेत था। खबमें तो 


श्रीरामचन्द्रजी भी आ गये। लक्ष्मणजीमें बल 
था, पौरुष था, जञात्यभिमान था और सबसे 
बढ़कर उनमें अपने बलका भरोसा था। वे 


«भला इस अपमानको केले सहन कर सकते थे ! 
, श्रीरामचन्द्रजी यदि उस समय चहां न द्वोते तो 


न जाने थे क्‍या कर डांलते | परन्तु भ्रीरामचन्द्रके 
होते हुए भी वे इसप्रकारके अपमानकों चुपचाप 


: सहनेयाले पुरुष नहों थे। बस, जनकजीके वचन 


कानमें पड़ने थे कि फिर लक्ष्मणजीके रूपका 


: क्या कहना है-- 


साखे ऊषन कुटिछ भह भौहें। 
रदूपट. फरकत नयन रिसौहें ॥ 
इतना सब- हुआ किन्तु श्रोरामचन्द्रजीका 
अय अभी बना ही हुआ है। परन्तु जनकके घचनोंको 
फिरसे स्मरण करके और इससे समस्त राजाओंके 
खाथ रघुवंशियोंका अपमान भी हुआ खमभकर 
बे रामचन्द्रको प्रणाम करके बोले- 
कही जनक जस अनुलित बानी। 
विद्यमान रघुकुलमणि जानी ॥ 
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इतना कहकर थे अपने बल पौरुषका स्मरण 
करते हुए रामचन्द्रजोसे साहस और दूद़ताके 


साध कहते हैं-- 


जौं. राउर जनुसासन पावर्ड । 
कंदुक इव बक्षाण्ड उठावउं ॥ 
काँचे घट जिपि डारों फोरी । 
सकौं मेरू मूलक हृव तोरी ॥ 
कमलनाऊ जिमि चाप चढ़ावढं। 
खत योजन प्रमाण ले धावर्ड ॥ 
तोस्वर्ं छश्रक दण्ड जिमि, तव प्रताप बल नाथ । 
जौं न करठं प्रभुपद सपथ, पुनिन घरों धनु हाथ॥ 
चाद धाह, धन्य है लक्ष्मणजी ! बात तो ठीक 
कही, किन्तु आवश्यकताले अधिक ऋषधमें भा 
गये ! इस बातको धीरेसे प्रेमपूर्थक भी कद सकते 
थे, किन्तु क्रोधमें भरकर बहुत अधिक कद गये । 
यद्यपि तुम्दारी इस बहादुरीसे सबके छक्के छूट 
गये, पृथ्वी डगमगा गयी, द्ग्गिज अपने अपने 
श्वानोंसे हट गये, सब राजा लोग डर गये, किन्तु 
साथ दी सब छोग यह भी समभ गये, तुम बड़े 
ऋ्रोधी हो । रामचन्द्रजी तो तुम्हारे स्थभावको 
जानते हैं | वे तुस्द्वारी एक एक बातले परिचित 
हैं। जहां बड़े बड़े योद्धा तुम्दें अञ्म शर््मोंसि भी 
नहों बैठा सकते थे, घहां श्रीरामचन्द्रजीके सैनके 
इशारेले ही तुम अबोध बालककी भांति उनफे 
पाख जा बैठे । 
सयनहिं रघुपति छपन निवारे । 
प्रेम समेत निकट बेठारे ॥ 
कर अर क्र के 


'श्रीरामचन्त्रजीके धनुष तोड़नेपर ऋधमें 
भरकर परशुरामजी इस बातकों खुनकरं सभा- 
मण्डपमें आ धमके | उनके आते हो सबके छक्के 
छूट गये । राजा छोग मारे डरके सूख गये | उस 
'बिकराल सूर्तिको देखकर सब भयसे कांपने रूगे। 
आते ही थे पूछ बैठे-/किसने यह घत्ुष तोड़ा है?” 
अब उनके सामने उत्तर देनेकी दिम्मत किसमें थी ! 
श्रीरामचन्द्रजीने सरल स्वमावले कद व्या- 


“धनुष तोड़नेवाला कोई आपका दास ही दोगा।' 
यह खुनते ही' परशुरामजी ऋषधमें भरकर 
रामचन्द्रजीसे बुरी भली कहने लगे। लक्ष्मण जेसे 
मिर्मींक और खरी कहनेवाले भला उस समय 
कब चूकनेवाले थे। क्रोधो पुरुषको क्रोधमें भरा 
हुआ देखंकर शम्भीर पुरुष छुप हो जाते हैं, इससे 
उसका क्रोध शान्त हो जाता है | किन्तु जिन्हें 
क्रोधीको उभाड़नेमें ही मजा आता दे, वे उसके 
खामने हंस देते हैं, उसको बातकी उपेक्षा करते हैं, 
तो उस पुरुषका क्रोध ढुगुना हो जाता है। 
लक्ष्मणजीको तो छेड़नेमें ही मजा आता था, अत+- 
सुनि मुनि वचन छखन भुसुकाने । 
बोले. परशुधरहि 
बहु धनुहीं तोरी लरिकोई। 
कबहुँ न अस रिस कीन्ह गुसाईं ॥ 

... यद्द छुमते ही परशुरामजी आग बचबूला हो 
गये । थे बोले-'अरे छोकड़े ! क्या सभी घन्रुष 
ब्षिपुरारिके धनुषके समान द्वो जायंगे ?” यद सुनते 
ही लक्ष्मणजी फिर ठठाका मारकर हँसने लगे 
और परशुरामजीकी बातंफी उपेक्षा करते हुए 
उन्हें बनाने लगे- 


लषन कहा हँसि हमरे जाना । 

झुनहुं देव सब धनुष समाना ॥ 
का छति छाभ जीणे धनु तोरे । 

देखा राम ,नयेके . ओोरे ॥ 

'छो इसमें रामजीका क्या दोष? रामचन्द्र जी- 
ने समभा था कि नयां होगा इसलिये उसे उठा 
लिया। बंद तो जाने कंबका पुराना खड़ा घुना 
निकला | छूते ही टूट गया, इसके लिये वे क्‍या 
करें ।' कैसे उपेक्षाके बचम हैं। 

इन चचनोंके छुनते ही - मानों प्रज्वलित 
अश्निमें घी पड़ गया, परशुरामजी अत्यन्त क्रुदध 
होकर अधमा'प्रकक फरला लक्ष्मणजीको दिखाने 
छूगे' और कहते लगे 'गर्भनके अभेक दलत, परशञ 

(मोकजति घोर” शम्होंने सम्रफा था, कि मेरे 
ऋषधके को को सुनकर लक््मणजजी डर जायेंगे; 


अपमाने ॥ 


किन्तु उन्हें पता नदों था, कि यद हमारे दी भाई 
बन्घु हैं। इसप्रकारकी बँदरघुड़कियोंमें नहीं 
आनेके 'उनकी बातको सुनकर लक्ष्मणजी अबके 
और भी अधिक जोरसे हंसे और दृढ़तापूर्यक 
जोरदार शब्दोंमें अपने बलको प्रद्शित करते हुए, 
बनावटी शिष्टाचारके साथ बोले-- 
घुनि पुनि मोंहि देखाव कुअरा, 
चहत उड़ावन फूंकि पहारा। 
इहां कुम्ह ढ़ बतिया कोड नाहीं, 
जो त्जनि देखत भरि जाहीं। 
भगुकुल समुझ्मि जनेउ विलोकी, 
जो कछ्ु कहहु सहौं रिस रोकी। 
ये तो आपके रिसको रोककर कहे हुए 
शब्द हैं। यदि रिसमें भरकर कहते, तो जाने क्या 
न कर डाजते ? और क्‍या कर डालते, गद्दू पद 
होने छगती ! उसका भी लक्ष्मणञ्ी उत्तर देते 
हैं। थे इसके लिये भी तैयार हैं। 'जब भोखलीमें 
'सिर द्या तो फिर मूसलोंसे क्या डर ?! किन्तु 
थे ऐसा करते क्‍यों नहीं? उनके ही मुखसे 
खुनिये-- 
शुुर महिसुर हरिजन अरु गाई, 
इमरे कुछ इन्हपर न सुराई । 
बे पाप अपकीरति हारे, 
मारतहू पां परिय तुम्हारे। 
अब समझे आप ! यही कारण, 'कि अबतक 
गुत्थमगुत्थाकी नौबत नहों आई है । नहीं 
तो जाने क्‍्यासे क्‍या हो जाता! इतना 
सब कहनेके बाद लक्ष्मणजी कहते हैं “मद्दाराज, 
इस धघलनुप-बाणकों तो आप व्यर्थमें ही 
लटकाये फिरते हैं।ये आपके चचन ही 
करोड़ों बाणोंका काम करते हैं ।” इतना कह- 
कर जल्दीसे पूछते हैं-“ठीक है न, इसमें कुछ 
भूठ तो नहों हे ? यदि कुछ अजुच्चित हो तो, 
क्षमा कर दैना !” हि 
ज़ब परशुरामजी बहुत अधिक फु'मला गये 
तो थे बहुत कुछ अंट संट कहने लगे, सारनेः 


कि 


तकको ड्यूत हो गये। तब लक्ष्मणजी कहने 
लगे-''महाराज आप तो मानों कालको हांककर 
ही ले आये हैं। इतना कहकर आप फिर 
डपदेशक बन गये-- 
बीर-बृत्ति तुम धीर अछोभा, 
गारी देत न पावहु शोभा । 
झूर समर करणो करहिं, कहि न जनारवहिं आप । 
विद्यमान रण पाइ रिपु, कायर कथदिं प्रलाप ॥ 
जब परशुरामजीने देखा कि मैं ज्ञितना भी 
ऋषध प्रकट कर सकता था, उसके करनेपर भी 
यह छोकड़ा नहीं दूबता, तब वे विश्वामित्रजीसे 
कहने लगे-'ऋषिबर, तुम्हारे शीलके ही कारण 
अबतक यह लड़का जिन्दा यचा हुआ है, यदि 
तुम्दारे साथ न होता, तो अबतक यद्द कषका 
मेरे फरसेके द्वारा यमपुर सिधार गया होता। 
अपने गुरुके धज्स्‍ष तोड़नेबालेको यमपुर भेजकर 
मैं गुरुके ऋणले तो उऋण होता। 


इतना छुनते ही लक्ष्मण जीने फिर एक छुभवा 
हुआ तीखासा व्यंग बाण छोड़ा । दां मद्दाराज, 
डीक है-- 


मातु्दि पितुह्ि उक्तण भये नीके, 

गुरु कण रहा सोच बढ़ जीके । 
सो जनु हमरेदि माथे काड़ा, 

दिन लि गये व्याज बहु बाज़ | 
अब आनिय व्यवहरिया बोली, 

तुरत देव मैं थेकी खोकी। 


अरे राम ! रास !! जिस परशुरामने बिपुल 
बार पृथ्यीको क्षत्रियोंसे हीत बनाकर ब्राह्मणोंको 
शाजा बनाया हो, उसके सामने पक राजाका 
तबिकला छोकड़ा इतनी कड़ी बात कद्द जाय ! 
बस फिर कया था, परशुरामजीने अपना फरसा 
सीधा कर ही तो लिया | हंसीमें खंसी होते देख 
सब लोग हाह्कार करने लगे | सबने समझा 
अब लश्ष्मणजीकी खेर नहीं दे । परशुरामजी एक 
ही फरसामें कांम तमाम कर डालेंगे। जब 
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देखा कि बातनि ही बातनिर्मे रारि 
हुआ चाहती है, तो थे बड़ी दी नन्नताके साथ 
परशुरामजीसे कहने लगे-“महाराज, अभी यह 
लड़का हे, आप इतेने छृद्ध और पूज्य होकर 
इस लड़केके मु क्यों लगते हैं ! जाने दीजिये; 
इसपर दया करके इसे क्षमा कर दीजिये। 
आप जैसे शीरू घीर ज्ञानी मुनिकेलिये 
क्षमा ही शोभा देती है।” रामचम्कुजीके 
स्वाभाविक नप्न वचनोंले सुनिका ओोआ 
कुछ ठंढा पड़ा | परन्तु लक्ष्मणजीका सो यह 
अभीष्ट ही न था; वे तो खाते थे कि परशुरामजी: 
कुछ और बकभक करें। उन्हें इसमें मजा आता 
था | अपने बलफा उन्हें पूरा भरोसा था. ये 
यह जानते थे कि परशुरामजी मेरा कुछ कर तो 
लेंगे ही नहीं | यद नाटक थोड़ी देरः भौर दो तो 
अच्छा है, परन्तु अब तो रामचंन्द्रेजी बीचमें 
पड़ गये। उनके सामने अब उ्तक«ओना तो 
अनुचित होगा। अच्छा अब चाणीसे न सही तो 
लाओ थोड़ा इशारोंसे ही चिढ़ावें। रामचन्द्रजी- 
की विनयसे उनका क्रोध थोड़ा ही शिक्षिल 
पड़ा था कि-- 


राम बचन सुनि कल्ुक जडाने। 
क॒हि कल्ु रूपन बहुरि मुसुकाने ॥ 


बस फिर कया था? परशुरामजी आपेसे 
बाहर होकर कंहने छगे-- 


हँसत देखि नख शिख रिसि भ्यापी। 
राम लोर आता बढ़ पापी॥ 
गौर झरीर स्वाम सन साहीं। 
काल कूट मुख फ्यसुख नाहीं॥ 
सहल टेंद्र भनुइरे न तोही। 
नीच सीच सम छखे न मोही ॥ 
अब तो लक्ष्मणजीकों फिर सहारा मिल 
गया । परशुरामजीकी क्रोधाप्िको जोरोंखे 
प्रज्यल्तित होते देश लक्ष्मणजी जर्म-खिद 
डपदेशक बन गये | आप भूठी गस्भीरता धारण 
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करके और उन्हें चिढ़ानेके निमित्त थोड़ा हँसकर 
खमभाने रंगे-- 
छूषन कहेउ हँ सि सुनहु मुनि, क्रोध पापकर सूछ | 
जेहि वश जन अनुचित फरहिं, चरहिं विश्वप्रतिकूल ॥ 
महाराज ! इतने क्रो धित क्यों होते हैं, हम तो 
आपके दास हैं, यदि यह घन्नुप आपको बहुत 
अधिक प्यारा है तो कोई उपाय बताइये, कोई 
ऐसी चीज हो, कि जिससे यद्द फिरसे जुड़ जाय 
तो हम डसे ही छावें । आप तो बहुत देरसे खड़े 
हैं, खड़े खड़े पेर दुखने लगे होंगे, थोड़ा खुस्ता 
लीजिये ! 
जनकजी मन ही मन डर रहे थे, पुरके नर 
नारी डरसे थर थर कांप रहे थे, वे मनमें कद्द 
रहे थे. 'छोट कुमार खोट अति भारी। 
परशुरामजीने अब लक्ष्मणजीसे कुछ कहना 
डचित न समभकर रामचन्द्रजीसे कहा-तू 
सीधा सादा है और यह तेरा छोटा भाई है, 
इसीलिये में इसे नहीं मारता | लक्ष्मणजी यह 
छुनकर फिर हँस पड़े। रामचन्द्रजीने बातकों 
अधिक न बढ़ जानेके कारण लक्ष्मण जीको सेनोंमें 
ही डांट विया | बख फिर क्‍या था, जादू चल 
गया | लक्ष्मण जी सकुचकर गुरुजी के पास जाकर 
बैठ गये-- 
सुनि लक्ष्मण विहँसे बहुरि, नयन तरेरे राम | 
पुरुसमीप गवने सकुचि, परिह्ठरि वाणी वाम ॥ 
कै है] ह]॒ ] 
रामचन्द्रजी जब चनकों जाने लगे तो 
दृशरथजीने सुमन्‍्तजीले यह कहकर कि 'दो 
चार दिन इन्हें रथमें बिठाकर इधर उधर बनोंमें 
घुमा फिराकर लौटा लाना, रामचन्द्र त्ीके साथ 
भेज दिया था। गड्राजीके किनारेपर जाकर जब 
उन्होंने रामचन्द्रजीले लौट चलनेकी प्रार्थना की 
तो लक्ष्मणञ्जी अपने हृद्यके भावषकों नहीं रोक 
खके | रोषमें आकर अपने सगे पिताको द्स 
पांच खरी खोटी खुना गये | रामचन्द्र जीने उन्हें 
डांटकर कद्दा--हैं, यद क्‍या कद्द रहे हो? यदद 
अन्नुच्चित बात है-- 
१० 
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पघुनि कछु छपन कह्देउ कटुबानी | 
प्रभु बरजेड बढ़ अनुचित जानी ॥ 
रामचन्द्रजीनी सोचा--'खुमन्तजी जाकर 


, पिताजीसे इस बातको कहेंगे, संभव है पिताजी 


यद्द समझें कि ये वाक्य मेरी ही सम्मतिसे कहे 
गये हों । इससे उन्हें अत्यन्त दुःख होगा। यददी 
विचारकर थे सकुचा गये। अपराध यद्यपि 
लक्ष्मणजीने किया, किन्तु रामचन्द्रजीने उसे 
अपने ऊपर ले लिया इसीलिये वे लज्जित दो गये ! 
छुमन्‍तजीकों अपनी शपथ दिलाकर कहा कि 
लक्ष्मणजीकी बातको जाकर मद्दाराजाले न कहैं-- 
सकुचि रास निज सपथ दिवाई। 
छूषन सन्देस कहब जनि जाई ॥ 
छ के छः छः 


भरतजी चित्रकूट पर्वतपर भ्रोरामचन्द्र जीखे 
सेनासहित मिलने जाते हैं, लक्ष्मणजीको भ्रम हो 
जाता है, कि भरतजी रामचन्द्रजोंफो मारकर 
अयोध्याके निष्कण्टक राजा बनना चाहते हैं । 
नहीं तो भला सेनाकों लेकर यद्ां आनेका फ्या 
काम था १ बस, अपने इसी श्रमके कारण थे 
भरतजीपर टूट पड़ते हैं। आपेसे बाहर होकर 
अपने खगे भाश्योंको 'समर लेजमें खुलाने' के 
लिये तैयार हो जाते हैं वे रामचन्द्रजीसे कहते हैं- 
'दाराज, राज्य पाकर किसे गर्व नद्दों हुआ ! 
राज्य ऐसो दी बुरी वल्तु दे ! भरतजीने समझा 
होगा कि रामचन्द्रजी अकेले हैं, खाली मैदान है, 
चलो इससे भी निश्चिन्त हो आवें। किन्तु मैं 
उन्हें इसका मजा चख्रा दूगा ।' यह कदते ही थे 
शोषमें भर गये | ऋघधके मारे उनके भुजद्रड 
फरकने लगे | कहने लगे, जब हमारे दाथमें घन्नुप 
बाण है तो फिर किसका डर? मद्दाराज, हम 
ऐसे बेसे नहीं हैं- 

क्षत्रिजाति रघुकुछ जनम, रामअबुज जग जान | 
छातहु मारे चढ़त शिर, नीचको धूरि समान ॥ 

बस, यद्द कद्दते ही उठ पड़े, मानों खाक्षात्‌ 

घीररस ही घोर निद्राके बाद उठ खड़ा हो 


का 
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खोनेके कारण नेत्र छाल द्वो गये हों। सिरपर 
जटाओंको बांधकर और हाथमें घनुुषबाण लेकर 
कहने लगे- 
आजु राम सेवक यज्ञ छेऊं। 
भरतदिं समर सिखावन देऊं ॥ 
रास निरादर कर फल पाई। 
सोवहु समर सेज दोड भाई ॥ 
आई बना भऊ सकल समाजू। 
प्रकट करों रिसि पाछिछ आजू ॥ 
लक्ष्मणजी एकसाथ ही सब कसर निकाल 
लेना चाहते हैं। पीछेकी रिसका भी अभी भुगतान 
कर लेंगे। आप भ्रीरामचन्द्रजीकी शपथ खाकर 
कद्ते हैं कि यदि शड्डु्‌रजी महाराज सद्दायता करें 
तो भी भरतजीकों समरमें पछार डाल्यूगा। 
लूक्ष्मणजीके क्रोधको देखकर और उनकी शपथको 
छुनकर सभी लछोकपति डर गये- 
अति सरोष भाषे लूपन, छख्तरि सुनि शपथ प्रमान | 
सभय कोक सब छोकपतिं, चाहत भभरि भगान # 
हर] के के & 
बछ और पौरुष-अभिमान दो प्रकारका होता 
है, एक तो आत्माभिमान और दूखरा मिथ्या- 
भिमान | जो गुण अपनेमें न हो अथवा बहुत ही 
थोड़ा हो और उसे अपनेमें बहुत अधिक समझे 
इसे मिथ्याभिमान कहते हैं।अपनेमें जो ग्रुण 
यथार्थमें है ही उसका पूर्णरूपले विश्वास हो उसे 
आत्माभिमान कहते हैं । लक्ष्मणजी यथार्थमें परम 
पुरुषार्थी और अद्धितीय शूरबीर थे, उन्हें स्वयं 
भी अपने बलका भरोखा था | तभी तो ये चाहे 
कितनी भी बढ़कर बातें कद्द जाय॑ किन्तु कोई भी 
डे व्यर्थदी बकधाद्‌ नहों समझता था। 
श्रीरामचन्द्रजी अपने समयके अद्वितीय धज्र्धर 
महान योद्धा और प्रबल पराक्रमी पुरुष थे, उन्हें. 
भी लक्ष्मणजीके बलका भरोसा था। उन्हें इस 
बातका दूढ़ विश्वास था, कि लक्ष्मणजीके सामने 
केसा भी घीर योद्धा क्यों न दो वद बिना पराजित 
हुए नहीं जा सकता | 
श्रीरामचन्द्रजीने जब लंकापर चढ़ाई की थी 
तब भालु कपियोंको तो भीड़ भड़क्केके लिये 


[ भाग ३ 


चैसे ही साथ छे लिया था, उन्हें इस बातका पूर्ण 
विश्वास था, कि अकेले लक्ष्मण जी ही लड्ढा पुरीके 
सभी राक्षसोंका संहार कर डालेंगे। जब विभीषण 
रावणसे लड़कर भ्रीरामचन्द्रज्ञीकी शरणमें आये 
तब कपियोंने उनपर भांति भांतिके सन्देद किये, 
किसीने कहा, यह रावणका दूत है, किसीने कहा, 
भेद लेने आया है, किसीने कहा, राक्षसोंकी माया 
जानी नहों जाती , जाने क्‍यों आया दै ! उन सबकी 
बात खुनकर भ्रीरामचन्द्रजीने निर्भयपूर्वक कह 
दिया केले भी आया हो, वद्द आया. तो हमारी 
शरण है, भेद ही लेने आया होगा तो क्या चिन्ता 
दे ! यह राक्षस बेचारे हैं क्या चीज ! लक्ष्मणजी के 
बाणके सामने ये एक क्षण भी नहीं ठहर सकते- 
जगमहँ सखा निशाचर जेते, छक्ष्मण हनहिं निमिषमहँ तेते | - 

श्रीरामचन्द्रजीके इन वाक्‍योंमें लष््मणजीकी 
महान बीरता और युद्धचातुरीका कैसा हृढ़ 
विश्वास भलकता है। इसीसे श्नके बल पराऋमका 
अज्लुमान किया जा सकता है । 


कट ] & ] 
रामचन्द्रजीको द्वी इनके बछका विश्वास दो 
स्रो बात नदों | तारीफकी बात तो यह दे कि 
एकबार जो इन्हें देख भर लेता है, बद्दी समझ लेता 
है कि इनके बाणके सामने खेर नहीं है । बेचारा 
केवट युद्धविद्या नहों जानता था, न उसने 
मनोविज्ञानकी ही शिक्षा पायी थी, किन्तु तो भी 
बद् जानता था, कि लक्ष्मणजीके बाणके सामने 
मेरी बात नहों चलनेकी । जथ रामचन्द्रजीने 
पार जानेको नाव मांगी तो उसने साफ कद्द द्या- 
पद॒पञ्म धो चढ़ाइ नाव न नाथ उतराई चहों। 
मोह राम राबरि जानि दसरथ सपथ सब सांची कहों ॥ 
बरु तीर मारहिं छषन जब छगि में न पांव पखारिहों। 
तब छगि न तुछ्सीदास नाथ कृपाछ पार उतारिहों ॥ 
धघन्नुषबाण तो रामचन्द्र॒ज़ीपर भी थे किन्तु 
लक्ष्मणजीको देखते दी केबवटने समझ लिया था, 
कि अन्यायके खामने लक्ष्मणजीका बाण कभी भी 
तृणीरमें नहीं रद खकता, तभी तो उसने 
लक्ष्मणजीके ही बाणका नाम लिया | (क्रमशः ) 
क है] कै क 
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( लेखक-शसत्याचरणजी “सत्य” विशारद ) 


थिंक संघर्षके इस युगमें 
आल्तिकताका प्रायः छोपसा 
ही हो रहा है।जड़बाव, 
'बिज्ञानवाद एवं सर्वाष्तित्व- 
था वाद जैसे. सन्देहास्पद्‌ 
४) सिद्धान्तोंकी रचनाले न केवल 
8. पश्चिमीय देश दी प्रभावित हैं 
बरन उनका विषमय प्रभाव समस्त भूमण्डलमें 
शनेः शनेः फेलता जा रदा है। भारतीय दारशंनिकों - 
ने तर्कको बहुत डच्च स्थान प्रदान किया था, 
किन्तु वह तर्क सुचारुरूफले नियमित एवं 
व्यवस्थित था। तक एक स्व॒तन्त्र कसौटी दे जिस- 
पर भिन्न भिन्न विषयोंकी परख सरलतासे हो 
जाती है। कुछ विद्वानोंने इस कसौटीकों उच्छूडू- 
ख़लताका रुप देकर जड़वाद्‌ अथवा प्रकृतिवाद 
जेसे बहुतसे अनर्थकारी सिद्धान्तोंकी रचना की । 
फलतः आज चारों ओर अशान्तिके ही बादल 
मंडरा रहे हैं जिनके भयंकर गर्जनले सारी पृथ्वी 
कम्पित है| 

भारतके लिये अनीश्वरवादके समर्थक 
सिद्धान्त कोई नवीन नहीं हैं।यह सर्वथा 
निर्विवाद है कि भारत प्राचीनकालसे धर्मप्रधान 
देश रहा है| यहांकी उधरामें ही शान, भक्ति एवं 
बेराग्यके ऐसे कण भरे हुए हैं, जिनके परिणाम- 
रूवरूप असंख्य मनुष्योंके हृद्यमें भक्तिकी घवल- 
धारा प्रवाददिित हो चुकी है तथा अब भी हो रही है; 
किन्तु भारतकी आस्तिकताके युगमें भी चार्ाक 
आदि जेसे नास्तिक विद्वान चर्तमान थे, 
तक॑का दुरुपयोग वास्तवमें इन्हों विद्वानोंद्वारा 


किया गया। डनके तककी आधार-शिला ही 
अज्ञात व्याधियोंपर रक्‍्खी गयी थी,,जिसका फल 
अत्यन्त घातक सिद्ध हुआ | अर्वाचीन सभ्यतामें 
पछे हुए अधिकांश स्त्री पुरुष इन्द्रियोंके दास बन 
केबछ धनोपार्जनके यन्त्र बन गये हैं। उनका 
लक्ष्य केवल आर्थिक उन्नति है। यदि ईश्वरो- 
पासना उस उद्नतिकी प्रगतिमें बाधक है तो बह 
उनकी द्ृवष्टिमें त्याज्य है। सार्राशतः इन घनकी 
मशीनोंने संखारमें उस अधरमंयुक्त भयंकर 
चिछ॒बका सून्रपात किया है, जिसके बृद्श्नकऋमें 
सारा संसार बुरी तरद्द पिस रद्दा है। यद् उनके 
कुतर्कका फल है जो जड़वाद जेसे सिद्धान्तका 
पृष्ठपोषण करते हैं | क्‍या कोई ऐसा व्यक्ति है 
जो धनी देशोंकों सच्चा खुख्ती कद सकता दे? 
यदि धन ही खुखका साधन होता तो कार्नेगीसे 
बढ़कर कोई दूखरा खुखो नदों दो सकता था, 
किन्तु कदाचित्‌ ही ऐसा कोई व्यक्ति होगा जो 
संसारमें उसे सबसे बड़ा सुखी रूवीकार करेगा। 
भारतविजयी महमृद गुजनवी सृत्युशय्यापर 
पड़ा हुआ अपनी सम्पत्तिराशिपर दृृष्टिपातकर 
हृद्यके सतृष्ण डदुगारोंकों अश्नुके रूपमें बद्दा 
रहा था। अन्तकालमें भी हीरे और मोतियोंकी 
विपुलराशि उसे खुस्त नहों दे सकी। ऐसे 
सम्पत्तिशाली दुखियोंकी एक नहीं, सेकड़ों 
कद्दानियां हैं । 

अब यह प्रशक्ष स्वाभाविक ही हृद्यमें उठता 
है कि खुखका साधन क्या है? चंद कौनसा 
मार्ग है जो युक्तियों और विचारोंके संकटमय 
पथसे निकालकर सच्च छुखकी प्राप्ति करा सके 
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इन प्रश्नोंका उत्तर एक सच्चे आस्तिकके हदयमें 
है जिसने कभी मिष्ट पदार्थका स्वाद न लिया 
हो डसे उस पदार्थका, रुपष्ट परिभाषा करनेपर 


भी ज्ञान नहींहो सकता उसका ज्ञान तो अन्चुभव- , 


से दी हो सकता है। तकंकी प्रवृत्ति अन्ुभवसे 
पूर्वतक ही रहती है। अनुभवके राज्यमें उसका 
कोई कार्य नहीं | चद्दी तके उपादेय एवं माननीय 
है जो अनुभवसे समांन दहै।यदि तर्क तथा 
अन्लुभवके फल भिन्न भिन्न हैं तो दोनोंमें कोई 
दु अवश्य है, विशेषतः तर्क ही दोषी ठहराया 
जा सकता है। आप्तिकोंका हृदय खुतक॑ एवं 
अन्लुभवकी एक लड़ी है जो निरन्तर किसी 
अन्लातकी प्राप्तिके लिये गतिशील बनी रहती है । 
चद् लड़ी अनवरत परिश्रम करनेपर भी खुखकों 
ही अज्ञुभव करती दे | दुःख तथा बाधाए' उससे 
सेकड़ों कोस दूर रहती हैं । 

चह अन्नात क्या है ? यों तो इसका निरूपण 
करना अत्यन्त कठिन द्वै क्योंकि सब शात 
चल्तुके निरूपणमें कठिनाई प्रतीत द्वोती है तब 
अज्लातका क्‍या कहना है? किन्तु इस विषयमें 
हमें आचार्योंकी सम्मतिपर ही निर्भर करना है | 
ब्रह्मसूत्र्मे 'जन्माचस्थ यतः आदि वचनोंसे यह 
सिद्ध होता है कि 'ज्िसके द्वारा जगतूकी उत्पत्ति, 
जगतूकी सपिथिति और छय होता है बदी ईश्वर 
है।' बद्दी खुखका साधन दे और उसरीकी प्राप्ति- 
का मार्ग, सन्य सुखका मांग दै। चद बाहा न्द्रियों- 
द्वारा अज्ञात दे किन्तु अभ्यन्तरेन्द्रियोंद्रारा शात 
है। बह प्रेमस्‍वरूप दे | कहा दै-- 

“॒ ईश्वर अनीर्वचनीयः प्रेमस्वरूपः ।” 

अर्थात्‌ शब्दोंद्वारा उसका वर्णन नहों हो 
सकता, वह प्र॑म.स्थरूप है।इसी श्ञाताश्ञात 
( परमात्मा ) तथा आत्माका मधुर-मिलन ही 
सभ्य सुखका स्थान है। आध्यात्मिक अनुभूतिकी 
इस कोटिपर द्वी परम परितुष्टि होती हे । फिर 
समस्त सांसारिक सुख तुच्छ तथा नगण्य 
प्रतीत द्वोते हैं। आत्मा उस प्रभुकी सत्तामें 


कल्याण 
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बिलीन हो राग-द्वेषको भूठ जाता है। महर्षि 
पतञ्जलिने इस लझ़को 'प्रणिधान' शब्दसे निर्देश 
किया है। भोजने 'इखरप्रणिधानाह! इस सूत्रकी 

व्याख्यामें कद्या हैः-- 
प्रणिधानं तत्र भक्तिविशेषो विशिष्टमुपासन 
सर्वक्रियाणामपि तत्नार्पणम्‌ |! विषयसुखादिकम्‌ 
फ़लमनिच्छन्‌ सर्वाः क्रियास्वस्मिन्‌ परमग्रुरावपियति। 
( पातञलछ दशैन, अ० १ सज्ञ २१ की भोजवृत्ति ) 

'प्रणिधानका अर्थ वद भक्ति है जिसमें सारे 
फलकी इृचछाको तिलाअलि देकर अपनो सारी 
क्रियाओंकों परम गुरू ( परमात्मा ) को समर्पण 
कर दिया जाता है।! महर्षि व्यास, प्रणिधानकी 
“प्रणिधानाक्कक्तिविशेषदावज्ित.. इंश्वरस्तमनुगृह्नास्य- 
मिध्यानमात्रे ण”'इत्यावि्‌ व्याख्या करते हुए ईश्वरकी 
कृपाद्वारा समस्त वासनाओंकी पूर्ति सिद्ध करते 
हैं। भगवान्‌ श्रीकृष्णने भी इसी आशयका वचन 
गीतामें कहा है-- 

“तमेव शरणं गच्छ स्भावेन भारत ! ! 
ईश्वरमें प्रगाढ़ अनुराग और निष्काम भक्ति 
ही खुसका सच्चा मार्ग है। इन्दों साधनाओंद्वारा 
बह प्राप्त किया जाता दै। मनमें प्रभु-प्राप्तिकी 
चिन्ता-शक्ति शनेः शनेः बढ़ती रहती है और 
यददी डसी एक पथकी ओर लगाये रहती है इस 
चिन्ता-शक्तिके विषयमें गीतामें कहा दै-- 
“अभ्यासेन तु कौन्तेय वैराग्येण च यूद्यते! 

'हे अर्जुन | अभ्यास तथा वेराग्यके द्वारा ही 
यह प्राप्त होती है ।” इस चिन्ता-शक्तिका डद्गम- 
स्थान क्या दे ? इस प्रश्षका एकमात्र उत्तर द्या 
जा खकता हे, वह हे ईश्वरमें 'आसक्ति' अथवा 
'प्रगाढ़ प्रेम'। आसक्तिमें मादकता मिली द्वोती है 
जो द््‌ तबेगले निर्दिष्ट लक्ष्यतक पहु'चकर शान्त 
होती है। वद लक्ष्य-प्राप्तिके पूर्व अनियन्त्रित शैल- 
स्लोतकी भांति प्रवाद्दित होती है।इस प्रगाढ़ 
प्रेमका अन्तिम ध्येय परमपुरुष है। प्रभुमें सच्ची 
आसक्ति होना ही भक्तिकी चरमसोमा दे। भक्ति- 
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योग भी कहता है उस परमपुरुषमें आखक्त हो 
डखमें लगे रहो | उपनिषदुर्में भी कहा है-- 


तमेबैंक जानथ आत्मानमन्या । 
बाचो विमुश्वथा घृतस्यैव सेतु: ॥ 


( मुण्डकोपनिषद्‌, मुण्डक २ खण्ड २ मन्त्र ५) 


केवल उसीकी विन्‍ता कर और सब छोड़ । 
अब यह देखना है कि इस आखसक्तिका परिणाम 
खुखमय है अथवा दुःखमय | भक्तियोगकी इस 
विषयमें ध्रुव धारणा दे कि “मैं तुम्दारे रूस्बन्धमें 
और कुछ नहों जानता, केवल यद्द जानता हूं कि 
तुम मेरे दो, तुम सुन्दर द्वो, अति सुन्दर दो, तुम 
स्वयं सर्वकर्म स्वरूप दो ।” पुनः कठोपनिषदुर्में भी 
कहा है-- 
“न तत्न॒सूर्यो भाति न चन्द्रतारकं नेमा 
बिद्युतो भान्ति कुतोध्यमप्निः । तमेव भान्‍्तमनुभाति 
सब तस्य भासा सर्वमिदं विभाति |”? 


'इंश्बरके प्रेमराज्यमें सूर्य, चन्द्र, तारे, 
विद्युत्‌ तथा अश्नि प्रकाशित नहों होती (ये केवल 
सांसारिक पदार्थोकों आलोकित कर सकते हैं ) 
डसी परमात्माके अनन्तप्रकाशले ये सब भी 
प्रकाशित हो रहे हैं । ईश्वरकी तन्मयतामें सच्चे 
अक्तकों 'सर्व॑ खल्विदं ब्रह्म” प्रतीत होता है। उसे 
कण कणमें उसकी मनमोहक ज्योतिका आभास 
दृष्टिगोचर होता है | फारसोीका प्रसिद्ध एवं उद्दभट 
कवि ,खुखसरो प्रभुको स्सृतिर्में नाचकर कह 
डठता है-- 

हरगिजु न आयद दरनजर सूरत ज्‌ रूये ,खूबतर | 

शमशी न दानम या कुमर या जोहरये या मुश्तरी ॥ 
* रु ८ 

* मन्‍्तो झुद्म तू मन्शुदी मन्तन शुद्म तू जा शुदी | 

ता करन गोयद बारजीं मन दीगर॑ तू दीगरीं॥ 


“बुभसे बढ़कर कोई दूसरी सूरत मुझे संसार- 
में दिखायी नहों पड़ी, तेरे स्वरूपके समक्ष तो 
सूर्य, चन्द्र एवं तारे ( अथवा खारी स्वर्गीय 


विभूतियाँ ) खारे निकृष्टले जान पड़ते हैं। 
मैं तुम्हारा हो चुका और तुम हमारे हो चुके, 
मैं शरीर हूं और तुम आत्मा हो, यद् कोई कद्नेका 
साहस न करे कि तुम दूसरे हो और में दूसरा हूं।” 
यह है एक फारसी भक्तकविके भक्ति-भावकी 
पराकाष्ठा | क्या अब भी कोई ऐसा हृद्य-ददीन 
व्यक्ति दे जो इस 'आसक्ति' के परिणामको दुःख- 
मय कद्द सकता है ? यदि कद्द सकता दे तो उसके 
समान दुर्भाग्यशाल्ली कोई व्यक्ति नहीं है। हां, यह 
बात दूसरी है कि हम प्रभु-मिलनमें समर्थ दो 
सकें अथवा नहों। किन्तु इसमें दोष किसका 
है ! इसमें स्वंथा हमारा ही दोष है, हमारी भक्ति 
अथवा प्रगाढग्रेमकी न्यूनता ही बाधक द्वोती है। 
मद्दात्मा श्रीकृष्णचैतन्यने इसीकों लक्ष्यकर 
कद्दा है-- 
नाम्नामकारि बहुधा निजसवंशक्ति- 
स्तत्नापिंता नियमितः स्मरणेन काछः । 
एताइशी तब कृप। भगवन्‌, ममापि 
दुर्दैदमीदशमिहाजनिनानुराग:ः..॥ 
( श्रीकृष्ण चैतन्य ) 
“हछोग तुफ्हें कितने भिन्न नामोंसे पुकारते हैं, 
किन्तु इस प्रत्येक नाममें मानों तुम्हारी पूर्ण शक्ति 
चर्तमान है | जो उपासक जिस भावसे उपासना 
करता है उसके लिये तुम उस्री भाव-रुपमें 
प्रकाशित होते हो। यदि आत्मामें तुम्द्ारे लिये 
सक्या अचुराग उत्पन्न हो जाय तो तुम्हें पुकारनेके 
लिये, तुम्हें स्मरण करनेके लिये कोई निद्ष्ट समय 
नहीं है। तुम्हारे पास बहुत सरलतासे पहुंचा जा 
सकता है| किन्तु दमारा दुर्भाग्य कि, तुम्हारे 
लिये हृदयमें अनुराग नहीं उत्पन्न होता है।” 
परमात्मा खुखका भण्डार है । श्रमरकी भांति 
भक्त छोग उसकी ओर आकर्षित द्वोते हैं | किन्तु 
खांसारिफ प्रमरोंकी अवस्थाले उनकी दशा भिन्न 
होती दे | वे तृप्ति प्राप्त करनेपर भी उसकी ओर 
पुनः दौड़ते हैं। उस तृप्तिमें अनिच्छा नहों दे 
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अपितु आकर्षण है| श्रीमक्लागवतमें कद्ा है।-- 

“आत्मारामाश्च॒ मुनयोनिर्ग्न्या अप्युरुक्रमे। 

कुर्वन्यददैतुकीं भक्तिमित्यंभूतगुणो इवरिः ॥ 

( श्रीमद्भागवत स्कन्ध श्अ० ७ छो० १०) 
दे राजन | दरिमें ऐसे गुण हैं कि जिन्होंने 

पूर्ण तृप्ति प्राप्त कर ली है और जिन्होंने हृद्यकी 
गांठ खोल डाली है वे भी भगवानकी निष्काम 
भक्ति करते रहते हैं । 


आत्मा एवं परमात्माका घनिष्ट सम्बन्ध है। 
आत्मामें ही ईश्चरकी अन्नुभूति होती द्वे ।यह सत्य 
है कि ईश्वरका अस्तित्व अथवा ज्योति प्रत्येक 
स्थानपर विकीर्ण है! किन्तु इसको वद्दी अनुभव कर 
खकता है जिसके ज्ञान चक्षु ओंके सामनेसे लाभ 
मद, मोह तथा क्रोधका आवरण हट गया है। 
हमारा आत्मा द्पंणचत्‌ है। उसपर अज्ञानरूपी 
मेल पड़ी रहती है। यदि उसे साफकर हम अपने 
सामने पवित्र भावनाओंका चायुमण्डल उपस्थित 
करें तो उस दर्पणपर उस प्रभुका प्रतिबिम्ब 
भलकता हुआ दिखायी देगा। जो उस प्रतिबिम्ब- 
को एकबार देख लेता है उसकी आंखोंमें भक्ति- 
मय मादकता छाई रहती है । वह अहर्निश पृथ्वीसे 
आकाशतक उसी दिव्य प्रस्फुरणका अच्ुभव करता 
है । कठोपनिषदुर्में कहा दै- 


“एको वशी सर्वभूतान्तरात्मा 
एक रूप बहुधा यः करोति । 
तमात्स्थं येडनुपश्यन्ति धीरा- 
स्तेषां सुख शाश्वत नेतरेषाम्‌ ॥ 
(कढठ० २॥ १२ ) 
जब यह ज्ञात्र हो जाता है कि समस्त ब्रह्माण्डमें 
चतुर्दिक्‌ उसी भ्रभुकी सत्ता व्याप्त है, एक होते 
हुए भी वह्द अनेक प्रकारकी स॒श्टिका रचनेवाला 
है, सबका अन्तरात्मा और सबको वशमें रखने- 
वाला है। तब घह भक्त सकल ब्रह्माण्डमें और 
प्रत्येक बस्तुमें उसीका हाथ देखते हैं । डसीको 
खबसमें देखते हैं और सबको उसीमें देखते हैं। 


इसीप्रकार वह प्रत्येक भांतिके ईर्षा-ढेषसे परे 
होकर परमखुखको प्राप्त द्वोते हैं | पुनः यजुर्वेदमें 
यह मन्त्र मिलता है;- 
“यर्मिन्सवाणि . भूतान्यात्मैवाभूद्विजानतः । 
तत्र को मोहः कः शोक एकंत्वमनुपश्यतः ॥ 
( बज्भु० ४०-७ ) 


जो डख प्रभुको प्राप्त कर लेते हैं उनको सब 
जगद परमात्मा ही दिखलायी देता है ( मेरे और 
तेरेके भावका छोप हो जाता है ) उनके लिये 
मोह कहां तथा शोक किसका ? भक्तकी सारी 
भक्ति तथा चिन्तन शक्ति डसी एक प्रभुमें केन्द्री- 
भूत हो जाती है | संसारकी अनित्य तथा असार 
चस्तुओंके प्रति घचह उदासीन हो जाता है। उसका 
हृदय तो परमछुखके भण्डार प्रभुसे मिला रहता 
है | उसके अतिरिक्त और कोई भी अन्य चल्तु 
कभी पास नहों फटकती ! एक फारलीके कविने 
कितना सुन्द्र कहा है;-- 

“दर खयाछे रूये तो बीनम दरोदीवार गुरू । 
दस्त गुल था गुल बदन गुल रफ्‌ तने रफ्तार गुल 7? 

हे प्रभो ! तुम्द्वारे स्वरूपका स्मरण करते हुए 
जो मैंने (सांसारिक वस्तुओंपर ) द्ृश्टिषात किया, 
तो प्रत्येक स्थान तथा दीवारको फूलके सद्ृश 
पाया | हाथ, पैर, शरीर तथा गति आदि खभी 
फूलके सद्ृृश जान पड़ने लंगे। 

यह तन्मयताका उत्कृष्ट उदाहरण है। भक्त 
अजुभूतिकी ही अवस्थामें कद्द डठता हैः-- 


नित्यो5नित्यानां चेतनश्वेतनाना- 

मेको बहूनां यो विदधाति कामान्‌ | 

तमात्मस्थं येउनुपश्यन्ति धीरास्तेषां 
शान्तिः शाइवती नेतरेषाम्‌॥ 
( कठ० ५-१३ ) 
बह नित्योंका नित्य, चेतनोंका चेतन है, 
अकेला बहुतोंकी कामनाओंकों पूरा करता है| 
ऐसा वद्द आत्मा नित्य है किन्तु प्रेमसे हीन द्वो- 
कर अनित्य वस्तुकी भांति म्ठ॒तकवत्‌ है । ईश्वर- 


संख्या ५] 


प्रेम ही आत्माका जीवन है, उसके बिना आत्मा 

चैतन होता हुआ भी अचेतनसा है | एक हिन्दीके 

कविने सच ही कहा दैः-- ; 
जाघधट प्रेम न संचरे, सो घट जान मसान। 
जैसे खाछ_छोहारको, इवास छेत बिन प्रान॥ 


जिस भक्तने प्रभुकी अनुभूतिका आनन्द 
लूट लिया है उसे उस परम पुरुषका वियोग 
सव्वंथा असहा है। वद बारबार उसीकी घुन 
लगाये रहता है, पर जिसका हृदय केवल 
स्फुलिंगमातले भी कभी मुग्ध हो उठा दैचे 
भी उसके अनन्तस्व॒रुपके द््शनके लिये उत्कंठित 
रहते हैं । उत्कण्ठासे आक्रान्तह॒दय विलख 
विलखकर कद्दता है।-- 
>ख्वाहम तोरा मेहमां कुनम ता जान दिल कुवो' कुनम। 
जाये तो दर चद्रमा कुनम अजुमन चिरा र॑जीदयी ॥ 
शेख़सादी 
है प्रभो ! मेरी इच्छा थी कि में तुम्हें 

अतिथिके रूपसे आमन्शत्रितकर हृद्य तथा आत्मा 
दोनों न्‍्यौछाचर कर दू" | यदि तुम आओ तो 
तुम्दें नयनोंमें रकखू', भला तुम मुझसे क्यों 
अप्रसक्ष द्वोकर निष्ठुर बने दो ?' प्रसिद्ध रहरूप- 
बादी फारसी कवि उमरख्‌य्याम भी प्रभु-द्र्शनके 
लिये दुष्कर्मोले बचनेकी प्रार्थना करता है तथा 
दयाकी भिक्षा मांगता हैः-- 

बर सीनयेगूम पजीरमन रहमत कुन 

बर जानोदिल असीरमन रहमत कुन | 

बर पाये खराबात रू मन बख्,शाये 

बर दस्त पियाछागीर मन रहमत कुन ॥ 


'प्रभो ! मेरे शोककों निमन्त्रित करनेवाले 
चक्ष/स्थल, जीवन तथा बन्दी हृद्यपर अपनी द्या- 
की वर्षा करो | पापके पथपर संचरण करते हुए 
मेरे पैरोंपर भी अपनी विभूति प्रदान करो 
(जिससे दम पापमें अप्नसर न हों ) और (अन्त) 
प्यालेको ले जाते हुए मेरे द्ाथपर दया करो । 


डपयु क्त पदोंमें कबि प्रभुद्याकी विनप्न 


मघुर-| 


मिलन जुछ्ृण 


शब्दोंमें याचना कर रहा है, जिससे उसकी, हाथ 
पैर आदि सभी इन्द्रियां नरककी वीमत्समय 
यन्त्रणाओंसे मुक्त रहें | पुनः कहता हैः-- 

ऐ वाकिफ इसरार जूमीर हमाकस 

दर हालते इज्जु दस्तगीर हमाकस। 

यारबतू मरा तोबादह वो उजू पजीर 

ऐ तोबादह वो उज, पज्जीर हमाकस ॥ 


'प्रभो | तुम सबके हृद्यके भेदोंसे परिचित 
हो, तुम अत्यन्त विपन्नावस्थामें सबकी सहायता 
करते हो, है भगवन | पश्चात्तापकोी हमें भिक्षा दो 
और हमारी प्रार्थनाओंको रुवीकार करो | 

भक्तहृद्य. जितना ही अपने दुष्कर्मोंपर 
पश्चात्ताप करता दै उतनी दी डसके हृद्यमें 
प्रभु-भक्ति जाग्रत होती जाती है। शनेः शनेः 
प्रेमद्दारा उसका हृद्य कोमल तथा विमल दो 
उठता है जिसके ऊपर प्रभुकी छाया पूर्णतया 
अ्ित हो जाती है। कहा हैः-- 

जगा ॥९8708 9806 8070 99 ]0ए6 
शित्ो] प्रा छ88ा॥. 0. ए/89७७५ 
प्रफरछ76 ९श768 8 ॥68ए९79 80)806 
0०0 #ा086 मंतर वेब. १687था7- 
( 2॥#600976 4866 ७७ ) 
जब हृदय प्रेमसे कोमल होकर प्रभुभक्तिको 
ओर अग्नलर द्वोता दै तब भन्‍्धकारमय निराशामें 
पड़े हुए लोगोंको स्वर्गीय शान्ति प्राप्त होती है।” 
पिमलहृद्य दी अमल प्रभुकी सत्तामें लीन 
होनेमें समर्थ है ऐसा साधक आत्मा परमार्थतामें 
मिलाकर तद्रप हो जाता है। उपनिषदुर्में भी 
कहा है;- 
यथोदके शुद्दे झुद्धमासिक्त ताइगेव भवति। 
एवं मुनेर्विजानत आत्मा भवति गौतम ॥ 


जिस प्रकार शुद्ध जल, शुद्ध और पवित्र 
जलूमें डालदेनेसे मिलकर एक समान द्वो जाता 
है इसीप्रकार भक्तका आत्मा (तमाम मैलसे 
शुद्ध दोकर ) परमात्मामें विलीन हो जाता है। 
दोनोंकी सत्ता बिलग नहीं रद्द जाती । 


यह भावनाएं भारतके प्राचीन ऋषियों तथा 
फारसके सन्त कवियोंकी हैं। यदि उन्हें प्रभु- 
भक्तिमेँ अपार आनन्द नहों मिलता तो उन्हें इतने 
प्रयासकी क्‍या आवश्यकता थी ! अर्वाचीन जड़- 
बादके जड़ सिद्धान्तोंसे जड़ हुआ हमारा मस्तिष्क 
आज भले दी प्रभुमें अविश्वासके भाव उत्पन्न करे 
किन्तु वे भाव किसी जातिके उत्थानके चिह्न 
अवश्य दी नहीं हैं । आस्तिकताकी लहरसे छावित 
हुआ हृदय छुखके अक्षय कोषका दर्शन करता है | 
पत्ते पत्तेमें चद अनन्त संगीतकी मधुर ध्वनि 
छुनता दै। उसके सामने ज्योतिर्मय ब्रह्माण्ड 
संगीतमय हो उठता दै और चद्द उसके स्वरमैं 
अपना रघर मिलाकर उसीमें तल्लीन होना चादता 
है। चद पितातुल्य प्रभुसे बच्चेकी भांति निहोरा- 
कर कहता है। 

बुलबुके वे खाबुमा, ये तृतिये शीरी जूबां। 

कु,मरिये बागु जनां था जामिये शैदास्ती ॥ 

प्रभो ! स्थानरदित बुलघुर, मधुरभाषिणी 
तूतियां, तथा स्थर्गके उपवनकी कुमरियां ( एक 
पक्षी घिशेष ) ही तुम्दारे प्रेममें उन्मत्त होकर नहीं 
जाती हैं अपितु परम पिता यद्द जामी भी प्रेमी 
अना उसी ख्व॒रमें अपना स्वर मिला रदा ह्दै। 


जब इस प्रकार भक्तकी ह्तन्त्री प्रभुकी 
अनन्त तन्त्रीसे मिल जाती है तब बद उन्‍्मत्तताके 


कब्याण 


[भाग ३ 


ज्योतिकों फूटती हुई पाती है। रोम रोममें खदस्त्रो 
चन्द्रकी ज्योत्स्नाका दर्शन करता है। यही है 
अज्ञात कालले अभिरषित भक्तोंका 'मधुर-मिललन | 


लालाजाका परलोकवास 


भारतके प्रसिद्ध राजनेतिक नेता पंजाब- 
केसरी छाला लाजपतरायजीका _ता० १७ 
नवस्ब॒रकों प्रातःकाल साढ़ेलात बजे सहसा 
देहान्त दो गया | स्॒त्यु तो सभीके लिये अनिवार्य 
है पर जो व्यक्ति अपना जीवन छोकसेचामें 
डत्सर्ग करके मरता है, उसकी सफल-मत्यु 
कहलाती दै। कुत्ते बिल्लियोंकी तरदद मरनेवाले 
बहुत छोग हैं परन्तु मननुष्योंकी तरह कतंव्यपथ- 
पर डे रहकर मरनेवाले बहुत थोड़े होते हैं। 
लाछाजी ऐसे ही कर्तव्यशूर मनुष्य थे। उनके 
जीवनका अधिकांश भाग जनतारूपी जनादन 
भगवानकी लेवार्मे बीता | छालाजीका वियोग 
अत्यन्त दुःखप्रव्‌ है, पर गयी हुई चस्तुका शोक 
करना व्यर्थ है। हमें लालाजीकी लोकसेवा- 
प्रवृत्तिका अचुसरणकर डनके रिक्तस्थानकी 
पूर्तिके लिये उद्योगी बनना चाहिये। 


दि 


स्वामि ! 
स्वामि ! अधम पापी हूं मुझको ईश ! लगा देना बस पार । 
भक्ति प्रभो ! ऐसी दे देना मनके जावें कुटिल विचार ॥ 


बस मज्नलमय मेरा पथ दो, दर, 


मैं बद मूर्ति निद्वार | 


मेरा हृदय नाथ | बन जावे, दया शान्ति छुखका आगार ॥ 


किसी तरहसे विभो | दासको कराकर पार छगा देना । 
जिस ग्रकारसे प्रभो | हो सके, दुष्ट विचार भगा देना॥ 


_-श्रीअवन्तविद्दारी माथुर “अवन्त! 


मिशन. ७७७७४७७७ 


आवधेशमें अपने शरीरके प्रत्यडमेँ डल घचल 


डई पूणीमदः पूर्णमिदं पृर्ात्यूणेमुदच्यते । 
पूर्णस्‍्य पूर्णणादाय पूर्णमेवावशिष्यते ॥ 


यस्य खादुफलानि भोक्तुमभितों लालायिता! साधव३, 
आम्यन्ति हनिशं विविक्तमतयः सन्‍्तो महान्तो झुदा | 
भक्तिज्ञानविरागयो गफलवान्‌ सर्वारथसिद्धिप्रद॥, 
सो5य॑ प्राणिसुखावहों विजयते कल्याणकल्पदुम!॥ 


आग३ |... फपकष्ण (सब 7 उ्या कृष्ण ११ संबत्‌ १९८५ | संख्या ६ 


राम न जाने 
कामसे रूप प्रताप दिनेतसे सोमसे सील गनेससे माने, 
हरिचन्दसे सॉँचे बड़े बिधिसे मधवासे महा प विषे सुख-साने ॥ 
सुकसे मुनि सारदसे बकतां विरजीवन ल्ोमसते आधिकाने। 
ऐसे भये तो कहां “तुलसी? जुपे राजिकल्लोचन राम न जाने ॥ 
थ 52 ( गो० दुरूसीदासजी ) 


क्र 


(सहपकाशितले भागे). (4० >ो० ५०५ >छे ज़बि) 


स्तविकशुमेच्छा उत्पन्न होनेके 
बा बाद तो प्रायः चह कभी मन्द 
९७ नहों पड़ती, परन्तु आरस्भमें 
2 साधकके मार्गमें अनेक विश्ल 
» आया करते हैं अतः उन 
विप्नोंसे बचनेके लिये निरन्तर 

९ सचेष्ट रहना चाहिये | इनमें 
खबसे पहला विप्न है स्वाल्थ्यका बिगड़ जाना | 


स्वास्थ्यया अभाव 


साधकको स्वास्थ्यरक्षाके लिये संयम और 
नियमित खानपान करना चाहिये। स्वास्थ्य 
जबतक टीक रहता है. तभीतक मनुष्य साधन 
कर सकता है । रोगपीड़ित शरीरसे साधन 
बनना प्रायः असंभव है। अवश्य ही स्वास्थ्य 
बनाये रखनेका लक्ष्य भोगविलास नहीं, पर 
ईश्वरप्राप्ति ही होना चाहिये। परन्तु यह भी याद्‌ 
रखना चाहिये कि ईश्वरप्राप्ति साधनबिना नहीं 
हो सकती और साधन करनेके लिये स्वस्थ 
शरीरकी आवश्यकता है| इसलिये सोने, काम 
करने, खानेपीने आदिके ऐसे नियम रखने चाहिये 
जिनसे शरीरका स्वष्य रहना संभव हो। प्रकृति- 
सेवन, नियमित व्यायाम और आसनोंसे 
स्थास्थ्यको बड़ा लाभ पहुंचता दै। 


खानपानमें अर्सयम 


दुसरा विश्ल आहारकी अशुद्धि और अस॑यम् 
है। बहुधा स्लानपानके असंयमसे दी स्वास्थ्य 
बिगड़ता है। इतना द्वी नहीं इससे मानसिक 


+----मैं४- 


रोग भी उत्पन्न हो जाते हैं। इसीलिये हमारे 
शास््रकारोंने आहार शुद्धिपर बड़ा-जोर दिया 
है| अन्नके अजुसार द्वी मन बनता है। मनुष्य 
जिसप्रकारका भोजन करता है उसके भाव, 
विचार, बुद्धि और स्फुरणाएँ प्रायः वैसी ही 
होती हैं । जो लोग मांस, मद्य आदि तामलिक 
पदार्थोंका सेवन करते हैं, उनके अन्द्र निष्ठुरता, 
क्ररता और निर्दुयता अधिक देखनेमें आती है । 
प्राणियोंकी अकारण हिंसामें भी सच्चे हृदयसे 
उनको दुःख नहीं होता । तामसी राजसी आहारसे 
काम, क्रोध, लोभ, मोह, अभिमान, मत्सर आदि 
दोष उत्पन्न होकर साधकके शारीरिक और 
मानसिक स्वास्थ्यको बिगाड़ देते हैं, जिसले बह 
साधनपथसे गिर जाता है। भधिक मिर्चवाला, 
अधिक नमकीन, अधिक खट्टा, अधिक तीखा, 
अधिक कड़वा, गरमागरम, अत्यन्त रुखा आद्वार 
राजसी तथा बासी, सड़ा हुआ, जूंठा, अपविन्न 
दुर्गन्‍्धयुक्त आदि आहार तामसी माना गया है । 
बनपड़े जद्ांतक साधकको मस्रालोंका व्यवद्दार 
छोड़ देना चाहिये। अधिक घी और मीठेकी 
भी आवश्यकता नहों है, ददी नहीं खाना चाहिये। 
मादक द्वव्योंका सेवन बिल्कुल नहीं करना 
चाहिये। जिस भाहारमें बहुत अधिक खर्च पड़ता 
दो, बह आहार भी साधकके लिये उपयुक्त नहों 
है, चाहे धनी हो या गरीब | धनी यदि आहारमें 
बहुत ज्यादा खर्च करता दे तो उसके लिये तो 
बह प्रमाद है ही, परन्तु गरीबॉपर भी उसका 
बुरा प्रभाव पड़ता है। उनका भी मन ललरूचाता 
हे। उनके पास पैसे द्वोते नहों, इन्द्रियां जोर 
देतीषईं अंतप॒ब रन्हें बहुमूब्य भादारके लिये 


अन्यायसे चोरी आदि करके धन कमानेमें प्रवस 
होना पड़ता है | जो धन अन्यायखे कमाया हुआ 
है उस धनके अन्नका बड़ा बुरा असर होता है। 


इसीलिये आहारशुद्धिमें जातिकी अपेक्षा न्याय, 


और धर्मसे उपार्जित अन्नका महत्व अधिक है । 
चोर, दूसरोंकी गांठ काटनेवाले, छलीकपटी, 
घूसखोर, व्यभिचारी और अन्यायी ऊँची जाति- 
वाले पुरुषकी अपेक्षा सत्यपरायण, सत्‌ कमाई 
करनेवाले, इन्द्रिय-जयी, न्‍्यायी, सरल शूद्धका 
अन्न शुद्ध और पवित्र है क्योंकि उससे बुद्धिकी 
चृत्तियां नहीं बिगड़तों | यथासंभव आहार अल्प 
करना अच्छा है । 


सन्देह 

तीखरा चिप्न साधनमें सन्देह होता है- 
मनुष्य एकबार किसीके कहनेसे साधनमें छृगता 
है पर साधन शुरू करते ही उसे सिद्धि नहों 
मिल जाती, इससे वद अपने साधनमें सन्देह 
करने लगता है । यद सन्देद बहुत अच्छे श्रद्धालु 
पुरुषों को भी प्रायः हो जाया करता है। उसकी 
बुद्धिमें समय समय यह भावना होती है किन 
माल्यूम ईश्वर हैं या नहों, हैं तो मुके मिलेंगे या 
नहों, में जो साधन करता ह' सो ठीक है या 
नहीं । ठीक होता तो अबतक मुझे छाभ अवश्य 
होता, हो न हो साधनमें कोई गड़बड़ दे ।' इस 
तरहके बविचारोंसे उसका साधन शिथिल पड़ 
जाता है। साधनकी शिथिलताले छाभ और 
भी कम होता है जिससे उसका सन्‍्वेद् भी और 
बढ़ने लगता है। यों होते होते अन्तमें बह 
साधनसे च्युत हो जाता है। साधकको अपने 
साधनपर श्रद्धा और विश्वास रखकर उसे 
करते रहना चाहिये । जेसे कई तरहकी 
बीमारियोंमें फँसे हुए मनुष्यको औषधलेवमसले 
किसी एक बीमारीके नष्ट होजानेपर भी छाभ 
नहीं मालूम होता, इसीप्रकार मलसे पूर्ण 
अन्तःकरणमें तमिकला मल नष्ट होना दीखता 
नहीं, परन्तु यह निश्चय रखना चाहिये कि सच्चे 


साधनसे लाभ जरूर दोता हे, जितना चह 
साधनमें आगे बढ़ेगा उतनाही उसे छाभ अधिक 
प्रतीत होगा फिर उसे इस बातका पता छूग 
जायगा कि भगवत्‌-सम्बन्धी बातें केवल कल्पना 
नहीं, परन्तु भुव सत्य हैं । 


सदगुरुका अभाव 


ऐले यथार्थ साधनमें प्रवृत्त रहनेके लिये 
सदुगुरुकी आवश्यकता है। सदुगुरुका अभाव 
ही सच्चे साधतले साधकको अपरिचित रखता 
है और इसीसे वह श्रद्धारहित होकर साधन 
छोड़ देता है । यह विषय बहुत ही विचारणीय 
है क्योंकि वर्तमानकालमें सच्चे त्यागी अनुभवी 
सद॒गुरुओंकी बहुत कमी होगयी है। यों तो 
गुरुओंकी संख्या बहुत बढ़गयी है जिधर देखिये 
डघर ही गुरु और उपदेशकोंकों भरमार है। 
इसीसे सच्चे उपदेशकोंका भी आज कोई सूल्य 
नहीं रहा, परन्तु इन ग़ुरुओंके सम्नुदायमें 
अधिकांश दभी, दुराचारी, परधन और परखी- 
कामी, नाम चाहनेवाछे, पूजा करानेवाले, 
बिना ही साधनके अपनेकों अनन्यभक्त, परम 
ज्ञानी यदहांतक कि ईश्वरतक बतलानेवाले 
कपटी पाये जाते हैं | ऐसी अब €थामें सदुगुरुका 
चुनाव करना बड़ा कठिन है | तथापि 
मामूली कसौटी यही खमभनी चाहिये 
कि जो पुरुष किसी भी देतुसे घन 
नहीं चाहता और किसी भी कारणसे स्त्रीया 
स्यीसंगियोंका संग करना नहीं चाहता, जिसका 
व्यवदार सरल और सीधा है और जिसके 
उपदैशोंके अनुसार कार्य करनेसे वास्तबिक लाभ 
होता नजर आता है ऐसे निःल्वार्थी पुरुषके 
बतछाये हुए मार्गले चलनेमें कोई बाधा नहीं है। 
घन, स्त्री, मन्त्र, यन्त्र, भूत प्रेत, चमत्कार आदिकी 
बातें करने, चाहने, समझाने और प्रचार करने- 
वाले पुरुषोंसे दूर रहना अच्छा है | परन्तु किसी 
अच्छे पुरुषको पाकर उसके बतलाये हुए सा धनको 
छोड़ना भी नहीं चाहिये । जदांतक उसमें कोई 


भारी दोष न दीखे, वहांतक उसपर सनन्‍्देहन 
करके साधनमें लगे रहना चाहिये । नित नये 
शुरु बद्लनेसे साधनमें बड़ी गड़बड़ी मच जाती 
है। क्‍योंकि अच्छे पुरुष भी भिन्न भिन्न मार्गोंसे 
साधन करनेवाले होते हैं, लक्ष्य एक हानेपर भी 
मार्ग अनेक होते हैं। आज एकके कहनेसे प्राणायाम 
शुरू किया, कल दूसरेकी बात खुनकर हठयोग 
साधने लगे, परसों तीसरेके उपदेशले नामजप 
आरम्भ किया, चौथेदिन चौथेके व्याख्यानके 
प्रभावसे वेदान्तका विचार करने लगे, इसतरह 
जगह जगह भटकने और बात बातमें साधन 
बदलते रहनेसे कोईसा साधन भी सिद्ध नहीं 
होता | इसीलिये साधनमें सदुगुरुकी आज्ञाजुसार 
एकनिष्ठा और नियमाजुवर्तिताकी बड़ी 
आवश्यकता है । 


नियमानुवर्तिताका अभाव 


नियत समयपर सोना, उठना, भोजन करना 
मनके एकाग्र हानेमें बड़े सहायक होते हैं। 
नियमानुवर्तिताका अभाव साधनमें एक विध्र है। 
कोई नियम न रहनेसे दिनचर्यामें बड़ी गड़बड़ी 
रहती है| जीवन भी इस्रीतरह गड़बड़ीमें बीतता 
है। दिनरातके चौबीस घण्टोंमें कमसे कम तीन 
घण्टेका नियत समय ईश्वरचिन्तन और ध्यानके 
लिये अलग रखना चाहिये। किसी अड़चनवश 
एकसाथ लगातार इतना समय न मिलता हो 
तो प्रातकाल और सांयंकाल दोनोंसमय 
मिलाकर समय निकालना चाहिये, परन्तु यह 
स्मरण रखना चाहिये कि समय, स्थान, आसन 
और प्रणाछ्लीमें सहसा परिवर्तन न किया जाय । 


असिद्धि 
साधनमें एक बड़ा भारी विप्न 'साधककी 
प्रसिद्धि! होती है । जब लोग जान जाते हैं कि 
अमुक मनुष्य साधन करता है तब उसके प्रति 
स्वाभाविक ही कुछ छोगोंकी भ्रद्धा हो जाती है, 
जिनकी श्रद्धा होती है वे समय समयपर मन, 


जन्मों. 


कैन्याण 


वाणी शरीरसें उसका आदर करने छगते हैं । 
जिन्हें आदर, मान आदि प्रिय नहीं होते, ऐसे 
मलुष्य संसारमें सदासे ही बहुत थोड़े हैं। साधक 
भी मनुष्य है, उले भी आदर मान प्रतिष्ठा आदि 
प्रिय प्रतीत होते हैं। अतएव ज्यों ज्यों उसे इनकी 
प्राप्ति होती हे त्यों ही त्यों उलकी लालसा अधिक 
लोगोंसे अधिकले अधिक सम्मान प्राप्त करनेकी 
होने लगती है | इससे परिणाममें उसका ईश्वर 
सम्बन्धी साधन सम्मान प्रतिष्ठा आदि प्राप्त 
करनेके साधनरूपमें बद्ल जाता है। जिस कार्य, 
जैसी बोलचाल, जेसे आचरण, जिसतरहकी 
कार्यंबाहियोंसे सम्मान मिलता हो बस, उन्होंको 
करना उसके जीवनका रक्ष्य बन जाता है| इससे 
ज्यों ज्यों उसका परमार्थ साधन घटता और 
छूटता है त्यों ही त्यों उसका तेज, निःस्पृहता, 
डदासीन भाव, उसकी सरलता, ईश्वरीय श्रद्धा, 
परमार्थसाधना नष्ट होती जाती है । उस हृद्यमें 
लोगोंको रिफ्राकर उन्हें प्रसक्ष करनेके उद्देश्यसे 
चापत्दूसी कामना, पक्षपात, कपट, अश्रद्धा, 
परमार्थविमनुख कार्यामें प्रवृत्ति आदि गिरानेवाले 
भावसमूह उत्पन्न हो जाते हैं, जिनसे चद और भी 
हतप्रभ होकर अपने प्रशंसकोंसे दूब जाता है। 
वे प्रशंसक भी अब पहले जैसे सच्चे सरलश्रद्धालु 
नहीं रहते, उनके आंद्र मान देनेमें भी कप्ट भर 
जाता है । शेषमें दोनों ही परमार्थले सर्वथा गिर- 
कर पापपंकमें फंस जाते हैं ।शुभकर्म और 
सदाचरण करनेवालोंके विरोधी तामसी प्रक्ृतिके 
मनुष्य भी संसारमें सदासे रहते हैं। उनका 
द्वेष तो पहलेसे रहता ही हे, इस समय साधक 
और उसकी मण्डलीकों सबप्रकार हीनपुरुषार्थ 
देखकर उन्हें विशेष भौका मिल जाता है। थे 
इन्हें छल बल कौशलसे और भी गिरानेकी चेष्टा 
करते हैं जिससे परस्पर बेर ठन जाता है । दोनों 
ओरकी शक्तियां एक दूसरेके छिद्वान्बेषण और 
उनपर मिथ्या दोषारोपणकर उन्हें नीचा दिखाने 
और गिरानेमें ही खर्च होने लगती हैं, जिससे 
जीवन कष्ट और अशान्तिमय बन जाता है। 


साधकका सस्वमुखी हृदय इससमय 
तमसाच्छादित हांकर क्रोध मोह और दम्भसे 
भर जाता है। इन सब दोषोंपर विचारकर 


जहांतक बने, साधक प्रसिद्ध होनेकी चेष्टा , 


कदापि न करे | अपने साधनकों यथासंभव खूब 
छिपावे, डपदेशक या आचार्यका पद कभी अ्रहण 
न करे, जगत्के छोग उसमें अपनेले कोई विशेषता 
न समझें, इसीमें उसका भला है। मतलूब यह 
कि भजन-साधनकों यथासंभव साधक प्रकट न 
करे या दिखावे नहों। चह छोगोंसे अपनेकों 
श्रेष्ठ भी न समभे, क्‍योंकि इससे भी अपनेमें 
अभिमान और दूसरोंके प्रति घृणा उत्पन्न होनेकों 
स्थान रहता है। जो साधक अपने साधनकी 
स्थितिसे अपनेको ऊ'चा खमभता या छोगोमें 
प्रकट करता द्वै घद तो गिरता ही है, परन्तु बह 
जितना है उतना भी प्रकट करनेमें उपयुक्त 
प्रकारसे गिरनेका ही भय रहता है । 


कुतर्क 


साधनमें एक घिप्न है तर्कबुद्धिका चिशेष 
बढ़ जाना। जहां बात-बातमें तर्क होता है 
वहां साधनमें श्रद्धा स्थिर नहों रहती। 
श्रद्धाका अभाव स्वाभाविक ही साधनकों 
शिथिल कर देता है । यद्यपि इस वृम्भ, 
कपट-पाखण्ड और बाहरी चमकद्मकके 
थुगमें, भण्ड, नररूपधारी व्याप्र गुरुओं, भक्तों 
और खाधु कहलानेवालोंके झु'डोंसे बचनेके 
लिये तकबुद्धिकी बड़ी आवश्यकता है, परन्तु 
जब तर्क बढ़कर मनुष्यका हृदय अत्यन्त सन्देह- 
शील बना देता है तब उसके लिये किसी भी 
साधनमें मन लगाकर प्रवृत्त रहना अत्यन्त 
कठिन हो जाता है। इसीलिये भगवानने कहा है 
“संशयात्मा विनश्यति ।” सत्यकी खोजके लिये तर्क 
करना उचित हे पर हट और अभिमानसे 
कुतर्कका आश्रय छेना सर्वधा अज्ुचित है। जो 
साधक शास्त्र और सदुगुरुके बचनोंमें विश्वास 


साधकोंके प्रति 


नहों करता वह खत्यका अन्वेषणकर उसकी 
प्राप्ति कभी नहीं कर सकता | इसलिये कुतकसे 
सदा बचना चाहिये । 


स्त्यान 

साधनमें एक विश्न है स्त्यान-यानी चेष्टा 
छोड़ देना | कुछ दिन साधन करनेपर मनकी 
ऐसी दशा हुआ करती है-लाधारणतः साधक 
अनेक प्रकारकी असाधारण आशाओंको छेकर 
खाधनमें लगता है उसकी वे आशाएं जब थोड़े- 
से साधनसे पूरी नहों होतों तब बह साधनसे 
डदासीन होकर चेष्टारहित बन जाता है | मन 
निकस्मा रहता नहों, जब यद्द सत्‌ चेशसे हट 
जाता है तब कुचेष्टा करने लगता है, परिणाममें 
डसका पतन हो जाता है, इससे कभी उत्साह- 
हीन द्वोकर चैष्टा नहीं छोड़नी चाहिये। 


सन्तोष 


एक विष्न है साधनमें सन्‍्तोष करना यानी 
अढप लाभको ही पूर्णठाभ समभकर साधन 
छोड़ बेठना | साधनमें लगा हुआ मलुष्य ज्यों 
ज्यों आगे बढ़ता है त्यों दी त्यों उसे विलक्षण 
आनन्द मिलता है। संसारमें रमे हुए मनुष्य 
जिस आनन्दकी कदपना भी नहीं कर सकते। 
साधकने अबसे पहले जिस आनन्दका कभी 
स्वप्त भी नहों देखा-चेसा आनन्द्‌ सांसारिक 
पदा्थोसे प्राप्त होनेवाले आनन्द्से दूसरी ही 
तरहका आनन्द पाकर बह अपनेकों कृतक॒त्य 
खमभ लेता है। वह इसबातकों भूल जाता है 
कि वह जिस आनन्द्धामका पथिक बना है उस 
परमानन्द्का तो यह एक कणमान्र है। वह जिस 
स्वर्गीय राजप्रा लादमें जा रहा है यह उससे बहुत 
ही बाहरकी एक छोटीसी कोठरीका कोनामात्र 
है। इसीलिये बह इस संसारसे विलक्षण 
आनन्द्‌-धामके अपूर्ण आनन्दकों पाकर उसीमें 
रम जाता है, और आगे बढ़नेकी आवश्यकता 
नहों समझता । साथधकको परमार्थके मार्गमें अनेक 


विलक्षण लक्षण दीख पड़ते हैं कोई शान्तिका 
महान्‌ शान्त समुद्र देखता हे, कोई अपूर्व 
आनन्दूमें मनको डूबा हुआ देखता हे, किसोको 
जगत्‌ अखण्ड आनन्दसे परिपूर्ण होता दीख 
पड़ता है किसीको परम ज्योतिके दर्शन होते हैं. 
कभी कभी अनेक आश्चर्यमय स्वर्गीय स्वर 
छुनायी देंते हैं। कभी अद्युत आनन्द्मय दृश्य 
(५४४०४७७) द्खिलायीं पड़ते हैं। अवश्य ही ये 
सब शुभ लक्षण हैं परन्तु इन्हें पूर्ण मानकर 
सन्‍्तोष नहीं कर लेना चाहिये | थोड़ीसी उन्नति 
करके भाषी उन्नतिके लिये प्रथल्ल न करना बहुत 
बड़ा वि्न है| राल्तेकी धर्मशाल्ाकों ही अपना 
घर समभकर बेठ रहनेसे घर कभी नहीं मिलता ! 


कामना 


खाधनमें एक घिप्न है विषयोंकी कामना | 
चैराग्यके अभावसे ही यह हुआ करती है। जिस 
साधकका चित्त विषयकामनाओंसे सर्वथा 
मुक्त नहीं हो जाता उसके साधनमार्गमें बड़े बड़े 
विप्न पड़ जाते हैं, क्योंकि कामना ही ऋमशः 
ऋषध, मोह, स्म्ृतिनाश और बुद्धिनाशके रूपमें 
परिणत होकर साधकका सर्वनाश कर डालती 
है | इन्द्रियविषयोंकी ओर दौडनेवाले चिक्तका 
निरन्तर भगवदाभिमुखी रहना असंभव है 
अतएघ कामनाीको चित्तले सदा दूर रखनी 
चाहिये । 


ब्रह्मचयंका अभाव 


साधनमें एक विध्न है ब्रह्मचयंका पूरा पालन 
न करना। शरीरके अन्दर ओज़ हुए बिना 
खाधनमें पूरी सफलता नहों मिलती | ओजके 
लिये ब्रह्मचर्यकी बड़ी आवश्यकता है। साधक 
ब्रह्मचारी, वानप्रस्थ या संन्यासी हो, तब तो 
ब्रह्मचर्यका उसे पूरी तरहसे पालन करना ही 
चाहिये। कुमारी बहनें और विधवा माताएँ 
यदि भगवत्‌ सम्बन्धी साधन करती हों तो 
उनके लिये भी यही बात है। परन्तु विवाहित 


स्त्री पुरुषोंकी भी परमार्थलाधनके लिये यथा- 
खाध्य शीलम्नत पालन करना चाहिये | एक पुत्र 
होजानेके बाद तो शीलश्नत ले लेनेमें कोई दिचक 


'करनी ही नहीं चाहिये। परन्तु परमार्थके 


साधकोंको पुत्र न होनेकी भी कोई परवा नहीं 
करनी चाहिये | मजुष्यशरीर सन्तानोत्पादनके 
लिये नहों मिला है यह तो पशुयोनियोमें भी 
होता दै। इस शरीरसे तो साधन करके परम 
घन परमात्माको प्राप्त करना है । अतएव सन्तान- 
के लिये भी यथासाध्य शीलश्रतका भंग नहीं 
करना चाहिये | विचाहित स्त्री पुरुषोंको अवश्य 
ही शीलबत दोनोंकी सम्मतिसे ग्रहण करना 
चाहिये। अन्यथा और कई तरहकी आपत्तियाँ 
आनेकी सम्भावना है। जो शीलब्तका लाभ, 
समभता हो, वही दूसरोंको प्रेमले समफ्ाकर 
अपने मतके अजुकूल बना ले | तद्नन्तर 
यथासाध्य शीलघ्बतका नियम ग्रहण करे । 
यह खदा स्मरण रखना चाहिये कि जो जितना ही 
अधिक श्रह्मचयंका पालन करेगा चह उतना ही 
शीघ्र परमार्थके मार्गमें आगे बढ़ सकेगा । 


कुसंगति 


एक बहुत बड़ा विप्त है कुसंगति | कुसंगमें 
पड़कर बहुत आगे बढ़े हुए साधकोंका भी पतन 
देखा जाता है | जो छोग प्रत्यक्षरूपसे पापमें रत 
हैं उनका संग तो सर्वथा त्याज्य है ही, परन्तु 
जो छोग अपनेको सन्त, भक्त, योगी या ज्ञानी 
प्रसिद्ध करते हों पर जिनमें छलकपट 
भोगविलास, धनस्त्रीक्ा अज्राग, परनिन्दा, 
परचर्चामें प्रेम, गर्ब-अभिमान, धूत॑ता-पाखंड 
आदि दोष देखनेमें आते हों उनका संग भी 
बास्तवमें कुसंग ही है। क्योंकि जिनमें ये सब 
दोष होते हैं वे कमी सच्चे सन्‍त भक्त योगी या 
ज्ञानी नहीं हैं। 


कुसंगसे ईश्वर, सच्चे धर्म, सदाचार और 
साधनमें अनाद्र उत्पन्न होता हैं। प्रतिदिन यह 


खुनते रहनेसे, 'कया रक्‍्खा दे सत्संगमें १ कहां हे 
ईश्चर ! धर्मले कया होता है?! इनमें अश्रद्धा हो 
जाती है। सदा सर्वदा विषयोंकी बातें होनेसे 
डनमें अनुराग और परदोषश्रवणसे उन छोगोंके 
प्रति घणा और द्वेष जाग डठता है। स््री, धन, 
पुत्र, मान आवदिकी कामना उत्पन्न होकर बढ़ने 
लगती दै। कुतर्फ बढ़ जाता दै। राजस तामस 
भाषोंकी पुष्टि होने लगती हे द्स्भ, दर्ष, अभिमान, 
क्रोध पारुष्य और अज्ञान आदि आखुरी सम्पत्तिके 
दोषोंका हृदयमें संचार होने लगता द्दै। 
स्वार्थपरता और पाखण्ड बढ़ जाते हैं। चित्त 
अशान्त हो जाता है । 


पैसे महुष्य जगत बहुत दी थोड़े होंगे 
जिनके मनमें कभी घुरे विचार न॑ उत्पन्न द्वोते हों 
क्योंकि बुरे संचित प्रायः सभीके रहते हैं। केचल 
शुभ-लंचित ही हों तब तो मनुष्यशरीर ही नहीं 
मिल सकता | मानवदेद खंचित पापपुण्य 
दोनोंके कारण ही मिलता है। मनमें विचार 
संचितसे होते हैं | परन्तु यदि विवेक विचार हो 
तो बुरे विचारोंके अल्ुसार कार्य नहीं होता, वे 
मनमें उत्पन्न होकर वहीं नष्ट दो जाते हैं। 
पर यदि कुसंगले उन बिचारोंमें कुछ सहायता 
मिलजाती है तो वे 'तरज्ञायिता अपीमे संगात्‌ 
समुव्रायन्ति !' तरंगकी भांति छोदेले आकफारमें 
उत्पन्न हुए बुरे विचार समुद्र बन जाते हैं. और 
मनुष्य उनमें निमझ होकर खसाधनसे सर्वथा 
गिर जाता है | 


कुलंग केवल मलुष्योंका ही नदों होता। 
जिस देश, द्वृश्य, साहित्य, चित्र, विचार, भाव 
यथा बचने मनमें बुरे भावोंकी उत्पत्ति होती है 
थे सभी कुसंग हैं। ऐसे स्थानमें नी रहना चाहिये 
जहांका वातावरण तमोग्रुणी हो। ऐसे नाटक, 
खेल,सीनेमा,चित्र या अन्य दृश्य नहीं देखने चाहिये 
जिनसे मनमें काम, क्रोध, लोभ, मोह, अभिमान, 
दवेष आदि बढ़ते हों । ऐसी पुस्तकें या पत्र आदि 
कभी नहीं पढ़ने झराहिये जिनले बुरे भावोंकी 


७७३ 


परदोषदर्शन 

साधनमें एक विप्न है परदोषद््शन। साधकको 
इस बातसे कुछ भी प्रयोजन नहीं रखना चाहिये 
कि 'दूसरे क्‍या करते हैं,” डसे तो आत्मशुद्धिमें 
निरन्तर लगे रहना चाहिये |साधककों अपनी 
साधनाके कार्यसे इतनी फुरसत ही नहीं मिलनी 
चाहिये जिससे वह दुसरेका एक भी दोष देख 
सके | जिन लोगॉमें दूसरोंके दोष देखने की आद्त 
पड़ जाती है वे साधनपथपर श्विर रहकर आगे 
नहीं बढ़ सकते। साधकोंको नारायणस्वामीजीका 
यह उपदेश सदा याद्‌ रखना चाहिये- 

तेरे मार्वें जो करों भत्नो बुरों संसार । 

नारायण तू बैठिके भपनो भवन बुद्धार ॥ 

जब दोष दीखते ही नहीं, तब उनकी आलोचना 
करनेकी तो कोई बात दी नहीं रद जाती । दोष 
अपने देखने चाहिये और उन्हींको दूर करने का 
यथासाध्य पूरा प्रयत्ञ करना चाहिये | 

साम्प्रदागिकता 

खाधनमें एक बड़ा विप्न दे साम्प्रदायिकता। 

इसले दूसरोंकी भचछी बातें भी अपने सम्प्रदायके 


अनुकूल न होनेसे बुरी मात्ूम होने लगती हैं । 
इसका यद्द मतलब नहीं कि साधक अपनी गुरू 
परम्परा छोड़ दे या सदुगुरुके बतलाये हुए 


साधनपथपर भ्रद्धा विश्वास रखकर तद्सुसार , 


न चले। सदुगुरुकी आज्ञाज्ञुसार निर्दिष्ट मार्गपर 
चलना तो साधकका अबश्यकर्तव्य है, परन्तु 


साम्प्रदायिक आग्रहवश दूसरोंकी निन्‍्दा करना 
यथा दूसरोंको हीन समभना, दूसरोंके साधनमार्ग 
या ईश्वरकी कठ्पनामें दोष दिखाना, उनका 
खण्डन करना, केवल बाह्य आचारोंको ही मुख्य 
समभना आदि साधकके लिये कभी उचित नहीं ! 
(क्रमशः) 


+.. ५.+००९>-५७७९-<9००+--: 


दु'खोंको हम बुलाते हैं 


अपनी पूर्वांवश्थापर विचार करनेपर क्या 
हम इस बातको नहीं जान लेते कि हम जिनसे 
प्रेम करते हैं वे ही हमें गुलाम बना रहे हैं- 
परमात्माकी ओरसे विमुख कर रहे हैं- 
कठपुतलियोंकी भांति नचा रहे हैं| परन्तु मोह- 
बश हम फिर उन्हींके चंगुलमें जा फंसते हैं । 
संसारमें सच्चा प्रेम, सच्चा निःस्वार्थभाव दुर्लभ 
है, इस बातकों जानकर भी दम संसारखे 
अलिप्त रहनेका यज्ञ नहीं करते। आसक्ति हमारी 
जान ले रही दे । अभ्याससे कौनसी बात सिद्ध 
नहीं होती ? हम चाहें तो आसक्तिकों भी 
अभ्याससे हठा सकते हैं। जबतक हम दुःख 
भोगनेकी तैयारी नहों कर लेते हैं, तबतक दुःख 
हमारे पास नहीं आते | हम रूवय॑ दुःखोंके लिये 
अपने मनमें स्थान बना रखते हैं, फिर यदि वे 
आकर उसमें रहने लगें तो इसमें उनका क्‍या 
अपराध हे ? जहां मरा हुआ पशु पड़ा होगा, 
घहों कौए और गिद्ध उसे खाते हुए दीख पड़ेंगे । 
रोग जब किसी शरीरको अपने रहने योग्य 
खमभता है. तभी वह उसमें प्रवेश करता है। 
मूर्खता और अभिमानकों हटाकर हमें पहले यह 
सीखना चाहिये कि हम दुःखोंके शिकार न बनें । 
जब जब हम व्यवहारमें ठोकरें खाते हैं, तबतब 
हम उसकी तैयोरी पहलेले ही कर रखते हैं| 
दुःखके पथप्रदर्शः दम दी हैं। बाह्यखृष्ट 


डु/खों को हमारे सामने ढकेलती है, पर दम चाह 
तो सदज्ञ द्वी उनका प्रतोकार कर सकते हैं | बाह्य 
जगतूपर हमारा अधिकार नहीं ,परन्तु अन्त जंगत्‌- 
पर पूरा अधिकार है| यदि हम इस भावनाको 
इृढ़कर पहलेसे सावधान रहें तो हमें दुःखोंका 
खामना करना नहीं पड़ेगा । 


जब हमें कोई दुःख प्राप्त होता है, तय 
हम उसका दोष किसी दूसरेपर लादना 
चाहते हैं, पर अपनी भूल नहों देखते। इस 
बातकों भूल जाते हैं कि अपनी भूलछबिना 
दुःख नहीं मिल सकता। 'जगत्‌ अन्धा है? 'उसमें 
रहनेवाले सभी गद्ह्दे हैं” यों कहकर दम अपने 
मनमें सनन्‍्तोष कर लेते हैं परन्तु यह सोचना 
चाहिये कि यदि जगत्‌ स्वार्थी द-बुरा है, तो 
हम उसमें क्‍यों रहते हैं ! सभीपर यदि गद्दैका 
आरोप किया जासकता है तो हम उस विशेषणले 
कैसे छूट सकते हैं! इसलिये संसारका निरीक्षण 
करनेसे पहले हमें अपनी तरफ बारीकीले देखना 
चाहिये | संसारको व्यर्थ दोष देकर झूठ बोलना 
सच्चे वीरका लक्षण नहीं है। वीर बनो और 
सत्य बोलो। तुममें शक्ति द्वोगी तो दुःख तुमसे 
डरेगा, क्योंकि वह किसीका भेजा हुआ तुम्दारे 
पास नहीं आता-तुम रूषयं उसे बुलाते हो ! 

“-स्वामी विवेकानन्द 
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परमहंस-विवेकमाला 
जजजजजल 


( छेखक-रवामीजी श्रीभोडेबावाजी ) 
(मणि ४ ] 


कुं०-निकला जिमेंसे जगत्‌,जिसमें फिर लय होय । 
पाह्नन कर्ता विश्वका, बंदों ईश्वर सोय॥ 
बन्दों ईश्वर सोय, धाससे वेद बनाता। 
अद्भुत शक्ति अमोष, लोक चौदह दिखलाता ॥ 
निष्कल्ल निर्गुण्देव, कला पोडश घर इकला। 
ज्यों रस्‍्सीका सर्प, जगत जिसमेंसे निकला॥। 


प्रशनोपनिषत्‌ 

देवी-डोरूशडुर ! बोल, आज कया पूछता है? 

डोरूशंकर-माई | आपने मुफे तीन उपनिषदु 
छुनाये हैं, उनका मैंने विचार किया है| तत्त्व 
कुछ कुछ समभरमें आता है परन्तु अभी टिकता 
नहीं हे-दृढ़ निःश्चय नहों होता हे। हाँ ! पहिले 
मेरी बुद्धि जो कुण्ठिससी हो रही थी, अब 
विकसित द्वोती जाती है। पहिले मैं अपनेको विद्वान 
समभता था, अब मेरी समभमें आता दे कि में 
कुछ भी विद्वान नहीं हूं, अभी मुझे बहुत कुछ 
सीखना है | माई ! किसी मुमुक्ष॒ और ब्रह्मनिष्ठ 
गुरुका आख्यान खुनाइये। इसप्रकारका आख्यान 
छुननेसे मेरा चित्त बहुत प्रसन्न होता है । 

देवी-चत्स ! तेरी बुद्धि खुधरने लगी है अब 
बह बहुत जद्दी तक्त्वका प्रहण करनेमें समर्थ हो 
जायगी | मैं तुझे आज प्रश्नोपनिषद्‌ खुनाती ह' 
ओर फिर मुण्डकोपनिषद्‌ समराऊ 'गी | ये दोनों 

२ 


अथर्वण बेदके उपनिषद्‌ हैं । इन दोनोंके अजुबन्ध 
एक ही हैं, इसलिये यहांपर नहीं कहती ह' | इस 
डपनिषदुके पढ़नेसे पहले नीचे लिखा शान्तिपाढ 
पढ़ना चाहिये । 

है देवताओं ! कानोंसे हम कल्याण-चचन 
सुनें | हम उपांखक नेश्रोंसे उपदेशकों और अन्य 
महात्माओंके स्वरुपको देखें । सूक्ष्म तत्त्व बताने- 
बाली श्रुतियोंसे हस्तपाद आदि स्थिर अंगवाले 
होकर हम सनन्‍्तुष्ट हों। है देव ! आपके प्रसाद्से 
आयुभर हितको प्राप्त करें | हे मदान्‌ कीतिंवाले 
इन्द्र ! हमको पूर्ण ब्रह्मानन्द्‌ दीजिये ! हे विश्वके 
जाननेवाले सूर्य ! हमको पूर्ण ब्रह्मानन्द दीजिये ! 
है अकुण्ठित गतिवाले गरुड़ ! हमको पूर्ण 
ब्रह्मानन्द्‌ दीजिये ! दे बृहसुपति ! हमको पूर्ण 
ब्रह्मानन्द्‌ दीजिये ! ४/ शान्तिः शान्तिः शान्तिः । 

ब्रह्मविद्याकी स्तुतिके लिये ब्रह्मचर्य भादि 
खाधनोंका विधान करनेवाली आख्यायिका श्रुति 
भगधघती कहती हैः- 

भारद्वाज गोत्रका खुकेश, शिबि गोत्रवाला 
खत्यकाम, गर्ग गोन्नचाला सौयादणी, कोशलू 
गोत्रवाला आश्वलायन, विदर्भ गोश्रवाला भागव 
और कत गोज्रवाला कबन्धी ये छः ऋषि एक 
बार एक स्थानपर एकत्र हुए। ये सब वेदिक कर्ममें 
प्रीति करनेवाले थे | कर्म और डपासना करनेसे 
इनके मन शुद्ध द्वो गये थे। ये छओ मुमुक्ठु सयुण 


[भोग ३ 


ब्रह्मको जानते थे और निर्गुण ब्रह्मका उपदेश 


लेनेके लिये आतुर थे यानी परत्रह्मकी खोज कर 
रहे थे | इन्होंने सुना कि पिप्पछादमुनि ब्रह्मनिष्ठ 
श्रोश्रिय, ब्रह्मविद्याके उपदैशक और पूर्ण मद्दात्मा 
हैं। भतएव ये सब शाखकी विधि-अनुसार द्वाथमें 
समिध लेकर उनके पास गये और कहने लगे, 
“है भगवन! हम सब जन्ममरणके दुःखले भयभीत 
होकर आपकी सेवामें आये हैं, आप हमें त्रह्म विद्या - 
का उपदेश देकर दुःखसे मुक्त कीजिये !” 

खुकेशादि इन छः मुमुक्षु ऋषियोंकी प्रार्थना 
खुनकर भगवान्‌ पिप्पलाद मुनि कहने रूगे, ' हे 
फ्िषियो ! परम्पराका सम्प्रदाय यह है कि 
विवेकादि साधनोंले युक्त तथा गुरुके प्रति भ्रद्धा- 
चारा अधिकारी शिष्य भी जबतक गुरुके 
समीप एक चर्षतक फिर ब्रह्मचर्यका पालन न 
करे तबतक उसे ब्रह्मविद्याका उपदेश न करना 
चाहिये ।' इसलिये तुम भी मेरे लमीप एक वर्ष 
तक ब्रह्मचर्यका पालन करते हुए निवास करो, 
डसके बाद्‌ आकर मुभले प्रश्ष करना, तब मैं 
तुम्दारे प्रश्नोंका उत्तर दूगा और तुमको 
ब्रह्मविद्याका उपदेश भी करू गा | यद्द सुन उन 
खब किषियोंने पिप्पलाद मुनिके पास रहकर 
एक वर्षतक ब्रह्मचयंका विधिवत्‌ पालन किया | 
जब वर्ष पूरा हो गया तब कत गोत्रवाले कबन्धी 
ऋषिने मुनिके पास जाकर प्रणाम करके इस 
प्रकार प्रश्न किया । 


पहला प्रश्न 
कबन्धी-है भगवन! इन प्राणियोंका जन्म 
किस विशेष कारणसे होता है ? 
डोरूशंकर-देवी ! यह तो ब्रह्मविद्याका 
प्रकरण है, फिर ऋषिने जीवोंकी उत्पत्तिका 
विशेष कारण क्यों पूछा? स्वृष्टिका क्रम तो अपर- 
विद्याका प्रकरण है । 


देवी-जगतका मिथ्यापन जाने बिना बैराग्य 


नहीं होता और बैराग्य हुए बिना ब्रह्मविद्याका 
अधिकार नहीं है | भतएथ बेराग्यके लिये 


जगत्‌का मिथ्यात्व सिद्ध करनेको ऋषिने 
जीवोंका विशेष कारण पूछा, यानी रूश्की 
उत्पत्तिका प्रश्न किया । पश्चमहाभूत और 
हिरण्यगर्भ आदि महासृष्टि जो ईश्वरसे उत्पन्न 
हुई है, उसको कबनन्‍्धी पहले ही जानता था, 
इसलिये पिप्पछादजी प्रजापतिरूप विराट्से 
सष्टिका आरम्भ करते हुए कहते हैं-- 

पिपलाद-है कबन्‍्धी ! प्रजापति विराट्की 
सृष्टि उत्पन्न करनेकी इच्छा हुई। उसने विचार 
किया कि अभ्नि और सोम ये दोनों अनेक 
प्रकारकी प्रजा उत्पन्न करनेमें समर्थ होंगे, ऐसा 
विचारकर प्रज्ञापतिने भोक्ताझमप अभि और 
भोग्यरूप सोमको उत्पन्न किया। अध्यात्म और 
अधिदैव भेद्से अप्ि दो प्रकारका दै। प्राण अध्यात्म 
अप्नि है और आदित्य अधिदेव अश्लनि है। प्राण 
शरीरकों धारण करता है और आदित्य 
ब्रह्माण्डको धारण करनेवाला है। पूर्व, दक्षिण, 
पश्चिम, उत्तर आदि दिशा, ईशान आदि उपदिशा, 
ऊपर तथा नीचे सबको आदित्य प्रकाशित 
करता है | आदित्यको बेदमें विश्वरूप-सर्व॑रूप, 
हरिण-किरणवारा, जातवेद्स-ज्ञानका उत्पन्न 
करनेवाला, परायण-सबका आश्रय, ज्योति-- 
तेजरूप, एक-अद्वितीय, तपन्तं-भीतर बाहर 
तपनेवाला, सहस्मरश्मि-अनेक किरणोंबाला, 
अनेक प्राणिरूपले बरतनेबाला, चराचरका प्राण 
सर्व व्यवद्ारका निर्वाह करनेवाला और सब 
प्राणियोंका नेच्न कहा है । 

उपर्युक्त प्रजापति ही खंवत्सररूप है। 
संबत्सररूप प्रजापतिके दो अयन हैं, एक 
दृक्षिणायन और दूसरा उत्तरायण | द्क्षिणायन 
सोमरूप है और उत्तरायण अश्लिरूप है। 
दृक्षिणायनकों पितृयान और उत्तरायणको 
देवयान भी कहते हैं। जो अधिकारी गृहस्य इ॒ष्ट 
और पूर्त क्मोंका अलुष्ठान “करते हैं, वे 
चन्द्रलोकको प्राप्त होते हैं, और कर्मके क्षीण होने 
पर चहांसे छौटकर पुनः इस लोकमें आते हैं। 
अग्निद्योत्न, तप, सत्य, वेदाज्ञाका पाछून, अतिथि 


संस्या ६] परमहंस -विवेकमाका 


सत्कार और वेश्वदेव ये इृष्ट कर्म हैं और बावड़ी, 
कूप, तड़ाग, देवस्‍्थान, अक्नक्षेत्र बनाना 
तथा बगीचा लगाना आदि पूर्त कर्म हैं, यह 
दृक्षिणायन मार्ग प्रज्ञाके कामनावालोंका हे, 
इसीको पितृयान कहते हैं, यह सोमरूप है। 


दूखरा मार्ग उत्तरायण है। इस मार्गसे जाने- 
वाले चराचरके प्राण-स्घरूप सूर्यको प्राप्त होते हैं । 
शरीरशोषणादि तप, अष्ट प्रकारके मैथुनका त्याग- 
रूप ब्रह्मचर्य, गुरु-वेद-वाक्‍्पोंमें आस्तिक्य बुद्धि- 
रुप श्रद्धा, प्रजापतिकी उपासनारूप विद्या, प्राण 
और सूर्यकों अभ्ेदरूपसे आत्म&्वरूप मानना 
यानी सबका प्राणरूप सूर्य मैं ही ह', ऐसा जानना 
आदि सब उत्तरायण मार्गद्वारा खूर्यलोक प्रासिके 
साधन हैं। यह सूर्यछोक प्रसिद्ध खूर्यरूप है। 
यही प्राण चक्ष आदि इन्द्रियोंका आश्रय है। 
यही आदित्य, अमृत यानी अविनाशीरूप है। 
यही अभयरूप है यानी घटने बढ़नेले रहित है। 
यही उपासकोंका परायण यानी परमगति है। 
इस आदि त्यमण्डलको प्राप्त होकर फिर वहांसे 
लौटकर आना नहीं होता। कर्म करनेबालोंको 
आदित्य मण्डलकी प्राप्ति ही नहीं होती, कोई 
कोई ऐसा मानते हैं कि यही मोक्ष है। नीचेके 
मन्त्रमं संवत्सरनामक प्रज्नापतिका रूवरूप 
बताया है। 
हेमनत और शिशिरकों मिलाकर पांच 
ऋतुए' इस संवत्सररूप आदित्यके पाद्‌ हैं। इन 
पांचों ऋतुओंसे वर्षा और अन्नादिद्वारा सब 
जगत्‌की उत्पत्ति होती है, इसलिये ये ऋतुएं 
'पितर कद्दलाती हैं | बारह मास इस आदित्यके 
अंग हैं । अन्तरिक्षकोकसे ऊपरके स्थानको 
कालबादी जलबवालछा बताते हैं और दुसरे काल- 
चक्रके जाननेबाले इसको सात चक्रत्राछा और 
छः आरावाछा कहते हैं । सब जगत्‌ इन्होंमें 
संयुक्त है | गायत्री आदि सात छन्‍्द्‌ सात चऋ 
हैं और छः ऋतुएं छः आरा हैं। 
ज़िसप्रकार संब॒त्सर प्रजापतिरूप है, ऐसे 


ही मास भी प्रजापतिरूप है, इस मासरूप प्रजा- 
पतिके कृष्ण और शुक्क दो पक्ष हैं। कृष्णपक्ष 
खोमरूप और शुक्कपक्ष अप्निरूप है।उत्तरायण 
मार्गवाले ऋषि शुक्॒पक्षमें इश्कर्म करते हैं. और 
दूसरे पितृयानवाले कृष्णपक्षमें करते हैं | 

इसरीप्रकार दिन रात भी प्रजापतिरूप हैं । 
दिन रातमें तीस मुहर्त होते हैं। मनुष्य, पित, 
देवता और ब्रह्माका दिन रात भिन्न होता है। 
दिन अप्निरप है और रात सोमरूप है। दि्नि्मे 
स््रीसंग करनेवाले अपने प्राणोंका क्षय करते हैं 
और रातमें स्रीसंग करनेवाले ब्रह्मचारी ही हैं । 
भाव यह है कि द्निमें ख्रीसंगका निषेध हे और 
राज्रिमें ऋत॒ुकालमें अपनी भार्याके प्रति गमन 
करनेकी विधि है | 

इसीप्रकार अन्न प्रजापति हे। इस अश्नसे 
स्त्री पुरुषका बीजरूप वीर्य उत्पन्न होता है। 
डस वीर्यसे यह सब प्राणी होते हैं। इसप्रकार 
चन्द्र, आदित्य, संवत्सर, मास द्नि-रात, अन्न 
तथा खस्लीसंगरूप निमित्तोंसे प्रज्ञाकी उत्पक्ति 
होती है, यह निर्णय किया । 


जो लो) इस प्रजापतिब॒तका आचरण करते 
हैं यानी ऋत॒कालमें ही रात्िके समय भार्यागमन 
करते हैं, वे पुत्री अथवा पुत्नकों उत्पन्न करते हैं. 
नपुंसक उत्पन्न नहीं करते | यह प्रजापति घतका 
दृष्टफल है । पश्चात्‌ उनको प्रजापतिके छोककी 
प्राप्ति होती है । तप-प्रजापति बश्रतके अनुसार 
ब्रह्मचर्यका पाछलन और सच बोलना, यह भी 
प्रजापतिके छोककी प्राप्तिके साधन हैं । 


जो ब्रह्मचारी वानप्रस्थ उपासक मिथ्या नहीं 
बोलते, कपट नहीं करते, हिंसाद्लि बचते हैं उन 
डपासकोंको वृद्धि और क्षयसे रदित श्रह्म- 
छोककी प्राप्ति होती है। . (इति प्रथम प्रश्न) 
दूसरा प्रश्न 
देवी-हे डोरूशड्डर ! प्रथम प्रश्षमें अधिदेव- 
रूप प्राणस्वरुप प्रजापति आदि्त्यकी उपासनाका 


७५७८ कल्याण 


विधान किया है अब दूसरे प्रश्नमें उसी प्रजापतिके 
आध्यात्मिकरूप प्राणकी उपासनाका विधान 
श्रुति करती है। 


पश्चात्‌ विदर्भ देशके रहनेवाले भार्गवने 
पिप्पलछाद मुनिसे इसप्रकार प्रश्न किया | 

भार्गव-है भगवन्‌ ! शरीररूप प्राणियोंको 
यानी अध्यात्मरूप संघातको कितने देवता घारण 
करते हैं, और कौन देवता प्रकाश करते हैं और 
डन सब देवताओंमें सबसे श्रेष्ठ कौन है ? 


: भ्लार्गवके इस प्रश्नका उत्तर देनेके लिये 
पिप्पछाद मुनि आख्यायिका कहते हैंः- 


पिपलादमुनि-आकाशादि पश्च महाभूत, 
पांच शानेन्द्रिय, पांच कर्मेन्द्रिय मन और प्राण 
ये सत्रह देवता इस अध्यात्मरूए खंघातको 
धारण करते हैं। उनमें भ्रोन्नादि पांच शानेन्द्रिय 
और मन, यह छः देवता रुपादि' पदार्थोका प्रकाश 
करनेवाले हैं, इसलिये मुख्य हैं और प्राण उन 
सबसे श्रेष्ठ हे । एकबार सब देवता यह अभिमान 
करने लगे कि हम ही इस संघातको धारण करते 
है तब सबमें श्रेष्ठ जो प्राण है, उसने कहा कि, 
* “तुम ऐसा मोह मत करो कि हम इस संघातको 
धारण करते हैं क्‍योंकि मैं मुख्य प्राण ही पांच 
प्रकारका होकर इस संघातको हृढ़ करके धारण 
करता हू' ।' आकाशादि देवताओंने प्राणके इस 
कथनको न माना | जब मुख्य प्राणने देखा कि ये 
लोग मेरे बचनका पिश्वास नहीं करते और 
अपना अभिमान नहों त्यागते तब प्राण उनका 
गये दूर करनेके लिये शरीरके एक सौ आठ मर्म 
स्पानॉमेंसे निकलकर जाने रूगा तो सब देवता 
व्याकुल हो गये। प्राणके बिना दूसरे देवता 
शरीरमें नहीं रह सकते । जैसे मधुमक्षिका रानीके 
रहनेपर ही अन्य मंषिखयां छत्तेमें रहती हैं और 
मधुमक्षिका रानीके निकलते ही सब मक्खियां 
छत्तेले निकल जाती हैं, ऐसे द्वी मुख्य प्राण 
अबतक शरीरमें रहता है तबतक ही अन्य देवता 


[ भाग ई 


शरीरमैं टिके रहते हैं और उसके निकलते ही सब 
डसके साथ चले जाते हैं। प्राणका यह प्रभाव 
देखकर आकाशादि पश्चभूत, पांच शानेन्द्रियां, 
पांच कर्मेन्द्रियां और मन सब मिलकर प्राणकी 
स्तुति करते हैं।- 


यह मुख्य प्राण अप्निरूप है, यही खूर्यरूप है 
यही चर्षारूप है, यही इन्द्र है, यही वायु है, यही 
पृथिवी है, यही चन्द्ररूप है, यही प्रकाशमान मूर्त 
और अमूर्त है, यही अम्युतरूप देवताओंका जीवन 
है. अथवा मरण धर्मरहित ब्रह्मा भी यही दे एवं 
अन्य जो कुछ भी है, सब प्राण ही है । 


जैसे रथकी नामि-घुरीमें अरा स्थित होते हैं 
इसीप्रकार ध्राणमें अपक्‍्नि सूर्य आदि सब स्थित हैं 
क्योंकि ऋग्वेद, यजु॒र्वेद्‌, सामवेद्‌, ज्योतिष्ठोमादि्‌ 
यश, क्षत्रिय और ब्राह्मण इत्यावि सब प्राणरुप हैं। 


है प्राण ! आप प्रजापति हैं | आप ही पिताके 
जठरमें चीर्यरूपसे और माताके जठरमें पुत्ररूपसे 
चलते हैं; अथवा पिता मातारूपले आप ही 
उत्पन्न होते हैं| है प्राण ! यह चराचररूप प्रजा 
मुख आदि द्वारोंसे आपको आहार पहुंचाती है। 
आप चक्लु आदि इन्द्रियोंसहित शरीर में स्थित हैं। 


इन्द्रादि देवताओंमें आप अश्निस्चरूप हैं, 
पितृछोक निवासियोमें आप सवा हैं, यानी 
यजमानके दिये हुए अन्नकों यज्ञमानके पितरोंको 
प्राप्तकरानेवाले हैं, गौतमादि ऋषियोंका आचरण 
किया हुआ सत्य आप हैं. और इन्द्रियोंका 
सारभूत सत्य भी आप ही हैं! 


है प्राण! आप इन्द्र-परमेश्वर हैं, तेजसे 
आप रुद्र संदार करनेवाले हैं और रक्षा करने- 
घाछे भी आप ही हैं। आकाशमें वायु आदि- 
रूपसे आप चलते हैं और चन्द्रमा आदि 
ज्योतिर्योके स्वामी सूर्यरुपँ आप हैं । 


जब आप वर्षारुपसे वर्षा करते हैं तब ही ये 
स्थावर जंगम प्राणी चेष्टा करते हैं और 


आननन्‍्दको प्राप्त होते हैं क्‍योंकि वर्षा होनेसे 
इच्छापूर्वक अन्न होगा, ऐसा समभते हैं । 


सबसे प्रथम दोनेके कारण यद्यपि आप॑ 
डपनयन आदि संहकारोंसे रहित हैं तो भी 
स्वभांवसे ही शुद्ध हैं । है प्राण ! आप एक ऋषि 
नाम्के अप्नि हैं, सब चराचर जगत््‌के उपसंहार 
करनेवाले हैं, इस विश्वके आप सच्चे स्वामी हैं 
है प्राण! आप हम सबको अन्न देनेवाले और 
हमारे सबके पिता हैं। 

हे प्राण! वाणीमें, श्रोत्रमें, नेत्रमें तथा 
मनमें जहां जहां आप स्थित हैं उस उस स्थानको 
आप शान्त कीजिये, घहांसे निकलकर बाहर 
न जाहइये। 

हे प्राण ! बत्रिलोकीमें जो कुछ है सब आपके 
घशमें है, माताके समान आप हमारी रक्षा 
कीजिये। अनेक प्रकारकी लक्ष्मी, छोक बेदको 
जतानेवाली बुद्धि और अन्य जिसमें हमारा 
हित हो, दीजिये | ( श्ति द्वितीय प्रश्न ) 

तीसरा प्रश्न 

है डोरुशंकर |! भार्गव ऋषिके प्रश्नके पश्चात्‌ 
पिप्पछाद मुनिले आश्वकायनने निम्नल्ठिखित छः 
प्रश्न किये । 

आशलायन/-है भगवन ((१) यह प्राण कहांसे 
उत्पन्न होता है ? (२) किसप्रकारसे इस स्थूल 
शरीरमें आता है! (३) किसप्रकारसे भिन्न भिन्न 
स्वरूपसे ल्थित होता है ? (४) किस निमित्तसे 
अथवा किस द्वारले इस शरीरसे निकलकर 
जाता है? (५) किसप्रकारले बाहर-अधिदेव 
और अधिभूतकों धारण करता है? और (६) 
किसप्रकारले अध्यात्मरूपसे देह इन्द्रिय 
आदिकोंको धारण करता है ? 

आश्वलायनके 'प्रश्ष खुनकर पिप्पलाद मुनि 
कहने लगे+-- 

पिपलाद:/-है आश्वछायन ![ तू अत्यन्त सूक्ष्म 


परमदंस-विवेकमारझा 


प्रश्न पूछता है ! तू ब्रह्यकों जानता है, इन प्रश्नोंका 
उत्तर खुननेका अधिकारी हे इसलिये में तेरे 
प्रक्षोंका उत्तर देता हूं । 


(१) यह पांच कृत्तिवाला प्राण आत्मा- 
परमाक्षर पुरुषसे उत्पन्न होता है जेले छोकमें 
यह प्रत्यक्ष छाया देहसे उत्पन्न होती है इसी-* 
प्रकार आत्मासे प्राण उत्पन्न होता है | पुरुषके 
देहमें जेसे हाथ पैर आदि होते हैं ऐसे ही छायामें 
भासते हैं, चल्तुतः होते नहीं हैं इसीप्रकार त्रह्ममें 
यह प्राणरूप तत्त्व छायारूप मिथ्या ही है, 
चास्तविक नहीं है। भाव यह है कि प्रतिविस्ब- 
रूप प्राणकी सत्ता ब्रह्महप विम्बसे भिन्न नहीं 
है । इसलिये प्राण भी आत्मरूप ही है. (२) यद 
प्राण कर्मके निमित्त किये हुए मनलंकरपले इस 
स्थूछ शरीरमैँ आता है। (३) जिसप्रकार 
सार्वभौम राजा मन्‍्त्री आदि अधिका रियॉको 
डनके अधिकारपर नियुक्त करता है कि इन 
ग्रामोंका तुम प्रबन्ध करो और उन प्रामोंका तुम 
प्रबन्ध करो, इसीप्रकार यह मुख्य प्राण अपने 
सिया अन्य अपान आदि प्राणोंकों भिन्न भिन्न 
स्थानोंपर स्थापित करता है| 


मूत्र पुरीषादिके निकालनेके लिये पायु और 
डपस्थमें अपान नामके प्राणको नियुक्त करता 
है। नेन्न, श्रोत्र, सुख और नासिकामें राज़ारूप 
प्राण रूवयं ल्थित होता है। शरीरके मध्य नाभिमें 
समान चायुकों नियुक्त करता है।यद समान 
बायु भोजन किये हुए अन्न जलकों जठराश्िमें 
ले जाता है। इसीसे दो नेन्न, दो कान, दो 
सासिका द्वार और एक मुख ये सातों पुष्ठ दोकर 
शब्दादिका प्रकाश करते हैं । 

यह लिझ्ञात्मा प्राण हृद्यकमछके मांस 
पिणडमें रहता है। इस हृदयमें शरीरकों धारण 
करनेबाली १०१ मुख्य नाड़ियां होती हैं, डन मुख्य 
१०१ नाड़ियोमें प्रत्येकमेंसे सौ सौ नाड़ियां और 
निकलती हैं | इसप्रकार सब १०१०० शाखानाड़ी 
हुईं। इन शाख्ानाड़ियोंले एक एकसे बहत्तर 


कल्याण 


[भाग ३ 


सब मिलकर ७२००१०१०१ बहत्तर करोड़ दश 
हजार एक सौ एक प्रतिशाखा नाड़ियां होती हैं 
इन सब प्रतिशांखा नाड़ियोंमें व्यान वायु चछता 
है, इसप्रकार सन्धि, मर्मदेश, स्कन्धरूप सब 
शरीरमें व्यान वायु व्यापक रहता है । 


यहांतक तीन प्रश्नोंका उत्तर हुआ, अब 
उदानका स्थान बताते हुए किस द्वारसे प्राण 
उत्क्रण करता है, इस चौथे प्रश्नका उत्तर 
देते हैं।(४) उन सब नाड़ियोंमें एक खुषुस्ता नामक 
नाड़ी ऊपरको जानेवाली है। उस सुषुस्न। नाड़ीमें 
डदान वायु रहता है। यह उदान वायु पुण्य कर्म 
करनेवालोंको पुण्यका भोग प्राप्त करानेके लिये 
स्वर्ग आदि छोकोंमें ले जाता है, पाप कर्म करने- 
घालोंको पापका फल भोगनेके लिये तिर्यगादि 
योनिरूप नरकमें ले जाता है और समान पाप- 
पुण्यवालोंको मजुष्यलोकमें यानी खुख दुःखके 
स्थानरूप मनुष्यदेहमें छे जाता है । 


अब पांचवें और छठे प्रश्नका उत्तर देते हैं;- 

आदित्यमण्डलका अभिमानी पुरुष बाह्य 
प्राण है| यह बाह्य प्राण आध्यात्मिक प्राणले 
मिन्न मुख्य प्राण है। इसीके अलुग्रहले चक्षुरूप 
प्राण प्रकाशवाला होता है। प्रथिवीका अभिमानी 
देवता इस प्रत्यक्ष पुरुषका अपान वायु है, वही 
इस शरीरको नोचे गिरनेसे रोके रहता है । बायु- 
बाहरका पवन व्यान है और आकाश समान 
बायु है । 

दाह और प्रकाश करनेवाछा सामान्य तेज 
डदान घायु है। यद शरीरमें ल्थित उदानवायुका 
अजुग्राहक है इसलिये जब तेज शान्त हो जाता 
है तब यह पुरुष इस शरीरकों छोड़कर दूसरे 
शरीरको प्राप्त होता है, इन्द्रियां मनमें प्रवेश 
करती हैं, पश्चात्‌ इन्द्रिय और मनसहित 
प्राण निकलकर दूसरा शरीर प्राप्त करता है। 


अन्तकालमें कर्मके अनुसार जिस शरीरमें 


चित्त होता है, उस संहकारसे युक्त मन इन्द्रियों- 
सहित यह अन्तःकरण अभिमानी जीव मुख्य 
प्राणमैं आ जाता है। मुख्यप्राण तेज़रूप डदान- 
से युक्त भोक्ताको जिस छोकका संकल्प होता है, 
डसी लोकको ले जाता है । 


जो विद्वान पुरुष इस प्राणको यों जानता 
है कि यह आत्मासे उत्पन्न होता है, धर्माधर्मले 
शरीर अहण करता है, प्राण, अपान, व्यान, 
समान, उदानरूपसे चक्षु भ्रोजादि स्थानोमें 
शरीरमें स्थित होता है, आदित्य, पृथ्वी, आकाश, 
बायु और तेज बाहरके प्राण आध्यात्मिक प्राणके 
अल्ुप्नाहक हैं, उदान वायु जीवको कर्माजुसार 
दूसरे लोकमें ले जाता है, ऐसे जो जानता है 
डखकी प्रज्ञा घटती नहीं और प्राण सायुज्यरूप 
अखतको प्राप्त होता है 

मुख्य ध्राणकी उत्पत्ति, आगमन, स्थान, 
विशरुत्व, पांच प्रकारका विभाग, अध्यात्म और 
अधिदेवको जेसा कि ऊपर बता आये हैं, जो 
कोई जानता है, वह हिरर्यगर्भके सायुज्यकूप 
अम्ृतको भोगता है । ( इति ठतीय प्रश्न ) 


चोथा प्रश्न 

है डोरूशडुर ! प्राणकी उत्पत्ति आदि कथन 
करनेसे आत्माकी सिद्धि अभीतक नहीं हुई 
अतणएब आत्माकी सिद्धि करनेके लिये उत्तर 
पन्थका आरस्भ किया जाता है । 

आश्वलायनके पीछे गर्गगोन्नवाछा गार्य 
प्रश्न करता है । 

गार्ग्य-है भगवन ! (१) शिर हाथ पैर आदि- 
वाले इस देहमें कौन कौन इन्द्रियां अपने व्यापारसे 
निश्चत्त होकर सोती हैं ! (२) कौन कौन इन्द्रियां 
इस देदमें जाग्रत अवस्थामें कार्य करती हैं ! (३) 
कौन देव इस शरीरके भीतर स्वप्नमें जाग्रतावस्थाके 
समान हाथी घोड़े आदि पदार्थ देखता है! 
(४) जाग्रत और स्वप्नके व्यापारके निबृत्त हो 
जानेपर इस खुषुप्तिके खुखका कौन अनुभव करता 


परमइंस-विवेकमालां 


है? (५) फिस एक आधारमें मनसद्ित सब 
इन्द्रियां स्थित होती हैं ? 

उक्त प्रक्षोंके उत्तर पिप्पछाद मुनि ऋमले 
देते हैं । 


प्पिलादमुनि-दे गार्ग्य ! जेसे लायंकालके 


समय सूर्यके अस्त हो जानेपर सब किरणें इस 
तैजोमण्डलमें एकमेक हो जाती हैं-देखनेमें नहीं 
आतों और दूसरे दिन वे ही अद्वश्य किरणें सूर्यके 
उदय होते ही पुनः सब द्शाओंमें संचार करने 
लगती हैं इसीप्रकार बाणी आदि सब इन्द्रियां 
परमदेव मनमें एकत्र दो जाती हैं। इन्द्रियोंकी 
वृक्तियोंकी उत्पत्ति और लय तथा सब व्यचद्दारका 
कारण द्ोनेले मनकों परमदेव कद्ा है । जब सब 
इन्द्रियां मनमें लय दो जाती हैं तब यह प्रत्यक्ष 
पुरुष न तो शब्द खुनता है, न देखता है, न खुगन्ध 
दुर्गन्धकों सूंघता है,न शीतोष्ण, कोमल कठिनका 
स्पर्श करता है, न बोलता है, न किसी वस्तुका 
अदण करता है, न विशेष आनन्द्को ग्रहण करता 
है, न मल आदिका त्याग करता है और न चलता 
है । उस समय इसको घिद्वान ऐसा कहते हैं कि 
“स्रोता है” ।भाव यह है कि भ्रोन्नादि पांच 
श्ानेन्द्रियां और वागादि पांच कर्मेन्द्रियां सोती 
हैं, यद प्रथम प्रश्न, कौन कौन इन्द्रियां सोती हैं, 
इसका उत्तर है । 

दे गार्ग्य! अब 'इस शरीरमें कौन जागता है' 
इस अपने दूसरे प्रश्षका उत्तर खुनः- 

इस नव द्वारवाले देहरूपी नगरमें प्राण,भपान, 
व्यान, उदान, समान ये पांच प्राण जागते हैं । 
ये पांचों प्राण अस्‍िरूप हैं । अपान गाहंपत्य अप्नि 
है, व्यान दृक्षिणाओ्नि है और प्राण आहवनीय 
अभि है। जैसे गार्हपत्य अश्नि खदा रक्षणीय हे, 
इसीप्रकार अपान सबका आधार होनेसे रक्षणीय 
है, इसलिये इन दोनोंकी एकता है। व्यान भोजन 
किये हुए अन्नको पचाता है और दृक्षिणाप्नि 
बाहरके अन्नको पकाता है इसलिये इन दोनोंकी 
समानता है। गाईपत्य अश्निमेंसे जो अभ्नि बाहर 


हवनके लिये दूसरे स्थानमें ले जाया जाता है, 
डसको आहवनीय अप्नि कहते हैं। जैसे गाहंपत्यमें - 
से आहवनीय निकाला जाता है ऐले ही अपानमें से 
प्राण उठता है इसलिये प्रणकों आहवनीय कहा है। 


जो श्वास उच्छृुवासकी आहुतिको समान 
रखता है, वह समान वायु है। भाव यह है कि प्राण 
अपान और व्यान अश्ि हैं, उनमें हवन करनेवाला 
समान वायु है । मन यजमान है और इष्टफल 
उदान है। सब व्यापारोंकों करनेवाला होनेले 
मन यज्षकर्ता यजमान कहलाता है। सुघुन्नामें 
चलनेवाला उदान मरणके बाद स्वर्गफल भोगने- 
को ले जाता हे इसलिये उसे इष्टफल कहा है । 
चही उदान मनरूप यजमानकों दिन प्रतिदिन 
सुषुप्तिकालमें सत्यादि लक्षणबाले एकरस 
आनन्व्रुप ब्रह्ममें ले जाता है। प्राणादिको यागका 
अप्लि कहनेले यह सिद्ध किया है कि प्राण जागते 
हैं, आत्मा नहीं जागता । स्व! पदार्थकों जानने- 
बाले विधेकीका स्वप्तमे याग होता हे और 
खुषुप्तिमें यागका फल होता है । 


अब 'कौन स्वप्त देखता है”, इसका उत्तर 
खुन-मन जो कुछ देखता है, चेतन आत्माखहित 
ही देखता है। 


स्वप्तमें मनदेव अपनी महिमाकों देखता है । 
कयोंकि-वह स्वतन्त्र नहों है इसलिये ( मनको ) 
देव कहना उचित नहीं है, किन्तु यहां मनको देव 
कहनेका यह भाव है कि मन ही स्वप्न देखता है 
आत्मा नहीं देखता, क्योंकि आत्मा अक्रिय है। 
जाग्रतमैं मनने जो जो पदार्थ देखे होते हैं, उन्हींको 
स्वप्तमें देखता है, जो जो खुने होते हैं, उनको 
खुनता है, जिन जिन देश दिशा आदिका अनुभव 
किया होता है, उन्हींका अज्ुभव करता है, जो 
जो इस जन्ममें अथवा दूसरे जन्ममें देखा, खुना 
और अज्लुभव किया होता है, उसीको देखता, 
खुनता और अन्भुभव करता है| सबको देखता है, 
सर्वरूप होकर देखता है। यानी सब वासनाओंसे 
युक्त दोकर सर्व वासनामय पदार्थोंको देखता दै। 


ण्८र 


अब “किसको खुख होता है” इसका उत्तर खुन- 

जिस समय वह मनरूप देव, वासनाओंकों 
दिखिलानेवाले कर्मके शान्त हो जानेसे नाड़ीगत 
पित्तले अथवा ब्रह्मसे दब जाता है यानी मनकी 


चासनाएँ दब जाती हैं तब बद खुषुप्तिमैं स्वप्तके . 


पदार्थोंकी नहीं देखता, किन्तु उस समय इस 
शरीरपें जो खुल विद्यमान है, उस खुखका 
स्वरुप ही हो जाता है| भाव यह है कि सुषुप्तिमें 
मन दब जाता है, चला नहीं जाता इसलिये 
खुघुस्तिका आश्रय भी मन ही है क्‍योंकि सूक्ष्म- 
रूपसे मन सुषुप्तिमें भी स्थित होता है । 


सब इन्द्रियां और मन किसमें स्थित होते 
हैं, अब इस प्रश्नका उत्तर दृष्शान्तसद्दित कहता 
हैं, सुन,-- 


हे प्रियदृर्शन गार्ग्य! जिसप्रकार अनेक 
दिशाओंमें गये हुए पक्षी सायंकालकों वद्दांसे 
निवास करनेके लिये आकर वृक्षपर बलेरा 
लेते हैं. इसीप्रकार सब परमात्मामें टिकते हैं । 
आत्मा अधियाके कार्य और उसके संस्कारोंसे 
भिन्न स्वयंप्रकाश आनन्द्स्वरूप है उसीमें सब 
स्थित होते हैं। कौन कौन स्थित होते हैं, उनका 
नाम खुन-पश्चीकृत तथा अपश्वीकृत पृथिवी, 
जरू, तेज, वायु और आकाश; नेत्न, नेत्रका 
विषय रूप, भ्रोन्न, श्रोत्रका विषय शब्द, नासिका, 
नाखिकाका विषय गन्ध, रसनेन्द्रिय, रसनाका 
विषय स्वाद्‌,त्वचा, त्वचाका विषय स्पर्श,वाणी- 
वाक्य, हाथ,-प्रहण, उपस्थ,-आनन्द, पायु,- 
विसर्जन, पाद,-गति, मन,मनतव्य, बुद्धि,- 
बोद्धव्य, अहंकार,-अहंकर्तव्य, चित्त-चेतयितव्य, 
शोभा,-शोभाका विषय ये सब परमात्मामें ल्थित 
होते हैं। इनके सिवा देखनेबाला, छूनेवाला, 
खुननेवाला, सू'घनेवाला, चखनेवाला मनन करने- 
वाला, जाननेवाला, कर्ता और विश्ानरूत्ररूप 
पुरुष भी परमात्मामें स्थित द्वोता है । कार्य करण- 
रूप उपाधियोंसे पूर्ण होनेले जीवको पुरुष कहा 
है। जैसे जलमें पड़ा हुआ सूर्यका प्रतिविस्व 


केल्याणँ 
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सूर्यमें प्रवेश कर जाता है इसीप्रकार ये सब भी 
सब जगत्‌के आधार परमात्मामें प्रवेश कर जाते 
हैं। यद् भाव है। 

हे सोम्य ! सबका आधारभूत परमेश्वर 
अविद्यासे रहित है, अशरीर हे-यानी नामरूप 
उपाधिसे रहित है, अलोद्दित है यानी लछोहित 


.आदि ग़ुणोंसे रहित है, शुश्र-यानी शुद्ध है, अक्षर- 


यानी नाशले रहित है । जो इस परमेश्वरको 
अभेद्रुपसे प्राप्त होता है, वद सर्वज्ष और सर्च 
हो जाता है। यही बात नीचेके मन्त्रसे सिद्ध 
होती है । 

विज्ञानात्मा-अन्तःकरणविशिष्ट आत्मा, नेत्र 
आवि सब इन्द्रियां, प्राण और पृथिवी आदि पश्च 
मदाभूत स्थूछ तथा सूक्ष्म जिस अक्षरमें प्रवेश 
करते हैं, है सोम्य ! जो अधिकारी उसको जानता 
है. वह सर्वश् आत्मरूपले सबमें दी प्रवेश 
करता है। (इति चौथा प्रश्न ) 

पांचवां प्रश्न 

इसप्रकार चार भ्रश्नोंसे 'तर्व॑' पदार्थके 
शोधनपूर्बक उत्तम अधिकारीके लिये परमात्मा- 
की प्राप्तिरूप परा विद्या कही, अब जिसको मन्द्‌ 
घेराग्यके कारण मन्‍्द्‌ अधिकार हो, उसके लिये 
ड०कारकी उपासना श्रुति कहती है। उँकारकी 
डपासनासे ब्रह्मलोककी प्राप्ति होकर ऋमसे 


परमात्माकी प्राप्ति होती है । 

गारग्यके प्रश्षके पीछे सत्यकामने पिप्पछाद- 
मुनिसे यह प्रश्न किया! 

सत्यकाम-है. भगवन्‌ ! तीन वर्णोके 


मलुष्योंमें से जो कोई अधिकारी मरणपर्यन्त 
ड०कारका चिन्तन करता है, यह कौनसे छोकको 
प्राप्त होता है १ 
पिप्पलादमुनि इस प्रश्नका उत्तर नीचे देते हैं।- 
पिपलाद-है सत्यकाम ! पर और अपर 
दो प्रकारका ब्रह्म दै। परश्रह्म, सत्यादि लक्षण- 


संज्याई ] 


पंरमदंस-पिवेकमार्का ज८ई 


मिमिनिननननी >> 2:2-2--------%&%%७७७७छछ्छ् व्च्ट्च््च््च्ट्ट्स्व्च्व्य्य्स्ट्च्ट्व्य्य्य्प्ल्प्य्पा 


बाला सर्वोत्तम है । अपरखहा, कार्यस्वरूप 
दिरण्यगर्भको कहते हैं । डॉग्कार पर और अपर- 
ब्रह्म दोनोंका घाचक है । इसलिये इसके 


अवलम्बनसे अपने अपने अधिकारके अजुखार ' 


डपासक परज्हा अथवा अपसबद्दकी विधि- 
पूर्वक उपासना करते हैं । 


अकार, उकार, भकार ये डकारकी तीन 
मात्राएं हैं । तीनों मान्नाओंके ऋमसे अप्नि, वायु 
और सूर्य ऋषि हैं, ब्रह्मा, विष्णु और महदेश्वर 
देवता है, भूः सुवः और स्वः अधिदेवत स्थान 
हैं, जञाप्रत, स्वप्न भौर खुषुप्ति अध्यात्म स्थान रे 
ऋगू, यज्ञ और सलाम बेद हैं | इसप्रकार विभाग- 
को जाननेवाला जो उपासक एकमात्रा अकारका 
ध्यान करता है और उसका साक्षात्कार करता 
है, घद उपासक शीघ्र द्वी इस जगत्‌ ( प्रथिवी 
छोक ) में लौट आता है, यहां ऋग्वेदका अभिमानी 
देवता उलको मलुष्यछोंक यानी मलुष्यशरीरमें 
ले जाता है, वहां वह रवधर्मांचरणरूप व्रत 
तथा त्रह्मचर्यका पालन करता हुआ श्रद्धापूर्वक 
चेदोक्त अर्थको आस्तिक बुद्धिलि जानकर मलुष्यके 
आनन्द्का अज्भुभव करता है। 

फिर यदि घह किसी पुण्यके कारण अकार 
उकार दो मात्राओंका ध्यान कर्ता 
यज्जुर्वेंद्का अभिमानी देवता उस डपासककों 
खोमकोक यानी पित॒कोकको ले जाता दे पिठ्‌- 
छोकमें मनुष्यकोकले विशेष आनन्द है। पित्‌- 
लोकके आनन्द्का अजुभव करके वह उपासक 
फिर पथिवीछोकमें छोट आता है। 


जो उपासक उ०कारकी अकार, उकार और 
मफार तीनों मात्राओंसे यानी ओम इस अक्षरसे 
सूर्यके अन्तर्गत पुरुषका अभेद्रूपसे ध्यान करता 
हे बह तेजोमण्डल सूर्यको प्राप्त होता है। जिस- 
प्रकार सर्प पुरानी केंचुला छोड़ देता है इसी- 
प्रकार सूर्यको प्राप्त हुआ यद्द उपाखक पापोले 
मुक्त हो जाता है| पापसे मुक्त हुए डपासकको 
सामबेद्का अभिमानी देवता ब्रह्मलोकमें ले. जाता 

ह 


है । ब्रह्मलोक सूर्यसे ऊपर है। प्रह्मलोकको प्राप्त 
हुआ उपासक सर्व शरीरोंमेँ प्रविष्ट जो परसे पर 
पुरुष पर्रह्म है, उसको प्राप्त होता है. यानी 
ब्रह्मलोकमें त्रह्मका साक्षात्कार करके डउपासक 
बिदेह केघल्यकों प्राप्त होता दे । नीचेंके दो 
मन्त्रों में यही कद्दा है-- 

ड“कारकी तीनों मात्राएँ परस्पर मिली हुई, 
पक दूसरेले सम्बन्धवाली हैं, बे कमी अलग नहीं 
होतीं । ये तीनों मात्राएँ ब्रह्मदृष्टि बिना मारने- 
बाली हैं इसलिये उनमें ्रह्मदृष्टि अवश्य कतंव्य 
है, यही तीनों मात्राएँ अधिदेव और अध्यात्म- 
रूपसे बाहर और भीतरकी सब क्रियाओंसे युक्त 
हैं, इसप्रकार जाननेवाला पुरुष क्री चलछायमान 
नहीं दोता-यानी परत्रह्म और छंकारका भमेद्‌ 
रूपले ध्यान करता है। 


ऋग्वेदफे मन्त्र उपासकको इस छोकमें प्राप्त 
करते हैं, यजुरवेद्के मन्त्र अन्तरिक्षकों और 
खामचेद्के मन्त्र उस छोकको छे जाते हैं, जिस 
छोकको विद्वान ही जानते हैं। ब्रह्मलोकको 
अधिद्वान. नहीं जानते | इस उँं०कारके अवलम्बन- 
से विद्वान शान्त, अजर, अमर, अभयरूप परम्रह्म- 
को प्रांप्त दोता है ॥( शति पंचम प्रश्न ) 
छठा प्रश्न 
४४कारकी उपासना करनेसे जिस परत्ह्मकी 
प्राप्ति होती दे, चद परत्रह्म शरीरमें ही प्रत्यक्रूप- 
से स्थित है यद बतलानेके लिये भागेके प्रस्थका 
भारस्भ किया जाता है | 
खत्यकामके प्रश्नके बाद सुकेशने प्रश्न किया । 
सुकेश-दहे भगवन, ! एकबार कोशलदेशके 
राजपुत्र हिरण्यनाभने मेरे पास आकर यह प्रश्न 
किया, हे भारद्वाज | क्या तुम सोलह कलावाले 
पुरुषको जानते दो ? मैंने कद्दा, हे राजकुमार ! 
मैं उस पुरुषकों जानता नहीं हूं। यदि मैं जानता 
दोता तो क्यों न कहता । क्‍योंकि मैं जानता हूं 
कि जो कोई झूठ बोलता दे, घद समूल नए दो 
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जाता है इसलिये मैं झूठ नहीं बोल सकता। 
मेरे यह वचन खुनकर राजकुमार चुपचाप रथपर 
सवार होकर चला गया | इस सोलह कलावाले 
पुरुषको आप मुझे बतलाइये। 
इस प्रश्नका उत्तर पिप्पलाद मुनि देते हैं। 
पिपलाद-दहै सौम्य ! जिस पुरुषले ये 
सोलह कलाएँ उत्पन्न होती हैं, वह इस शरीरमें 


ही है शरीरके भीतर हृदय कमल है| हृद्य 
कमलके आकाश वह पुरुष पूर्णरूपले स्थित है। 


हे डोरूशंकर-वह पुरुष वास्तवमें कला- 
रहित है | कलारहितमें कलाओंका आरोप करके 
मुनि समभाते हैं । 


पिपलाद-उस सोलह कलावाले पुरुषने 
विचार किया, 'मैं स्वयंप्रकाश आनन्द्सवरूप 
आत्मा किसके निकल आनेले देहमेंसे निकला 
हुआ माना जाऊंगा और किसके स्थित रहनेसे 
शरीरमें टिका हुआ समझा जाऊ'गा ! 'प्राणकी 
क्रियासे ही आत्मा क्रियावाला हो सकता है। 
ऐ; ला विचारकर उस पुरुषने समष्टि प्राणको 
उत्पन्न किया | पश्चात्‌ सब प्राणियोंकी शुभकर्ममें 
प्रवृत्ति होनेके लिये उसने आस्तिक्‍्य बुद्धिरूप 
श्रद्धाकों रचा, फिर आकाश, वायु, तेज, जल आदि 
पश्चमद्ाभूत रचे। पीछे उसने इन्द्रियों और मनको 
उत्पन्न किया फिर सबके भोजनके लिये अन्न 
उत्पन्न किया | अन्नसे वीर्य, तप, मन्त्र, कर्मलोक 
और लोकोंके नाम उत्पन्न किये । 
इसप्रकार आरोपकरके अब दृृष्टान्तसहित 
अपवाद कहते हैं । 
फिपल्लाद-जिसप्रकार गंगा यमुनादि नदियां 
समुद्रकी तरफ बहती हुई उस (समुद्र)को प्राप्त 
होकर अस्त (गायब) हो जाती हैं। उनके नाम- 
रूप नष्ट हो जाते हैं और वे समुद्र ही कहलाती 
हैं. । इसीप्रकार सबके साक्षी पुंसषकी सोलह 
कलाएँ पुरुषंकी तरफ जाती हुई पुरुषको प्राप्त 
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होकर अस्त हो जाती हैं | उनके नामरूप नष्ट हो 
जाते हैं और वे पुरुष ही कहलाती हैं। चह पुरुष 
कलारहित-अम्ृत-अमर दो जाता है। उसके 


» लिये यह मन्त्र है-- 


जिसप्रकार रथकी नाभिमें आरा स्थित 
होते हैं इसीप्रकार जिस पुरुषमें कलाएँ स्थित हैं, 
डस जानने योग्य पुरुषको जान और मरणसे 
दुःखको मत प्राप्त हो ! इस पुरुषको न जाननेसे 
ही मरणका दुःख होता है इसकों जाननेपर 
मरणका दुःख नहीं होता | 

है. शिष्यो ! इतना ही परघ्रह्म है, इससे 
अधिक नहीं है, इतना ही मैं जानता हु । 

है डोरूशंकर ! इतना झुनकर शिष्योने 
पिप्पछादमुनिका पूजन किया और कहाः-आप 
हमारे पिता हैं | आपने हमको अविद्याले पार 
कर दिया है| परम ऋषियोंकों नमस्कार ! परम 
ऋषियोंको नमस्कार ! ! ( इति प्रश्नोपनिषद्‌ ) 

देवी-है डोरूशंकर ! स्खतिमें पांच प्रकार 
के पिता कहदे हैंः-- हे 

* जनकप्चोपनेता च॑ यप्चच विद्यां प्रयच्छति। 

अन्नदाता भयलाता पद्चेते पितरः स्खताः। 

है बत्स | अब इस उपनिषदुका सारांश 
कहती हूं खुन,-चन्द्रमा, आदित्य, संबत्सर, मास, 
दिन, रात, अन्न तथा स्त्री संगरूप निमित्तोंखे 
प्रजाकी उत्पत्ति होती है। इस शरीररूप प्रजाको 
पश्च मद्दाभूत, पांच शानेन्द्रियां, पांच. कर्मेन्द्रियां 
मन और प्राण धारण करते हैं ।- इनमें पांच 
शञानेन्द्रियां और मन सबके प्रकाशक होनेसे मुख्य 
हैं और प्राण सबका धारण करनेवाला होनेसे 
सबसे श्रेष्ठ है। यद प्राण पुरुषकी छायाके समान 
आत्मासे उत्पन्न होता है। धर्माधर्मरूप मानस- 
कर्मसे शरीरमैं आता है। प्राण, अपान, व्यान, 
समान और उदानरूपसे भिन्न भिन्न स्थानोंमें 
स्थित होता है और कर्म क्षय होनेपर शरीरमेंसे 
निकल जाता है | आदित्य, पृथिवी, वायु, आकाश 
और तेज ये अधिदेव प्राण आध्यात्मिक प्राणके 


अलुप्राहक हैं | जो इस प्राणको जानता है, उसकी 
प्रजा घटती नहीं और अन्तमें चह अमरपद्को 
प्राप्त होता है | स्वप्नमें इन्द्रियां सोती हैं। जाग्रतमें 


इन्द्रियां कार्य करती हैं। मन स्वप्त- देखता है। ' 


झुषुप्तिके खुखका भी सूक्ष्मरूप होकर मन ही 
अनुभव करता है। मंनसहित सब इन्द्रियां 
परमात्मामें स्थित होती हैं। जो यह जानता है, 
बह सर्वश होकर सबमें प्रवेश करता है। उँ?कारकी 
एक मात्राका डपासक मनुष्यछोकको, दोका 
डपासक पिठुलोककों और सम्पूर्ण उगकारका 
डपासक ब्रह्मलोकको प्राप्त होता है और अन्तमैं 
चह चिदेह कैवल्यको प्राप्त होता है। प्राण, श्रद्धा, 
आकाश, वायु, अपन, जल,प्रथिवी, मन, इन्द्रियां 
अन्न, वीर्य, तप, मन्त्र, कर्म, छोक और नाम ये 
सोलह फछाएँ आत्मामें आरोपित हैं जो ऐसा 
ज्ञानता है उसको दुःख नहों होता ! 

पाठक ! आजको कथा समाप्त हुई। चलो 
खोलद कलावाले शंकरकी स्तुति तोदक छन्दमें 


गाते चलें! 
शिवस्तुति 
जय शंकर देव ग्रजेश हरे। 
शिव शाश्रत मुक्त प्रपश परे। 


यिरिजापाति मस्तक संग घरे। 

करुणानीषि सेवत दुःख टरे ॥?॥ 
शाशिभाल त्रिपुरद पुरारि प्रो । 

कल्ल' पोडश 'नैष्कल एक वनों ॥ 
अहिभूषण दूषण हारत हो । 

अघ शोषक मक्तन तारत हो ॥ २॥ 
तव शाक्कि विना नाहें काम चले । 

नहिं कान सुने नहिं जीम हिले ॥ 
नहिं पांव बढ़े नहिं द्वाथ छुवे | 

नाहैं चित्त फुरे नाहिं आँख जुबे ॥ २ै॥ 
सब जानत सर्व जनावत हो । 

पर जाननमें नहिं आवत हो ॥ 


जिन मर्म लखा तिन शान्ति मई | 


अम भेद मिटा भव भीर गई ॥९॥ 


जिन शेभु भेजे भवपार गये | 
जिन शंभु तजे ख़र ख्वार भये ॥ 
सब नाम तजों सब रूप तजो। 
सब काम तजो इक शंभू भजो ॥५॥ 
४० शान्ति ! शान्ति !! शान्ति !!| 


---“न्यटबह-आञ२०- ५ 2७ ७० ०५ €४25४ ण३- ) 


उपालम्भ 

कौन हों, कद्दांको, कैसो, कुटिल कुचाली क्रूर, 

सो तो सब भांति तुम जानत न भोरे दो। 
भक्ति, भाव द्वीन, दीन, पातकी, मलीन जो में 

अधम उधारनमें तुमहू न थोरे दो। 
मोतन न हेरो, निज ओर देरि देखो नाथ ! 

केते पातकीन की जमाति तुम जोरे द्वो। 
मेरी बेर, एती देर, कीन्दीं क्‍यों कृपानिधान | 

मेरे अनुमान तुम, दीन-बन्धु कोरे द्ो। 


-+रमाशझइर मित्र, 'औपति! 
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छक्का 


( छेखक-ओरीहरिस्वरूपजी जौदरी एम० ९० ) 


ल्याणके पाठकोंसे मेरा सादर प्रश्न 
है कि आप अपनेकों किस कोटिमें 
५४ समभते.. हैं--आस्तिक अथवा 
नास्तिक ! क्‍योंकि आजकल इन शब्दोंका बहुत 
भ्रमयुक्त उपयोग हो रहा है। आप सभी कहेंगे 
कि हम आस्तिक हैं। सम्भव हे आप आस्तिक 
होंगे। आस्तिक होनेका सौभाग्य सभीको होना 
भी चाहिये, यद्यपि आज संसार घोर नास्तिकताके 
प्रवाहमें बह रहा हे। हमारे पाम्थात्य सम्यताके 
डपासक बन्धु तो नास्तिक होनेमें ही अपना 
सौभाग्य समभते हैं | इस धर्मप्रिय देशमें-यदि्‌ 
नास्तिकताकी बाढ़ फैल गयी तो हमारा बड़ा 
अभाग्य होगा | 
आइये, थोड़ी देरके लिये इन शब्दोंकी कुछ 
ज्याख्या कर डालें ! इन दोनों शब्दोंके प्रचलित 
अर्थ यही हैं कि “जो ईश्वरके अस्तित्वमें श्रद्धा, 
विश्वास रखता है धह आस्तिक है” और इसके 
विपरीत 'जो परपात्माका अस्तित्व ही नहीं 
मानता, घह नास्तिक है” “अस्ति इंइवरः इति 
मम्यमाना: आस्तकाः, नास्ति इंबवरः हति मन्‍्यमानाः 


” नास्तिकाः ।”? 


अब विचारणीय प्रश्न यह है कि यहां मानने- 
बालेखे क्या तात्पर्य है ? क्या जो केवल घाणीसे 
कह देता है कि 'मैं ईश्वरकों मानता हूँ” चह्दी 
ईश्घरके अस्तित्वकों माननेबाछा आस्तिक और 
जो ऐसा न कहे, घह नहीं माननेवाला नास्तिक 
समझा जाना चाहिये ? तब क्या मनसे मानने, न 
माननेघालोंकों आस्तिक नास्तिक समझा जाय ? 
मेरी समभसे यह भी पर्याप्त नहीं है । जो अपने 
आच्चरणद्वारा प्रभुमें श्रद्धा विश्वास व्खिलाये 
यही आस्तिक और जो आचरणसे ऐसा न करे 


चह त्ास्तिक है, ऐसा समभना उचित प्रसीस 
होता है। जिसके आचरणोमें प्रभुका विश्वास है 
बही मन चाणीसे भी सच्चा आस्तिक है। परन्तु 
जो अपनेको मन वाणीसे आस्तिक कहकर भी 
आचरणोंद्वारा प्रभुमें अश्रद्धा और अविश्वास 
करता हैं वह तो पाखण्डी है, वह न आस्तिक है 
और न नास्तिक ! 


हृद्यमें विचारिये, आप जिस भगषानफे 
अस्तित्वको मानते हैं चह भगवान्‌ कसा है! 
ईश्वर अवश्य ही सर्वव्यापी, अन्तर्यामी करुणामय 
विभ्वस्भर और जगत्पिता होना चाहिये | ऐसा 
ही आप मानते भी तो होंगे | यदि आप डसे 
सर्वव्यापी मानते हैं तो समय समयपर उसकी 
ज्यापकताकों भूलकर अनर्थ क्यों कर बेठते हैं ! 
आप अन्तर्यामी मानते हैं तो छिषकर कभी कभी 
पाप क्‍यों कर बेठते हैं ? असत्य क्‍यों बोलते हैं, 
मनमें हिंसा छ्वेषको क्‍यों स्थान देते हैं? करणाभय 
मानते हैं तो अपने सम्बन्धियोंकी चिन्तामें उसकी 
करुणाका विस्मरण क्यों कर देते हैं? उसके 
प्रत्येक चिधानमें उसकी अपार करुणापर अटल 
विश्वास क्यों नहों रखते ? विश्वम्भर समभते हैं 
तो खुबहसे शामतक केवल उद्रचिन्तामें क्‍यों 
ग्रस्त रहते हैं ? क्या आपको विश्वास नहों कि, 
“योञ्सौ विश्वस्भरो देवः स भक्तान्किमुपेक्षते। जो विश्वका 
भरण पोषण करता है बह भक्तोंके लिये क्‍या 
कुछ उठा रफ्खेगा ? उसे जगत्पिता मानते हैं तो 
किर उसकी समस्त सूष्टिके साथ जहां आपका 
शुद्ध भ्रातृभाव होना चाहिये, वहां कमी कभी 
द्वेषाशि क्‍यों भड़का देते हैं ? 

खच कहियेगा, आप ईश्वरको मानते हैं या 
नहों। क्षमा कीजियेगा, प्रतीत तो यही द्वोता है 


संख्या ६] 


कि हम आप कथनमान्नके लिये ही ईश्वरको 
मानते हैं, चास्तवमें नहीं ! जो केवल कथनमात्रके 
आस्तिक हैं वे वास्तवमें या तो नास्तिक हैं, नहीं 
तो पाखणडी हैं, क्‍योंकि वे अपने अन्दर 
आस्तिकताकी यथार्थ गनन्‍्ध भी नहीं रखते। 
परमात्माको वास्तवमें माननेवाला क्‍या कभी 
किसी भी अबस्थामें कोई प्रमाद कर सकता है ! 
लौकिक व्यचवहारमें भी जब हमारा निरीक्षक या 
नियामक हमारे सामने होता हे तब हम जानकर 
कभी कोई प्रमाद नहीं करते। चोर चोरी क्यों करते 
हैं ? इसीलिये कि वे समभते हैं, कोई देखनेबाला 
नहीं है, पापी पाप इसीलिये करते हैं, कि वे 
समभते हैं, कोई देखनेबाला नहीं है। प्रभु तो 
सर्वव्यापी होकर प्रत्येक प्राणीके हृद्यमें बेठा है। 
किसी काल, किसी अवष्यामें भी हमारा गुप्तसे गुप्त 
कार्य उससे छिपा नहीं रह सकता।फिर हमलोग 
जो ईश्वरके अस्तित्वको मानते हैं, क्‍यों प्रतिदिन 
सेकड़ों अनर्थ करते हैं? मैं तो यही कहंगां कि हम 
सब घास्तवमें नास्तिकताके प्रवाहमें बह रहे हैं ! 


आस्तिक हैं या नास्तिक ! 


५८७ 


आस्तिक प्राणी तो परम भक्त ही हो सकता 
है, जो परमात्माकों सब जगह मानता ही नहीं, 
पर देखता है, डले कोई भो स्थान अपने प्रभुसे 
कभी रहित नहीं दीखता | अतएव कब्याणके 
पाठकों ! यदि आपको आस्तिक बनना दे तो भक्त 
बनिये-आतं, जिज्ञासु, अर्थार्थी या शानी किसी 
भी श्रेणीके भक्त बनिये-और फिर कहिये, हम 
आस्तिक हैं । आपको यह बतलानेकी तो 
आवश्यकता ही नहीं है कि आस्तिक मलुष्यका 
जीवन ही मनुष्य-जीचन है, नहों तो पशु-जीवन 
है. क्योंकि आहार विद्वार हम और पशु सभी 
करते हैं । मज्नष्ययोनिकी सफलता प्रभुको 
जाननेमें ही है। ऐसी उत्तम योनि पाकर भी यदि 
हमने स्वामीको न जाना न माना उसकी सेचा या 
उससे प्रेम न किया तो फिर हमने कया किया 

अतएव सच्चे आस्तिक भक्त बनकर स्वामीके 
स्वामित्वका डंका बजाइये और अपने सेवकत्वका 
भरडा संसारमें फहराइये तमी हमारा कल्याण 
होगा । 


+--+३-+७-६५-६+--- 


सच्चे सन्त 
जपते हैं प्रभुनाम मस्त हो ध्यान जमाते | 
काम क्रोष मंद त्याग विषयके पास न जाते ॥ 
करते इन्द्रियदमन 'ग्रेम' निर्जनमें रहकर । 
वर्षा बाधा शीत ताप सारे ही सहकर ॥ 
होकर यहां विरक्त यों गूढ ज्ञानमें रंगकर । 
आत्मरूप लखते वहीं कहलाते हैं सन्‍्तवर ॥ 


कालियुगी सन्त 


बेस महान महान केस नख भले बढ़ावत । 
करत सदा बकध्यान समयपर दाँव चलावत ॥ 
पाहिरि गेरुआवञ्र देसमें फ़िरत फ़िराबत । 
नीच महा बदजात विग्रसे पाँव पुजावत ॥ 
बॉटत सृत घर घर फ़िरत करत कमाई भरत घर । 
देखहु कालियुग-नीति यह कहलाते हैं. सन्‍्तवर ॥ 
+-प्रेमनारायण ज़िपाढी 'प्रेम! 
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&€९५-१८%९५-१०५६५-२६५९५-२६३। 


६ भक्कभारती ह (पड 5०9 से आगे) 


६.....६६७००-न०८०-न्आ 


( छेखक-पं० भरीतुल्सीरामजी शमों दिनेश” ) 


बालि-दान 


दोहा 
राजन ! हरि सब कुछ सहें, सह न सके अमिमान । 
गर्ब-दुलून-हित हो गये, खब-गाल्न भगवान ॥ 


भक्तराज प्रह्माद पौल 'बलि! नामक भूप हुआ भारी , 
जिसने अपने भुज-बछले छी जीत सहज बसुधा सारी. 
स्वगें और पाताछ सब जगह बलिका ही साम्राज्य हुआ , 
खुरगण चिन्तित हुए भीतिसे स्वर्ग इन्त्रको ध्याज्य हुआ ॥ 


ज्यों चिढ्रियोपर बाज झपटता तरु खूना हो जाता है , 
स्योंही आज बलीके भयसे खर्ग, शून्य दिखाता है। 
वेसब मोद, विनोद, राग-रंग, किल्नरियां, सुरियां प्यारी | 
पता नहीं किन दरियोंमें जा छिपी, भीत होकर भारी ॥ 


जिस सुरेशने प्रबल वजूसे बृबासुरकों जीत लिया , 
आज उसी बृलासुर-विजयीके घरमें जलता न दिया। 
निज पुत्नोंकी देख दश[ यों, अदिति सती अति दुखित हुईं , 
हरिके शरण हुईं वह साधवी मनो-कामना फछित हुईं ॥ 


बलिके दप-द्लनकी बेला-बाट उचित हरि देख रहे , 
इधर अद्तिने सुरगणके द्वित तपके कष्ट महान सहे । 
उधर खर्गका इद्य भयानक, हरिकों पलपल खींच रहा , 
अमिति कारणों करके हरिको रूप बदलना पढ़ा अहा ! 


दोहा 


अदिति-प्राचिकी कूखसे, प्रकटे वामन भान | 
तेजवान, छबिवान अति, सूर्तिमान कल्यान ॥ 
कश्यप मुनिके सदनमें, ऋरद्धि, सिद्धियां आज | 
चेरी होकर फिर रहीं साजे सब शुभ साज ॥ 


व मवर लता पता सब फूले, मनो पताका फहरायीं , 
पद छेनेको हरिके मानों नदियाँ उमद चछी आयों । 
प्रकृति महारानीने अपना सब शुभ साज सजाया है , 
निरखनको निज वदुन सनों हर जलका मुकुर बनाया है ॥ 


काद्स्बिनि-अलकावलि, विद्यू त-स्मितवर दृश्य मनोहारी , 
शीतल, मन्द, सुगन्‍्ध पवनकी पहने तनपर शुभसारी । 
पतिके स्वागत हेतु प्रकृतिने पुष्प-पांवड़े डाल दिये, 
खग,मग आविक सकल प्रजाजन फिरते हैं अति सुद्त हिये॥ 


पिक /चातक,खग, स्वागत गायन करते हैं मधुरे स्वरमें , 
जड़ चेतन सब भक्ति जनाते हैं निज वामन इंश्वरमें | 
देश, काछकी काया पलटी भाया-पतिके आनेसे , 
ऋषियोंके मुख तेज आगया, वासन दुशेन पानेसे ॥ 


रविकों छखकर जैसे सकुचे हुए कमल खिल जाते हैं , 
चैसे चित्त खिले सुजनोंके उर आनन्द मनाते हैं। 
कश्यप-सदन-सरोवर निसमें वामन-सरसिज विकसित हैं , 
भक्त-अमर गुण गाते आते, दुर्शन-रसके छोभित हैं॥ 


दोहा 


वायु-वेग मिश्चित हुई, फैली सुरभि दिगश्त । 
हुआ सौरभित विश्व-वन, जन-मन मो द्‌ अनन्त ॥ 
श्रेष्ठ नसेदा-तीर पर, बलि तृप करते यज्ञ । 
हुए जहां एकल सब, ऋषि-सुनि मख-कमेश ॥ 
श्रीवामन भगवानने, जब यह सुना बृतान्त । 
खलनेको डच्यत हुए, तुरत वहीं वहु शास्त ॥ 


गये वहांपर जहां विप्रणण यज्ञ कमे करवाते थे , 
बलि राजासे स्वर -स्थितिकी नीव अटल घरवाते ये । 
खड़े वहां जा हुए अचानक, मानो उगे भालु भगवान , 
दान-पुण्य फल आया, किंवा बलिका मूर्ति मान कल्योन ॥ 


सकल पुरोहित तथा अभ्यज्ञन चकित हुएसे देख रहे , 
प्रभाहीन हो, अपने मनमें हरिको बहु विध छेख रहे । 
अ्रप्नि देव ही हैं क्या साक्षात्‌या विधिके सुत सनव्कुमार ; 
अलख अगोचर ब्रह्म न हो यह, बह्मचये फिरता तनधार ॥ 


तप निधान हो ज्ञान कहीं यह, कर्म नहीं हो भक्ति समेत ! 
भाया हो सद्धम कहाँ यह मखमें सात्विक भाव-उपेत , 
अति रूघु गात-गठन अति सुन्दर गौर वण, भौंदें काली , 
निर्मल नेत्र नुकीले सुन्दर, अवलोकन अति मतवाली ॥ 


बंधा हुआ है सिरपर सुन्दर मोहक सेचक केश कलछाप , 
दशन-प्रभामें दमक रहे दैं अरुण ओछठ, मुख तेज प्रताप । 
क्ृष्णाजिनयुत पीताम्थर है कन्थेपर उपवीताकार , 
करमें दण्ड, कमण्डल सोहँँ, आखण्डछ-वैभव-आागार॥ 


दोद्दा 


लघु ऊघु चरणोंमें सजी, चरण-पादुका स्वच्छ । 
मानो आये हैं कमऊ, चढ़कर वाहन मच्छ ॥ 
उठ सबने आदर किया, आसन दिया समान । 
सफल यज्ञ अब हो गया, पद्‌धो बलि यज़मान ॥ 


अज्ञ समयमें ऐसे द्विजका आना छख बलि मुद्त हुआ , 
कहता है नूप गद्गद हो यह,भाग्य आज मम उद्त हुआ | 
बढुके मुखकी ओर ताकता बलि, चको २ प्रिय चन्द्र यथा , 
घुनि पुनि अपने भाग्य सराहे, दगद्शायें प्रेम-प्रथा ॥ 


टौनासा हो गया, हो गया चुम्बक, लछोहेका सा ढंग, 
घमे-दीप यह आया है अब नाशेगा बढि-गवे-पतंग । 
अन्धकार सब दूर करेगा दानीके मानस-घरका , 
दिखिस्मयेगा सत्पथ, लात्विक भछा करेगा भमुचरका ॥ 


बलि बोल्य हे ब्रह्मन्‌ | आये आप भछे, कृतक्ृध्य किया , 
ऐसे परम पविल पव॑में, सुदित किया निज श्टृध्य हिया । 
बढ़ी दूरसे आये होंगे, हार गये होंगे अद्यन ! 
लाओ चरण दबा ढूं, खाओ तो मंगवा दूं नव मक्खन ? 


यह पावन पद निज पलकोंसे पौंछू परम प्रेमके साथ , 
वहुवर ! आज परसकर होने दो यह पावन मेरे हाथ। 
ब्रद्धान्‌ ! यों क्यों मौन हो रहे, कुछ तो सेवा प्रकयओ 
जो कुछ मांगो वह हाजिर है, क्या छाऊ' भब बतलाभो ! 


दोहा 


यह तो होता है मुझे, भछीभांति अनुमान । 
आये हो कुछ मांगने, हे ब्रद्यान | छबिवान ॥ 
भूमि कनकरथ पालकी, हय, गज, भवन विशालछ | 
रूपवती कन्या कहो, सब प्रस्तुत इस काछू॥ 


“क्यों न कहो तुम राजन ! ऐसे धर्म युक्त प्रिय वचन सही , 
कुछ भी कौन तुम्हारा, जिसमें विष्णु भक्तिकी नदी बही। 
एक बार'हां! कहकर यह कुछ 'ना' कहना तो सीखाद्दीन , 
इस कुछमें अति भक्त हुए हैं, ज्ञानी, दानी, परमप्रवीन ॥ 


एक आनपर धर्म जानकर, जीव-जानपर खेल गये , 
सुखके खेल बिगढने देकर सेल दुःखोंके झ्ंछ गये। 
महाबली कनकाक्ष जगतमें जिसे न कोई वीर मिला , 
बिना विष्णु भगवान, युद्धका रस उनको भी दिया पिछा ॥ 


तथा हेमकश्यप भी वैसा धीर, वीर गम्भीर बली , 
प्रणका पूरा, हटा न इृठसे जो भी गहली सो गहछी | 
कहना क्‍या प्रक्मद भक्तका जिसकी कीति-पताक बढ़ी , 
फहरायेगी सदा सदाकों विष्णु-भक्तिके भाव जड़ी ॥ 


तथा. विरोचन .पिता तुम्हारा ब्राकह्मण-भक्त. हुआ भारी , 
जिसने अपनी आयु सहज ही देवोंको दे. दी.सारी। 
तुम हो उसके पुल, भला फिर क्यों न सत्यका सिन्धू तरो , 
कणनयाचककों भव्य देते, हो, रीतोंको तस्काछ भरो ॥ 


दोहा 
हे राजन ! तुमपर मुझे, दै पूरा विश्वास। 
सुनकर तुम तत्काल ही, पूरोगे मम आश ॥ 
तीन पांव दीजे धरा, मेरे पदकी नाप । 
तीन छोकके दानका, होगा पुण्य प्रताप ॥ 


बकि सुनकर हंस पढ़ा, कहा हे ब्रद्मन | तुमने क्या सांगा है 
इतनी बसुधाफे हित मुझको इतना ऊ'चा क्यों टांगा ? 
डथली मेरी सकल पीढ़ियां कर करके स्तुति बारम्बार , 
सच जानो हे द्विजवर! तुमको नहीं स्वार्थंका तनिकविचार ॥ 


बात तुम्हारी वृद्धोंडी सी, मन तो है तनके अनुकूल , 
ऋत्पबृक्षकों तुमने समझा, कक कैंटीछा निरा बबूल । 
कव्पबृक्षते चने याचनेकी यद् उक्ति गही तुमने , 
लैलोकपसे तीन चरण जो मांगी आज मही तुमने ॥ 


आकर मेरे पास न कोई याचक, याचक रह जाता , 
ओर मांगलो अब भी ब्रद्मात्‌ ऐसा फिर न मिल्ठे दाता । 
बलिकी वाणी सुनकर बोले वामन वचन अमोल बढ़े , 
चिशद्‌ अथ' मित अक्षर अतिशय मधुर भाव सन्‍्तोष जढ़े ॥ 


राजन ! सच है वचन तुम्दरा तुम दानी हो ऐसे ही , 
बाचक जेसा याचन आए तुम भरते हो वैसे ही। 
तुमसा वानी हुआ न होगा, दै न विश्वमें अभी कहीं , 
है ऊंचा यकि दान तुम्हारा, जगत कह्देगा सदा यही ॥ 


दोहा 
इच्छा थी जितनी मुझ , सो छी मैंने मांग । 
इतनी ही पर्याप्त है, हू' मैं तो खर्बा'ग ॥ 


है जिसको सन्‍्तोष उसे तो तीन चरण ही भूमि घनी , 
असन्‍्तुष्टकों तीन छोककी वसुधा जैसे सुई अनी। 
क्यों ज्यों इंन्थन पढ़े आगमें ध्यों स्यों दूनी बढ़ती है , 
पैसे ही यह तृष्णा-सरिता चढ़ती चढ़ती चढ़ती है॥ 


जो कुछ मिके सहज उसमें द्वी सन्तुष्ट रहे आहाण , 
घर्म-प्रचारण हेतु सबंदा नाना कष्ट सहे आद्ण। 
बहुत भूमिकी भुछ्ते न इच्छा तीन चरण ही मिलजाये , 
इच्छा बसन फटा थह् मेरा क्षेटांकोर्मे सि जाये॥ 


>_%5.. 


[माँग ै 


“अच्छा, इच्छा रही आपकी, हे द्विज| अब यह बतछाओ' , 
भूमि कहां सी नापोगे वह, अब विलम्ब अति मत छाओ £ 
करनेको सझूल्प दानका, करमें जलूका कलश छिया , 


, असुरहितैषी, नीति-निपुण सतिमान शुक्रने मने किया ॥ 


राजन ! तुम यह क्या करते हो, बुद्धि तुम्हारी कहां गयी 
नहीं जानते वामन बनकर, छाईं विपदा-घटठा नयी! 
परम पुरुष यह विष्णु, असुरगण-घालक, सुरगग-पालक हैं , 
सुरगणका हित करनेको मह आये बनकर बालक हैं॥ 


दोहा 


कुसुम-साल तुम समझकर, ढाल रहे गल ब्याक् । 
साक लछाऊ भज्ञारको, समझ रहे हो छाछ ॥ 


म्पेंगे बलि! गये तुम्हारा, भूमि नहीं यह मा्पेंगे , 
कांपेंगे सब असुर देखना, अशिष बदले शापेंगे। 
सतध्युलोक वा स्वग्रेंडोककों दो. चरणोंमें नापेंगे , 
धापेंगे ये नहीं दानसे, झठा तुमको थायेंगे ॥ 


दान-कीतिंकी विमलछ-पताका तोढ़ंगे ये तेरी आज , 
झंझा प्रबल समझ तू इनको, अब भी नटकर रखे छाज । 
बलि बोला- हे गुरो ! कद्दा जिस मुँहसे हां!“ ना” नहीं कहू' , 
डटा रहूंगा सत्य-ध्मपर, विपदाएं सब शीश सहू' ॥ 


सब पापोंसे महापाप है मिश्या वचनोंकी रचना , 
कहकर नटना।, थूक चाटना, अन्त नरकमें हो पचना | 
वसुधा कहती है में सबको धारण कारण सहज समर्थ , 
मिश्मावादीकों तो में भी धारण करनेमें असमर्थ ॥ 


परम भक्त प्रह्माद-पौस में दानी बीर कहा करके ? 
पीठ दिखा दूं दान-समरमें, नट जाऊं क्‍या 'हां! भरके ? 
घन जाये तो जाये, पर यह मेरा प्रण न चकछ्का जाये , 
वान-परीक्षा-चक्कीम॑ मम स्वेस भले दुला ज्ञाये॥ 


दोद्दा 
“गुरुजी | धन-मछके लिये, क्‍यों बुकबाओ झूठ ! 
मत छुड़वाओ सत्य-असि, गही हाथ्मे मूठ ॥! 
'राजन्‌ ! तुमको होगया, दान-गवे. लेदोष | 
ब्यथे भाज उपचार सब, होना सुधिकिफ होश ॥! 


सच्चा रहकर जगत निभाये यह सीधा सा काम नहीं , 
सत्यवादियोंको इस जगमें मिलता है आराम नहीं । 
तथा निरन्तर झूठ बोलनेवालेको भी स्थान नहीं, 
उठ जाये विज्ञास जगतका,फिर क्यों बिगढ़े तान नहीं ! 


इतनी बोले शूठ कि जिससे सचमें उज्ययछता आये , 
सचमें झूठ सिछाये इतनी आटे नौन समा जाये। 
सचमें जबतक झूठ न होगी, नहीं प्रखरता पायेगी , 
चांद्रीमें कांसी न मिलेगी, ध्वनि कदापि नहि आय्रेगी ॥ 


सत्य ब्रह्म, माया अलत्यने मिलकर जग उपजाया है , 
जिधर देखिये सह्वरतामें ही तीखापन पाया है। 
जिसके है कुछ पास जीविका वही कर सके मख,तप,दान , 
नशे जांबिका जिससे, ऐस। दान न करते हैं मतिमान ॥ 


है लुजानको उचित यही निज सम्पति पांच जगह लावे , 
घमे,भर्थ, यश,फास, स्वजनहित उसके निकट न दुख आते । 
भूछ भरोगे जो तुम मेरा कहा नहीं अब मानोगे , 
पछताभोगे कर मर मलकर पीछे सब कुछ जानोगे [ 


दोहा 
बिना जीविका जीव-खग, पाता कष्ट महान । 
तन-तरुमें जलके सदश, बृत्ति कहें धीम(न ॥ 


तनसे होते सवंदा, नाना सास्विक कम । 
राजन | करना चाहिये, काया रख कर धर्म ॥ 


नारी जन परिहास समयमें वा विवाहगुण कीतैनमें , 
रखनेको निज ब्रृत्ति स्वतन हित, प्राण किसीके रक्षणमें । 
भूसुर और सुरभिके अथवा निजञ्ञ प्राणोंके रक्षणमें , 
झूठ बोक़ना पाप नहीं दै, आता दोष नहीं प्रणमें॥ 


सुनकर गुरुके वचन नीतिमय,बलि निज प्रणसे नहि डोला , 
प्रबक पवनके झोंकोंसे कब्र पर्वत खाते हैं झोला? 
बोछा-गुरुजी | वचन आपके नीतियुक्त उपयुक्त सभी , 
क्षमा कीजिये दास-एष्टता, 'न(” कर सकता मैं न कभी ॥ 
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झूठ बरावर पाप नहीं है, सत्य बराबर धर्म नहीं , 
यज्ञोमें बढ़ सत्य-यज्ञ है, सब शास्त्रोंका मम यही। 
वब्य यज्ञमें सत्य यज्ञ यह होता है किस भांति तजू ! 
स्वर्ग| और अपवर्ग' प्रदायक, तजदूं तो मतिमन्द बजू ॥ 


गुरुको आया क्रोध कि देखो खलकों कितना समझाया , 
“श्रीह्रत होजा? शाप दे दिया, बलिने सादर शिर नाया। 
प्रणसे बैँथे हुए दानीने शाप सहज ही अपनाया , 
जन्‍्मा प्रणका पूर्ण पुलबर, धन्य विरोचनकी जाया ॥ 


दोच्दा 
स्वणे-कछश ले हाथमें, किया दान-सझ्ूत्प । 
वामनह्ित बलि भूपने, तज सझ्ृत्प विकल्प ॥ 
बासन पद प्रक्षालकर, धरा शीश सोनीर | 
“घन्य धन्य! की ध्वनि गगन, बाजे बजे गभीर ॥ 


बलिने कहा कि नापो भगवन्‌ ! तीन चरण भू जिधर जे , 
हड़ हड़ हँसने लगा गगन भी, बलिका वैभव अब न बचे ! 
बामन विस्मित करते सबको बढ़ने छगे पर्व॑ताकार , 
किया जगत आच्छादित पलमें, भूमि स्वर्ग सब एकाकार ॥ 


खगखग सागरसरित शैलबन ऋषि मुनि मानव विवर सकछ , 
सात स्वर्ग मय छगा दीखने, तनु विराट करता झलझल । 
वे लघु लघु कर चरण हो गये, अति विशाल संसृत व्यापी , 
एक चरणमें श्रीवामनने बलिकी भूसि सकल नापी॥, 


मौन हुआ बलि खड़ा छख रहा, यह दरिकी अद्दुत लीला , 
मानो विषधर खड़ा टूलता सबल गारुढ़ोसे कीला। 
दूजा चरण बढ़ाया हरिने नापे सातों स्वग' अहा ! 
सत्यलोकमें पद जा पहु'चा, घलि अधिकार जहां न रहा ॥ 


राजन ! दो ही चरण-नापमें बलिका वैभव छीन लिया , 
ख्रूप मिस हरिने बलिका गये स्व यों खब॑ किया। 
विधिने विविध छुविधले वामन-बन्दन पूजन किया महा , 
विधिके विशद्‌ कमण्डलक[ जल नभ गड्जा बन गया अहा ॥ 
दोहा 
हरि चरणोंकी कह सके, महिमा कौन सुज्ान । 


भाग्यवान बलि ! तू घना, धर आये भगवान ॥ 
(क्रमशः ) 
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( छेखक-भीभूपेन्द्रनाथ संन्याल ) 


(पृष्ठ ४३६ से आगे ) 


भ्याख न होनेके कारण बिना 
अवलूम्बनके चित्त पहले पहल 
स्थिर नहीं होता । आर स्भमें किसी 
| किसी अवलस्बनपर ही अभ्यास 

करना पड़ता है। इ्सीलिये कोई 
अल मनोजुकूल सूर्तिपर, कोई 
४ ज््योतिपर, कोई किसी भावका 
अवलूम्बन करके ही ध्यानका 
अभ्यास भारस्भ करते हैं । निरावलम्बनसे 
भी ध्यान होता है परन्तु उसके लिये 
दीर्घकालीन अभ्यास और मन वाणी शरीरके 
विशेष निर्मल होनेकी आवश्यकता हे। कुछ 
पाने, समझने या चखनेके तीव्र आवेगसे 
ही यह ध्यानरूपी क्रिया अच्छी तरह बनती 
है। इसीलिये जो मूर्ति अत्यन्त सुन्दर होती 
है अथवा जिसको हम बहुत प्यार करते हैं, 
डसका ध्यान करनेसे भी चित्त एकाग्न होकर 
स्थिर हो जाता है और उस स्थिर चित्तमें 
आनन्दका प्रवाह बहने लगता है | वह मूर्ति यदि 
सब्चिदानन्द्‌ भगवानकी या श्रीग्रुरुदेषकी दो 
तो और भी खुविधा होती है । 


भक्तमण भगवानकी किसी विशेष मूर्तिका 
ध्यान करते करते जब उसमें तन्‍्मय हो जाते हैं 
तब उनके चित्तकी जो अवस्था होती है उसपर 
विचार करनेसे यह बात और भी स्पष्टरुपसे 
समभमें आसकती है । जब साधक एकान्त मनसे 
भगवानकी मूर्तिका ध्यान करता है तब पहले तो 
“यह भगबानकी मूर्ति है” भौर “यह में” उसका 


ध्यान करता हूं?-इसतरह 'मैं! का बोध रहता 
है। इसके बाद्‌ चिन्तन जितना ही गम्भीर और 
अन्तमुंखी होता है, मतकी बाहर भटकनेचाली 
शक्ति भी उतनी ही घट जाती है। तद्नन्‍्तर 
मालुम होता है कि मानों मन एकाग्रभावसे 
केवल उस मूर्ति मात्रको ही देख रहा है | इसके 
बाद होते होते 'वह देख रहा है,! इस बातकों 
भी भूला जाता है, फिर मन नहीं रहता। उस 
समय कोई ध्याता नहों रद्द जाता, केवल ध्येय- 
मात्र रह जाता है। सिद्ध भक्त कबीरने गाया है- 
“हेरत हेरत हे सखी! हेरत गया हेराय ।” हू'ढ़ते 
दूढ़ते दूढ़नेबाला ही खो गया। इसतरह 
ध्यानमें अपनेको स्रो दं ने-सब कुछ भूल जानेका 
भाव ही आननन्‍्वकी पराकाष्टा है। इसीका नाम 
अनन्य-शरण है । यही प्रियतमके साथ प्रेमिकका 
मिलनग्ृह है। ऐसी अवस्थामें भक्त उस अरूप 
चिन्मय-सागरमें डूब जाते हैं | उनके हृदयके खुर 
उस अनादि परमानन्द-छुरमें एक होकर मिल 
जाते हैं । इसी समय भक्त भगवद्र,प हो जाते हैं। 
उनका अपना अछग कुछ भी नहों रह जाता । 
यह एकतानता जब भक्त और भगवानको एक 
कर दे ती है तमी उस अखण्ड आनन्दका स्रोत 
बदने लगता है जिस आनन्दके केवल एक 
कणमात्र अंशकों ही समस्त जीव बविषयोमें 
डपभोग करते हैं। 


विषय-छुखभोगके समय भी चित्त एकाम्र 
और एकमुखी होता है| नहीं तो उसमें खुखकी 
प्रतीति ही नद्ीं दो सकती । जिस समय विषय- 
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खुख मिलता है उस समय असलमें होता यह है, 
कि एक खुखमय वल्तुके स्मरणसे अन्य सब 
प्रकोरके चिन्तन चित्तले हट जाते हैं, ऐसे 
चिन्तन-विक्षेपशून्य थोड़ेसे क्षणोंमें विद्युतके 
क्षणिक आछोककी भांति चित्तमें खुखहधरूपका 
जो प्रतिबिस्ब चमकता है, बस, उसीले आनन्दका 
बोध होता है| परन्तु चित्त विचारशील न होनेके 
कांरण वह यह नहीं समझ पाता कि यह खुख 
बास्तवमें कहांसे आता है। इसीसे जीव श्रान्त 
धारणाके वशमैं हो सुखकों छोड़कर विषयोंकी 
सेवा करने लगता है और फलल्वरूप अनन्त 
दु/लसागरमें निमझ हो जाता है विष्णुपुराणके 
घचन हैं-- 

यावतः कुरुते जन्तुः सम्बन्धान्मनसः प्रियान्‌ । 

ताकन्त्योउस्य निखन्यन्ते हृदये शोकशझ्ूवः ॥ 


जीव जितना ही विषय खुखोंमें मत लगाता 
है उतना ही उसका हृदय दुःख बाणोंसे बिधा 
जाता है | गीतामें कद्दा हे-- 


थ्ये द्वि संस्पर्शना भोगा दुःखयोनय एवं ते । 


विषय नाशवान्‌ और परिवर्तनशील हैं। अतः 
विषयोके सेवनले कोई भी अनन्त खुखका 
अधिकारी नहीं हो सकता | इसलिये विषयोंको 
छोड़कर-जिसकी छायामात्र पड़ जानेसे ही 
दुःखरूप विषय सुखरूप प्रतीत होने लगते हैं-उल 
परमानन्द्स्वरूपकी खोज करना ही खुखप्राप्तिका 
यथार्थ उपाय है। इस अछप क्षणिक सांसारिक 
खुखकों त्यागकर जो सज्जन जितने अंशमें उस 
नित्य भूमानन्द खुखके अनुसन्धानमें प्रवत्त होते 
है । हम लोगोॉमें वे उतने ही अधिक चतुर हैं- 
“जो भज्ते श्रीकृष्णों, वे ही चतुर सुजान |! 


अब यह बात समभमें आगयी होगी कि 

धीर और विचारवान्‌ पुरुषको इस दुःख व्याधि- 
जरा-रृत्युपूर्ण सांसारिक खुखका छोम कदापि 
नहों होना चाहिये। यदि दुर्भाग्यवश कदाचित्‌ 
विषरयछु बका छोम हमारे मनतें दोता हो तो हमें 
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रैसे अस्यासको किसी तरह भी तुरन्त छोड़ 
देना चाहिये, अन्यथा दुःखसागरसे तरनेका 
कोई उपाय ही नहीं है | 


मनुष्य या जीवमात्र जब खुखकी आशासे 
ही विषयोका सेवन करते हैं तब असली 
“महाछुख' क्‍या और कहां है, इस बातका पता 
लगाना मनुष्यमात्रका परम कर्तव्य है। हम 
जानते हैं कि भन्यान्य जीवोंकी भांति मलुष्य 
भी प्रतिक्षण खुखकी चेष्टामें ही दौड़ रहा हे। 
श्रुति भी कहती है-- 

ध्यदा वे करोति छुखमेव रूब्ध्वा करोति, 
नाउछुखं लब्ध्वा करोति, छुखमेव लब्ध्धा करोति।! 


'खुल प्राप्तिकी इच्छासे ही जीव नानाप्रकारके 
कर्म करता है। दुःख प्राप्तिके लिये नहीं! परन्तु 
हमारे कुसंहकार और हमारा अज्ञान इतना बढ़ा 
हुआ है कि जिस खुखके हम इतने लोभी हैं, वह 
क्या और कहां है ! इस बातकों न जानकर ही 
हम असली खुखको पेरों तछे कुचलते हुए, जो 
खुख नहीं है जो केवल निरानन्द्‌ है उसीकों सिर 
चढ़ा रहे हैं ! जिस बाघसे बड़ा भय है, उसीकफो 
बुलाकर हम:घरमें घुसेड़ रहे हैं ! 


अनेक दृश्यों और बासनाओंसे असली सुख 
ढक जाता है, इस दृश्यकों दिव्यद्ृष्टिसे देखकर 
ही ऋषियोंने उस परम खुखकी खोजके लिये 
सम्पूर्ण चिन्ता और चासनाओंकों संयतकर, 
विषयके मोहपाशकों जोरसे तोड़कर, अपनी 
समहत इन्द्रियशक्ति और बुद्धिशक्तिकों उस एक- 
की और लगा दिया था | तन्‍्मयता और गंभीर 
एकाग्रताके अवलम्बनले उन्होंने उस परम 
खत्यकों| उस परमासत) आनन्द्‌-रस-सिन्घुको 
दिव्य नेत्रोंसे देखकर जगत्‌को यद बतला दिया 
था कि वह 'खुख' विषयोमें नहीं हे,बह तो तुम्हारे 
अन्तरात्मामैं ही स्थित है । वह आत्मा ही 
परमानन्द्स्वरूप और समतत आनन्दका धाम 
है भौर उस आत्मामें दी जीचकी शाभ्वती शान्ति 
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निहित है| बाहर खोजनेपर उसका पता नहीं 
लूग सकता ! 
मनसैवानुद्रष्टव्य नेह नानास्ति किशन | 
मृत्यो: समृत्युमाभोति य इद्द नानेव पश्यति ॥ 
( कठोपनिषदू ) 


उस असीम एक अद्वितीयको मनके द्वारा ही 
देखना होगा | परन्तु उसमें बहुत्व या नानात्व 
नहों हे इसलिये यदि्‌ मन उसे देखना चाहता है 
तो पहले उखको भी बहुल्पृद्दा और बहु- 
बासनाओंसे रहित करना पड़ेगा | तब उसे उस 
परम एक-“एक अखण्ड राजराजेन्द्रराज ”का पता 
लछूग सकेगा | नहीं तो जो केवल नानात्व या 
बहुत्व ही देखते हैं, वे एक सृत्युसे दूसरी खत्युमें 
ही जाते हैं ! 
ते दुर्देश गृढमलुग्रविष्ट गुद्दास्थितं गहरेष्ठ पुराणम्‌ । 
अध्यात्मयोगाधिगमेन देव मत्वा धीरो हर्षशोकौ जद्दाति॥ 

( कठोपनिषद्‌ ) 


जो डुर्दं्श है यानी जिसको सहज़में देखा 
नहीं जाता, जो गृढ़ है अर्थात्‌ जो हृदयगुफामं 
छिपा हुआ है; बुद्धिके अन्द्र छिथित उस पुराण 
पुरुषको अध्यात्म-योग (भक्ति ज्ञान योग)के द्वारा 
जानकर ज्ञानी पुरुष खुख दुःख हर्ष-शोकसे छूट 
जाते हैं। 
बह हृद्य-गुद्ामें अचस्थित पुराणपुरुष ही 
अक्षरच्रह्मा है 
“तदेतदक्षरं अ्म सप्राणस्तदु वाइूमन: । 
तदेतत्सत्यं तदशृतं तद्वेद्चव्यं सोम्य विद्धि ” 
( मुण्डक उपनिषद्‌ ) 
डस आत्माको--उस परम खत्यको इस 
स्थूल द्ष्टिसे कोई भी नहीं देख सकता-- 
“नसन्दशे तिष्ठतिरूपमस्य न चक्षुषा पश्यति क श्वनैनम! 
( कठोपनिषद्‌ ) 


[भाग ३ 


सब उसे देखनेका उपाय क्या है -- 


“लयविक्षेपरहित मनः कृत्वा घुनिश्वलम्‌ | 
यदा यात्यमनीभाव तदा ततू परम पदम्‌॥? 


मनको लय विक्षेपल्ले रहितकर यानी गाढ़ 
तमसाच्छन्न निद्रा और आलूस्यकों त्यागकर 
तथा विविध विषयोंकी आकांक्षासे चित्तमें जो 
तरंगें उठती हैं, उस तरज़ूरूप चित्त विश्लेपसे 
रहितकर मनको स्थिर और निश्चल करना पड़ेगा, 
चिन्ता-तरडू-गून्य होनेसे ही मन भलीभाँति 
शान्त और निर्मल होता है प्रशान्‍्त और निर्मल 
भाषका नाम ही 'अमनीभाव! है। इस अमनीभावसे 
ही ब्रह्मके परमपदकी उपलब्धि होती है। 


'मनसश्च विलीनेतु यत्छुखं चात्मसाक्षिकम्‌ | 
तढ़क्न चामृतं शुकूुं सा गतिल्ञेक एव सः॥ 


मनके विलीन हो जानेपर सुखस्‍्बरूप आत्मा 
या द्वष्टाका प्रकाश होता है। चही ब्रह्म और 
अम्दृतल्वरूप है वही शुश्र और निर्मल यानी परम 
पवित्ररूप तथा वही सबकी गति और सबका 
चरम लक्ष्य-आश्रय स्थान है । 


जगतमें हम जो भोग्यपदार्थंके लिये 
इतना लोभ करते हैं, सो केवल रसास्वादनके 
लिये ही करते हैं। यह आनन्द न होता 
तो हम बच ही नहीं सकते। हम यह भी 
जानते हैं कि शरीरमें आत्मा है तभीतक 
हम जीवित रहते हैं | आत्माके न रहनेपरः नहीं 
रह सकते | इससे यह सिद्ध होता है कि शरीरके 
असली प्राण आत्मा ही है। ऊपर यह कहा जा 
चुका है कि आनन्द्‌ ही हमारा जीवन है, इसलिये 
यह समभना चाहिये कि आनन्द ही आत्मा है । 
शरीरके लिये शरीरकों कोई नहीं चाहता इसमें 
आत्मा हे इसीलिये सबकी शरीरपर इतनी 
आसक्ति है। 

इस आत्माके साधारणतः दो भाष हमारे 
दृष्टिगोचर द्ोते हैं। एक सत्ताभाव यानी अस्तित्व- 
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होनेपनका भाव और दूसरा आनन्द या प्रकाश । 
यह आनन्द ही समस्त पदार्थर्मे मोहिनीशक्ति 
है । अतएव इस आनन्‍्दकों हम मोहन! भी कह 
सकते हैं । इसी लिये सच्चिदानन्द्विग्नह श्रीकृष्ण 
हम सबके मोहन! हैं। परन्तु उनको केवल 
मोहनरूपसे ही नहीं जानना चाहिये। थे 'मद्न 
मोहन! हैं यह भी जान छेना चाहिये। 


इसप्रकार जानने समभनेका काम पूरा होते 
ही जीवनका छक्ष्य या उसकी गति ठीक हो 
जाती है। फिर इस संसारके लिये ही संसारका 
बखेड़ा नहीं करना पड़ता, फिर तो इस संसार में 
आनन्वका खेल हुआ करता है| उस समय हम 
देखते हैं कि कोई किसी भी भावसे या कोईसा 
भी स्वांग सज़कर क्यों न रहे, सबका एकमात्र 
कर्तव्य उस रसराजकों लेकर केवल रसका खेल 
करते रहना ही होता है। उस समये कतंव्यकार्य 
या धर्म समककर कोई कार्य नहीं होता; फिर 
तो सभी उस आनन्दके खेलमें विभोर रहते हैं। 
परन्तु, यह सारा होता है, उस एकके लिये उसको 
ही केन्द्र बनाकर। इसीलिये देदेन्द्रिययुक्त 
गोपियां इस संसार-अरण्यमें एकमात्र परमात्मा 
श्रीकृष्णको लेकर ही अपनी संसारयात्रा चलाती 
थीं। इसीसे उन्होंने सुख-दुःख, जन्म-म्त्यु आदि 
हन्द्रभाषोंके हिंडोलेमें केवल एक श्रीकृष्णक्रे 
अतिरिक्त अन्य और किलीको भी नहीं देखा । 
इसतरहसे देखना सीख लेनेपर जगत्‌के समस्त 
आनन्द त्रह्मानन्द हो जाते हैं । फिर मनमोहन 
केवल मनको मोहित करके ही चुप नहों रह 
जाते | वे हमारी विषयरसाश्वादनकी वासनाकों 
भी ब्रह्मानन्दकी ओर लगा देते हैं यही उनका 
'मदनमोहन' रूप है। पर यह दृढ़ निश्चय रखना 
चाहिये कि इस 'मदनमोहन'को देखनेके लिये पहले 
राधिका या उपासिका बनना पड़ता है। उपासना 
बिना संसारका मोद्द दूर नहीं होता। इसीसे 
कहा गया है-'राघासंगे यदाभाति तदा मदनमाहनः ।! 

सूर्यको न देखकर सुर्यले ही सैकड़ों तरफ 
बिखरी हुई किरणोंसे प्रकाशित बल्तुओंको 


देखनेकी भांति, यद जीव परमात्माकों न देख 
डखके बद्छे अनंत विषयराशिको देख देखकर मुग्घ 
होता है| इसीसे कहा जाता है कि विषयोंमें भी 
बंशी अवश्य उन्हींकी बज़ती हे। परन्तु उसमें 


' जीव “पराड, पश्यति नान्तरांत्मन” इसीसे उस 


खुप्धुर शब्द्स केवछ हमारी इन्द्रियां दी 
मथित होती हैं पर माया-आवरणके उस पार जो 
उस घ्निग्धसमुज्ज्वल-सजलजलद्‌-कान्त-श्याम- 
खुन्दरके मधुर अधरोंसे निकला हुआ घंशीरव 
ध्वनित हो रहा है, उसे हम नहीं खुन पाते । 
एकबार उस मधुर ध्वनिकों खुनते दी हमारे 
प्राण इस तरहसे स्पन्दित हो उठते हैं. कि फिर 
उसके द्वारा चित्तसे संसारके समस्त बन्धन 
ढीछे पड़ जाते हैं | परमात्माके संग लाभके लिये 
चित्त आतुर हो उठता है। संखारके अगणित 
बन्धनोंके ढीले पड़ते ही वह उन सबसे छूटकर 
दौड़ना चाहता है। मानों किसी अमल धवल 
शुश्र. ज्योतिर्में मन प्राणके बेग प्रवाहकों डुबो 
देनेकी इच्छा होती है। प्रेममयकी यह ज्रितापहारी 
मुरली-ध्वनि एकबार भी जिसके कानोंमें प्रवेश 
कर जाती है फिर उसका हम लोगोंकी तरह 
खंखारमें रहना असंभव हो जाता है | 


मोहनकी उस मुरली-ध्वनिने हे- 
जिसका मन मोह लिया। 
जीवन गण हो उठे व्याकुल, 
जिसने अपना दिया ढिया | 
मधुर वंशरीध्वनिको सुनकर, 
पायलिनी में बनी भहा ! 
कैसे शहमें रहूं आज मैं- 
केसे सह्ूं विपातते महा ॥ 


फिर उसकी सारी व्याकुछता, जन्म अन्मास्तर- 
की समस्त इच्छाएं एक लक्ष्यकी ओर जग उठती 
हैं, वहां जल्दी दौड़ जानेके लिये उसके समस्त 
मन प्राण घबरा उठते हैं. और जेसे बाँधके हूट 
जानेपर जलछावनका प्रवाह बड़े वेगले बहकर 
सम्पूर्ण प्रान्तके गावोंकों बहा लेजाता है. इसी- 


सश्चार होता है, वह सारे बन्धनोंकों जोरखे 
तोड़ डालता है। प्रणयीके अभिसारमें दौड़ने- 
बाली प्रणयिनीकी भांति, उसे रोकनेके लिये 
किसी भी सांसारिक प्रोभनकी शक्ति काम 
नहीं देती । उस समय चह होता है. अनन्तका 
यात्री,-अनन्त आनन्द्सिन्धु-संगमका प्रयासी। 
तब बह जगत्‌के समस्त विश्न बाधाओंके मस्तकपर 
जोरसे छात मारकर उच्च स्वरसे पुकार उठता है- 
घर तजजों बन तजजों 'नागर' नगर तजों, 

वंशीवट तट तजों काहू पे न लाजहाँ। 
देह _तजों गेह तजों नेह कहो कैसे तजों, 

आज काज राज बीच ऐसे साज साजिह्ों । 
बाकरों भयो है लोक बावरी कहत मोको, 

बावरी कह्ेतें में काह्ू ना बरागेहाँ। 
कहैया सुनैया तजों, बाप और मैया तजों, 

देया / तजजों मैया पे कन्हैया नाहिं ताजिहों ॥ 


फिर उसकी कैसी अचह्था होती है इस 
सम्बन्धमें भागवतमें कहा है-- 


एवं त्रतः स्वप्रियनामकीत्यो, 
जातानुरागदुतचित्तरब्य: । 

इसत्यथो रोदिति शैति गाय- 
व्युन्मादवन्नृत्यति छोकबाह्मः ॥ 


बसे जगतके खान-पान, चख्र अलड्डूगर, मान- 
प्रतिष्ठा आदि किसी भी वस्तुकी आवश्यकता 
नहीं रह जाती, कोई व स्‍तु अच्छी भी नहीं रूगती। 
बह उस प्रेमिककी अपर माधुरीका र्मरणकर 
गलद्धुलोचनसे रोकर व्याकुछ हो ज्ञाता है। 
अपने उस प्राणाराम अपूर्व सुन्द्र कान्तको चह 
कितने ही नामोंले पुकारता और उसे कितनी ही 
खोहागकी बातें कहना चाहता है, तब वह 
बन्धनमुक्त विवश प्राणोंसे गा उठता है-- 
सखी ! मोहिं श्याम सुनायो कौन? 
मधुरों आमत अमीतें मीणो जीवन-जड़ सुख भौन ॥ 
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कर्ण्रिच्म्तें अन्तर पहुंच्यो परस्यो मर्मस्थान | 
रोम रोम छाई मादकता व्याकुल् कीन्हें गन ॥ 
नाम मिल्लत ऐसी बौरानी आय मिले कहा होय | 
सखी / श्यामके दरसनमें हों दऊँ अपनपों खोय ॥ 
डस समय उस भक्तके जाति पांति कुल 
आदिका गय॑ सवंथा गलित हो जाता है, उसके 
प्राण _तद्गबत होकर सर्वथा उस प्रेममयके 
चिन्तनके लिये ही अकुलाते रहते हैं |कृष्ण- 
बिछासिनी, प्रेमोन्मादिनी इस चित्त-गोपिकाके 
अन्तरसे उस समय एक यही पुकार उठती है- 
“प्रिय ! तवरूपे रूपिनी तव गयें अभिमान । तव आजननदे 
खुखमयी तथ प्राने सप्रान । 
तब उस व्याकुल चित्तमें केवल यह एक ही 
इच्छा जाग्रत रहती है-- 
नाहं बिप्रो न च नरपतिर्नापिवेशयों न गूद्दो। 
नाहं वर्णा न च गृहपतिनों वनस्थों यतिवाँ॥ 
किन्तु प्रोधन्निखिलपरमानन्दपूर्णामृताब्धे । 
गोपीभर्तः पदकमल्‍्योर्दासदासाबुदासः ॥ 


उसी श्रीकृष्णप्रेममत्त, ब्रह्मानन्द्रस निम्न, 
पूर्णशान समारुढ़ चित्तका एक चित्र इस भूलन- 
यात्रामें दिखाया गया है। इसमें अपनेको 
सुखी बनाने या अपनी इन्द्रियोंके तप्त करनेकी 
किश्वित्‌ भी इच्छा नहीं है। इच्छा है केवल उस 
प्रेममयको तृप्त करनेकी । जिस बातमें उसे सुख 
हो डसीमें हमें अपार सूख है। प्रेममय जब सुखमें 
मप्न हो जाता है तब हमें अपना स्मरण नहीं 
रहता, केबल उसीका स्मरण रहता है। इसीसे 
आज हकृष्णप्राणा गोपियोंके आनन्दकी सीमा 
नहीं है। श्रीकृष्ण आनन्दके भूले भूल रहे हैं । 
जिसकी सत्त|से, जिसके आनन्द्से आज जगतूमें 
हजारों पैदा होते और नाश होते है--हज़ारों 
खिलते हैं और कुम्दलाते हैं, आते हैं|और जाते 
हैं। इस आने-जाने जन्म-स्त्यु या सृष्टि-प्रलयके 
नित्य चश्चल प्रवाहमें उलका यह अपूर्व भूलन- 
आनन्द हो रहा है। इसीसे भक्त गोपियां संशय 
छोड़कर अनिरमेष नयनोंसे उसकी ओर ताक 
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रही हैं और उले भुला रही हैं । बामसे दक्षिणकी 
ओर खध्टिसे लयकी तरफ और लयसे फिर 
सश्टिकी ओर इसतरह बारम्बार आना जाना 
छगगे रहनेपर भी बीचमें आकर घह एकबार 
ठहदरता है, यह ठहरना द्वी असली वल्तु है।यह 
स्थिरत्व ही श्रीकृष्णका प्राण हे । इस णिरत्वके 
अवलम्बनसे ही अनन्त आनन्द ऋरड़ाका सम्यक्‌- 
प्रकारसे प्रसार होता है । जैसे बह अपने 
भूलनानन्द्र्में नहीं थकता, बेले ही गोपियां भी 
डसे भुलानेमें कभी आलस्य नहीं करतों। बस, 
दे भूला, दे ूछा ! इसी आनन्दकी उन्मत्तता- 
से आज भक्त और भगवान्‌ दोनोंके हृदय भर 
रदे हैं। खुतरां कोई किसीसे कुछ प्रश्ष नहीं 
करता | 'स मोदते मोदनीयं ही लब्ध्वा । 


यह आनन्द्‌का अनुसन्धान नहीं हे, यह है 
आनन्दकी प्राप्ति । यह है आनन्दके प्रयाहमें 
सनन्‍्तरण, जो रसल्वरूप है उस रसराज आनन्द्‌- 
सिन्धुको प्राप्तकर आज प्राणोंकी सम&त पिपासा 
शान्त हो गयी है । प्रवृत्तिका उपराम हो गया है 
आनन्द॒के प्रशान्त विराममहासागरमें आज 
प्रकतिके समस्त विक्षेप-समस्त चश्चलताएं समा 
गयी हैं इसी लिये आज इन्द्रियां अपनी अपनी 
प्रकृतिके अनुकूल थविषयोंके अन्बेषणमें तत्पर 
नहीं हैं। वे आज ब्रह्मानन्द्‌-रस-सागरमें अपनेको 
खो चुकी हैं । उनकी बह उत्ते जना, उनका वह 
विषयोंके प्रति प्रबल आकर्षण और प्रेम आज 
मानों श्रीकृष्णमें समाकर सर्वथा शान्त हो गया 
है। अपने निजस्वरूपको देखकर अब प्रतिविम्बके 
प्रति उनका तनिक भी आकर्षण नहीं रहा है। 
जिस आत्माके प्रति जीवकी स्वाभाविक हो 
प्रबछ आकर्षण है, उस आत्माकों आज चह 
प्रत्यक्ष देख रहा है। इसीलिये भक्त जन्म-स्त्यु 
खुख-दुःख और रोगशोकके हाहाकारपूर्ण अनन्त 
विक्षेपो्मे भी स्थिर और विगतभय रहते हैं। 
क्‍योंकि बे न तो और कुछ देख पाते हैं न खुन पाते 
हैं भौर न वे किसी दूसरेका स्पर्श पाते हैं ।बे 


तो सवंत्र ही अपने प्रियवमका मधुर मुखकमल 
देख देखकर निर्व्याकुल रहते हैं। इसीसे 
आज इस गतिशीरकू चित्तकी विविध 
चेशएं विषयोंकी ओर नहीं दौड़तीं। इसीले 
चित्तकी समछत चृत्तियां मुग्ध विमूढ़वत्‌ 
होकर आनन्द्घन -सश्िदानन्द्‌-सागरमें डूबती 
डूबती तलमें पहुंच गयी हैं | शायद्‌ इस 
चित्तका उत्थान नहीं होगा, यह नहीं जागेगा। 
आज़ प्राण, इन्द्रिय, दंह और मनकी समस्त 
कामनाएं उस अकाम आनन्द्तरडुमें तैर रही हैं 
यही भक्तके साथ भक्तके जीवननाथका मधुर 
मिलन है । इस मिलनसे भगवानकों शोभा और 
महिमा और भी बढ़ जाती है । यदि भक्त-प्रेमिक 
न होते-यदि्‌ उनके प्राणोंमें इतनी चाह न होती 
तो उस अपार आनन्दका संभोग कौन करता ? 
अतएव भक्तके लिये जैसे भगवानक्की आवश्यकता 
है, बेसे दी भगवानके लिये भी भक्तका प्रयोजन 
है । इस जगत्‌के खेलका भी यही उद्देश्य है। 
इसीसे यह जगत्‌ उससे प्रथक्‌ होकर भी एक है, 
और अभिन्न होकर ही भिन्नरूपसे प्रतीत 
हो रहा है| इसीलिये यद कहा जाता हे-- 


राधासंगे यदा भाति तदा मदनमोहनः । 
अन्यथा विश्वमोहो5पि स्वयं मदनमोद्वितः॥ 


हम न भक्त हैं, न प्रेमी हैं, न ज्ञानी हैं, न 
योगी हैं. फिर इस रससिन्धुके रसकी केसे 
डपलब्धि करें ? फिर भी कहा जाता है इस 
मद्दारासरसके नायक हैं. रसिकशेखर आननन्‍्दू- 
घन परमात्मा श्रीकृष्ण हमारे आत्मा और सखा 
हैं इसीसे एकबार अपने घरकी बात कहकर 
डसकी आलोचना करना चाहते हैं। एकबार 
डनके भक्तोंकी वांणीमें वाणी मिलाकर कहिये-- 

जयता घुरतौपज्ञों मम मन्दमतेर्गती । 

यतू सर्वस्व पदाम्भोजे राघामदनमोहनौ ॥ 
श्रीमान्‌ रासरसारम्भी बंशीबट तटस्थितः । 
कर्षण वेणुस्वनैर्गोपीगेपीनाथ भ्लियोउस्तु नः॥ 


घर्ट केल्याण 


[ भांग है 


((९५९४२५२७-) 
९ सुमनका सन्देश ९ 
अभी अलि मेक. 


( छेखक-पं० हरिहरनाथजी हुक्कू, बी ० एस० सी० एम० ८० ) 


कृति सौन्दर्यके गौरव! 
प्यारे सुमन ! कहो ! कैला 
9७ मुग्ध-मन्त्र-जाल फेलाया दे 
' कि प्राणियोंका चित्त उसमें 
एकबार भी फंसनेपर 
निकलने नहीं पाता ! 
८ बताओ तो सही वह कौनसा 
मन्त्र है? मैं भी तो जानू' | खुह॒दु | बोलो ! माथा 
क्यों नवाते हो ? चुप क्‍यों हो? बताओ, कौनसी 
वशीकरण शक्ति छिपाये हो कि सब अपने आप 
ही खिंचे चले आते हैं ! प्यारे ! हम प्राणी तुम्हें 
कितना चाहते हैं ! कभी पूज्यतम देवताओंके 
माथे तुम्हें चढ़ाते हैं. तो कभी प्रियतमाके गलेका 
हार तुम्हें बनाते हैं। इसका रहरूय १” 
इतने ही में समीर उघरसे भूमता हुआ आ 
निकला। उसने मेरे कानमें कहा, 'संसारके पथिक ! 
डंदास न हो। मैं तुककों इसका रहस्य बतलछाता 
हू' | पथिक ! यद संसार क्षणिक है, अपना सर्व रच 
अर्पण कर दे । यह संसार क्षणिक दे यही उस 
सुन्दर सुमनका सन्देशा दै ।' मेरी आंखें खुलों । 
मैं देखता क्या ह' कि जितने पुरुष, स्त्री, बालक 
और बायुकी लहरें उघरसे आ निकलती हैं, उन 
खबोंकों समभावसे परागदान करनेके लिये चह 
खछुमन सदा प्रस्तुत रहता है| वह अपनी सुगन्धि 
खबको दे रहा है । उसकी मधुर सुसक्यान सबके 
लिये है। जो चाहता है वही उसके रडूसे अपने 
नयन तृप्त करता है । सूर्यदेवने डसे रंग दिया था, 
छुगन्धि प्रदान की थी। जो कुछ सुमनने ईश्वरसे 
पाया है वद सब अन्य जीघोंके देतु छुटा रद्या हे। 


यही डसके सर्वप्रिय होनेका कारण भी है। 
सुमन ! धन्य हे तुमको, तुम्हारे जीवनको और 
तुम्दारे इस उच्च आदर्शको | 


प्रकरतिकी ओर दवृष्टि डालिये। चारों ओरसे 
हमें यही मधुर सन्देश मिल रहा है। देखिये, सूर्य 
अपने प्रकाशकों कृपणके समान छिपा नहीं रखता, 
या केबल अंश विशेषके गुणद्वारा हमारी लेवा 
करनेले तृप्त नहीं रहता | वह तो दिव्य प्रकाशकों 
अपने सर्वस्वको अपने द्विस जीवनके अन्तिम 
क्षणतक जोवित ही क्‍या जड़पदार्थतककों प्रदान- 
कर सदा एकभावसे सेवा करता रहता हे। 
उसमें किसीके प्रति कुछ भेद्भाव नहों, चाहे 
कोई एक राजमहलकी गगनचुस्बित अट्टा लिकाओं- 
में ध्रमण करता हो, चाहे कोई दीन फूसकी 
भोपड़ीके मरोखेमेंसे कांकता हुआ उसे दिखायी 
पड़े । तभी तो डसका ऐसा तेज है | प्रातःकालसे 
ही पूर्व दिशामें होली मच जाती है | कैसे सौन्दर्य 
और सखुखमाकी लूट होती है। इधर जहां रात्रि 
हुई, बस जैसे कोई हर्षके उल्लासमें सुद्ठियों फूल 
डछाले, बेले ही प्रकृति आनन्द्मय हो तारोंको 
बिखेर देती है।यही मणिसम तारे रात्िकी 
ध्रन-सम्पत्ति हैं। यामिनी अपनी इस अमूल्य 
निधिको केवल प्राणियोंके चित्त र्ननके हेतु नित्य 
छुटाती है और हम' इस प्रेमदानको स्वीकार करते 
हुए मन ही मन कहते हैं, “अह्दो ! राजि केसी 
सुन्द्र है! कितनी प्रिय है यह राज्ि १! उधर 
देखिये ! निर्मल नदी अपने कलूरवद्घारा ईश्वरका 
गशुणाजुवाद करती हुई गम्भीर समुद्रकी ओर 
अपनेकों उसमें एकरस होकर मिला देनेकी 


: डत्कण्ठासे अग्नसर हो रही है। जो उसके तटपर 
आता है उले शान्ति प्रदान कर रदी है | जो जैसा 
पात्र छाता है वह उसका उतना ही भर देती है। 
रात्रि हो या दिवस उसका द्रबार स॒दा खुला 
है | कोई खाली हाथ लौटता नहीं । 


यही है जीवनकों सुखमय बनानेका सूलमन्त्र। 
जो ईश्वरने दिया हो डलका यथायोग्य हम दान 
करें | जो कुछ थोड़ा बहुत हमारे पास हो डसे 
बिना सड्जोचके प्राणियोंकी सेचामें अरपंण कर दें । 
इसकी चिन्ता न करें कि ईश्वरप्रदत्त भण्डार 
खाली हो जायगा और अपने पास कुछ रदेगा ही 
नहीं । जिस महादानीने इतना दिया है बह और 
भी दैगा । और यदि और न दिया तो क्या १ न 
देनेका कारण यददी होगा कि जो परमेश्वरने हमें 
प्रदान किया था डखका पूर्णतया हमने उपयोग 
नहों किया अपनी कपणतासे हमने उस मद्दादानी- 
की छृपाका पाक्न होना प्रमाणित नहीं किया | 


कोई मनुष्य इतना धनहीन नहों हो सकता 
कि उसके पास अर्पण फरनेके देतु कोई योग्य 
वस्तु रहे ही नहों। मानव सष्टिको एक ऐसी 
सम्पत्ति प्रदान की गयी है जिसका अभाव धन- 
हीनसे धनहीनके पास भी नहीं हो सकता और 
जिसे छुटाकर चद आनन्द्‌ प्राप्त कर सकता है। 
खथ् पूछिये तोन घन ही दमारी सम्पत्ति है, 
न नवयौघनकी उमंग और न रूपका सौन्दर्य ही। 
इन सबको तो हम अज्ञानताके मोह-पाशमें फंसे 
हुए होनेके कारण अपनी सम्पत्ति मान बेठे हैं। 
जिसके कारण हम अपने यथोचित धर्मपालनमें 
असमर्थ होते हैं। चास्तवमें हम हैं. अनादि, 
अनन्त | हमारा सत्यरूप ही अक्षय सौन्दर्य हे 
जिसका स्पर्शमात्र इस जगमें भांति-भांतिसे 
द्खिलायी देता है । कमी मयूरकी चालमें, कभी 


घुमनकी सन्देश 


पुद्द 


तारोंके संकेतमें, कहीं कभी गड़ाकी लहरोंले 
रश्मियोंकी अठखेलियोंमें, कहीं बाललीलामें और 
कहीं शिशु-हारूयमें | सांसारिक सौन्दर्य तो नश्वर 
है । जो अनन्त है उसका कोई भी गुण अनन्तको 
छोड़ अन्य कुछ हो नहीं सकता। जो नश्वर नहीं 
है उसकी वास्तविक प्रकृति नश्वर फैसे होगी? 
घन, यौवन और रूप इस संसारकी चस्तुए' हैं 
और इस संसारके पुष्पोंके समान इनका विकास 
क्षणभरके लिये होता है और फिर अन्त भी शीघ्र 
ही हो जाता है| 


हमारी यह सम्पत्ति नहों है। धास्तविक 
सम्पत्ति है हमारे भाव,हमारे विचार, जिनसे कर्म 
उत्पन्न होता है और जिसका प्रभाव युगयुगान्तर- 
तक हमारे साथ रहता है। कवि बड्‌ सवर्थने 
कहा है, “5०० घातक बात 06 लाए ण॑ 
+०ण्ष्टी77” जीव विचार द्वी की एक परम्परा 
है| हमारे जीवका इतिहास तो हमारे विचारोंकी 
ही कथा है। इच्छासे विचार, विचारसे कर्म 
और कर्मोसे ही हमारा भाग्य निर्माण होता है। 
सत्यभाव, पवित्र विचार, विद्या, ज्ञान यही हमारा 
घन है । इन्हें हम यथाशक्ति लुटाबें, अन्य छोगोंकी 
सेवार्थ अर्पण करें | सत्यभावोंके प्रचारसे जीवन 
और भी सारिवक होगा, पवित्र. विचारोंके 
प्रकाशनले हमारे विचार पविश्नतर होंगे। 
विद्यादानसे विद्याकी हमहीमें श्ृद्धि होगी। 
ज्ञानके छुटानेसे ज्ञानका हममें अधिकाधिक सश्चय 
होगा। यह दैवी सम्पत्ति है। इसके नियम 
सांसारिक नियमोंले पृथऋ्‌ हैं । जितना हम 
छुटाबेंगे, जितना हम दान करेंगे उतनी दी वृद्धि 
होगी और अन्य जीवोंके प्रति सूर्यके समान 
तेजस्वी, सुमनके समान प्रिय और तारोंसे भरी 
राजिके समान सुखद्‌ बन, नदीकी भांति दम 
अननन्‍्तसागरमें कभी लीन द्वो जायंगे | 


अर अभी, न मील लक चल 


[मांग ई 


( छेखक-पं० ओकज्जारामजी मेइता ) 


ण्डव-मुख्य अजुन 'महाभारत! 
की जान है। अर्जुनका बल, 


पालन महाभारतका सबसे 
मुख्य अंश है। बह परम धर्म- 
निष्ठताकी साक्षात्‌ प्रतिमूर्ति 

कर था।सच पूछिये तो महाभारत 
थुद्धमें एक ओर भीष्म, द्रोण, कर्ण और 
डुर्योधनादि महारथी और दूसरी ओर अकेला 
अजुंन ही था | यदि इस पक्षमें अर्जुनका व्यक्तित्व 
न होता तो युधिष्ठटिरादिका क्‍या सामर्थ्य था जो 
थे भीष्मादिके सामने खड़े होनेका भी साहस 
कर सकते | अजुनकी-'अजुनस्य प्रतिज्ञ दे न दैन्य॑ न 
परायनम प्रतिज्ञा सच्ची प्रसिज्ञा थी। चीरताकी तो 
बह सीमा था, किन्तु यह जो सब कुछ खेल था 
सो था सब श्रीकृष्णकी कृपासे, उन्हींके बल, 
पौरुष और सहायतासे | 


महाभारतका आरम्भ होते समय अर्जुनका 
मोह नाश करनेके लिये-'निमित्तमाल॑ भव सब्यः 
साचिन्‌'का उपदेश एक ऐसी बात थी जिसने 
अज्ञु नके मुर्दा शरीरमें जान डाल दी ! 


देशकी दुरदंशामें यह एक खुद्शाका बिन्दु है 
कि भगवानकी कृपासे जनताकी प्रवृत्ति 
“श्रीभगवद्गीता' की ओर हुई है | जितना गीताका 
मतलब, उसका उद्देश्य, उसका उपदेश समझा 
जा सके उतना ही हिन्दुओंका कल्याण है | किन्तु 
गीताको समभ लेना हलबेका कौर नहीं है। इसके 


लिये भगवान्‌ बेदव्यासजीके-'भहं वेपि झुको वेत्ति 
संजयो वेत्ति वा न वा'ये वाक्य हैं। जिसका तात्पयार्थ 
जिसका गूढ़ रहस्य-समभनेमें संजय जैसे विव्य- 
चक्षुके लिये भी सन्देह किया जाय उसे समभकर 
यदि हम पण्डितस्मन्य होनेका ढोल पीटते हैं तो 
यह हमारी ध्रष्टता है। गीताका रहस्य समभनेका 
केवल एक अधिकारी था अज्ुन परन्तु उसके 
भी हृदयंगम करानेके लिये साक्षात्‌ भगवान 
श्रीकृष्णको अपने विराट स्वरूपके दर्शन कराकर 
भीष्म, द्रोणादिके मल्‍्तक अपनी दाढ़ोंसे चूर्ण 
होते द्खिलाने पड़े । न भव साक्षात्‌ भगवान्‌ हैं 
और न अधिकारी अज्ञ न ही | आज पापसागरमें 
निमम्न जनता गीतामें पारड्गत बननेका दावाकर 
दूसरोंको डपदेश देती है, इससे बढ़कर आश्चर्य 
ओर क्या होगा ? 'किमाश्येमतः परम । 


अल्तु | भगवानने केवल एक द्वी बार अर्जुनका 
मोह छुड़ाकर मद्ाभारतके जन-संहारमें प्रवृत्त 
किया दो सो नहीं थे सदा-सर्थद्‌ उसको “येनकेन' 
रक्षा करनेको तैयार थे। एकबार महाभारतके 
घोर संग्रामके समय जयद्रथ-बधकी प्रतिज्ञामें 
असफल हुए अज्ु नको सूर्यास्तका चमत्कार 
द्खिकर भगवानने द्धकती हुई चितामें जल 
मरनेसे उसका उद्धार किया था। दूसरी बार 
इसीसे मिलती ज्ञुछती घटना द्वारकामें हुई। 
श्रीमक्वागवतके. द्शम स्कन्धका उत्तरार्द 
अवलोकन करनेले अज्युमान होता है कि भगवानके 
सुवधाम पधारनेसे थोड़े ही समय पूर्व अज्ञु न 
द्वारकार्मे था। वहां एक ब्राह्मणने रोते रोते माकर 


स्ंस्या ६ ] 


भगवान्‌ श्रीकृष्णचन्द्रले पुकार को और कहा, 
“जहां श्रीकृष्ण, बलदेव, प्रयुज्ञ और अनिरुद्धादि 
विद्यमान हैं वहां मेरे सद्य/प्रखृत बालकोंको खत्यु 
केवल क्षत्रियोंके अधर्मसे होती है। क्षत्रिय पाप- 
परायण हैं, हिंसा-बिहारमें रत हैं और फल मुमे 
भोगना पड़ता दै।' असलरूमें बात यह थी कि 
उसके बालक होते दी मर जाया करते थे । उसकी 
पुकार खुनकर भगवान चुप हो गये और बलराम जी 
* इत्यादि अन्यान्य योद्धा भी चुप्पी खाधे रहे। 
अ्जु न-वीरताभिमानी पार्थले न रहा गया | उसने 
कहा, 'मैं रक्षा करू गा और यदि मेरी प्रतिज्ञाका 
पालन न हो सका तो जीते जी चितामें जल 
मरू'गा / ब्राह्मणको विश्वास नहीं हुआ | उसने 
अजु नको बहुत समझाया परन्तु जब अज्ञु नने 
बहुत आग्रह किया तब उसके बल-पराक्रमपर 
भरोसा करके ब्राह्मण हर्षित द्वोता हुआ छौट गया। 


ब्राह्मणी समय पाकर गर्भवती हुई। उसके 
प्रखूता दोनेका समय आनेपर अजु नने खूतिका- 
ग्रहकों चारों ओर-ऊपर नीचे-सर्वत्र अस्नोंसे तोप 
द्या। सांस लेनेतकका स्थान शोष न रहा। 
इतना प्रबन्ध कर देनेपर भी अजु न निश्चिन्त न 
था, वह यमराजको भी युद्धमें परास्त करनेकी 
महत्वाकांक्षाले स्वयं धलुषपर बाण चढ़ाये 
खूतिकाश॒दका पहरा दे रहा था| ब्राह्मणीके 
बालकका जन्म हुआ । उसके पैदा होते ही रोनेका 
शब्द अज्ञु नने खुना, किन्तु अज्ञ नके रक्षाके लिये 
इतने सतर्क और सन्नद्ध होनेपर भी लड़का 
पएकाएक गायब द्वो गया, उसके शरीरतकका पता 
नहीं छगा | रोते चिल्लाते ब्राह्मणने अज्ु नसे पुकार 
की | अज्ञु न यमलोकरम गया, इन्द्रलोकमें गया 
और भूतभावन भगवान, शड्भूरकी शरणमें गया 
किन्तु कहोंपर भी बालकका पता नहों छगा। 
अस्तमैं घद द्वारकर, कख मारकर, निराश हो 
लौट आया और चिता बनवाकर जल मरनेको 
तैयार दो गया। दर्पहारी भगवान श्रीकृष्णने 
समभ लिया कि अब इसका घमण्ड चकनाच्यूर 


अर्जुनका रुदन 


हो चुका है, उन्हें दर्प-दलन करना ही अमीछठ था 
अजु नकी रक्षा करना तो उन्हें सवंदा और सर्व था 
रवीकार ही था | उन्होंने उसे समझा बुकाकर 
मरनेसे निव्वत्त किया और अपने साथ रथपर 
बैठाकर ऐसे स्थानमें छे गये जहां भगवान्‌ भुवन- 
भास्करका प्रकाश भो नहीं पहुंच सकता था। 
प्रकाशके लिये खुद्शंनवकको आगेकर नर और 
भगवान नारायण भूमण्डलक्नी एक फणपर घारण 
करनेवाले शेष जीके पास पहु'चे | वहांसे बालककोी 
छाकर ब्राह्मणकों दिया और इसतरद अज्ु नकी 
रक्षा करनेके व्याजसे उसका घमण्ड चूर्णकर 
दुनियाकों द्खिला द्या कि मनुष्य कोई वस्तु 
नहीं, केवल भगवान्‌ ही 'कतु'मकत'मन्यथा कठु मर 
समर्थ हैं। अवश्य ही अज्ञुन निमित्तमात्र था 
और इसीलिये उसने भगवानके रवधाम पधारने- 
पर रोकर सब बातें द्खिला दों । 
भगवानके स्वधाम पधारनेके समय अजु न 
द्वारकामें था | उले इन्द्रप्रख्से गये सात महीने 
हो चुके थे। उस समय न रेल थी, न तार था 
और न डाकका प्रबन्ध था । इन बातोंकी 
आवश्यकता भी नहीं थी | इन्द्रप्रस्थमें बड़े बड़े 
उत्पात होने छगें। युधिष्ठिर घबराये | कार्यसे 
कारणका स्मरण हुआ करता है। उन्होंने अपने 
हृदयकी बेद्ना भाई भीमको छुना दी, थोड़े हो 
समयमें अर्जुन आगया। कुशलप्रशक्ष करते ही 
अज्ञुनने रो दिया और कदाः- 
बंचितो5६ मद्दाराज इरिणा बन्धुरूपिणा । 
येन मे5पद्वतं तेजो देवविस्मापनं मद्॒त्‌ ॥ १॥ 
यस्य क्षणवियोगेन छोको ह्यप्रियदरशनः | 
उक्येन रद्वितो हैष मृतकः प्रोच्यते यथा॥ २॥ 
यत्संश्रयादूदुपदगेहमुपागतानों, 
राह्जों स्वयंबरमुखे स्मरदुर्मदानाम्‌। 
तेजो ह॒त खछ् मयामिद्दतश्च मत्स्य; 
सजीकृतेन घनुषाधिगता च कृष्णा ॥३॥ 


६०२ कश्पाण 


यत्संनरिधावहमु खांडवमम्रयेउदा- 
मिन्द्रं च सामरगण तरसा विजित्य | 
लब्धा सभा मयक्ृत|द्भुतशिह्पमाया, 
दिग्भ्यो<दरन्तृपतयो बल्मिध्वरे ते ॥४॥ 


यत्तेजसा नृपशिरोड्प्रिमहन्मखार्ये, 
आयों5नुजस्तव गजायुतसत्त्ववीय: | 

तेनाइता; प्रमथनाथमखाय भूपा, 
यन्मोचितास्तदनयन्बल्मिष्वरे ते ॥५॥ 


पल्यास्तवाधिमखक्लप्तमद्दाभिषेक - 
छाधिष्टचारुकबरं कितवै: सभायाम्‌ । 
स्पृष्ट विकीर्य पदयो: पतिताश्रुमुख्या, 
यैस्तस्त्रियो5कत इतेशाबिमुक्तकेशा:॥६॥ 


यो नो जुगोप वनमेत्य दुरन्‍्तकृच्छादू- 
दुर्वाससो3रिविद्वितादयुताग्रभुग्यः । 
शाकान्नशिष्टमुपभुण्य यतब्निलोकीं, 
तृप्ताममंस्त सलिले विनिमप्रसद्द॥ ७॥ 


यत्तेजसाथ भगवान्युधि शूलपाणि- 
विस्मापितः स गिरिनो5ख्रमदान्निजं मे | 
अन्ये5पि चाहममुनैव कल्ेवरेण, 
प्राप्तो मद्देन्द्रभवने महृदासना्म ॥८॥ 
तत्रैव में बिहरतो भुजदण्डयुस्मं, 
गाण्डीबरक्षणमरातिवधाय देवा; | 
सेन्द्रा; श्रिता यदनुभावितमाजमीढ, 
तेनाइमथ मुषितः पुरुषेण भूम्ना ॥९॥ 
यद्वान्धवः कुरुबलाब्धिमनन्तपार- 
मेको रथेन ततरे5इमतीर्यसत्त्तम्‌ । 
प्रत्याह्त बहुधनं च मया पेरेषां, 
तेजास्पदं मणिमयं च इत॑ शिरोम्य:॥ १ ०॥ 


[ भाग ३ 


यो भीष्मकर्णगुरुशल्य चमृष्वदंश्र- 
राजन्यवयरथमण्डल्मण्डितासु । 
अग्रेचरो मम विभो रथयूथपाना- 
मायुर्मनांसि च दशा सद्द ओज आष्ठतू॥ १ १॥ 
यहोष्ु मा प्रणिद्ित गुरुभीष्मकर्ण- 
द्ौणिश्निगतेशढसैन्धवबाहिकायै: । 
अखाण्यमोधमहिमानि निरूपितानि, 
नो परपृझुनृद्वारेदासमिवासुराणि ॥१२॥ 
सौस्‍्ये दृत; कुमतिनात्मद ईश्वरो मे, 
यत्यादपद्ममभवाय भजन्ति भव्या: । 
मां श्रान्तवाहमरयो रधिनों भुविष्ठ, 
न प्राइरन्यदनुभावनिरस्तचित्ताः ॥ १३॥ 


नर्माण्युदाररुचिरस्मितशोमितानि, 
दे पार्थ दे3जुन सखे कुरुनन्दनेति | 
संजल्पितानि नरदेव हृदिस्पृशानि, 
सम्तुद्वृटन्ति हृदय मम माधवस्् ।१४॥ 
शय्यासनाटनविकत्थनभोजनादि- 
प्वैक्यादयस्य ऋतवानिति विप्ररब्ध: | 
सस्युः सखेव पितृवत्तनयस्य स्व॑, 
सेह्दे मद्दान्महितया कुमतेरघं मे ॥|१५॥ 
सोददव नपेन्द्ररद्वितः पुरुषोत्तमेन, 
सख्या प्रियेण मुद्दा हृदयेन शून्य; । 
अध्यन्युरक्रमपरिप्रहमन्न रक्षन्‌ , 
गोपैरसद्विरबलेव विनिर्जितोउस्मि || १६॥ 
तद्दे धनुस्त इषवः स रथो हयास्ते, 
सोड5दं रथी तृपतयो यत आनमन्ति | 
स्व क्षणेन तदभूदसदीशरिक्तं, 
भरमन्हुतं कुद्दकराद्धमिवोप्तमृष्याम्‌ || १७॥| 
(भागवत ३ । ३७५। ५सेर २) 


[ चिह्दानोंकी . घिद्धसाकी परीक्षा भागवतले 
होती है । मुझमें इतनी योग्यता कहां जिससे मैं 
इन स्छोकोंका रुवारस्य बतला सकू', किन्तु जेसा 
कुछ समभमें आया यहां लिख देता हूं | अजुंनके 
रुदनका भावार्थ यह हैः- ] * 


हे महाराज ! बन्धुरुपी दरिसे में वश्चित हो 
गया | देवताओंको आश्चर्य चकित करनेवाला मेरा 
उत्कृष्ट तेज नष्ट हो गया । प्राणके क्षणमात्र 
वियोगसे लोग दुर्शनयोग्य नहीं रहते, स्ततक 
कद्दलाने लगते हैं, उन्हीं श्रीकृष्णके अन्तर्द्धान 
होनेले हम मुतक हो गये । केवल भ्रीकृष्णके आश्रय- 
से ही मैंने काममद्से मतवाले राजाओंका मान 
मर्दूनकर खयस्वर में धनुष चढ़ाकर द्रौपदी प्राप्त की। 
केघल भ्रीकृष्णके आभ्रयसे ही मैंने खाण्डबघन 
भोजनके रूपमें अश्नविको दिया, देवगणसहित 
झुरराज इन्द्रकों विजय किया। मयदानव निर्मित 
अद्भुत और अनेक शिव्पकलायुक्त सभा प्राप्त की 
और आपके यक्षके लिये समस्त राजाओंको 
पराजयकर भेंट प्राप्त की। यद्द सब बातें श्रीकृष्णके 
तेजसे हुईं। राजाओंके सिरपर पेर रखनेवाले 
दस हजार दाथियोंके बलले युक्त जरासन्धको 
जीतकर भीमने भेरवयशमें बलिदान करनेके लिये 
कैदमें पड़े हुए बीस हजार आठ सौ विजित 
राजाओंको मुक्त किया और थे राजा आपके लिये 
यश्में भेंट छाये | दुरात्मा दुर्योधनादिके द्वारा 
आपकी पली द्रौपदीके केशोंका जूड़ा खोला जाने- 
पर उस रोती हुईकी रक्षाकर भगवान श्रीकृष्णने 
डर ओंकी रुत्युले उनकी विधवाओंके केश सदाके 
लेये खुलघा दिये । दुरात्मा दुर्योधनके द्वारा 
बहकाकर भेजें हुए दस सहस््र शिष्योंसहित क्रोध- 
मूर्ति दर्धालाकों हमारे पास भोजन कर चुकनेके 
बाद आनेपर भी श्रीकष्णने शाकके एक छिलके 
मात्रसे त्रिलोकीको तृप्तकर उन्हें भगा दिया क्‍योंकि 
भगवानके एक छिलकाभसर खानेसे स्नान करते 
हुए दुर्वासाका शिष्योंसहित पेट भर गया था। 
श्रीकृष्णके तेजसे पार्वती-पति भगवान शूछपा णिने 
अपने साथ युद्ध करनेसे विस्मय प्राप्त हो मुझे 


अपना पाशुपतार प्रदान किया और इसीतरह 
अन्यान्य अख्यादि पाकर मैंने इसी शरीरले इन्द्रसे 
आधा सिंहासन बेठनेके लिये प्राप्त किया। खर्गमें 
मेरे विहार करते समय मेरे गाण्डीवधनुषकी 
शक्तिसे मोहित हो इन्द्रने निवातकबच आदि 
देत्योंके साथ होनेवाले युद्धमें मेरा आश्रय लिया 
था | यह सब कार्य जिस भगव्नानकी दयासे हुए 
उन्हों श्रीकृष्णने स्वधाम पधारकर मुझे ठग लिया। 
केवल भ्रीकृष्णके सख्रा होनेसे मैं एकाकी रथसे 
कुरुशेन्यके दुस्तर महासागर में भीष्मादि्‌ महारथी- 
रूपी भगरोंको विजयकर पार हो गया और मैंने 
चिस्तीर्ण गोधन और शश्रुओंके मुकुटों और 
कुण्डलोंके मणिमय रल्न प्राप्त किये थे, वे श्रीकृष्ण 
अन्‍्तर्द्धान हो गये ! 

है युधिष्ठिर ! खुशोभित रथोंवाले बड़े बड़े 
राजा महाराजाओं, भीष्म, द्वोण, कर्ण और 
शब्यादिके समक्ष मेरे सारथी बनकर उन्होंने 
केवल एक दृष्टि मात्नसे दी उन शत्रुओंकी आयु, 
मन,बल,पराक्रम और शख्र असख्रादिकी कुशछताका 
हरण कर लिया था | जेले भगवानके दासका स्पर्श 
करनेमें असुर छोग अक्ष्म होते हैं डसीतरह 
भीष्म, कर्ण, अभ्वत्थामा, तजिगर्त,शल्य,सैन्धव और 
बाह्वीकादिके अख्र और शस्त्र अमोघ होनेपर भी 
श्रीकृष्णके भुजद्ण्डोंके आश्रित मुझपर थे कुछ 
भी प्रभाव न डाल सके | जब मैं घोड़ोंके थक 
ज्ञानेसे पृथ्वीपर उतरकर संग्राम करनेको उद्यत 
हुआ,तथ उन्हों श्रीकृष्णने,जिनके चरण-कमलोंका 
मोक्षकी इच्छासे भक्तजन भजन करते हैं,शन्रुओंके 
प्रहारोंसे मेरी रक्षाकर मेरे भाण बचाये। उन 
आत्मदाता भगवानको मैंने खारथी बनाया, मेरी 
यह कितनी बड़ी कुमति है । 

है नरदेच ! भगवान भ्रीकृष्णकी हृदय-स्पशी, 
डदार और रुचिर मुसक्यान उनका -'हे भज्ञ न! 
हे पार्थ | हे सखा! है कुरुनन्द्न !” आदि प्यारे 
शब्दों द्वारा द्वास्य मुखसे सम्बोधन करना जब 
मैं स्मरण करता हू' तब मेरा हृदय बह्चुत ही क्षुब्ध 
हो जाता दै। सोते, बेठते,खाते और फिरते समय- 
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“हे मित्र तुम जो कुछ कहते हो वह सत्य है” बीज निष्फल होता है वैसे ही मेरे सब कर्तव्य 
इत्यादि बातें कहकर उन्होंने मेरे समस्त निष्फल हो गये ! 
अपराधोंको सहन किया और अपने गौरवका / ग्रोपैरसद्भिरबलेव॒विनिर्जितो इस्मि ” असल्‌ 
परिचय देकर मेरे समस्त अवशुण क्षमा किये। . ्वालोने मुझे अबला ख्रियोंकी तरह जीत लिया। 

है नृपेन्द्र ! में अब अपने उन सखाके बिना इतना कहकर अज्ञु नने यह रुवीकार कर लिया कि 
शून्य हो गया । उनकी अनुपश्थितिमें मुमे उनके “मैं कुछ भी नहीं था।” इसप्रकार भगवानने 
प्रिवारकी रक्षा करनेके समय सूर्ख ग्वालोने हरा द्खिछा दिया कि महाभारत जैसे समरमें बह 
दिया। मैं वही रथी हूं जिसके सामने बड़े बड़े राजा अजु न, जिसने भीष्म, द्रोणादि मद्दारथियोंको 
महाराजा नतमस्तक होते थे। मेरा वही धज्ञप, वे ही परास्त कर द्या। केवल निमित्तमात्र था। इसी- 
बाण, वही रथ और थे ही घोड़े हैं । किन्तु लिये हमारे शास्रकार कहते हैं कि भगवान्‌ 
भगवानके खधाम पधारनेसे इन सबकी शक्ति “ करत मकतु मन्‍्यथा कत'म्‌ ” समर्थ हैं और चही 
जाती रही। जैसे भस्ममें किया हुआ होम,कपटीको विपत्ति-सागरमें डगमगाती हुई सनातनधर्मकी 
दिया हुआ उपदेश और ऊसर भूमिमें बोया हुआ नौकाके ढिये एक कर्णधार हैं । 
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( नाम-महिमा ) 

तुम रहो किसी ठाम, करो कोईसा भी काम 
पर सजो आठों यास, राम-रास-राम-राम ।टेक। 
प्िद्ध हुए गणराया, आदि पूज्य पद पाया 
उन्हें मिल्ला यही पाया, राम-राम-राम-राम 
प्रहलादको जलाया, नहीं जली कुछ काया 
कट उनने भी गाया, हाम राम-राम-राम 
जब मालाकों चब्ाया, नाम कपीने ने पाया 
चाम चौरके दिखाया, राम-राम-राम-राम 
विष शम्मुने पच्राया, नाम नीलकणठ पाया 
तब यहीं मंत्र गाया, राम-राम-राम-राम 
सप्त ऋषिने बताया, बाल्मीकिजीको माया 
मरा-मरासे ही पाया, राम-राम-राम-राम 
जारी लंका महाबीर, बच्ची एक ही कुटौर 
जहां जपता था घीर, राम-राम-राम-राम 
काटे रावणने पंख, गिरा शुद्ध हो अ-पंख 
हुआ रटके स-पंख्र, राम-राम-राम राम 
रहे तुलसी निष्काम, हुए भक्त-सरनाम 
रट. गये सुर-घास रास-राम-रामन्‍राम 
कहे द्विज 'सुखराम? राम देंगे निज धाम , 
जोकि भर्जें अमिराम, राम-राम-राम-राम । 

हु ओीसुखराम चे|े 


( लेखक-ब्रह्चारी पं ०भीग्रमुदत्तजी ) 


( गतांकसे आगे ) 


रामचन्द्रजीके धन्रंष तोड़नेपर जब कुछ 
दुष्ट भूपतियोनि इस बातकी सलाह की कि चाहे 
कुछ भी हो हम सीताजीको नहों ले जाने देंगे। 
सभी लोग मिलकर रामचन्द्रजीकों घेर लेंगे और 


इन दोनों भूपकुमारोंकों बांधकर सरीताजीको , 


जबरदस्ती छीन ले जायंगे, तब उस समयमें जो 
अच्छे राजा थे बे कहने लगे | 'मेरे यारो ! तुम्हें 
शरम भी नहीं आती | जब धनुष तोड़नेफी बात 
थी, तब तो सभी अपनी सारी चौकड़ियां भूल 
गये और अब व्यर्थको डोंगे दांक रहे हो। याद्‌ 
रखना, अगर ऐसी गुस्तालखी की तो खेर नहीं है, 
सब छठोंतककी याद्‌ आ जाबेगी। प्लेर इसीमें 
है कि ईष्या द्वेष छोड़कर “भ्रीरामचन्द्रजीको 
अलुपमेयरूप-राशिको नयन भरकर देखो और 
अपनेको कृतकृत्य करो। नहीं तो वह देखो सामने 
तुम्हारे साक्षात्‌ कालस्वरूप लक्ष्मणजी बेठे हैं-- 
देखहु रामहिं नयन भरि, तज्ि ईरपों मद मोहु। 
रूषण रोष पावक प्रबल, जानि शलभ जनि होहु ॥ 


इन वाक्योंसे प्रतीत होता है कि घनुषयज्ञमें 
उपस्थित भूपतियोंके दिलोंपर लक्ष्मण जीके वी रट्व- 
का केसा जबरदस्त आतड़ु छा गया था । 
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श्रीरामचन्द्रजी जब ससेन्‍्य समुद्रके समीप 
पहुंचे तो वहां उन्होंने देखा, समुद्रमें लंकाके 
जानेके लिये राशता नहीं है। आप सोचने लगे 
यह तो बड़ा अनर्थ हुआ यहां तो रास्ता ही नहीं। 
इतने भारी अगाध गंभीर समुद्रको किसप्रकार 
पार किया जा सकता हे। भ्रीरामचन्द्रजीकी 


इस उल्कनकों नवीन लंकापति विभीषणजीने 
खुलभाया | उन्होंने कदा--'महाराज ! यह समुद्र 
आपका कुछगुरु है कुलगुरु होनेसे पूजनीय तथा 
बन्दूनीय हे इसलिये इससे नम्नतापूर्वक प्रार्थना 
कीजिये, यह आप ही कोई सुकर रास्ता बता देगा | 
इसप्रकार सहजमें ही आप समुद्रको पारकर 
जाय॑गे / रामचन्द्रजीको विभीषणकी यह सम्मति 
अच्छी लगी | कारण श्रीरामचन्द्रजी प्रबल 
पराक्रमी शूरवीर होते हुए भी समुद्रले अधिक 
गस्भीर थे, वे कामको सहजमें ही निकाल लेनेके 
पक्षपाती थे | किन्तु लक्ष्मणजीको यह बात भछा 
कब जचनेवाली थी बे तो श्रीरामचन्द्रजीको 
छोड्कर किस्री अन्यको नवना सीखे ही नहीं थे। 
अतः आप श्रीरामचन्द्रजीके इस अनुनय घिनयके 
निमश्चयसे परम दुःखी हुए। वे अचुनय विनयके 
पक्षपाती नहीं थे, उनके विचारमें दीन होना 
आलखसियोंका काम है। जिनमें कुछ बल पौरुष 
नहीं होता वे ही देवकी बहुत अधिक दुद्दाई देते 
हैं । भाग्य और लिलाटका लेख कायरोंके, बचाव- 
का अस्म है। लक्ष्मणजी तो 'दैब॑ निहरस्येँ कुर 
फैर्वमात्मशक्या' के पक्षपाती हैं, उनका सूल 
मन्त्र तो 'उद्योगिन॑ पुरुषसिंहमुपैति रूथ्ष्मीः है, 
इसीलिये आप भ्रीरामचन्द्रजीसे कहते हैं-- 
नाथ! दैवकर कवन भरोसा, शोषिय सिन्धु करिय मन रोषा। 
कादर सनकर पक अधारा, देव दैव आल्सी घुकारा ॥ 


मानों, अपनी इच्छाके प्रतिकूछ कार्य करने- 
चालेके साथ रोष करना तो इनका जन्म-सिद्ध 
अधिकार है| काम रामचन्द्रजोके हाथमें था, 


न 


यदि कह्दों इनके हाथमें होता तो इनका बाण 
तूणीरमें न रहता | 


है | है.) 


लंकाके युद्धमें लक्ष्मणजीने कैसी घीरता 
दिखायी, इससे 'मानस'के पाठक परिचित ही हैं। 
जिस मेघनादने देवताओंके राजा इन्द्रतकको 
जीत लिया था इसीलिये जो (इन्द्रजित'के नाम- 
से प्रस्यात था, जिसके सामने वरुण कुबेर- 
तक कांपते थे । श्रीरामचन्द्रजीतकको जिसने 
अपनी मायासे नागफांसमें बांध लिया था, 
जो अपने बलके सामने किसीको कुछ समझता दी 
नहीं था। उसी रावणपुत्र मेघनादकों लक्ष्मणजी- 
ने बातकी बातमें मार दिया था, यद्यपि पहिले 
एकबार आप उसके प्रदारसे मूच्छित हो चुके थे, 
फिर भी उसके बल पराक्रमकी कुछ भी परवा 
न करते हुए आप उससे अन्ततक लड़े और 
डखका अन्तकरके ही दम लिये। रावणसे भी 
आप बड़ी बहादुरीसे लड़े | इनके बाणोंसि कितने 
राक्षस मारे गये, इसकी गणना भला कौन कर 
सकता है? यह बीरताके पति और पराऋमके 
स्वामों थे, वीरता स्वयं आकर इनके बल 
पराक्रमकी भूरि भूरि प्रशंसा करती थी । 


९ है 7 


शरीरामचन्द्रजीके प्रति श्रद्धाभक्ति-भक्ति 
भावुकतासे होती दे जो भावुक नहीं, वह भक्त हो 
दीक्लुदों सकता | जिसमें जितनी ही अधिक 
भावुकता होगी, चद्द उतना ही ऊँचा भक्त होगा | 
जो जितना भारी भावुक होगा उसकी भक्ति 
उतनी दी अधिक एकनिष्ठ होगी । एकनिष्ठ भक्ति 
अथवा श्रद्धामें अपनापन बिलकुछ नहीं रहता 
उसमें तो सर्वतोभाबेत्र अपनेको इश्दैवके प्रति 
समर्पित कर देना द्ोता है । 


बहुतसे लोग कहद्दा करते हैं| हम उनमें श्रद्धा 
तो रशते हैं, किन्तु अन्धभ्रद्धा नहीं करते। यदि 
यथार्थमें पूछा जाय तो श्रद्धाके माने सदा ही 


न ऑल 2. ; 


अन्धश्रद्धा होते हैं । जिसमें हमारी पूर्ण श्रद्धा दै, 
डसके वाक्योंमें 'ननु' “न च'करनेका अधिकार हमें 
नहीं है। इसीलिये तो कहा दै कि श्रद्धा गुरुमें 
अथवा परसमात्मामें ही की जा सकती है। गुरु 
और कुछ नहीं है, परमात्माके सगमुणरूपका ही 
नाम गुरु है। ब्रह्म तो सर्वव्यापक सर्वाधार 
निराकार तथा निगुंण है बह अब्यक्त है, 
अव्यक्तका ध्यान दोना कठिन है, इसीलिये उसे 
प्राप्त करनेके लिये गुरुकी आवश्यकता होती है। 
गुरु ब्रह्मके साकार प्रतिनिधि हैं । साकार गुरुके 
द्वारा निराकार त्रह्मको पा सकते हैं, सग्ुण ब्रह्म- 
द्वारा निगुणका बोध हो सकता है। इसलिये 
यथार्थमें श्रद्धा भक्ति तो गुरु ही में व्यक्त की जा 
सकती है । निगुण तो फिर निग्गुण ही ठहरे | 


वहाँ तो भक्तिभावका न/मतक नहों रह जाता । 
जिन लोगोंको इस संसारमें ही ऐसे सशरीर 
मदापुरुष मिल जाये, जिन्होंने काम क्रोधादि 
घडरिपुओंको जीत लिया हो, जिन्होंने तपश्चर्या- 
द्वारा ज़रा खुत्यु तथा व्याधियोंपर विज्ञय प्राप्त 
कर ली ही, उतका तो कहना ही क्‍या! उन्हें 
खुगमतापूर्वक कट्याणका पथ प्राप्त हो सकता 
है। जिन्हें ऐसे मद्रापुरुष प्राप्त नदों हुए हैं उनके 
लिये शास्त्रकारोंते सगुण ब्रह्मके रूपमें अबतारी 
महद्यापुरुषोंकी सेवा सुश्रपाद्धारा ही उस मार्ग 
तक पहुंचनेका आदेश दिया है। अतः गुरुमें और 
ईश्वरमें कोई अन्तर नहीं। ग़ुरुमं मन॒ुष्यमाव हो 
ही नहीं सकता | था यों कद्द लीजिये कि जिसके 
प्रति. हमारा मसुष्यभाव है बह यथार्थमें गुरु दी 
नहीं | बह तो अपनी स्वार्थसिद्धिके लिये-मनको 
घोखां देनेके लिये -संसारी सम्बन्ध है। गुरू 
सांसारिक सम्बन्धोंसे परे दोता दै। उसमें माता, 
पिता, बन्धु,ब्रह्मा, विष्णु, मद्देश सभीका संमावेश 
हो जाता है | यथार्थमें ऐसे ही सदृगुरुमें भ्रद्धा 
भक्ति द्वोा खकती दै। लक्ष्मणजीको, सौभाग्यसे 
पेसे खद॒ग़ुरु प्राप्त थे, श्रीरामचन्द्रजीमें भाईके 
नातेसे थे श्रद्धा भक्ति नहों रखते थे। भाई तो 
डनके और भी दो थे, उनके प्रति उनका अजुराग 


थी। और ऐसी सच्ची भक्ति थी कि उसे ही 
यथार्थमें भक्ति कह सकते हैं । 


श्रीरामचन्द्रजीको पिताने चनचास दे दिया 
है । सीताजी भी उनके साथ जायँगी। यह 
खमाचार लक्ष्मणजीको अभी अभी मिला है। 
खुनकर व्याकुल और उदास होते हुए जहां खड़े 
थे वहोंसे उसी समय चर दिये । उनके व्याकुल 
होनेका कारण वनका दारुण दुःख नहों था, और 
नहीं था राजपाट त्यागनेका शोक, उन्हें उस क्षण 
कुछ ऐसा भान हुआ, कि मानों श्रीरामचन्द्रजी 
मुभले विलग हो रहे हैं। कित्तु अपना इृश्देव 
भला कभी खसेबकसे अलग हो सकता है ! इस 
विचारसे पैर आपसे आपदी श्रीरामचन्द्रजीको 
ओरको चल दिये | एक क्षण क्‍या, एक पलके ही 
लिये सही, उन्हें यद तो भान हो ही गया, कि में 
अपने इष्टदेवले विलग हो रहा हूं बस इसी विचारसे 
चद् अधोर होगये,नेत्रोंमें जल भर आया,शरीरमें 
रोमाश्व हो गये | रामचन्द्रजीके निकट पहुंचकर 
व्याकुलता और बेवशीके साथ अधीर होकर थे 
उनके पेरोंमें गिर पड़े। समुद्रके तटपर स्वेच्छाले 
आयी हुई मछलीको जले यह भान हो जाय, कि 
मैं समुद्रसे प्ुथक्‌ कर दी गयी हूं, इस विचारके 
आते ही जिसप्रकार वद अधीर होकर समुद्र॒में कूद 
पड़ती है उल समय यही दशा लक्ष्मणजोकी थी । 


कंप पुछटक तनु नयन सनीरा। 
गहे चरण अति प्रेम अधीरा ॥ 


चरण तो पकड़ लिये, किन्तु उन्हें कहना 
क्या है, इले थे कैले कहें! वह वाणीका तो 
विषय नहों। साधारण लोग अपने भावोंको 
“बेखरी” भाषामें दूसरोंपर व्यक्त करते हैं । जो 
पंडित हैं, जिन्हें काव्यकला और साहित्य 
शास्त्रका ज्ञान है वे अपने भावोंकों प्रकट 
करनेके लिये “मध्यमा” भाषाकी शरण लेते हैं। 
जो भावुक और सहव॒य दें वे किलो प्रकारको 

५ 


भाषाकों चाणीले न बोलकर “मौन भाषा” में 
ही अपने अभिन्न हृदयके सम्मुख अपने भावों- 
को अभिव्यक्त करते हैं । उस बाणीका नाम 


, है “पश्यन्ती” इसे सहृद्य पुरुष ही जानते हैं। 


एक हृदयमेंसे लगे हुए दूसरे हृदयके तारोंकी 
भंकारद्वारा ही यह बात द्वोती है। लक्ष्मणजी 
डसी भाषामें बातें कर रहे हैं। हृद्यवान पाठकों ! 
थोड़ी कल्पना कीजिये, अक्षरोंके पढ़नेके साथ ही 
साथ अपनी कल्पनाशक्तिकों भी काममें लाते 
चलिये | यह निर्जीत्र लेखनी लक्ष्मणजीके उस 
भव्य भावको व्यक्त करनेमें कैसे समर्थ हो सकती 
है ! इन पंक्तियोंका छेखक यदि चित्रकार होता 
तो इससे कहीं अधिक रूपष्टतया उस भावको 
व्यक्त करनेमें समर्थ होता, पूरा भाव तो अनुभव- 
गम्य है, अतः पाठक रूबय॑ अच्चुमान करें । उस 
समय विचारोंके अनेक तूफानोंसे दबे हुए 
लक्ष्मणजी अधीर ह्वुए कैसे खड़े हैं-- 
कहि न सकत कछु चितवत ठाढ़े । 
मीन दीन जनु जछते काढ़े॥ 
श्ोच हृदय विधि का हो निदारा । 
सब सुख सुकृत सिरान हमारा ॥ 


अभी उन्हें भय बना है, कि शायद्‌ ऐसा न 
हो कि मैं पृथक्‌ ही हो जाऊँ। इसलिये अब उन्हें 
अपने भावको किसी न किसी प्रकार खूब स्पष्टतया 
रामचन्द्रजीपर प्रकट करना ही होगा। उन्होंने 
अपने प्रयोजनकों प्रकट किया। किस प्रकार ? 
अन्य साधारण छोगोंकी भांति नहों। उसमें 
लगाव लरूपेट तथा बनांवटीपनका नाम नहीं 
था, भूमिका, प्रस्ताघना तथा प्राकू कथनका 
अभाव था | वह प्रार्थना विनय और दीनतांसे 
रहित था | उसमें अपना दावा था, और था दृढ़ 
निम्धय | “मुफे भी साथ ले चलनेका अलुग्नह 
कीजिये ।” ये दिखाऊ शब्द नहीं थे। बस, वो 
दूक बात-- 

सोकहँ कहा कहब रघुनाथा । 

रखिद॒हिं भवन कि डेहहिं साथा ॥ 


4.03 


'हाँ' करो या 'ना? बस सीधा सादा प्रश्न है। 


श्रीरामचन्द्रजीले भछा क्‍या छिपा था? थे 
लक्ष्मणजीके भावसे ही समझ गये थे | भवनमें 
रखनेकी बात तो वैसे ही थी, असलमें उनका 
दावा तो यह था, कि मुझे राजी राजी साथ ले 
चलोगे या बलिदान करना होगा । रामचन्द्रजीने 
प्रत्यक्ष दैखा, कि में तो अभी माताकों ढाढ़स 
बैंधा रहा हूं, पितामें भी प्राण अटके हैं | गुरुजीके 
घर भी जाना है. पुरजन और परिजनोंको भी 
समभाना है, किन्तु इन्होंने तो अभीसे अपना 
सभी सम्बन्ध विच्छेद कर दिया है। सम्बन्धियों- 
का सम्बन्ध तृणके समान तोड़ डाला । दैह- 
तककी अब इन्हें परवा नहीं-- 


राम बिछोकि बन्धू कर जोरे। 
देह गेह सब सन तृण तोरे॥ 


अब तो श्रीरामचन्द्रजी बड़े संकटमें पड़े 
पहले तो आपने उनकी भावुकतापर ही हमला 
किया | तुम साथ जानेका मोह करते हो | इस- 
प्रकार आद्मीको अपने आपेसे बाहर होकर काम 
नहों करना चाहिये-- 
तात श्रेमबस जनि कद्राहू। 
समुझि हृदय परिणाम उछाहू ॥ 


यह तो भगवान्‌ रामचन्द्रकी समभानेकी 
प्रस्तावना थी | सीताजीवाले दोनों अख्लॉं-लोभ 
और भयका यहां भी प्रयोग किया | पहले आप 
कहते हैं-'मैया ! यद मलुष्यदेह बड़ी दुर्लभ है, 
देह धारण करनेका यही धर्म है, कि गुरुजन 
श्रेष्ठनन, मातापिता और आश्रितजनोंकी सेवा 
झुभ्रूषा की जाय । जिसने ये काम किये, यथार्थमें 
जीवन तो उसीका सफल है, नहों तो इस जीवनसे 
ही क्‍या लाभ ? अतः यहां रहकर अपने जीवनको 
सार्थक बनाओ और मातापिता तथा प्रजाजनोंकी 
सेवा करो- 
मातु पिता गुरु स्वामि सिख, सिर घरि करिय सुभाय । 
छदड र्वभ तिन जन्म कर, नतरु जन्म जग जाय॥ 


अस जिय जानि सुनहु सिख भाई। 
करहु मातु पितु पद लेवकाई ॥ 


लक्ष्मणजी चुपचाप पत्थरकी मूर्ति बने सब 
बातें खुन रहे हैं। श्रीरामचन्द्रजीने देखा, इस 
बातका तो इनपर कुछ भी असर नहों पड़ा। 
इस लोभके बाणने तो अपना कुछ भी काम नहों 
किया | घायल करना तो दूर की बात है यह 
इन्हें छूतक नहीं गया | तब आपने दूसरा बाण 
छोड़ा | सीताजीकी भांति इन्हें जंगलोंका भय 
व्िखाना तो व्यर्थ था, कारण सिह, व्याप्र हिंसक 
जन्तु तथा राक्षस इनके बाणके सम्मुख चीज़ ही 
कया थे ? अतः अब आप इन्हें कर्तव्यच्युत होनेका 
भय दिखाते हैं । 


स्वामी और सेबकका सम्बन्ध एक अद्ठुत 
सम्बन्ध है । सेवक तो अपना सर्वरूष रुवामीकों 
समझे, किन्तु स्वामीको कभी इस बातका भान 
भी न हो कि मैं मालिक हूँ । खत्रीका कर्तव्य है कि 
वह अपनेकों पतिका सेविका समझे | पति- 
परमेश्वरकी पूजा करना ही वह अपने जीवनका 
लक्ष्य समके। उसकी सभीप्रकारसे सेवा करनेमें 
अपना अह्दोभाग्य समभे । किन्तु पुरुषका कतंब्य 
है, कि वह स््रीको कदापि दासी नहों समझे, उसे 
सदा जीधनकी स ड्विनी धमंपत्नी अर्दधाड्रिनी तथा 
सहरधर्मिणी ही समभझे। तभी दोनोंका सम्बस्ध 
यथार्थ कहा जा सकता है। यही सम्बन्ध गुरू 
शिष्यॉमें भी होना चाहिये | गुरु शिष्यको अपना 
साथी समभे और शिष्य उन्हें खाक्षात्‌ सूर्तिमान्‌ 
ईश्वर समभे, जो पति तथा गुरु ऐसा न करके 
पत्नी तथा शिष्यको केवल अपनी सेवा करनेका 
यन्त्र ही समभते हैं, और जान बूफकर बहुतसा 
डच्छिष्ट अक्ष इसीलिये छोड़ देते हैं, कि ये हमारे 
दास इसे खाये, जो लोग पत्नी तथा शिष्यके पैर 
न दबानेपर, चरण न छुहलानेपर आपेसे बाहर 
हो जाते हैं, वे सत्पति तथा खदुगुरु कहलानेके 
योग्य नहीं ! जो रूवयं प्रतिष्ठाका भूखा है, चह 
सहुगुरु झेसे हो सकता है ? 


श्रीरामचन्द्रजीको अपना सर्वस्व समझकर 
और उनके साथ चलनेका आग्रह लक्ष्मणजीके 
परम सेवकपनके अलुकूल ही था, किन्तु 
श्रीरामचन्द्रजीका उनके सांथका व्यवहार 
भी अपने स्वामीपनेके सर्वथा योग्य था। यद्यपि 
लक्ष्मणजी अपनेको भगवान्‌ रामचन्द्रका तुच्छ 
सेवक ही समभते थे | यह जानते भी नहीं थे 
कि मैं राजपुत्र हु, प्रजाकी रेख देख करनेका भी 
मेरा कुछ अधिकार है वह तो श्रीरामचन्द्रजीकी 
सेवा करना ही अपना एकमात्र कर्तव्य समभते 
थे, किन्तु श्रीरामचन्द्रजीने ऐसा कभी नहीं 
समझा | वह रूक्ष्मणजीको सदा अपना छोटा 
भाई ही समभते थे। उनका विचार था, यह 
भी राजपुत्र है, प्रजाको रेख देख करना इनका 
भी कतंव्य है । इनके ऊपर भी तो डतना ही 
दायित्व है जितना मुझपर | एक दिन बड़ा होने 
हीसे मैं सर्वेसर्था थोड़े ही हो सकता हु' ? इसी 
विचारकों सम्पुख रखते हुए आप उन्हें उनका 
कर्तव्य छुफा रहे हैं। ऊंची नीची सभी बातें 
खुफाकर उनके सामने कैसी भयानक परिष्पिति- 
का चित्र स्रींच रहे हैं | भेया, समझ देस्तो, 
फ्रेसी भयंकर स्थिति है । देखो-- 


भवन भरत रिपुसूदन नाहीं। 
राउ ब्रृद्ध मम दुख मन माही ॥ 
मैं बन जाउ' तुमहि' हो साथा । 
होइद्दि सबविधि अवध अनाथा ॥ 
गुरु पितु मातु प्रजा प्रिवारू। 
सब कह पर दुसह दुख भारू ॥ 
रहहु करहु सबकर परितोषू। 
नतरु तात होइहि बढ़ दोषू॥ 
देखो, याद्‌ रखना यद सब कलंक मेरे ही 
सिर लगेगा | ऐसे भयावने समयमें भी तुम साथ 
चलनेका आग्रह करोगे तो फिर अवध किसके 
आश्रय रहेगा ! माता पिता किसका मुख देखकर 
धैर्य घारण करेंगे? प्रजाके लोग किससे अपना 
सुख्र दुःख कहेंगे ? पिता वृद्ध हैं दूसरे मेरे शोकसे 
संक्ाशून्य दें, ऐसी दशामें यदि तुम भी थ 
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रहोगे तो प्रजा तो एक प्रकारसे अनाथ ही हो 
जायगी | बिना खामाके प्रजाके लोगोंकों बहुत 
कष्ट पहुंचनेकी सम्भावना है, सम्भव है अवध- 
पुरीको अनाथा देखकर कोई दूसरा राजा ही 
चढ़ आबे तब तो प्रजाजन बिना ही मौतके मर 
जायँगे। ऐला होनेले सभी नरकगामी होंगे । 
क्‍या तुम्हें नरकका भी भय नहीं है? कायरता 
मत करो भेया, अपना कतंव्य याद करों-- 


जाउु राज प्रिय प्रजा दुखारी। 
सो नुप अवशि नरक अधिकारी ॥ 

रहहु तात अस नीति विचारी । 
खुनत लषण भये ब्याकुछ भारी॥ 


बस, अब लक्ष्मणजीकी दशा न पूछिये! 
उन्हें तो इस बातका अन्ुमानतक नहीं था कि 
मेरे ऊपर भी रामचन्द्रजोकी सेवाकों छोड़कर 
अन्य कोई दायित्व है क्या १ जो साक्षात्‌ 
स्वामी हैं बे ही ऐसी बात कह रहे हैं तो में कर 
ही क्‍या सकता हु? इसीलिये आप बड़े ही 
व्याकुल होकर श्रीरामचन्द्रजीके पेरोंसे लिपट 
गये-- 
डतर न आवत प्रेमवश, गहेड चरण अकुछाय । 
नाथ! दास मैं स्वामि तुम, तजहु तौ कहा बसाय॥ 


श्रीरामचन्द्रजीने तो अपने स्वामित्वके 
अनुकूल द्वी शिक्षा दी किन्तु अब लप्मणजी क्‍या 
कहते हैं, उसे भी खुन लीजिये | अनन्य सेवककी 
अपने स्वामीमें किसप्रकार निष्ठा होनी चाहिये, 
लक्ष्मणजी इसीका सजीब चित्र खोंच रहे हैं। 
उनका कथन है-/प्रभु, आपने जो मुझे शिक्षा दी 
है वह बहुत ही उत्तम है, किन्तु मुभमें तो 
अपनापन कुछ है ही नहीं। में रूवयं तो कायर हूं, 
भला कायर भी कोई काम कर सकता है ! इसलिये 
इन शिक्षाओंका पालन करना मेरे लिये दुरूह है। 
जो लोग अपनेको श्रेष्ठ मानते हैं, जो अपनेको 
धार्मिक, धीर, बीर और खसाहसी समभते हैं, 
असलूमें बेद्‌ शास्प्रोकी शिक्षाएँ उन्हींके कामकी 
हैं। में तो घार्मिकता,धीरता,वीरता और श्रूरताका 
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नामतक नहीं जानता। मुझे इन बातोंकी शिक्षा 


ही नहीं दी गयी, में तो प्रभुकी प्रीतिले पाला 
गया हूं,मेरे तो रोम रोममें प्रभुका प्रगाढ़ प्रेम ही 
ब्यांप्त है, मैं तो प्रभुकों छोड़कर और किसीको 
भी नहीं जानता। माता,पिता,भाई,बन्धु, कुदुम्बी, 
गुरु, शिक्षक, देवता सभीके दर्शन मैं प्रभुमें ही 
पाता हूं | प्रभुके अतिरिक्त भी कोई सम्बन्धी है, 
जिसके प्रति मेरा कुछ कर्तव्य हो-इस बातको मैं 
नहों जानता | प्रभुकी लेवामें ही में अपने सम्पूर्ण 
कर्तव्यकी इतिश्री समभता हूं। ऐसा करते करते 
यदि मुझे नरक भी मिले तो सहर्ष स्वीकार है| 
मेरी अन्तिम और उत्कट अभिलाषा यही है कि 
अन्त समयतक प्रभुके चरणारविन्दोंका ध्यान 
बना रहे | फिर चाहे कहों रहूं । 
दिवि वा भुवि वा ममास्तु कासो, 
नरके वा नरकान्तक! प्रकामम्‌ । 
अवधीरितशारदारबिन्दौ, 
चरणौ ते मरणे5पि, चिन्तयामि ॥ 
आपने जो इन खसंसारी सम्बन्धियोंके प्रति 
कर्तव्य बताया, है, वह ठीक है, किन्तु प्रभुके 
अतिरिक्त कोई सम्बन्धी हो तबन १ 
गुरुपितु मातुन जानों काहू । 
कहों सुभाव नाथ पतिआहू॥ 
जहेँ छगि जगत. सनेह सगाई। 
प्रीति प्रतीति निगम निजञ्ञ गाई ॥ 
मोरे समर एक तुम स्वासी । 
दीनबन्धु उर अन्तरयामी ॥ 


मुझे घर्मनीतिसे काम ही क्‍या है? घर्मकी 
और नीतिकी परथा तो उन्हें करनी चाहिये जो 


संसारमें तो अपनी घिमल कीर्ति चाहते हों और . 


अन्तमें सदुगतिके इच्छुक हों मुझे इन दोनोंकी ही 
अभिलाषा नहीं.। मैं चाहता क्‍या हूं- 
सन क्रम वचन चरण रत होईं । 
कृपासिन्धु परिहदरिय कि सो ॥ 
कितना सुन्दर उत्तर है, करुणाकी पराकाष्टा 
है। इस उत्तरके आगे अब रामचन्द्रजी कद ही 
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क्या सकते थे ? सेवक अपने इष्टदेवसे परथक्‌ रह 
ही नहीं सकता | इस बातको श्रीरामचन्द्रजी भी 
जानते थे, किन्तु स्वामी सेवकका सम्बन्ध कैसा 
होना चाहिये, इसी बातकों प्रकट करनेके लिये 
यह सब संवाद किया गया था | श्रीरामचन्द्रजीने 
देखा,लक्ष्मणजी इस संवादसे भयभी तले हो गये हैं, 
अतः उन्होंने इन्हें छातीसे छगाया और प्रेमपूर्वक 
सभी मर्म समझाया- 
करुणासिन्धु सुबन्‍्धुके, सुनि झदु वचन विनीत। 
समुझाये उर छाइ प्रभु, जानि सनेह . सभीत ॥ 
इस संवादमें विजय किसकी हुई ! रूवामी तो 
सेवकको विजयमें ही अपनी विजय मानते हैं 
भगवानने कहा भी है “जीते जीत भक्त अपनेकी, हारे 
हार विचारों | सूरदास सुनि अक्तविरोधी, चक्रसुदशंन 
जारों ।/” सेवककी सदाले ही विजय होती आयी 
है। अन्तिम परिणाम यह हुआ, भ्रीरामचन्द्रजीको 
कहना पड़ा- 
मांगहु बिदां मातठुसन जञाई। 
आवडु बेगि चलहु बन भाई ॥ 
बस, फिर क्‍या था ! कज्जालकों निधि मिल 
गयी, अम्घेको फिरसे सूकने रूगा। तपस्थीकी 
सिद्धि हाथ जोड़कर आ खड़ी हुई। सेचकको 
मनचीता पदार्थ मिलगया ! 
मदित भये सुनि रघुवर बानी । 
भयड छाभ बढ़ गद बढ हानी ॥ 
हित हृदय मात पहँ आये। 
सनहुँ अन्ध फिरि छोचन पाये॥ 
इसे कहते हैं. सत्यनिष्ठा, अनन्यश्रद्धा, 
अद्वितीयभक्ति, जिस मद्दाभागकों ऐसी भक्ति 
प्राप्त हे, उसकी सर्वत्र चिजय ही विजय दे | वह 
पराजयका तो नाम नहीं जानता- 
लाभस्तेषां जयस्तेषां कुतस्तरेषां पराजयः । 
येषामिन्दीवरश्यामो हृदयस्थो जनार्दनः ॥ 
खत्य कोई भी क्‍यों न हो, सत्यको सदा 
'घिजय द्वोती है “सत्यसेव जयते नावृतम।” 
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मु अनन्त तार 
विपाकडा शा +ज: असत्याचरण 'सत्य” विशारद 


हे अनन्तके अनुपम तार ! 


(१) 
सून्य गगनकी नीरिवताके बाल सूर्यक. जगरशनमें 
चन्द्र-किरणकी मादकताके मघुर अनिल्षके शत कम्पनमें 
नक्षत्रोंकी सुस्थिरताके फुल्ल सुमन किअल्क वहनमें 
एकम्रान्न तुम हो आधार । अगुका व्रिचित सुन्दर ह । 
हे अनन्तके अनुपम तार॥ हे अनन्तके अनुपम तार॥ 
(३) 


ज्योतिर्मय सुर नन्‍्दन-बनमें 

शत दत्वके मधुर स्पन्दनमें 

विविष प्रसूनपूर्ण उपवनमें 
ज्योति अवाबि है कहणायार / 


हे अनन्तके अनुपत्त तार॥ 
(४) (५) 
बाह्य जगतूकी अतुल शाफ़ियां दिव्यतार पर स्थित न्यारा 
अन्तर्जगकी सुप्ततन्त्रियां घूम रहा क्षिति अम्बर सारा 
स्वर्ग जगत्‌की सब विभूतियां छेडो ग्रभो ! तन्त्रि स्वर प्यारा 
मित्री हुईं तुमसे स्वरकार ! तब हँस उठे विश्वका प्यार | 
हे अनन्तके अनुपम तार॥ हे भनन्‍्तके भनुप्म तार॥ 
आह्वान! 
परदपदी 


पीताम्बर परिधान, भोज द्वो अमित अखण्डित | 
छोचन जरूज समान, अधर कर मुरठी मण्डित | 
कोमछ गोल कपोढछ, श्याम हो कहूित कलेवर । 
मधुर बोछते बोछ, द्वास्य अव्याज मनोद्दर ॥ 
बनमाछा डाले गले, मुकुट मोर मस्तक धरे। 
राधायुत आभो. चढे, साधारण बाधा - इरे ॥ 
(भीमगवतीप्रसाद जिपाठी विज्ञारद एम, ए, एक-एल, बी.) 


पपीहे की कूक 


( केस्खक-भीषनारसीदासजी “प्रेम! ) 


“पीछ?ः 


“ऐ भोले पक्षी ! क्‍यों रटन लगा रहा है ? 
क्यों व्यर्थ नन्‍्हेंले कण्ठको कूक कूककर खुला रहा 
है ? क्‍या चाहता है ?” 

“शान्ति /? 

“तो इतना कूकता क्‍यों है ? शान्ति चाहता 
है तो शान्‍्त हो ! हृदयके प्रबछ बेगको रोक |? 

“पीहू ! पी-हू | पी--ह !” 

“अरे, फिर वही ७वनि ! क्या समभमें नहीं 
आया ? इस जरासी जानपर इतना कष्ट ?” 

“पीहु-पी-ह !” 

“तो क्‍या शान्तिका साधन अशान्ति है ! 
तनिक मुंहसे तो बोल ! कौनसी वस्तु तुके शान्ति 
दे सकती हे १” 

“एक जलबिन्दु ।” 

“बस, इतनेके ही लिये सारा आसमान सिर- 
पर उठा रक्खा है ! क्‍या दुनियाके ताल तलैयां 
लोप हो गये ? क्‍या नदियां बहनी बन्द दोगयों ? 
कया समुद्र सूख गये ?”-- 

परत गिरे हुएकों कौन उठाये-जो गिरा 
बह गया !” 

“अरे, इतना अहंकार-छोटे मुँह बड़ी बात !” 

“नहीं, बिल्कुल नहों, तुम प्रथ्वीपर रहते हो, 
पृथ्वीका जल तुमसे नीचा नहीं, अतः तुम उसे 
ले सकते हो | परन्तु मैं आकाशचारी उसे क्योंकर 
ले सकता ट्ट' ! शरीरमें छोटा जुरूर हु' पर रुतबेमें 
तो बड़ा हूं।” 

“क्या शून्य आकाशसे भीख मांगता है?” 

“नहीं नहों । जलसे भरे हुए मुझसे ऊ'चे 
आकाशमें रहनेवाले प्यारे मेघसे मांगता हूं। 
भीख जुरूर मांगता हु, पर नीचैसे नहीं |” 

“परन्तु व्यर्थ 

“तुम्हें इस अनन्यताका क्या पता ? रे जगह 
जगह भटकनेवाले जीव ! तुम नहीं जानते पपीदेके 
प्राणोंकी एकतानताकों, यह तुम्हारी तरह बात 
बासपर मिराश होकर अपलो टेकसे टकूमेघाला 


नहीं है। तुम्दारे केसे भी शब्द मेरे साहसको क्षीण 
नहीं कर सकते ! संसारकी कोई शक्ति इस हृदयके 
मजबूत भावको नष्ट नहीं कर सकती | मुझ 
अडिगकी आशाओंके बागमें सदा ही फल लगता 
है, इस हरे भरे बगीचेको हरियाली कभी नहों 
सूखती ! सबूत चाहते हो ! अच्छा देखो--पीहू-- 
पी-ह-पी-हू !” 


दृश्य बदल गया, धूपले तपी हुई प्यासी 
पृथ्वी मुँह खोल खोलकर अपने कण्ठको तर कर 
रही है। नदियां, जो सागरकी मेंटके छिये आकुल 
होकर तरस रही थों-अब दौड़ दौड़कर उसे गले 
लगा रही हैं । पक्षियोंने घोंसले टटोले। वृक्षोंने 
चोले बद्ल डाले । आसमानने आसमानी चाद्र 
हटाकर मोतिया ओढ़ लो | भगवान्‌ व्निनाथ 
परदेकी ओटमें छिप गये, अडिग टेकवाले पक्षीकी 
टेक रह गयी ! 

भगवन ! जब इस छोटेसे हृदयकी हार्दिक 
इच्छामें इतना बल है तब कया इस तुच्छ दासकी 
निराशा आशामें परिणत न होगी ? मुरलीधर ! 
प्यारे मुरारे | अरे नव-नीरद-सुन्द्र-घनश्याम ! 
क्या इस प्रेम-विद्ग्ध हृद्यकों अपने दर्शन-सवाति * 
बिन्दुसे शीतल न करोगे ! कया इन नेत्नोंकों वह 
सौभाग्य प्राप्त न होगा ? क्‍या इस अनाथको 
खसनाथ न करोगे ? 

दृष्टि आकाशकी ओर गयी-दौड़ते हुए 
बादलोंने गंभीर गर्जना करके खुनाया “रटन,” 
ठण्ढी बायुने खरसरकरके कहा 'रटन! पेड़ोंकी 
पत्तियां कूल भूलकर कहने लगीं 'रटन,! नदीके 
कलकल निनादमें ध्वनित हुआ 'रटन', प्रति- 
ध्वनिने उत्तर द्या 'रटन' और समीपके वृक्षकी 
डाछीसे प्यारी बोलीमें पक्षी गा उठा 'रटन! 'रटन! 
'रटन! ! 

राम राम रटते रहो जब एऐग घटमें प्रान | 
कबहुं तो दीमदय्ात्षके भ्नक परेगी कान ॥ 


संरया ६ ] 


एक सजनने निम्नलिखित प्रश्न किये हैं।- 
(१) एक रोग-संकटादिसि ग्रस्त हरिनाम 
जपनेवाले असफल संसारी मलुष्यके मनमें, 
“हरि भगवान्‌ मुझे खुख शान्ति प्रदान करें” ऐसी 
भावना स्वाभाविक ही उत्पन्न हुए बिना नहीं 
रह सकती | परन्तु ऐसी भावनाले हरिनामकी 
महिमा क्यों घट जाती है ! 


(२) जब दरि सभी शरणागत मलुष्योंका 
कल्याण करेंगे, तब एक कठिन तपधारी तपसची 
महात्मा और एक खु.दापरस्त मुसलमान कूसाईमें 
क्‍या फरक रहा १ 


(३) 'कल्याण तथा अन्‍्यान्य प्रन्‍्थोमें मैंने 
बहुत बार पढ़ा कि जबतक कोई भी कामना मनमें 
रहती है या जबतक भगवानकी प्राप्तिके लिये दी 
भगवानको नहों खोजा जाता तबतक भगवान्‌ 
नहीं मिलते। परन्तु महाभारतावि अ्रन्थोंमें 
सकामभावसे आराधन करनेवालोंके सामने भी 
भगवानका प्रकट होकर उन्हें वरदान देना सिद्ध 
है!। इसका कया रहस्य है ? 

(७) भगवानने श्रीगीताजीमें कहा है कि 
कं हृद्यमें बैठकर सब कुछ करवाता हूँ , फिर 
जीच पाप पुण्यका भोक्ता क्‍यों होता है तथा बुरे 
भछे कर्म या किसी जीवका खुधार बिगाड़ द्वोना 
क्‍या अर्थ रखता है ? 

(५) हम हिन्दू जिस गोमाताके एक 
शोमपतनसे अपनेको भ्रष्ट हुआ मानते हैं, उसी 
गोमाताको दुसरे श्रद्धाभक्तिलि ईश्वरके नामपर 
तड़फा तड़फाकर बध करते हैं, इसमें पुण्य पापका 
क्या निर्णय है ! 

(६) जो पूर्णझूपसे आस्तिकताके साथ 


अचल होकर परमात्माके शरणागत हो चुका -है 
डसे आसन माला या जपकी गिनती करनेकी 
क्या आवश्यकता बाकी रह जाती है ! 

(७ ) यद्द सिद्धान्त है कि शुद्ध अन्तःकरण 
हुए बिना सिद्धि नहों सिलती फिर बुरे भावोंसे 
किये हुए मन्त्रजाप या भूतप्रेतकी उपासनाका 
सिद्ध होना क्‍या भूठी कहानियां हैं 

(८ ) 'भगवक्षामाडु'में. लिखा है कि 
सांसारिक क्लेश निवृत्ति या ( सांसारिक ) खुख 
शान्तिके लिये भगवानका नाम लेना मूढ़ता है । 
हीरा,कौड़ीके बदले फेंकने या चोंटियोंकों मारनेके 
लिये तोप दागनेके समान है | भगवान तो सबसे 
डच्न- है,उनकी महिमा तो अपारसे भी अपार और 
अवर्णनीय है। परन्तु जिस शुद्ध आस्तिकका 
भगवानको प्रतीक्षामँ लारा जीवन बीत जाय 
और जो असाधारण जप, तप, ब्रत आदि करके 
हार गया हो तथा महारोगों और आपकदाओंमें 
पड़ गया ही, उसका क्या कारण समझना चाहिये। 
डसकी आस्तिकता, निष्कपटता और श्रद्धाभक्ति- 
पर जरा भी सन्‍्देह न कीजिये | 


इन आटठों प्रइनोंका क्रमशः उत्तर इसप्रकार है। 

(१) श्रीहरिनामकी महिमा नहीं घटती। 
इसप्रकारकी भावना करनेवालेने भजनके सूल्यको 
कम सममा | जैसे कोई बहुमूल्य दीरेको दो चार 
वैसखोंकी चीजके बदलेमें किसीको बेच देता है बेसे 
ही हरिनामके बदलेमें रोगसड्भुटादिले निदृत्ति 
च्याहना है। 

(२) ईश्वरको यथार्थ शरण होनेके बाद्‌ 
कलाईपनका छोभ जीविकाका साधन नहों बन 
सकता। शरणागत मनुष्य स्थामीके प्रतिकूल कोई 
कार्य नहों कर सकता । परमपिता ईश्वरको अपनी 


६१४ कल्याण 


खन्‍्तानकी हत्या अभीष्ट नहीं होती। इसलिये 
जहां ऐसा कार्य होता है वहां शरणागतिमें ही 
कुछ गड़बड़ है। प्रभुके अलुकूल होना ही सच्ची 
शरणागति है । शरण होनेपर ईश्वर तपस्ची और 
कलाई दोनोंका ही उद्धार करते हैं । ह 

(३ ) यह खत्य है | यद्यपि भगवान्‌ श्रीकृष्ण 
कई लोगोंसे मिले थे परन्तु बह मिलना सामान्य 
भावसे था । सकामभाववालेकी भी भगवान्‌ 


मिल सकते हैं परन्तु तरव जाने बिना वह मिलना , 


तत्काल मुक्तिदायक नहों होता। वह मिलना 
जिस कामके लिये होता है उसकी सिद्धि तत्काल 


: होती है। परन्तु जो पुरुष भगवानके लिये ही 


भगवान्‌को भजता है उसे जब भगवान्‌ मिलते 
हैं तमी उसका उद्धार हो जाता है, यही असली 
मिलना है। परन्तु भगवानका मिलन किसी- 
तरह भी होना उत्तम है । उसके प्रभावले अन्तःकरण 
शुद्ध और पवित्र होता है, कामनाओंका नाश होता 
है। जिससे भगवानकों पदचाननेकी योग्यता 
प्राप्त होजाती है, तत्व जाना जाता है, तत्त्व 
जानते ही वह मिलन मुक्तिदायक हो जाता है। 
भगवान्‌ आतुरकों भी उसकी आर्तप्रार्थनाके 
प्रभावले मिल सकते हैं । 


(४ ) इसका यह मतलब नहीं कि भगवान 
पाप पुरय या बुरे भले कर्म करवाते हैं । भगवान्‌ 
तो जीवॉके स्वभावालुसार कर्म करनेके लिये 
प्रेरणा करते हैं। दिनके समस्त कार्य सूर्यके 
प्रकाशमें होते हैं | परन्तु सूर्य किसीके पाप पुण्य- 
का देतु नहों हे । कर्ताके बन्धनमें कर्म प्रधान 
नहीं हें उसमें प्रधान, भाव है । अपने अपने 
स्वभावके अनुसार न्याययुक्त शाख्रनियत कर्म 
करता हुआ कोई भी पुरुष पापसे नहीं बँधता। 
ईश्वरकी प्रेरणा न्यायाच्रुकूछ कर्म करनेके लिये 
ही होती है । पाप करानेके लिये नहीं । 
स्वार्थवश रागद्वेंबले की हुई चेष्टा पुण्य पापवाली 
दोती है। इसीलिये भगवान आज्ञा देते हैं+- 


इन्द्रियस्येन्द्रियस्यार्थ रागद्वेषी व्यवस्यितौ । 
तयोन वशमागष्छेत्ती हास्य परिपन्थिनौ ॥ 
(गीता ३। ३४ ) 
प्रत्येक इन्द्रिय के अर्थमें यानी भोगोमें रागद्वेष 
छिथित है, अतएव उन दोनोंके वशमें नहीं होना 
चाहिये। वे दोनों ही कल्याणमार्गमें विद्व करनेवाले 
महान शत्रु हैं। इससे यही सिद्ध होता है भगवान्‌ 
तो रागद्वेषरहित होकर स्वभावके अनुसार 
कर्म करनेके लिये प्रेरणा करते हैं । उनकी आज्ञाके 
अन्लुकूल या प्रतिकूल कर्म करनेमें मनुष्य स्वतन्त्र 
है। इसीलिये वह खुल दुःखका भोक्ता होता हे 
और इसीकारण उसके रागह्वेषयुक्त कर्म बुरे 
भले माने जाते हैं। 

(५ ) जो किसीकी आत्माको कष्ट पहुंचानेमें 
सर्वव्यापी समद्ृष्टि ईश्वरका प्रसन्न होना मानते 
हैं इसमें उनको समभकी ही भूल मात्यूम होती 
है। ईश्वरके नामपर किसीको मारनेसे ईश्वर- 
की प्रसन्नता मानना न्याययुक्त नहों हे जो 
न्‍्याययुक्त नहीं सो भूल है । 

(६ )परमात्माके शरणागतके लिये आसनों- 
की कोई आवश्यकता नहीं । सिद्धको लोकसंग्रदके 
लिये और साधकको आललस्यनाशके लिये 
आसनकी, संख्यामें भुल न होनेके लिये मालाकी 
और धोखा न रहनेके लिये गिनतीकी 
आवश्यकता है । 

(७) भृतप्रेतादिकी उपासनासे प्राप्त सिद्धि 
तामसी सिद्धि हे। अन्त/करणकी शुद्धि होनेके 
बाद्‌ तो अनिष्टरूप भ्रूतप्रेतादिकी उपासनाको हीं 
रुथान नहों रह जाता | 

(८) पूर्व प्रारर्धका सम्बन्ध समझना 
चाहिये । अचल डटे रहकर अश्रद्धाभक्तिसे 
परमात्माका भजन करते रहना चाहिये । कर्मोंका 
भोग हो रहा दे सो अच्छा ही हो रहा हे। 
कष्टसहन और भजनले बुरे सश्थितका नाश 
और अच्छे सश्ितकी वृद्धि हो रही है । 


सैस्यो ६ ] मातृपित-सैवा द५.... 


४२५ ज्ल्स्ा 
(डेखक-विशद्यावारिधिं पं ०>शिवनारायणजी शास्त्रौ) 
मातापित्रोः पदाम्भोज प्रणमामीष्सिद्धिदम्‌। 
यञ्रसादेन संसार-र्ने5ब्ाप्यस्मि नत्तेकः ॥ 


“माताको देवीके समान जानो, पिता और आचार्यको देवसमान समझो” --तैत्तिरीय उपनिषदू 

/डूस संसारमें कौन मनुष्य अपनी देह उत्पन्न करनेवाले पिताके उपकारका बदला दे सकता है । पिताके मनका 
भाव समझकर तदनुसार काम करनेवाला पुत्र उत्तम है, पिताके कहनेपर काम करनेवाछा मध्यम और श्रद्धाबिना 
करनेवाल्ा अधम है । तथा जो पिताके कहनेपर भी तदनुसार काम नहीं करता उसे अधमाधम-तरक-समझना 
चआाहिये।” --भीभागवत 

“पितामह भीष्मने युधिष्ठिससे कहा--''माता पिताकी भक्तिको मैं सबसे श्रेष्ठ धर्म समझता हूँ । तीनों छोक, 
तीनों आश्रम, तीनों वेद, तीनों अप्नि सब माता पितामें और उनसे भी बढ़कर गुरुमें मौजूद हैं । जो इन तीनोंकी 
भक्ति करनेसे नहीं चूकता वह तीनों छोकोंको जीत छेता है ।'**''*' जिसने इन तीनोंका मान किया, उसने सबका किया 
और जिसने इनका अनादर किया, उसकी सब क्रियाएँ नष्ट हो गयीं ।” --महाभारत 

“मजुष्योंकी उत्पत्ति और पाछन आदिमें माता पिता जो दुःख सहन करते हैं, उसका बदुलम सैकड़ों वर्ष सेबा 
करनेपर भी नहीं दिया जा सकता । अतएुव सदा माता पिता और आचायेका प्रिय काये करना 'चाहिये। इन तीनोंके 
सन्तुष्ट होनेसे सब तप पूरे हो जाते हैं । इन तीनोंकी सेवाका नाम परम तप है | इनकी भाज्ञ( छेकर दूसरे धर्मोका 
आचरण करना 'चाहिये।” --मनु 

“अपने माता पिताके साथ सम्मानपूर्वक बर्ताव करो, प्रत्येक मनुष्यक्षौ अपने माता पिताकी चिन्ता रखनी 
चाहिये ।” --वाइविक ५ 

“जिसने माता पिताकी सेवा की उसके लिये स्वगंका दरवाजा खुल्य है। अपने माता-पिताको कभी कहुवचन न 
कहो, विनय पूवेंक उनका आदर करो और इंश्वरसे कहो कि, हे प्रभो ! इन्होंने मुझे बारुकपनमें पाकर बढ़ा किया 
है अतएवं तू इनका कल्याण कर ।”” --कुरान 

“अपनी माताकों किसीतरह नाराज नहीं करना चाहिये।” --अवस्ता 

#अपने माता पिताको सबसे अधिक प्रिय जानो क्‍योंकि जान माऊ आदि सब पदार्थ तुम्दें इन्हींसे मिलते हैं।?” 


'सिसरो 
“अपने माता पिताका आदर कर, सम्बन्धियोंका आदर और शेष छोगोंमेंसे उनके सदूभुणोंको देखकर अपने सिल 
पसन्द कर ॥? --पाश्थागोरस 
'कितने ही मनुष्य माता पिताकी सेवाका अथे केवल उनका भरण-पोषण करना समभते हैं, परन्तु भरणपोषण 


तो अपने कुत्ते और घोष़ेका भी किया जाता है| भक्ति नहीं है तो इन दोनोंमें अन्तर ही क्‍या है? भक्तिबिनाका 
भरणपोषण सच्ची सेवा नहीं है।”” --कनफ्‌्यूशियस 


उपयुक्त संकलित वाक्योंसे यद पता सीख लिया है थे ही इस सचराचर ब्रह्माण्डफे 

छूगता है कि माता पिताकी भक्तिका संसारके माता-पितारूप परमेश्वरकी भक्ति करना साख 

खभी घधर्मॉमें प्रधानरईंपसे उपदेश द्या गया दै। सकेंगे | माता-पिताकी भक्तिमें (१) सम्मान (२) 

इदलौफिक माता पिताकी भक्ति करना जिन्होंने: प्रेम (३) सम्मान तथा प्रेमयुक्त लेवा (3) इनका 
$ 


आज्ञापाल्न और (५) सभ्यता इन पांच बातोंको 
विशेष स्थान है। अब इन पांचोंका संक्षेपसे 
विवेचन किया जाता है-- 


सम्मान-मन, वाणी और शरीर तीनोंसे ' 


करना चाहिये | मनमें-हृद्यमें माता-पिताके 
लिये सम्मान होना, उनके बाबत किसी अनुचित 
विचारका मनमें न आना, उनके दोषोंको मनमें 
स्थान न देना, थे हमले बड़े हैं-उनका दोष 
देखना हमारा अधिकार नहीं है इसप्रकारकी 
भावना रखना मानसिक सम्मान है | माता- 
. पिताके साथ बातचीतमें कभी छिछोरपन न 
करना, अपमानयुक्त अनुचित कद्वाणीका प्रयोग 
न करना, सदा नम्नतासे विनययुक्त चचन बोलना 
बाणीका सम्मान है। माता-पिताकी उपस्थितिमें 
डठने बैठने आदि सभी शारीरिक कार्यामें आद्र 
विनय. और भलमन्साईका बर्ताव करना 
शारीरिक सम्मान है। ये सब दोष देखनेमें छोटे 
माल्यूम होते हैं परन्तु वास्तवमें ये हमारे हृदयमें 
आद्रभाव न होना ही प्रकट करते हैं. । 
प्रेम-प्रेमबिनां सम्मान खूखा दे । प्रेमले किये 
हुए काम ही ठीक और पूरे होते हैं। पुत्रोंका 
प्रेम देखकर माता पिताका मन खुखी रहता है 
उन्होंने पुश्नोंके पालनमें जो परिश्रम उठाया है 
चह पुत्रोंका अपने प्रति प्रेम देखकर हलका हो 
जाता है। मातापिता चाहे निर्धन हों चाहे 
उनका जीवन बहुत सफल न रहा हो, चाहे वे 
किसी दूसरी विपत्तिमें हों परन्तु पुत्न यदि 
श्रद्धासे उनकी सेवा करते हों तो उनका दुश्ख 
बहुत कुछ हलका पड़ जाता है, उनकी भाव्माको 
बड़ी शान्ति मिलती है । 
सेवा-वास्तविक हृदयके सम्मान और प्रेमसे 
सेचा तो आपसे आप पैदा होती है। किस उपायले 


माता-पिताका कष्ट कम दोगा,इस बातकी चिन्ता 


पुत्रोंकी सदा रखनी चाहिये। बचपनमें हमारे 
पालनपोषणमें माता-पिताने कितना कष्ट उठाया 
है इस बातको कभी न भूलना चाहिये । 


की 


[ भोंगे है 


आज्ञा-पालन-माता-पिताकी आज्ञाका आदूर*« 
पूर्वक तुरन्त पालन करना चाहिये । क्योंकि पुत्र 
माता-पिताका बालक है,गुलाम नहीं। इनकी आशा 
मेरी इच्छाके प्रतिकूल है या आशा-पालनले मुझे 
कष्ट होगा इसकी तनिक भी चिन्ता नहों करनी 
चाहिये । 


सभ्यता-(क) माता-पिता और ग़ुरुजनोंको 
नित्य प्रणाम करना चाहिये | प्रणामका ढंग 
लापरवाहीका न होना चाहिये। प्रणामके खमय 
श्रद्धा भक्ति और प्रेमका होना आवश्यक है। 
पूज्योंके अभिवादनसे आयु, कीति, यश और 
बलकी वृद्धि होती दै। मनुमहाराज कहते हैं- 


“अभिवादनशीहूस्य नित्य॑ इद्धोपसेविनः । 
चत्वारि तस्य वद्धम्ते आयुःकीर्तियंशों वछम्‌ ॥” 


(ख) अपने पूज्य या मुखिया व्यक्तिके खड़े 
होनेपर सबको जो वहां मौजूद हों, खड़े हो जाना 
चाहिये। अपने पूज्य पुरुषोंके सामने पेरपर पेर 
रखकर मत बेठों और न उनसे उच्च आसनपर ही 
बेठो | पदमें, उप्रमें, मानमैं, विद्यामें और वर्णमें 
बड़े महुष्योंकों सदा पूज्य और मान्य समभना 
चाहिये । 


(ग) जब कोई पूज्य पुरुष अपने यहां आवे, 
तथ उसे डठकर मान दो और यदि रूवयं किसी 
ऊंचे आखनपर बैठे हो तब उसे उसपर बैठाकर 
स्वयं किसी नीले आसनपर बेठो। धर्मशाख्रके 
बचन हैं- 


अभिवादयेदूबुद्धां श्र द्याच्चैवासनं स्वकम्‌ । 
कृताझ्ललिरुपासीत गष्छतःपृष्ठतो5न्वियात्‌ ॥ 


(घ) अपनेले बड़े तथा मान्य पुरुषोंके साथ 
शान्ति, नम्नता और अत्यन्त ध्ुद्धिमामीसे 
बातचीस करनी चाहिये, ऐसा न हो कि आप 
उनकी नज़्रमें उददण्ड, मूर्ख या घ्मण्डी ठहरें | 


मातृपितृ-सेवा 


मात-पिठ्सेवकोंके कुछ दृष्टान्त 

प्राचीनकालमें राजा जनककी राजधानी 
मिथिलानगरीमें एक ज्ञानी व्याध रहता था। 
इसकी प्रशंसा सुनकर इससे ज्ञान प्राप्त करनेकी 
इच्छाले कौ शिकफऋषि मिथिलानगरी गये। नगरी में 
पहुंचकर उन्होंने डसका पता पूछा।नगरके सभी 
धार्मिक पुरुष कसाई-भगतका नाम जानते थे । 
लोगोंने तुरन्त उसका घर बतला दिया। ऋषि 
व्याधके घर गये और वहाँ उसके मुखसे ज्ञान 
खुना। कौ शिकऋषिको अचरजमें भरे हुए देखकर 
व्याध बोला,''महाराज। मैंने अभभीतक आपसे जो 
कुछ कहा वह तो मुखले कदहा। अब में आपको 
सब धर्मोका सार प्रत्यक्ष दिखाता हूँ, चलकर 
देखिये ! इतना कहकर वह कौशिकऋषिको अपने 
घरके भीतर ले गया | यहां एक बड़े और खुन्द्र 
कमरेमें घर्मव्याधके माता-पिता भोजनकर सफेद 
कपड़े पहन एक उत्तम आसनपर बेठे थे। व्याधने 
अपने माता-पिताके द्र्शनकर और उनके चरणों में 
मस्तक नवाकर साष्टांग दण्डवत्‌ प्रणाम किया। 
माता-पिताने आशीर्बाद्‌ दिया, ' दीर्घायु हो, धर्म 
तेरी रक्षा करे! फिर व्याधने कौशिकऋषिकों 
अपने माता-पिताले मिलाया और उनसे कहा 
कि, हे ऋषियर ! मेरे तो देव, यश, बेद जो कुछ भी 
हैं सो यह माता-पिता ही हैं। मेरी स््री,मेरा पुत्र, 
मेरे मित्र हम सब इनकी सेवामें लगे रहते हैं। 
मैं अपने दाथसे इनको स्नान कराता हु' और मैं ही 
नित्य भोजन कराता हू' मेरा ऐसा विश्वास है कि 
जो अपना भला चाहे उसे माता-पिताकी सेवा 
करनी चाहिये । यही सनातन धर्म है। 


अयोध्यापति महाराज द्शरथके जेष्ठपुत्र 
भगवान्‌ रामचन्द्रजीने अपने पिताके बचनको 
सत्य करनेके लिये राजपाट छोड़ घन-गमन- 
करके पितृ-भक्तिकी पराकाष्ठा दिखला दी। महात्मा 
भीम माताकी आज्ञा पाकर राक्षसके मुखमें जानेसे 
भी विचलित नहीं हुए | शान्तनु-तनय देवजतने 
पिसाकी तृप्तिके लिये पेतृक साम्नाज्यकों त्याग 


दिया और जीवनभर अविवाहित रहकर कठोर 
ब्रह्मचय-बतका पालन किया, जिससे अभीतक बह 
भीष्मपितामहके नामसे प्रातःस्मरणीय हो रहे हैं । 
ऐसे ही श्रवणने अपने अन्धे माता-पिताको डोलीमें 
बेठाकर और डोलीको अपने क॑घेपर रखकर उन्हें 
सब देशोंके तीर्थ कराये। ऐले ऐसे सेकड़ों मातृ. 
पितृभक्तिके डदाहंरण हमारे यहां पुराणादि 
प्रन्थोंमें मिलते हैं, उन सबको यदि छिखा जाय तो 
एक बड़ी भारी पुष्तक ही बन सकती है।! 
बुद्धिमानोंके लिये इतना हो बहुत है। 


इन सब दृष्टान्तोंमें “चाहे जितना कष्ट मिले पर 
डसे भी सदकर माता-पिताकी सेवा करनी 
चाहिये” यही बात द्खिलायी गयी है और हमें 
चाहिये कि हम इसको हृद्यमें धारण करें। 
हमारे साधारण व्यवहारमें ईश्वर कभो ऐसी 
कठिन कलौटीपर भी हमें नहीं कलता | माता- 
पिताकी आज्ञा मानों, उनको खुखी रक्‍्लो और 
उनकी छोटीसे छोटो सेवा बहुत चिन्ता और 
भक्तिके साथ करो,इतना ही बहुत है। यही इंश्वर 
हमसे चाहता है। क्‍या हमसे इतना भी नदों बन 
सकता ? अस्तु, हमें चाहिये कि मन, वचन और 
कर्मले उनके आश्षानुवर्ती रहकर सदा उनको लेवा- 

छुभ्ूषामें लगे रहें, देवता समककर उनकी भक्ति 
करें और जब वे वृद्ध हो जायँ तब उनकी सारी 
अखुविधाओंको दूर करनेके लिये अपनेकों उनकी 
बुढ़ापेकी लकड़ी बनादें। यद्‌ हमले उनकी आत्मा- 
को सनन्‍्तोष मिलता तों समझो कि हमारा जीवन 
सार्थक हो गया | खूब याद्‌ रक्खो कि उनके 
आशीर्वाद और शापमें ही हमारा उदय और 
अस्त है मर्यादापुरुषोत्तम भगवान्‌ भ्रीरामचन्द्रजी- 
की यह वाणी प्रत्येक व्यक्तिको अपने कण्ठकी 
माला बनाकर धारण कर लेनी चाहियेः-- 

असूष्ट यो यश्व भयेष्वरक्षी- 
थः सर्वदास्मानयुषत्खयोषम्‌ | 
मद्दोपकारस्य किमस्ति तस्य, 
तुच्छेन यानेन वनस्य मोक्ष: ॥ १॥ 


ज्छ 


विधुद्मणाश स बरं प्रणशे, 
यद्योध्वशोष॑ तृणवद्धिकुष्कः । 

अर्थ दुरापे किमुत प्रवासे, 
न शासने तिष्ठति यो गुरुणाम्‌ ॥२॥ 


जिस पिताने हमको उत्पक्ष किया और अश्नि, 
सर्पादिसे हमारी रक्षा की तथा सर्वदा ही हमारा 
पोषण किया ऐसे मदहोपकारी पिताको आज्ञा 


इतनेसे ही हम पिताके ऋणसे छूट गये ? यह 
तो केवल बन जाना है, पिता कोई ऐसे कार्यकी 
भी आश्षा दें कि जो संसारमें अति कष्टसाध्य है, 
और उसको पुत्र न करे तो ऐसे पुत्रको ऊपरसे 
खूखे घासकी भांति या बिजली चमककर छिप 
ज्ञानेकी रीतिले अति शीघ्र मर जाना ही उत्तम 
है। जिस पुत्रने पिताकी आज्ञा ही न मानी, न 
माल्यूम बह संसारमें क्या क्या अनर्थ कर डालेगा* 
अतएव सबको मातृ-पितृ-सेवामें तत्पर रहना 


मानकर यदि हम बनको चले जावें तो क्या चाहिये। 


माता 
माता सोरूदद प्रकारकी हैं। जेसेः-- 
स्तनदाली गर्भधाली भध््यदाल्री गुरु-प्रिया। अभीष्टदेवपत्नी चपितुः पश्नी 'थ कब्यका॥१॥ 
सगभेजा या भगिनी पुरुपनी प्रियाप्रसू:। मातुर्माता पितुर्मांता सोदरस्थ प्रिया तथा॥२॥ 
मातुः पितुश्न भगिनी मातुछानी तथेव 'च। जनानां वेदविहिता मातरः पोडश स्खताः ॥३॥ 

(१) स्तन पिछानेवाली (२) गर्भ बारण करनेवाकी (३) भोजन देनेवाली (४) ग्रर्की खी (५) अभीष्देवकी 
पत्नी (१६) पिताकी पत्नी (विमाता) (७) प्ितृकन्या (सौंतेकी बहन) (८) सहोदरा बहन (५) पुत्रकी पत्नी (१०) सास 
(११) नानी (३२) दादी (३३) भौजाई (३४-१५) माता और पिताकी बहन (मौसी और बुआ) और (१६) मामी, 
ये सोरू्‌इ माताएँ कही गयी हैँ अर्थात्‌ ये भी माताके समान पूजनीया हें। 

एक जगह ऐसा कहा है- 

राजपत्नी गुरोः पश्नी मिलपश्नौ तयेव 'च। पत्नीमाता सवमाता 'च पण्चेता मातरःरखताः॥ 
राजाकी पश्ली, गुरुकी पत्नी, मित्रपत्ती, सास और जननी माता ये पांच माताएं कही गयी हें । 


पिता 


चाणक्यने पांच प्रकारके पिता बसलाये हैं । 
अन्नदाता भयास्‍्हाता अ्रस्थ कस्या विवाहिता। जनयिता 'चोपनेता चपडेते पितरः स्मृता: ॥१॥ 
(१) अन्न देनेवाछा (२) भयसे बचानेवारा (३) श्रसुर (४) जन्म देनेवाला और (५) य्योपवीत संस्कार करानेवाला, 
जे षांच प्रकारके पिता हैं अर्थात्‌ पिताके समान पूजनीय हैं । 
ब्रह्मवेवर्त पुराणमें सप्त पिताका विषय लिखा है। 
कन्यादाताक्षदाता 'च ज्ञानदाताभयप्रदः । जस्मदों मस्सदों जेह आता च पित्तरः रखता: ॥ 


अभे-(१) लड़की देनेवाला (२) भन्न देनेवाला (३) शान देनेवाला (४) अमभयदान देनेबाका (७५) मस्त्रदाता, 
(१) जन्म देनेवाछा और (७) जेड़ श्राता ये सात पिताके सहश हैं। 


जो पापोंसे छूटे हुए हैं, जिनकी इन्द्रियां शान्त हैं 
और जो समाहितचित्त हैं वे ही पुरुष सद्गुरुकी कृपासे 
ज्ञानद्वारा परमास्माको प्राप्त करते हैं । -उपनिषद्‌ 


क्र जे ञ्ः ६2 
जैसे अभि जाने या बिनाजाने लकड़ीको जला देता 
है वैसे ही जाने या बिनाजाने लिया हुआ भगवान्‌ हरिका 


नाम मलुष्यके पापको हर छेता है। -भागवत 
| 
जो मनुष्य पहलेके पापोंका विचार न करके बराबर 


पाप ही करता रहता है उस खोदी बुद्धिवाले मनुष्यकों 
अमवूतोंह्वारा नरकमें गिरना पढ़ता है । -मद्दाभारत 
3 जे श्र क्र 
मम्रताके तीन छक्षण हैं-( ।) कढ़वी बातका मीठा 
जघाब देना ( २) फ्रोधके भड़कनेपर चुप रहना और ( ३) 
दण्डके भागीकों दण्ड देते समय चित्त कोमऊ रखना । 
“अुजुरचेमिहदर 


ऋ ऋ क् ऋ 

जिनका जीवन आधार ईश्वर नहीं वे मर हैं और 

जिनका जीवनाधार इंश्वर है वे अमर हैं। ईसा 
न्‍्ः भर ६.3 भर 

उस दुष्ट और नीचके साथ भी, जो तुम्हें दुःख 

देता है, तुम भलाई करो क्योंकि सच्चा आनस्द दूसरोंको 

सुख देनेमें हो है। -कबीर 


सच्चे धर्माःसाकी बोली धीमी होती है क्योंकि अच्छा 
पुरुष कठिनताकों जानता है वह अबश्य ही सम्हलकर 


बोछेगा । >कनफूयूसियस 
जिसने अहंकार, क्रोध, कपट और छारूचको जीत 
लिया वही सच्चा श्रवीर है| >जैनसन्न 


क्र 
जैसा दूसरेको उपदेश दे बेला पहले अपनेको बना 
छेना चाहिये, क्योंकि जिसने अपने सन और इन्द्रियोंको 
बशमें कर लिया, वह दूसरोंको भी वशमें कर सकता है, 
कठिन कास अपने आपको जीतना है। -धम्मपद 


क्र न के न 


संसार क्षणभंगुर है, एक पछका भी भरोसा नहीं, 
इसलिये जो भलाई करनी हो, तुरन्त कर डालो | 


का जा ! 


ञ ञः न 

मायामरीचिकाके समान भासनेवाले इस जगतूमें केवल 

अगवान॒का भजन ही सार है। 
क्र नह न ६.3 

घमंड या अहंकार मूखेत।की निशानी है।जिस जगह 


शरीरमें खूनकी कमी होती दै वहां वायु भरकर शरीर फूल + ..? 


ज्ञाता है, ऐसे ही जहां बुद्धिका घाटा है, वहां अहंकार 
भरकर मन फूल उठता है। 


्ः 5.3 क्र 
म्पादासे चलो, कभी सीमाके बाहर मत जाओ । अपनी 
हानि करनेवाकेको भी जहांतक बन पढ़े, क्षमा फरो। 
-बैनूजामिन फ्रैंकडिन 
कं ऋ ऋ ऋ 
चार प्रकारके मनुष्य मालिकको विशेष प्रिय हैं-(१) 
आसक्तिरहित विद्वान, (२)तत्वज्ञानी महास्मा, (३) नम्न घनी 
और (४) मालिककी महिमा जाननेवाल्य त्यागी । 


>खरी बसरी 
हू क्र न 


शा 
बलिहार होना कया हैं? अपना बल हारकर सच्चा 
दीन, अधीन और अन्‍्तरसे प्रभुके आश्रित हो जाना । 
इसीका नाम पू्ण शरणागति है । -राधासवामी 
री ् जे नर 
मन पांच प्रकारके होते हैं- १) सुर्दां मन जैसे 
नास्तिकोंका, (२) रोगी मन जैसे पापियोंका, (३) अच्देत 
मन जैसे पेटभरोंका (४) उत्य मन जेसे ब्याजकी कमाई 
खानेवालोंका और (५) स्वस्थ मन जैसे सन्‍्तोंका । 
-पारसभाग 
ञ् जहर क्र अ् 
शुभ कम करनेक/ स्वभाव ऐसा धन है जिसे न शलु 
छीन सकता है और न चोर चुरा सकता है। 
“मारकस आरिलियस 
के ऋ ऋ ऋ 


“नानक ./ 


बेकन नि 
५ 


[मांग ३ 


( छेखक-स्वामीजी ओऔभोलेबाबाजी ) 


रम प्रिय पाठक पाठिकाओ! 
आप लोगोंमें कोई बेद- 
9 पाठी, कोई शास्त्री, कोई 
4 कविरत, कोई महत्त, कोई 
नेता, कोई राजाबाबू, कोई 
कोटरघघीश सेठ साहकार 
और कोई हाकिमसूबा 
आदि सभी एकले एक बढ़कर बुद्धिशाली होंगे । 
पाठिकाओंमें कोई सती, कोई पतिब्रता, कोई 
परिडता, कोई राजरानी आदि सब धर्मको 
जाननेवाली एकले एक अधिक होंगी । क्‍योंकि 
सभी परमबुद्धिशाल्ली एक परमेश्वरके ही अंश हैं। 
सबका भण्डार, सबका उद्गमस्थान एक 
अखण्ड बोधस्वरूप परमात्मा ही है। जेसा 
कारण होता है वैसा ही कार्य होता है | यह बात 
सबको मान्य है, इस देतुखे आप सभी चतुर हैं। 
सबके भीतर ईश्वर विराजमान है अतः सभी 
सत्यासत्यका निर्णय कर सकते हैं। एक बात 
इस बावलेकी भी सुन लीजिये। सत्य हो तो 
मानिये, नहीं तो न मानिये। मानने न माननेका 
अधिकार आपका है, आप स्व॒तन्त्र हैं। 


देखिये, सामान्यसे सामान्य मनुष्य भी जब 
कुएूँ या बावड़ीमें घुसता है तब निकलनेका 
पूरा यत्न करके घुसता है। जब कोई अंधेरे 
तहसखनेमें घुसता दे तो मशाल अपने साथ छे 
छेता है। जब कभी कोई भूलभुलेया अथवा 
बिना भार्गके जंगलमें प्रवेश करता है तब मार्ग- 
पर खरिया आदिसि निशान बनाता हुआ जाता 
है जिससे वापस आनेमें भूल न हो, जिधरसे 
गया है उधरसे ही सहजमें लौट आये ।जब 


तुच्छबुद्धि महुष्यमें इतनी चतुराई है तब 
परमेश्वर जो ब्रह्माण्डभरका स्वामी, सब 
बुद्धियोंका साक्षी और सबसे चतुर है यदि वह 
कहीं प्रवेश करेगा तो क्या बिना विचारे, बिना 
निकलनेका उपाय सोचे या बिना मशारू लिये 
ही घुस जायगा | नहीं, अवश्य दी कोई न कोई 
रोशनी लेकर प्रवेश करेगा | यह सबको मानना 
ही चाहिये । 


बेदमें कद्दा है कि ईभ्वरने एकसे बहुत हो नेकी 
इच्छा की, जगंतको रचा और जगतमें जीब- 
रूपसे स्वयं प्रवेश किया। अब सोचना चाहिये 
कि जीव होकर दुःख भोगनेके लिये तो ईश्वरने 
प्रवेश किया ही न होगा, न जीवको दुःख देनेके 
लिये भी ऐसा किया होगा। कोई न कोई रोशनी 
लेकर ही घुसा होगा और उससे निकलनेका 
डपाय भी पहले ही सोच लिया होगा, यद कहा 
गया है कि परमेश्वर जीवके आगे आगे मशालू 
लिये चलता है।यदि्‌ आपको जगतूमें दुःख 
प्रतीत होता है तो बिचारिये-पता लगाइये, वह 
मशाल कौनसी दे जो आपको जगतूसे निकाल- 
कर आपके अखण्डस्वरूपमें मिला सकती है। 
बह मशालर शब्द्‌ या नाम है। नामरूप रोशनी 
जैसे जगतका प्रकाश करती है ऐसे ही परमात्मा- 
की प्रकाशक भी नामरूप रोशनी ही है । 


एक सन्‍्तके पास तीन मलुष्य शिष्य बननेके 
लिये गये, सन्‍्तने उनसे पूछा, “बताओ, आँख 
और कानमें कितना फरक है ?” इसपर पहलेने 
कहा, 'महाराज ! पांच अंगुलका फरक है।' 
दूसरेने कहा, 'स्वामिन्‌ ! जगतूमें आँखका देखा 
हुआ कानके झुने हुएसे अधिक प्रमाणस्वरूप 


माना जाता है यही आँख कानका भेद है।? 
तीखरा बोला, 'नहों महाराज ! आँख कानमें 
कुछ और भी भेद है, आँखसे कानकी विशेषता 
है । आँख छौकिक पदार्थोकों ही दिखलाती है 
परन्तु कान परमार्थतत््वको भी जतानेवाला है 
यह आँख कानमें भेद है।! सन्‍्तने पहलेको शिष्य- 
रूपसे स्वीकार ही नहीं किया, दूखरेको 
डपासनाका और तीसरेको भ्रह्मखरूपका उपदेश 
किया। 


उपयु क्त दृष्टान्तले नामकी विशेषता आपकी 
समभमें आगयी होगी । नामरूप रोशनी 
परमात्माकी प्रकाशक है। इसमें बेद, शास्त्र, 
पुराण, इतिहास और महात्माओंके अनुभव 
प्रमाण हैं। परन्तु जेसे जिस रुपयेपर राजाकी 
छाप होती है घद्दी रुपया चलता है, वेसे ही 
जिन नामोंपर वेद भगवान्‌ अथवा भगवदक्तक्तोंकी 
छाप है वही नाम भगवत्‌प्राप्ति करानेवाले होते 
हैं। भगवज्नाम और भगवानमें भेद्‌ नहीं है। 
जैसे भगवानका माहात्य्य कोई चर्णन नहीं कर 
सकता । ऐसे ही नामके माह्वात्स्यका भी कोई 
कहकर पार नहीं पा सकता । जो लोग ऐसा 
मानते हैं कि भगवन्नामका माहात्म्य वर्णन करने- 
में कवियोने प्रौढ़ोक्ति की है, थे बड़ी भूल करते 
हैं। जो नाम ब्रह्माण्डभरका आधार और 
भगवत्की प्राप्ति करानेवाला दे उसका माहात्स्य 
कौन वर्णन कर सकता है ? सच पूछिये तो नाम- 
बाले परमात्माका जानना सहज है पर नामका 
जानना कठिन है, कठिन दी नहीं असस्भव है। 
इसीलिये गोसाइंजीने “नियु'ण त्रह्म सहज अति, सगुण 
न जाने कोय ! कहकर सगुणका ज्ञानना कठिन 
बताया है| ऊपर यद कहा गया है कि नाम- 
रूप रोशनी भगवत्की प्राप्ति करानेवाली है- 
जो नामरूप रोशनी लेकर भगवत्‌की खोज करता 
दे उसको. अवश्य ही भगवत्‌की प्राप्ति होती 
है । नामरूप रोशनी अखण्ड प्रकाशमयी है 
इसलिये. उसको मशाल आदि मामसे पुकारना 
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डचित नहीं है। उसे तो मणि कहना चाहिये। 
डस नामरूप मणिकी शरण लेना ही भगवत्‌-शरण 
है। जिसके पास नामरूप मणि है, उसको हमेशा 
भगवानके दर्शन होते हैं, अन्धकाररूप मोह 
कभी उसके सामने नहीं आता, तृष्णाः छोभ 
आदि द्रिद्र उसे कभी नहीं सताते, काम क्रोध 
आदि शत्रु उसके वश हो जाते हैं, विवेकराजा 
डसके अधीन रहता है, रागद्वेषादि चोर उसके 
हृद्यरूपी घरमें कभी घुस नहों सकते, उसे कोई 
मानसरोग नहीं होता, उसका मन सदा नीरोग 
निर्मल रहता है और चह नामरूप मणि दवी उसे 
स्वदेश पहुंचा देती है जहां पहुंचकर वह अखण्ड 
खुख भोगता है ! 
संसार इंश्वरकी ससुरार और जीवकी नन्सार 
यह सबका अज्ुभव है कि जो खुख घरपर 
मिलता है वह सखुरार या नन्सारमें नहों मिल 
सकता। कहावत प्रसिद्ध है-'ससुरार सुखकी 
सार, अगर रहे दिना दो चार। अगर रहे महाोना 
पलवार, हाथमें खुरपी सिरपर जार!” छोकमें 
यह कद्दावत भी दै-'सात मामाका भांजा नौता 
ही नौता फिरता है । यद् संखार ईश्वरपिताकी 
सखुरार और जीव पुत्रको ननसार है ! यहां दो 
तीन दिनोंसे ज्यादा खुख नहों मिल सकता। 
ईश्वररूप पिता संखारकों खखुरार समभता है, 
तभी तो सदा तटस्य रहता है, कभी बहुत ज़रूरत 
होती है तो रूप बद्छ बद्लाकर कुछकाल 
यहां रहकर चला जाता है और उसके जानेके 
बाद्‌ उसकी कीर्ति हमेशा गाई जाती है । पुत्रकों 
पिताका अचुसरण करनेसे बड़ाई मिलती है, नहीं 
तो छोकदंसाई होती है । जब पिता ससझुरारमें 
आना नहीं चाहता, कभी कभो पुत्रके कारण डसे 
आना पड़ता है, आनेके बाद भी वह बहुत दिनों- 
तक नहीं ठहरता, तब पुत्रकों भी ऐसा करना 
चाहिये कि बद यहांसे ऐसा नाता तोड़कर चल 
दे जिससे फिर आना ही न पड़े। इसपर यदि 
कोई हमसे कद्दे कि हमें तो यहां छुल मिलता है, 


तो उनसे हमारा कुछ कहना नहीं है, वे भले ही 
आते जाते, जन्मते मरते रहें और घास खोदते 
लादते रहें, जो पसन्द हो वही करें, उन्हें कोन 
रोक सकता है ! खुख तो यहां मिलनेवाला है 
नहों, सच्चा खुल तो है घरपर ही ! यहां तो चही 
मसल है कि 'मूर्ख पकाते हैं विद्वान खाते हैं ।' 
काम, ऋध, लोभ, मोह, मत्सर, मद्‌ और अज्ञान 
यह सात मैके भाई जीवके मामा हैं, सातों जीवले 
घास खुद॒वाते और मेहनत करवाते हैं और पेट 
अपना भर मोटे आप होते हैं। जीव इनकी द्मपट्टा में 
आकर द्निरात चक्करमें रहता है। घास खोदने 
और मजदूरी करनेमें ही खुल मानता है, क्‍योंकि 
चह अपने घरके बाध्तविक अखण्ड खुखको भूल 
गया है| 

भाई ! तुम्दारे घर्पर उपाधिरहित खुख है, 
फिर इस उपाधियमें क्‍यों पड़े हो ? बेद्‌ पुराणोंको 
देखो, अपने खुखरूप घरका स्मरण करो, वहीं लौट 
जाओ, नहीं तो जन्म जन्मान्तरमें कमी बद खुरपी 


और जाल छूटनेवाला नहीं है। श्रुति डंकेकी चोट 


कह रही है-'यो वे भूमा तत्सुख॑ नात्पे सुखमस्ति'- 
जो भूमा-सर्वत्र व्यापक सर्वदेशीय दै वही खुख हे, 
अह्पमें खुल नहों है।परम हितेषिणी श्रुति 
भगवतीकी पुकार सुनो, बदरे मत बनो, चेत जाओ 
स्वार्थों मामाओंकों त्याग दो और भगवत्‌ पिताकी 
शरण छो! नहीं तो पछताओगे । यह श्रुति 
भगवताके शब्द मनुष्य शरीरमें ही सुने जा सकते 
हैं, अन्यमें नहों | महान्‌ पुण्यसे प्राप्त हुए इस 
मनुष्य शरीरका निरादर न करो | भगवत्‌-शरण 
ही खुखरूप है, अन्य कहों सुख नहीं है। अतएव 
भगवत्‌-शरण होकर खुखी हो जाओ, खाधुसंग 
करो, सत्शास्त्र पढ़ो, यह भी न हो सके तो इस 
छोटेसे बालक'कद्या ग'को गोद्में छेकर खिला ओ, 
यही श्रुतिवाक्योंकों ख़ुनाकर सब शंकाओंका 
समाधान करता हुआ आपको भगवत्‌के सम्मुख 
करेगा भगवानके सम्मुख होना ही भगवत्‌- 
शरण है ! 


भगवान्‌ ! . 


(_ रामसेबक लिपाडी, सैनेजिंग-पडौटर “माधुरी” ) 


(१) 
हृरित-पक्ञव हिल-हिल कर सदा- 
कर रहे हैं तेरा गुणगान । 
तरंगें सागरकी उत्ताल- 
कर रही हैं तेरा भाहयन | 
(२) 
वायुका सन- सन-मय -संयात- 
पत्षियोंका वह कलरव यान, ' 
दे रहा हमको यह उपदेश- 
“विर्पमें व्यापक हैं भगवान्‌! | 


(३) 
जगतके कण-कणमें तब ज्योति-  , 
अस्फुटित होती भतुल, महान | , 
सृष्टिका यह विराटमय हरय- 
'उसी करुणाकरकी है शान । 
(४) 
फल्ला-फूला, सुगनन्‍्धसे युक्त- , 
रचा है केता कुसुमोधान | 
यूँजकर कहते मौंरे रोज- * 
'विश्व-निर्माता हैं भगवान! | 


( केखक-भ्रीजयदयालजी गोयन्दका ) 


क सज्ञनका प्रश्न है “जब यह बात 
निश्चित है कि हम अपने ही कर्मोंका 
छ भोगते हैं. हमारे कम्मोके 
अज्चुसार हमारी अच्छी या खराब 
बुद्धि होती है। तब हम यह किस 
व लिये कहते हैं कि मनुष्य कुछ नहीं 

कर सकता, जो कुछ करता है वह ईश्वर ही करता 
है। ईश्वर तो हमारे कर्मोके फलकों न कमर कर 
खकता दे न ज्यादा, तब फिर हम ईश्वरका भजन 


दी क्‍यों करें ? 


इसमें कोई सन्‍्देद नहों कि मनुष्य अपने 
कर्मोंका ही फल भोगता है और.डसकी बुद्धि भी 
प्रायः कर्माजुलार होती है। यह भी ठीक है कि 
कर्मोके अनुसार बने हुए रुवभावके अनुकूछ 
ईश्वरीय प्रेरणासे ही मनुष्य किसी भी क्रियाके 
करनेमें समर्थ होता दै। ईभ्वरीय सत्ता, शक्ति, 
चैतना, स्फूर्ति और प्रेरणाके अभावमें क्रिया 
असम्भव है| इस न्यायसे सब कुछ ईश्वर ही 
कराता है। यद भी युक्तियुक्त सिद्धान्त है कि 
ईश्वर 'कतु'मकतु'मन्‍्यथा कतु'म” समर्थ होनेपर भी 
कर्मोके फलको न्यूनाधिक नहीं करता! इतना 
सब होते हुए भी ईश्वरके भजनकी बड़ी 
आवश्यकता है। इस विपयका विवेचन करनेले 
पहले कर्म क्या हैं, उनका भोग किस तरह होता 
है | कर्मफलभोगमें मनुष्य स्थतन्त्र दे या परतन्त्र 
आदि विषयोपर कुछ विचार करना आवश्यक है। 


शास्त्रकारोंने कर्म तीन प्रकारके बतलाये हैं- 

(१) संचित, (२) प्रारब्ध और (३) क्रियमाण | 

अब इनपर अछग अकग विज्ञार कीजिये-- 
_] 


संचित 

संचित कहते हैं अनेक जन्मोंसि छेकर अब- 
तकके संग्रहीत कर्मोको। मन, वाणी, शरीरसे 
मलुष्य जो कुछ कर्म करता है, वह जबतक 
क्रियारूपमें रहता है तबतक वह क्रियमाण है 
और पूरा होते ही तत्काल संचित बन जाता है | 
जैसे एक किसान चिरकालसे खेती करता है, 
खेतीमें जो अनाज उत्पन्न होता दै उसे बद एक 
कोठेमें जमा करता रहता है | इसप्रकार बहुतसे 
चर्षोका विविध प्रकारका अनाज उसके कोदठेमें 
भरा है, खेती पकते ही नया अनाज उस कोठेमें 
फिर आजाता है। इसमें खेती करना कर्म है और 
अनाजसे भरा हुआ कोठा उसका संचित है। 
ऐसे ही कर्म करना क्रियमाण और उसके पूरा 
होते ही हृद्यरूप बृहत्‌ भण्डारमें जमा हो जाना 
संचित है। मनुष्यकी इस अपार संचित कर्मराशिमें - 
से-पुण्य-पापके बड़े ढेरमेंले कुछ कुछ अंश लेकर 
जो शरीर बनता है, उसमें उन भोगसे ही नाश 
होनेवाले कमोंके अंशका नाम प्रारब्ध द्वोता है । 
इसीप्रकार जबतक संचित अवशेष रहता है 
तबतक प्रारब्ध बनता रहता है। जबतक इस 
अनेक जन्मार्जित कर्म-संचितका सर्वथा नाश 
नहीं होता, तबतक जीवकी मुक्ति नहीं होसकती | 
खंचितसे स्फुरणा, स्फुरणासे क्रियमाण, 
क्रियमाणसे पुनः संचित,संचितके अंशसे प्रारब्ध। 
इसप्रकार कर्मप्रवाहमें जीव निरन्तर बहता ही 
रहता है | संचितके अल सार ही बुद्धिकी वृत्तियां 
होती हैं यानी संचित ही के कारण उसोके अनुकूल 
हृदयमें कर्मोक्े लिये प्रेरणा होती हे । साक्षिविक 
राजस या तामस समस्त स्फुरणाओं या कर्म 


६२४ चल्याणें 


ब्रेरणाओंका प्रधान कारण संचित ही है| यह 
अवश्य जान रखनेकी बात है कि संचित केवल 
प्रेरणा करता है, तदूचुसार कर्म करनेके लिये 
मलुष्यकों बाध्य नहीं कर सकता। कम करनेमें, 
चर्तमान समयके कर्म ही, जिन्हें पुरुषार्थ कहते हैं, 
प्रधान कारण है । यदि पुरुषार्थ संचितके अनुकूल 
होता है तो बह संचितद्वारा उत्पन्न हुई कर्म- 
प्रेरणामें सहायक होकर वैसा ही कर्म करा देता 
है, प्रतिकूल होता है तो उस प्रेरणाकों रोक देता 
है। जैसे किसीके मनमें बुरे संचितसे चोरी 
करनेकी स्फुरणा हुई, दूसरेके धनपर मन चला 


: परन्तु भच्छे सत्संग, विचार और शुभ घातावरणके 


प्रभावसे यह स्फुरणा वहीं दुबकर नष्ट हो गयी। 
इसीप्रकार शुभ संचितले दानकी इच्छा हुई, 
परन्तु वह भी बर्तमानके कुसंगियोंकी बुरी 
खलाहसे दबकर नष्ट हो गयी। मतलब यह कि 
कर्म होनेमें वर्तमान पुरुषार्थ ही प्रधान कारण है। 
इस समयके शुभसंग और शुभविचारजनित 
कर्मोफे नवीन शुभखंचित बनकर पुराने संचितको 
दबा देते हैं जिससे पुराने संचितके अनुसार 
रूफुरणा बहुत कम दवोने लगती है। 


किसानके को्ठेमें वर्षोका अनाज भरा है 
अबकी बार किसानने नयी खेतीका अनाज़ उसमें 
और भर दिया, अब यदि उसे अनाज निकालना 
होगा तो सबसे पहले बही निकलेगा जो नया 
होगा क्योंकि वही सबले आगे है। इसरीप्रकार 
खंचितके विशाल ढेरमैंसे सबसे पहले डसीके 
अनुसार मनमें ल्‍्फुरणा होगी जो संचित नयेसे 
नये कर्मका होगा । मनमें मस॒ष्यके बहुत विचार 
भरे हैं परन्तु उसे अधिक रूश्ठति उन्हीं विचारोंकी 
होती है जिनमें वह अपना समय वर्तमानमें 
विशेष लगा रहा है। एक आदमी साधघुसेवी हे, 
परन्तु कुसंगवश वह नाटक देखने छगा। इससे 
डसे नाटकोंके दृश्य ही याद आने लगे-जिस 
तरहकी स्फुरणा महुष्यके मनमें होती है, यदि 
पुरुषार्थ उसके प्रतिकूल नहीं द्वोता तो, प्रायः 
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उसीके अजुसार वह कर्म करता है, कर्मका बेसा 
ही नया संचित होता है, उससे फिर बैसी ही 
स्फुरणा होती दे पुनः चेखे ही कर्म बनते हैं । 
नाटक देखनेसे उसीकी स्घ्ृति हुई, फिर देखनेकी 
स्फुरणा हुई, संग अनुकूल था, अतः पुनः देखने 
गया, पुनः डसीकी स्घ॒ति और स्फुरणा हुई, 
पुनः नाटक देखने गया। यों होते होते तो 
यह मलुष्य खाधुलेवारूपी खत्क्कों छोड़ 
बैठा और धीरे धीरे उसकी बात भी बह 
प्रायः भुठ गया | इससे यह खिद्ध हुआ कि 
सत्संग सदुपदेश सह्रिचार आदिसे उत्पन्न 
वर्तमान कर्मोले पूर्वल॑चितकी स्फुरणाएँ दब जाती 
हैं, इसीसे यह कद्दा जाता है कि मलुष्य संखित- 
के संग्रह, परिवर्तन और उसकी क्षयबृद्धिमें 
प्रायः स्वतन्त्र है । 

अन्तःकरणमें कुछ है प्रारब्धले भी 
होती हैं | यद्यपि यह निर्णय करना बहुत कठिन 
है कि कौनसी स्फुरणा संचितकी है और कौनसी 
प्रारब्धकी है परन्तु साधारणतः यों सममना 
चाहिये कि जो रुफुरणा या वासना नवीन पाप 
पुण्यके करनेमें हेतुरूप होती हैं उनका कारण 
संखित है और जो केवछ खुल दुःख भुगताने- 
बाली होती हैं थे प्रारव्धले होती हैं। प्रारब्धसे 
होनेवाली बासनासे सुख दुःखोंका भोग मानसिक- 
रूपसे सूक्ष्म शरीरको भी हो सकता है और 
स्थूलशरीरके द्वारा क्रिया होकर भी हो सकता 
है परन्तु इस प्रारव्धसे उत्पन्न वासनाके 
परिवर्तनकी स्व॒तन्त्रता मनुष्यको नहीं है । 


प्रारब्ध 

यह ऊपर कह्दा जा छुका है कि पाप पुण्य- 
रूप संचितके कुछ अंशले एक जम्मके लिये 
प्रारब्धभोग भुगतानेके लिये बनता है। यह 
भोग दो प्रकारले भोगा जाता है मानसिक 
बासनासे और स्थूलशरीरकी क्रियाओंसे। 
स्वप्तादिमँ या अन्य. समय जो तरह तरहकी 
वृक्ति-तरंगें चित्तमें उठती हैं उनले जो छुल 


हुःखका भोग होता है वद मानसिक है। एक 
व्यापारीने अनाज खरीदा, मनमें आया कि 
अबकी बार इस अनाजमें इतना नफा हो गया 
तो जूमीन खरीदकर मकान बनवाऊंगा, नफेके 
कई कारणोंकी कल्पना भी हो गयी, मन आनन्द्‌- 
से भर गया, दूसरे ही क्षण मनमें आया कि यदि्‌ 
कहीं भाव मन्‍्दा हो गया, घाटा छगा तो 
महाजनकी रकम भरनेके लिये घरद्वार बेचनेकी 
नौबत आजायगी, मनमें चिन्ता हुई, चेहरा 
डतर गया। चित्तमें इसतरहको खुख दुःख 
उत्पन्न करनेवाली विविध तरंगें क्षण-क्षणमें 
डठा करती हैं। ऊपरका सारा साज सामान 
टीक है | दुःखका कोई कारण नजर नहीं आता, 
परन्तु मानसिक चिन्तासे मनुष्य बहुधा दुखी 
देखे जाते हैं छोगोंको उनके चेहरे उतरे हुए 
देखकर आश्चर्य होता है। इसीप्रकार सब प्रकार- 
के बाह्य अभावोंमें ढुःखके अनेक कारण उपल्थित 
होनेपर भी मानसिक प्रसन्नताले समय समयपर 
मनुष्य खुखी होते हैं । पुत्रकी र्॒त्युपर कराहते 
हुए मनुष्यके सुखपर भी चित्त-बृक्तिके बदल 
जानेले क्षणभरके लिये हँसीको रेखा देखी 
जाती है । यही प्रार्ब्धका मानसिकभोग है। 


प्रारष्ध भोगका दूसरा प्रकार खुख- 
दुःखरूप इएठ अनिष्ट पदार्थोका प्राप्त होना है। खुल- 
दुः/खरूप प्रारब्धका भोग तीन प्रकारखे होता हे। 
जिनको अनिच्छा, परेच्छा और स्वेच्छाप्रारब्ध 
कहते हैं । 


अनिच्छा--राह चलते हुए मनुष्यपर किसी 
मकानकी दीवालका हूटकर गिर पड़ना, बिजली 
पड़ जाना, वृक्ष हूट पड़ना, घरमें बैठे हुएपर 
छत टूट पड़ना, हाथसे अकस्मात्‌ बन्दृक छूटकर 
गोली छगज़ाना आदि दुःखरूप और राह 
चलते हुएको रल मिलजाना, खेत जोततेको 
जुमीनसे घन मिलना आदि छुखरूप भोग जिनके 
प्रांत करनेकी न मतमें इच्छा की थी और न 
फित्रों दूलरेक्ों ही ऐसी इच्छा थी, इसप्रकारसे 


कर्मका रहस्य 


ष्र्५ 


अनायास देवयोगले आपले आप छुखदुःखादि- 
रूप भोगोंका प्राप्त होना अनिच्छाप्रारब्ध हैं। 
परेच्छा--सोये हुए मनुष्यपर चोर डाकुओंका 
आकऋमण होना, जानबूमकर किसीके द्वारा ठुःख 
दिया जाना आदि ठुःखरूप और कुमागंमें जाते 
सत्पुरुषका रोककर बचादेना, कुपथ्य 
करते हुए रोगीको हाथ पकड़कर चेद्य या मित्र- 
द्वारा रोकाजाना, बिना ही इच्छाके दूसरेके द्वारा 
धन मिल जाना आदि खुखरूप भोग जो दूसरों- 
की इच्छासे प्राप्त होते हैं उसका नाम परेच्छा- 
प्रारब्ध है। इसमें एक बात बहुत समभनेकी 
है | एक मलुष्यकों किसीने चोट पहुंचायी या 
किसी मलुष्यने किसीके घरमें चोरी की इसमें 
डस मलुष्यको चोट लगना या उसके घरमें चोरी 
होना तो उनके प्रारब्धका भोग हे परन्तु जिसने 
आघात पहु'चाया और चोरी की, उसने अवश्य 
ही नवीन कर्म किया है, जिसका फल डसे आगे 
भोगना पड़ेगा। क्‍योंकि किसी भी कर्मके भोगका 
हेतु पहलेसे निश्चित नहीं होता, यदि हेतु निश्चित 
हो जाय और यह विधान कर दिया जाय कि 
अमुक पुरुष अम्ुकके घरमें चोरी करेगा, अमुकः 
को चोट पहु'चावेगा तो फिर ऐसे छोग निर्दोष 
ठहरते हैं, क्योंकि वे तो ईश्वरीयविधानके 
घश होकर चोरी डकैती आदि करते हैं | यदि 
यही बात है. तो फिर ऐसे छोगोंके लिये 
शाखोंमें दृण्डविधान और इन कर्मोंके फलभोगकी 
व्यवस्था क्यों है ! 
इसलिये यद मानना चाहिये कि फलभोगके 
सभी हेतु पहलेले निश्चित नहीं रहते। जिस क्रियामें 
कोई अन्याय या स्वार्थ रहता है जो आसक्तिसे 
किया जाता है वह क्रिया अवश्य नवीन कर्म है। 
हाँ यदि देश्वर किसी व्यक्ति विशेषको ही किसीके 
मारनेमें हेतु बनाना चाहे तो चह फांसीका दृण्ड 
पाये हुए व्यक्तिको फांसीपर चढ़ानेवाले न्‍्याय- 
कर्ममें नियुक्त जल्लादुकी भांति किसीको देतु 
बना सकते हैं | हो सकता है उस फांसी 
चढ़ानेवालेको चढ़नेवाला पूर्वके किसी जन्ममें 


मार झुका हो या यह भी हो सकता है कि उससे 
उसका कोई सम्बन्ध न हो, वह केवल न्याययुक्त 
कर्म ही करता हो । 


स्वेच्छा-ऋतुकालमें भार्यागमनाद्द्वारा खुख- ' 


प्राप्त होना, उससे पुत्र होना, न होना या होकर मर 
जाना; न्याययुक्त व्यापारमें कष्ट स्वीकार करना, 
उससे लाभ होना, न होना या होकर नष्ट हो जाना 
आदि स्वेच्छाप्रारब्ध है। इन कर्मके करनेके 
लिये जो प्रेरणात्मक चासना होती है उसका 
कारण प्रारब्ध है। तद्नन्तर क्रिया होती है। ऋिया- 
का सिद्ध होना न होना, खुछत दुष्ृतका फल है। 


स्वेच्छाप्रारब्धके भोगोंके कारणकों समझ 
छेना बड़ा ही*कठिन विषय है। बड़े सूक्ष्म 
विचार और भांति भांतिके तकोंका आश्रय 
लेनेपर निश्चितरूपले यह कहना नितान्‍्त 
कठिन है कि अमुक फलभोग हमारे पूर्व 
जन्मकत कर्मोका फल है. जो उनक़ी प्रेरणासे 
क्रिया होकर मिला है, या इसी जन्मका कोई 
कर्म हाथों हाथ संचितले प्रारण्ध बनकर इसमें 
कारण हुआ है। 


एक मलुष्यने पुत्रकी प्राप्तिके लिये पुत्रयेष्ट 
या घनलाभके लिये किसी यज्ञका अनुष्ठान किया। 
तद्नन्तर उसे पुत्र या धनकी प्राप्ति हुई | इस पुत्र 
या धनकी प्राप्तिमें यश कारण है या पूर्वजन्महत 
कर्म कारण है इसका निर्णय करना कठिन है। 
सम्भव है कि, उसे पुत्नधन पूर्वजन्मकृत कर्मके 
फलरूपमें मिला हो और वर्तमानके यश्षका फल 
आगे मिलते अथवा क्रियाबेग्रुण्यले डसका फल 
नष्ट हो गया हो। एक आदमी रोगनिदृत्तिके 


लिये औषध सेवन करता है, उसकी बीमारो' 
मिट जाती है, इसमें यह समझना कठिन है कि 
यह उस औषधका फल है या भोग समाप्त होनेपर 
स्वतः ही 'काकतालीय 'न्‍्यायधत्‌ ऐसा हो गया है *। 
तथापि यह अवश्य समझ लेना चाहिये कि 
जो कुछ भी हो, है सब स्वेच्छाकृत कर्मोके 
प्रारब्धका फल | कर्मोका फल अभी हो या 
आगे हो, यद्द कोई नियत बात नहीं है, 
सर्वथा ईश्वराधीन है इसमें जीवकी पूर्ण 
परतन्त्रता है। इस जीवनमें पाप करनेवाले 
छोग धनपुत्रमानादिले खुखी देखे जाते हैं, 
( यद्यपि उनमें कितनोंकों मानसिक दुःख बहुत 
भारी हो सकता है जिसका हमें पता नहों ) और 
पुण्य करनेवाले सांसारिक पदार्थोके अभावसे 
ढुखी देखे जाते हैं, (उनमें भो कितने ही मानसिक 
खुखी होते हैं ) जिससे पाप पुण्यके फलमें 
लोगोंको सन्देह होता है। चहां यह समझ रखना 
चाहिये कि उनके वर्तमान बुरे भले कर्मोका फल 
आगे मिलनेवाला है | अभी पूर्वजन्मकृत कर्मोंका 
अच्छा बुरा फल प्राप्त हो रहा है| । 


कहा जाता है कि जो कर्म अधिक बलवान 
होता है उसका फल तुरन्त होता हे और जो 
साधारण है उसका घिलम्बसे होता है परन्तु यद्द 
नियम भी सब जगह छाग्रू पड़ता नहीं देखा 
जाता अतपएव यहां यही कहना पड़ता है कि 
जतिकालद्शीं जगन्नियन्ता परमात्माके सिवा तर्क 
युक्तियोंके बलपर मनुष्य स्वेच्छा प्रारष्धका 
निर्णय नहीं कर सकता कर्म और फलका संयमन 
करनेवाले योगी ईश्वरक्ृपासे अपनी योगशक्तिके 
द्वारा कुछ जान भी सकते हैं । 


# बीमारी पूर्वकृत. पापके. फलस्वरूप भी होती है और इस समयके कुपथ्य सेवनादिसे भी | कुपथ्यादिसे 
होनेवाली बीमारी औषधसे प्रायः नष्ट हो जाती है पर कमजन्य-रोग भोग समाप्त द्ोनेतक दूर नहीं होता परन्तु इस बातका 
निर्णय होना कठिन है कि कौनसी बीमारी करमजन्य है और कौनसी क्ुपथ्यजन्य, इसलिये औषध सेवन सभी बीमारियोंमें 


करना चाहिये। --लेखक 


+ श्सका विषयविवेचन देखना हो तो “कक्ष्याण! तृतीय बर्षके और अंकॉमें प्रकाशित ''क्या इंशवरके घर न्याय नहीं दे” 


शीष॑क लेखमें देखना चाहिये । ---सम्पादक 


क्रियमाण 

अपनी इच्छासे जो बुरे भले नवीन कर्म किये 
जाते हैं उन्हें क्रियमाण कहते हैं। क्रियमाण 
कर्ममें प्रधान हेतु संचित है, कहीं कहों अपना 
या पराया प्रारब्ध भी हेतु बन जाता है । क्रियमाण 
कर्ममें मतुष्य ईश्वरके नियमोंले बँधा होनेपर 
क्रिया सम्पन्न करनेमें प्रायः स्वतन्त्र है। नियमोंका 
पालन करना, न करना डसके अधिकारमें हे। 
इसीसे उसे फलभोगके लिये भी बाध्य होना 
पड़ता है। ह 

यदि कोई यह कहे कि हमारेद्वारा जो अच्छे बुरे 
कर्म हो रहे हैं सो सब ईश्वर या प्रारब्धसे होते 
हैं तो उसका ऐसा कहना श्रमात्मक हे। पुएय 
पाप करानेमें ईश्वर या भारब्धको देतु माननेसे 
प्रधानतः चार दोष आते हैं जो निर्विकार,निरपेक्ष, 
समदर्शी, दयालछ्ु, न्‍्यायकारी और डदासीन 
ईश्वरके लिये सर्वथा अज्ञपयुक्त हैं । 


(१) जब ईश्चर या प्रारब्ध ही बुरे भले कर्म 
कराते हैं तब विधिनिषेध बतलानेवा ले शास्त्रों की 
कया आवश्यकता है ? 'स्यं बद, धर्म चर, मात्देवो 
भव, पितृदेवों भव, आचार्यदेवों भव' और 'छुरां न पिवेत्‌ 
परदाराभि न गस्ठेत'आदि विधि-निषेधमय वाक्यों- 
का उल्लंघनकर मनमाना यथेच्छाचार करनेवाले 
पापपरायण व्यक्ति यह अनायास कह सकते हैं. 
कि हम तो प्रारब्धके नियन्ता ईश्वरकी प्रेरणासे 
ही ऐसा कर रहे हैं। अतण्व ईश्वरपर शारत्रहननका 
दोष आता है । 

(२) जब ईश्वर ही सब प्रकारके कर्म करवाता 
है तब उन कर्मोका फल खुखदुःख हमें क्यों होना 
चाहिये ! जो ईश्वर कर्म कराता है उसे ही फल- 
भोगका दायित्व स्वीकार करना चाहिये ऐसा न 
करके वह ईश्वर अपना दोष दुसरोंपर डालनेके 
लिये दोषी ठद्दरता हे । 
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(३) ईश्वरके स्यायकारी और दयाल्ु होनेमें 
दोष आता है, क्‍योंकि कोई भी न्‍्यायकर्ता पापके 
दण्डविधानमैं पुनः पाप करनेकी व्यवस्था नहीं 
दे सकता | यदि पाप करनेकी व्यवस्था कर दी तो 
फिर पापियोंके लिये दण्डकी व्यवस्था करना 
अन्याय सिद्ध होता है| फिर यदि ईश्वर ही पाप 
कराता है-पापमें देतु बनता है और फिर दण्ड 
देता है तब तो अन्यायी होनेके साथ ही निर्द्यी 
भी बनता है। 


(४) ईश्वर ही जब पापीके लिये पुनः पाप 
करनेका विधान करता है तब जीवके कभी 
पापोंसे मुक्त होनेका तो कोई उपाय ही नहीं रह 
जाता । पापका फल पाप, उसका फल पुनः पाप, 
इस तरह जीव पापमें ही प्रवृत्त रहनेके लिये 
बाध्य होता है जिससे एक तो अनवस्याका दोष 
और दूसरे ईश्वर जीवोंकों पापबन्‍्धनमें रखना 
चाहता है, यद्द दोष आता है । 


अतः यह मानना उचित नहीं कि ईश्वर पाप 
पुण्य कराते हैं। पाप कर्मके लिये तो ईश्वरकी 
कभी प्रेरणा ही नहीं होती, पुण्यके लिये-लत्कर्मोंके 
लिये ईश्यरका आदेश है परन्तु उसका पालन 
करना, न करना या विपरीत करना हमारे 
अधिकारमें है। सरकारी अफू्सर क़ानूनके 
अनुसार चलता हुआ प्रजारक्षणका अधिकारी है 
परन्तु अधिकारारूढ़ होकर उसका सदुपयोग 
या दुरुपयोग करना डसके अधिकारमें है, 
यद्यपि वह कानूनसे बँधा है तथा कानून तोड़ने- 
पर दण्डका पात्र भी होता है, वही हालत कर्म 
करनेमें मनुष्यके अधिकारकोी है।* 

ईश्वर सामान्यरूपसे सन्मार्गका नित्य प्रेरक 
होनेके कारण जीवके कल्याणमें सद्दायक होता 
है. । पापकर्मोके होनेमैं प्रधान हेतु निरन्तर 
विषयचिन्तन है इसीसे रजोगुणसमुरू त 


# इस विषयका विशेष विवेचन “कल्याणके! तीसरे बर्षेकी चतुर्थ संख्यामें प्रकाशित “मनुभ्य कर्म करनेमें स्वतन्त्र दें 


या परतल्त्र, शीर्षक छेखमें किया गया है वहां देखना चाहिये | 
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कामकी उत्पत्ति होती है, उस कामसे ही ऋध 
आदि दोष उत्पन्न दोकर जीवकी अधोगतिमें 
कारण होते हैं । भगवानने कहा है- 


च्यायतो विषयान्पुंसः सह्नस्तेषूपजायते । 
सन्नात्संजायते काम: कामात्कोधोठमिजायते ॥ 
क्रोधाहृबति संमोह्ः संमोद्वात्स्तृतिविभ्वमः | 
स्मृतिश्रंशादूबुद्धिनाशो बुद्धिनाशात्प्रणश्यति ॥ 
(गीता २॥ ६२-६३ ) 


विषयोंकों चिन्तन करनेवाले पुरुषकी उन 
विषयोंमें आसक्ति हो जाती है, आसक्तिसे उन 
विषयोंकी कामना उत्पन्न होती है, कामनामें 
विन्न पड़नेले ऋंेध उत्पन्न होता है, ऋषघले 
अविवेक अर्थात्‌ मूढ़भाव उत्पन्न होता हे, 
अविवेकसे स्मरणशक्ति भ्रमित हो जाती हे, 
स्तिके प्रमित हो जानेखे बुद्धि अर्थात्‌ 
ज्ञानशक्तिका नाश हो जाता है, और बुद्धिके 
नाशले यह पुरुष अपने श्रेयला धनसे गिर जाता है। 


इससे यद्द सिद्ध होता है कि पापकर्मोके होनेमें 
विषयचिन्तनजनित राग-आसक्ति प्रधान कारण 
है, ईश्वर या प्रारब्ध नहीं । चिन्तन या रुफुरण 
क्रियमाणके-नवीनकर्मके नवीन संचितके अनुसार 
पहले होता है अतः पापोंसे बचनेके लिये नवीन 
कर्म-शुभ करनेकी आवश्यकता है, नवीन शुभ- 
कर्मोंसे शुभसंचित होकर शुभका चिन्तन होगा 
जिससे शुभकर्मोके होने और अशुभके रुकनेमें 
खहायता मिलेगी। इसीलिये अर्जुनके प्रश्षका 
उत्तर देते हुए भगवानने पुरुषार्थद्वारा पापकर्मके 
कारण रागरूप रजोगुणसे उत्पन्न कामका नाश 
करनेकी आज्ञा दी दे ।-अज्ञ नने भगवानसे पूछा- 


अथ केन प्रयुक्तोड्य पाप॑ चरति पूरुषः | 
अनिच्छन्नपि वाष्णेंय बादिव नियोजित: ॥ 
(गीता ॥ ३६ ) 


“दे कृष्ण | फिर यह पुरुष बलात्कारसे लगाये 
हुएके सट्वृश न चाहता हुआ भी किससे प्रेरित 


होकर पापका आचरण करता है / इसके उत्तरमें 
भगवान्‌ बोले कि- 


काम एप क्रोध एप रजोगुणसमुद्भवः। 
महारानो मद्दापाप्मा विद्धयेनमिद्द वैरिणम्‌ | 
( गीता ३। ३७ ) 


'हे भज्ञ न ! रजोगुणले उत्पन्न यह काम ही 
ऋध है, यही महा-अशन अर्थात्‌ अश्निके सद्ृश 
भोगोंसे तृत्त न होनेवाला और बड़ा पापी है, 
इस विषयमें इसको ही तू बेरी जान॑ । 


आगे चलकर भगवानले धूएँले अश्नि, मलसे 
दर्पण और जेरसे गर्भकी भांति शानकों ढकनेवाले 
इस दुष्पूरणीय अप्निसदृश कामके निवासश्यान 
मम, बुद्धि और इन्द्रियोंको बतछाकर इन्द्रियोंको 
बशमें करके शान विज्ञाननाशक पापी कामको 
मारनेकी आज्ञा दी | यदि कामको जय करनेमें 
जीव समर्थ न होता तो उसके लिये भगवानकी 
ओरजलसे इसप्रकारकी आज्ञाका दिया जाता नहीं 
बन सकता। अतएवं भगवानकी आज्ञाजुसार 
शुभकर्म शुभसंगति करनेसे क्रियमाण शुद्ध दो 
जाते हैं। यह क्रियमाण ही संचित और प्रारब्धके 
हेतुभूत हैं। इसलिये मन्ुष्यकों ऋियमाण शुभ 
करनेकी चेष्टा करनी चाहिये क्‍योंकि इन्होंके 
करनेमें यह स्वतन्त्र भी है । 


त्रिविध कर्मोंका भोग बिना नाश 
होता है या नहीं 


अब यह समभनेकी आवश्यकता हे कि 
डपयु क्त तीनों प्रकारके कर्म फलभोगसे ही नाश 
होते हैं या उनके नाशका और भी कोई उपाय है? 
इनमेंसे प्रारव्य कर्मोका नाश तो भोगसे ही होता 
है. जेले आप्तपुरुषके वाक्स व्यर्थ नहीं जाते इसी- 
प्रकार प्रारब्ध-सोग्रोंके आरब्ध द्ुए-कर्मोंकां नाश 
बिना भोगे नहीं हो सकता। भोग पूर्वोक्त अनिच्छा 
परेच्छा या स्वेच्छाले भी हो सकते हैं और 


संख्या ६] 


कर्मका रहस्ये 
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छुटकारा मिलनेके उपाय हैं । संचित और 
क्रियम्राणका नाश निष्काम भावसे किये हुए 


यश, दान, तप, सेवा आदि सत्कर्म, प्राणायाम, , 


श्रवण, मनन, निद्ध्यासन(सत्सडु भजन ध्यान) 
आदिरूप . निष्कामभावसे की हुई परमेश्वरकी 
डपालनासे हो सकता है । इन सत्कर्मोंसे अन्त+- 
करणकी शुद्धि होकर ज्ञान उत्पन्न होता है जिससे 
संचितकी राशि तो सूखे घासमें आग लगकर 
भस्म होजानेकी भांति भष्म हो जाती है ।* 
और कोई स्वार्थ न रहनेके कारण किसी भी 
सांसारिक पदार्थकी कामना और कर्म करनेमें 
आसक्ति और अहंबुद्धि न रहजानेसे सकाम 
नवीन कर्म बन नहीं सकते | अतएव दोनों नष्ट 
हो जाते हैं । 


उत्तम कमोसे छुटकारा मिलना तो बहुत ही 
सहज है, थे तो भगवत्‌के अर्पण कर देनेमात्रसे 
ही छूट जाते हैं| जेले एक मजुष्यने दूसरेको 
कुछ रुपये कर्ज दे रक्‍खे हैं। उसे उसले रुपये 
लेने हैं,|स लेनेकी भावनासे तो वह हृदयके त्याग- 
से छूट सकता है | “रुपये छोड़ दिये! इस त्यागसे 
ही बद छूट जाता है,परन्तु जिसे रुपये देने हैं,बद 
इसतरह कहनेसे नहों छूटता। इसीप्रकार जिन 
पापोंका दण्ड हमें भोगना है उनले छुटकारा 'हम 
नहीं भोगना चाहते! यह कहनेले नहों होता। 
उत्तके लिये या तो भोग भोगना पड़ता है या 
'निष्काम कर्म और निष्काम उपासना आदि करने 
पड़ते हैं । 


किये हुए पापोंका और सकाम पुण्य कर्मोका 
परपर हवाला नहीं पड़ता एकदूसरेके मदमें 
कटते नहीं | दोनोंका फल अलग अलग भोगना 
पड़ता है| रामलालके श्यामलालमेँ रुपये पावने 
हैं। श्यामलालने रुपये नहीं दिये | इसलिये एक 


दिन गुस्सेमें आकर रामलालने श्यामलालके दो 
जूते जमादिये। श्यामलालने अदालतमें फरियाद्‌ 
की | इसपर रामछालने कहा कि 'मेरे एक हजार 
रूपये रामलालमें लेने हैं, मैंने इसको दो जूते 
जूरूर मारे हैं इस अपराधके बदलेके दाम काटकर 
बाकी रुपये मुझे दिलवा दिये जायेँ ।' यह खुनकर 
पैजिप्लं ट हँस पड़ा, उसने कहा, तुम्हारा दीवानी 
मुकदमा अलग होगा । तुम्हारे रुपये न आयें तो 
तुम इसपर दीवानीकोर्टमें नालिशकरके जेल 
भिजवा सकते हो परन्तु यहां तो जूते मारनेके 
लिये तुम्हें दूएड भोगना पड़ेगा। बस, इसीप्रकार 
पाप पुण्यका फल अछग अछग मिलता है। 
सकाम पुण्यसे पाप और पापसे सकाम पुण्यका 
हवाला नहीं पड़ता । 


. क्र्मका फल कौन देता है! 


कुछलोग मानते हैं कि शुभाशुभ कर्मोंका फल 
कर्मानुसार आप ही मिल जाता है, इसमें न तो 
कोई नियामक ईश्वर है और न ईश्वरकी 
आवश्यकता ही है। परन्तु ऐसा मानना भूल है । 
इस मान्यतासे बहुत ही बाधाएँ आती हैं. तथा 
यह युक्तिसंगत भी नहों हे। शुभाशुभ कर्मोंका 
विभागकर तदनुसार  फलकी व्यवध्था 
करनेवाले नियामकके अभाव कर्मका भोग 
होना ही संभव नहों है । क्‍योंकि कर्म तो जड़ 
होनेके कारण नियामक हो नहीं सकते, वे तो 
केवल हैतुमात्र हैं । और पापकर्म करनेबाला 
पुरुष स्वयं पापोंका फल ढुःख भोगना चाहता 
नहीं, यद्द बात निर्विधाद और छोकप्रसिद्ध है। 
किसी मलुष्यने चोरी की या डाका डाला | चद्द 
चोरी डकेती नामक कर्म तो जड़ताके कारण 
डखके लिये कैदकी व्यवस्था कर नहीं सकते 
और बह कर्ता रूवयं चाहता नहीं, इसीलिये 
कोई शासक या राजा उसके दण्डकी व्यवस्था 
करता है | इसीप्रकार कर्मोके नियमन, विभाग 


# यवैधांसि समिद्यो5रिनभेससात कुरुते$जुन | शानाग्नि: सवेकर्माणि मसससत्‌ कुरुते तथा ॥ (गीता ४॥ ३७) 


६६१० केश्यांण हे [भाग ३ 


तथा व्यवस्थाके लिये किसी नियामक या 
व्यवस्थापक ईश्वरकी आवश्यकता है। इससे 
कोई यह न समझे कि राजा और ईश्वरकी 


समानता हे । राजा सर्वान्तर्यामी और स्वंधा , 


निरपेक्ष स्वभाववाला, तथा स्वार्थहीन निश्चांन्ति 
न होनेके कारण प्रमाद्‌, पक्षपात, अनभिजश्ञता या 
स्वार्थवश अनुचित व्यवस्था भी कर सकता है 
परन्तु परमात्मा समद्शी, सर्वान्तर्यामी, खुहदु, 
निरपेक्ष, दूया्" और न्‍्यायकारी होनेके कारण 
डससे कोई भूल नहीं हो सकती। राजा स्वार्थवश 
न्याय करता है, ईश्वर द्याके कारण जीवके 
डपकारके लिये न्याय करता है | यदि्‌ यह कहा 
जाय कि जब ईश्वरको कोई स्वार्थ नहीं हे तब 
बह इस भगड़ेमें क्यों पड़ता दै ! इसंका उत्तर 
यह है कि ईश्वरके लिये यद कोई भगड़ा नहीं हे। 
जैसे खुहदु पुरुष पक्षपातरद्दधित होकर दूसरोंके 
भगड़े निपटा देता है पर मान बड़ाई प्रतिष्ठा कुछ 
नहीं चाहता, इससे उसका महत्व संखारमें 
प्रसिद्ध है। इसीप्रकार ईश्वर सारे संसारका 
उनके हितके लिये निरूए्वार्थकपले अपनी 
छुट्ददताके कारण ही न्याय करता है । 


ईश्वर नियामक न होनेसे तो कर्मका भोग 
ही नहों हो सकता, इसमें एक युक्ति और 
विचारणीय है | एक मलुष्यने ऐसे पाप किये हैं 
जिससे उसे कुत्तेकों योनि मिलनी चाहिये। 
डसके कर्म तो जड़ होनेसे उसे उस योनिममें 
पहु'चाते नहों (क्योंकि बिना विवेकयुक्त पुरुषकी 
सहायताके रथ, मोटर आदि जड़ सवारियां 
अपने आप यात्रीको उसके गन्तव्य स्थानपर 
नहीं पहुंचा सकतीं) और वह रूवय॑ पाप भोगनेके 
लिये जाना चाहता नहीं | यद्‌ जाना चाहे तब 
भी नहीं जा सकता क्मोंकि, उसमें ऐसी शक्ति 
नहीं हे। जब हमलोग सावधान अबवस्यामें भी 
खर्वथा अपरिचित स्पानमें नहीं जासकते तब 
बिना विवेकके योनिपरिवर्तन करना तो 
असंभव दे । 


5... 


यदि यद कहा जाय कि उस समय अज्ञानका 
परदा दूर हो जाता है तो यह भी युक्तियुक्त नहीं 
हे क्योंकि मरणकालमें तो दुःख और मोहकी 
अधिकतासे जीवकी दशा अधिक श्रान्तसी होती 
है। योगी या ज्ञानीकीसी स्थिति होती नददों । यदि्‌ 
अज्ञानका परदा हटकर उसका यों द्वी जीवन्मुक्त 
होना मान लें, तो यह भी युक्तिसंगत नहों, क्‍योंकि 
भोग प्रायश्वित्त या उपासना आदि क्रिया बिना 
पापोंका नाश होकर एकाएक किलीका 
जीवन्मुक्त हो जाना अयुक्त है। साधारण 
संखारीक्षानसे योनिप्रवेशाद्‌ क्रिया नतो सम्भव 
है और न प्रत्यक्ष दुःखछूप होनेके कारण साधारण 
पुरुषको इष्ट है, अतणव यह सिद्ध होता है कि 
कर्माछुलार फछ भोग करानेके लिये खुश्कि 
स्वामी नियन्त्रण कर्ताको आवश्यकता है और 
बह नियन्त्रणकर्ता ईश्वर अवश्य हे । 


ईंश्वरभजनकी आवश्यकता क्यों है ? 


मान लिया कि शुभाशुभ कर्माचुसार फल 
अवश्य ही ईश्वर देता दे | परन्तु चह कम ज्यादा 
नहीं कर सकता, फिर उसके भजनको 
आवश्यकता हे? इसी प्रश्न पर अब विचार करना है। 
प्रथम तो यह बात है कि ईश्वरभजन एक 
सर्वोत्तम उपासनारूप कर्म है, परम साधन हे | 
सबका शिरमौर है । इसके करनेसे इसोके 
अनुसार बुद्धिमें स्फुरणाए' होती हैं और इस 
! तरहकी स्फुरणासे बारम्बार ईश्वर-भजत-स्मरण 
| होने लगता है, जिससे अन्त/करण शुद्ध होकर 
ज्ञानका परम द्व्यि प्रकाश चपक्‍्रक उठता ह्दे ॥। 
ज्ञानाम्ििसे संचित कर्मराशि द्ग्ध द्ोकर 
पुनर्जन्मके कारणको नष्ट कर डालती दै। इसलिये 
भी भजन करना परम आवश्यक हे | 


दूसरे यद समकर भी भजन अवश्य करना 
चादिये कि यही हमारे जीवनका परम कतंव्य हे। 
माता पिताकी सेवा मनुष्य अपना कर्तव्य समझ- 
कर करते हैं । फिर जो माता पिताका भी परम- 


संख्या ६] 


पिता है, जो परम खुहद है, जिसने सब तरदकी 
छुबिधाएं हमें दी है, जो निरन्तर दमपर 
अकारण द्वी कृपा रखता. हे. जिस कल्याणमय 
ईश्वरले हम नित्य कब्याणका आदेश पाते हैं,जो 
हमारे जीवनको ज्योति है, अन्धेकी छकड़ी हे, 
इबते हुएका सहारा और पथश्रष्ट नाविकका 
एकमात्र भ वतारा है, उसका स्मरण करना तो 
हमारा प्रथम और अन्तिम कर्तव्य ही है। 

ईश्वरका स्मरण न करना बड़ी छृतप्नता है, 
हम जब माता पिता गुरुके उपकारका भी 
बदला नहों चुका सकते, तब परम खुहदु 
ईश्वरके उपकारोंका बदला तो कैले चुकाया 
जा सकता है ! ऐसी हालतमें उसे भूठ जाना 
भारी हृतप्नता-नीचातिनीच कार्य है । 

ई/वर सब कुछ कर सकता दे 'कतु'मकतु मन्यथा 
कठ॒'म! समर्थ है परन्तु चह करता नहीं, अपने 
नियमोंकी आप रक्षा करता है, और हमें पार्पोकी 
क्षमा और पुण्योंमें पक्षपातयुक्त फल पानेके 
लिये उसके भजनका उपयोग ही क्‍यों करना 
चाहिये | पाप तो डसके भजनके प्रतापसे बेसे 
ही नष्ट हो जाते हैं जेसे सूर्यके उद्याभास मात्रसे 
ही अन्धकार नष्ट हो जाता है । 


जबहिं नाम मनमें परथो, भयो पापको नास | 
जैसे चिनगी आगरा, परी पुराने घास ॥ 


परन्तु भगवानका भजन करनेवालेको यह 
भावना नहों रखनी चाहिये कि इस भजनसे 
पाप नाश हो जायगा। भगवानके रहस्यको 
समभनेवाला भक्त दण्ड क्षमा करानेके लिये 
उसके भजनका उपयोग नहीं करते। जिस 
ईश्वरभजनसे मायारूप संसार स्वयमेष नष्ट हो 
जाता है, इस रहस्यको जाननेवाला पुरुष भला 
कभी तुच्छ सांसारिक ढुःखोंकी निवृत्तिके लिये 
भजनका उपयोग केसे कर सकता है ? यदि 
करता है तो वह बड़ी भूछठ करता है | राजाको 
मित्र पाकर डखसे दल रुपयेकी नालिशसे 
छुटकारा पानेकी प्रार्थना करनेके समान अत्यन्त 
हीन कार्य करना है। इसलिये भजनको किसो 
भी सांसारिक कार्यमें नहों बरतना चाहिये। 
परन्‍्तु कर्तव्य समभकर ईश्वरभजन सदा सर्वदा 
करते ही रहना चाहिये । क्‍योंकि भजनके आदि 
मध्य और अन्तमें फेबल कल्याण ही कल्याण 
भरा है । 


हे ईश्वर ! 


आया इतनी दूर ईश मैं रखकर तेरा ही विश्वास । 
छोड़ रहा हूं यहाँ दुःखमें पढ़ा निराशाका निश्चास ॥ 


बस केवल तू हा मेरा है, मुझको है बसे पूर्ती आस । 
स्वामि / शान्तिसे हृदको भरदो,करो न मु कको नाथ / निरास ॥ 


आशा है यह, पूरी हो जावेगी मेरी यह आशा । 
: स्वागि | पूर्ण भब तो कर देना मेरी प्यारी अमिलापा || ' 


मि “शीभवन्तविद्ारी माथुर “मवस्त” 


॥ 


| 
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भक्क-ग 


(भक्त धन्नाजाठ) 


गवानकी भक्ति सभी जातियोंके 
सभी मनुष्य कर सकते हैं, जिसकी 
९ चित्त-बृत्ति-रूपी सरिताका प्रवाह 
[गवत्रूपी परमानन्दके महा- 
खागरकी ओर बहने लगे, चही 
भक्तिका अधिकारी है और 
डसीपर  भक्तमावन. भगवान 
प्रसन्न होते हैं । 


भक्त घन्नाजी जाट थे, विद्याध्ययन नहां 
किया था, शास्प्रोंका श्रवण भी नहों कर सके थे 
परन्तु उनका सरल हृदय अनुरागसे भरा था। 
जगतूमें ऐसा कोई मनुष्य नहों, जिलके हृद्यमें 
प्रेमका बीज न हो। अभाष है उसपर सन्त 
समागमरुपी सुधाधाराके सिश्चनका, इसी- 
कारणसे डस बीजमें अंकुर उत्पन्न नहीं होता 
और यदि कहों उत्पन्न होता है तो वह प्रतिकूछ 
बातावरणके प्रभावले बृद्धिकों प्राप्त होकर 
पह्चित पुष्पित और फलित होकर जगत्‌को 
खुख पहुंचानेके बहुत पहले दी नष्ट हो जाता दे । 
सत्संगखुधासे सदा सिश्चन द्ोता रहे,भगवन्नाम- 
रूपी अजुकूल वायु हो और दृढ़ श्रद्धा विश्वास- 
रूपी छायासे खुरक्षित हो तो एकद्नि वह विशाल 
अमरवृक्ष बनकर अखिल विश्थको अपने छुगन्धसे 
खुखी और मधुर 'अमियमय' फर्लोले परितृप्त कर 
सकता है। 


भक्तवर घन्नाजीका प्रेमबीज बहुत छोटी 
अवस्थामें दी संत-छुधा-समागमसे जीवनीशक्ति 
प्राप्त कर चुका था। भन्नाजीके पिता खेतीका 


काम करते थे, पढ़े लिखे न दोनेपर भी उनका 
हृदय सरल और श्रद्धासम्पन्न था।ये सदा 
अपनी शक्तिके अज्लुसार सन्त भक्तों महात्माओंकी 
सेवा किया करते थे। उससमय न ता आज- 
कलकी भांति अतिरिक्तबुद्धिचादके रोगका 
प्रचार था और न भणड तपस्थियोंका ही भारत- 
भूमिपर विशेष भार था। इससे सरलतापूर्वफ 
खाधुलेवा होनेमें कोई विशेष बाधा नहीं थी। 
घन्नाजीके पिताके यहां भी समय समयपर अच्छे 
अच्छे सन्‍्त महात्मा आया करते थे | 


चन्नाजीकी उम्र उस समय पांच सालकी थी, 
एकद्नि एक भगवरूक्त साधुब्राह्मण उनके घर 
पधारे।ब्राह्मणने अपने हाथों कूएँसे जल निकाल- 
कर स्मान किया, तद्नन्‍तर सन्ध्या वन्द्नादि 
नित्यक्रिया करनेके बाद भोलीमेंसे भगवान्‌ 
श्रीशालिग्रामजीकी घूर्ति निकालकर उसे स्नान 
कराया और तुलसी, चन्दन, धूप, दीपादिसि 
डखकी पूजाकर उसके प्रसाद्‌ लगाकर सूवरयं 
भोजन किया | धन्नाजी उस भक्तिनिष्ठ ब्राह्मणकी 
सब क्रियाएँ कौतुकले देख रहे थे। बालकका 
सरल स्वभाव था, कुछ देर साधुसंग हुआ, 
धन्‍नाके मनमें भी इच्छा उत्पन्न हुई कि यदि 
मेरे पास भगवानकी मूर्ति हो तो मैं भी 
इसीतरह उसकी पूजा करूँ | बालक 
जैली बात देखते हैं, चेसा ही वे करना भी चाद्दते 
हैं। धन्नाने भी सरल हृद्यकी स्वाभाविक ही मन 
प्रसन्न करनेवाली मीठी चाणीसे ब्राह्मणदेवके 
पास जाकर कहा, “पंडितजी, तुम्हारे पास जैसी 
भगवानकी मूर्ति है घेसी एक मूर्ति मुझे दो तो में 


संर्या ६ ] 

भी तुम्दारी ही तरह पूजा करू” ब्राह्मणने पहले 
तो कुछ ध्यान नहीं दिया परन्तु बालक धन्नाने 
जब बारस्वार रोकर गिड़गिड़ाकर उसे बेचैन कर 
दिया तब बला टालनेके लिये एक काले पत्थरकों 
उठाकर उले दे दिया और कहा कि “बेटा ! यह 
तुम्हारे भगवान हैं, तुम इन्हींकी पूजा किया 
करो ।” धन्नाको मानों यही गुरुदीक्षा मिल गयी। 
इसी अल्पकालके सत्संग और खसरलभक्तिके 
प्रतापसे बालक घन्नाजी प्रभुको अत्यन्त शीघ्र 
प्रसन्न करनेमें समर्थ हुए | सत्संगका माहात्म्य 
भगवान्‌ श्रीकृष्ण स्वयं उद्धवजीसे कहते हैं- 


न रोधयति मां योगो न सांख्यं धर्म एब च । 
न स्वाध्यायस्तपसत्यागों नेशपूर्त न दक्षिणा॥ 
ब्रतानि यज्ञ३5न्दांसि तीर्थानि नियमा यमाः | 
यथा5वरुन्धे सत्सन्नः सर्वसन्नापहो द्वि माम्‌॥ 
सत्सन्नेन द्वि देतेया यातुधाना मृगा; खगा; | 
गन्धवांप्सरसो नागाः सिद्धारचारणयुद्यकाः ॥ 
विद्याधरा मनुष्येषु वैश्याः शूद्वा:ल्ियोन्यजा: । 
रजस्तमःप्रकृतयस्तस्मिंस्तस्मिन्‌ू युगेडनघ ! ॥ 
बद्वो मत्पदं प्राप्तास्वाए्कायाधवादय: । 
वृषपर्वा बलिबाणो मयहचाय विभीषणः ॥ 
सुप्रीबों इनुमानृक्षो गजो गृप्नों बणिकूपयः । 
ब्याधः कुब्जा ब्रजे गोप्यो यज्ञपल्यस्तथापरे ॥ 
ते नाधीतश्रुतिगणा नोपासितमद्तत्तमा: । 
अब्रतात॒प्ततससः... सल्नन्नान्मामुपागताः ॥ 
केबलेन द्वि भावेन गोप्यो गावो नगा मगा। | 
येडन्ये मूढ़धियों नागा: सिद्धा मामीयुरक्षसा ॥ 
ये न योगेन साइुरूयेन दानत्रततपो5ध्वैरः । 
व्याहयास्वाध्यायसंन्यासः प्राप्लुयायत्रवानपि ॥ 
है अं 
तस्मास॒मुद्धवोत्सृज्य चोदनां प्रति चोदनाम्‌। 
प्रवृत्त व निबृत्त च श्रोतन्यं श्रुतमेष च ॥ 


भक्त-गाया 


मामेकमेव शरणमात्मानं सर्वदेद्दिनाम्‌। 
याद्वि सर्वात्मभावेन मया स्था ह्यकुतोभयः || 


( श्रीमद्भागवृत ११॥३२ ) 


दे उद्धव! समस्त संगोंसे छुड़ानेवाले सत्सडू- 
द्वारा जिसप्रकार मैं पूर्णछपसे वश होता हूं, उस 
प्रकार योग, सांख्य, धर्म, वेदाध्ययन, तपल्‍्या, 
त्याग, अग्निद्योत्र, कुवाँबावली खुद्वाना और 
बाग लगवाना, दान दृक्षिणा, ध्रत, यज्ञ, मन्त्र, 
तीर्थयात्रा, नियम और यम आदि अन्यान्य सब 
साधनोंसे नहीं होता | भिन्न भिन्न युगॉमें दैत्य, 
राक्षस, पक्षी, म्॒ग, गन्धर्व, अप्सरा, नाग, सिद्ध, 
चारण, यक्ष, विद्याघर और मलुष्योंमें राजसी- 
तामसी प्रकृतिके वैश्य-परद्र-ख्री एवं अन्त्यज आदि 
जातियोंके अनेक मनुष्य, केबल. सत्संगके 
प्रभावसे मेरे परमपदको प्राप्त हुए हैं | वृत्नाखुर, 
प्रहदू, वृषपर्वा, बलि, बाणाखुर, मयाझुर, 
विभीषण, खुप्रीव, हसुमान, जाम्वचान्‌, .गज़, 
जटायु, तुलाधर चैश्य, ध्याघ, कुष्जा, बजकी 
गोपियाँ और यश्षपत्नियाँ, एवं ऐसे ही अन्यान्य 
अनेक जन, केवल सत्सडूके प्रभावले अनायास 
ही मेरे दुर्लभपदको प्राप्त हुए हैं। देखो गोपिका 
यमलार्जुन, गौ, कालीनाग, एवं वजके अन्यान्य 
झूग, पक्षी और जड़, तृण, तरु, लता, गुल्म 
आदि सब केवल सत्सडूके प्रभावले अनायास 
ही मुझे पाकर छतार्थ हुए हैं। उक्त अज्ञानी और 
जड़ोंमेंसे किसीने वेद नहीं पढ़े, ऋषि मुनियोकी 
डपासना नहीं की, न कोई व्रत रक्खा और न 
कोई तप किया । हे उद्धव ! इसीसे कहते हैं कि 
योग, शान, दान, घत, तप, यज्ञ, व्याख्या, 
स्वाध्याय आदिके द्वारा यत्न करनेपर भी मैं 
दुर्लभ हूं, केवल भक्ति और सत्सड़र ही ऐसा 
साधन है जिससे में सुलभ हूं । इसलिये है मित्र 
बद्धव! तुम श्रुति, स्मृति, प्रशृत्ति, निवृत्ति, 
श्रोतव्य और श्रुति-सब छोड़कर, सब शरीर- 
धारियोंके आत्मारझूप एकमात्र मुझको भक्ति- 


श्श्३्ः 


/! 


| 
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पूर्वक अपना आश्रय बनाओ | मेरी शरण आलेसे 
ठुम भयसे छूट जाओगे । अस्तु ! 


बालक घन्नाके आनन्दकी सीमा नहीं है, वह 


अपने भगवानकों कभी मस्तकपर रखते हैं, कभी ' 


छाताके लगाये घूमते हैं | घननाकी पूजाका ठाठ 
बढ़ चला। धन्‍्नाने तमाम खेलकूद छोड़ दिया, 
बह रात रहते ही उठकर समान करने छगे। 
तद्नन्‍तर भगवानको स्नान कराकर धन्नाजी 
चअन्द्नके बदलेमें नयी मिट्टी लाते,उसले भगवानके 
तिलक करते। तुलसीदलकी जगह किसी भी 
घक्षके हरे पत्ते भगवानपर- चढ़ा देते। बड़े 
प्रेमसे पूजा करके भक्तिभरे हृदयसे खसाष्टाड़ 
दण्डवत्‌ करते | माता जब खानेकों बाज़रेकी 
रोटी देती तब घन्‍नाजी उस रोटीकों भगवानके 
आगे रखकर आंख सूद लेते | बीच बीचमें आंखें 
खोलकर यह देखते जाते कि अभी भगवानने 
भोग लगाना शुरू किया या नहीं, फिर थोड़ी 
देरके लिये आंखें बन्द कर लेते । इस तरह बैठे 
बैठे जब बहुत देर हो जाती, जब वह देखते कि 
भगवानने अबतक रोटी नहीं खायी तब उन्हें. 
बहुत दुःख होता और बह बारम्बार “हाथ 
जोड़कर बालकोचित सरलस्वभाव और सरल 
घाणीसे अनेकप्रकार विनयातुरोध करते । 
इसपर भी जब वह देखते कि भगवान्‌ किसी 
प्रकार भी भोग नहीं लगाते, तब चह निराश 
होकर यह समभते कि 'भगवान मुझसे नाराज 
हैं, इसीसे मेरी पूजा और भोग स्वीकार नहों 
करते. परन्तु भगवान भूखे रहें और में खाऊ', 
यह फंसे हो सकता है?” यह विचारकर वह 
रोटी जंगलमें फेंक आते और भूखे रद्द जाते। 
दुसरे दिन फिर इसी तरह करते ! इसप्रकार जब 
कई दिन अन्न जल बिना बीत गये, तब धन्नाजीका 
बल एकद्म घट गया, शरीर सूख गया, चलने 
फिरनेकी शक्ति जाती रही। शारोरिक कलेशकी 
उन्हें इतनी परवा नहीं थी जितना उन्हें इस 
बातका दुःख था कि 'ठाकुरजी मेरी रोटी नहीं 
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खाते।! इसी मार्मिक दुःखके कारण उनकी आंखोंसे 
सर्वदा आंखुओंकी धारा बहने लगी ! 


अब तो भगवानका आखन हिला, सरल 
बालककी बहुत कठिन परीक्षा हो गयी, भक्तके 
इु'खरसे द्रवित होकर भगवान्‌ प्रकट हुए 
“अशब्दमस्पशमरूपमव्ययम! सच्चिदानन्द्घन जो योग- 
समाधि और ज्ञाननिष्ठासे भी दुर्लभ हैं वह परम- 
ब्रह्मनारायण धन्‍्नाजीके प्रेमाकर्षणले अपूर्न 
मनमोहनी मूर्ति धारणकर भक्तके सामने प्रकट 
हुए और उस 'प्रयतात्मनः' प्रेमी भक्तकी 'भक्त्युपहतम! 
रोटी बड़े प्रेमले भोग लगाने लगे। जब आधी 
रोटी खा चुके तब महाभाग घन्नाने उनका हाथ 
पकड़ लिया और कहने लगे कि 'ठाकुरज़ी ! इतने 
दिनोंतक तो आये नहीं, मुझे भूखों मारा, आज 
आये तब अकेले ही सारी रोटी लगे उड़ाने, तुम्हीं 
सब खा जाओगे तब क्‍या आज भी मैं भूखों 
मरू गा, क्या मुझकों ज़रासी भी नहों दोगे ! 


बालक-भक्तके सरल छुद्दा वने बचनों को सुनकर 
भगवान्‌ मुस्कुराये और बची हुई रोटी उन्होंने 
धघनन्‍नाजीको दे दी | आज इस धनन्‍्नाजीको रोटीके 
अम्ुतले बढ़कर स्वादका बखान शेषशारदा भी 
नहीं कर सकते | भक्तत॒त्सछ करुणा निधि कौतुकी 
भगवान्‌ प्रतिदिन इसीप्रकार प्रकट होकर अपनी 
जन-मन-हरण रूपमाघुरासे धन्नाजीका मन मोहने 
लगे। मनुष्य जबतक यह अनोखा रूप नहीं 
देखता तभोतक उसका मन चशमें रह सकता है, 
जिसे एकबार उस रुप-छटाकी भांकी करनेका 
सौभाग्य प्राप्त हो गया, उसीका मन सदाके लिये 
हाथसे जाता रहा, फिर डसे एकक्षणके लिये 
भी उस खुन्दरकी छविकों छोड़कर संसारकी 
कोई चीज नहीं खुदाती-कोई बात नहीं भाती। 
घनन्‍नाजीकी भी यही दशा हुई यदि घह एकक्षण- 
भरके लिये उस मनमोहनकां आंखोंके सामने 
था हृद्यमन्दिरमें न देख पाते तो डसी समय 
मूछिंत होकर पृथ्वीपर गिर पड़ते, पलभरका 


संख्या ६ ] 


भी भगवानका वियोग उनके लिये असहाय हो 
डठता | इसीसे भगवानको सदासवंदा घन्नाजीके 
साथ या उनके हृद्यधाममें रहना पड़ता । 
धन्‍्नाने प्रेमरज्जुले भगवानकों बांध लिया, इससे 
थे भक्तके परमधन भगवान्‌ भी धन्नाकों एक पल- 
के लिये अलग नहीं छो ड़ सकते थे | भगवानका 
तो यह प्रण ही ठहरा । 


यो मां पश्यति सर्वत्र से च मयि पश्यति । 
तस्याई न प्रणश्यामि सच मे न ग्रणश्यति ॥ 


जो सबमें मुझको देखता है और सबको 
मुभमें देखता है उससे मैं कभी अद्गृश्य नहीं होता 
और मुझसे बह कभी अदृश्य नहीं होता । 


धन्नाजी कुछ बड़े हो गये इससे माताने उन्हें 
गौ दुहनेका काम सौंप दिया, कई गायें थों, 
धन्नाजी दोनों समय गौ दुह्या करते, एकव्नि 
भगवानने प्रकट होकर उनसे कहा, 'भाई ! तुम्हें 
अकेले इतनी गायें दुहनेमें बड़ा कष्ट होता होगा। 
तुम्हारी गायें मैं दुह दिया करू गा |” 


खुरमुनिवन्द्ित सकलचराचरसेव्य अखिल- 
विश्वस्वामी भगवान्‌ अपने बालक-भक्तके साथ 
रहकर उसकी सेवा करने लगे। धन्य ! धन्नाके 
खुखका क्‍या ठिकाना है ! वह निरन्तर उस 
परमखुखरूप परमात्माके साथ रहकर अप्रतिम 
अचिन्त्य आनन्दका उपभोग कर रहे हैं ! 


कुछ दिन बाद धन्नाजोके गुरु वही प्राह्मण- 
देवता धन्नाके घर फिर आये और उससे पूछने 
लगे कि 'क्यों भगवानकी पूजा करते दो या 
नहीं !” धन्नाने हँलकर कहा, 'महाराज ! अच्छा 
भगवान दे गये, कई द्नोंतक तो उसने मुझे न 
दर्शन द्या, न रोटी खायी, रुवयं भी भूखा रहा 
और मुझे भी भूखों मारा । अन्तमैं एकद्नि प्रकट 
होकर सारी रोटी चट करने लगा, बड़ी कठिनता- 
से मैंने हाथ पकड़कर आंधी रोटी अपने लिये 
रखवायी| परन्तु महाराज ! वह है बड़ा प्रेमी, 
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सदा मेरे साथ रहता है। दोनों समय मेरी 
गायें दुह देता है | मैं भी उसे छोड़ नहीं सकता, 
वह बड़ा ही प्यारा और खुन्द्र है मेरे तो प्राण 
डसीमें बसते हैं? 


घननाज़ीकी बात खुनकर ब्राह्मणने आश्चययसे 
पूछा 'कहां है वह तुम्हारा भगवान ?” धन्नाने 
कहद्दा-क्या तुम्दें दीखता नहीं? यद देखो 
मेरे पास ही तो खड़ा है ! ब्राह्मणको 
दर्शन नहीं हुए, उसने कहा, “कहां धन्ना ! मुझे 
तो नहीं दीखता ।” घन्‍ना भगवानसे कहने लगे 
“नाथ ! यही ब्राह्मण तो मुझे तुम्हारी मूर्ति 
देगया था, अब इसे दर्शन क्‍यों नहीं देते !” 
भगवान बोले-“'धन्ना ! तुमने जन्मजन्मान्तरके 
महान पुण्य और शुद्ध भक्तिले मेरे दर्शन प्राप्त 
किये हैं, इस ब्राह्मणमें हृतना तपोबल नहीं है 
परन्तु इसने तुम्हारा गुरु बनकर बहुत बड़ा पुण्य- 
सश्नय कर लिया है? इसी पुण्यसे इसे मेरे दर्शन 
हो सकेंगे। तुम उसकी गोदमें जा बेठो, तुम्हारे 
पवित्र शरीरके स्पर्शले इसे दिव्य नेत्र प्राप्त होंगे, 
जिससे यह मुझे देख सकेगा ।” घन्नाने ऐसा ही 
किया । भक्त ब्राह्मण भक्तव॒त्सल भगवानकी 
अपूर्च छटा देखकर कृतकृत्य होगया ! तद्नन्तर 
भगवान अन्तर्द्धांन होगये | 


घन्‍नाजीकी बाललीला समाप्त हुई, इसलिये 
भगवानले भी उनसे अब बालकोचित सम्बन्ध नहीं 
रक्‍्खा। भगवानने घनन्‍्नाजीको परम्परारक्षाके 
लिये नियमानुसार गुरुमन्त्र ग्रदण करनेकी आशा 
दी | धन्‍नाजी काशी गये और उन्होंने भक्तश्रेष्ठ 
आचार्य श्री भ्रीरामानन्द्जीसे दीक्षा श्रदण की । 
तद्नन्तर वह घर लौट आये | उन्हें भगवानका 
तत्त्वज्ञान प्राप्त हो गया | अबसे धन्नाजी अपने 
परमग्रुप्त घनको हृतद्यकी गुप्त गस्भीर गुद्दामें ही 
देखने लगे | 


एकसमय धघनन्‍्नाजीके पिताने उन्हें खेतमें 
गेहूं बोनेके लिये बीज़ देकर भेजा! रास्तेमें कुछ 


सन्त मिल गये। सन्त भूखे थे,उन्होंने धन्‍नाजीसे 
भिक्षा मांगी | धन्नाजीको तो सर्वत्र अपने 
श्यामसुन्द्र दीखते थे, अतः सनन्‍्तरूपमें भी उन्हें 
घही दिखायी दिये। उनके लिये धन्नाके पास, 
अदेय वस्तु ही क्‍या थी ? उन्होंने बड़ी प्रसन्‍नताले 
खमस्त गेहू' सन्‍्तोंको दे दिये ! 


यह स्मरण रखना चाहिये कि जहां अभावश्रस्त 
गरीब खानेके लिये अन्न चाहते हैं वहां मानों 
साक्षात्‌ भगवान्‌ ही उनके रूपमें हमसे सेवा 
चाहता है, ऐसे मौकेपर चूकनेवालॉंकों पीछे 
बहुत पछताना पड़ता है | घन्‍नाजी सरीखे भक्त 
भला क्यों चूकने लगे ! 


धन्नाजीने गेहू' तो दे दिये परन्तु माता- 
पिताके भयले योंही घर छौटना डचित 
न समभकर वह खेत चले गये और 
योंही जमीनपर हल चलाकर वह घर लौट 
आये। भक्तकल्पतरु भगवानने धन्नाफे बिना ही 
मांगे उसका गौरव बढ़ानेके लिये अपनी अघटन- 


घटनापटीयसी मायासे खेतकों सबके खेतोंले 
बढ़कर हरा भरा कर दिया । धन्नाजीके खेतकी 
बहुत प्रशंसा होने लगी। यह सब सुनकर घन्नाजी - 
ने सोचा कि मैंने तो खेतमें एक भी बीज नहीं 
डाला था, फिर यह उझुन्दर खेती कैसे हो 
गयी ? खेत सूखा पड़ा होगा, इससे छोग सम्भवतः 
विलगीसे ऐसा कहते होंगे। परन्तु जब उन्होंने 
स्वयं खेत जाकर देखा और जब उसे लहलहाता 
और उमड़ता पाया तब तो उनके आश्चर्यका 
पार नहीं रहा । प्रभुकी माया समझकर मन ही 
मन उन्हें प्रणाम किया | धननाजी के हृदयमें प्रेमका 
समुद्र उमड़ चला |-नाभाजी महाराज लिखते हैं। 
घर आये हरिदास तिन्हें गोधूम ख़वाये। 
तात मात डर थोथ खेत लंगूर बबाये॥ 
आसपास कृषिकार खेतकी करत बढ़ाई। 
भक्त भजेकी रीति प्रगट परतीतिजु पाई ॥ 
अचरज मानत जगतमें कहूँ निपज्यों कहु वे बयो । 
धन्य घनाके भजनकों बिनाहे बीज अंकुर भयो ॥ 


बस किल्लत 
प्राणाधार ! 
(१) | 
रे मन / क्‍यों तरसै अँसुकनते अल्नान कराना, 
उठ चल तू जहां सियावर राम॥ ग्रेम भावके फूल ॥ 


दया पिन्धु-वें, दया हष्टि- 
सों, हेरि सारिहें काम॥ 
त् (३) $ 
तप्त श्रासकी धूप दिखाना 
विरहानत्ञको दीप ॥ 
आर्तनादको संख बजाना 
“सैनिक! जाइ समीप॥ 


आनन्द सो अश्रद्ाकी 
माला पहिराना मुदसूल्र॥ 
(४) 
घरगा सर्वश्न मेंट, फ्रेर 
तुम जाना बल्चि बलिहार ॥ 
ऐसी लगन लगाए मिले 
जब, पऐैंहे प्रायाधार ॥ 
“-इलुमानप्रसाद शमो 'सेनिक' 


औमभगवज्नाम ६६१७ 


| ओगग ओमगन्नाम | | 


आवश्यक खचना 


हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे। 
हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ 


दरेनाम हरेनाम . दरेनौमैव. केबलम्‌ । 
कलौ नास्त्येव नास््येब नास्त्येव गतिस्यथा ॥ 
अतिपातकयुक्तोडषपि. ध्यायन्निमिषमच्युतम्‌ । 
भूयस्तपस्वी भवति पढृक्तिपावनपावनः ॥ 
आलोक्य सर्वशाश्राणि बिचार्य च पुनःपुनः । 
इदमेक छुनिष्प्न ध्येयो नारायणः सदा॥ 


श्रीमगवन्नामकी महिमा अवर्णनीय है। 


. श्रीशिव, ब्रह्मा, शेष, शारदा, ऋषि, मुनि सभीने 


नाममहिमा गायी परन्तु उसका पार नहीं पा 
खके | जिन भाग्यवानोंने नामका आश्रय लेकर 
ज्ञीवन सफल किया है वे ही इसके आनन्‍्दको 
जानते हैं परन्तु वे भी कद नहीं सकते । यह बड़े 
डुःखका विषय है कि जीभको अपने वशमें पाकर 
भी छोग श्रीभगवन्नामके जपकीतंनसे उसे और 
साथ ही अन्तश्करणकों पवित्र नहीं करते । 
संसारसागरसे पार होनेके लिये इससमय नाम 
जपकी अपेक्षा दूसरा सरल साधन और 
कोई नहीं है । 

कबल्याणके पाठक श्रीभमगवन्नाम-माद्दात्म्यसे 
कुछ परिचित हैं, इसीसे थे प्रेमले नामका आश्रय 
लेते हैं । गत दो वर्षोसे वे लोग नामजपयश्ञमें 
शामिल होनेका पुण्य ल्यूट रहे हैं। गतबर्ष 
उपर्युक्त सोलद् नामके मन्त्रका द्शकरोड़ जप 
करनेके लिये इसी पौषके अंकमें प्रार्थना की गयी 
था परन्तु भगवत्परेमी पाठक पाठिकाओंके 
डद्योग्से नियमितसमयके अन्दर अड्ृताछीस 
(४८) करोड़ भमन्त्रोंका ज़प दो गया | 


इस वर्ष कल्याणके श्राहकोंकी संख्या गत- 
वर्षकी अपेक्षा बहुत ज्यादा है। नाममहिमासे 
भी कई पाठक बहुत परिचित हो चुके हैं, 
गतबर्षका हिसाब देखते तो बहुत अधिक 
जपके छिये प्रार्थना करनी चाहिये थी परन्तु 
अधिक न करके इससाल भी होलीतकके लिये 
केवल द्शकरोड़ मन्त्रजपके लिये ही अनुरोध 
किया जाता है। आशा है कल्याणके ग्राहक 
अजुप्राहत पुरुष और देवियां इस सत्कार्यमें 
योगदान देकर अलुग्रहीत करेंगी, नियम प्रायः 
पू॑बत्‌ ही हैं । 


एकसौआएठ मभन्त्रोंके जपमें अधिकसे अधिक 
लगभग द्श मिनिट लगते हैं | प्रतिदिन दो घण्टेका 
समय जपमें दिया जाय तो उतनेमें बारदद 
मालाओंका जप हो सकता है। अस्यास बढ़ने- 
पर १६-१७ माछा भी को जासकती हैं। भूल- 
च्ूकके लिये ऊपरके आठ मन्त्र छोड़ दिये जाय॑ँ तो 
बारह मालाओंके जपसे एकद्निमें १२०० मन्त्रोंका 
जप अनायास हो सकता है | कल्याएके इतने 
ग्राहक, अजुग्राहक, पाठक और पाठिकाओंमेंसे 
ऐसे सहस्रों प्रेमियोंका मिल सकना असम्भव 
नहीं। अभी समय भी बहुत है।पौष शुक्ता 
प्रतिपदासे प्रारम्भ करें तो होलीतक ढाई 
मद्दीनेका समय मिलता है। कल्याणके प्रत्येक 
प्रेभीसे सविनय प्रार्थना है कि थे कृपापूर्वक अपने 
अपने शहर, गांव मुद्दे और घरोंमें जितना 
हो सके उतना अधिक व्मी-पुरुषोंको इस जप-य्षमें 
सम्मिद्षित धोनेके छिये उत्साहित करें। जप 


करनेवाले जिसद्निसे आरम्भ करें उसद्निसे 
फाल्युन शुक्का पूर्णिमातकका हिसाब छगाकर 
डसकी सूचना नीले लिखे पतेपर भेजने! 
कृपा करें । ; 


स्थान समय और आसनका कोई भी प्रतिबन्ध 
नहीं है। बिछौनेले उठनेले लेकर सोनेतक चलते, 
फिरते, उठते, बैठते और कोई भी काम करते हुए 
सब समय मन्त्रजप किया जा सकता है। संख्याकी 
गिनतीके लिये माला हाथमें या जेबमें रक्‍्खी जा 
सकती है | नहीं तो प्रत्येक मन्त्रके साथ संख्या 
याद्‌ रखकर भी गणना की जा सकती दै।बीमारी 
था अन्य किसी अनिवार्य कारणवश यदि जपमें 
बाधा पड़ आये तो किसी दूसरे सजनसे प्रार्थना 
करके जप करवालेना चाहिये और यदि ऐसा 
प्रबन्ध न हो सके तो यहाँ सूचना भेजदेनेसे उसके 
बदलेमें उतने जपका प्रबन्ध किया जा सकता है। 


यह याद्‌ रखना चाहिये कि पैसा या वृक्ति 
देकर किसी औरले जप नहीं करवाना चाहिये । 
अपने आप करना चाहिये । किसी अनिवार्य 
कारणले जप बीचमें छूट जाय,दूसरा प्रबन्ध भी न 
हो सके और यहां सूचना भी न भेजी जा सके तो 
कोई आपत्ति नहीं है। निष्काम भावसे भगवानके 
नामका जप जितना किया जाय, उतना ही 
लाभ है। 


हम तो यह जानते हैं कि यदि कल्याणके 
प्रेमी पाठंक और पाठिकाएँ अपने अपने यहद्दां इस 
बातकी पूरी पूरी चेष्टा करेंगे तो कुछ ही दिनोंमें 
हमारी प्रार्थनाले ,.हमारे पास बहुत अधिक 
संख्याकी खूचना आजायंगी | अतएंव सबको इस 


[भाग है 


हरे राम हरे राम राम राम हरे हरे । 

हरे हष्णु हरे कष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ 

१-इस मन्त्रका जप करें| 

२-किसी भी तिथिसे प्रारम्भ करें परन्तु 
फाब्युन शुक्ता पूर्णिमाकों पूर्ति होनी 
चाहिये। 


३-सब वर्ण, आश्रम और जातिके स््री-पुरुष, 
बालक बुद्ध युवा इस मन्‍्त्रका जप कर 
सकते हैं | 

४-प्रतिदिन कमसे कम एकमाला अर्थात्‌ 
१०८मन्त्रोंका जप अवश्य करना चाहिये । 

५-फेवल मन्त्र संख्याकी ही सूचना आनी 
चाहिये। जप करनेवालोंके नामकी जरूरत 
नहीं । सूचना देनेवाले सज्न अपना नाम 
और पता लिख भेजें | 

६-संख्या मन्त्रोंकी भेजनी चाहिये, नामकी 
नहीं | एक मन्ञमें सोलह नाम हैं। यदि इस 
सोलह नामोंके मन्त्रकी एक माला प्रति- 
दिन जपी जाय तो रोज १०८ मन्ह्रोंका 
जप द्वोता है। इसमें भूल्यूकफे आठ 
मन्त्र छोड़ देनेपर १०० ( एक सौ ) मन्त्र 
रह जाते हैं. जिस दिनले आरम्भ करें, 
डखत दिनसे फाल्युन शुक्वा पूर्णिमातकके 
मन्त्रोंका हिसाब इसी ऋमसे जोड़कर 
खूचना भेजनी चाहिये । 

७-संस्क्षत,हिन्दी,मारवाड़ी,मराठी,गुजराती, 
बडूला, अंग्रं जी और उद में सूचना भेजी 
जा सकती है। 

८-सूचना भेजनेका पता;- 

“नामजप विभाग! 


कल्याण कायोलय, गोरखपुर 


पुण्यकार्यमें कृपापूर्वंक भाग लेना चांहिये | 


7. जोग--निम्ित समयमें पूर्ति न हुई और भावश्यक समझता गया तो समय बढ़ाया जां सकता है। 


संल्‍्या ६] 


तुग्दारा स्वराध्य ६३९ 
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( तुम्हारा खराज्य ; 


3 कि रकी खिल. 


रूवराज्य, स्वदेश, स्वजाति आदि शब्द्‌ इस 
खमय बहुत ज्यादा प्रचलित हैं, ऐसा कोई 
समाचारपन्न नहों, जिसके अंकोंमें इन शब्दोंको 
स्थान न मिलता हो और वास्तवमें ये शब्द हमारे 
लिये हैं भी बहुत आवश्यक | स्वजाति और 
स्वदेशका प्रेम न होनेके कारण ही हम स्वराज्यले 
बश्चित हैं, इसमें कोई सनन्‍्देह नहीं। इसलिये 
प्रत्येक मनुष्यका यद परम कर्तव्य दे कि 
स्वराज्यकी प्रा प्तिके लिये स्वदेश और स्वजातिकी 
सेवामें तन मन घन सब कुछ भर्पण कर दे, क्यों कि 
सवराज्य हमारा अनादिसिद्ध अधिकार है। जो 
भाई स्वदेश स्वजातिकी सेवामें लगे हुए हैं वे 
सर्वथा स्तुत्य और घन्यवादके पात्र हैं, परन्तु 
खसमभना चाहिये कि, इन शब्दोंका यथार्थ 
क्‍या है और चास्तवमें इनका हमसे क्या सम्बन्ध 
है! किसी कार्य बिशेषले या बलात्कारसे मजुष्यको 
जब किसी अन्य देशमें रहना पड़ता है, तब उसे 
बह स्वदेश मानकर वहां नहीं रहता | आज 
भारतके जो विद्यार्थी शिक्षालाभके लिये यूरोपमें 
रहते हैं या सरकारके अज्चुचित प्रतिबन्धकके 
कारण जिनको विदेशोंमें रहनेके लिये बाध्य होना 
पड़ रहा है, वे स्वदेश भारतकों ही समभते हैं; 
वे जहां रहते हैं, वहां उन्हें कोई कष्ट न होनेपर 
भी उनको उस देशकी अपेक्षा भारत विशेष प्रिय 
लगता है, थे वहां रहते हुए भी भारतका स्मरण 
करते, भारतकी भलाई चाहते-यथासाध्य भलाई 
करते और भारतवासियोंसे मिलनेमें प्रसन्‍न होते 
हैं । कारण यही है कि थे अपने स्ववेशकों. भूले 
नहों हैं परन्तु उनमेंले जो परदेशके भोगचिलासोमें 
अपना मन रमाकर देशको भूल गये हैं, परवेशको 
ही स्वदेश मानने लगे हैं, उन्होंने अपने धर्म 
और अपनी समभ्यतासे गि *२ 2» आपको 
सर्वथा विदेशी बना लिया है, कारण 
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देशप्रेमी-भारतवासी दुःखी रहते हैं । वे चाहते हैं 
कि हमारे ये भूले हुए भाई,-जो ऊपरी चमक- 
दूमकके चकमेमें फंसकर विदेशकों स्वदेश और 
विज्ञातीयकों स्वजातीय समभने रे हैं-किसी 
तरहसे अपने स्वरुपका स्मरणकर; अपने देश 
और जातिके ग्रुणोंको जानकर पुनः-स्वदेशो बन 
जायेँ तो बड़ा अच्छा हो। स्वदेशी बनज़ानेका 
यह अर्थ नहीं कि इससमय बे विदेशी या विजातीय 
हैं, उन्होंने अपनेको भूलजानेके कारण श्रमले 
विदेशी या विजातीय मानकर विदेशी धर्मको 
घारण कर लिया है। यदि बे घर छौट आवचे तो 
उनके लिये घरका द्रवाजा सदा ही खुला है 
और रहना चाहिये, इसीसे जाति और देश 
दितेषी सज्जन प्रमसे विधर्मो बने हुए भाशयोंको 
पुनः स्वधर्ममें दीक्षित करना चाहते हैं। 

परन्तु यद्‌ एक द्वी देशके रहनेवाले दो 
गावोंके छोग या एक ही गांवमें रहनेवाले दो 
मुदल्लोंके सज्ञातीय भाई भपनेको अलग अलग 
मानलें; गांव और मुदल्लों के भेद्ले परल्पर परभाव 
करलें ; अपने गांवको या मुहल्लेकों ही देश और 
दूसरे भाइयोंके निवासस्थान गांव और मुहल्लोंको 
परदेश मानलें तो बड़ी गड़बड़ी मच जाती है। 
देश और जातिके शरीरका सारा संगठन विश्ंखल 
दो जाता है। उसके सब अवयवोमें दुर्बछता आ 
जाती है जिसका परिणाम सिवा खत्युके और 
कुछ नहीं होता | सच पूछिये तो इस क्षुद्र भावों के 
कारण ही आज भारत पर-पद्‌-दुलित और परतन्त्र 
है । यदि भारतवासी अपने अपने प्रान्त, छोटे 
राज्य, गांव या मुहल्लोंको दी देशन मानकर सब- 
की समष्टिकों स्वदेश मांनते तो भारतका इतिहास 
और इसका मानचित्र आज दूसरे द्वी प्रकारका 
दोता | अब भी इस देशके सभी निवासी अपनी 
अपनी डफली अऊूग बजासा छोड़कर एक सूनमें 
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कैन्याणे 


[ भाग ३ 


बंध जाये और प्रान्तीयता तथा जातिगत भगड़ों- 
को छोड़कर एक राष्ट्रीयता स्वीकार करलें तो 
भारतको स्व॒राज्यकी प्राप्ति होनेमेँ विलम्ब नहीं 
हो सकता | पर क्‍या भारत ही हमारा देश है, 
भारतवासियोंकी जाति ही हमारी स्वजाति है 
और भारतको मिलनेवाला राजनैतिक अधिकार 
ही हमारा स्घराज्य है ? 

आध्यात्मिकताका आदिगुरु,परमार्थ -सन्देश- 
का नित्यबाहक, परमात्मतक्त्वका विवेचक, 
परमात्माके साकार अवतारोंकी छीलाभ्रूमि, 
जगतके धर्माचार्य और पैगम्बरोंकी जन्मभूमि, 
मुक्तिपथके पथिकोंकों पाथेय वितरण करनेवाला 
भारत इस प्रश्नका क्या उत्तर देता है! 


इदलौकिक उन्नतिको ही जीवनका चरम- 
लक्ष्य माननेवाले स्थूलवाद्‌ प्रधान जगत॒का तो 
भ्रुमिखण्डके किसी एक श्षुद्र खण्डकों देश मानना, 
जिस कल्पित जातिमें स्थुलशरीर जन्मा हो उसीमें 
जन्म लेनेवा्लोंको संवजाति बतछाना और उस 
देश या जातिको अपनी मनमानी करनेके 
अधिकारको ही रूवराज्य मानना संभव है। 
परन्तु भारतवासी जो अखिल ब्रह्माण्डको ब्रह्मके 
एक अंशम स्थित और त्रह्माण्डमें श्रह्मकों नित्य 
स्थित या चराचर ब्रह्माण्डको ब्रह्मका ही विवर्त 
माननेवाले भारतवासी यदि्‌ अपने असली ब्रह्म: 
स्वरूपको भूलकर माया कल्पित आपातरमणीय 
मायिक झुन्द्रतायुक्त स्थल विशेषकों ही अपना 
स्वदेश मान लेना क्या ब्रह्मकी राष्ट्रीयताका 
विघातक नहीं है? मायाले बने हुए जगतको 
अपना देश मानकर उस्रीमें मोहित रहना क्‍या 
विदेशको स्वदेश मान लेना नहीं है? 

अपनी सच्िदानन्दरूप नित्य अख़ण्ड 
रूवाभाविक सत्ताकों भूलकर मायिक सत्ताकों 
दी अपनी सत्ता मान लेना क्या सजातीयताको 
छोड़कर विजातीयता बन जाना नहीं है ? अपने 
“सप्य॑ ज्ञानमनन्तं ब्रह्म स्वरूपको विस्मृतकर 


अपने घूछ स्वभाव-धर्मकों छोड़कर जगत्‌के 
मायिक धर्मको अपना धर्म मान लेना क्‍या 
विधर्मी बन जाना नहीं है ! 

विचार करो तुम कौन हो १ तुम अमर हो, 
तुम छुखरूप हो, तुम नित्य हो, तुम सर्वव्यापी 
हो, तुम अखण्ड हो, तुम पूर्ण हो, तुम अजर हो, 
तुम सबसें व्याप्त हो, तुम मायासे अतीत हो, 
तुम्दारी ही सत्तासे जगत्‌का अस्तित्व है, तुम्हारे 
ही सौन्दर्यले जगत्‌ सुन्दर है, तुम्हारी ही 
महिमासे विश्व महिमान्वित है, तुम्हारे ही 
प्रकाशसे जगत्‌ प्रकाशित है, तीनों लोक तुम्हारे 
ही अन्द्र तुम्हारी ही मायासे प्रतिभाखित हैं, 
अरे! अपने इस गौरवका स्मरण करो, स्वस्वरूपका 
अनुसन्धान करो, उसे प्राप्त करो, फिर देखोंगे, 
जगतभरमें तुम्दीं भरे हो, सभी देश, सभी जाति 
तुम्हारे ही अन्द्र कल्पित हैं, तुम्हारे ही अख्रुड 
राज्यमें सबका निवास है। तुम्हारा स्वराज्य 
नित्य प्रतिष्ठित है । 


इस अखली स्वरूपकों भुलकर छोटे मत 
बनो, अपनी विशाल सत्ताकों क्षुद्र सीमासे 
मर्यादित न करो, अपने सत्‌ चित्‌ आनन्द्स्वरूप 
स्वधर्मसे च्युत मत होओ, मायाके विजातीय 
आधवधरणसे अपनेको कभी आच्छादित न होने दो । 
तुम्हारा स्वदेश, तुम्हारी स्वजाति और तुम्हारा 
स्वराज्य तो तुम स्वयं हो । और तुम्दारी द्वी सत्ता 
सम्पूर्ण दिशाओंमें विकीर्ण हो रही है। जगतके 
खारे देश, सारी जातियां और सारे राज्य-कल्पना- 
की समस्त सामग्रियां तुम्दारे ही अन्द्र प्रतिष्ठित 
हैं। फिर अपने विशाल समशिसि निकलकर 
क्षुद्र व्य्टिके अहंकारसे रागद्वेषके वशीभूत क्‍यों 
होते दो 

तुम अम्त हों-लत्य हो, श्ञानल्चरूप हो, 
अनन्त हो, ब्रह्म हो, सबच्चिदानन्द्घन हो ! अपनी 
ओर देखो और तृप्त द्वो रहो ! तुम हो/सत्य शि् 
सुन्द्रम' --बिपरीतदर्शी । 
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छुख दुःख और आनन्द 
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( छेखक-औीनलिनीकान्त गुप्त ) 


खुल या दुःख मनुष्यकी असली चीज नहीं 
है, असली है आनन्द्‌। सुख दुःखका खेल 
आत्मामें नहीं होता, बह हो रहा है प्राणोंमें। 
आत्मामें तो आनन्दका ही खेल द्वोता है। 
विषयोंके स्पर्शले चाहे वह स्थूल वस्तु हो 
या अन्तरका कोई भी. हो हमारे प्राणोंमें 
निरन्तर तरड्डें उठा करती हैं, उनमें कितनी ही 
होती हैं खुखकी और कितनी ही होती हैं दुःखकी। 
कौनसी तरज् खुखकी होंगी ? कौनसी दुःखकी 
होंगी ? यह निर्भर करता है, हमारे प्राणोंके 
खंगठनपर या हमारे संश्कारोंपर । परन्तु हमारे 
प्राणोंके इस खंस्कारकी तहमें हमारी जाग्रत 
चैतनामें खुखढु/खकी कोईसी भी तरज्ढः क्‍यों न 
उठे; जो अन्तरका पुरुष है, जो आत्मा है उसको 
इस खुख दुःखका अनुभव नहों होता, सुख दुःखसे 
उसकी जो गूढ़तम अनुभूति दे बह है आनन्दू। 

हम कद्दा करते हैं कि मजुष्य ढुःख नहीं चाहता, 
बह खुख चाहता है दुःखके स्पर्शले उसका संकोच 
और खुखके स्पर्शसे विकास होता है। अप्निकों 
रुपर्श करनेका फल दै दाह, जलन-दुःख; इसीले 
अभिकी ओर कोई हाथ नदों बढ़ाता और खुन्द्र 
खानेपीनेके पदार्थोका फल है तृप्ति, आराम-खुल; 
इस्रीलिये उस तरफ मनुष्य आम्रहसे दौड़ता है । 
परन्तु यदि भनुष्य दुःख नहीं चाहता तो डसे 
दुःख मिलता क्यों है? मनुष्यका अन्तरात्मा 
जिस वस्तुसे सर्वथा विमुख दे, मतुष्य उस बस्तुको 
किसलिये पकड़े रखता है! असलमें बात यह है 
कि मनुष्य जो दुःख भोगता है सो इसी कारणसे 
कि,दुःखको वह स्वयं चरण कर छेता है। इसमें उस- 
के अन्तरात्माकी एक अजुमति है। नहीं तो दुःख उसे 
छू भी नहों सकता | पुरुष जिसके लिये आज्ञा 
या अजुमति नहीं देता, प्रकृति उले कभी नहीं 
कर सकती | दुःखमें भी एक चीज द्े,-आंत्माकी 
तृप्ति | उसमें भी एक ऐसा रख है जो आत्माके 


लिये सुपेय है, वह रस-वंह चह्तु है आमन्द। 
पतड़ जो जल भरनेके लिये दीपककी ओर 
दौड़ता है , मनुष्य गोले उगलनेवाली तोपके 
मुंहमें उछल पड़ता दे, इसमें उसके स्वभावकी 
विकृति या आकरिसिक अन्ध उत्तेजना नहीं है। 
सत्युमें, वेदनामें एक नियूढ़ रख है, उसमें उसे 
आनन्दका हो पता मिलता है इसीसे घह 
डसकी ओर दौड़ता है। खुखमें भी आनन्द है 
और दुःखम्तें भी आनन्द है-हमारा अन्तरात्मा 
इन दोनोंप्रकारके आनन्द्रखकों हो भोगता है । 
अज्ञान,अशक्ति, असम्पूर्णता, रोग, जरा, स्॒त्यु 
आदिका दुःख मनुष्यकों निरन्तर जर्जरित करता 
है, फिर भी बह इन सबको आलिड्भन करके ही 
दिन काटता है। क्योंकि बाह्रूपले ये सब वस्तुएँ 
जसे कितना भी कष्ट क्यों न दें, उसके अन्तरात्मा- 
में इन सबके लिये अनुमति है, केबल भनुमति ही 
नहीं, बिलास भी है। मलुष्यले कहिये,-“तुम 
अम्गृतकी सन्‍्तान हो, इच्छा करते ही देवता बन 
सकते हो, सर्वशक्तिप्तानू सर्वशानसम्पन्न बन 
सकते हो” बह आपकी बातकों अविश्वासकी 
इँखी हँसकर उड़ाना चाहेेगा | यह अविश्वास 
क्या पदार्थ है ? यद अविश्वास है अन्तरात्माकी 
अज्ञुमतिका अभाव । अन्तरात्मा जिस बह्तुको 
नहों चाहता, उसपर बह श्रद्धा भी नहों कर 
सकता । दासजातिको मुक्त करना इतना 
कठिन क्यों होता हे ? इसीकारणले कि, चह 
बाहरसे सैकड़ों कष्टोंसे पीड़ित होनेपर भी 
डसके अन्तरात्माको दाखत्वमैं ही एकतरद की 
तुष्टितृप्ति-एक आनन्द्‌ मिलता है। प्राणोंकी 
अनुभूति असली बात नहीं है, प्राणोंके चाहने न 
चाहनेसे कुछ सम्बन्ध नहों है, वह है आत्माकी 
इच्छा-स ऐच्छत्‌ । अतएव यदि दुशखले छुटकारा 
चाहते हैं! तो अन्तरात्माका मुख्त फिरा देना 
चाहिये जिसमें कि बह दुःखोंके खेलके लिये 


अज्ञुमति नहीं दे सके। तभी ढुःखकी जड़ कटेगी- 
इसीकों कहते हैं दोषबीजका क्षय, यहींपर 
मुक्तिकी प्रतिष्ठा होती है । 

यहां यह प्रश्ष होता है कि “यदि हमारे 
अन्तरात्माकों दुःखमें भी आनन्द है तब फिर 
दुःखसले चिराग क्यों होना चाहिये-ढुःख मिटाने 
या उससे छूटनेकी चाह क्यों होनी चाहिये! 
आनन्द्मयके लिये जब सभी कुछ आनन्दका है, 
और अन्तरमें जब हम आनन्दमय ही हैं, तब 
अज्ञानके, अशक्तिके पापोंके या ढुःखके आनन्द्को 
ही हम सदा क्‍यों न अपने पास रकखें! क्या 
इससे हमारी चरितार्थता नहों होती ! एक बात 
और है, यदि दुःख आत्माके लिये दुःसरुप नहीं 
प्रतीत होगा, छुःखकी जड़में भी यदि आत्माका 
आनन्द्‌ ही है तब फिर यह दुःख जगतसे किसी 
दिन निकल भी नहों सकता, फिर इसके 
निकालनेकी चेष्टा ही क्यों करनी चाहिये ? दुःखके 
अभावमें जगतकी एक विशेष चिचित्रता चली 
जायगी | जगत्से दुःखकी आत्यन्तिक निवृत्ति हो 
नहीं सकती ,क्पों कि आत्मा दुःखको-दुःखके रसको 
भी चाहता है। और दुःखका सर्चथा नाश होना 
भी उचित नहीं, क्योंकि ऐसा होनेसे लीलाका 
क्षेत्र उतना ही सड्ढडीर्ण हो जायगा | इसीसे कभी 
कभी यह कहते झुना जाता है कि मलुष्यकी 
चरितार्थता डसके सारे मलुष्यत्वसे है अर्थात्‌ 
सुख-दुःख, हँसना-रोना, प्रकाश-अन्धफार आदि 
हतकी लीलासे ही है। मजुष्यको दुःखहीन 
चिरदीघ्त स्वर्गका देवता बना देना मलुष्यत्वके 
लछोपका साधन मात्र है”-इसीसे कविने गायाहै-- 


कितैने स्वांगोर्में तुम प्यारे, 
खेल रहे हो भद्भुत खेल | 
कहीं बह्ाते अश्रु-धारमें, 
कहीं हंसीकी चलती रेल ॥ 
इस प्रश्नका उत्तर देनेके लिये हमें मनुष्यकी 
प्रकृति और उसके दुःखस्थानके सम्बन्धमें कुछ 
गस्भीरतासे विचार करना होगा | यद्द तो कहा 


जा चुका है कि मनुष्यका आत्मा केवल आनन्दू- 
मय है-परन्तु यहां कुछ सूक्ष्मतर भेदोंको समझ 
लेनेकी आवश्यकता है। क्‍योंकि मनुष्य एक 
जटिल समष्टि है। मनुष्यका आत्मा, उसकी 
रसग्राही सत्ता, उसका अन्तरस्यपुरुष पक नहों, 
अनेक हैं,प्रधानतः तोनका निर्देश किया जासकता 
है | प्रथम आत्मा, जो देह और देहके अन्तर्गत 
प्राणोंमें है । दूसरा वह आत्मा, जो मानसक्षेत्रमें 
विराजमान है और तीसरा चह निगूढ़ आत्मा 
जो देह और मनके परे,-अन्तरसे भी अन्तरमें 
अधिष्ठित है | शारीर-पुरुष, मानस-पुरुष 
और अध्यात्म-पुरुष-इनकी क्रमसे हम इन 
नामोंसे बतछा सकते हैं । अथवा उपनिषदोंके 
अन्लुसार अन्न तथा प्राणमय पुरुष, मनोमय पुरुष 
और चिज्ञानमय पुरुष भी कह सकते हैं। 


जगतूका स्पशे-जिसे हम खुख दुःखके नामसे 
पुकारते हैं-इन विभिन्न पुरुषोंकों भिन्न भिन्न 
रूपमें दीखता है। मलुष्य जिस मंजिलपर खड़ा 
है, जिस पुरुषसे उसका जाग्रत-सम्बन्ध है, उसी 
मंजिलके उसी पुरुषकी चेतनाके धर्मले ही उसके 
विषयस्पर्श-खुख दु/ःखकी उपलब्धि रंगी रहती 
है। जिस मह्ुष्यका केवल अपने शरीरसे ही 
परिचय है, उसके जीवनका अधिकांश जीवन 
पशुजीबन है| उसका आत्मा भी यानी अन्नमय 
और प्राणमय पुरुष भी दु/खके अन्दर एक- 
प्रकारके आनन्द्का अजुभव करता है,-चाहे बह 
शरीरमें और प्राणोंमें सशान बेद्ना हीका अजुभव 
हो । परन्तु चह आनन्द्‌ एक घिपरीत आनन्द है, 
दुःखरूपसे ही दुःखका रस है, ठुःख पूरा बोध 
होनेपर भी उसमें घह कैसा रसास्वादन हे। 
जैले मिर्च और नमकके तीम्र तीखेपनमें भी एक 
प्रीतिकर स्वाद्‌ रहता दै,-जिसे हम नहों चाहते,- 
जिसे जोरसे फेंक देना चाहते हैं उसके साथ भी 
जैसे एक गहरा मिलन सम्बन्ध-एक घन आकर्षण 
रहता है। 

इस शरीर और प्राणोंके जगत्से ऊपर उठकर 
जब मनुष्य मन-जगतमें प्रवेश करता है, तब वह 
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बिल्कुल पशु नहीं रहता, तब वह देह संग कामना 
या प्राणोंकी बासनाका ही सर्वथा दास नहीं 
रहता-उससमय उसके अन्द्र बुद्धिका खेल 
शुरू हो जाता है; वह व ह्तुको जानना, पदचानना, 
समभना, उसपर विजय प्राप्त करना सीख लेता 
है। तब वछतुके सुपर्शसे उसके अन्दर एक दूसरी 
ही तरहका आनन्द जाग्रत होता है-दुःखसे उसका 
यह मनोमय पुरुष कुछ दूसरे द्वी प्रकारका रस 
ग्रहण करता है | मानसपुरुष शारीरपुरुषकी 
भांति ढुःखमें निवास नहीं करता, बह दुःखके 
ऊणरकी मंजिलपर खड़ा हो जाता है-उदासीन। 
वबहांसे वह दुःखके खेलको साक्षीरुपले देखता है, 
डु/ख उसे स्पर्श नहीं कर पाता । उसे दुःखकी 
अलुभूति (४९९४४ ) नहीं होती, होती है केवल 
दुःखकी प्रतीति (2०४८०९०४०॥) | प्राणमय और 
अन्नमय पुरुषके निकट जिसप्रकार दुःख स्पष्ट- 
रुपसे खिला हुआ, जागता हुआ, जमा हुआ 
रहता है बेसा यहां नहों रहता। यहां केबल 
उसकी एक छाया-एक प्रतिध्वनिमात्र रहती है। 
मनुष्यके अन्तरमें एक मंजिल और भी है, 
बह इस मनसे भी अतीत दे, घहां मज्नष्य मनुष्य 
नहीं है, देवता है। देवताका प्रतिष्ठान है। विज्ञान- 
वहां दुःखकी छाया मातन्न भी नहीं है, 
इसलिये वहां खुख-दुःख,श्रेय-प्रेयका कोई द्वेत 
नहों है-वहां है केवल आनन्द, अनन्त अखण्ड 
आनन्द ! मनुष्यमें जब उसका यह विज्ञानमय 
पुरुष जाग उठता है-जब बह अध्यात्मसत्तामें 
स्थित हो जाता दे, जब उसीके धर्मले सारी 
अज्ञुभूति, समस्त उपलब्धि रंग जाती है, तब 
डु/खका सर्वथा लोप हो जाता है, उससमय 
'डुःखके आनन्द! नामकी भी कोई वस्तु नहीं रह 
जाती | 
अतएव यद देखा जाता द्वै कि ढुःखके प्रति 
मनुष्यकी जो अनुमति होती है सो बहुत ही नीची 
मंजिलसे द्वोती दै। प्राण और देहमें आत्माकी 
यह अलज्ुभूति है 8०५४० (सक्रिय) और मनमें 
बह है ७६४४० (निष्क्रिय) | परन्तु विज्ञान या 


आनन्दलोकमें यह सब कुछ भी नहीं है; दुःखका 
वहां पूर्ण निर्वाण है । 

जगतूमें मन्ुष्यका विवर्तन चल रहा है, देह, 
प्राण, मनकी मंजिलोंपर उठते हुए आनन्द्लोकरमें 
प्रतिष्ठित द्वोनेके लिये । जगत्‌में मनुष्यकी 
सार्थकता भी इसप्रकार निम्नतर स्तरोंका भोग 
करते हुए उन सबको लांघकर ऋमसे ऊ'चीसे 
ऊंची मंजिलपर पहुंचकर उसीके धर्मसे अपनेकों 
मण्डित करनेमें है। यानी देह, प्राण, मनके धर्मोले 
पार होकर विज्ञान आनन्वके धर्ममें प्रतिष्ठित 
होनेमें ही उसके जीवनकी सार्थकता है । यही 
प्रकततिकी पूढ़ प्रेरणा है, यही भगवानकी दिव्य 
इच्छा द्वै-यद्दी सृष्टिकी ऊद्ृध्यगतिका मूल 
रहल्य है । ३ 

मानवजातिकी. व्ंमान प्रकृति, उसका 
जीवन और उसका प्रतिष्ठान संगठित और 
नियन्ञ्रित है प्रधानतः प्राणमय और अन्नमय- 
पुरुषकी और थोड़े अंशमें मनोमयपुरुषकी 
प्रेरणासे । परन्तु वास्तवमें यही उसका सनातन 
'चिरन्तन सत्य नहीं है। अशक्ति, अज्ञान, रोग, 
जरा, झ॒त्यु आदि सबप्रकारके दुः्खोंमें जो 
आत्माका आनन्द है वही शेष सीमा नहों है, चद 
तो एक म॑जिल है। दुःखको सद्दते रहना या दुःखको 
जय कर लेना भी आत्माकी पूर्ण अभिव्यक्ति नहीं 
है। दुःखके बीजकों भस्मीथ्रृवकर एक अग्नण, 
अक्षत आनन्दमँ अधिष्ठित होना ही आत्माकी 
पूर्णतम पूर्णता है । केवल आत्माकी गम्भीरतामें 
ही नहों परन्तु मन, प्राण, शरीरमें भी, फेघल 
अन्‍्तरमें ही नहों परन्तु बाहर प्रकाशमें भी दुःखके 
सारे बोध,-ठुःखके सारे कारणोंको दृटाकर केवल 
आनन्दकी ही विग्रह-मूर्ति बनाकर उसे सजा लेनेमें 
ही सष्टिकी सार्थकता दै-मजुष्यकी चरितार्थता है। 

अब इस बातकों हम सहजहीमें समभ सकेंगे 
कि भीतर बाहर इस आनन्द्लोककी स्थापना 
कैसे की जा सकती है-इसका इशारा ऊपर किया 
जा चुका है| मज्ुष्य साधारणतः ढुःखका दास 
है, जब वह दुःख भोगता द्वे तब एक दुःखके सिचा 
बह और कुछ भी अनुभव नहीं करता, इस ठुःखके 


पीछे दूसरी भी कोई अनुभूति द्ै या नहों, इस 
बातको देखनेका उसे अवकाश ही नहों मिलता, 
बह दुः/खमें ही सर्वथा मोहित रहता है। इसलिये 
खबसे पहले इस बातका अनुभव करना चाहिये 
कि यह दुःख केवल दुःख ही नहों है-इसकी 
आडमें छिपा हुआ है आनन्द,-हमारे देह प्राणोंके 
अधिष्ठाता आत्माकी प्रीति | अतएव तितिक्षा 
यानी सहन करना चाहिये। जब रोग प्रवेश कर 
चुका, जब यातना अत्यन्त बढ़ गयी तब उस 
घेदना-यातनाको जोरसे धारण करना चाहिये । 
समस्त आधारको हृढ़तासे इंसतरह सम्दालकर 
रखता चाहिये जिससे वह गिर न पड़े। यद इच्छा- 
शक्ति या तपोबल्से हो सकता है, अभ्यासके 
द्वारा इस शक्तिकों प्राप्त करनी चाहिये। तितिक्षाके 
फलसे, दुःखमें रहनेपर भी हमें दुःखकी आड़को 
अन्त/सलिला फव्गुनदीके प्रबाहकी तरह छिपे 
हुए शारीरपुरुषके आनन्दका पता छग जायगा। 
तितिक्षाके साधनसे कुछ आगे बढ़नेपर - 
डदासीनताकी आवश्यकता होगी, मनको खें चकर 
ऊपर डठाना होगा, यह हृढ़ू धारणा करनी होगी 
कि दुःख या दुःखनामक जो सब अलुभूति-तरंगें 
डठ रही हैं वे मुझको रूपर्श नद्दों कर सकतों। वे 
तरंगें हमारी नीची मंजिलमें, हमारे शरीर और 
प्राणमें बदती हैं, में तो उनका एक द्वष्टा हूं, केघल 
देखभर रहा हूं । मैं दर्शक दोकर-इस नाख्य- 


लीलाके इस वियोगान्त द्वश्यके आनन्दकों ही 


[भाग है 


भोग रहा हु' | इस अबस्यामें दुःखका बोध 
दुःखरूपले नहों होगा शरीरमें रोग है, वह रोग 
मुझको नहीं है, कमलके पत्तेपर जलकी बूंद्के 


, समान टपक टपककर गिर रहा हे । 


इस उदासीनताके बाद होतो है इईश्वरमें 
परानुरक्ति, भगवानमें पूर्ण आत्म-समर्पण, अपने 
सरुपमें प्रतिष्ठा । क्योंकि इसोसे हम उस पूर्ण 
आनन्द्के अधिकार होते हैं जो भगवानका नित्य 
निगूढ़ खरूप है | इसीसमय भगवान्‌ अपनी 
विज्ञानमय सत्ताको साथ लेकर. हमारे अन्द्र 
आविभूत होते हैं । उससमय हमने ढुःख्त्को 
जीत लिया द्ै यही बात नहों है, परन्तु दुःखका 
अछितित्व ही हममें नहीं रहा । आनन्द्मय पुरुषने 
आनन्दके विज्ञानके धर्मले हमारे जीवनको प्रत्येक 
मंजिलकों गढ़ डाला। जब दुःजकी अनुभूति 
जाती रहो,तब दुःखका कारण भी दूर होगया। 
फिर इसलोकमें हम केबल दिव्य द्रष्टा ही नहों 
हैं, तब हम हैं. प्रधानतः दिव्य स्रष्टा | यहां हम 
दु/खका दृश्य निर्थिकारसावसे अथवा आनन्द्खे 
भोग रहे हैं यददी नदीं दै,दहम एक नवीन दृश्य रच 
भी रहे हैं। रोग, जरा, खत्युसे हम दुःखका 
अनुभव नहीं करते, इतना ही नहों है, रोग, जरा 
खत्युका यहां अस्तित्व ही नहीं हे। इससमय 
हम फेवलानन्दके अस्ृतत्वसे परिपूर्ण हैं- 
स्वास्थ्य, सौन्द्र्य-तेजले भरे हैं-हमारा प्रत्येक 
अंग देवसत्तासे संगठित है| (अनूदित) 
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५ चित्र-परिचय 


१-मक्ति ज्ञान वैराग्य-एक समय बद्रीनारायण- 
क्षेत्रमें सन्‍त समागमके लिये आये हुए चारों 
खनकादिसुनियोंने देवर्षिनारद्को उदासमुखर देख- 
कर उनसे पूछा, दे ब्रह्नन! आज किस चिन्तासे 
आपका मुखमण्डल उदाख है ! आप इससमय 
कहांसे भाये ओर शीघ्रताले कहां जारहे हैं! घन 
छुटे दुए मदुष्यको भांति आप शून्यचित्तसे 
होरदे हैं, यह आप जेसे विरक्त पुरुषके लिये 


ड्ढ 


अनुचित है। कृपया इसका कारण बतछाइये ।! 

नारदजी कहने लंगे-''मैं पृथ्वीको कर्मभूमि 
होनेके कारण सब लोकोंसे उत्तम जानकर वहां 
गया था। वहां मैं अनेक तीथोंमें घूमता रहा 
परन्तु कहीं भी मुके सन्‍्तोषजनक कल्याणकारी 
साधन नहों देख पड़ा; अधर्मसखा कलियुगने 
समस्त पृथ्बीमण्डलको कछुषित कर डाला है। 
कहीं भी सत्य, तप,:द्या, दान और शौच आदि 


चित्रंपरिचय 


ब्ध्५ 


नहों हैं। सब जीव तुच्छ विचारोंके, किसी भी 
तरह अपना पेट भरनेवाले,असत्यवादी, मन्दबुद्धि, 
मन्दभाग्य, मन्द्‌ आचरण, पाखण्डी और नाना- 
प्रकारके कष्टोंसे पीड़ित हैं । सन्त विरक्त कदलाने- 
वाले छोग पाखण्डी और घरबारी हैं | पुरुषोंकी 
अपेक्षा स्त्रियोंका प्रभुत्व बढ़ रहा है, साले ही 
सल्ठाहकार हैं । पिता लोभवश अपनी लड़कियां 
बेचते हैं, पति पल्नियोंमें घर घर कलह हो रहा है। 
आश्रमों, तीथों, नदियों और देवमन्दिरोंकों दुष्ट 
यवनाद्कने प्रायः भ्रष्ट कर दिया है। कहीं भी 
कोई सच्चा योगी, सिद्ध, शानी या सत्कर्म करने - 
बाला सदाचारी पुरुष नहों दीखता | कलियुगरूप 
दावानलने समस्त साधनोंको जलाकर भस्म कर 
डाला है । इस कलियुगके प्रभावसे आज पुरों 
और नगरोंमें छोग अकालके कारण अन्न बेचकर, 
प्राक्षण वेदोंको बेचकर:और स्त्रियां अपना सतीत्व 
बेचकर निर्वाह करती हैं ।” 

“इसप्रकार कलियुगके दोषोंको देखता हुआ 
मैं घूमते घूमते उस यमुना नदीके तीरपर पहुंचा 
जहां भगवान्‌ श्रीदरिने बाललीलाएँ की थों । हे 
मुनीश्वरो ! वहांपर मैंने एक बहुत आश्चर्यजनक 
दृश्य देखा सो आपसे निवेदन फरता हूं। मैंने 
देखा वहां एक युवती स्त्री बेठी है ज़िसका मन 
अत्यन्त खिन्न हो रहा है, उस युवतीके पास दो 
बुद्ध पुरुष केवल श्वास लेते हुए अचेत पड़े हैं, 
वद स्त्री उनकी सेवा करती हुई उन्हें जगाना 
चाहती है और जब वे नहीं जागते तब बड़ा 
विलाप करती है । वह स्त्री किसी रक्षकके मिलने- 
की आशासे चारोंभोर देखती है। डसको बेरे 
हुए अनेक स्त्रियाँ पंखा डुछाती हुई और उसकी 
सहायता करती हुई उसे बारम्बार धीरज बँघा 
रही हैं। दुरसे इस द्वश्यको देखकर मैं कौतूहूलबश 
डसके पास गया | मुभको देखते ही वह युवती 
खड़ी होकर विहल चित्तसे कहने लगी 'हे साधु ! 
बड़े भाग्यले आप सरीखे महात्माओंके द्शन 
होते हैं, क्योंकि आपके दर्शनले समस्त पाप 
अतायास ही नए दो जाते दें, मुझको विश्वास दे 


कि आपके बचनोंसे मेरा दुःख नष्ट हो जायगा, | 
अतएव आप क्षणभर यहां ठहरकर मेरी चिन्ता 
मिटा दीजिये |? 

“डखके ऐसे बचन खुनकर मैंने उससे फहा, 
है देवी | तुम कौन हो ? ये दोनों अत पड़े हुए 
बुद्ध कौन हैं और ये कमलनयनी रमणियां कौन 
हैं ? तुम अपने कश्का कारण मुझे विस्तारपूर्वक 
कद्दो | इसके उत्तरमें बह युवती कहने छगी- 
हे महात्मन ! मेरा नाम भक्ति है और ये दोनों शान 
और बेराग्यनामक मेरे ही. पुत्र हैं परन्तु 
कलिकालके कारण जराज़र्जर हो रहे हैं। 
ये स्वियां-गंगा आदि पवित्र नवियां हैं जो मेरी 
सेवाके लिये यहाँ आयी हैं| इसप्रकार देवता भी 
मेरी सेवा करते हैं. तथापि मुमे खुल नहीं है । 
अब मेरा जीवनजृत्तान्त खुनकर आप बह उपाय 
कीजिये जिससे मुझे खुख हो । में अभेक देशॉमें 
घूमती हुई अत्यन्त जीर्णशीर्ण और अंगभंग 
होकर इन दोनों दुर्बल पुन्नोंलह्ित वृन्दायनमें 
आयी । यहां आते ही मैं तो फिरले खुन्द्री युवती 
बनगयी परन्तु मेरे ये पुत्र अभी बेसा ही क्लेश 
भोग रहे हैं। इनके वृद्ध द्ोजानेसे मैं अत्यन्त 
डुशखी होरदी हूं'। अब आप यह बतलाइये कि 
इस विपरीतभावका कारण फ्या है, जो मैं माता 
तो जवान होगयी और ये मेरे पुत्र बद्ध होगये !” 

“तब मैंने क्षणमर विचारकर उससे कहा, 
है कल्याणि! मैं इसका कारण बतलाता ह', 
सावधान होकर खुनो | इस भयड्भर कलियुगने 
ख़दाचार, योग और तपका नाश करविया है। 
खब जीव पापी, दुष्कर्म करनेवाले और पाखण्डी 
बनकर अखुरोंके समान आचरण करनेलूगे हैं। 
इससमय सज्जन कष्ट पाते हैं और दुष्ट प्रसक्ष 
रहते हैं । इसकालमें जो थैय रख सके उसीकों 
घीर बुद्धिमान या पण्डित समझना चाहिये। 
यह पृथ्वी ऐसी पापमयी दोगयी है कि इसमें 
रहना तो दूर रहा-यद् देखने योग्य भी नहीं रही । 
भगवान्‌ शेषजी भी पापके भारसे द्बरदे हैं। 
इससमय तुम्दारे श्ञान, बेराग्मनामक पुन्नोंको 


कौन पूछता दै, तुम्हारा भी असली आद्र कहीं 


'ज्ञो फल तपसे, योगसे और समा घिसे दूसरे 


नहों होता । सभी विषयोमें अन्ये होरदे हैं, इसीसे / युगोंमें नदों मिल सकता वहीं फल इस कलियुगमें 


छुम तीनोंकी उपेक्षा दोरही है और इसोकारण 
तुम्दारी ऐसी दुर्दशा हुई थी। परन्तु धन्य है इस. 
बृन्दाचनको जहां आते ही तुम तो पुनः युवती , 
बनगयी, क्‍योंकि यहां घर घर भक्ति ही नृत्य, 
कररही है, परन्तु यहां तुम्दारे इन ज्ञान, वैराग्य- 
नामक दोनों पुत्रोंका कोई भी ग्राहक नहों दे, इसीसे 
इनका बुढ़ापा दूर नहीं हुआ तथापि दूसरे रूथानों- 
की अपेक्षां यहां इन्हें सु अधिक है इससे कुछ 
आत्मछुखके कारण ये सोये हुएसे जान पड़ते हैं।” 
“भक्तिने कहा, हे मुने | आपके वचनोंसे 
मुफ़े बड़ा खुल मिला, ऊपाकर मुझे यद बतलाइये 
कि कलियुगका शासन करनेमें प्रवृत्त हुए राजा 
परीक्षितने इसे क्‍यों छोड़ द्या-इसका बीज नाश 
क्यों नहीं कर डाछा, इस कलियुगसे सब 
घस्तुओंका सार कहां चला गया! करुणानिधान 


भगवान्‌ भी इंख अधर्मको कैसे देख रहे हैं!” । 
“मैं बोला, दे कल्याणि ! तुम्दारे भरक्षोंका मैं उत्तर | 


देता हूं तुम ध्यानसे खुनो, इससे तुम्हारा डुःख्न दुर 
होगा। जब भगवान मुकुन्द इस पृथ्वीको छोड़कर 
स्वधाम पधार गये, उसी द्निले सब साधनोंमें 
बाधा पहुंचानेवाले इस कलियुगका अधिकार हो 
गया । व्ग्विजय करते समय गोरूप घारिणी पृथ्वी 
और,वृषभरूपधारी धर्मपर आक्रमण करते हुए दुष्ट 
कलियुगकों एक. जगह राजा पराक्षितने देखा 
और पकड़ा था परन्तु जब घद भयभीत होकर 
दीज़भावसे राजाकी शरणमें आगया तब भ्रमरके 
समान ,सारप्राही राजा परीक्षितने कलियुगमें 
मनुष्योंके सहज दी कल्याणके .लिये इस अखार 
खंसारमें उस सारयुक्त कलियुगकों यद्द लोचकर 
छोड़द्या कि. प्रथम . तो यह शरणागत है, 
इसलिये इसे. मारना अनुचित है, दूसरे इसमें एक 
सर्वोत्तम. गुण यद्द है कि-८ 

यत्फल नास्ति तपसा न योगेन समाधिना | 

- तत्फक ढमते सम्यक्कद़ी केशवकीर्तनात्‌ ॥ 


केवल श्रीहरिकीर्तनले भल्लीमांति मिल जाता 
है।' यह तो कलियुगको न मारनेका कारण दै। 
“कुकर्म करनेसे प्रथ्वीके सभी पदार्थ बिना 
चावलके घानकी तरह सारहीन हो गये हैं। 
ब्राह्मण तनिक तनिकले अन्न धनके लोभसे घरघर 
अश्रद्धाद्! लोगोंकों हरिकथा खुनाते फिरने लगे, 
इससे कथाका सार निकल गया। तीर्थॉर्मे अत्यन्त 
डग्न कर्म करनेवाले दुराचारी, रौरवनरकमें जाने- 
वाले नास्तिक रहने लगे, इससे उनका सार जाता 
रहा। काम, क्रोध, अति छोभ और तृष्णासे जिन 
लोगोंके चित्त सदा व्याकुल रहते हैं, ऐसे मनुष्य 
तपल्‍वी बनकर बैठने लगे, इससे तपका सार 
चला गया | मनको न जीतने, छोभमें फंसे रहने, 
ढोंग करने, पाखंड रचने तथा शाख्रोंका अभ्यास 
न करनेके कारण ध्यानयोगका फल नष्ट होगया | 
पंडित कदछानेवालोंकी तो यद दशा दे कि वे 
मैंसेके समान निर्मय होकर विषयभोग करने 
और बंश बढ़ानेमें ही दक्ष हैं, उनको मोक्षके 
खाधनका कुछ भी पता नहीं | सच्चे भक्त वैषणब 
बहुत थोड़े हैं. परन्तु सम्प्रदाय बढ़ाकर पर€पर 
कलूह करनेवाले अनेक हैं, इससे बेष्णवधर्मका 
सार नष्ट होगया। हे भक्ति ! यह युगधर्म है, 
किसको दोष दिया जाय । इसीसे पुरुषोत्तम हरि 
भी पास ही रहकर सब कुछ सहते हें ।” 
“तद्नन्‍्तर मैंने भक्तिकों आश्वासन दिया 
और उसका माह्दात्म्य बतलाया जिससे भक्तिके 
सब अंग खुधर गये !” 
इसी विषयका रंगीनचित्र इस संख्यामें 
प्रकाशित है। इसके चित्रकार श्रीयुतवेबलालीकरजी 
हैं । सित्रकी सुन्द्रता देखते ही बनती दै। 
. ३-श्रीकृष्णप्रेमजी बैरागी-कल्याणके पाठक 
आपके नामले परिचित हैं एक अंगरेज सह्ञनका 
इसप्रकार कृष्ण प्रेममें आकर्षित होकर पाचन 
प्रेमपथपर आजाना बहुत ही आनत्वृका विषय है। 
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# पूणैमदः पूर्णमिर्द पूर्णत्यूणंसुदच्यते । 
पूण्णेस्‍्य पूर्णमादाय पृर्णमेवावशिष्यते ॥ 


यस्य खादुफलानि भोक्तुमभितों छालायिता! साधव३, 
अआम्यन्ति दानिश विविक्तमतयः सन्‍्तो महान्तो झुदा | 
भक्तिज्ञानविरागयोगफलवान स्वार्थ सिद्धिप्रद$, 
सोध्यं प्राणिसुखाबहों बिजयते कल्याणकल्पहुमः॥ 


भाग हे | माघ कृष्ण ११ संबत्‌ १९८५ _गरै। ॒_ सापक्ष्ण १श्संवत्‌१९८५ ___ | संख्या७ संख्या ७ 
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नन्‍्दसुत चुपके माखन खात | 
ठाढ चकित चहंदिति वितवत, मन्द मन्द मुसुकात ॥ 
मथनौमहं कोमल कर डारे, भाजनकी ठहरात | 
जो प्रावत सो लेत ढीठ हृठि, नेकहु नाहिं डरात ॥ 
देखते दूरि खालिनीं ठाढीं, मन : घरिबेकी घात । 
#याम! अक्की माषुरि लीला, निरलि निरालि हरखात ॥ 


_ऊे लकी 


एप णिएएतए2 तीर 


शज्ेटतिछ किट 


साधकोंके प्रति 


(7 नी 
( पूछेप्रकाशितसे आगे ) 


उपयु'क्तविप्नोंकी साहइसके साथ दटाते 
हुए खूब हृढ़तासे साधनमें लगे रहना चाहिये | 
मद्षि पतञलिने कहा दै- 
स तु दीर्षकालनैस्न्‍्तर्यसत्कारासेवितो हृभूमिः । 
(१॥। १४) 


अभ्यास जब दीर्घधकालतक निरन्तर आदरके 
खाथ किया जाता है तब बह इढ़ होता दै। इसमें 
तीन बातें बतलायी हैं | अभ्यास दीर्घकालतक 
करना चाहिये, निरन्तर करना चाहिये और 
सत्कार-घुद्धिले करना चाहिये । 


दीघकालसाधन 


अल्पसाधनसे यथार्थ-चस्तुकी प्राप्ति नहों 
होती, जबतक अभीष प्राप्ति न हो तबतक साधन 
किये दी जाना चाहिये । प्राप्ति हो जानेके बाद्‌ 
भी साधन छोड़नेकी आवश्यकता नहीं, पहले 
साधन किया जाता है खाध्य वल्तुकी प्राप्तिक 
लिये और सिद्ध हो जानेपर वही साधन 
स्वाभाविक हो जाता है। जिससे अभीष्ट वस्तु 
मिलती है, उसे कृतक्षताके कारण भी छोड़नेको 
जी नहीं चाहता । 


जो लोग थोड़ेसे साधनसे ही बहुत बड़ा फल 
चाहते हैं ऐसे जी चुरानेवाले छोगोंको परमार्थकी 
प्राप्ति नहीं होती, इस मार्गमैं तो नित नया उत्साह 
और नित नयी उमड़ चाहिये। जो आलसी हैं, 
जरासेमें ही थक जाते हैं वे इस पथके पथिक 
नहीं बन सकते। यथार्थ साधक तो ब्रुद्धवदेवकी 
भांति भटकमापले कहता है- 


#रन्‍ल _ बच 


इद्दासने झुष्यतु में शरीर 

त्वगस्थिमांस प्रल्यश्न यातु | 
अप्राप्तबोधिं बहुकल्पदुर्लम 

नैबासनात्‌ काय; समुश्चलिष्यते || 


इस आसनपर मेरा शरीर सूख जाय, मांस 
चमड़ी हड्डी नाश हो जाय॑, परन्तु बहुकल्पदुर्लम 
शोध प्राप्त किये बिना इस आसमनसे कमी तहीं 
डिगू गा । 


ऐसा साधक फालकी परघा नहीं करता। 
कितना ही समय क्यों न छगे, अभीए घल्तुफी 
उपलब्धि द्वोनी चाहिये । 


निरन्तर साधन 


वीर्घकालका यद्द अर्थ नहों कि साधन तो 
बरसोंतक करे परन्तु उसका कोई भी नियम न 
हो | मनमें आया, फुरखत मिली कुछ कर लिया, 
नहीं तो दो चार दिन बाद सद्दी। सश्ची और पूरी 
लूगन होनेपर ऐसा हो ही नहीं सकता | जिसको 
बड़े जोरकी प्यास लगी होती है उसे जलके सिवा 
दूसरी वस्तु खुद्दाती ही नहीं; जबतक डसे जल 
नहों मिल जाता, तबतक चह्द व्याकुल रहता दे 
और पल पछमें केवल जलकी ही स्म्र॒ति करता है 
इसी प्रकार जो परमात्मारूप स्वातीकी बू दका 
पिपाखु है उस चातकरूप साधकको क्षणभर भी 
कल नहीं पड़ती, चदह तो द्निरात उस एक ह्दी 
भावमें विभोर रहता है। उसकी बुद्धिमें अपने 
साधनकों छोड़कर अन्य सब बिषयोर्में गीणता 
भाज़ाती है । 


सत्कार और श्रद्धा 

इसप्रकार निरन्तर साधनमें लगा हुआ 
साधक बड़ी सत्कार-बुद्धिसे अपना कार्य करता 
है । जो साधक बेगारमें पकड़े हुएकी भांति 
साधन करते हैं. या जो बला टालनेके भावले 
करते हैं उनकी उस साधनमें आदर-बुद्धि नहीं है, 
आद्र-बुद्धि हुए बिना साधनका फल नहों मिलता। 
जो लोगोंके दिखलानेके लिये या केवल द्लि 
बहलानेके लिये साधन करता है उसकी भी 
असलमें साधनमें भ्रद्धा नहों है । 

श्रद्धालु साधक तो अपने साधनको जीवन- 
का मुख्य कतंव्य समझकर करता है । इसलिये 
खसाधकको चाहिये कि वह जिस साधनमें छगा 
हो, उसमें पदले पूर्ण श्रद्धा करे, बिना श्रद्धाके 
किसी भी कार्यंकी सिद्धि नहों दो सकती भगवान्‌ 
गीतामें कहते हैं-- 

अश्रद्यया हुतं दत्त तपस्तप्त कृतं च यत्‌। 

असदित्युच्यते पार्थ न च तद्प्रेत्य नो हद ॥ 


अभ्रद्धासे किया हुआ दहृवन दान तपया 
कोई भी कर्म 'असत्‌” कददलाता है! उससे न यहां 
कोई लाभ होता है और न परलोकमें होता है। 
श्रद्धा ही साधकका भुख्य बल है। श्रद्धाहीन 
साधककों पद्‌ पद्पर सन्देह और कुतकॉंके 
थपेड्ॉसे घवराकर साधन छोड़नेके लिये बाध्य 
दोना पड़ता दे ! 

एकान्तवास 


ज्ञानफे साधकके लिये भगवानने 'विविक्त- 
देशसेविस्वमरतिर्जनसंसदि !! कहकर एकान्तसेवन 
और मनुष्य-समाजसे अच्चुराग हटानेकी आज्ञा 
दी है। साधनको परिपक्क बनानेके लिये 
एकान्तसेचनकी अत्यन्त आवश्यकता भी है 
परन्तु जबतक साधनमें पूरी लगन न हो तब- 
तक सारा कामकाज छोड़कर, अपने ऊपर कोई 
जिम्मेवारी न रखकर दीघंकालतक पएकान्‍्त- 
सेवन करना अधिकांश साधकों के लिये प्राय: हा नि- 


कर होता है, इसलिये नये साधकको चाहिये कि 
बह परमात्माका ध्यान या प्रार्थना करनेके लिये 
पहले चौबीस धण्टेके द्निरातमेंसे एक घण्टा 
एकान्तसेवन करे। एकान्तमें मनमें प्रमादबु द्धि या 
आलल्य निद्रा न सतावे तो क्रमशः समय बढ़ाना 
चाहिये | यथासाध्य सप्ताहमें एक विन, महीनेमें 
चार पांच दिन, सालभरमें एक महीना ऐसा 
निकालना चाहिये, जो केवल परमार्थके साधन 
और भगवच्चर्चामें ही बीते। इससे मनको जो 
सात्विक भोजन मिलता है उससे मानसिक 
स्वास्थ्य ठीक रहनेमें बड़ी सहायता मिलती है | 


परन्तु बिना अभ्यासके एकान्त-सेवनमें 
प्रमाद्‌ आलसूय निद्रा कुप्रवृत्ति आदि तामसिक 
दोषोंके वश होनेका बहुत भय रहता है | साधन- 
का अस्यास न होनेसे समय कटना कठिन हो 
जाता है और निकम्मे रहनेसे प्रमाद आलूस्य 
डसे फंसा लेते हैं। आजकल बहुतसे साधु संन्या- 
सियोंमें गांजा भांग आदि पीने, व्यर्थ गप्पें 
मारने, इधर उधरकी बातें करनेकी जो प्रवृत्ति 
देखी जाती है डसका प्रधान कारण यही है, 
कि उनके एस समय बहुत हे पर काम नहों हे 
इसीसे कुसंगतिमें पड़कर बे छोग नानाप्रकार- 
के बुरे व्यसनोंके वश हो जाते हैं । अमीरोंके 
लड़के ज्यादा इसीलिये बिगड़ते हैं कि उनके पास 
समय बहुत रहता है परन्तु काम नहीं रहता, 
समय बितानेके लिये उन्हें व्यर्थके काम करने 
पड़ते हैं, नहों तो क्‍या मज्ुष्य-जीवनका अमूल्य 
समय ताश चौपड़ शतरंज खेलने, व्यर्थकी गए्पें 
जड़ाने, परचर्चा करने, द्निभर सोने, प्रमाद्‌ 
करने और पापोके बटोरनेके लिये थोड़े ही मिला 
है! अतएव साधककों चाहिये कि एकान्त- 
सेचनकी आवश्यकताकों समभकर उसे ईश्वर- 
चिन्तनके अश्यासके लिये बढ़ाते हुए भी किसी न 
किसी जिस्मेवारीके कार्यमें अपनेकी अवश्य लगाये 
रखे, यह काम परोपकारका हो या घरका हो, 
ईश्वरार्पित-बुद्धिसे आसक्ति छोड़कर किये जाने- 
चाले सत्‌ कार्य सभी ईश्वर-भजनमें शामिल हैं । 


के 


काममें लगे रहनेले मनको व्यर्थ-चिन्तन या 
प्रमादके लिये समय ही नहों मिलेगा । अवश्य 
ही काम करते समय भी ईश्वर-चिन्तनकों छोड़ना 
नहों चाहिये बढ्कि ईश्वरचिन्तन करते हुए 
ही काम करना चाहिये | इसीसे भगवानने अजु न- 
से कहा है-'सर्वेषु कालेषु मामचुस्मर चयुध्य |” 
सब समय मुझे स्मरण करता रह और युद्ध भी 
कर | अपनी जिस्मेवारीके कतंव्य कर्मको जान- 
बूफकर छोड़े नहीं, पर उसे करे भगवश्चिन्तन 
करते हुए। पहले भगवश्चिन्तन, पीछे कर्तव्यकर्म । 
इसप्रकार भगवानमें मन छगाकर भगवदर्थ कर्म 
करनेवालेका उद्धार भगवान बहुत ही शीघ्र कर 
देते हैं । भगधानने रूबयं कद्दा है-- 


तेषामहं समुद्दर्ता मृत्युसंसारसागरात्‌ | 
भवामि नच्रात्पार्थ मय्यवेशितचेतसाम्‌ || 
(गीता १३ | ७) 


हे अज्ञुन ! उन मुभमें चित्त रूगानेचाले 
प्रेमियोंका मैं बहुत शीघ्र इस मृत्युरूष संसार- 
सागरसे उद्धार कर देता ह' | वास्तवमें सच्चा 
एकान्तसेवन तो मनका एकान्तरूपसे परमात्मा- 
में लग जाना है । इस आन्तरिक एकान्तसेवनकी 
प्राप्तिके लिये द्वी बाह्य एकान्तसेवनका अभ्यास 
किया जाता है । 


साधुव्यवहार 


साधकको व्यवहारमें सदासबंदा साधुता 
रखनी चाहिये | सब प्रकार दुःख कष्टोंको शान्ति- 
पूर्वक सहना, ऋधका बदला क्षमासे देना, बेरके 
बदले प्रेम करता, शापके बदले घग्दान देना, 
बुरा करनेवालेके साथ भलाई करना, अपनेको 
सबसे छोटा समभना, अपनेमें कसी बातमें भी 
बड़प्पनका अभिमान न करना, किर्स का दोष न 
देखना, किसी से घृणा महीं करना, किसी के दोषोंकी 
समालोचना न करना, पररस्त्रमातको भगवानका 
या माताका रूप समभना, आहार विहारमें 
संयम रखना, बहुत कम बोलना, अनावश्यक 


बल - बढ. 
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न बोलनां, सदा सत्य और मीठे बचन बोलना, 
यथासाध्य सबकी यथायोग्य सेवा करनेफे लिये * 
तैयार रहना परन्तु अपनेमें सेवकपनका अभिमान 
'न रखना, अपनेद्वारा की हुई लेवाकों परोपकार 
न समझकर उसे अवश्य कर्तव्य समभना, लेवा- 
में त्रुटियोंका देखना और उन्हें दूर करनेके लिये 
सच्चेष्ट रहना, सेवाके लिये किसीपर अहसान न 
करना, सेवाका कुछ भी बदला न चाहना, 
दीनताका व्यवहार करना, सबसे नप्त व्यवहार 
करना, माता पिता गुरु आदि अपनेसे बड़े 
लोगोंको सेघासे सन्तुष्ट रखना, प्रतिष्ठा मानकी 
इच्छाका विषके समान त्याग करना, जहां 
प्रतिष्ठा या मान मिलनेकी संभावना हो वहांसे 
दूर रहना, अपनी बड़ाई सुननेका अवसर न आने 
देना, दीनोंपर दया रखना और उनकी सेचाके 
लिये बड़ेसे बड़े त्यागके लिये अपनेकों तैयार 
करना, यथासंभव किसी पंचायतीके प्रपञ्ञमें न 
पड़ना, सभासमितियोंसे भरलक अलग रहना, 
परमार्थमें अचुपयोगी साहित्यको न पढ़ना, 
विवाद्द और उत्सव आदि भीड़भाड़के और अधिक 
जनसमुदायके अन्दर यथासाध्य कम सम्मिलित 
होना, किसी भी दूसरेके धर्मकों कभी निन्‍्द्रा न 
करना, छल छोड़कर सबसे सरल व्यघहार 
करना और दम्भाचरणसे बचनेकी सदा चेष्टा 
रखना आदि साधुबव्यवहार हैं, इनमें जो 
जितनी उज्नति करेगा, वह उतना ही 
परमार्थके साधनमें अग्नसर हां सकेगा। 


साधकको इस बातका सदा ध्यान रखना 
चाहिये कि उसके जीवनकी गति किस ओर जा रही 
है। यदि देबीसम्पत्तिकी ओर है तो खमभना 
चाहिये कि उसकी उन्नति हो रही दे और 
यदि आखुरीसम्पक्तिकी ओर है तो अवनति दो 
रही हे | यही कसौटी है। भक्ति या ज्ञान कथन- 
मात्रका नाम नहीं हे, यह निश्चय रखना चाहिये । 
भक्ति या ज्ञानके मार्गपर जो आगे बढ़ रहे हैं 


साधकोंके प्रति 
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डनमें देवीसम्पत्तिके” ग्रुणोंको विकास होना 
अनिवार्य है । 


पापोंसे सावधानी 

साधकको अन्ततः पापोंसे सदा दही साघधान 
रहना चा हिये। पापबुद्धि जब मनमें आती है तब 
छोटीसी तरड्रके समान आती है परन्तु यदि डसे 
आश्रय मिल जाता है तो चही बहुत जल्द समुद्रके 
समान बनकर मनुष्यको डुबो देती है । इसलिये 
तनिकसे भी पापकी कभी उपेक्षा न करनी चाहिये, 
चादे वह शारीरिक हो या मानसिक। सांपका या 
सशस्त्र डाकूका घरमें रहना उतना घातक नहीं 
है ज्ञितना तनिकसी पापबुद्धिका मनमें रहना है। 

कुछ छोग कह दिया करते हैं कि पाप करना 
तो मलुष्यका स्वभाष है या उसके प्रारब्धमें ही 
पापका योग है, परन्तु यद्द बात सर्वथा असत्य 
है। न तो पाप करना मलुष्यका स्वभाव है और 
नपापका विधान प्रारव्धमें ही है।यह तो पाप 
करनेचालोंकी युक्तियां हैं, जो पापमें रत रहते हुए 
भी स्वभाव या प्रारब्धपर दोष मंढकर स्वयं 
निर्दोष बनना चाहते हैं।असलमें यद दुर्घलहद्यकी 
कव्पनामात्र है। मल्ष्यका स्वभाव तो पापोंसे 
बचकर उन सब भावषोंकों अपने अन्दर घधिकसित 
करनेका है जो उसे परम सत्यवस्तुके अति 
निकट छे जानेबाछे हैं | पाप तो विषयभोगोंकी 
आसत्तिसे होते हैं, इस आसक्तिका त्याग किये 
बिना मनुष्य कदा पि सत्य वस्तुकी पहचान नहीं कर 
सकता । विषयासक्ति तो पशुधर्म दे, मनुष्योने 
अज्ञानसे इसे अपना स्वभाव मानकर अपनेको 
परमार्थसे बहुत दूर दृटा रक्‍्खा है। इसीसे हमें 
बारम्बार दुःखोंका शिकार बनना पड़ता है। 
अतएव हृदयमेंसे खो ज़ खो जकर बुरी बासनाओंको 
निकालना चाहिये। जरासे भी पापको आश्रय 
देना अपने आपको खदाके लिये दुःखरूप नरकमें 
डालनेकी तैयारी करना है | मननुष्यमें भगवानकी 
दी हुई ऐसी शक्ति हे कि बह चाहे तो पापके 


परमाणुमात्रसे बचा रद्द सकता हे। इसीलिये 
भगवानने आदेश दिया है कि 'हे मनुष्य ! तू 
अपने आपको सम्हालकर सारे पार्पोके निवास- 
स्थान दुर्जय कामरूप शन्रुका नाश कर | 'जहि 
शत्रु' महात्राहों कामरूप॑ं दुरासद्स ।” ( गीता ) 


प्रशुपर विश्वास 

साधकको साधनपथसे कभी न डिगने देनेका 
सबका बड़ा उपाय 'प्रभुपर अटल विश्वास! है। जो 
साधक परमात्माकी द्याछुता, करुणा, उनके 
विरद सुहृदपन और प्रेमका तत्व जानकर उनपर 
विश्वास रखता है, बह कभी हृताश नहीं हो 
सकता | हम छोग जो पद्‌ पद्पर साधनसे गिर 
जाते हैं इसमें एक प्रधान कारण प्रभुमें विश्वासकी 
कमी है। भगवान्‌ कहते हैं. 'जो मुझे सब 
प्राणियोंका खुहदु समझ छेता है वही परम 
शान्तिको प्राप्त कर छेता है ।” सुहृद॑ सर्वभूतानां 
ज्ञाव्वा मां शाश्तिरचछति ( गीता ) बास्तवमें 
बहुत ठीक बात है। परमात्माकों खुहृदु 
जान लेनेपर उसके बलपर, उसके विश्वासपर 
मनुष्य अपनेकोी सबल समभकर विषयासक्ति 
और पापोंको दूर करनेमें सर्वथा समर्थ हो जाता 
है । हम अपने नित्य .खुहदु परमात्माकों नहीं 
पदचानते, यह हमारा बड़ा दुर्भाग्य है। साधककों 
यह निश्चय रखना चाहिये, परमात्मा मेरा 
खबसे सश्चा सुहदु है, नित्य संगी है, मुझे सदा 
पापोंसे बचाता है, मुझे तो बस, डउसीकी शरण 
होकर उसीका चिन्तन करना चाहिये, फिर सारा 
भार उसीके ऊपर है । जो साधक परम विश्वासके 
साथ ऐसा कर लेता है वह निल्सन्देह समस्त 
चिन्नोंकी लांघकर परमात्माकों पा लेता है- 
भगवानने कहा है, मुझमें चित्त लगानेबाला 
मेरी कृपासे सब प्रकारसे सहूटोंसे अनायास 
ही तर जाता है |! “मच्चित्त; सर्वदुर्गाणि मस्पसादात्‌ 
तरिष्यसि ।” ( गीता) 


# देवी और आघुरी सम्पत्तिका विवेचन औगीताके १६ वें अध्यायमें देखना चाहिये । दोसके तो प्रतिदिन उसका 
प्राढ और मननकर अपनेमें देवीसम्पत्तिके गु्णोकी बढ़ाने और आश्ुरी सम्पत्तिके अवगुणोंकों दूर करनेका पूरा प्रथज्ञ करना चाहिये। 


ख्द 
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राजनीतिसे धर्मका सम्बन्ध-विच्छेद 


0209594 


( लेखक-श्रीसदानन्दजी, सम्पादक 'मेंसेज” ) 


इस विषयकों अत्यन्त आवश्यक समभककर 
हम पुनः कुछ लिखना चाहते हैं, क्योंकि यद 
हमारे भविष्यकी उन्नतिके प्रधान घूल--देशकी 
प्राणशक्तिका संहार करनेके लिये धमका रहा 
है । हम मुक्तकण्ठले यह कह देना चाहते हैं कि 
धर्मके अभाषमें भारत श्मशान हो जायगा। 
हमारी इस परिस्थितिमें घमंही एकमात्र मूल 
तस्व है जो हमें अबतक भयानक विच्छिन्नतासे 
बचा रहा दै--अन्ततः अनेक विभिन्न जातियोंके 
व्यक्तित्वकों एकताके सूत्रमें बांध रखता हे, चाहे 
घह कितना ही अपूर्ण क्यों न हो । इस जीवनी 
शक्तिको अछग कर देनेपर केवल शोक, अशान्ति 
और नाशके पूर्ब चिह्न जड़ताके सिवा और 
कुछ भी न रहेगा। 

'राजनीतिसे धर्मका सम्बन्ध-विच्छेद” करने- 
घाला यह एक नवीन संगठन है जो सोबियट 
रूसके 'ईश्वर-विरोधी मण्डल'का एक अंशमाजत्र 
है जो अभी शेशवाबल्थामें हे, और जिसके 
अन्तिम परिणामकों सोचकर हम कांप उठते हैं । 
रीगासे रूटरके खंवाददाताद्वारा प्रेषित निम्न" 
लिखित तारसे इस सम्बन्धमें रूसकी ल्थितिका 
हम अनुमान लूगा सकते हैं-- 

“दृश्वर-विरोधी मण्डल' के अनुरोधसे 
सोबियट युनियनकी सेण्द्ल कौंसिलने अभी 
समघ्त शाखाओंकों सूचना दी हे कि उनका 
कोई भी सदस्य किल्ती भी धार्मिक कार्यमें 
क्रियारूपसे भाग न ले, अन्यथा वह सद्ल्यपद्से 
अलग कर विया जञायगा ।” 

रूस और जर्मनीके इन विचारोंसे प्रेरित कुछ 
थोड़ेसे पथप्नान्त नवयुवकोंके सिवा ऐसा कौन 
सच्चा देशभक्त, सच्चा नेता और मातृभूमिका 
यथार्थ प्रेमी दे जो देशकों इस स्थितिमें डाल 


देना चाहता हो ? हम यद बहुत जोर देकर कददना 
चाहते हैं कि इस देशमें आधुनिक जमंन या रूसी 
सभ्यताकी स्थापना करना एक विषम परिवर्तन, 
एक भीषण भूल होगी । बादरखे ये देश पूर्वापेक्षा 
अधिक खुखी प्रतीत होते हैं परन्तु जो लोग इनकी 
चास्तविक आभ्यन्तरिक अवस्थासे और असंख्य 
गुप्त समितियों तथा कपटपूर्ण मंडलॉले, जिन्हों- 
ने उन देशोंका पक्ष विदीर्ण कर डाला हे,--परि- 
चित हैं, बे कदापि अपने देशको थेखी ल्थितिमें 
डालना नहों चाहेंगे । 


संसारका महान्‌ राजनीतिश्न और देशभक्तिके 
भावोंकों जाग्रत करनेवाला मैजिनी कहता है-- 
“धर्म हमारे जीवनका सनातन; प्रधान और 
आशभ्यन्तरिक तरव है । यह मलु॒ष्यत्वका प्राण, 
आत्मा, जीवन, ज्ञान और बाह्य चिह्न है, यह 
मनुष्योंके विचारोंको पवित्र और उनकी 
क्रियाको आदर्श बनाता हे। यह उन्नतिशील 
बन्धुत्व॒ और समाज-लेवाके सिद्धान्तोंको 
शान्तिपूर्यक दृढ़ करता हे। प्रत्येक मच्ष्यह्दद्यके 
अन्तस्तरमें यद जीवनले कभी विच्छिन्न न होने- 
घाला धर्मज्ञान-अनन्त और अविनश्वरका ज्ञान, 
अज्ञात और अद्वृश्यको प्राप्त करनेकी अभिलाषा 
और अपने ज्ञानद्वारा परमात्माकों पकड़ रखनेकी 
इच्छा रहती दै ।” 


इस धर्मका संद्दार बास्तवर्मे जाति और 
बन्धुत्वका संहार है जो राष्ट्रीयताके दो महान 
पलड़े हैं। राष्ट्रीयताका निर्माण आत्मशक्तिके 
द्वारा होना चाहिये। यह शक्ति लौकिक नहीं घरन्‌ 
आध्यात्मिक है। यह देवी शक्तिका एक तेजमय 
अंश है, जो राष्टू नामक एकत्रित जनसमूहके 
समक्ष अवतीर्ण द्वोकर उसे मनुष्यत्यकी उच्चतम 


शक्तियां, प्रेम और बलिदान प्रदान करता है जो 
राष्टरनिर्माणके तीन प्रधान पदार्थ हैं । 

यद्यपि भारतवर्ष, जो एक दिन भूमण्डलका 
स्वर्ग और आत्माकी केन्द्रभुमि था, आज अपनी 
आध्यात्मिक उच्चतासे च्युत हो गया हे, ईश्वर- 
रहित सभ्यताके द्वारा चिदीर्ण कर दिया गया है, 
जड़वादके तीक्णधार चाकूसे खण्ड विखण्ड कर 
डाला गया है, तथापि अब भी घद्द दूसरी जगह 
कहीं न मिलनेघाली आध्यात्मिक सभ्यता और 
आध्यात्मिक शक्तिसे सम्पन्न है । यद सत्य है कि 
निर्दय॒ कुठारसे काटा जानेपर यह वृक्ष आज 
अपने झुन्द्र पत्र पुष्ष और फर्लोकों खोकर रूखा 
खूखा सा दीखता है, परल्तु इसके उजड़े हुए 
हृद्यके अन्तस्तलमें अब भी वह जीवनप्रद्‌ रस 
और बीज विद्यमान हैं. जो अनुकूल ऋतुद्वारा 
पोषित होनेपर अंकुरित पह्ुंबित पुष्पित होकर 
मधुर फल दे सकते हैं। परन्तु यह उस शक्तिशाली 
परमात्मापर निर्भर हे जो मेघ, वृष्टि और बायुका 
नियंत्रण-कर्ता है । उसके आशीर्वाद बिना 
मानवी शक्ति कमी सफल नदों हो सकती | उसको 
छोड़कर किया हुआ कोई भी प्रयक्ष असफलता 
अशान्ति, निराशा और अत्यन्त अनिच्छित 
बोलशेविज्मको दी प्राप्त होगा। सारांश यह कि, 
जो लोग ईश्वरचिद्दीन सम्यताका प्रचार करना 
चाहते हैं, उनकी नीयत अच्छी होनेपर भी, वे 
घास्तवमें अशान्ति और शोकका ही प्रचार चाहते 
हैं। उनकी धर्म विहीन राजनीतिसे देशके दितकी 
अपैक्षा हानि कद्दीं अधिक होगी ! 

पहलेसे ही भिन्न भिन्न धर्मके अन्द्र भिन्न 
मिक्न जातियां परस्पर ईरषां, उद्याभिमान, 
हठधर्मी, धर्मान्धता और स्थार्थपरताके कारण 
अशुभवेषले आच्छादित होकर पृथक पृथक्‌ 
हो रही हैं। आवश्यकता इस घातकी है कि हमारे 
बुद्धिमान पुरुष इस कार्यमें सावधानी और 
निपुणतासे हाथ डालें और इस अमंगलका नाश 
करके, सबको मिलाकर एक पूर्ण राष्ट्रीय शरीरफे 
कपमें परिणत फरद्‌। इस कार्यके लिये प्रत्येक 


शाजनीतिस धर्मका संम्बन्ध-विष्ेद 


६७३ 
व्यक्तिके अन्द्र अधिकसे अधिक आध्यात्मिकता- 
के भावोंकों भरनेकी आवश्यकता है, जिससे 
बह पररूपर पूर्ण औौर ष्यायी पकताकी प्राप्तिके 
लिये विभ्वप्रेम और विभ्वबन्धुत्वकी भट्टीमें 
पड़कर पिघल सके | 

हम आपके राजनीतिक पथमें बाधक होना 
नहों चाहते, हम आपको चुप रखना नहों चाहते, 
“जब कि संसार स्त्युकी विभीषिकासे आच्छादित 
है! हम नहीं चाहते कि आपके मन्द्रिकी 
नोंबकों भयमें डालनेवाले प्रबल जलप्रबाहके 
किनारे आप बस्माबृत मूर्तिको भांति निश्चल 
खड़े रहें ओर हम यह भी नहीं चाहते कि आप 
अपने राजनेतिक क्षेत्रके किली भी कार्यक्रममें 
या अन्य किसी नीतिमें हमारी बात खुनें, परन्तु 
हम केवछ यही कहना अपना कर्तव्य समभते 
है| कि आप जो कुछ भी कीजिये, परन्तु ईश्वरके 
लिये अपनी राजनोतिसे धर्मको अलग न 
कीजिये, अपनी क्रियाओंमेंसे ईश्वरको न दटाइये | 

यहां हमारा अभिप्राय उस धर्मसे है जो 
न तो किसी एक समुदाय या जातिका दे और 
न एक काल या एक मजुष्यका ही दे परन्तु चह 
तस्वरूपले खुरीली और सजातीय सम्पूर्णतामें 
एकत्रित हुए सभीका धर्म है, प्रथ्चीतलूपर यह 
परमात्माका प्रतिविम्ब है| चद छुन्द्र, आदर्श 
और महान है। चद एक ही मनुष्य या आत्माको 
डश्नत नहीं करता अपितु प्रत्येक मचुष्य और 
प्रत्येक आत्माको उन्नत करता हे और उसकी 
सीमा किसी भी देश काल या पात्नसे आंगेतक 
विस्तृत है । हमारा अभिप्राय उस धर्मसे नहों है 
जो समस्त संसारके दमारे करोड़ों प्रिय बन्घुओंके 
जीचनसे हमें प्रृथकूकर हमारे घिशाल सावभौम 
ज्ञीवनमें बाधक होता है और दमारे शानमय 
जीवनकी उन्नतिकों रोकता है। 

हमारा अभिप्रेत चद्द धर्म अकेला ही इस 
मर्त्यलोकमें अविनाशी शान्ति और आनन्द्‌ छा 
प्कता दे । याद्‌ रखिये “प्रत्येक धर्म मलुष्यकी 
आत्मामें सार्थभीम जीघनकी घू दें ट्पकाता है ।” 


६५३ कल्याण... [भाग है 


अमिलाषा 


( छेख३-पं० भरी रामसेवकजी त्रिपाठी, मन्जिंग एडीटर “माधुरी” ! 


निशृवतिमें मिल जाने दो ग्राण ! 
(१) 
मनोहर वीणाकी मंकार , 
प्रकंपिति-स्वर-लहरी-संगीत | हक 
सुधातिंचित अमोल वे बोल - 
अरे, फिर सुन लेने दो मीत । 
मिलेगा उन चरणोंमें त्राण । 
निवृत्तिमें मिल जाने दो प्राण (/ 
(२) 
श्यामली, भोली-भाली मूर्ति , 
देख लेने दो जीमर आज । 
प्यास्त आकुल्न नेत्रोंकी मुझे- 
बुझा लेने दो, निदुर समाज / 
दाप हो जाने दो निर्षाण , 
निवुतिमें मिल जाने दो रण ।/ 


लालसा 
दीनबन्धु / सुन्दर सुखद रामनाम , रूप, शुभ मा माल मेरे हियमें लसी रहै । 
_ - दौनके दयातु / या “अवन्त” पे दयात्ु होहु, मेरी खसी हो न प्रभु/ आपकी हँसी रहे ॥ 
* द्वीजे कददान यही,स्वामि ! हो प्रसज्ञ आप आप, भाक्ति भाषमें सदाहि कमर कसी रहै । 
दीनानाथ / दर्रा जबे क्ाहूँ हिय- माँहि पाऊँ, मूराति तिहारी: मेरे मनमें बच्ची रहे ॥ 


“-भ्रीअवन्तनिद्दारी माथुर “अवस्त?! 


कान तरल मनी कुरा हमे... ०० 


पंरमइंस-विवैकमालां ३५५ 


( छेखक-स्वामीजी औमोलेबाबाजी ) + 
(इ्रकाशितले भागे ) (_ 9.०० ८६४४ ऊे ञाफ़े ) 
[मणि ५] 


मुण्डफोपनिषद्‌ 
यस्य चिन्तनमात्रेण चित्त ध्यजति चित्यताम्‌ | 
सो भवति चिन्मात्रं तस्मै चिदूत्रक्षणे नमः ॥१॥ 
छप्पय 
नहीं दृश्य नाहें ग्राह्म, योत्र बिन अकथ अनूपा । 
नहीं शुक्क नाहें कष्ण, वर्ण बिन सहज स्वरूपा ॥ 
बिना चक्षु विनु श्रोत्र, सूद्मम किभु सर्वप्रकाशी | 
बिना हाथ बिनु पाद, नित्य अज्ञय आधैनाशी ॥ 
विष चराचर  एकमें, ओतप्रोत पहिचानिये। 
भोल्ता / कारण कार्य सो, एक जान सब जानिये ॥ /॥ 
डोरूशंकर-है देवी ! चौथे मणिमें आपने 
पिप्पछाद मुनि और छः ऋषियों का संवाद्‌ खुनाया, 
डसको छुनकर मुझे बहुत ही प्रसन्नता प्राप्त हुई, 
आपके वचनाम्ठत खुनकर तृप्ति नहीं होती | ज्यों 
ज्यों आपके वचन छुनता हु' त्यों त्यों अधिक 
छुननेकी इच्छा होती है ! ब्रह्माजीने अथर्वा नामके 
अपने पुत्रकों जिस श्रह्मविद्याका उपदेश किया 
था, डसे श्रवण करनेकी इच्छा है। अथर्वने 
ब्रह्मविद्या प्राप्त करके उस विद्याका उपदेश कौन 
कौनसे शिष्योंकों किया था ? यद्द सब वृत्तान्त 
आप मुभसे कहिये ! 
बेवी-है चत्स ! अथर्वणवेदकी शौनकी 
शाखार्में मुण्डकोपनिषद्‌ु है, उसमें यह सब 
३ ४ 


बृत्तान्त लिखा है, उसीको मैं तुझे खुनाती हु । 
इस मुण्डकोपनिषदुका विषय अज्ञात सत्‌ ब्रह्म 
है, ज्ञात सत्‌ ब्रह्म प्रयोजन है। विषय और ग्रल्थका 
प्रतिपाद्य और प्रतिपादक भाव सम्बन्ध है. और 
खसाधनचतुष्यसस्पक्ष मुमुक्षु॒ इस प्रन्थका 
अधिकारी है | बुद्धिमानोंकी प्रबृत्तिके अज्भभूत ये 
चारों अन्लुबन्ध हैं। उपनिषदु शब्दका अर्थ 
ब्रह्मविद्या दै। ब्रह्मविद्याका प्रतिपादून करनेवाला 
दोनेसे लक्षणाबृत्तिसे ग्रन्थ उपनिषदु कहलाता है। 
ब्रह्मविद्याकी स्तुतिके लिये और त्रह्मविद्या 
सम्प्रदायके कर्ताओंकों बतानेके लिये श्रुति पहले 
इतिहास कथन करती है।-- 


सृष्टिकालसे पूषेकी अवस्थाका वर्णन | 


अपनी उत्पत्तिसे पहले यद सब जगत्‌ तम 
यानी अन्धकाररूप था, इसलिये प्रत्यक्ष प्रमाणसे 
जाननेके योग्य न था| रुपादि लक्षणरहद्दित था, 
इसलिये अन्लमानले भो जाननेमें नहीं आ सकता 
था। तर्क करके जानने योग्य न था, शब्दसे 
कहनेमें नहीं आ सकता था, सोये हुए पुरुषके 
समान कार्य आरंभ करनेको समर्थ न था | लोकमें 
सत्‌ शब्द्से भाव पदार्थथा कथन किया जाता है. 
और अखत्‌ शब्द्से अभाव पदार्थ कहा जाता 
है, ऐसा सत्‌ अथवा असत्‌ वह तम नहीं था; 
तेजका विरोधी जो प्रसिद्ध अन्धकार है, चदद 
अन्धकार भी न था। उस समय आकाशादि 


_#2 बैक 


पंचमद्ाभूत नहीं थे।न दिन था, न रात थी, 


प्रातःकाछ और सायंकाल यह दोनों सन्ध्याए' 
भी नहीं थों, इन दोनों सन्ध्याओंकों सिद्ध करने- 
वाले सूर्य, चन्द्र आदि भी वहां नहीं थे, किन्तु 
आत्माके स्वरूपकों ढकनेवाला एक कारण तत्त्व 
ही था। यह कारण तर्व सृत्यु-रूप है अथवा 
अम्उत-रूप है यह भी जाननेमें नहीं आता था। 
मारनेवाले पदार्थको ख॒त्यु कहते हैं और बृद्धिके 
कारण-रूप आहुतिके परिणामकों अम्ठत कहते 
हैं | सत्यु और अमृत दोनों पदार्थ द्वेत दशामें 
रहते हैं, अद्वेत दशामें नहीं होते। यह कारण 
तश्य जगत्‌की उतपत्तिसे पूर्व अस्पष्ट नामरूप- 
बाला था | इसलिये वेदान्तशार्में इसका नाम 
अव्याक्षत है | अव्याकृत नामका तरव सब जगतके 
नाम तथा रूपका कारण है और स्वयं कारणकी 
अपेक्षा रहित अद्वितीयरुप है, केवल श्रुतिवाक्‍्प- 
से ही जाननेमें आता है क्‍योंकि यह सर्व लक्षणों- 
से रहित है। इस लोकमें वास्तविक और 
विद्यमान पदार्थ ही कारण होता है, अवास्तचिक 
और अविद्यमान्‌ पदार्थ कारण नहीं होता। यह 
अव्याकृत नामका तरव घास्तविक अविद्यमान्‌ 
होकर भी जगत॒का कारण है। सब अनादि भाष- 
रूप पदार्थ नाशरहित प्रसिद्ध हैं, जेले कि 
आत्मा अनादिभाषरुप होनेले नाशरहित है। यह 
अव्याकृत तर अनाद्भावरुप होनेपर भी आत्म- 
शञानसे नष्ट हो जाता है और जड़रूप होनेसे 
परतन्त्र होनेपर भी असड़ और अक्रिय आत्मामें 
सड़ और क्रिया आदि दिखलाता है।यह 
अनिर्धचनीयताका सूचक तर्व अनेक प्रकारके 
दुर्घट लक्षणोंबाला है। शुद्ध ब्रह्मके प्रतिविम्बले 
युक्त इस अब्याकृत नामक कारणसे हिरण्यगर्भ 
भगवान उत्पन्न हुए। यह हिरिण्यगर्भ भगवान्‌ 
सर्व व्यष्टि--जीवॉके ईश्वर हैं और समष्टिका 
अभिमान करनेसे जीवघन कहलाते हैं। एक 
अन्त/करण, पांच ज्ञानेन्द्रियां, पांच कर्मेन्द्रियां, 
एक प्राण और पांच सूक्ष्मभूत इन सतरह तस्‍्वों- 
के समुदायरूप शरीरसें निवास करनेसे दिरण्य- 
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पांच स्थूलभूत उत्पन्न द्वोते हैं। इन स्थूलभूतोंमें 
निवास करनेसे हिरण्यगर्भ विराट कहलाते हैं । 
इन स्थूलभूतोंमें निवास करनेके बाद अपने 
रहनेके लिये ब्रह्माण्डरूप गोलक उत्पन्न करनेकी 
उनको इच्छा हुई और वे अपने सत्य संकल्पले 
जलके ऊपर खुचर्णमय अण्डरूप परिणामको प्राप्त 
हुए। यह अण्ड कोटि सूर्योके समान कान्ति- 
वाला था। उसमें भू आदि सात ऊपरके लोक, 
पातालादि सात नीचैके लोक, तथा सम्बत्‌- 
सराविरुप काल कह्पित किया हुआ था | 
श्रह्माण्डके मध्यमें भूमिरूप पद्म है, मेरु उस पद्म- 
की कर्णिका है। इस मेरुसे हिरण्यगर्भ भगवान 
चतुमु ख-प्रक्मारूपसे प्रकट हुए। यह ब्रह्माजी 
इन्द्रादि सब दैवताओंले पहले हुए हैं, सबसे 
बड़े और सबमें पूज्य हैं और सम्पूर्ण जगत्‌के 
उत्पन्न पालन तथा संद्दार करनेवाले हैं । 


अंगिरस तथा शौनकका संवाद 


ब्रह्माके अथर्वा नामका ज्येष्ट पुत्र था । 
उसको ब्रह्माजीने ब्रह्मविद्या पढ़ायी थी । ब्रह्म 
विद्या मूल अज्ञानका नाश करनेवाली है क्‍योंकि 
बह खब विद्याओंकी आधाररूपा है। इस विद्याकों 
प्राप्त करनेके बाद किसी दूसरी विद्याकी अपेक्षा 
नहीं रहती | अन्य विद्याएं किसी किली अर्थका 
प्रकाशकरती हैं और प्रह्मविद्या सर्व अर्थौका प्रकाश 
करनेवाली है| जेसे भोजनके सब ग्रासोंका रस 
तुप्तिरष फलमें अन्तर्भुत होता है, इसीप्रकार 
सब घिद्याए' ब्रह्मविद्याममें अन्तभूत हैं। इन अथर्चा 
ऋषिके अज्विरा नामके एक शिष्य थे, अड्भिरा 
ऋषिके शिष्य भारहाज ऋषि थे। भारद्वाज़का 
नाम सत्यवह है | अद्धिरस नामके ऋषि इनके 
शिष्य थे | अज्विरसके शिष्य शौनक ऋषि थे । 
यह शौनक ऋषि अन्नदान करनेबाले महान 
सदस्य थे। सब ब्राह्मण इनके ही शिष्य हुए हैं। 

एक समय प्रातःकाल अड्धिरस ऋषि स्नानादि 
नित्यकर्म करके एकान्त स्पानमें बेठे हुए थे। 


संज़््या ७] 


परमहं स-बिविकमाछा 
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खब वेदोंके जाननेधाले ऋषि तीनों बेदोंसे जानने- 
योग्य ब्रह्मकोी जानते थे और सबप्रकारकी 
इच्छाओंले रहित मिष्काम थे। ऐसे श्रोत्रिय 
श्रह्यनिष्ठ अद्धिरस ऋषिके पास विधिपूर्यक 
जाकर शौनकने इसप्रकार कहा :-- 

शौनकः-है भगवन्‌ ! कौनसी एक बस्तुके 
जाननेसे सब जगत्‌का ज्ञान हो जाता है? यह 
आप कृपा करके मुझसे कहिये । 

अंगिरस:-दे शौनक ! अद्वितीय ब्रह्मरूप एक 
आत्मब हतुके जाननेसे ही सब जगत्‌का शान हो 
जाता है। इस परवत्रह्मकी प्राप्तिके लिये शब्दब्रह्मका 
ज्ञान ही श्रेष्ठ उपाय है, ऐसा उपनिषदोंमें कहा 
गया है। शिक्षादि छः अज्जोंसहित चारों बेद्‌ 
ब्रह्ममा शरीर है, उन्होंका नाम शब्दब्रह्म है। 
शब्दब्रह्ममें कुशल पुरुष परघ्रह्मकों प्राप्त होता है 
इसलिये मुमुक्षकों दोनों प्रकारकी विद्याएं अवश्य 
सम्पादन करनी. चाहिये ! इन दोनों विद्याओंमें 
एक विद्या साधनरूप हदै। इसका नाम अपरा है। 
दूखरी घिद्या फलरूप है, इसको परा कहते हैं। 
ऋग्वेद, यजुर्वेद्‌, सामघेद्‌ और अथर्वणवैद्‌ शिक्षा, 
करप, व्याकरण, निरुक्त, छन्‍्द्‌ और ज्योतिष इन 
छः अज्जोंसद्दित अपरा विद्या कहलाते हैं । वर्ण, 
स्‍्थर आदिके उश्वारण करनेका जिन शाख्रोंमें 
डपदेश है, उनको शिक्षा कहतें हैं । जिन शाखरोंमें 
यज्ञ आविकी विधि वर्णन की है, उनको कढप 
कहते हैं | व्याकरण और निरुक्तमें कठिन वैदिक 
शब्दोंफी व्युत्पक्ति तथा अर्थका प्रतिपादन किया 
है । छन्दमें छन्‍द्‌ बनानेकी रीति है। ज्योतिषमें 
सूर्य आदि ग्रह तथा नक्षत्रोंका वर्णन हैं। अपरा 
विद्याले परा विद्याकी प्राप्ति होती है। परा बिद्या- 
का विषय अद्वितीय पर्रह्म है। श्रुतिमें परत्रह्मको 
अक्षर कहा है । वेद्येत्ता इस अक्षरस्वरूप श्रह्मके 
लक्षण इसप्रकार कहते हैं;-- 

अक्षर अश्यके लक्षण 


यह अक्षर ब्रह्म मनसदहित पांच ज्ानेन्द्रियोंसे 
रहित है। पांच कर्मेन्द्य तथा पांच प्राणोंले 


रहित है, आकाशादि पांच भूतोंले रहित है। 
शब्द, स्पर्श, रूप,रस और गन्ध पांच श्ानेन्द्रियों के 
विषयोंसे रहित है और चचन, आदान, गमन, 
विसर्ग तथा आनन्द इन पांच कर्मेन्द्रियोंके 
व्यापारसे भी रहित है इसलिये अक्षर ब्रह्म नेत्रादि 
इन्द्रियोंले जाना नहीं जा सकता और न वागादि 
कर्मेन्द्रियोंसे ग्रहण किया जा सकता है। यद 
अक्षर ब्रह्म नाम, रूप और क्रिया इन तीनोंसे रहित 
है तथा जन्म मरण आदि .विकारॉंले रहित है 
इसलिये कुछ, रूप तथा गोन्रसे रहित? है । 
आकाशके समान सर्वतन्न व्यापक होनेसे देशकृत 
परिच्छेदसे रहित है, उत्पक्ति तथा नाशरहित 
होनेले कालकृत परिच्छेद्से रेहित है और मायाके 
कारण सर्च जगत्‌का कारण द्वोनेपर भी बस्तुतः 
सर्व जगत्रूप दैतसे रहित होनेले वस्तु परिच्छेद- 
से रहित है। यह अक्षर ब्रह्म अत्यन्त सूक्ष्म होनेसे 
खाधनहीन पुरुषके लिये दुर्विश य है । ब्रह्मचर्यादि 
साधनसम्पन्न पुरुष ही उसका अपने चित्तमें 
साक्षात्कार करता है। है शौनक ! तू इस अक्षर- 
ब्रह्यको अपनी आत्मा जान | आत्मासे भिन्न 
देशादिको आत्मारूप मत जान ! ब्रह्मके श्ञानसे 
सब जगत्‌का ज्ञान हो जाता है क्योंकि कार्य 
कारणका अम्ेद्‌ है । इस चराचर जगत्‌का कारण 
ब्रह्म है इसलिये ब्रह्मके जाननेसे सब जगत्‌ जाना 
जा सकता है। 
अक्षर ब्क्षको जगत्‌की कारणता 

दे शौनक! अक्षर ब्रह्म ही सब जगत्‌की उत्पत्ति, 
स्थिति और लयका निमित्त तथा उपादान कारण 
है। इसमें वेद्वेस्ताओंने मकड़ीका द्वृष्टान्त द्या 
है । जैसे मकड़ी दूसरेकी अपेक्षाबिना अपनेमें- 
से ही जालेकी उत्पत्ति; स्थिति और लय करती 
है इसलिये जालेका निमित्त तथा उपादान कारण 
दोनों मकड़ी ही हे इसीप्रकार अक्षर ब्रह्म भी सब 
जगत्‌का निमित्त कारण तथा उपादान कारण 
दोनों ही है।इस जगतमें कोई खुली होता दे, 
कोई दुखी होता दे, कोई धनी दोता है, कोई निर्धन 
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होता है, इत्यादि अनेक प्रकारकी विलक्षणता 
देखनेमें आती है । इस विलक्षण जगतका 
एक अक्षर ब्रह्म कारण माना जाय तो 
अक्षर ब्रह्ममें विषमता और निर्दयता दोषकी' 
प्राप्ति होगी ! इस शंकाकी निवृत्तिके अर्थ बेद्‌- 
चेत्ताओंने पृथ्वीका द्वष्टान्त दिया है । जैसे अनेक 
प्रकारके स्थावर जंगमरूप शरीर एक प्ृथिवीसे 
ही उत्पन्न होते हैं इसीप्रकार एक ही अक्षर ब्रह्मसे 
अनेक प्रकारका जगत्‌ उत्पन्न होता है यानी 
बीजको विलक्षणतासे एक द्वी प्रथिचरीमेंसे जेसे 
- अनेक प्रफारके स्थावर जंगम शरीर उत्पन्न होते 
हैं इसीप्रकार एक परत्रह्ममेंसे जीबॉके पुण्य 
पापरूप कर्मोकी तथा संस्‍्कारोंकी विलक्षणतासे 
अनेक प्रकारका जगत्‌ उत्पन्न होता है| अक्षर 
ब्रह्ममँं विषमता अथवा निर्दयता दोष नहीं है ! 
हे शौनक ! समान स्वभाववाले म्क्तिका तथा 
घटादि पदार्थोका कार्यकारण भाष देखनेमें आता 
है किन्तु विलक्षण स्वभाववाले पदार्थोंका कार्य- 
कारण भाष देखनेमें नहीं आता इसलिये चैतन- 
बअहासे जड़ जगत्‌की उत्पक्ति नहीं हो सकती। 
इस शंकाकी निशृत्तिके अर्थ वेदवेत्ताओंने पुरुषका 
दृष्टान्त दिया है। जेसे जीते हुए चेतनपुरुषसे 
नख, केश, छोमादि' अचैतन कार्य उत्पन्न होता 
है इसीम्रकार चैतनरूप अक्षरत्रह्मसे जड़ जगत्‌ 
उत्पन्न होता है | इससे सिद्ध है कि सर्वधा समान 
स्वभाववाले पदार्थोका ही पररपर कार्यकारण 
भाष होता हो, यह नियम सर्वत्र नहीं है अक्षर ब्रह्म- 
से ही जगत्‌के जन्म, स्थिति तथा लय होते हैं । 


जगतके जन्मादि किसप्रकार हांते हैं, इसके 
विषय ऐसा कहनेमें आता हैं कि जगत्‌की उत्पति- 
के पूर्व अक्षरत्रह्ममें जगतके उत्पन्न करनेको ज्ञान- 
रूप तप किया | यानी यह इच्छा की कि “मैं एक 
ह' बहुतहो जाऊं !” जेले जलसे भोंगी हुई पृथ्षी- 
में स्थित बीज स्थूलताको प्राप्त होता है इसी- 
प्रकार ऊपर कहे हुए प्रकारसे इच्छा करनेसे 
अक्षरत्रह्म भी स्थूलताको प्राप्त हुआ | तद्तन्तर 


ज्ञानरूप तपसे स्थूलताको भ्राप्त हुए अक्षरत्रह्मसे 
यथाक्रम आकाशादि पंचभूत उत्पन्न हुए। इन 
पंचभूतोंके लिये भ्र्‌तिमेँ अन्न शब्द कहा है । इस 
अन्न शब्द्से अव्याकृत समझना चाहिये! नाम 
रूपात्मक जगत्‌का आरस्भ करनेवाला अव्याकृत- 
रूप अज्ञान यद्यपि सिद्धान्तमें अनादि है फिर भी 
जगतूकी उत्पक्तिके कालमें प्रधानतारूप जन्म- 
को प्राप्त होता है । चेतनके प्रतिबिम्बसे युक्त 
इस अव्याकृतरूप अन्नसे मन प्राणादि समरष्टि 
खूक्ष्मशरीरवाला. हिरण्यगर्भ प्रथम उत्पन्न 
होता है। 

हे शौनक ! अक्षरत्रह्म सामान्यरूपले जगत्‌- 
को जानता है इसलिये सर्वश कहराता है और 
विशेषरूपले ज़ाननेसे सर्वचित्‌ कहलाता है। 
इस अक्षर ब्रह्मका ज्ञाननय तप है यानी 
उत्पन्न करनेयोग्य. पदार्थोका जानना ही 
तप है, प्रजापति घतरूप तपके समान क्लेश- 
रूप तप नहीं हे |इस सर्वक्ष और सर्वधित_ 
ब्रह्मसे समष्टि खु््म्मा अभिमानी हिरण्यगर्भ 
उत्पन्न होता है। हिरण्यगर्भले नामरूप समरष्टि 
स्थूलका अभिमानी विराट उत्पन्न होता है। 

इति प्रथम मुण्डके प्रथम खण्डः 


अपरा विद्याका वर्णन 


संसारका स्वरुप- जाने बिना चैराग्य नहीं 
हो सकता अतएथव वेराग्यके लिये अपरा विद्या- 
का विषय जो संसारका स्वरूप हे, उसको 
कहते हैं | वशिष्ठादि चिद्वानोंने जिन अश्निहोत्रादि 
कर्मोकों ऋगादि बेदोंमें देखा, डन बेद्विद्ित 
कर्मोंका तीनों घेदोंमें अथवा भेता युगमें बहुत 
विस्तारसे प्रचार किया है | उन कर्मंका 
फल. अवश्य प्राप्त होता है इसलिये 
डन कर्मोको सत्य कहते हैं । जिनको कर्मफलकी 
इच्छा हो, उनको वेदोक्त कर्म अवश्य करना 
चाहिये, वेदोक्त कर्म उत्तम छोकोंकी प्राप्ति कराने- 
वाछे हैं। हिरण्यगर्भ तथा विराद आदिका 
ऐश्वर्य बेदोक्त कर्मोंका ही फलरूप है। 


ब्ो 


इन चेदोक्त क्मोमें अप्निद्ोत्र प्रथम कर्म है, 
उसका निरूपण करते हैं:-जिस समय हव्यके 
वाहन अश्निमें हचिरूप इंधन डालनेले अप्निकी 
शिख्ना उठती है, उस समय आज्यभागके मध्यमें 
स॒र्य आदि देवताके उद्दे श्यसे आहुती देवे ! आज्य 
घीकों कहते हैं। आहचनीय अश्लिके दृक्षिण और 
डक्तरकोणकी आज्यभाग कहते हैं | अश्लि- 
होन्रादि कर्मोंके नियम बहुत कठिन हैं और उनमें 
विश्लोंकी भी सम्भावना है। जिस अभिहोत्रीका 
अग्निहोत्र॒कर्म दर्शकमरहित,. पौर्णमासकर्म- 
रहित, चातुर्मास्यरूप कर्रहित, आम्रयणकर्म- 
रहित, अतिथिपूजनरहित, हवनरहित, वेश्व- 
देवनामक कर्मरहित, शास्त्रविधिसि रहित 
अथवा श्रद्धारहित होता है, उस अश्निहोत्नीका 
अश्निहोत्र भू आदि सात लोकोंका नाश करता है. 
अथवा पिता, पितामह, प्रपितामह, पुत्र, पौनच्न, 
प्रपौच्च और स्थयं मिलाकर सातोंको दुर्गति प्राप्त 
कराता है।यद्यपि उपरोक्त दर्शांदि कमे अप्निहोत्र- 
के अ'ग नहीं हैं तो भी नित्यकर्म होनेले उपचार- 
से उनका अ'गत्घ कहा है। अमावस्या और 
पौर्णमासीके दिन जो यक्ष किये जाते हैं वे ऋमसे 
दर्श और पौण मास कहलाते हैं | शरदुऋतु और 
वसन्‍्तफऋतुमें न॒ये.अन्नले जो यज्ञ किया जाता 
है, उसको आम्रयण कहते हैं । 


काली, कराली, मनोजवा, सुलोहिता, 
सुधूछच्नचर्णा, विस्फुलिड्रिनी और विश्वरुची 
देवी ये आहुतिकों ग्रहण करनेवालो अग्निकी 
सात जिह्ा कहलाती हैं, ये सातों चलन 
स्थभाषवाली हैं । इनका प्रयोजन यह है । 
जो अश्निहोशत्री इन दीप्यमान अग्निकी जिह्नाओमें 
यथाकाल नियमपूर्वक अश्निहोत्रादि कर्म करता 
है यानी आहुति देता है तो ये दीप्यमान अभ्िकी 
जिह्ाओंमें दी हुई आहुतियां यजमानका सूर्यकी 
अकिरणोंसे तादांत्म्य यानी मेल कराती हैं, किरणों- 
में दैंबताओंका पति इन्द्र वास करता है, चह 
इन्द्र एक है, उसके समान किसीका ऐश्वर्य नहों 


है और वद॒ सब स्वर्गवासियोंका नियन्ता है। 
ये सूर्यकी किरणें “आओ, आओ ! ” इसप्रकार 
प्रिय बचन कहती हुई और पूजन करती हुई 
कर्मी यज़मानकों स्वर्गमें छे जाती हैं और चहां 
पहुंचकर कहती हैं “आपने पूर्वमें जो पुण्यकर्म 
किये हैं, उन कर्मोका फलरूप यह ब्रह्मोक है।” 
ब्रह्मलो कका अर्थ यहां स्वर्गलोक है क्‍योंकि यह 
प्रकरण स्वर्गठोकका ही है। 


है शौनक | जो अधिकारी बेदविहित इन 
अग्निहोत्नादि कर्मोकों करता है, उसको इन 
कर्मोके करनेसे हिरण्यगर्भ आदि ऐश्वर्यकी 
प्राप्ति होती है और जो इन कर्मोको नहीं 
करता किन्तु वेदनिषिद्ध हिंसादि कर्म करता 
है तथा नेत्रादिके विषय रुपादिमें अत्यन्त 
आसक्त रहता है, बह अधोगतिको प्राप्त 
होता है। जो अधिकारी अश्निहोत्रादि कर्म फरता 
है, हिंादिका त्याग करता है तथा इन्द्रियोंके 
विषयोमें आसक्त नहों होता, वह स्वर्गादि छोकोंमें 
देवताओंके शरीरकों प्राप्त होता है। अश्निद्दोत्रादि 
कर्ममात्र स्थर्गादिके सुखके ही कारण नहों हैं. 
किन्तु निष्काम करनेसे अन्तःकरणकी शुद्धिद्वारा 
आत्मज्ानके भी कारण हैं फ्योंकि कम लकाम 
तथा निष्काम भेदसे दो प्रकारके हैं । सकाम कर्म 
स्वर्ग आदि सुखके प्राप्त करानेवाले हैं और 
निष्कामकर्म अन्तःकरणकी शुद्धिके कारण हैं। 
सकाम कर्मोंका फल स्वर्गादि मैंने तुकले ऊपर 
कह्दा है, अब निष्काम कर्मोंका फल बेराग्य मैं 
तुभसे कहता हूं, उसको सुन+- 


है शौनक ! तुझे ऐसा कभी न समभना 
चाहिये कि स्थूछ, सूक्ष्म और कारण तीनों 
शरीरॉसे रहित मोक्षकी प्राप्ति कर्मले ही हो जायगी 
क्योंकि कर्मसे उत्पन्न हुआ फल अनित्य ही होता 
है| । जेले स्वर्गादिरूप फल कर्मजन्य होनेसे 
अनित्य है ऐसे ही यदि मोक्ष भी कर्मजन्य हो तो 
घद अनित्य ही ठहरे ! वेद्वेत्ताओंने मोक्षको 


अनित्य नहीं किन्तु नित्य ही माना है इसलिये 
मोक्ष, कमंका फल नहीं हो सकता [| ज्योतिष्टो- 
मादि यज्षसे लेकर अशिदोत्रादि सब कर्म 
अधिकारीको संसार समरमेंले निकालकर मोक्ष 
प्राप्त करानेको समर्थ नहीं हैं। तृण काष्ठादिकी 
बनी हुई नाव केवल जलकीड़ा करनेके लिये ही 
डपयोगी होती है, महान समुद्रके पार छे जानेमें 
समर्थ नहीं होती क्‍योंकि वह बहुत ही छोटी 
और अहृढ़ होनेसे समुद्रकी लदरोंका सामना 


. नहों कर सकती, लहरोंकी ठोकरोंले तुरन्त 


कस्पायमान होने लगती है। इसलिये वह अपने 
बैठनेवालोंको भयकी ही प्राप्ति करातो है, ऐसे 
ही अप्निद्ोत्राद्‌ि कर्मरूप नौका काम क्रोधादि 
लहरोंसे सर्दा कंपायमान होती रहती है, थो ड़ेसे 
विप्नसे नष्ट हो जाती है इसलिये अट्ढ़ होनेसे 
घह पुरुषको संसार-समुद्रसे पार ले जानेको 
समर्थ नहीं है ! 


शौनकः-है भगवन ! जेसे समुद्रमें नावको 
चलानेवाले महाद् होते हैं, ऐसे ही संसार- 
समुद्रमें अप्निहोत्रादि कर्मरूप नावकों चलाने- 
वाले कौन हैं ! 


अगिरसः-है शौनक ! अध्चयु' आदि सोलह 
ऋत्विज, एक यजमान, एक यजमानपली ये 
अठारद मनुष्य अप्निहोश्रादि कर्मरूप नावके 
चअलानेवाले हैं । यशाद्‌ कर्म करानेबाले 
ब्राक्षणोंकों ऋत्विज कहते हैं । सोलह ऋत्बिजोंके 
नाम ये हैंः-यजुर्षेद:!: जाननेवाले अध्वर्यु, 
प्रतिपष्याता, नेष्टा तथा नेता ये प्रथमके चार 
ऋत्विज हैं। ऋग्वेद जाननेवाले होता, मेत्रावरुण 
अच्छावाक्‌ तथा प्रावस्तुत ये दूसरे चार ऋत्विज 
हैं । सामवेद्‌ जाननेबाले उद्गाता, प्रस्तोता, 
प्रतिद्र्ता तथा खुब्रह्मण्य ये तीसरे चार ऋत्विज 
हैं । ऋक्‌, यज्ञुप और साम इन तीनोंके जानने- 
चाले ब्लह्मा, ब्राह्मण, छंद्सी तथा अम्नीध्रपोता 
ये चौथे चार ऋत्विज हैं। ये सब मिलकर सोलह 
ऋत्विज होते हैं। सोछह ऋत्विज, यज्मान और 


(भाग ३ 


यजमानकी पत्नी इनके बिना यज्ञादि कर्मकी सिद्धि 
नहीं होती, इसलिये कर्मरूप मावके चलानेधाले 
ये अठारद मह्लाह हैं। कर्मी अपनेको और अपने 
शिष्योंको अनर्थकी प्राप्ति कराता है इसलिये कर्मी 
दु्ब॒द्धि कहलाता है। कर्मी अपनेको पण्डित 
मानता है और रोगादि अनेक प्रकारके अनर्थरूप 
विक्षेपॉकी प्राप्त होकर मायारचित मोहरूप 
खाईमें बारम्बार गिरता है, अनित्य खुखकी 
प्राप्ति करानेवाले कर्मोंको मोक्षका साधन मानता 
है इसलिये घद अत्यन्त मूढ़बुद्धि है। कर्मों और 
कर्मीका गुरु दोनों अविवेकी हैं इसलिये वे दोनों 
अर्थका निर्णय करनेमें समर्थ नहीं होते ! जेसे 
अविवेकी अन्धे पुरुषके पीछे चलनेवाला बारम्बार 
गढ़ेंमेँ गिरता है इसीप्रकार स्वर्गखुखप्राप्तिको 
इच्छा करनेवाला अविवेकी कर्मों पुरुष भी 
विधैकहीन कर्मीके पीछे चलनेसे मायारूप 
महाजलबाले संसारसमुद्रमं पड़कर महान 
दुश्ख उठाता है। जैसे भूतके आवेशवाला पुरुष 
अपने दुःख और दुःखकी निवृत्तिके उपायको नहीं 
जानता ऐसे ही काम क्रोधादि पिशाचोंके आवेश- 
बारा कर्मी पुरुष अपने दुःख और दुःखकी 
निवृत्तिके उद्यमको जान नहीं सकता किन्तु 
अव्पबुद्धिवाला कर्मी पुरुष उलटा ऐसा मानता 
है कि मैं अप्निद्दोन्नादे कर्मोंसे ही छृतार्थ ह' 
और इनके सिवा मेरा कुछ और कर्तव्य नहों हे। 
ऐसा माननेसे वह पिशाचके समान नृत्य करता है. 
और हँसता दै। कामरूप पिशाचके घश होकर 
तथा परमेश्वरकी मायासे मोहित होकर पंच: 

भौतिक शरीरमें ही वह परमखुलकी बुद्धि करता 
है और कामरूप पिशाचके बश हुआ वह इस. 

प्रकार चिन्ता करता रहता है “इस शन्नुको मैंने 
बरसे मार लिया है, अब यह दूसरा शात्रु डठा 
है इसको भी मारूगा |” अभ्निद्योत्रादि कर्म 
करनेवालों तथा बापी कूप तड़ागादि खुदाने- 
वालोंका स्वर्गकी प्राप्ति करानेवाले दक्षिण मार्गका 
पीछे वर्णन द्वो चुका है।इन कर्मोंके करनेवाले 


सैल्या ७] 


रुपर्गका छुख भोग करनेके बाद्‌ पुनः मजुष्य 
अथवा तिर्यगादि हीन लोकोंको प्राप्त होते हैं । 


देवयान नामक उत्तर मार्ग 


हे शौनक ! जैसे स्वर्गकी प्राप्ति करानेबाला 
दक्षिण मार्ग संखारके मध्य दै ऐसे ही ब्रह्मलोककी 
प्राप्ति करानेवाछा देवयान नामक उत्तर मार्ग 
भी संखारके भीतर ही है। देवयान मार्ग 
खंसारसमुद्रके उस पार दै इसलिये वह बहुतसे 
मल्ुष्योंको प्राप्त नहीं होता किन्तु बैराग्यचानको 
ही प्राप्त होता है। "में अपने वीर्यका त्याग नहीं 
करूंगा !! इसप्रकार हृढ़ संकरब्पवाला जो 
अधिकारी सत््रोके साथ संभोग नहीं करता, वह 
नेष्टिक ब्रह्मचारी उत्तर मार्गद्वारा ब्रह्मलोकमें 
जाता है। दददरादि उपासना करनेवाला पुरुष 
भी उत्तर मार्गद्वारा ब्रह्मलोकप्ें जाता है और 
रूवर्गादि पंचाझिकी उपासना करनेवाला गहस्य 
भी उत्तर मार्गद्वारा ब्रह्मलोकमें जाता है। 
ब्रह्मचर्यादू साधन अत्यन्त कठिन हैं इसलिये 
देवयान मार्ग सबको प्राप्त नहीं होता, किसी 
किसीको ही होता है। जिस अधिकारीको इस 
ब्रह्मलोकमें दैवयोगसे आत्मज्ञानकी प्राप्ति हो 
जाती है, वह अधिकारी हिरण्यगर्भसे भी श्रेष्ठ 
अद्वितीय ब्रह्मको अपने आत्मारुपसे प्राप्त करता 
है। जेसे भूमिलोकमें रहनेबाला अधिकारी 
आत्मन्नानद्वारा अद्वितीय ब्रह्मको-प्राप्त होता है 
इसीप्रकार ब्ह्ललोकमें आत्मक्ानकी प्राप्ति समान 
ही है । ब्रह्मलोकमें रहनेवाले ज़िल अधिकारीको 
आत्मक्षानकी प्राप्ति नहों होती, . डसे ऋह्म- 
छोकसे मनुष्यलोकमें आना पड़ता है। इसलिये 
मुमुक्षुओंकों दक्षिण मार्गके समान उत्तर मार्गका 
भी त्याग करना चाहिये डपासनादि साधनयुक्त 
नेप्ठचिक श्रह्मचारी, मृहस्थ, यानप्रस्थ तथा 
संन्यासी इन सब अधिकारियोंको ब्रह्मलोकमें, 
रूवर्गलोकमें, भूमिकोकमें, पातालमें अथवा 
नरकमें ब्रह्यशान ही एक मुक्तिका कारण है। 
ब्रह्क्षान बिना किसी छोकमें भी किसीको मोक्षकी 
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प्राप्ति नहों होती ! शरीरधारीको किसी लोकमें 
भी छुखकी प्राप्ति नहीं होती ! भमिलोकले लेकर 
ब्रह्मलोकपर्यन्त सब लोकोंमें यह शरीर दुःखकी 
प्राप्ति करानेवाल्य ही है | जेसे शरीरका सम्बन्ध 
भूमिलोकमें हैः ऐसे ही ब्रह्मलोकमें भी शरीरका 
सम्बन्ध होता है इसलिये ब्रह्मलोक भी जेसे 
कि ऊपर कह आये हैं, स्वर्गलोकके समान 
डुःखका दी कारण है, अतएव ब्रह्मलोककों 
भी बिद्वानोंने दुःखका ही कारण माना है | यद्यपि 
मनुष्य, देवता, पशु इत्यादि भेद्से शरीरॉमें 


विलक्षणता प्रतीत होती है तो भी शरीरजन्य < 


डुःखरूप फल सर्वत्र समान ही है | जेसे सात 
मंजिलके मकानपर रहनेवाले पुरुषकों और 
भूमिपर रहनेवाले पुरुषको ज्वरादि व्याधिले 
उत्पन्न हुआ दुःखरूप फल समान ही होता है 
इसीप्रकार  स्वर्गादि. छोकोंमें.. रहनेघाले 
देवताओंको तथा भूमिपर रहनेवाले मनुष्यादिको 
शरीरसम्बन्धी दुःखरूप फल समान ही द्वोता है। 
दुःखरूप फलमें किसीप्रकारकी अधिकता अथवा 
न्यूनता नहीं होती ! जेसे सोने और लोदेकी बनी 
हुई जंजीर दोनों द्वी पुरुषके बन्धनका कारण हैं, 
इसी प्रकार देव तथा मनुष्यशरीरमें दुःखकी वेद्ना 
समान ही. होती है ! सबसे उत्तम हिरण्यगर्भके 
शरीरमें तथा सबसे निकृष्ट श्वानके शरीरमें 
अविद्याकी कार्यता तथा पंचभौतिकता समान 
ही है। विचारद्ृश्टिसे देखें तो दोनोंके शरीरोंमें 
भेद्‌ नहीं है । जेसे उनके शरीरोंमें भेद नहों है ऐसे 
ही उन शरीरोंके अभिमानी जीवॉमें भी भेद्‌ नहीं 
है । जो जो जीव जिस जिस शरीरको भ्रहण करता 
है, उस उस जीवको वह वह शरीर सबसे उत्तम 
प्रतीत द्वोता है, अपनेसे भिन्न दूसरोंके शरीर 
जीवको हलके दीखते हैं । इसीप्रकार अभिमानसे 
बनी हुई उत्कृष्टता भी त्रह्मासे लेकर श्वानपर्यन्त 
सब शरीरोंमें समान ही है । जीवका उत्तम माना 
हुआ शरीर सब दुःखोंका कारण, दुर्गन्धिले युक्त 
तथा सर्वदा अशुद्ध होता दै। ऐसा मलिम शरीर 
भी जिस अध्यासके प्रभावसे जीबोंको दुःखका 
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कल्याण 


कारण प्रतीत नहीं होता. और ढुर्गन्धिवाला 
अध्यास जाननेमें नहीं आता, उसका बुद्धिमानोंको 
त्याग करना चाहिये | यद्यपि यद शरीर दुर्गन्धि 
आदि अनेक दोषोंबाला है तो भी कर्म, काम और 
अविद्या इन तीनके प्रभावले जीवकों शरीरके 
डुर्गन्धि आदि दोष प्रतीत नहीं होते |! उल्टा शरीर 
जीबको अम्रृतसमान प्रतीत होता है | 


प्रारव्धके फलफा नाम कर्म हे, रागका नाम 
काम है और अध्यासका नाम अधिया है | जिस 
कर्म, कामना और अविद्याके बलसे यह मलिन 
शरोर भी अम्तृतसमान प्रतीत होता है, डस 
कर्म, कामना और अविद्याकों धिक्वार हे! 
अध्यासरुप अ्रविद्याले मोहको प्राप्त हुआ यह 
जीव अपने मुखकी लारकों पान करता हुआ 
भी ग्लानि नहीं मानता! बेतरणी आदि नरकों- 
में चिष्ठा, मूत्र, रुधिरादि जो पदार्थ हैं, थे 
ही विष्ठादि पदार्थ इस देहमें भी मौजूद हैं ! 
मरकके और शरीरके पदार्थोमें कुछ भी भेद नहीं 
है तो भी जीवको पापावि दोषसे मल्िन पदार्थ 
भी सौन्द््यवाल्ठे प्रतीत होते हैं! इसलिये जीवोंके 
पापादि दोषकी अत्यन्त आश्चर्यरूप महिमा हे ! 
इसप्रकार अधिकारी ब्रह्मलोकसे लेकर मन्ुष्यलो क- 
पर्यन्त सब लोकोंको अनर्थरूप जानकर उनसे 
बैराग्यको प्राप्त होथे ! श्रुतिमें कद्दा दै 'परीक्ष्य छोकान्‌ 
कर्मचितान्‌ आाह्ाणो निर्वेदमायात्‌” ऊपर कह्दे हुए प्रमाण: 
से अधिकारी सब लोकोंको कर्मजन्य जानकर 
उनका त्याग करे क्योंकि भूमि, अन्तरिक्ष तथा 
रुवर्ग इन तीनों छोकोंके भीतर जितने लोक हैं, वे 
यज्ञ यागादि कमोले जीवोंको प्राप्त होते हैं और 
इन तीनों लोकोंसे बाहर जो ब्रह्मादि लोक हैं ये 
जपासनाझूुप मानस कर्मसे प्राप्त होते हैं इसलिये 
सब लोक कर्मजन्य ही हैं। कर्मजन्य जितने पदार्थ 
हैं, थे सब अनित्य होते हैं। जेसे धनादि पदार्थ 
कर्मजन्य होनेसे अनित्य हैं, बेले ही स्थर्गादि लोक 
भी कर्मजन्य होनेसे अनित्य हैं।सर्च अनित्य 
पदार्थ अपने वियोगकालरमें जीवको दुःखकी प्राप्त 
करानेषाले हैं । जैसे धनादि पदार्थ अनित्य होनेसे 
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अपने वियोगकालमें मतुष्यको अवश्य दुःख देते 
हैं, ऐसे ही स्वर्गादि भी अनित्य होनेसे जीवको 
अवश्य दुश्खकी प्राप्ति करावेंगे ! इसलिये 
अधिकारीको स्वर्गादिका त्याग करना डचित है। 


- परन्तु जैसे स्वर्गादि कर्मजन्य हैं बेसे मोक्ष 

कर्मजन्य नहीं है ! यदि स्वर्गादि छोकोंके समान 
मोक्ष भी कर्मजन्य हो तो मोक्ष भी स्थर्गके समान 
अनित्य ठहरे और यदि मोक्षकों अनित्य माना 
जाय तो अधिकारीको उसके लिये प्रयत्न करना 
निष्फल होगा! सिवा इसके यदि भोक्षको 
कर्मजन्य मानें तो स्वर्गकी अपेक्षा मोक्षमें कुछ 
विशेषता ही न रहेगी किन्तु रूवर्गके समान 
ही मोक्ष अनित्य होगा | जैसे विश्वजित्‌ नामके 
यज्ञसे और ज्योतिष्ठोमादि यश्षसे प्राप्त होनेवाले 
रूवर्गमें कुछ विशेषता है तो भी स्वर्गकी प्राप्ति 
तथा अनित्यता दोनोंमें समान द्वी है बेसे ही 
कर्मजन्य स्वर्गमें और कर्मजन्य मोक्षमें किश्वित्‌ 
विशेषता होनेपर भी स्वर्गतव और अनित्यत्यमें 
समानता ही होगी ! कर्म अथवा डपासनासे 
मोक्षकी प्राप्ति नहों होती! श्रुतिमें कहा है 
* नास््यक्ृतः छृतेन ! कार्यभावसे रहित नितल्‍य मोक्ष 
कर्म तथा उपासनासे प्राप्त नहीं होता | किन्तु 
शञानसे ही प्राप्त होता है। 


है शौनक ! ब्रह्मरूप आत्माका शान अधिकारी - 
को ब्रह्मवेत्ता गुरुके उपदेशसे प्राप्त होता है। 
श्रुतिमें कहा हैं ' तदिज्ञानाथ सगुरुमेवामिगुछे- 
व्समियाणि: श्रोशज्नियं ब्रह्मनिष्मम ”'  विधेकादि 
साधनचतुष्टयसम्पन्न अधिकारी समिधादि 
पदार्थ हाथमें लेकर ब्रह्मात्मजश्ञानकी प्राप्तिके लिये 
श्रोज्चिय और ब्रह्मनिष्ठ गुरुके पास जावे। जो गुरु 
शास्त्रमें कही हुई अनेक प्रकारकी युक्तियोंले 
शिष्यके संशयकी निन्त्ति करनेमें समर्थ हो, उस 
शुरुका नाम श्रोत्रिय है और जिस गुरूकी ब्रह्ममें 
निष्ठा हो, उस गुरुका नाम ब्रह्मनिष्ठ है| ऐसे 
श्रोन्निय और ब्रह्मनिष्ठ गुरुकी शरणमें विधिपूर्वक 
गये हुए श्रद्धावान्‌ शिष्यको गुरु सब प्रकारके 


दुँःखोंको नाश करनेवाली ब्रह्मविद्याका उपदेश 
करे और प्रह्मचर्य सत्यादि साधनसम्पन्न अधि- 
कारी ब्रह्मविद्यासे अक्षर प्रंह्यको अपना आत्मा- 
रूप निश्चय करे | 

इति अथममुण्डके द्वितीयखण्ड: । 


पराविद्याका निरूपण 


हे शौनक! श्रोत्रिय और ब्रह्मनिष्ठ गुरुफे सुखसे 
विरक्त मुमुक्षु जिस त्रह्मको सत्यरूप जानता है 
और ब्रह्मके सिघा सब जगत्‌को अखत्यरूप 
जानता है, डस सत्यरूप ब्रह्मसे सम्पूर्ण विश्व 
उत्पन्न होता है, उसमें ही सब जगत्‌ स्थित है 
और उसीमें लय होता है| जेसे महान्‌ प्रज्यलित 
अश्निमेंसे प्रकाशमान्‌ चिनगारियां उत्पन्न होती 
हैं. और अश्िकी मलिनतासे चिनगारियोंसे 
विरुद्ध धर्मवाला धूम उत्पन्न होता है इसीप्रकार 
अक्षर ब्रह्ममेंसे समान रुपवाला चेतनपदार्थ 
और विरुद्ध रूपबाला जड़पदार्थ उत्पन्न होता 
है। जिस परत्रह्मले जड़ चेतनरूप जगत्‌ उत्पन्न 
होता है, वह स्थय॑ प्रकाशरूप परत्रह्म सब 
जगतूले विलक्षण दै इसलिये भ्रुतिमें परब्रह्मको 
विव्य कद्दा है । परमश्रह्म आकाशके समान 
सर्वत्र व्यापक है इसलिये श्रुतिमें उसको अमूर्त 
कद्दा है। परब्ह्म सब देहादि उपाधियोंमें बाहर 
भीतर परिपूर्ण है इसलिये श्रुतिमें उसको पुरुष 
कहा है। परखम्रह्म स्थूलदेहसे रहित है इस- 
लिये श्रुतिमें उसको अज कद्दा है। सूक्ष्मशरीरसे 
राहित होनेसे श्रुतिमें उसको अप्राण और अमन 
कहा दे । मायारूप कारणशरीरसे रहित दोनेके 
कारण श्रुतिमें उसको शुध्र कद्दा है। आकाशादि 
जगतूरूप कार्यकी अपेक्षासे माया चिरकाल- 
पर्यन्त रद्दती है इसलिये अक्षर कहलाती है। 
अपने कायंरूप जगत्‌॒की अपेक्षाले भाया पर है 
और परम्रह्म मायासे भी पर है इसलिये श्रुतिमें 
डसको परसे सी पर कदा है। 

हे 


परमहंस-विवेकमाठा ३६३ 


है शौनक ! मायाडपद्दित परमात्मासे प्राण, 
मन, श्रोत्रादि पांच ज्ञानेन्द्रियां, बागादि 
पांच कर्मेन्द्रियां, आकाश, चायु, अप्नि, जल तथा 
पृथ्वी पांच महाभूत उत्पन्न होते हैं। इन सतरह 
तस्वोंका परमात्माका सूक्ष्मशरीर हिरण्यगर्भ 
कहलाता है और परमात्माके स्थूछशरीरको 
ब्रह्मवेत्ता विराट्‌ कहते हैं, इन विराट भगवानका 
स्वर्गलोक शिर है, सूर्य तथा चन्द्रमा इनके दो 
नेत्र हैं, पूर्वादि दिशा इनके भ्रोत्र हैं.ऋगादि चार 
बेद इनकी वागेन्द्रियां हैं, बाहरका चायु इनका 
प्राण है, सम्पूर्ण जगत्‌ हृद्य है तथा सर्व पृथ्बी 
इनके पाद हैं। इसप्रकारके शरीरबाला तथा 
खर्व व्यष्टि भूतोंवाला इनका स्वरूप है | इस 
स्वरूपको ही वेद्वेत्ता विराद्‌ कहते हैं । घिराद्‌ 
भगवानसे लोकोंकी ध्रद्धि करनेवाले पंचाप्नि 
उत्पन्न होते हैं। प्रथम अश्नि स्वर्गलोकरूप है, 
इस अप्लिका 'समिथ यानी इंधन सूर्य है 
क्योंकि सूर्यसे स्वर्गलोक प्रकाशित होता 
है । सपर्गलोकरूप अप्निेसे सम्पन्न चन्द्रसे 
मेघरूप दूसरा अश्लि. उत्पन्न द्ोता है । 
मेघसे प्रृथ्वीपर प्रृथ्वीरूप ब्रीदि यवाद्रिप 
ओऔषधि तीखरा अप्निे उत्पन्न होता है । 
ओषधिरूप अश्नसे पुरुषरूप चौथा अग्नि उत्पन्ष 
होता दे, पांचवां अग्नि योषित्‌रूप है, इस यो पित्‌- 
रूप पांचवें अग्निमें पुरुष धीर्यका सिंचन करता 
है, जिससे सब प्रजाकी उत्पत्ति होती है। इस- 
प्रकार अक्षरत्रह्मसे ऋमसे ब्राह्मणादि प्रजा प्राणी 
उत्पन्न होते हैं। इन प्राणियोंले लौकिक तथा 
वैदिक सब व्यवद्दार सिद्ध होता है, जिस 
परमात्मासे विराट भगवान उत्पन्न होते हैं, उसी 
परमात्मासे श्वास प्रश्वासके समान यत्नबिना 
दी ऋगादि बेद्‌ उत्पन्न द्ोते हैं इसीलिये बेद्येत्ता 
ऋणगादि भेदोंकों अपरप्रह्म कहते हैं । 


परमात्माले दर्श पौर्णमासादि यज्ञ उत्पन्न 
होते हैं, ज्योतिष्टोमादि ऋतु उत्पन्न होते हैं, 
यज्ञादि कर्मकी सिद्धि करनेवाली वसन्‍्तादि 
ऋतुपूँ उत्पन्न होती हैं, गौ खुवर्णादि दक्षिणा 
उत्पन्न होती है, कर्मकर्ता पुरुषकी अनेक प्रकारके 
'नियमरूप दीक्षा उत्पन्न होती है, संघत्सराव्रुप 
कार उत्पन्न होता है, स्वरगादि फलकी कामना- 
बाछा अधिकारी यजमान उत्पन्न होता है, 
रसरूप सोम द्रव्य उत्पन्न होता है, स्वर्ग- 
लोकके शरीरका आरम्भ करनेवाला सोमरूप 
कल उत्पन्न होता है तथा स्वर्गादिलोकोंका 
प्रकाशक सूर्य उत्पन्न होता है | परमात्मा- 
से कम के अंगभूत चखु आदि अनेक प्रकारके 
देवता उत्पन्न होते हैं, साध्यसंशक देवविशेष 
उत्पन्न होते हैं, कर्मके अधिकारी मलुष्य उत्पन्न 
होते हैं, गौ आदि ग्रामके पशु स्॒गादि बनके 
पशु उत्पन्न होते हैं, आकाशमें उड़नेवाले पक्षी 
उत्पन्न होते हैं, प्राणियोंके जीघनका द्वेतु प्राण, 
अपान, समान, ब्यान तथा उदानरूप प्राण उत्पन्न 
होता है, हथिके अर्थ ब्रीहि यवाद्‌ अन्न उत्पन्न 
होता है, रच्छु चान्द्रायणादि प्रसिद्ध तप उत्पन्न 
होता है, आस्तिफ्य बुद्धिरुप श्रद्धा उत्पन्न होती 
है, यथार्थ भाषणरूप सत्य उत्पन्न होता है, आठ 
प्रकारके मैथुनका त्यागरूप ब्रह्मचर्य उत्पन्न होता 
है, तथा कर्तव्यतारूप विधि उत्पन्न होती दै। 
परमात्मासे दो श्रोत्र, दो नेन्न, दो प्राण, एक 
वाणी ये सात प्राण यानी शिरमें स्थित सात 
इन्द्रियां उत्पन्न होती हैं, इन्हों इन्द्रियोंकी अखिप- 
रूप सात वृत्तियां उत्पन्न होती हैं, इन्हीं इन्द्रियों- 
के समिधरूप सात विषय उत्पन्न होते हैं, इन्हों 
इन्द्रियोंके शानरूप सात होम उत्पन्न होते हैं, इन्हों 
इन्द्रियोंके गोलकरूप सात लोक उत्पन्न होते हैं, 


[सश है 


इन सातों गोलकोंमें ये सातों इन्द्रियां स॑चार 
करती हैं, सुघुप्तिकालमें ये सातों इन्द्रियां प्रति 
प्राणीके देहमें स्थित हृद्यरूप गुहाामें शयन करती 
हैं। परमात्मासे क्षार समुद्र, इक्षुरस समुद्र, छुरा 
समुद्र, घृत समुद्र, क्षीर समुद्र, द्धि समुद्र और 
शुद्धोद्क समुद्र ये सात समुद्र उत्पन्न होते हैं, 
हिमालय आदि पर्वत उत्पन्न होते हैं, अनेक रूप- 
बाली गड्ढा, यमुना सिन्धु आदि नदियां उत्पन्न 
होती हैं, त्रीहि आदि सब औषधियां उत्पन्न होती 
हैं, मघुरादि षट्रस उत्पन्न होते हैं। प्रथियी 
आदि पांच स्थूछ तस्वोंसे युक्त यह अन्तरात्मा 
सूक्ष्मशरीर इन रसों करके स्थूलदेहमें वर्तमान 
होकर स्थित है ! स्थूलशरीरफे भीतर होनेसे 
सूक्ष्मशरीर अन्तरात्मा कहलाता है। 


है शौनक ! जिस परमात्मासे यह जगत्‌ 
उत्पन्न हुआ है, उस परमात्माले यद जगत्‌ मिन्‍न 
नहीं है किन्तु परमात्मारूप ही हे। इस जगतके 
तप, कर्म और बेंद तीन स्वरूप हैं। उपासनाके 
फलका नाम तप है, यागादि कर्मके फलका नाम 
कर्म है और तप तथा कर्मको प्रकाश करनेघाले 
अपौरुषेय बचनका नाम बेद्‌ है। यह तप कर्मा दि- 
रूप सब जगत्‌ अमृत तथा त्रह्मस्वरूप है, ब्रहाले 
किख्ित्‌ भी भिन्‍न नहीं है। इसलिये परमात्मा 
एक अद्वितीय स्वरूप है। इसप्रकार परमात्मा 
सर्वत्र व्यापक, सबका आत्मारूप, उत्पत्ति नाश- 
से रहित, तथा सब प्राणियोंके हदयकमलमें 
निवास करनेवाला हे। इस परमात्माको जो 
अधिकारी अपना आत्मारूप जानता है, वह “मैं 
अज्ञानी हू” इसप्रकारकी अविद्याग्रन्थिसे 
हो जाता है । + 


3 श््ति द्वितीयमुण्डके प्रथमखण्डः 
( ५०-३० :2) ० "5८९ जाय) 


गुरु-शिष्य संबाद 


। 


( ले० एक विरक्त संन्‍्यासी ) 


श्रिय और ब्रह्मनिष्ठ सन्‍्तके 
पास एक साधन्सस्पन्न 
| जिज्ञासु पुरुष जाकर द्‌ंडवत्‌ 
५ | प्रणाम करके अपने दुःखोंकी 

| निश्त्ति और सच्चे छुखकी 
| प्राप्तिके लिये प्रश्न करता 
है और गुरु उसके प्रश्नोंका 
इसप्रकार उत्तर देते हैं।-- 


प्रश्न १-है सगवन! मनुष्य संसारमें क्‍यों जन्म 
लेता है ? में समझता हु' कि केवल खानेके लिये 
कोई जन्म नहों लेगा | पुत्र, मित्र, कलत्न, कामिनी, 
कान्‍्त, कनक, वल्तु, घाहन और सेवकादिको 
एकत्र करके रखकर चले जानेके लिये कोई जन्म 
नहों छेगा। इस विषयमें मेरी श्भग दूर कीजिये । 


उत्तर-मनुष्य अपनेको देव बनानेके लिये 
जन्म लेता है, अर्थात्‌ वह परमात्माकी प्राप्तिके 
: डिये जन्म लेता है। 
प्रश्न २-मनुष्य रूवयं देव कैसे बन सकता 
है! अर्थात्‌ वदद परमात्माकों कैसे प्राप्त कर 
सकता है ? 


उत्त-मनुष्य अपना मुख्य कर्तव्य जानकर 
उसका पालन करनेसे रूपयं देव बन सकता है ! 


प्रइन ३-मनुष्यका मुख्य कर्तव्य क्‍या है ? 

उत्त-दुःखके देतु भर्थात्‌ दुःख देनेधाले 
अनर्थके व्यवद्वरकों दृरू कर देना और खुखके 
हेतु अथांत्‌ खुल देनेवाले परमार्थ, शुभ या ज्ञानके 


व्यवहारको प्रत्येक समय करना मनुष्यका मुख्य 
कर्तव्य है । ऐला करनेले शरोर रहनेतक खुखकी 
प्राप्ति होती है और शरीर छूटनेपर परमानन्द्रूप 
परमात्माकी नित्यप्राप्तिरूप मुक्ति मिल जाती है। 

प्रश्ष ४-ढुःखके देतु अनर्थका व्यवद्यार क्या 
है और वह क्यों दुःख देनेवाला है ? 


उत्तर-'मैं? 'मेरा” रूप अहन्ता ममतासे भेद्‌- 
बुद्धि, भेदबुद्धिसे रागद्वेष, रागठे पसे काम, ऋध, 
लोभ और इनसे शोक, मोदद, भय, स्वार्थ आदिकी 
उत्पत्ति होती है। यही अनर्थ व्यवहारफे लक्षण 
हैं। ऐसा व्यवहार अपने लिये भी दुःखका कारण 
है और अपनेसे मिलनेधाले दूसरे सब लोगोंके 
डिये भी दुःख देनेवाला है। इसलिये इसको दूर 
करना मलुष्यमात्रका मुख्य कर्तव्य है। क्‍योंकि 
प्राणीमात्र दुःख दूर करनेकी इच्छा करते हैं । 


प्रक्ष ५-छुखके हेतु परमार्थका व्यवहार या 
शुभ व्यवद्वार क्या दै और वह क्यों खुल देता है ! 


उत्तर-शान्ति, प्रेम, बुद्धि, युक्ति, धैर्य और 
डत्साहसे यथाशक्ति फलकी ओरसे द्वृष्टि हटाकर 
एवं चिन्ताओंंकों छोड़कर केवल संचित प्रारब्धके 
अन्लुसार इस शरीरको मिलनेवाले जो मलुष्यो- 
चित वर्णाश्रमके और आपत्ति कालके धर्म हैं 
उन्हें कतंव्य समभकर लोकहितार्थ लीलावंत्‌ 
करना शुभ व्यवह्ारके लक्षण हैं। ऐसा व्यवहार 
अपने लिये भी खुख देनेवाला है और अपनेसे 
मिलनेवाले दूसरोंके लिये भी खुलदायक है। 
इसलिये ऐसा व्यवहार सर्वदा करना मलुष्यका , 


३६६ 
मुख्य कर्तव्य है । क्यों कि,प्राणिमात्र खुख चाहते हैं। 

धर्म दो प्रकारका होता है, एक सामान्य और 
दूसरा विशेष | सामान्य धर्म मलुध्यमात्र या 
प्राणिमात्रके लिये एक ही है। उसीको ईश्वरधर्म 
कद्दा जा सकता है। सभी प्राणी दु्खोंसे छूटकर 
सखी होनेकी इच्छा करते हैं । इस इच्छाको पूरी 
करनेमें जो पुरुष सहायक है वही ईश्वरीय धर्मका 
पालन करनेवाला,--सनातनधर्मी है। दूसरा जो 
विशेष धर्म है चह कुछ, जाति और मतके 
अल्षुसार भिन्न भिन्न होता है। इस विशेष धर्मको 
जगतूकी मर्यादाके अनुसार लीलावत करते हुए 
खब समय जो सामान्य धर्मका पालन करनेवाला 
पुरुष है बद्दी ईश्वरीय घर्मका'धारण करनेवाला 
होता है, वही ईश्घरको प्रिय होता है।जो 
ईश्वरको प्यारा है वही ईश्वरका निज भक्त और 
चही ईश्वरके समान है। वही देशभक्त, जातिभक्त, 
कुलभक्त और घंशभक्त है। वह आप भी सुख 
पाता है और दूसरे सब लोगोंके लिये भी 
दयालु खुहदु होता है । 

प्रभ६-समस्त दुःखोंका 'मैं 'मेरे! रूप भावसे 
उत्पन्न होना आपने बतलाया है, इस 'मैं” 'मेरे! 
भाषको कैसे दूर किया जा सकता है ? 

उत्तर-मैं” 'मेरा! भाव दो तरहसे अन्तःकरणसे 
जड़ सकता है और व्यवद्दार भी सत्‌ हो सकता 
में । 'सत्यं बदं! यद शाख-वाक्‍्य दै।जो बात 
जैसी दो बेसी ही बतलानेका नाम सत्य है। 
सत्यसे पुण्यप्राप्ति और पुण्यसे खुखकी प्राप्ति 
होती है। 'भूठ न बोलो” ऐसा शास्त्र कहता है 
जो बस्तु जैसी है उसके विपरीत बतलाना भूठ 
है। भूठका फल पाप है| पापसे ताप है और 
ताप ही दुःख है । 
, इस संसारमें कौन है! एक ईश्वर है। यह 
ईश्वर अपनी मायाशक्तिके द्वारा स्वयं ही सूष्टि 
करता है, स्थयं ही पालन-पोषण करता है और 
स्वयं ही समयपर लय भी करता है। जो 
नाम, रूप दृश्गीचर होता है सो सब ईश्वर 
सम्बन्धिनी मायाशक्तिका दृश्य है, वद उनके 


>>. 


क्ल्पाण 


[भाव ३ 


ही हाथमें रहती है और उन्होंमें उसका लय होता 
रहता है| इसलिये उनमें मेरा तो कुछ है नहीं । 
यह शरीर ईश्वरके स्थूलशरीरमें है।इसलिये 
यह शरीर भी मेरा नहीं है। इसको जाननेबाला 
"मैं? शरीरसे भिन्न ईश्वरका भक्तिमान्‌ हू । इस 
शरीरमें अन्तयाँमी, प्रेरणाकर्ता सर्वक्ष अपने 
संकर्पके अन्लुसार प्रेरणा करता रहता है और 
शरीरमें जो शक्ति है चद काम करती रहती है। 
इसे जाननेवाला मैं ईश्वरका भक्त हु | जो कुछ 
है सो ईश्वर है, जो कुछ है बह इंश्वरका दै और 
जो कुछ होता है चद ईश्वरसे होता है । यह 
जाननेवाला मैं ईश्वरका भक्त हूं | इसप्रकार 
पूर्ण विश्वासले जानकर जो मलुष्य पूर्ण भक्ति 
करता है उसका 'मैं! 'मेरा' अन्तःकरणसे डड़ 
जाता है| जब "मैं! 'मेरा' निकल जाता है तब 
भेवबुद्धि भी चली जाती है, भेवब्ुुद्धिके मिटते 
हो रागद्षेषादि तमाम जाल अन्तःकरणसे 
निकल जाते हैं । इसप्रकार अन्तःकरणकी शुद्धि- 
द्वारा पुरुष भगवानको प्राप्त करता है। 

जो होनेको है घही दर समय होता है। जो 
होता है घद्द ईश्वरके सड्डुल्पसे होता हे और 
ईश्वरका सड्भुढ्प जीवोंके अपने अपने कर्माचुसार 
होता है । प्रारब्ध उचद्यमसे बलघान्‌ है और उद्योग 
भा संचितके अनुसार हे किन्तु जो पुरुष साव- 
घानचित्त और शान्तिले सारी चिन्ताओंको 
छोड़कर जगत्‌की मर्यादाके अज्ञुकूल अपने 
पार्टके अनुसार कर्तव्य कर्म करता है उसका 
समय छुखसे व्यतीत द्वोता है । समय सभीको 
बिताना पड़ता है । अतएव डसे दुःखके साथ 
बितानेमें क्या छाभ है! जो पुरुष हरसमय 
सन्तुष्ट रहकर घैर्यले समय व्यतीत करता है 
तथा समदृष्टि, समभाव और सद्चारसे रहता 
है यही ईश्वरका प्यारा है, वही सम तथा भक्त 
भी है और उसीका समय सुखसे बींतता है । 
ऐसे पुरुषोंके अन्तःकरणसे 'मैं! "मेरा! रूप 
व्यकश्िमाव निकल जाता है और उनकी समष्टि 
यानी ईश्वरमें एकीभुत स्थिति हो जाती दै। 


युरु-शिष्द संबाद 


६६७ 


नित्य अनित्य वस्तुतस्‍्वको जाननेवाले 
विदवेकी हृदयसे भी व्यष्टि ( मैं मेरा) निकल 
जाता है और चह भी समष्टिमं मिल जाता है। 
अनित्य नामरूपात्मक दृश्य उसके हृदयले निकल 
जाता है और वह नित्य भगवानसे एकीभूत हो 
जाता है। इसप्रकार एकीभूत और मोहरद्दित 
दोनेपर शरीरसे स्थाभाविक कर्म होते रहते हैं| 
ऐसे श्लानी पुरुषमें “मैं? 'मेरा! भाव नहीं रहता। 
शरीरके अभिमानीको जीव कहते हैं और नित्य- 
वस्तु भगधानका अभिमान करनेघाला वही 
नित्यरुप बह्मघेत्ता परिपक्त अवस्थामें श्राह्मी स्थिति- 
को पहुंच जाता है यानी अपने आपको अनुभवसे 
बह्यकप पहचान लेता दै | ऐसे पुरुषोंका 'मैं मेरा? 
निकल जाता है। 

प्रश्न >-रागद्वेषादिको त्यागकर शान्ति और 
प्रेमसे प्रत्येक कर्म करनेके लिये मनुष्य इच्छा 
करता है, किन्तु ऐसा होता नहीं । अन्तःकरणमें 
तुरन्त रागद्वेषादि उत्पन्न दो जाते हैं। यह किससे 
उत्पन्न होते हैं, इनका कारण कया है ? 

उत्त-इनका कारण फेवल अज्ञान है। अशान- 
से ही रागद्वेषादिकी उत्पत्ति होती है। जबतक 
अज्ञान दूर नहीं किया जायगा तबतक रागद्वेषादि 
दूर नहों होंगे | 

प्रश्न ८-अज्षान क्‍या है? 

उत्तर-अज्ञानका अर्थ ज्ञानका न होना है। 
जैसे अन्धकारका अर्थ प्रकाशका न होना या 
राजिका अर्थ सूयंका न होना है | जब सूर्य जद्य 
हो जाता है तब रात्रि नहों रहती, इसीतरह 
जब ज्ञान आजाता है तब अशानका पता नहों 
छूगता। 

प्रश्न ९-मुझे किसका ज्ञान नहों है 

डत्त-आप अपने असली स्वरूपको नहीं 
जानते। मैं कौन हूं, कहां हूं और मेरा असली 
स्वभाव क्‍या है, इन बातोंको न जाननेका नाम 
अज्ॉन है और इन्हें जाननेका नाम शान हैे। जो 
पुरुष इंजककों जानकर ज्यधद्दार करता हे चही 
ज्ञानी हे और बही दुःखले छूटकर छुखसे रहता 


है। जो पुरुष इनको न जानकर व्यवहार करता 
है, घददी अज्ञानी पुरुष अल्प छुख् और अधिक 
डुगखसे समय व्यतीत करता है । 

प्रश्न ३०-मैं स्वयं कौन हूं, कद्ां ह' और मेरा 
अखली स्वभाव क्‍या दै ? इसको मैं कैसे जान 
सकता हू ! 

उत्त-आप अपने बुद्धिबलसे बिचारद्वारा 
जान सकते हैं या गुरुमुखले शाखधिचारद्वारा 
भां जान सकते हैं । 

प्रश्न ११-मैं स्वयं कौन ह, इसको बुद्धिबल- 
से केले जान सकता हु १ 

अत्तर-मैं स्वयं कौन हू', यद्द प्रक्ष आप अपने 
आत्मासे कीजिये। आपको उत्तर मिलेगा, 
'मैं केषल जाननेवाला हु, मैं इस शरीरको 
जानता ह्‌', सर्व नामरूप क्रियात्मक जगत्‌को 
भी जानता हू! ज्ञो चीज जिसको जानती 
है बह उससे सदा अलग है। जैसे घड़ेको जानने- 
बाला घड़ा नहीं होता, घरके अन्द्र बेठकर 
घरफो जाननेवाला घर नहीं दो ता, गाड़ीके भीतर 
बैठकर गाड़ीका आना जाना जाननेवाला गाड़ी 
नहीं होता, इसी प्रकार घड़ा, घर या गाड़ीरूप 
इस शरीरके अन्द्र रहते हुए भी इसको जानने- 
घाल्‍ा "मैं! शरीर नहों हूं और शरीर मेरा भी नहों 
है। क्‍योंकि घद्द केवल शक्तिस्घरूप या प्रकतिरूप 
पांच भूतोंका कार्य द्वे। जितना नामरूप दृश्य है 
सो सब पांच भूतोंका कार्य दै, इसलिये चद सब 
डनका है, मेरा नहों है। ऐसा विचार करनेसे 
स्पष्ट पता लगता है कि मैं केवल जाननेवाला हूं, 
में यद शरीर नहों हूं और यद शरीर तथा दृश्य 
पदार्थ भी मेरा नहों है । 

ऐसा विचार करके घुद्धिमानकी क्या करना 
चाहिये ! इसप्रकार 'मैं मेरा” भावकों दूर करके 
कर्ममें क्मछुद्धिकों और भोगमें भोगबुद्धिको छोड़- 
कर जगत्‌की मर्यावाके अज्ुसांर जगतके हितार्थ 
शरीरसे स्वाभाषिक लीलावत्‌ निर्मोहद होकर काम 
लेना चाहिये--खयं अलग होकर दरएक काम 
करना चाहिये। 


६१८ कल्याण 


प्रइन १२-मैं स्वयं कहां हूं, इसे बुछ्धिबलसे 
कैसे विचार सकता हू ! 

उत्तर-यह प्रश्ष भी अपनेको पूंछ देखिये, आपको 
उत्तर मिलेगा 'मैं यहां हं, इस शरीरके अन्द्र 
ह', इस शरीरके आकारले भी परे केवल निराकार 
था बड़े सूक्ष्मस्वरूपसे हु' | आकाशले भी बड़े 
सूक्ष्महवरूपचाला हूं इसलिये इस शरीरके अन्द्र 
रहते हुए भी मैं आकाशकी तरह व्यापक ह' | जेले 
आकाश जड़ाकाश है, चैले ही में एक शानाकाश 
यानी चिदाकाशरूप हू ! 

बर्फ एक स्थानमें रखनेसे रह सकती है। 
बर्फले सूक्ष्म जल एकस्थानमें रखनेसे फेल जाता 
है यानी अधिक स्थानमें व्याप्त हो जाता है, जले 
सूक्ष्म घुआं ऊपरको चला जाता है, उसमें ताकत 
भी बहुत होती है, घु एंसे सूश्म वायु नाना स्थानोंमें 
बहता है। वायुसे सुक्ष्म आकाश अकेला ही समस्त- 
जगतूमें एकरस मौजूद है। आकाश बड़ा शान्त, 
तेजल्घी और शक्तिसस्पश्न है। आकाशसे भी बहुत 
सूक््मए्वरूप मेरा असली रूप है| इसलिये चह 
इस शरीरके अन्द्र रहते हुए भी सभी शरीरोंके 
अन्द्र है | चद्दी तमाम नामरुपमें है, जिधर देखो 
उधर वही है, जहां जदां मन जाता है, वहां वहां 
थही है, उससे भिन्न जो नामरूप हे सो सब 
संकव्पमात्र हे,-सड्डूटप“शक्तिमात्र है, वह सब मेरे 
आश्रित हे, मुझसे एथक्‌ कुछ भी नहीं है । जो 
कुछ है सो मैं ही हूं,-मैं ही ह' । इसलिये व्यवहार 
करते समय अपनेसे पृथक्‌ कुछ भी नहीं है ऐसा 
जानकर नीतिशाख्रके अनुसार जो कुछ कर्तव्य 
है सो सब लोकदितार्थ पूरा करना चाहिये। 
लोकहितमें ही अपना द्वित देखना चाहिये । 
प्रश्न ३३-मेरा असली स्वभाष क्‍या है ! इसे 


मैं बुद्धिबलसे कैसे जान सकता हू ? 


उत्तर-मैं तो शरीरके अन्द्र रहते हुए. भी 
डससले पृथक्‌ हूं और शरीरका धर्म सबके लिये 
अलनुभवसिद्ध है। शरीर अनित्य, जड़, दुःख- 
स्वभाचवाला है; यह सबके अनुभवका स्पष्ट 
विषय है| जब मैं शरीर नहों हूं और शरीरसे हर- 
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समय अछग हूं, तब मेरा असली स्वरूप नित्य- 
ज्ञान-छुखस्थरूपवाला है यानी में सश्चिदानन्द- 
स्वरूप ह'। जैसे केवल जल बर्फ नहीं है परन्तु 
जलसे अलग नहीं है, जलका ही चिघर्त स्घरूप 
है अर्थात्‌ जल अपने स्वरूपकों न छोड़कर अपने 
आश्रित शीत-शक्तिके कारण आपही बर्फरूप 
नजर आता है, उसी प्रकार केवल परमात्मा 
कोई ईश्वर जीब मनुष्यादि नहीं है, किन्तु ईश्वर 
जीघ मनुष्यादि सब परमात्माका विवर्त स्वरूप 
है यानी परमात्मा अपने असली स्वरूपको न 
छोड़कर अपने आश्रित और अपनेको विषय 
करनेबाली मायाशक्तिके कारण आपही ईश्वर- 
रूप, आपही जीवरूप और आपही मनुष्यरूप 
दृष्टि आता है। आप ही नाना नामरूप क्रियात्मक 
जगत्रूप नजर आता है| इसलिये इस संसार- 
के अन्द्र कौन है? इस प्रश्षपर विचार करके 
देखनेसे शात होता है कि एक भगवान्‌ ही है। 
दुनिया क्या है ! भगवानका स्वरूप है। भगवान- 
से अलग और कुछ भी-कोई भी नहीं है। जो कुछ 
दूसरा दीखता है सो केवल प्रममात्र है । जब गुरु, 
विचार और शारूद्वारा, भ्रुतियुक्त अनुभवद्वारा 
भ्रम मिट जाता है तब एक ही भगवान्‌ नजर 
आने रूगता हे और तभी व्यवहार भी 
स्वाभाविक हो जाता है। 

प्रशन१४--एस लिये मेरा अभ्यास कैसा. होना 
चाहिये १ 

उत्त---आपको श्ञानयुक्त होकर यानी अपने 
असली स्थरूपको--अपना असली स्थरूप जो 
भगवान्‌ है उसको--जानकर व्यवहारकालके 
दृश्यको भो अपनेले अभिन्न ईश्वरस्वरूप जान- 
कर मोहरद्दित हो केवल प्रकततिके अज्ुसार शरीर- 
को प्राप्त होनेवाले कर्मोंकों कतंडदय समझकर 
निष्कामबुद्धिसे छोकहितार्थ लीलाबत्‌ करना 
चाहिये, ऐसा करना ही आपका धघर्म-स्वधर्म है। 
इसले आप सर्व दुःखरहित होकर परम झुली 
होंगे और आपका व्यवद्दार भी स्वाभाविक हो 
जायगा। ओम ओम्‌ ओम । 


सैज़यां ७ ] 


धुराणोंकि रे 


धर 


। पुराणोंके रत ६ 

ना 

'आशी शी शशि एएेशिए शी 
परा ओर अपरा विद्या 


पराशरभुनिने रूषि मैत्रेयसे कहा- 


४.. मैत्रेय ! बुद्धिमान पुरुष आध्या- 
(, त्मिकादि तीनों तापोंको जानकर 
छ ज्ञान वेराग्यद्वारा आत्यन्तिक लय- 
को प्राप्त होते हैं। आध्यात्मिक 
ताप शारीरिक और मानसिक 
भेद्ले दो प्रकारका है। इनमेंसे 
शारीरिक दुःखके अनेक प्रकार हैं । मस्तक रोग, 
ज्यर, शूल, भगन्द्र, गुल्म, अर्श, श्वास, शोथ, 
छर्वि, चक्षुरोग, अतीसार, कुष्ट और जलोद्र 
आदि भेद्से बहुत प्रकारसे शारीरिक कलश होते 
हैं। मानस दुःखॉमें काम, क्रोध, भय, द्वेष, लोभ, 
मोह, चिपाद, शोक, असया, अपमान, ईर्षा और 
मात्सयादिसे उत्पन्न अनेक भेद्‌ हैं । दे छविजश्रेष्ठ ! 
इन विविध ढुःखोंको आध्यात्मिक ताप कहते हैं। 


पशु, पक्षी, मनुष्य, पिशाच, सर्प, बिच्छू, 
राक्षत आदि भूतप्राणियोंसे जिन ढुः्खोंकी 
उत्पत्ति द्ोती है उनका नाम आधिभौतिक ताप 
है | सदों, गर्मी, बायु, अनाबृष्टि, अतिबृष्टि, वज्ञ 
पात आदिसे जो दुःख उत्पन्न होते हैं, उनको 
आधिदेबिक ताप कहते हैं । 


हे मुनिराज! इनके अतिरिक्त गर्भवास, जन्म, 
जरा (बुढ़ापा) अक्ञान, ख॒त्यु और नरकादिमें 
हजारों प्रकारके दुःख हैं । बहुतसे मलद्वारा ढके 
हुए गर्भमें खुकुमार शरीरको उद्रके कीड़े काटते 
हैं; ज्ञेरसे लिपटा हुआ घद बालक माताके खाये 
हुए खट्टे, कड़षे, तीखे, गर्म और नमकीन भोजन- 
हात मत्यस्त कहसे जीता हे। हाथ पैरको पूरीतरद 


फैला “नहीं सकता, मल मूत्रमें पड़ा रहता है, 
श्वासद्दीन रहनेपर भी सच्नेतनभावसे पूर्वजन्मके 
कर्मोंका स्मरण करता हुआ पराधीनतामें समय 
बिताता है। 


इसके बाद जन्म होनेके समय मल, मूत्र, शुक्र, 
रुधिरद्वारा लिपटकर वह प्राजापत्य नामक वायु: 
से बड़ी द्वी पीड़ाको प्राप्त होता है, उसी समय 
अत्यन्त प्रबल सूति नामक वायु उसके मुखको 
नीचेकी ओर कर देती है, तदनन्‍्तर बद जीव 
बड़े छेशले माताके पेट्से योनिद्वारा बाहर 
निकलता है । 

हे मुनिसत्तम ! जीव जन्म होते ही मूच्छित 
हो जाता है फिर बाहरकी वायुके लगनेसे क्रमश 
उसमें चेतना आती है और पूर्बसंस्कारोंको 
भूल जाता है, तब वह कांटॉसे बिथे हुए और 
आरेखे विदीण किये हुए कृमिकी तरह जमीन 
पर पड़ जाता है। उसमें अपने आप करवट 
बदलने और देह खुजलानेतककी शक्ति भी 
नहों होती । दुग्धपानादि आहारके लिये भी बह 
पराधीन ही रहता दै। मर-मृत्नमें पड़ा रहता है, 
कीड़े ओर मच्छर काटते हैं पर उसमें यह 
खामर्थ्य नहों कि वह इन दुःखोंसे अपनेको छुड़ा 
सके । इसप्रकार जन्म और बालकपनमें जीच 
अनेक प्रकारसे आधिभौतिकादि दुःख भोगता है। 


अज्ञानान्धकारसे आच्छादित विमूढ़ अन्तः- 
करणका वह मनुष्य, “मैं कहांसे आया ह', कौन 
हू, कहां जाऊंगा और मेरा क्‍या स्वरूप है 
आदि” कुछ भी नहों जानता । 'मैं किस बन्धन- 
से खंलार-कारागारमें कैद. है ! इसका कोई 


कारण है या बिना द्वी कारण मुझे यद्द दुःलोंकी 
राशि भोगनी पड़ती है! मुफे क्या करना और 
क्या नहों करना चाहिये ! कया बोलना और क्या 


नहों बोलना चाहिये क्‍या धर्म हे और क्या अधर्म 


हे! किसतरह कौनसा पथ अवलम्बन करना 
चाहिये और किस कार्यमें कया दोष तथा क्‍या 
गुण है!” ऐसी अनेक चिन्ताओमें थे शिक्षोद्र- 
परायण पशुसद्ृश मूढ़ पुरुष अशानसे माना- 
प्रकारके भोग भोगते रहते हैं । 


अज्ञान तमोगुणका स्वभाव है, इससे जड़ता 
उत्पन्न होती है, जड़ता और प्रमाद्से शाखरोक्त 
कर्म नहों होते। कर्मोंका आरम्भ जड़तारहित 
प्रवृक्षिसे होता हे परन्तु मूर्ख मनुष्य जड़ताकी 
अधिकतासे क्रमशः कम छोप कर देते हैं। कर्म- 
लोपले नरकोंकी प्राप्ति होती है। अतणव मूर्ख 
मलुष्य इसलछोक और परलोकमें केवल दुःख ही 

भोगते हैं । 
जवानी अज्ञानजनित जड़ता और प्रमादमें 
बीत जाती है, तद्नन्तर देहके जरा जर्ज़रित होने- 
पर अजू शिथिल हो जाते हैं, दांत गिर पड़ते हैं, 
मांस ढीला होकर स्‍्नायु और नाड़ियोंसे ढक 
जाता है, भांक्षें बेठ जानेसे नजर कम पड़ जाती 
है, नाकोंसे रोम बाहर निकल आते हैं, शरीर 
सदा कांपने लगता है, देहकी दृड्डियां बाहर 
चमकने लगती हैं, शरीर कुबड़ा जाता है, जठ- 
शापक्‍़्नि मन्‍्द्‌ पड़ जाती है, आदर कम हो जाता है 
और क्रमशः शरीरकी सभी चेष्ठाए' संकुचित हो 
जाती हैं| तबतक घह अन्धप्राय मनुष्य बहुत 
ही कछ्टसे उठने, बैठने, सोने और चलने फिरनेमें 
समर्थ होता है उसके मु'दसे हमेशा छार टपका 

करती है । 
इन्द्रियोंपर अधिकार न रहनेसे बह सत्युके 
समीप पहु'ख जाता है उस समय डसे अनुभूत 
पदार्थोंका भी स्मरण नहीं रहता। एक शब्दके 
सच्यारणमें ही वह थक जाता है, श्वास सांसीकी 
शोंद्का छुल सद्ाफे लिये नह हो जाता 


है। दुसरेके उठाने बैठानेसे वह उठ बैठ सकता 
है ऐसी द्वालतमें स्थ्ी-पुत्र-नोकर आदि सभी 
डसका अपमान करने रूगते हैं। उसकी पवित्रता 
जाती रहती है, परन्तु आदह्ारचिहारकी तृष्णा 
बनी रहनेसे घर परिवारके छोग उसकी हंसी 
जड़ाने और उसे अपने लिये क्लेशका कारण 
खमभने लगते हैं | जवानीके भोगोंको पूर्वजन्म- 
के भोगोंकी तरह याद्‌ करके वह रूम्बे लम्बे 
श्वास लेता हे पर कोई उपाय नहीं चलता | यों 
कष्ट सददते सहते सत्युकाल आ जाता है। 


तब गला घुटने छगता है और हाथ टूटसे 
जाते हैं, शरीर कांपने छगता है, बारम्बार 
घूर्रछा होने लगती है। ऐसी अवस्थामें वह 'मेरे 
धनका कया होगा ! मेरे पीछे मेरे स््री पुश्नोकी 
क्या दशा दोगी ? मेरे नौकरोंकी क्या हालत होगी ? 
मेरा घन ऐश्वर्य छोग खा जायंगे ।! इसप्रकार- 
की ममताजनित चिन्तासे व्याकुल हो जाता है। 
मर्मभेदी मद्ारोगरूपी यमराजके दारूुण बाणोंसे 
डसके देहकी दृड्डियां टूट जाती हैं, आंखें उलट 
जाती हैं, ताठु कण्ठ और होठ सूख जाते हैं । 
उस समप्तय वह भीषण यन्त्रणासे बारम्बार हाथ 
पैर पीटता है, कण्ठ रुक जाते हैं, श्वासकी 
गति ऊदु ध्व हो जाती है, गलेमें कफ अटक जानेसे 
“घुर घुर' शब्द होने लगता है, भूख प्याससे यह 
अत्यन्त पीड़ित हो जाता है | अन्तर्में यमकिंकरों- 
के दीखनेसे भयभोत हो उठता है | सत्युसमय 
प्राणियोंकों इसप्रकारके अनेक दुःख होते हैं । 

खत्युके बाद पापी मनुष्योंकों यमदूत बांध- 
कर अनेक तरदहसे पीड़ा देते हैं, नाना प्रकारके 
भयडुर मार्ग देखने पड़ते हैं, फिर यमराजके 
दर्शन होते हैं। गर्म बात्यू, अप्नि, यन्त्र और 
शख्म्रादिद्वारा नरकोंकी भयानक यातना भोग 
करनी पड़ती है ( यमदूत करौतसे काटते हैं, 
जलते हुए कड़ाहेमें डाल देते हैं, कुठारले आघात 
करते हैं, जमीनमें गाड़ देते हैं, गृशठी पर चढ़ा देते हें, 
घाभके मुखमें हाल देते दें, एृप्नोंसे शरीर तुअबाते 


संस्या ७] . 


हैं, हाथियोंके पेरों तले रुदवाते हैं, उबलते हुए 
तैलमें डाल देते हैं, क्षार और कादेखे लिपट 
देते हैं, ऊपरले नीचे डालते हैं और फ कनेके 
यब्चद्वारा दूर फेंक देते हैं। इसप्रकार नारकी 
जीबोंकों नरकोंमें नानाअकारखे इतनी यातना दी 
जाती है, जिनकी कोई गिनती 'नहों दो सकती ! 

: है ठ्िजराज ! केवल नरकमें ही दुःख है सो 
बात नहों है, स्वर्गवासी पुण्यात्मा पुरुष भी 
पते भयसे सदा दुःखी रहते हैं। इसप्रकार 
कर्मफल भोगनेपर जीव फिर गर्भमें आकर जन्म 
ग्रहण करता है तथा पुनः उसी तरह सृत्युको 
प्राप्त हो जाता है। कोई जन्मते ही, कोई लड़कपनमें 
कोई जवानीमें, कोई प्रौढ़ अवस्थामें और कोई 
वृद्ध होकर सृत्युके मुखमें चला जाता है। जेसे 
कपासका बीज कपाससे व्याप्त रहता है, इसी 
प्रकार यह जीव भी जीवनभर नाना प्रकारके 
दुश्खॉले व्याप्त रहता है | अर्थके उपार्जन, पालन 
और नाशमें तथा प्रियजनोंकी विपत्तिमें मनुष्यको 
नाना प्रकारले कष्ट सहन करने पड़ते हैं ! 


हे मैत्रेय ! जो सब पदार्थ मनुष्यकों पहले 
प्रीतिकर मात्दूम होते हैं वे ही परिणाम दुःखके 
कारण हो जाते हैं। स्त्री, स्वामी, भृत्य, घर, 
धन, परिवार और जमीन आदिद्वारा मलुष्यको 
जितना छ्लेश होता है, खुख उसकी अपेक्षा बहुत 
ही थोड़ा हुआ करता है | इन सब दुःखरूप सूर्यके 
तापसे तापितचित्त मनुष्थोंको मुक्तिरूपी वृक्षकी 
शीतल छायाकों छोड़कर अन्यत्र कहीं भी खुख 
नहीं मिल सकता ! गर्भ, जन्म,जरा आदिसे उत्पन्न 
इल ज़िविध दुश्लोंकी एकमात्र परम औषध 
भगयत्‌प्राप्ति ही है -'सैषज्यं भगवद्माप्ति।! अतएथ 
बुद्धिमान पुरुषोंको उस भगबत्‌:प्राप्तिके लिये ही 
प्रयक्ष करना चाहिये | -/तस्मात्तप्माप्तये यत्नः कर्तब्यः 
पण्डितैनेर: ।! 

है महामुने | भगवत्‌-प्राप्तिमें कर्म और ज्ञान 
कोनों ही हैतु हैं। शान दो प्रकारका है-एक आगम- 
शांस्प्से कत्पस्ण और दूसरा विवेकसे उत्पन्न | 

॥ 


इसमें आगमसे उत्पस्न झ्ानसे शब्दत्नह्म और 
विवेकसे उत्पन्न ज्ञानद्वारा परमत्रह्म ज्ाननेमें 
आता है | जेसे दीपकसे अन्धकारका नाश होता 
हे, चेसे ही शाखजन्य शानसे शब्दमय ब्रह्मके 
जाननेपर कुछ अंशोंमें तो अज्ञानका नाश होता 
है, परन्तु जेले खूर्यके उदय द्ोनेपर अन्धकारका 
पूर्ण नाश हो जाता है इसी प्रकार विवेकजन्य 
ज्ञानसे परमत्रह्मको जान लेनेपर सम्पूर्ण अशान न 
हो जाता है । 

मलु महाराजने कहा हे । ब्रह्म दो प्रकारका 
है; प्रथम शब्दमय और दूसरा परम । शब्द- 
ब्रह्यका ज्ञान हो जानेके बाद परत्रह्मका होता 
है। विद्या भी कर्म और शानरूपसे दो प्रकार- 
की है; आथर्वणी श्रुतिमें ऐसा ही कहा गया 
है | पराविद्याद्वारा अक्षरब्रह्मकी प्राप्ति होती है । 
ऋग्वेदादिमयी विद्या ही पराविद्या हे । अव्यक्त, 
अजर, अखिन्त्य, नित्य,अव्यय, अनिर्देश्य, अरूप, 
हस्तपदाद्रिहित, विभ्ु, सर्बगत, भूतसमूहोंका 
बीजरूप दोनेपर भी अकारण तथा व्याप्य 
और व्यापक सभी रूपोंमें मुनिगण ज्ञानचक्ष्‌से 
जिसका दर्शन करते हैं. वही परत्रह्म है। मोक्षकी 
इच्छावाले पुरुष उसीका ध्यान करते हैं। उसी- 
को बेदोंने अत्यन्त सूक्ष्म और विष्णुका परमपद्‌ 
बतलाया है ! 


परमात्माकी इसी सू्तिको भगवान कहते हैं । 
भगवान्‌ शब्द्‌ इस आदि और अक्षर परमांत्माका 
ही बाचक हे । इसी प्रकारसे मुनियोंको जो तस्व- 
ज्ञान होता है घही परम और वेद्मय है | हे द्विज! 
चह परखब्रह्म शब्दले अगोचर होनेपर भी उसकी 
पूजाके लिये 'मगवत्‌' शब्दद्धारा उसका कीर्तन 
किया जाता है। विशुद्ध और समस्त कारणोंके 
कारण महाविभूतिशाली डस परख्रहममें ही 
'भगवत्‌! शब्दका प्रयोग होता है। 'भगवत' 
शब्दमें 'भ' के दो अर्थ हैं, सबका भरण करनेवाला 
और सबका आधार, 'ग! का अर्थ गमयिता और 


स्रष्टा | दोनों अक्षर मिलनेसे भग बनता है। 


सम्पूर्ण ऐश्वर्य, धर्म, यश, भ्री, ज्ञान और बेराग्यको 


भग कहते हैं। “व” अक्षरफा अर्थ यह है कि 
अखिल जगत्‌के आत्मभूत इस परमात्मामें ही 
खब भूतप्राणी निवास करते हैं। दे साधुभ्रेष्ठ ! 
इसप्रकारके अर्थवाल्ला यह महान 'भगवत! शब्द 
परमह्यस्वरूप वासुदेवके सित्रा अन्य किसी- 
के लिये प्रयुक्त नहीं हों सकता । उस पर. 
अहासे ही इस 'भगयत्‌! शब्दकी सार्थकता है । 
बह समस्त भूतोंको उत्पत्ति, प्रढय, अग॒ति, गति 
और विद्या अविद्याको जानता है इसीसे डसे 
“मगवान! कहते हैं। शान, शक्ति, बल, पेश्वर्य, 
थी और तेज भावि सदुगरुण 'भगवत्‌” शब्द- 
द्वारा ही त्राच्य हैं। घह परमात्मा सब भूतोंमें 
निवास करता है और सबके आत्म ल्‍्थवरूप उस 
बासुदेवमें ही सब भत निवास करते हैं। प्राचीन: 
कालमें. खांण्डिक्यके द्वारा पूछे जानेपर 
केशिध्वजने# 'वासखुदेव' नामका यथार्थ अर्थ यही 
बतलाया था कि “समस्त भूतप्राणी उसमें निवास 
करते हैं और वही समस्त भूतोंमें जगतके धातां- 
घिधातारूपसे विराजमान है, इसीलिये उस 
प्रभुका नाम 'वासुदेव” हे।” 

है महामुने | घद् परमात्मा स्वय॑ सम्पूर्ण 


आवरणोसे मुक्त रहकर अखिल विभ्वके आत्म: 
झंपसे सब भूतोंको प्रकति, विकार ग्रुण और 
दोष आदि शत्िभ्ुवनमें जो कुछ भी है, सबमें 
ध्याप्त हो रहा है। समस्त कल्याण-गुणस्वरूप 
घद्द परमात्मा अपनी शक्तिके कणमात्नले सम्पूर्ण 
भतप्राणियोंकी आबृतकर, अपनी इच्छासे 
अनेक प्रकारके रूप धारण करके जगत्‌का अनन्त 
कल्याण कर रहा हे। जो तेज, बल, पेश्थर्य, 
महाबोधहवरूप है, अपने वीर्य और शक्तिफा 
पकमात्र आधार हे, परात्पर है, जिसमें क्रेशका 
छेश भी नहीं हे, घदी ईश्वर व्यष्टि और समष्टि- 
रूप है; घद्दी व्यक्त और अव्यक्तरूप है, बही 
सबका स्थामी और सर्वश्नगामी है; वही सर्ववेत्ता 
और सबका शक्तिस्वरूप है और उसीका नाम 
परमेश्वर हे । 


जिस ज्ञानके द्वारा इसप्रकारके निर्दोष, 
विशुद्ध, निमेछ और पएकरूप परमेश्वरकों जाना 
और देखा जा सकता है, वही ज्ञान हे और 
उसीका नाम परा विद्या है। जो इससे विपरीत 
है सो अज्ान हे और डसीको अपरा विद्या 
कहते हैं । ( विष्णु पुराणसे ) 


कल 


एकान्तवास 


सार्थक करो शारारे, मानवका जन्म पाय | 

बनो न कदापि काम-कोष-लोभ-मोह-दास ॥ 
राब्द-रस-गन्ध-स्परासे यदि रहोगे दूर- 

पढ़ोगे कदापि नहीं किसीके भी प्रेमपारा ॥ 
यदि करना है कुछ, होना हे भायुष्यमान । 

मरो नहीं रूप पर, करो नहीं शक्ति नाश ॥ 
जीबन-सुधार हेतु, भावतम-ज्यार हेतु- 

सुकगि “विहल्त” करो मनन एकास्त-वास | 


“-चैधनाथ मिश्र 'विद्वल” 


# खाण्डिक्य और केशिध्वजका संगाद भागामी अझूंमें देनेका बिचार है-« 


“ सम्पादक | 
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ड (&###अ छत; ्ा 
2 भक्नभारती | 
- विंलॉडत। 
( लेखक-पं ० तुलूसीरामजी शमों “दिनेश” ) हि 8५ 
( गतांकसे भागे ) (-प्ठू० ऊँ &9। झे डे ) 
बलि-दान 


अब्लुचरगणने देखा हरिसे बलि यों सहसा छछा गया , 
युद्ध बिना ही आज हमारा राज्य हाथसे चछा गया। 
इरिपर कुपित हुए संब दौदे, छे ले अपने शस्त्र सभी , 
मच्छर छबमेसे क्‍या मरता महारास ग़ज़राज कसी ? 


जैसे गजकी एक “फू'कमें” अस्त व्यस्त होते मच्छर , 
देसे ही सब अखुर हो गये, छिन्न मित्र हरिसे सत्वर। 
बलिने रोका,कद्दा कि, असुरो ! क्यों तुम नाइक लड़ते हो ? 
क्यों पतंगकी भांति आज तुम इस पावफमें पढ़ते हो 


जो नित जगकों छछती रहती यह उस छलिनीका पति है , 
इसकी दी ही उन्नति,भवनतति,सुसति,कुमति,गति दुगेति है। 
उगिंनीके पति ठगने मुझको ठगा ठिकाना तज करके , 
पाते जिसका नहीं ठिकाना योगी सुनिजन भज करके । 


जिसके आगे हाथ पैसारे छोटा बने. बढ़ा तत्काल । 
वह मेरा बन याचक देखो, छोट से बन गया विशाल । 
जिसके सम्मुख जगत पसारे हाथ फ्सारा आ उसने , 
रणमें नहीं, फपट-याचनमें भुंसे पछारा- आ उसने। 


दोहा 
दान-युद्धमें कर दिया, आहत मुझको आज । 
रणसे में भाग” नहीं, तज झूरोंका साज॥ 
शस्त्र-समर यह है नहीं, लज दो तुम हथियार । 
मुझपर श्राक्की और है, एक चरणका वार ॥ 


छाती खोले खड़ा हुआ हू' वह प्रहार भी करने दो , 
मम गुरूलात सहन-कर्शाकी छात आज सिर घरने दो । 
उसी काछ खग़राज मरुढ़ने वरुण-पाशमें बलि बांधा , 
हरनेको बछ्ि-गर्वखुप हरि, हरिले बाचिक-शर- सांघा ॥ 


बता दानियोंमें शिरोमणे ! तीजा चरण कहां जाये? 
तेरे जितने राज्य-स्थल ये दो चरणोंमें ही आये। 
यों ही कहता था-'हे द्विजवर ! तूने मुझसे क्या मांगा ? 
तनिक याचना की जो तूने, सोनेको समझा रांगा।” 


सत्यवादका पुतछा था; तू और दानका था भण्डार , 
कहां गयी वह सत्यवादिता, कहां गया वह हाथ उदार ? 
शाप संभालो बलि ! अब मेरा, करो नरकमें जा डेरा , 
तनिक याचनापान्न, भूपते ! तुमसे भरा नहीं मेरा॥ 


प्रण्से, 'हां! से वरुश-पाशसे, मन, वाणी, कर बंधे हुए , 
अभय भावसे बोला दानी वचन सत्यसे सधे हुए। 
हे हरि ! पुण्यइरोक ! आप क्यों झूठा मुझे समझते हैं ! 
झ,ठा कहो न भगवन्‌ ! सुझको, पेज मेरे छजते हैं॥ 


दोहा 


त्ीजे पदुकी नापको, शेष पढ़ा यह देह । 
बलि झट आगे गिर पढ़ा, नापो. जो... सन्‍्देहद ॥ 
सुसनकृष्टि नभसे हुईं, धन्य धन्य सब ओर । 
हरि हिय ह्षित हो गये, लल दानी. शिरमौर ॥ 
अ्रीपतिने बलिशीशपर, दिया 'वरण शुभ टेक । 
बलिका अन्त; हो गया, तुरत शुरू, सविवेक ॥ 


हरि-पद परसित्त होते ही बलि खड़ा हो गया पातक-सुक्त , 
सत्यवाद-आदशश, दानका पुतछा, कठिन प्रतिशा-युक्त । 
दोनों जोबे हाथ विनयसे क्षिर निज नीचा किये हुए , 
रूगा बम्दना करते हरिकी भक्तिवारुणी पिये हुप्‌॥ 


20७७७... 


आज फछे मम पुण्य पुरातन 

बांवन पावन पांव पखारे 
तातके तातसों पूजित पाद ये 

नाना विषाद नशावन हारे। 
जांचकी पौनसों दानके सो 

अभिमानके बादर आन विदारे , 
दवारपे हाथ पसारके. सारयो 

न सातन स्वर्ग लो. पांव पसारे॥ 


गाकत शेष गुणालि, न पावत 

थाह, अथाह, कथा अति भारी 
जांचत जासों सुरेश सबे सुख 

नाचत भीति सों माया विचारी | 
जो तुझ्सी इक पानसों रीक्षिके 

देत सहेत पदारथ चारी 
देनफो आज बद्ृपष्पन सो मोहिं 

द्वारप आन बन्यो है भिखारी ॥ 


दूर कियो मद्को ज्वर मेरो, 

हवेको महान अंधेरो निबेरथों , 
भक्तकी नातिके नाते दयाकरि 

गयवेके गरत्तसों काढ़िके गेरथों। 
शाप नहीं वरदान भयो यह 

जन्मके आंधेने सूरज हेरथो , 
है करुणानिधि ! कील्हि दया अति 

आयके मोहको जारू उधेरथों ॥ 


यद्यपि मैं नहीं भक्तिकी आपकी 
रे तो भी स्वभक्तकी भांति उयारयों , 

ऐसो दयाछुं न देख्यो सुल्यो कहु' 
बातनि पातक-मेरु उपारथो। 

सं॑सति-मप्नको. हाथ गद्मो, वहि 
हाथसो जासों कि हाथी निकारथो , 

तू.न भज्यो तुसी अस स्वामिहिं 
नाहक यों हि जमारो: बिगारथों ॥ 


न 
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इन पदपझोंपर कभी, रखा न मैंने शीश । 
' प्रभुने ही निज चरण रख, दी मुझको आशीष ॥ 


टिक जाता यदि शिर चरणोंपर प्रभु-कर शिरपर टिक जाता , 
तो क्या जाने, क्या क्या पाता, क्या से क्या मैं हो जाता 
अब भी उरमें शान्ति-सरोवर झाक मारता है भारी 

यद्यपि व भवहीन हुआ पर दुविधा दली गयी सारी॥ 


जेसे घनके फट जानेपर व्याप्त भालु भग जाते हैं , 
बसे ही म्त उरमें आाज-न मान मोह विखलाते'हैं। 
मुझ स्वरगंकी चाह नहीं अब तथा नरकफी भीति नहीं , 
हरि-पद-परस-सुधाका मैंने पान कर लिया सही सही॥ 


इतनेमें प्रहछाद आ गये श्यामवर्ण तन जअति सुन्दर , 
कमलनेश्र, आजालुबाहु वर धारण किये सुपीताम्बर । 
बलिने अपना देख पित्तामह केवल शिर ही झ्‌ का दिया , 
हाथ पर थे बंधे हुए इस हेतु न पूजन सविधि किया॥ 


देख फितामह सम्मुख बलिके नेश्रोंमे जल भर आया , 
शिर नीचा कर छिया छाजसे मनमें अतिशय शर्माया + 
हरिको सम्मुख खड़े देख प्रहलाद मुद्त अत्यन्त हुआ 

आज पौन्नके सब पापोंका अनायास् ही अन्त हुआ ॥? 


दोहा 
घुककित तनु सहसा हुआ, 'चछा इगोंसे नीर । 
सादर हरिको नसनकर, बोला वचन सधीर ॥ 
हरि ! तुमने ही था दिया, पद सुरेन्द्र विख्यात । 
सो अब हर तुमने लिया, बलिका भाग्य प्रभात॥ 


निम्नह नहीं किया है प्रभु यह परम अनुअ्रह किया तथा, 

शस्त्र छीन ले माता, करसे शिक्षु रोता रह ज्ञाय यथां। 
प्रभुता-मदिरा पीकर किसको मदकी तन्‍द्रा नहिं आती ? 
रहे चम्बला। घरमें किसकी मनोवृत्तियां रुक जातीं ! 


है हरि ! साया भ्रबछ तुम्हारी तुस्हीं एक हो जगदाधार । 
तुम्हीं विश्वके स्रश, दर्टा, नमस्कार हरि ! बारम्बार॥ 
विधि कुछ कहनेको उत्सुक थे,विन्ध्यावलि घलि-पत्नि जभी , 
कुछ कहनेको आगे आयी चतुरानन रुप हुए तभी॥ 


संस्या ७ ] 


अबलागणका मान सर्वादा महत्‌ पुरुष ही करते हैं , 
इनकी प्रेम, क्रोधमय दोनों नजरोंसे नित डरते हैं। 
'हे हरि ! छीलाधाम ! आप अति अज्भू त लीला करते हो , 
जिसका बल हो तुम्हें काइना, इस विधि कौला करते हो॥ 


जिसको ठगते उसको सोनेमें तुम पीछा करते हो , 
जिसपर रीझो पहले उसको सन ज्यों छीला करते हो। 
रीक्ष खीझका नहीं तुम्हारा पता किसीकों पाता है , 
माया-रजनीमें जय सोया जगतासा दिखलाता है॥ 
दोहा 
कत्तों, भत्तों विश्वके, हैं हत्तो भी आप | 
धन, वेभव हर कर हें, पलमें जन-ब्रैताप ॥ 
अल्याने कर जोड़कर, की विनती तत्काछ । 
'देव-देव ! दानव-दलन ! पुण्य प्रणत प्रतिपाल ॥ 


बलिको बन्धन मुक्ते कीजिये जांच-आंचसें खूब तया , 
अब यह कोरा कह्न ही है, दप-दोष सब निकल गया । 
आटेकी चुटकी ज्यों इसने सारी वसुधा दे डाछी , 
पाली पूर्ण प्रतिज्ञा अपनी, गुरुकी भी आज्ञा टाली॥ 


लोक तथा परछोक साधिका, तन, मन, धन, जनसे प्यारी , 
अर्पण कर दी देह आपके, दानवीर निकला भारी। 
बन्घनयोग्य नहीं है अब यह, धर्मात्मा है, दानी है, 
तथा “आपके पद-कमलछोंकी महिमा भी अब जानी है॥? 


हरि बोले तत्कार सुधामें सनी सहज पावन बानी , 
मानो घनसे टपक चला है पावन परम अमर पानी । 
'प्जापते ! मैं जिसपर रीझ्‌' पहले उसका विभव हरू , 
करके निरा अकिल्चन उसको, आंखें उसके चार करू ॥ 


धनमें अन्धा होकर नर मम जीवोंको ठुकराता हैं , 
जीवोंको दुख देनेवाछा मुझो कदापि न भाता है। 
कर्मविवश यह जीव अनेकों योनि म्रुगतता आता है , 
अमित योनियोंमें तच तचकर मनुज-योनि तब पाता है॥ 


दोहा 
जन्म, कर्म, योवन, विभव, विद्या, रूप महान । 
इससे जो गवित न होगे, तब जानो कल्यान ॥ 
मेरे भक्तोंकी नहीं, होता इनसे मोह । 
सबमें मेरा रूप छख, रहते हैं. अवोह ॥ 


अक्त-भारती रण 


बलि है दानी एक जगतमें इसमें कुछ सल्वेह नहीं 
अर्पेण किया न कया कुछ इसने रक्खी जब निज देह नहीं ? 
सत्य निभानेवाला है यह बहुविध मैंने जांच लिया , 
इसको सखत्पथपर छानेको क्या क्‍या मैंने नहीं किया? 


इतना कहकर हरिने बलिके शिरपर हाथ धरा अपना , 
खुखी हुआ वह मानो तपसीका सब सफल हुआ तपना | 
“बनसे और भवनसे घोये हाथ, न पीछा हाथ किया , 
हाथ नपड़ने दिये सहजमें नहीं वीरने हाथ दिया॥ 


मेरे तीखे वचनोंको सह गुरुके वचनोंकों पेछा , 
अपना बन्धन सहा तथा निज गुरुका शाप कड़ा झोेला । 
धन्य वंश वह जिसमें जन्मा यह बलि दानी जग विख्यात , 
दानव-सूषण, कोर्ति-केतु यह असुरव शका पुण्य प्रभात)! 


श्रीहरि-मुखसे पौन्न गुणावल्ि खड़ा सुन रहा जन प्रहलाद , 
झझ् र झरता नीर द॒गोंसे, उरमें आज अमित आह्वाद । 
पुन्न पौन्नकी सुनकर इछाघा होता किसको सोद नहीं , 
यह अनुभव नहीं उन्हें जिन्होंने पुत्र खिलाये गोद नहीं॥ 
दोहा 
फिर जिसके प्रिय पौन्नके, गुण गायें भगवान्‌ । 
वह फिर अपने भाग्यको, समझ क्यों न महान ! 
बलि ! मैं तुझसे तुष्ट हूँ, यों बोले भगवान । 
सुतल लोकका जा तुझे, देता हू” सुस्थान ॥ 


जहां नव्यापें आधि, व्याधियां, शान्ति विराजे सदा वहां , 
आन्ति, पराभव, भौतिक पीड़ा सुपनेमें भी नहीं जहां । 
महाभाग ! हे इन्द्रसेन ! तुम सुतछ छोकमें बास करो , 
जातिबन्धुओंसहित वहां तुम निर्भय विपुल विलास करो॥ 


परम रभ्य है सुतल छोक वह सुरदुर्लभ है पावन है , 
लोकपालगणका सुपनेमें पढ़ता जहाँ कि दाव न है। 
जो खल भअसुर तुग्हारी आज्ञा नहीं शीशपर धारेंगे , 
हम अपने इस चक्र सुदर्शनसे उन्तका झिर तारेंगे॥ 


प्रतिपछ रक्षक रह" तुम्हारा निर्भय विचरों वीर ! वहां , 
जहां सुदृ्षन मेरा होगा वहां हुखोंका नाम कहां ? 
और बोछ बलि! क्या कुछ चाह्दे मनकी अपनी कह देना ! 
जो कुछ चाहें, सोच और श्रल्कोच मोचकर ले छेना।? 


बलि बोला दे भगवन्‌ ! मैं यह दर्शन नित्य वहीं चाह” , 
भेज दीजिये और तलेको, ऊचा छोक नहीं चाहू । 
जहां आपके दर्शन होवें, स्वर्ग वहीं, वकुण्ड वही , 
जहां न दुर्शन हों इस छविके, नरफतुल्य वह स्वगे मही॥ 


दोहा 
'एक्मस्तु” हरिने कष्दा, बलिने पायी जीत । - 
'छलियिफों भी छल लिया” रहा गूज यह गीत ॥ 
हरिने. अपने. हाथसे, बलिका खोला पाश। 
अपकी छा हरिने कहा, वाह वीर ! शाबाश ॥ 


अन्य जन्‍्प वक्ति | दानवीरवर ! सत्यसन्ध, प्रणवीर महा , 
महाधीर गस्भीर महानद्‌ सहतशील दहुखतीर महा। 
'बलिका शिर झ्‌ क गया विनयसे वाष्पपु्ण हो कष्ठरुका , 
भाष-वायु भर गयी हृदयमें रहा झ्‌काका वहीं झू.का॥ 


बलिकी मानस-विनय-आंचसे मोमसदश हरि पिचल चले ,  _ 
छलका जादू चछा न जनपर आप उसीसे गये छछे । 


/विधि आदिक सुर शीश नसनकर हरिसे विदा हुए तत्काछ , 


बलिने भी निज सुतछ छोकमें जानेकी झट की सम्भाल॥ 


सौंपा हरिने स्वर्ग इन्द्रको सुदित हो गया आखण्डरू , 
वही साज सज गये प्रथमसे वही किन्तरॉका मण्डछ। 
राजन ! बलिकी कथा सरस यह, कथन श्रवणमें सुखद महा , 
हरिका भर प्रदायिनि है यह पापनाशिनी सहज जहा! 


जो जन इसका पाठ करें नित बलिके सब गुण उर आें न 
श्रीहरि हों. सम्तुष्ट अनेकों जन्मोंके अधघ नश जाये । 
हुई पूणे यह बलिकी गाथा आगे सरस कथा सुनिये + 
रामचस्द्रकी लीछा अपने मनमें पछ परम गुनिये। 


(हेखक-मिक्षु भीगैरीशइंरजी) 


मानघ-जीवनमें यदि तुम्हारा परमेश्वरके 
प्रति प्रेम उत्पन्न न हुआ, यदि तुम अपने अन्तरकों 
विन्तीत न बना सके, तो बहुधन बहुजनसे, महाजनी 
कार्यॉंकी दृक्षताले अथवा समस्त शाखरोंके 
अध्ययनसे ही क्‍या हो सकता हे! परसेश्वरसे 
प्रीसि न हुई और उसका प्रिय कार्य साधन न कर 
सके तो सभी श्रम ध्यर्थ है--पशुक्षम सहृश ह्दै। 


जब यह जान पड़े कि हमारे प्रभूत ज्ञानलाभके 
खाथ हो दसारा धर्ममय नष्ट हो रहा है तब 
निश्चिन्त दो रहना उसखित नहीं, ऐसे समय 


निर्जनमें आत्मचिन्तनमें निमझ होना चाहिये, 
तमी तुम प्रभूत लाभके भागी घन सकोगे, फिर 
प्रभूतका अहड्डार स्वयमेव चला जायगा, इसके 
बाद लोगोंद्वारा की हुई बड़ी -भारी प्रशंसा भी 
तुम्हें प्रसक्ष न कर सकेगी ! 


सम्पूर्ण ढुरवगाह तस्थोंकी आलोचमार्मं व्यर्थ 
समय नष्ट करनेकी आयश्यकता नहीं, जो सत्य 
कहकर जानने योग्य है, हमें जीवनमें उलीके 
प्रतिपालन करनेकी ल्रेष्टा करमी चाहिये। जिन 
सब लौफिक तश्धोंके शानकी हमें निश्चित संभावना 


नहीं, उन्हें जाननेके लिये व्यर्थ श्रम नहों करना 
आांहिये | उन विषयोमें अश रहते हुए भी यदि 
हम परमेश्वरीय-शानकी ओर अग्नसर हो सक तो 


हमारे परमार्थ-पथमें कोई व्याघात उपस्थित नहीं ' 


होगा। जिन सब तर्वोंके अधगत होनेसे हम 
ईश्थरीय-प्रेमको प्राप्त कर सकते हैं, उन सत्‌ 
तक्षच्रोंकी अवहेलनाकर कौतूहलवश सामान्य 
लौकिक तस्वोंकी आलोचनामें जीवनका अमूल्य 
स्तमय व्यय करना अवश्य द्वी निर्बोधका कार्य है। 


विद्वान कद्दलानेपर प्रतिष्ठा छाभकी घासना 
बछवती महों होनी चाहिये। कभी कभी जन- 
समुदायमैं मनुष्य अपनेको विद्वान कहकर अपना 
परिचय देनेफी घासना करने लगता है; परन्तु 
सावधान ! इसतरहकी वासना हृदयमें कभी 
नहीं. भागी चाहिये। तुम बहुतसी विद्याओंमें 


निपुण हो, परन्तु जबतक विद्याके साथ ही तुमने . 


विनय लाभ नहीं किया, तबतक तुम्हें निम्चिन्त 
नहीं होना चाहिये | बड़े भारी शञानी होनेपर भी, 
संसारमें ऐसे असंख्य पदार्थ हैं जिनके विषयमें 
ठुम तनिक भी नहों जानते | अतएव जितना कुछ 
झुम जानते दो उसके लिये अभिमान न करो। 
सरछता, विनय और अज्नता हो प्रकट करो। 
अभिक्षताका अभिमान करना उचित नहदीं। अधीत 
शाख्योंका भी कभी मद्‌ नहीं करना चाहिये, इस 
चिस्तीर्ण जनलमाज़में न मालूम ऐसे कितने 
तुम्दारे अपरिचित साधु विद्वान पुरुष हैं जो 
तुम्दारी तुलनामें बहुत ही ऊंचे और गम्भीर 
शास्त्र हैं। 


जीवनालोक मे ६७७ 


सम्बन्धी तर्क चितर्कमें न पड़कर हृद्यमें उस 
सत्यश्वरूपका सदा अनुभव किया करते हैं। 
खेद्‌ है कि इस पृथ्वीपर अधिकांश मनुष्य ईश्वर- 
सेवासे मुख मोड़कर व्यर्थके विद्याभिमानकों ही 
प्रियज्ञान समभकर अपना सर्वनाश साधन कर रहे 
हैं | अतएव यदि किसी विषयमें तुम पारद्शों 
भी हो तो उसके प्रदर्शनकी इच्छा सर्वथा त्याग 
दो ! स्मरण रक्खो कि प्रशंसामें मजुष्यकी क्षति 
ही होती है, घास्तविक छाम कुछ भी नहीं होता । 


इन्द्रिय-सुलोंमें कमी आसक्त मत होओ, जो 
जितना इन्द्रियसुखके पीछे दौड़ता है घद उतना 
ही आत्मद्रोही है। अतएव अन्तरकों इन्द्रिय- 
खुखसे खैंचकर उस इन्द्रियातीतके प्रति दौड़ने- 
की चेष्टा करो | इन्द्रियखुखोंमें लगे रहोगे तो 
विवेक मलिन हो जायगा और ऋमसे उससे भ्रष्ट 
होकर अधःपतित हो जाओगे । 

अपनेको तृणकी अपेक्षा भी छोटा समभो, 
यदि दूसरोंकों तुम कभी पापमें लिप्त देखते हो 
तो सावधान ! उनसे तुलनाकर अपनेमें साधुता- 
का अभिमाम कभी न करो । संभव है तुम्हारा भी 
किसीदिन इसीतरह पतन हो जाय,। मलुष्यमात्र 
ही दुर्बल है परन्तु तुम्हें अपनेको स्वापैक्षा दुर्बल 


और हीन समझना चाहिये। शानियोंका जीघन . 


कलुषित होना अत्यन्त गर्हित है अतएव ज्ञानीपन- 
का गर्व कभी न करो परन्तु उस ज्ञानके लिये खदा 
यत्नवान्‌ रहो जो तुम्दें प्रेम और चिनयले विभूषित 
करदे । यही जीवनका आलोक है ! 


भजन बिन चोला हे बेकास |. 
मल अरु .मृत्र भेरो नर सब तन है निष्फल यह चाम ॥ 
बिन हरिसजन प्रवित्र न॑ हैवेह्ें भोवों आठों जाम ॥ 
काया छोड हंस उद्डि जैहें पडो रहे धन धाम ।॥ 
अपनो सुत मुख लू धर दैहें सोच लोेहु परिणाम ॥ 
“रूपकुँवरि! सन छोड बसहु गज भाजिये श्यामा श्याम ॥ 
“महारानी साहिबा शीरूपकुंवरिजरी, चरखाही स्टेट 
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( छेखक-भीरघुनन्दनप्रसादर्सिहजी ) 


चरतमान समयमैं प्रायः सर्वत्र अशान्ति, रोग, 
शोक, बलह्दीनता, अकर्मए्यता, अकाल-हत्यु, 
द्रिद्वता, चिन्ता, ईर्षा, द्वेष, हिंसा और असत्य 
आदि दोष अधिकतासे द्वृष्टिगोचर होते हैं जिनके 
कारण समाजका जीवन खुखमय होनेके बदले 
दुःखमय हो रहा है। एक विलक्षणता यद्द है कि 
आज्ञ घनी-मानी भी चिन्ताग्रस्‍्त पाये जाते हैं. 
और डनके अभाव भी कम नहों हैं। इस शोचनीय 
इृशाको मुख्य कारण ब्रह्मचर्याभ्रम धर्मके पालन- 
का अभाव हे जो प्रथम आश्रम होनेसे अन्य सब 
आश्रमोंकी मूल मित्ति है। जब मूल नहीं हे तो 
शाखा कहांसे आधेगी ! 


अविययाने अफ्रते:- तमोशुण और रजोगुणके 
विकार काम; ओश्च, छोस, मोह, मत्सर, मान 
आदिद्वारा ज़ीबात्माको आधेष्ठित करके उसे 
अपने आत्मानैन्द्के राज्यसे च्युत कर व्या है। 
अज्ञानताके कारण जीबात्मसा अपने इन परम 
* शन्बुओंको मित्र समरंकर उनके पंजेमें फंस 
जाता है और इसप्रकार उसके परमार्थ तथा 
यह खंखार दोनों बिगड़ जाते हैं। भ्रविद्या और 
डसके विकारोंसे छुटकारा पाये बिना जीवात्माका 
न संसार खुखद्‌ होगा और न उसे परमार्थका 
छाम होगा। अतएव विद्यासे अविद्याका नाशं 
करना ही मनुष्यजीवनका मुख्य लक्ष्य और परम 
श्रेयस्कर कार्य है। इसका मुख्य साधन ब्रह्मचर्यका 
पाछन है और इसी कारण यह अन्य संयं 


साधनोंका बीज है। कामादि विकारोंका अधिष्ठान 


इन्द्रिय, मन और बुद्धि हैं। इमके थचिकारोंको 
दमन करना और असन्तरात्माको शुद्ध साश्विक 
भाषसे र॑जित करना ही ऋल्तचर्य हे और इसीके 


छाभसे यथार्थ विद्या (पराविद्या) की प्राप्ति होती 
है, जिससे उस अज्ञानका नाश होता है जो समस्त 
अनर्थ और कल शोंका मूल है । अतएव प्रथमावस्थामें 
ब्रह्मतर्यका पालनकर विद्याकी प्राप्तिके लिये 
ऋमशः आवश्यक यल्॒ करना मुख्य कर्तव्य है । 
यदि इस विद्याभ्यासफे साथ साथ ग्रह्मचर्थके 
द्वारा कामादि बिकारोंका दमन, चरित्र सड्रूठन, 
अन्तरात्माका आभ्यन्तरिक विकास आदि न हुए 


- तो पीछे इनका सम्पन्न होना असस्भष हे, क्‍योंकि 


यही इस. महसकार्यके लिये उपयुक्त काल हे। 


ब्रह्मचर्यकी शक्तिसे सब प्रकारकी विद्याओंका 
प्राप्त होना खुगम हो जाता है, परीक्षोत्तीर्ण होना 
तो यथार्थ प्रह्मचारीके लिये सामान्य खेल है । 
जिसको इस प्रथमावस्यामें ब्रह्मचर्यका लाभ 
हुआ, वह संसारके संग्राममें भी जय पावेगा 
अर्थात्‌ यहां उन्नति करेगा और परलोकमें भी 
परम शान्तिकों प्राप्त होगा। किन्तु इसके अभाव- 
में चरित्रहीन लौकिक-विद्याके निपुण बिह्वान्‌ 
भी अपनी और समाजकी हानि ही करता है 
बह कदापि इहलौकिक अथवा पारलोकिक यथाथे 
उन्नति नहीं कर सकता । ब्रह्मचर्यके प्रभावसे ही 
प्राचीन कालमें इस देश बड़े बड़े विद्वान, 
योद्धा, तपल्‍्थी, मनरूबी, त्यागी, तश्वविवेकी, 
समाजके नेता, दानी आदि महान पुरुष हो गये 
हैं जिमकी अमाजुषी शक्ति और की तिकी भावना- 
मांत्रंसे आज स॑ंसारको विस्मित होना पड़ता हैं। 
इस देशका अभ्युत्थान और स्थायी अस्युवय 
फिर सी इस अह्यचयंको पुनरुल्तीघित करनेसे ही 
होगा, अन्यथा नहीं । 


आजकल विद्यार्थियोंको पाठशाला, स्कूल 
और कालिजोंमें केवल छौकिक विद्याकी शिक्षा 
दी जाती है | धार्मिक शिक्षा और चरित्रगठनके 


लिये कोई यज्ञ नहीं होता,न आज चिद्यार्थी ' 


ब्रह्मचर्यंके नियमोंके पाछनमें ही प्रवृत्त कराये 
जाते हैं। यही उनके सर्वनाशका कारण है। 
शास्॒में. श्रह्मचारीके लिये लौकिक ( जीविका- 
जन्‍्य) शिक्षा देनेका विधान अवश्य है और यह 
आवश्यक भी है परन्तु ऐसी शिक्षा जो केवल 
लौकिक हो भौर जिसके साथ धर्मकी शिक्षा और 
्रह्मचर्य यानी इन्द्रिय-निम्रहके नियमोंका पालन 
आदि न हो, बह हेय है (मु अ० २ छोक १६८) 


अतपब यह अत्यन्त आवश्यक है कि लोकिक 
शिक्षाके साथ द्वी उपयुक्त धार्मिक और नेतिक 
शिक्षा तथा बअह्यचर्यके इन्द्रिय-निम्रद आदि 
आवश्यक नियमोंके पालनका प्रचार अवश्य 
किया जाय, नहीं तो समाजकी स्थायी उन्नति 
और उसका कल्याण असम्मष है । 

ब्रह्मचर्यके दो प्रकारके नियम हैं। भैक्ष्य- 
चर्या, समिदाधान, गुरुकुछघास, मौंजी-मेलला 
आदिका - घारण बाह्य हैं । इन्द्रिय-निप्नदके 
नियम, सारिवक भोजनका सेवन, राजसिक 
तांमलिक भ्रसृक्तियोंका त्याग, धार्मिक-प्रन्थोंका 
पठन-पाठन, संध्योपासना, दोम और स्वाध्याय 
आदि आन्तरिक हैं। बाह्य नियमोंका समया- 
जुसार परिवर्तन हो जाता है। अतएव इस समय 
उनमें कुछ परिघर्तन करना चाहिये और जिनका 
पालन वर्तमान सामाजिक अवस्‍्थाके कारण 
असस्भव हो, उनका नहों करना चाहिये परन्तु 
आन्तरिक नियमोंका पालन तो सब कालमें 
आवश्यक है और उनका पालन समयानुसार कहीं 
कहीं उपयुक्त परिवर्तन कर अवश्य करना चाहिये। 
यानी श्रद्माचर्यके आन्तरिक भाव और उद्दं श्यका 
अथश्य ही पालन दो और उसके सम्पादनमें बाह्य 
नियम्में समयासुसार परिषर्तत किया जाय। 
इसमें इश्किम-निमरद, राजसिक भौर तामसतिक 

है| 


भावषका दमन, अज्लान-नाश और ज्ञान-प्राप्तिके 
लिये यथार्थ योग्यता प्राप्त करनेकी साधना आदि 
मुख्य हैं और इनका त्याग कदापि नहीं करना 
चाहिये | 

अतएव घरतमान समयमें यद परमावश्यक 
है कि इनका प्रचार और पालन विद्यार्थी- 
समाजमें अवश्य किया जाय | इन्द्रिय-निम्नहमें 
डपस्थ इन्द्रियका निम्न सर्वोपरि है क्योंकि काम- 
द्मनसे चीयकी रक्षा होती है जो मेघा, बल, 
धृति, आयु , स्मृति, साहस, स्वास्थ्य, पौरुष, 
विवेक और बोध-शक्ति आदिका खज़ाना है| 
चीय की रक्षा एक प्रकारसे सब उन्‍नतिका मूल है 
और इसके दुरुपयोग तथा अकालव्ययसे सब 
अच्छे गुण नष्ट होते हैं। लिखा है “मरण॑ बिन्दु. 
पातेन जीवन बिन्दुधारणाव्‌” बीय के नाशसे ख्तत्यु 
होती और धारणासे जीवन बना रहता है। 
विद्यार्थीकों बाहिये कि ख््रीमात्रकों श्रीभगवती 
जगज्जननीका रूप मानकर उनको पूज्य माने। 
सप्तशतीमैँ लिखा हे +- 

“विधा: समस्तास्तव देवि | भेदाः 
ज्रियः समस्ताः सकला जगत्पु! 


है देवी ! सम्पूर्ण विद्या आप ही से निकली है 
और सब खियां आपके ही रूप हैं। विद्यार्थोका 
चीर्य अमोघ रहना चाहिये | मनुकी आशा है कि 
यवि ब्रह्मचारीका स्वप्नममें भी घीर्यपात हो तो 
डसको उसका प्रायश्वित्त कर उसकी पूर्ति करनी 
चाहिये (अ० २ ग्छो० १८१ ) अस्याभाविकरुपसे 
भी कदापि चीर्यपात न करे और न होने दे, क्योंकि 
अस्वाभाविक कामाचार परम जघन्य, परम 
भयानक, देय और पाप है तथा वह सर्वनाशका 
घूल है। 

गच्छतां कामतः पुंसः ्षियाः पायुं दुरात्मनाम्‌। 

बघ एवं विधातब्यों भूखता शम्भुशासनात्‌ ॥ 
(मद्दानिबौण तन्‍्त्र २३ उछास श्छोक ४४) 


जो कामसे प्रेरित दो पुदष अथषा कीके साथ 
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अप्राकृत व्यमिचार करता हे उसका राजा 
क्र करे; ऐसी ही मदादेबको साह्य हे हस्कमेशुन 
भी इसीअकार महा कनर्थकारी लथा सर्चनाशकारी 
है और महान गर्हित पाप है। विद्यार्थीको सदा 
अकेले सोवा चाहिये ( एक: शयीत सर्च श्र )। किन्तु 
इस कामद्मनके लिये परमाचश्यक है कि राजसिक 
तामसिक पवाथोंके भोजनका त्याग करे और 
ओजलमें केवल स्लास्विक पदार्थ स्यचहार करे, 
असखत्संगकों विष समझ सर्वदा त्याग करे, 
खत्संगति, ईश्वरोपासना, भगवस्लामस्मरण 
आविका: निरन्तर अभ्यास करे, 
खिक्तमें स्थान न बे और सदा शुभ भावनामें 
प्रवृत्त रहे । लिखा --//असंकल्पाज्जयतात्कामस” 
कुत्सित बिषयवासनाके त्यागसे कामको जय करे। 
विद्यार्थोंकों मत्स्य, मांस, ल्मलमिर्च, प्याज; 
लदखुन, गरम मसाला, भांग, गांजा, तम्बाकू, 
सबप्रकारके धूम्रपान (जिसमें सिगरेट भी शामिल 
है) आदिका कदापि व्यवहार नहों करना चाहिये, 
क्योंकि यह सब पदार्थ इन्द्रियोत्तेजक, राजसिंक 
तामसिक भावना:और करके उत्बस्म करनेवाले 
हैं। ऋरह्मचारीके से पान खाना भी निषिद्ध है। 
प्रह्मजारी: विद्यार्थोको, आज़कल भी. प्रति- 
दिन संध्योपासना और होस करना चाहिये और 
अपनेको ब्रह्मचारी समभमा चाहिये । ब्रह्मचर्यके- 
इल्द्रियनिप्रदके सियसको - पालनकर चिधिपूर्वक 
अद्धासे संध्योपाखना करनेसे मेघा, बल, बीर्य, 
तेज, स्वास्थ्य, आयु, आश्यल्तरिक बोध- 
शक्ति, आविकी प्राप्ति होगी और चह. एक 
योग्य नागरिक बच जायगा जिसके द्वारा 
खम्ाजका कल्याण होगा। मजुका घचन्‌ है;:-- 


ऋषयो दीर्घसन्ध्यत्वातूं दीर्घमायुरवाप्जुयुः | 
प्रज्ञा यशश्च कीर्तिश्न अक्षवर्चसमेब च ॥ 
(९४ अध्याव ४ | ) है 


दीर्घकालतक सन्ध्योपासना करनेके कारण 
ऋषियोंको दीघ्ांजु मार हुई मौर उससे: उन्हें अन्ना, 


यश, कीर्ति और ब्रह्मतेजकी प्राप्ति हुई । सन्ध्यामें 
जो प्राणायाम है, उसके करनेसे स्वाल्थ्यकी बड़ी 
उन्नति और मनकी स्वच्छता होती है। लिखा 
है+-“आ्राणायाम: पर॑बरूम” और “आणायामेर्दहे- 
दोषान”-- प्राणायाम बहुत बलका देनेवाछा हे 
और डसले दोषोंका नाश होता है। श्रीराममू्ति 
आबि जो अद्भुत शारीरिक बलको प्रकाशित करते 
हैं बह मुख्यतः प्राणायामके कारण हैं जिसको 
के बक्तता देकर स्वीकार भी करते हैं। ब्रह्मयारी 
बिद्यार्थोको लित्य होम भी करना चाहिये जिससे 
देवलाओंकी पुष्टि होती है, रोगोंकी नित्नक्ति 
होती हे और वर्षा होनेमें सहायता मिलती-है+- 
धूप, शुगगुल आदि खुगन्धित पदार्थ अथवा 
लिल, जी, चावल, शककरा, घी आदिको अग्निमें 
गायत्री मल्थ्रके अंतमें स्वाहा जोड़कर उसके 
छारा भ्रद्धासे हवन करनेसे नित्यका हचन सम्पन् 

जाथगा। 

ब्रह्मचारीफे लिये बाह्य भौर अन्तर दोनों 
भ्रकारके शौचका पालन करना भी आवश्यक 
है। बाह्य शौचमें सूय्योद्यके पूर्य उठचा, अच्छी 
तरह दृश्तधावन करना, प्रातःछ्लान, स्वच्छता, 
शुद्ध बाथुका सेवन, शिरके सिवाय अन्य 
सूर्य-तापका स्पर्श, शुद्धिके छिये मिट्टी और 
जलका विद्योष व्यवहार, बख, स्थान और ग्रहकी 
सफाई आदि मुख्य हैं । अनेक रोग दांतको अच्छी- 
तरद् साफ और दृढ़ न करनेके कारण होते हैं । 
अतः दृन्‍्तधाबन अवश्य करना चाहिये। 
व्यायाम भी शौचके अस्तर्गत हे जो विद्यार्थी- 
ब्ह्मचारीके लिये परमावश्यक है। अन्तःशौचके 
लिये अहिंखा, सत्य, प्रेम, निरमिमानता, मैत्री 
आदिका अभ्यास और सब प्रकारकी विछा सिता- 
का त्याण मुल्य है। विद्यार्थीके लिये मनको एकाग्र- 
और शुद्ध करनेका यत्नः करना आवश्यक हे, 
क्योंकि उत्तकः और कुत्सित दोनों प्रकारके 
कर्मोंका कारण मन ही है विद्या्थीं-आहचारीका 
भोजन:फेवल: शरीररक्षाफे छिये होना चाहिये 
न कि स्वादुके ख्िये। इसके बकत फेचल शरीरके: 
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आउच्छादन और शीत घामके- निवारणके लिये 
होने चाहिये न कि शोभा सजावट या 
दिखानेके लिये ! 


ब्रह्मचर्या श्रमफे आन्तरिक नियम संब 
प्राकृतिक हैं, अतपव सब देश और खब धर्मके 
विद्यार्थियोंकी इनंका पालन करना चाहिये। 
हिन्दू बालक गायज्रीको उपासना करें, मुसलमान 


बालक भमाजद्वारा प्रार्थना करें, क्रिस्तान बालक 
अपनी रीतिसे प्रभुप्रार्थना करें और यथार्थमें 
यह सभी तुल्य हैं। आशा दे कि देशके नेतागण 
इस ज्ह्यथर्यफे विशेष प्रचार करनेमें विशेष 
यत्रधान्‌ होंगे, क्योंकि देश, समाज और व्यक्ति 
आदिकी उन्नतिका यही मूल है और इसकी 
अवहेलनासे किसी प्रकारकी भी यथार्थ उन्नति 
सम्भव नहों है ! 


हरिनाम-महत्व 


(रचयिता-भीदामोदरसद्वाय सिंह, एक० टी० 'कविकिकर”) 


(5) 
नहिं जानयो जुपै दरिको जियमें 
सब कर्म औ धर्महूं निष्फल है । 
मसदावंक केवक. होत सयान 
कहें कविकोविदकों दक है॥ 
मुंइते कढ़ि थोखे दमोदरजू 
जद नाम जपै अघ को बल है | 
नहें सुझि परै कस रे मन! तोई 
बिना हरिनाम परै करू है ॥ 
(२) 
करते करते बरु पुन्यनंके 
नहैं छीजत पापनकों दक है। 
जप तीरथ जोंग समाधि सबै 
+ निरुपाधि नहीं क॒छु संबक है ॥ 
नहैं और भरोस दमोदरजू 
दिय मों हरिनामहिको बल है । 
अस जानि पिये बिन्ु नामसुधा 
किमि रे मन! तोहिं परे कल है ॥ 
(१) 
नर आनन सुन्दर मंदिर मार्हि 
बिराजत सारदकी थक है। 
जनु भीतर बाइर बीच बनी 
देहरी छवि देविक सी मर है ॥| 


, वेकबादन त्यागि वमोदरजू 
मनिदीप नसे तमको दल है। 
रसने ! दरिनाम बिना कहु तेहि 
परै किहि भांति भरी ! कल है ॥ 
(४) 
नर ओगन बीच भले भमरे 
घन त्यों फटि पापनको दल है । 
पुनि राजत गाजि उठे प्रतिप्छ” 
विज रूह्दि पुन्यनकों बल दे ॥ 
झुनिके केदि कान दमोदरजू 
अनयास सुख भवको जलू है। 
इरिनामस बिना अस मूढ़ मना 
कस आवत तोहिं अरे ! कलह ॥ 


6) 

कल है न जिन्हें इरिनाम बिना 

न कछू अवरूंब वह बल दे। 
बल्ल है घृत मातु पिता गुरु शिष्य 

ज्यों सेवक सेव्य बिना छक है ॥ 
छल है नई नेकु दमोदरजू 

मन मों न कदूरतको थरू है। 
थरू है न कहूँ पदपदूम बिना 

धनि वे जिनको न कहूं कल है ॥ 


ब्दरे 


किसी पदार्थपर प्रेम होना, अपना समस्त 
मन उसीमें लगा देना, परद्दितलाधनमें अपनेको 
भू् जाना, यहांतक कि तलवार लेकर कोई 
मारने आबे तो भी उससे मन न हटे, इसप्रकार- 
की आसक्ति भी एक प्रकारका दैवी ग्रण है। यह 
एक प्रबल शक्ति दे परन्तु इसके साथ ही मनको 
सर्वथा अनासक्त बना देनेका ग्रुण भी मनुष्यके 
लिये परम आवश्यक है क्योंकि केवल एक ही 
गुणके बलपर कोई पूर्ण नहों हो सकता | भिखारी 
कमी खुखी नहीं रहते, क्‍योंकि उन्हें अपने जीवन- 
निर्वाहकी साम्री संग्रह करनेमें छोगोंकी दया 
और उनके द्वारा किये जानेवाले तिरस्कारका 
अच्जुभव करना पड़ता है| यदि हम. अपने कर्मका 
बदला चाहेंगे तो हमारी गणना भी भिखारियोंमें 
हो जायगी और हमें कभी खुख नहीं मिलेगा | 
देन लेनकी वणिक्‌चृक्ति अवलम्बन करनेसे हमारी 
दाय हाय क्‍योंकर छूट सकती है! धार्मिक पुरुष 
भी कीर्तिकी कामना किया करते हैं, प्रेमी भी प्रेमका 
प्रतिफल चाहते हैं. इसप्रकारकी कामना या चाह 
ही सब दुःखोंकी जड़ है। व्यापारमें जो कभी कभी 
हानि उठानी पड़ती है, प्रेमफे परिणाम जो दुःख 
भोगने पड़ते हैं, इसका क्‍या कारण है ! कारण 
यही है कि हमारे कार्य अनासक्तिसे किये हुए नहों 
होते-आशा हमें फं॑साये रखती हे और संसार 
हमारा तमाशा देखता हे | बदला पानेकी आशा 
न रखनेवालेको . ही सच्चे यशकी (फलकी) प्राप्ति 
होती है। साधारणरूपले विचार करंनेपर यह 
बात व्यवह्ारले विरुद्ध दिखायी देती है परन्तु 
का इसमें कोई विरोध नहीं है, बिरोधाभास 
मात्र है। 


जिन्हें किसी प्रकारके बद्छेकी इच्छा नहों 
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होती, ऐसे छोग भी (लोकद्गृष्टिमें) कई प्रकारके 
कष्ट खहते देखे जाते हैं, परन्तु उनके थे कष्ट उन्हें 
मिलनेवाले विशाल छु््नों के सामने जरासे पासंग- 
के बराबर भी नहों होते । महात्मा ईसाने जीवन- 
भर निःर्वार्थ भावसे परो पकार किया और अन्तमें 
उन्‍हें फांसीकी सज़ा मिली, यद् बात असत्य नहीं 
है परन्तु विचार करना चाहिये कि अनासक्तिके 
बलपर उन्होंने कोई साधारण विजय नहों पायी 
थी--करोड़ों मनुष्योंको मुक्तिका मार्ग बतलानेका 
पविश्न यश उन्हें मिला था। अनासक्तभावसे कर्म 
करनेपर आत्माकों जो अनन्त खुख मिलते हैं 
उनके सामने शारीरिक कष्ट अत्यन्त तुच्छ हैं। 
कर्मके प्रतिफलकी कामना करना ही दुःखोंको 
निमन्त्रण देना है । यदि आपको खुखी होना है तो 
कर्मका बदला मिलनेकी इच्छा न कीजिये ! 


इस सिद्धान्तको आप कभी न भूलें कि 
आपका जन्म देनेके लिये हुआ है,-लेनेके लिये 
नहीं | अतएब आपके पास जो कुछ देनेकों हो, 
डसे बिना आपत्तिके-बद्लेकी कुछ भी इच्छा 
नहों रखकर दे डालिये, यदि ऐसा नहीं करेंगे 
तो ढुशख भोगने पड़ेंगे। प्रकतिके नियम इतने दृढ़ 
हैं कि यदि आप प्रसन्नतासे न देंगे तो चह आपसे 
जबरदस्ती छीन लेगी। आप अपने सर्वंखकों 
चाहे जबतक छातीसे लगाये रहें, परन्तु याद्‌ 
रखिये, एक दिन प्रकृति आपकी छातीपर सवार 
होकर उसे लिये बिना नहीं छोड़ेगी। प्रकृति 
बेईमान नहीं है, घद आपके दानका बद्ला अवश्य 
झुकाती है परन्तु बदला पानेकी इच्छा करेंगे -तो 
सिवा दुःखके और कुछ भी हाथ न छगेगा। 
इससे तो यंद्वी उत्तम दे कि आप प्रसन्नतासे 
डसकी चीज उसे दे दें। सुर्य समुद्रका जल 
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सोचता है तों फिर उसी जलसे पृथ्वीको तर भी 
कर देता है| एकले लेकर दूसरेको और दूसरेसे 
लेकर पहलेकों देना तो प्रकृतिका काम ही है, 
डसके अटल नियमोंमें बाधा डालनेकी हमारी 
शक्ति नहों है। कमरेकी हवा जितनी बाहर 
निकलती रहेगी, बाहरले उतनी ही शुद्ध चायु 
भीतर आती जायगी परन्तु यदि आप घरका 
द्रबाजा बन्द कर देंगे तो बाहरसे हघाका आना 
तो दूर रद्या,अन्द्रकी हवा भी बिगड़कर आपको 
स॒त्युके अधीन कर देगी। आप जितना अधिक 
दुँगे, आप उससे हजारगुना प्रकृृतिसे प्राप्त करेंगे 
परन्तु उसके लिये आपको धैर्य रखना होगा- 


अनासक्त बनना पड़ेगा। यद्द काम अत्यन्त कठिन 
है। ऐसी बृत्ति बननेके लिये हमें बड़ी शक्ति प्राप्त 
करनी पड़ेगी। हमारे जीवनरूपी धनमें अनेक 
ज्ञाल बिछे हैं, अनेक प्रकारके सांप, बिच्छू, सिंह, 
श्टगाल खेच्छासे घूम रहे हैं । उन सबसे बचकर 
रास्ता छुधारनेमें हमारे शरीरको चाहे जितने भी 
कष्ट क्यों न सहने पड़ें, हाथ पैर टूटकर हमारा 
सारा शरीर खूनसे लथपथ क्यों न हो जाय पर हमें 
अपनी मानसिक दृढ़ता ज्योंकी त्यों बनाये रखनी 
चादिये-अपने करतव्यपथसे कभी तनिक भी नहों 
डिगना चाहिये ! 


--स्वामी विवेकानन्द | 


प्रेम-प्रतीक्षा 
प्रतीक्षा कर कर मैं द्वारा , 
ग्रेमका पंष बड़ा न्‍्यारा ॥ 
विह्ल दो, अधीर हो, कातरस्वर्से किया पुकार । 
रुठे द्वो यदि, नाथ | मनाऊं तुमको छाखों बार । 
करो प्रवेश हृदय-मन्दिरमें, खोल प्रेमका द्वार । 
आओ,लछो विश्राम यहीं, प्रिय ! घुन मम प्रणय-पुकार । 
बहा दो शीत्र प्रेम-घारा | 
प्रेमका पंथ बड़ा न्‍्यारा॥ 
मेरी क्ोमढ प्रणय-छतापर करो न बन्न-प्रद्दार । 
ऐसी निष्ठुरता क्यों ! हे प्रभु | करो न अत्याचार । 
प्रेम-धारमें डुबा मुझे, अब करो शीघ्र निरधार । 
इस प्रकार भस्तित्व मिठा दो, उठो न छाओ बार | 
मिटा दो झगड़ा यह सारा , 
प्रेमका पंथ बड़ा स्थारा ॥ 
मैं भ्रति दीन, मलीन, ढ्वीन, तुम द्वो सर्वज्ञ छुजान । 
मुझ पापीको, अपराधीको, तुम सम न्दिं कोड आन | 
प्राइ-प्रसित-गज-र्तनाद धुन, धाये बिन पद-त्रान । 
“सरयू को प्रभु | बेगि उबारो, यह्द भव-फंद मद्दान । 
छुटा दो बंधन यद्द सारा , 
प्रेमका पंथ बड़ा न्‍्यारा ॥ 


ह +-सर्यूप्रसाद मिथ । 
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( छेखक-मअक्षाचारी पं० प्रभभुद'्तजी शमों ) 
न ति रू की है नक्षाओ 
(पर्र्रकाशितलि भागे). ( 8. ०2 6 6।५ हे स्षऊ) 


श्रीरामचन्द्रजीके प्रति लक्ष्मणजीकी ऐसी 
उत्कट भक्ति थी, कि थे इनके पीछे सभीको खरी 
खोटी छुना देते थे, थे अघसर ढूंढ़ते रहते थे, कि 
कब भ्रीरामजीकी यथार्थ सेवाका अवसर प्राप्त दो। 
श्रीरामजीकी सेघाके लिये वे सदा सरको हाथमें 
लिये रद्दते थे । पिताको अनुचित कहना, घलुष- 
यक्षमें जनकजीके ऊपर बिगड़ जाना, परशुरामजी- 
से निर्मय होकर भिड़ जाना, थोड़ेले सन्देहके 
ऊपर ही भरतजीको मारनेतकके'छषियें तैयार हो 
जाना ये सब काम उन्होंने केबल श्रीरामचर्द्रजी के 
प्रेमके ही कारण किये थे, भरतजीको ससेन्य 
आते देखकर तो थे बड़े दी प्रसन्‍न हुए, उन्होंने 
समभा कि आज अच्छा अवसर प्राप्त हुमा । 
आज मैं अपने सेवकपनका परिचय दे सकू गा | 
तभी तो आप कहते हैं-- 


आज रामसेवक यश छेऊ', 
भरतहि” समर सिखावन देऊ' ॥ 


बहुत दिनसे ख्रोजमें था कि, कोई पेखा 
अबसर मिले, जिससे लोग कह सके कि हां, 
लक्षमणजीने रामजीके सेघकके अजुकूछ ही पराक्रम 
किया | धनुष तोड़नेकी तो आपने आज्ञा नहीं दी, 
परशुरामजीसे दो दो दाथ करना चाहता था, सो 
घहां भी आपने बीचमें पड़कर मामला रफे द्फे कर 
दिया, अब इस सोनेके अवसरको हाथसे नहीं 
जाने दूंगा। यह कहकर आप पूर्ण उत्साहके साथ 
उठ खड़े हुए-- 


डडि करणजोरि रजायसु मांगा, 
> मनहु” बीररस सोवत जागा। 

श्रीरामचन्द्रजी थोड़ी दैर और न समभाते 

तो सचमुचमें वे रामसेचक होनेका यश लूट लेते। 
१] भ्प है 

श्रीरामचन्द्रजीकी आज्ञामें वे उचित अनुचित- 
का भी विचार नहों करते थे। नपु'सकके 
ऊपर, युद्धसे भागतेके ऊपर, घायलके ऊपर, 
शख्ररहित और स्त्रीके ऊपर शूरवीर शस्त्र नहों 
छोड़ते | शाख्त्रकारोंने इन्हें अबध्य बताया हे, 
किन्तु लक्ष्मणजीने रामचन्द्रजीके प्रेमके पीछे इन 
'नियमोंकी भी अवद्देछना कर दी | शूर्पणखा जब 
श्रीरामंचन्द्रजीके पास आयी तो श्रीरामचन्द्रजी- 
ने लक्ष्मणजीसे सेंनों हीमँ इशारा कर दिया कि, 
इसे अंग भंग कर दी। बस,इशारा पाते दी वे उस- 
पर टूट पड़े और बातकी बातमें उसके नाक कान 
काटकर बेसारीकी' कुरूपा बना द्या। उन्होंने. 
यह भी नहीं बिचारा कि यह इतने भारी शूरवीर 
राजाफी भगिनी दै-- 

छक्ष्मण अति छाथव तिद्दि', माक कान बिजु कीन्ह। 
ताके करें रावण कह, सनहु' चुनौती दीन्ह॥ 

चुनौती इस बातकी दी कि मैं भ्रीरामचन्द्रजी- 
का खेचक ह', यदि उनकी आज्ञा होगी, तो.मेरे 
सामने तुम' भी कोई चीज नहीं दो । 

इन्होंने श्रीरामचन्द्रजीकी सेवामें अपने शरीर - 
का कभी भी छुख नहों चाहा | जिस सेघाधर्मको 


संझेयां, ७] 


मुनियोंत्े.दुरूद और गइ्दन बताया है, उसे इन्होंने 
अपने पुरुषार्थ और सखामथ्यसे श्रीरामजीकी 
अजुप्रइकां स्परण करते हुए अन्ततक ज्योंका यों 
निबाहा है। श्रावण भादोंमें तो सभी नवियां 
उमड़ उमड़कर चलती हैं, यहांतक कि छोटे 
छोटे नाछे भी आपैले बाहर द्ोकर बहने लगते 
हैं, किन्तु बेशाख ज्येष्ठकी कड़ी धूपमें कोई कोई 
नदियां डी बहती हैं | यथार्थमं नद्दी तो उसीका 
नाम है। इसी प्रकार खुखमें राज्यपारके समय 
तो सभी आकर प्रेम प्रद्शित करते हैं, बिराने भी 
अपने बन जाते हैं, किन्तु जो दुःखमें भी साथ न 
छोड़े, सच्चा सेवक तो यथार्थमें चद्दी है | राज्यके 
समय सेंवा करनेवाले बहुत हैं, किन्तु बन बन 
और' मूल जजूल जडूलमें घूमकर सेवा करना लक्ष्मण- 
जी जैसे सेवकका हीं काम दै। अपने सम्पूर्ण खुस्रों 
को जलाजलि देकर केवछ दुःखोंकों ही अपनाता 
रहें; बद्दी इसं असाध्य और असस्मव कार्य्यको 
कर सकता है। सेक्कनें-यदि शरोरका खुंख चादा 
तक तो सेया छो चुकी | लक्ष्मणजी कहते हैं- 

सेवक सुख चह मान अ्रख्तारी, 

व्यसनी धन छुभगतिं ब्यभिचारी ॥ 
लोभ यश 'लइ चारु गुमानी, 
नयञ्य दुछ्दि दूध खहब: ये-प्रानी । 

ठीक है देव, तुमसे ऐसी अनधिकार चेष्टा 
नहों की | तभी तो संसारमें तुम सर्वश्रेष्ठ सेवक- 
शिरोमणि फह्दे जाते हो । 
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ज्ञाशार्जनंफी प्रकृत्ति-लश्मणजी धलुर्धारी बीर 
होसेके साथ ही विद्याक्यासंगी भी थे। महापुरुष 
स्सप्रकार स्वसायले ही सस्त्रप्रिय होते हैं, 
जसीः प्रकार: इसकी भी पारमाथिक शानमें रुचि 
थी। येः जहां:सम्ी: अच्छा अनल्र पाते वहीं 


इशिक्षख: पुराण छुलले रहे और: जश्न! पंचबरीमें 


प्रमार्थ-सम्बन्धी ही प्रश्ष करते थे। एकदिन 
आपने सम्पूर्ण शास्त्रों में जिन प्रश्नोका विस्तारखे: 
वर्णन किया गया है, उन्हें ही श्रीरामचब्द्रजीस्से 
पूछा-- 

कहहु शान विराग अरु माया, 

कहहु सो भक्ति करहु जेहि दाया | 
ईश्वर जीवहि भेद्‌ प्रसु, सकछ कहहु समझाइ | 
जाते होय चरणरति, शोक मोह अम जाइ ॥ 


इन प्रश्नोंके श्रारामचन्द्रजीने भी बहुत ही 
संक्षेपमें बड़े खुन्द्र उत्तर दे दिये | 


गुह निषादके यहां जब रामचन्द्रजी और 
सीताजी कुश और पत्तोंकी साँधरी बिछाकर 
शयन करने लगे तब आप घन्रुषबाण लेकर पहरा 
देनेके लिये वीरासनसे बैठे | गुहं निषाद्‌ भी उनके 
पाख आ बैठा । गुद्द निषादने जब श्रीरामजी और 
सीताजींकी मोहिनी मूर्तिको सोते हुए देखा तो 
घह करुणाके कारण बिलखने लगा । ऐसा खुन्द्र 
शरीर, ऐसा खुकुमार अंग क्या इन कैंटीली कुशों- 
पर सोने लायक है? सझुवर्णके परँगोपर खोने- 
वाले ये आज पृथ्यीमें पड़े हुए हैं, हा ! केकेयीने: 
बहुत बुरा किया | गुदह निषादके ऐसे क्छिपको 
खुनकर लक्ष्मणजी उसे समभाते हैं। समभाले 
क्या हैं भक्ति; ज्ञान ओर वेराग्यका उसमसे इस्तमः 
मर्म बताते हैं । खुनिये कितनी ऊंची ऊ'ची बातें 
बता रहे हैं-- 
योग बियोग भोग भल मैन्दा, 
हित भनहित मध्यम अम फँदा 
जनम मरण जहँकगि जग जाल, 
संपति विपति कर्म अरु कालू। 
धरणि धाम धन पुर परिवारू, 
स्वर्ग नरक जहँछगि- व्यवहारू । 
£ देखिय सुनिय गुनिय सन माही, है! 
मोहमूछ. परमारथः नाहीं। * 
लफने होंद भिखारि जप, रंक नाकपति होइ+ 


साकद रहे; तक-तो भाष भीषाफणाहजीसे सदर. महो काभ-न हानि कु, तिमि प्रपंक शिक कोइ ॥ 


अब श्र होती हे कि यह सब मोह ही हे भावेन रघुनाथजीकी शरणमें प्राप्त हो चुके थे । 


और यथार्थमें कुछ नहीं है, तो हमें यह दीख क्या 
रहा हैं? यह सब मिथ्या ही है क्‍या? यदि 
मिथ्या ही है तो इसका श्ञान कैसे हो ? सभी 
छोग इसी प्रकार मोहमें फँसे हुए हैं कि किन्होंको 
इसका यथार्थ भी ज्ञान है! सभी इस मोददनिशार्में 
सोये पड़े हैं क्या ? इन सब बातोंका आप फैसा 
झुन्द्र उत्तर देते हैं-- 
मोहनिशा सब सोवनिहारा, 
देखहिं स्वप्त अनेक प्रकारा। 
इृहि जग ग्रामिनि जागहि” थोगी, 
परमारथी .प्रप॑च 
लानिब तबहिं जीव जग जागा, 
जब सब विषय विकास विरागा। 
होइ विवेक सोह अम भागा, 
सब रघुवीर चरण भलुरागा । 
खला - परम परमारथ पुष्ट, 
मन क्रम बचन रासपद नेहू। 


यथार्थमैं लक्ष्मणजी ! ये वाक्य आपके अनुकूल 
ही हैं,आपने यथार्थ परम पुरुषार्थ और परमार्थको 
पहिचाना है। ये आपके अनुभवी बातें हैं, 
खाली जबानी जमालर्य ही नहों है। आपने इन 
चाक्योंकों अपने जोवनमें प्रत्यक्ष करके द्सिा 
दिया है। तभी तो आप सम्पूर्ण नातोंको रामके 
दी देतुले मानते हैं । तमी तो आप रामचन्द्रजीकी 
प्रीतिके पीछे माता, पिता, भाई बन्घु कुडुम्ब तथा 
घर किसीकों भी याद नहीं करते- 


क्षण क्षण ऊखि सिय रामपद्‌, जानि आपुपर नेह। 
करत छषण सपने म चित, बन्धु मातु पितु गेह॥ 


विधोगी। 


लक्ष्मणजीके सम्पूर्ण चरिश्रकों ध्यानपूर्वक 
पढ़ जाने पर भी उसमें एक भी ऐसा छिद्र नहीं 
मिलता, जिसके सम्बन्धमें कुछ कहा जा सके। 
मिले भी तो. कहांखे ? ये तो 'स्ेधमोन परित्यज्य 
मामेक हरणं बज! के पक्षपाती थे | ये तो सर्बतो- 


इनका अपना जीवन द्वोता, तो कुछ कहा भी जा 
सकता था, इन्होंने तो जीवनकों अपना समझा 
ही नहीं । 

परशुरामजीके साथ विवाद करना, भरतजी- 
पर शंका करना, सुप्रीवपर ऋोध करना, सूर्पणखाके 
नाक कान काटना ये अपराध लक्ष्मणजीपर 
लगाये जा सकते हैं, इन कारणोंसे हम उन्हें क्रोधी 
कह सकते हैं, किन्तु ये सब काम उन्होंने केवल 
श्रीरामचन्द्रजीके प्रेमले-जिन्हें वे प्राणोंसे भी 
अधिक प्रिय समभते थे-डउनके छुखके ही लिये 
किये थे | इसप्रकार इन कार्मोंका अनौचित्य दम 
लक्ष्मणजीके शिरपर नह्दों मढ़ सकते.। 


निरन्तर भ्रीरामचन्द्रजीकी भक्ति करते करते 
डनका ऐसा स्वभाव हो गया है, कि वे रामचन्द्र- 
जीके प्रति फिसी भी बातको सहन नहीं कर 
सकते | इन घटनाओंसे उनकी अनन्य भक्ति ही 
प्रकट-होती है । लक्ष्मणजी ऐसे सश्चे सेवक ही इस 
दुःखमय जगत्‌को स्वर्गले भी अधिक आनन्द्मय 
बना लेते हैं | नीतिकारोंने कद्दा हे- 
घुवणपुष्पितां प्रृथ्वीं विचिन्वन्ति नरात्रयः । 
श्राश्व कृतविद्याश्व ये द्दि जानन्ति सेवितुम्‌॥ 


यह पृथ्बी खुवर्णके पुष्पोंसे ढकी हुयी हे।सभी 
लोग उन फूल्लोंको चुनकर छुसरी थोड़े ही हो सकते 
हैं। तीन आदमी ही उन फूलोंको चुन सकते हैं, 
एक तो शूरचीर, दूसरे जिन्होंने शारप्रोंके पठन 
पाठनमें परिश्रम किया दो और तीसरे थे जो भली- 
भांति सेवा करना जानते हों। परमार्थमें भौर 
छोकमें यद्दी तीनों खुखी हो सकते हैं । छोकमें तो 
बह शूरवीर छुखी हो सकता है, जिसकी भुजाओंमें 
बल हो और परमार्थमें यह शूरथीर विजय प्राप्त 
कर सकता है, जिसने अपनी इन्द्रियोंके ऊपर 
अधिकार कर लिया हो | परमात्माकी ओर बढ़ना 
भी शूरवीरोंका ही काम दे, कायर तो उधर आंख 


इठाकर भी हों देख सकते | लक्ष्मणजी दोनों ही 
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भरकारके शूर थे। उनके शख्रपराक्रमले तो पाठक 
परिचित ही हैं, जैसा उनका महान शारी रिक ब्लू 
था, उससे कट्दों बदुकर उनका चारिश््यबल था। 


लक्ष्मणजीके उज्ज्वल चरिश्रका सबसे 
ज्वल्नन्त प्रमाण यददी दे कि ये घरमें भायी हुई, 
मवबधूकी कुछ भी परवाह न करते हुए भ्रीराम- 
चन्द्रओके साथ अकेले ही बनोंकी खाक छानने 
चले गये। श्रीरामजीके साथ अरण्योंमें जिस- 
प्रकार उन्होंने अपने निष्कलंक चरिश्रकी रक्षा की 
है, डसके स्मरणमात्रसे ही रोमाश्व द्वोते हैं। तेरह 
घर्षतक जिस सीताजीके साथ निरन्तर जंग में 
रहे, जिन्हें वे अपनी जननीसे भी बढ़कर मानते थे 
उनके निष्कलंक मुखको उन्होंने एक दिनभी नजर- 
भरके नहों देखा । सदा उनके चरणोंमें ही अपनी 
दृष्टि लगाये रक्‍्खी | मार्गमें अच्छेसे अच्छे सम्मान- 
के अपसरपर भी ये विचलित नहीं हुए, इन्होंने 
सदा उसे श्रीरामजीका द्वी सम्मान समफ्ा और 
अपनेको उनका एक प्लुद्र सेबक समभकर प्रति- 
निधिरूपसे ही डसे अं गीकार किया। इसप्रकार- 
के शूरवीर संखारमें कितने हुए हैं ! इस प्रश्षका 
खद्दी उत्तर कौन दे सकता है ? 


सांसारिक विद्या प्राप्त करनेसे संसारमें सुख 
मिलता हैं और पारमार्थिक श्ञानसे इदछोक और 
परलोक दोनोमें भी कल्याण होता है, लक्ष्मणजीने 


परमाथ -सम्बन्धी विद्या किलीखे कम प्राप्त 
नहों की थी। 


संखारमें राजाकी सेवा करनेसे सांसारिक 
खुस्र भाप्त हो. सकते हैं। जिस सेवककी सेचासे 
स्थामी प्रसन्न हो जाय, फिर उसके लिये क्‍या 
दुस्साध्य है! किन्तु जिन्होंने राजाओंके राजाकी 
महाराजाभोंके महाराजकी-अपने हृत्यके स्थामी- 
की लगनसे सेवा की है, भसलूमें संसारमें शरीर 
धारण करना तो डनका ही साथक कहा जा 
सकता -है । छुवर्णके पुष्पोले विभूषित इंस 
पृथ्वीका थे लोग एसी लोकमें डपभोग तह 
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करते, किन्तु अनेक रलोंसे पूरित पृथ्वी सदा 
उनके पीछे ही छगी डोलती है, वह उन लोगोंकी 
दासी हो जाती है। ऐसे महापुरुष कभी भी नहीं 
मरते, वे सदा जीते रहते हैं' और छुखपूब'क जीते 
रहते हैं । कीति उनका जयघोष करती डोलती 
है, यश उनकी परिचर्य्या करता है, नाम उनके 
अमरताके गीत गाता फिरता है। 


लक्ष्मणजी शूर तथा छृतविद्य तो थे ही 
किन्तु यथाथ में वे सच्चे सेवक थे, घे सेवा करना 
जानते थे, सेघाका सच्चा रहस्य उन्होंने समझा 
था। “ खबतें सेवक धर्म कठोरा ” कहा जानेबाला 
धर्म उन्होंने निबाहा था और बड़ी खूबीके साथ 
निबाहा था। 


लक्ष्मणजीकी भक्तिका बखान करनेकी 
खामर्थ्य किसमें हे ! कचिकी कल्पनाका अन्त हो 
सकता हे, पृथ्वी नष्ट हो सकती है, समुद्र सोखा 
जा सकता है, आकाशके तारे गिने जा सकते हैं, 
किन्तु लक्ष्मणजीकी भक्तिका सम्पूर्ण और पूरा 
बस्तान नदों हो सकता। लक्ष्मणजी न होते तो 
सीताजी हरी जातों या नहीं? रावण मारा जाता या 
नहीं ! सीताजी रावणके यहांसे मिलतों या नहीं! 


रामजी वनसे छौटकर अवधपुरी आते या नहों ! 


इन प्रश्नोंका उत्तर सर्वा शमें दिया ही नहीं जा 
सकता । उत्तर देना तो अछुग रहा हम अयोध्या- 
से भागेकी कल्पना ही नहीं कर सकते | लक्ष्मण- 
जी | तुम धन्य हो । सेवक धर्मके सजीव आदर्श! 
तुम्दें बार बार नमस्कार है। हम तुम्हें परमात्मा- 
के तुल्य समभते हैं, परमात्मामें और तुममें 
अन्तर ही कया हैः-- 


अक्ति भक्त भगवन्त गुरु, चतुर नाम वपु एक । 
इनके पद बन्दुन किये, नाशत विप्ल अनेक । 


यही नहों किन्तु दम तो तुम्दें भगवानसे भी 


बड़ा समभते हैं। यवि तुम्दारी कृपा हुई, तो 
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भक्ति हो ही। भक्तोंके मुशोंके स्मरणले सी 


फिर भणब्नानके प्िर्केमें कुछ भी देर नहीं 
है । “प्रकफे बशमें हैं भगवान” यही ख़ब सोच' कल्याणका मार्म परिष्छत होता है। खंखारमें 
समभकर तो कविने कहा है-- जन्म हो तो तुम्द्माराखा, जीवन-छाभ लो तुमने ही 
मोरे सर प्र ता विश्वाप्ता, पाया। भस्तजीने इसीलिये तो तुम्दें बढ़भागी 
रास्ते अधश्निक्र शामफर दासा । कहकर सराहा दै-- 
बेच ! हम पामर प्रािश्नोंका भी स्मस्ण रहे, अहड्ड प्रस्प्न लक्ष्मण बढ़भागी, 
तुम्दारी जैसी भक्ति व ही तो बुम्हारे गुणोंमें राम-पदारविन्द अझुरागी । 
न+-++-६६६०९ कर कैट्ट बम 
'छु एनशतिएि शादी 
पंचवर्री 
। ललिबेककरनिलिल 


( छेखक-रायबहादुर अवधवासी लाला सीताराभजी बी० ए० ) 


कई वर्ष हुए-हसले 'सरस्यकीमें'-श्रा्मीकिके 
अयश्षमप्रर पक केख छपाया भथ्ा। डखमें यह 
बिख़ाया ग्रग्मा था कि ज्ञार स्थानोंकों महर्षि 
घह्मीकिके आश्रस होनेका कूबा है-- 
१-क्ातप्रूर जिलेमें प्िदूरमें । 
२-बांदेंगें बघरेही गांवके पास छालापुरफी 
* पहाड़ीपर | 
४-अनारखस राज़में मंगातटपर | 
४-फ्रोजाबाव्में मड॒दहाके किनारे । 
इसीभांसि पंचबटीका स्थान भी विवादग्रस्त 
हैं संयुत्तप्रान्‍्त, पंजाब, राजपूताना, मुज़खल 
और ख़र्बई प्रांतके रहनेवाले नासिक सामने , 
पंचवटी बतलाते हैं. और मद्रास प्राम्तके कोन 
बस्तर राज्यमैं | हमारे मित्र रायबहादुर बाबू 
हीरालालज़ी एफ़ बार दौरेमें उस ष्थानपर गये 
थे। उन्होंने मद्रासचाली पंचबटीके विषयमें जो 
कुछ छिक्स है उम्सका अतुआव्‌ यड दै । 


पंचघटी गोदाधरौके तहपर है भौर. यहां 
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इसको 'प्रणेशाद्य' कइते हैं। गोद्वरी नदीके उस- 
पार पक ऊंची पहाड़ी है जो निजाम राज्यमें हे । 
पहाड़ीके ऊपर कुछ सफेद पत्थर हैं जो राषप्राके 
रथके चलनेले बने माने ज्यते हैं । उसोक्रे पास 
एक ताल 'सीताबांग! कहलाता है जिसमें सीताजी 
स्नान करती थीं । यहीं बनमें श्रीशामजीका एक 
मन्दिर है किसका खर्चा कुछ वस्तर राज्यसे दिया 
जाता है कुछ निजाम राज्यसे। इसी कारण 
निज्ञाम राज्यने एक बार नदीके इस -पारतक 
भूमिका दावा कर दिया था | यहांसे छः मीलपर 
एक गांव है जिसको. दुम्मगुद्यम कहते हैं। 
दुम्मगुद्यम तेलयू भाषाका शब्द्‌ है जिसका हिन्दी 
भाषान्तर है 'पक्षीका गांव' | यहीं रावणको 
जटायुने रोका था। 
नासिकके विषयमें श्रीमान, बाई० आर० 
गुत्ते महाशयने जो अम्बईके कोलाबा जिलेमें 
अलीबागके सब्-रजिप्रार हैं, हमको लिखा है कि 
नाखिकके पंचवटी माननेके प्रतिकूल मुख्य बात 
उत्तरचरितर्मं गोदाचरीका वर्णन है.। 
चर्श नर्दीका पाद बहुत कम है क्योंकि यह खान 


सम्भव दे कि भवभृतिने उस स्वानकी महिमा 
बढ़ानेके लिये गोदाघरीका ऐसा घं्णन किया हो 
पंर स्वार्थी लोगोंने अपने लाभके लिये उसे तीर्थ 
मान लिया हो । नासिकले पांच मीलपर कुछ 
लेख ईस्वी सनकी दूसरी शताब्दीके पाये जाते 
हैं। पंचवटी गोंदाबरीकी एक ओर है और 
मासिक दूसरी ओर | 

अब इसके निर्णय करनेका हमें एक उपाय 
मिला है। संस्कृतमें एक प्रन्थ आनन्दू-रामायण 
है। कहा जाता दै कि वह भी मद॒पिं वाल्मीकिका 
रचा हुआ है। उसमें लिखा है । 

यत्र यंत्र पंचबठर्थां रामबाणभयान्व्ृगः । 

चंचार गौतमीतीरे संस्थानन्तत्र तत्र हि ॥ 


संस्थानसंज्ञान्यनेकानि जातानि च पुराणि च। 
मृगस्य पतितं यत्र नूपुरं परिधावतः। 
नूपुरास्यो मद्दाग्रामः प्रोच्यते गौतमीतटे ॥ 
रामबाणप्रह्रेण चपछाक्षों पतदूभुषि। 
मृगो यत्र महांस्तन्न चापल्यप्राम उच्यते॥ 
गोदातीरे प्रॉवभूम्यों रामबाणदइतों मृंगः | 
पतितों यत्र तंच्िह्न॑ इश्य॑तैंडयांपि मॉनवै: | 
सौमित्रिचापजा रेखा पंचवट्यां समन्ततः | 
अदापि दृश्यते स्पष्टा नदीरूपा भयावद्दा ॥ 


पाषाण भूम्यान्तत्रैव रावणस्य पद मद्दत्‌ । 
अदयापि इस्यते भीम गरत्तरूपं नरोत्तमैः॥ 


रामके बाणके डरसे संग पंचंवर्टीमें जहां 
जहां गौतमीके तटपर भागा वहां अनेक संस्यान 
और नगर बन गये हैं । 


भागते हुए हिरनका जहां नूपुर गिरा था 
यहां गौतमीके किनारे नूपुर नामका बड़ा गांव 
बसा है जहां वह चंचल आंखवाला हिरन 
श्रीरामके बाणके प्रहारसे गिरा था उस स्वानपर 
बसे गांवकी चापल्यग्राम कहते हैं। जिस स्वान- 
पर हिरन गिरा था उस स्थानपंर अब भी चिह्न 
देखे जाते हैं । पंचवटीके चारों ओर लश्मणजीने 
घज्ुपसे जो रेखा खींयी थी वहां अब भयंकर 
नदी बन गयी है। पथरीली भूमिपर जहां 
रावणका चरण पड़ा था वहां भव एक भयंकर 
गढ़ा दै। 

उसी भ्रन्थमें लिखा है कि खर जिसे नगेरतें 
रहता था उसका नाम त्रिकंटफक था जो अब 
अरयंबंक दो गया है। 


क्या कोई भगवऊ्चक्त या बिसरते हुए साधु 
महात्मा यह बता सकते हैं कि जो स्थान आनन्दू- 
रामायणमें लिखे हैं वे नाखिककी पंचवर्टीमें हैं 
यथा मद्रासकीर्मे, दोनों स्वान' गोदाचरीके तटपर 
हैं एक उद्यमफे पास दूसरा मुहाने के। 


विकीजल 


यह क्षम चमारके कामको नाहीं 
चामद्ठि चामकी चाह करे चमकावत चाम फुलेलन माद्दी । 
चाइत चित्त कछू न करै निज चाम सजावनकी मन माह्दी । 
जेतक जन्‍्तु जगै जममें “अछि” छोगि परारथ देद्द गवांदीं । 
का चितबैं निज चाम्र चमार य चाम चमारके कामक नाहीं || 


“सत्यनारायण पाण्डेय 'अकि? 


जगठसमभ 


स्प्तमें हम लोग न मात्यूम क्या क्‍या देखते 
हैं, सुनते हैं, काम फरते हैं. परन्तु उनमेंसे बाहर 
कुछ भी नहीं होता। अन्द्र दी अन्द्र मन उन 
सबकी सृष्टि करता है। मनकी यदद एक अत रत 
शक्ति है | खप्नद्ृष समस्त द्ृश्यादि केवल भगी. 
मय हैं। बहिजंगत्से उनका यही सम्बन्ध है कि 
स्वप्नमें दीखनेघाले पदार्थ प्रायः बाह्य-जगत्‌की 
प्रतिध्वनिमात्र होते हैं । परन्तु यह निश्चित नहीं 
कहा जा सकता कि सभी समय स्वम्के पदार्थ 
बाहरकी प्रतिध्वनि ही होते हैं, ऐसे भी बहुतसे 
विषय स्वप्नमें देखे जाते हैं जो वास्तवमें कभी 
पहले देस्त्रे खुने हुए नहीं होते । यह निरी कल्पना 
नहों, पर वास्तविक सत्यकी तरह ही सत्य दै। 
इसी कारणसे स्वप्त असलमें एक दुर्विज्ञ य रदरूय 
है, सभी समय 'कुछ नहीं? कहकर उन्हें उड़ाया 
नहों जा सकता। स्वप्तमें हम कितने जीब, 
कितनी घटनाएं और कितने स्थान देखते हैं परन्तु 
जागनेपर उनमेंसे कुछ भी त्रदों रहता। मनके 
अन्द्र ही मन उनकी रचना करता है और मन- 
में ही चद छय भी हो जाते हैं। बस, जेसा यह 
स्वप्नका व्यापार है, टीक बेसा ही इस घास्तविक 
जगतका भी है| 

जब यह ज़ाप्रत-स्वप्त भंग होगा तब दीख 
पड़ेगा कि यह जगत्‌ या इस जगतकी कोई भी 
बस्तु नहों है। केवल एक 'तुम' हो। जबतक 
मनुष्य स्वप्त देखता है तबतक चद्द नहीं समझ 
सकता कि स्वप्तमें दीखनेबाले पदार्थ केवल 
कल्पित हैं, परन्तु जागते ही उसकी बुद्धिमें थे 
सब मिथ्या प्रतीत होने छगते हैं। इसी प्रकार 
सूक्ष्मदेहमें जाम्रत होनेपर यद्द स्थूलदेह और 
समस्त भौतिक पदार्थ भी स्वप्नद्ृष्ट वस्तुओंकी 
भांति अदृश्य हो जाते हैं। जाश्मतमें स्वप्तके 
पदार्थ नहीं हैं और स्वप्नमें जाग्रतके नहीं हैं । इसी 
प्रकार-कारणदेहमें भी जागना द्ोता है। वह है 
विशुद्ध-शानमय । इसीमैं यथार्थ जागरणका 
आभास मिलता दे | यथार्थरूपले जाग जानेपर 


हम एक दूसरे ही ढंगके मनुष्य बन जाते हैं। 
फिर ऐसला खयाल नहों रहता कि हम-इसी जगत्‌- 
के मनुष्य हैं । जगत॒के छोग इस स्थितिके मलुष्य- 
को दूसरी नजरसे देखते हैं और वह भी जगत्‌- 
को एक स्पतन्त्र मूर्तिमें देख पाता है।इस 
समय देशकाल शानकी कोई भी बाधा उसके 
सामने नहीं आती, वह सारे जगतूमें एक नया 
मलुष्य बन जाता है, फिर डसकी दृष्टिमें जगत्‌ 
मानों एक अभिनव आनन्‍्वृनिकेतन रह जाता है। 

जैसे स्वप्तमें मिला हुआ धन जागने पर नहीं 
मिलनेसे हमें कोई दुःख नहों होता, क्योंकि हम 
उसे कल्पित समभ लेते हैं, इसी प्रकार जो यथार्थ - 
झरूपसे जाग गया है उसे फिर इस जगतकी घन 
सम्पक्ति और मान बड़ाईके लिये कोई चिन्ता 
नहीं होती | स्वप्न देखते समय कोई भी स्वप्तको 
स्वप्न नहीं समक सकता इसी प्रकार जबतक 
इस जगत्‌-स्वप्तसे जागा नहों जाता, तबतक 
इसमें मिथ्या विश्वास होना निश्चय द्वी बड़ा 
कठिन है । स्वप्तमें कमी कभी ऐसा खयाल द्वोता 
है कि मानों हम स्त्रप्त देख रहे हैं, इसतरह 
स्वप्तमें स्वप्तकी भावना होना जैसे और भी महा- 
मोद्द और बुरे निमित्तका कारण है, इसी प्रकार 
अप्रबुद्ध (अज्ञान) अवस्थामें आत्मशानका स्वांग- 
रचना भी मोहमें अधिक फंस जानेका द्वी लक्षण 
समभना चाहिये | परन्तु वास्तवमें स्वप्तभंग हो 


जानेपर जेसे स्वप्नमें देखी हुई कोई भी घस्तु नद्दीं - 


रद जाती, केवल स्वप्न देखनेवाला मात्र रह 
जाता है, स्थप्तके समस्त पदार्थ उस एक'द्रष्टा'में 
विलीन हो जाते हैं, इसी प्रकार इस जगत्‌-स्वप्त- 
के यथार्थ भ'ग दो जानेपर भी एक परमात्माके 
खिया और कुछ भो नहीं रह जाता। जाप्रत 
मलुष्यकी स्सतिमें जेसे स्वप्तके सामान्य संस्कार 
रहते हैं, इसी प्रकार यह घिश्व-स्वप्त कुछ 
कालतक उस ज्ञानीकी स्म्तिमात्रमें ही रह जाता 
है, परन्तु आगे चलकर वह भी नष्ट दो जाता है ! 
“(भीभूपेन्द्रनाध सन्‍्याक ) 
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हे, 
(१ 9) 


नदियाके पण्डित श्रीवास श्रोगौराडके बड़े 
भक्त थे, गौराड़ महाप्रभु बीच बीचमें श्रीवासके 
घरपर कीत॑न करने जाते | इसी तरह एक द्नि 
कीतंनके लिये गौराडू उनके घर गये । श्रीवासके 
आंगनमें सैकड़ों भक्त आनन्द्‌में विभोर हुए कीतन 
कर रहे थे, गौसड़को देखकर भक्तोंके आनन्द्की 
मात्रा सीमाको पहुंच गयी, उनका बाह्यश्ञान जाता 
रहा। भ्रीघासके आनन्दकी तो कोई सीमा नहीं 
है क्योंकि उसीके आंगनमें हरिसंकीर्तन दो रहा 
है । इतनेमें दी भोतरसे एक दासी घबराती हुई 
आयी और श्रीधासकों बुलाकर अन्द्र ले गयी ! 


« श्रीयासका इकछौता बालक पुत्र बीमार है, 
बीमारी बढ़ गयी है घरमें बालककी माता और 
अन्यान्य स्त्रियां बालककी सेवामें लगी हुई थीं 
और श्रीध्ास निश्चिन्त मनसे बाहर नाच रहे थे। 
उनको मरणासन्न पुत्रकी कोई चिन्ता नहों है, थे 
जानते हैं कि प्यु जो कुछ करते हैं, हमारे मंगलके 
लिये करते हैं। जो सब जीवॉंकी एकमात्र गति हैं, 
उन्दोंका नाम-संकीतंन हो रद्ा है और भक्तमण 
आनन्दमें इबे हुए नृत्य कर रहे हैं, इस आनन्दमें 
चिन्ता कैसी ! 


वासीफे. साथ श्रीघासने अन्द्र पहुंचकर 
देखा, बालकका अम्तसमय उपस्वित है, पिताने 
बड़े प्रेमले भगवानका तारकअश्रह्म* मन्त्र उसे 
छुनाया । पुत्रकों स॒त्युमपुखमें जाते देखकर उसकी 
माता तथा दूखरी ख्रियोंकी आंखोंसे आंसू बहने 
लगे | भ्रीवासने कहा 'जिसके नाम भ्रवणमात्रसे 
मद्दापापी भी परमधामकों चला जाता है यही 


भक्कको दुःख नहीं होता 
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अक्तको दुःख नहौं होता ३९१ 


स्थय॑ भगवान आज तुम्हारे आंगनमें नाच रहे हैं, 
तुम्दारे इस पुत्रके सौभाग्यके लिये ब्रह्मातक 
तरसते हैं, यदि पुत्रपर तुम्हारा घास्तविक स्नेह 
है तो उसकी ऐसी दुर्लभ खत्युके लिये आनन्द 
मनाओ, वह बड़ी ही शुभ घड़ीमें जन्मा था तभी 
तो आज भगवानके सामने उसका नामकीतन 
खुनते खुनते इसने प्राण त्याग किये हैं। मेरा मन 
तो आज आननन्‍्दूसे उछल रहा दे । यदि तुम लोग 
किसी तरह भी अपने मनको शान्त नद्दों कर सकतों 
तो कमसे कम जबतक कीर्तन होता है तबतक तो 
चुपचाप रहो | कहीं बीचमें रो उठोगी तो कीर्तन 
भंग हो जायगा ।! 


ब्राह्मणीने पतिके वचन मानकर दुःसद्द ख 
शोकके आंखुओंकों किसी तरह रोक लिया 
दूसरी स्त्रियोंके साथ वह पुत्रकी लाशके पास बैठ- 
कर हरिनाम-चिन्तन करने छूगीं। धन्य ! 


श्रीवास पुशत्रशवको जमीनपर लिटाकर 
प्रफुछ्लित मन और खिले हुए मुखकमलसले बाहर 
लौट आये और दोनों भुजा उठाकर 'दरिबोल 
दरिबोल! को तुमुठ ध्वनि करके नाचने लगे। 
किसीकों भी इस घटनाका पता नहों छगा | इस 
समय रातके आठ बजे थे। 


नृत्य-फीतंनमें ढाई पदर रात बीत गयी किसी 
तरदद एक भक्तको यद्द बात मालूम दो गयी, उसने 
दूसरेसे कहा, क्रमशः बात फैल गयी, जो खुनता 
चही नाचना छोड़कर श्रीवासकी ओर देखने लगता। 
श्रीघास उसी मद्दानन्द्‌्में नाच रहे हैं | श्रीवासने 


# 'हरे राम हरे राम्र राम रात हरे इरे । हरे कृष्ण हरे कृष्ण कृष्ण कृष्ण हरे हरे ॥ यही तारक मन्त्र है। 
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जगतृका बड़ेसे बड़ा दुःख भी तुच्छ-नगण्य प्रतीत 
होता है ““यस्मिन्स्थितों न दुःखेन गुरुणापि विचाह्यते।” 
भक्तोंकी दृष्टिमें जगत्‌ भगवानकी लीलामात्र 
है,बाजीगरके नित्य साथी-डलकी प्रत्येक क्रीड़ाका 
मंर्म समभनैयाले टहलछुएकी भांति थे भगवानकी 
सभी लीलाओमें हर्षित होते हैं; ग्ट॒व्यु उनकी दृष्िमें 
कोई पदार्थ हो नहीं रहता। इसी खुखमें आज 
श्रीवासका नृत्य भी बन्द्‌ नहीं हुआ | परन्तु भक्तों - 
में इस बातके फैल जानेले उन्होंने कीतन रोक 
» दिया, सदड़ और करतालकी ध्वनि बन्द हो गयी। 
महाप्रभु गौराजूदेवकी भी बाह्मशान हो गया, थे 
मक्तोंकी ओर देखकर कहने रंगे 'म्ाइयों ! क्‍या 
छुआ ! मेरे हृदयमें रोना क्‍यों आता है?” फिर 
श्रीवासकी तरफ मुख फिराकर प्रभु बोले' 'पण्डित! 
तुम्हारे घरमें कोई दुर्घटना तो नहीं हो गयी ! 
मेरे प्राण क्यों रो रहे हैं” श्रीघासने मुस्कराते 
कहा 'प्रभो ! जहां तुम उपध्थित हो, वहां 
दुघघंटना क्‍यों दोने छूगी !' प्रभुने इस बातपर 
विश्वास नहीं किया वे' भक्तोंसे पूछने लगे | पर 
किसीसे भी सहजमें यह ढु/खद्‌ संवाद कहते नहीं 
बना। अन्तमें एक भक्तने कद्दा,प्रभों | श्रीवालका 
पुश्न जञाता रहा ।/' प्रभुने कहा 'कब १ कितनी देर 
हुई, ! भक्तोंने कहा, 'रातकों आठ बजे यह घटना 
हुईं थी इसलमय करीब दो बज गये हैं| यद 
झुनकर भ्रीगौराज़ श्रीधासकी ओर देखने लगे, 
श्रीवासका मुख महान आनन्द्से प्रफुल्ित द्दो 
रहा है, मदाप्रभु श्रीवासका यद भाव देखकर बहुत 
प्रसन्न हुए, उन्होंने कहा- 


“घन्‍्य॑ घन्‍्य श्रीवास | आज तुमने श्रीकृष्ण खरीद लिया! 


[ भांग है 
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महाप्रश्ुका हृदय द्वचित हो गया, नेत्ोंसे 
अश्रुधारा बहने छूगी, प्रभुकी आंखोंमें आंख देख- 
कर श्रीयासने कहा 'प्रभो ! मैं पुत्रशोक सहन फर 
सकता ६ परन्तु तुम्हारे नेत्रोंमें जल नहीं देख 
खकता, तुम शान्‍्त होओ, मुझे कोई दुःख नहीं दै- 
दुःखकी संभावना भी नहीं है ।! 

भक्तोंने स्युत बालकक्की लाशको बाहर रॉकर 
आंगनमें छुला विया, महाभ्रभु डखके पास जाकर 
डसे जीवितकी तरह पूछने लगे, प्रभुके प्रश्ष करतें 
ही सुतदेहमैँ प्राणोंका संचार हो गया बालक 
बोलने छगा, इस आश्चर्य घटनासे सभी लोग 
चकित हो गये, बालकने कहा धव्रभो ! इस जगतमैं 
मेरा काम पूरा ही गया अब में इससे बहुत अच्छी 
ऊगद्द जारहय हूं, आप पा करें, जिससे भगवत: 
चरणोमें मेरी मति हो ।” इसके बाद ही शरीर पुनः 
निर्जीव हो गया | पुत्रकी बोली छुनकर माताका 
शोक कुछ कंम छुआ, महाप्रभुके सममानेसे सभी 
शोक भूल गये । प्रभु कहने लगे 'श्रीधास | जब 
संसारमें आये दो, तब तुम्हें, भी सांसारिक 
नियमोंके अधान ही रहना होगा। परन्तु बूखरे 
लोग इसके कठिन नियमोंकों होशले खहतें हैं. लुम 
कुशसे मुक्त हो | पर यह न समझो कि तुम्हारा 
पुत्र जाता रहा है, उस एकके बदलेमें अ्रीमित्या- 
नन्‍द्‌ और मुझको दोनोंकों तुम अपने पु#सममो !! 

प्रशुुके इन चचनेंसे श्रीचाल और उनकी पल्ी- 
का हृदय आनन्दखे भर गया । वे गहव होकर 
हरिध्वनि करने लगे। भक्तगण सततदेंहकों सत्कार- 
के लिये छे गया। सबका शोक-दुःख जाता रदा | 

( चैतन्यभागबतसे ) 


पा 


(लेखक-मीसत्याचरणजी “सत्य! विशारद) 


9, ध्यकालीन भारतमें भक्तिकी एक 
अपूर्व घारा तीम्रगतिले बहने लगी । 

९36४६ यह घारा प्राचीन धारासे सर्वथा 
थी। कारण यह था कि प्राचीन तथा नवीन 
भक्तोंका मार्ग भिन्‍न था। प्राचीन भक्त बेद, 
डपनिषदु तथा दर्शनोंके प्रगत्भ परिडत होते थे। 
थे अक्षरविजशञान तथा उसके तस्व दोनोंको 
समभते थे। उन्तकी भक्ति ज्ञानकी चरमसीमासे 
प्रारम्भ होती थी अथवा दूसरे शब्दोंमें--डनकी 
भक्ति केघषल हृदयसे सम्बन्ध नहों रखती थी 
अपितु उसके साथ हृदय तथा .मस्तिष्क दोनोंका 
सम्बन्ध होता था | आजकलके शब्दोंमें यदि उस 
भक्तिका नाम चिशानासुकूल (52०४४ ८) रक्‍्खा 
जाय तो कदाचित्‌ भज्लुच्चित न होगा | इस को टि- 
के भक्त महर्षि वाल्मीकि, व्यास, अगह्त्य तथा 
'विश्यामित्र आदि थे। इन महान, आत्माओंकी गति 
सूझमसे सूश्म चिषयोंतक थी | किन्तु महाभारत 
युद्धक़े पश्चात्‌ पूर्व दशा विक्त ताबल्थाको प्राप्त होने 
छग्री। जन्मेजय एवं ?टड्ी आदि, पूर्व महात्माओं- 
की-चुज्कब़नर-दारावलीफे अन्तिम दाने थे। जहां 
महाभारतके युद्धने राजनेतिक्र-तथा साम्राजिक 
इृश्स्ते भारतकों क्षति पहुसायी, यहाँ उसने 
धार्मिक अड्भूपर भी: कम्त कुठाराघात नहीं किया । 
भ्ृंकर विध्ववक्े प्रश्यात्‌ं सम्राज़के प्रत्येक अड्ूमें 
परिवक्त्र. होता है और यह होना प्रकृतिका 
बिमम भी है। मद्वासारतकी संकटमय परिस्थितिमें 
व्यासत्रे राजनेतिल क्षेत्रों सी कुछ भ्राश लिया, 
यह व्यालस्रीले महऱिंके सिये कोई नम्रीन बात 
तहीँ की क्योंकि उसके पूर्ज भी महर्षि वशिहने 


राजनेतिक विषयोंमें कम हस्तक्षेप नहीं किया 
था । किन्तु दीनों महर्षियोंके खमयकी 
परिश्थितियां भिन्न थीं । महाभारतके पूर्व 
राज्यके निमित्त अपने भाश्योंके रक्तपातका इतना 
भयड्ुर दृष्टान्त कहीं नहीं मिलता। कहनेका 
तात्प्य यह है, इस युद्धके बाद्‌ धर्मकी इतिश्रीः 
प्रारम्भ हो गयी और ऋषियों के स्यानपर धर्मच्युत 

एवं घर्मसंशयी पुरुषोंका प्राबल्य होने गा। इसका 
प्रत्यक्ष उदाहरण वबाममार्गका नवीन पंथ था। 
इतिहासश्ञोंके लिये महाभारतसे लेकर बौद्धकाल- 
तकका समय सबसे कठिन तथा अरपष्ट है । इस 
कालकी अवसष्याके अशुसन्धानमें प्रायः उनका 
समय निरर्थक ही गया | बुद्धधर्मके आविर्भावके 
खमय प्रायः छोगोंका विश्वास बेद्क प्रस्थोंसे 
उठने रछूगा। वेदके प्रकाशकॉतककों भी अप- 
शब्दों से सम्बोधित किया.जाने लगा। यद्द खमयः 
चैदिक ब्राह्मणोंके लिये सबले कठिन था। जेन 
तथा बौद्धद्शनोंक्री प्रबल उक्तियां अकाट्यली 
समभी जाने लगी थीं | इस धर्मका बीड़ा. बौद्ध- 
भिक्षुकोंने उठा लिया था किन्तु इनका जीवन 
प्राचीन तथा नवीन दोनों ही भक्तोंसे परे था । 
संयमित जीवन ही इनका विशेष लक्ष्य था।- 
भक्तिके आधार परमपिता परमात्माकी सक्तामें 
इनका विश्वास नहीं था| बौद्धकालीम भारतको 
सबसे बड़ा धक्का पहुचानेवाले बालत्रह्मचारी 
श्रीशड्डूराचार्य थे। इनमें विलक्षण ब्रह्मचर्यके साथ 
खाथ अगस्य पाण्डित्य तथा घोर तपस्या बर्स- 

मान थी। ऐले आदित्य ब्रह्मचारीकी ही प्रबल 
युक्तियोंके सामने बौद्ध पण्डितोंको सर झुकामा 
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पड़ा और आस्तिकताका आन्दोलन अति शक्ति- 
शाली हो गया | किन्तु इस समयके लगभग एवं 
कुछ शताब्दीपब्वातृ्‌तक भक्तिफी धाराने शुष्क 
पाण्डित्यका रूप अधिकतर धारण किया। 
निःसन्देद भक्तोंका अस्तित्व किसी समयमें भी 
जुन्य नहीं रद्द है। न्‍्यूनाधिक भक्त प्रत्येक काल- 
में रददे हैं भर भ्रीशडुराचार्यके कालमें भी थे। 
उनके पश्चात्‌ भी कुछ संख्यामें ब्तमान थे। 
किन्तु यह समय लौकिक पण्डितोंका विशेष था। 
इस समयकी विशेषता यद्द थी कि पण्डित तो 
बड़े बड़े उत्पन्न हुए किन्तु उनका जीवन संभवतः 
भक्तिकी उत्हृष्ठ सीमासे दूर था। व्याकरणके 
उद्रुभट पण्डित कैयट, बेदके भाष्यकार उब्बट, 
लक्षणप्रन्थोंके रचयिता मस्मट पएव॑ रुद्वं, कवि- 
कुलशिरोमणि कालिदास तथा अन्य विद्वानोंका 
आधिर्भाव हुआ किन्तु ये सब भक्त भी थे यदद 
सन्देहास्पद है। घैदिक परिपाटीका जीर्णोद्धार 
महर्षि शहुरने किया तो किन्तु वह चिरस्वायिनी 
नहीं रह सकी | घेद्के अध्ययनकी ओर छोगों- 
की रुचि कम धोने लगी और मुललिम आक्रमण- 
के समय एवं कुछ पूर्व तो इस पद्धतिका प्रायः 
हास हो गया । वे द्क' शब्द केवल इतिहासके 
पृष्ठोपर भद्जित करनेके योग्य रद्द गया। जो कुछ 
प्राधीमताका अवशिष्ठांश रद्द भी गया चद् भी 
मुसलमान आक्रमणके आतडुले विलुप्त हो गया। 
यही समय नवीन सम्तोंका था जो कि पाण्डित्य- 
की आांचसे दूर रहकर सीधेसादे सरल भाषामें 
प्रभु-भक्तिफा उपदेश देते थे । घेद, उपनिषद्‌, दर्शन 
तो दूर रहे इनमेंसे बहुतोंको तो अक्षरशान भी नहीं 
था किन्तु इनके हदयमें भक्तिकी लदरें उत्तुंग ताले 
दे रही थीं। इस कालफे ही उपजे हुए भक्तरल 
कबीरदास, रेदास तथा धर्मदास आदि थे। यहां- 
पर निरक्षर सन्‍्तोंके द्ग्दृर्शनले यद तात्पर्य नहों 
कि पाण्डित्यपूर्ण सन्‍्तोंका सर्घथा छोप हो गया 
था। स्वामी रामानुज आदि उदुमट विद्वान 
महात्मा भी चर्समान थे किन्तु अधिक संख्यामें 
कम पढ़े दुए सन्‍्तोंका दी प्रावश्य भ्रा। इनमें 
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भक्ति तथा साधना दोनों ही प्रधान थे। एक 
बात यहांपर विचारणीय है कि यद्यपि प्राचीन 
महात्माओंमें भक्तिके साथ साथ विद्या तथा ज्ञान- 
की' प्रचुरता थी तथा नवीन सन्‍्तोंमें केचल 
भक्तिकी अधिकता थी तथापि दोनोंका लक्ष्य एक 
ही था। ६६% अथवा ईश्वरकी प्राप्ति दोनों हीका 
अन्तिम ध्येय था। 

भक्त धर्मदासजी इसी नवीन श्रेणीके सन्‍्तोंमेंसे 
थे। यह जातिके कर्लौंधन बनिये तथा बांधोगढ़ के 
निवासी थे। अन्य कई सनन्‍्तोंकी भांति इनके:भो 
जीवन तथा म॒त्युकालका ठीक ठीक पता नहीं 
लरूगता | किन्तु इतना निश्चित है कि कबीरसाहब- 
से इनकी अधस्था न्‍्यून थी तथा उनकी स॒त्युके 
पन्द्रद, बीस वर्ष उपरान्त धर्मदासजीकी खुत्यु 
हुई थी। इसप्रकार उनका जन्मकाल संचत्‌ 
१७७५ से १५०० तक तथा मझ्ृत्युसमय संचत्‌ 
१६०० निर्णय किया जा सकता दे । 

यह युक्ति प्रसिद्ध है कि 'होनहार ब्रिवानके 
होत सीकने पात' । जिस मलुष्यकों महान बनना 
होता है डसके चिह्न उसमें आरम्भसे द्वी वर्तमान 
रहते हैं। बीजस्वरूप वद्द अन्तस्तलस्थ स्वभाष 
समय एवं सत्लंगके प्रभावसे हृढ़रूपमें प्रगट 
द्ोता है । ठीक यद्द युक्ति धर्मदासजीपर भी 
चरितार्थ होती है । बह बाल्यकालूसे ही बड़े 


धर्मात्मा तथा भगवदुभक्त थे | मूर्तिपूजाके कट्टर . 


पृष्ठपोषक एवं अनुयायी थे। घरके घनी तो 
थेद्दी अतः मुक्तदस्त होकर पण्डितों तथा 
साधुओंका आद्र-सत्कार करते थे | इनका 
विशेष समय साधु सनन्‍्तोंको भोजन कराने और 
तीर्थयात्रा करनेमें व्यतीत होता था| ह 

यह समय धर्मदासजीके चैतनेका था। उनकी 
अवस्था बुरे भलेक्की विवेचनाके योग्य हो गयी 
थी | ऐसे ही समयमें मझुष्यको एक ऐसे गुरुकी 
आवश्यकता पड़ती है जो उसकी सारी शक्तियों- 
को यथार्थ मार्गपर छूगा दे । मौलाना शिवलीने 
बहुत ठीक कहा दे कि 'बिना पूर्ण गुरुको धारण 
किये किसीको प्रभुका दर्शन प्राप्त नहों हो 
झफता | बिना गुरुका मनुष्य जंगली पृक्षकी 


भांति है जिसका कोई रक्षक तथा सिश्ञक नहीं 
होता, इसी कारण उसमें फल नहीं लगता और 
यदि लगता है तो थह स्वादहीन तथा कटु 
होता है ।! भक्त धर्मदासजीको भी एक महान 
गुरु मिल गये थे जिनकी कृपासे इनका जीवन 
खर्वदाके लिये अमर हो गया । 
एक बार भक्त धर्मदासजी मथुरा गये वहांपर 
उन्हें मद्दात्मा कबीरके दशंन करनेका सौभाग्य 
प्राप्त हुआ । आपसमें कुछ सतूसंग भी हुआ 
जिससे यह विशेष प्रभावित हुए । पुनः काशीमें 
दोनों सनन्‍्तोंका मिलाप हुआ । इस मिलापने 
धर्मदासजीके जीवनमें एक मद्दान्‌ अन्तर उपस्थित 
कर विया | मद्दात्मा कबीरने मूर्ति-पूजाके केवल 
बाह्य आडम्बरकी आलोचनाकर उन्हें अन्तःकरणके 
भी चक्ष खोलनेका उपदेश दिया । इसका प्रभाव 
धर्मदासजीपर बहुत पड़ा और तबसे घंह मद्दात्मा 
कबीरफे शिष्य हो गये | धर्मदासजीकी ख्त्री तथा 
उनके ज्येष्ठ पुत्र ्यूडामणिने भी. कबीरवासजीले 
दीक्षा .. ली..। - 'अमर-सुख-निधान' प्रन्थमें 
धर्मदासजी तथा कबीरदासजीके बोच बड़े 
छुन्दर एवं बृदत्‌ सत्संगका वर्णद मिलता है। 
धर्मदास कबी रदासजीकी शिक्षासे इतने प्रभावित 
हुए कि उन्होंने प्रायः अपने सभी पदोंके अन्तमें 
कबीरदासजी स्मरण किया है। उन्होंके बनाये 
एक पद्से यह और भी स्पष्टतः पता लग 
जायगा+-- 
गुरु मोहिं खूब निहांल कियो। 
बुढ़त जात रहे भक्‍्सागर, पकरिके बांह छियो । 
चौदह छोक बसें जम चौंदह, उनहु से छोर लियो । 
तिनुक्रा तोरि दियो परवाना, माथे हाथ दियो । 
नाम सुना दियो कंठीमाछा, माथे तिलक दियो । 
“धरमदास” बिनवे कर जोरी, पूरा छोक दियो । 
घर्मदासजीने कबोरदासजीकी शरण लेनेके 
पश्चात्‌ अपनी सतारी संपत्तिकों छुटा दिया और 
काशीमें भ्रीगुरुकी लेवामें रहने छंगे। महात्मा 
कबीरके परमगति प्राप्त करनेके पश्चात भक्त 
धर्मकासजीको द्वी उनके सारे अन्थ तथा गद्दी 
और बह अपने थरित्रकों गेद्दौके योग्य 
है] 
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सिद्ध करते हुए अन्तकालतक भगवदुभजनमें 


लीन रहे । 

भक्त धर्ंदासजीकोी बानी कवितामें है। 
अन्य सन्‍्तोंकी भांति उनके भी प्रायः सभी पद्‌ 
बड़े सरल तथा स्पष्ट हैं। क॒ददों भाव गंभीर 
अवश्य हो गया है । 

सांईं मैं असछ गुछाम तिहारा ॥ 

काया नगर बन्यो अति सुन्दर, मोहको छूग्यो बजारा । 
कुमति कलोछ करे दसहों दिसि, छोभको ठुक्यो नगारा ॥ 
मोह समुन्द्र भरे अपरबल, भंवर भंवें अति भारा । 
काम क्रोधकी लहर उठतु है, केहि विधि होय निवारा ॥ 
पांचके ऊपर पचीस महतिया, इन परपंच फ्सारा । 
सन अवुछ जह अदछ चलावे, कहा करे जीव विचारा ॥ 

इस पदमें रूपक अलड्ढारद्वारा नेमित्तिक 
जीवनका कितना सुन्दर विशेषण. किया गया 
है। उपयुक्त (क्रोधादि) मानसिक शब्रुओंसे दी 
मुक्ति-पथके लिये संघर्ष करना पड़ता है। जो 
इस संघर्षमें सफल हो जाता है घद्दी मुक्तिपद्‌ 
प्राप्त करनेमें समर्थ दोता है । 

पुनः विनयका एक दूसरा पद्‌ छीजिये+-- 


जमुनियांकी डारि मोरी तोढ़ देव हो । 
एक जमुनियांके 'चौद्‌ह डारि, सार शब्द छेके भोदढ़ देव हो । 
काया कष्चन अजब पियाछा, नाम बूटी रस भोर देव हो। 
झुरत सुद्दागिन गजब पियासी, अमृत रसमें बोर देव हो । 
सतगुरु हमरे ज्ञान जौहरी, रतन पदारथ जोरि देव हो। 
“बर्मदास! की अरज गुसाईं, जीवनकी बन्दी छोर वेव हो। 
उक्त पदमें भाुकता तथा कल्पनाका बड़ा 
छुन्द्र मिश्रण है । सांसारिक भोग्य पदार्थ सभी 
वर्तमान हैं किन्तु भक्तकों प्रत्येक जगद्द अपने 
डस प्रभुकी प्राप्तिको चिन्ता रहती है। सब 
पदार्थोर्मे बह उसीका छटा निरखना चाहता है । 
पुनः एक दूसरा पद्‌ लीजिये;-- 
गगन पिय यंसी फेरि बजाओ। 
भंवर गुफासे उठत बुलूबुछा, सो अन्जन पिय नेने रूगांबो। 
जो बंली सुर नर मुनि मोहे, सो बंसी पिय मोहिं खुनावो। 
आनो क्‌'जी खोलो ताला, मोहनि मूरति सोहिं दिखाबो। 
“धरमदास'बिनवे कर जोरी, चरन फैवल तरे मोहिं लंगावये। 


हा 


| कण । अह्मसोगर 
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( छेखक-स्वामी श्रीविशानइंसजी ) 


जहौवेदममृ्त पुरस्ताढ़ह् परचाइक्षिणतश्रोत्तेण । 
अधश्चोर्घनश्न॒प्रसृतं ब्रह्मेवेद विश्वमिदं वरिष्ठम्‌ ॥ 


“उपाधनाकी आवश्यकता ' नामक छेखमें यह दिखाया 
जा चुका कि अधिष्ठांन चैतन्य परमाध्म-तश्वको छोड़कर 
मायिक संत्य कुछ भी नहीं है | 

ब्रह्मकी सत्ताले ही जगतका भानमाल होता है 
किन्तु अधिष्ठानके शानसे कल्पित मिभ्या प्रपल्नके बाघ होते 
ही ब्रद्मसागरका दर्शन हो जाता है फिर भछा यह मन 
उस मायामरीचिकाकी ओर क्यों आकर्षित होने छगा 
सध्य वस्तुक्े प्रेमी सत्यसागरकों पाकर सिश्या रूगतृष्णाके 
जलमें विहरनेकी क्‍यों इच्छा करने छगे ? 

इस आनन्‍्दरूप ब्रद्धेसागरकी झांकी पाते ही मन 
सिश्या-कल्पित शगतृष्णांकी समस्त बासनाओंकों स्वधा 
तिछाअलि देकर सवंतोभावसे श्रद्मसागरमें विलीन होने 
छगता है । 

अहा ! यह तो अथाद अनन्त सर्वेतः परिपूर्ण चिदू- 
सागर है इंसका तो वैन ही करते नहीं बनता, मन जब 
एकार इसमें डूब जाता है तब फिर वह इसका आनन्द 
जखाननेमें असमर्थ ही हो जाता है । 


यतो वाचो निवर्तन्ते अप्राप्य मनसा सद्द। 


जब श्रुति ही वणन नहीं कर फती तब साधारण- 
जनोंकी तो बात ही कया है तथापि श्रुति छोक-भाषासे 
कुछ कहती है | 
ब्रहौवेदमम्रतं पुरस्ताह्क्ष पशचादक्षिणत श्ोत्तरेण । 


आगे पीछे नीचे. ऊपर दक्षिण डत्तर सबेतः ब्रह्म ही 
ब्रढ्म है। भहा ! इस विराट्का पदों उठते ही सेल चैतन्य 


अं: 


ही 'चैतम्य रह जाता है, इस अखण्ड अनन्त ग्रह्मसागरमें कहीं 
जरा भी पोछ नहीं है, यह चिद्घन है, तब बोले कौन ? 
तथापि भगवान शझइराचार्य समाधिसे जागकर 
कुछ कहते हैं । 
अन्तःस्वयश्वापि बहिः स्वयश्न, 
खर्य पुरस्तात्स्वयमेव पश्चात्‌ । 
स्वयं द्यवाच्यां स्वयमप्युदीष्यां, 
तथोपरिष्ठात्स्वयमप्यधस्तात्‌ू ॥ 
यह आकाशाकी तरह निर्मल निःसीम निस्पन्‍द निविंकार 
अन्‍्तःबहिःभेद एवं कस्पनाशूस्थ अक्षसागर है जिसमें 
संसाररूप विकल्प किश्विन्साल भी नहीं दीखता, उसका 
केयल कथनमाल ही शेष रह जाता है, त्रष्ट दान इक्ष्यादि 
भेद-झूल्य निविकार निराकार निविशेष कसतुमें द्वेतभेद 
कैसा ? प्रकयकाऊके समुद्रके समान अत्यन्त परिपूण वसतुमें 
कव्पनाको स्थान ही कहां 
न हास्ति विश्व परतत्ततबोधात्‌ , 
सदात्मनि ब्रह्मणि निर्विकल्पे | 
काल्त्रयेनाप्यद्रीक्षितो गुणे, 
नब्मम्बुबिन्दुम्ृंगतृष्णिकायाम्‌ू_ ॥ 
इस निविकत्प आव्मतस्वके साक्षास्कार होनेपर संसार 
रहता ही नहीं, रस्सीमें सर्प और खगतृष्णामें नंदीके 
जछका एक बूंद भी तीनों कालमें नहीं मिलता ! 


ब्र्मादिस्तम्बपर्यन्‍ता सृषामात्रा उपाधयः | 


संह्या७| 


अझाले लेकर वृक्ष पर्यन्‍्त यहां कोई भी उपाधि है 
ही नहीं तब फिर मनका आकर्षण कहां हो ? 

कि हेये किमुपादेय किमन्यत्किं विलक्षणस्‌ | 

अखण्डानन्दपीयूषपूर्ण ब्रह्ममह्वाणवे ॥ 

इस अख़ण्ड आनम्दरूप असतसे भरे हुए ब्रह्मरूप 
महालागरसें हेय उपादेय, भिन्न और विलक्षण क्या है ? 
कुछ भी नहीं । 

न किद्निदत्न पश्थामि न श्णोमि न वेद्ययहम्‌ ! 

स्वात्मनैव सदानन्दरूपेणास्मि विलक्षणः ॥ 

इस स्थितिमें में न कुछ देखता हूं न कुछ सुनता हूं. 
न कुछ जानता हू' किन्तु सच्चिदानन्द्रूपसे विलक्षण ही 
हू” । स्वरूपानन्वृरूपी अस्तके प्रवाहले भरे हुए परप्रह्मरूप 
इस महासमुत्रकी महिमा वचनसे नहीं कही जा सकती और 
न मनसे सनन ही की जा सकती है। जिस महिमाके अशके 
अ'शके भी किसी अ'शर्मे अनन्त समुद्रमें पढ़े हुए हैं । 
वर्षोके ओलेकी तरह छीन हुआ भ्न्र आनस्व॒रूप- निर्वाण- 
खुखक। अनुभव करता है, उस अक्ष-सागरकी महिमा कैसे 


वर्णेन की जा सकती है वह रस पाई गूगा युद् खाहे- 


यह अवस्था अनुभवगस्थ स्वसं॑वेश है, परं॑तत्त्व और 
परं पदरूप है इसी वस्तुकी प्राप्तिके लिये उपांसनाका 
विधान किया गया है, अ्रद्मतश्वकी उपासना करते हुए 
साधकरण अन्तमें इसी स्थितिको प्रास होते हैं। 

वेद जलद॒गंभीर शब्दसे इसी सत्यकी घोषणा कर 
रहे हैं, इस सत्य सुधाकरकी किरणें अविद्या-मेघास्छन्न 
हृदयमें शीघ्र प्रकाशित नहीं होतीं, जहां यह सत्य सुधाकर 
अविद्यारुप॑ मेघसे आच्छक्ष (दका) है वहीं अज्ञानकी घन- 
घोर घटा है उसी घटाको छिल्न-मिन्न करनेके छिये भिन्न- 
मिश्र साधनरूप पथन दीघेकाल्से यहाये जा रहे हैं, इसी 
तत्वकों लक्ष्यकर दर्शनशास्रसमूह अपनी अपनी भूमिका- 
अनुसार अग्रसर हो रहे हैं, अनन्त शाख्त्र-सिन्धुका सथन 
करनेपर यही सत्यवस्तु उपलब्ध होती है। 

वेदान्तप्रतिपाध निष्कक निरञ्षन अद्वितीय शाम्त 
यही अह्म-सागर है, इसीमें निमज्जनकर साधक कृतकृश्य 
हो जाते हैं, इसीमें स्नानकर वे संसार-जाऊबको खप्ड 
विशण्ड कर डाकते हैं, यहींपर साधनथज्का भकसान है, 
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यही जीवन-यज्ञकी पूर्णाहुति है, इसी सत्य आनन्दपदके 
लिये अविद्याप्रस्त जीत्र दीघैकालसे छात्म्रयित हैं । 


इसी पद॒के छिये श्रीभगवानने कहा हैः-- 
“यद्वव्वा न निवततन्ते तद्घाम परम मम 


जहां जाकर फिर छौटना नहीं पढ़ता, फिर माया- 
मरीचिकासें फंसनेकी संभावना नहीं रहती, वही 
सब्चिदानन्द ब्रह्म-सागर है, अनन्त कम, उपासना, क्ञानरूप्‌ 
नदियां यहीं आकर विलीन होती हैं । 


साधकको इसी सबश्चिदानन्द-सागरका पथ्िक होना, 


चाहिये, अपनी अपनी जीवनतरणीकों कमे, उपासना, 
ज्ञानरूप अनेक नदियोंके सार्गले इसीकी ओर प्रवाहित: 
कर देना चाहिये, इसीमें मलुष्य-अन्मकी सफ़छता है, 
इसीमें शान्ति और घुख है । 

यह जाननेपर भी दीधेकाऊसे मछिनसंस्कारापलन 
बुद्धिको अविधारूप काई बारम्बर आरछत्न कर छेना चाहती 
है, इस आत्म-सागरमें डुबकी छगाते लगाते भी कोई न 
कोई संस्कार पुन; उदू द होकर हमें बाहरकी तरफ फेंक देते 
हैं. तथापि अभ्यासशील जयाभिव्यषी प्रवीण पथिक-मनीषी 
स(धक पुनः घुनः उसी सागरकी ओर अग्रसर होते हुए 
अविचल प्रयत्षते अन्तमें उस ब्रह्मसागरकों प्रास कर ही 
केते हैं । 

इस ब्रह्मसागरसें विलीन होनेके लिये डुद्धिकी 
क्रमशः जो अव्सथाएं होती हैं, उन्हींको ज्ञानियोंने सप्त 
ज्ञान भूमिकारूपसे वर्णन किया है। ऋमदाः एक भूमिका- 
से दूसरी भूमिकापर अधिकार करते हुए साधक अस्त 
सप्तम भूसिकापर अधिकार करके क्ृतंकृत्य हो जाते हैं 
अतएव सच्चिदानन्दर्मे विलीन होनेके उपाय और सोपान- 
रूप उन भूमिकाओंका स्वरूप वर्णन किया जाता है। कमे. 
उपासना और ज्ञान तीनोंमें ही भिन्न भिन्न नाससे सप्त 
भूमिकाओंकी प्रणाली प्रचलित है परन्तु यहां विषय, 
उपासना और ज्ञानका होनेके कारण पहले उपासनाकी सप्त 
भूसिकाओंका क्रम बतछाकर पीछे शानकी सप्त भूमिकाओं- 
में उसका पर्यंक्सान किया जाथगा । 

निम्नलिखित भूमिकाओंके सस्॒ सोपानरूप ऋमसे 
चलकर उपासक ब्रह्म-सागरमें अवग।हन करते हैं। 
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प्रथमा भूमिका नामंपरा रूपपराध्परा । 
स्याद्विभूतिपरा नाम्ना तृतीया भूमिका मता॥ 
तथा शक्तिपरा नाम चतुर्थी भूमिका भवेत्‌ । 
रूवं गुणपरा झेया भूमिका पश्चमी बुचैः ॥ 
षष्ठी भावपरा सप्तमी स्वरूपपर। स्मृता | 


डपासनाकी प्रथम भूमिकाका नाम नामपरा, दूसरीका 
झूपपरा, तीसरीका विभूतिपरा, चौथीका शक्तिपरा, 
पच्ममीका गुणपरा, पंध्ीका भावपरा और सप्तमीका 
स्वकृपपरा है । 
संबम ( धारणा ध्यान समाधि )के साथ दिव्यनाममें 
परमाध्माकों देखना नासपरा भूमिक। है, दिब्यरूपमें उनको 
देखना रूपपरा, विभृतियोंमें भगवात्रकों देखना विभूतिपरा, 
स्थूछ सूक्ष्म समस्त शक्तियोंमें मगवानको देखना शक्तिपरा, 
लिगुणोंमें उनको देखना गुणपरा, लिभावमें उस तरवको 
देखना भावपरा और स्वरूपमें उनको देखना स्वरूपपरा 
भूमिका है। 
डपासकजन प्रेममयो उपासनाकी इन भूमिकाओंके 
क्रमसे भगवतराज्यमें क्रमशाः समीपता छाभ करते हुए 
अस्तरमें परमाष्मस्वरूपको प्राप्त हो जाते हैं। इसप्रकार 
स्वरूपजञानका साक्षात्‌ करके इसमें विछीन होनेके लिये 
सूक्ष्मातिसुक्षम भावकों धारण करते हुए साधक ज्ञानकी 
सप्त- सूमिकाण्में जिलतरह अप्रसर होते हैं, सो स्पष्ट 
किया जाता है। 
ज्ञानदा ज्ञानभूमेहि प्रथमा भूमिका मता। 
संन्‍्यासदा द्वितीया स्यात्‌ ठृतीया योगदा भवेत्‌ ॥ 
छीलोन्मुक्ति्रतुर्ी वे पश्नममी सत्पदास्म्रता। 
बष्ठधानन्दपदा ज्षेया सप्तमी 'च परात्परा ॥ 
पहुली भूमिकाका नाम ज्ञानदा, वूसरीका संन्‍्यासदा, 
तीसरीका योगदा, चौथीका लीलोन्‍्सुक्ति, पल्चमीका 
सत्पदा, षहीका आनन्दपदा और ससमीका परात्परा है। 
पराप्परा भूमिकाको प्राप्कर साधक क्ृतकृ्य होकर 
संसार-सागरसे पार हो सदाके लिये केवल्य सिंहासनासीन 
हो निर्वाण हो जाता है। 


इन भूमिकाओंके छक्षण इसप्रकार हैं | 
(१)यह्किश्विदू आसीत्‌ ज्ञातव्यं ज्ञातं सब मयेति घीः॥ 
आयायाः भूमिकायाश्वानुभवः परिकीर्तितः ॥ 
(२) त्याष्यं त्यक्त मयेत्येब॑ द्वितीयोडलुमबों मतः | 
(३) प्राष्या शक्तिमया रूब्धानुभवों द्वि तृतीयकः ॥ 
(५) मायाविलुसितश्वैतदूद॒श्यते सर्वमेव हि। 
न तत्न मे5मिलाषो5स्ति चतुर्थोडनुभवों मतः ॥ 
(५) जगढ़क्षेत्यनुभवः. पद्ममः . परिकीर्तित: । 
(६) अद्लैवेद जगत्‌षष्टोइनुभवः किलः कथ्यते ॥ 
(७) अद्वितीय निर्विकारं सच्चिदानन्दरूपकम | 
ब्रह्माहमस्मीति मतिः सप्तमोइनुभवो मतः ॥ 
इमां भूमि प्रपचैव- ब्रह्मसारूप्यमाप्यते । 
4-हमें जो कुछ जानना था सो सब जान लिया अब 
कुछ जानना बांकी नहीं है, ऐसा यथार्थ निश्चय ज्ञानदा 
पहली भूमिका है। इस पहली भूसिकामें सभी शाखशान, 
सत्संग तथा सदूगुरुसे श्रवण मननद्वारा प्राप्त होनेवाल्ा 
ज्ञान आ जाता है । 
२-जशे यवस्तुको छक्ष्य कर छेनेपर उसमें आरूढ़ होनेके 
डछिये जो त्याग करना चाहिये, सो कर दिया गया, यह 
दूसरी संन्‍्यासदा भूमिकाका अलुभव है। यहांपर श्याग 
शब्दसे केवछ स्थूछ पदा्थोंका ही ध्याग नहीं किन्तु 
अहंकारादि जितने अनात्स अविद्यासूछक भाव हैं उन 
सबका त्याग समझना चाहिये । 
३-हमें जो कुछ शक्ति प्राप्त करनी थी सो सब प्राप्त 
हो गयी, यहांपर शक्ति शब्दसे कोई भौतिक दैविक शक्ति 
नहीं किन्तु निबिकद्प-पदमे आरूढ़ हो नेके. लिये धारणा 
ध्यान तथा वितक विचार आनन्दास्मिता आदि क्रमले 
सविकह्प समाधिपर अधिकार जमाते हुए निवि कल्प 
समाधिकी योग्यता प्राप्त करनेकी लामथ्ये (शक्ति) 
समझना चाहिये जो अछ्टांग योगसाधनके द्वारा प्राप्त की 
जाती है । यही तीसरी योगदा भूमिकाका अनुभव है 
४-इस भूमिका आरूढ़ होनेपर माषाका विस सब- 
मायामाल प्रतीत होता है फिर किसी भी. प्रकारका भोग 


य कोई भी ऐश्वर्य भोगार्थ प्रास हो नेपर भी वह साधकको 


मोहित नहीं कर सकता, मुर्दा शरीरको खीस्पशकी तरह 
उसके चित्तको किसी भी भोगविषयमें राग उत्पन्न नहीं 
होता । यही चौथी छीलछोन्‍्मुक्ति भूमिकाका अनुभव है । 
७-इस दकश्षार्मे यह समस्त जगत्‌ ही त्रह्मूप अनुभव 
होता है, इस भावका- वर्णन गल लेखमें दिखाया जा चुका 
है। साधक “जगदेव हरिः' भावको प्राप्त हो जाता है । यही 
इस पंचम सत्पदा भूमिकाका अनुभव है। 
६-बश्रह्म ही जगत्‌ है यह अनुभव होता है। 'हरिरेव! 
जगतके भावको प्राप्त हो जाता है अर्थात्‌ ब्रह्म ही दै जगत्‌ 
नहीं, यह अनुभव होता है । 
७-इसके बाद सातवीं भूमिका परात्परा उदय होती है 
इस भूमिकामें पहु'चकर “अद्वितीय निविकार विभु 
सच्िदानन्द ब्रह्म मैं ही हू', इस अछुभवको प्राप्त होकर 
साधक कृतकृष्य हो जाता है | अह्मभावमें अभेद होकर 
निर्वोण हो जाता . है । इस भ्रूमिकाकी महिमा कहांतक 
वर्णन की जा सकती है, इस दशाको प्राप्त हुए सहापुरुषकी 
महिमा तो बहुत दूर है, बह जिस कुलमें, जिस जातिमें, 
जिस देशमें उत्पन्न होता है, वह, भी पावन और धन्य 
हो जाते हैं ऐसे ही पुरुषके पद पढ़नेले वसुन्धरा घन्या 
होती है, ऐसे ही महापुरुषकी इकीस पीढ़ियोंके उद्धार 
होनेकी बात हमारे धर्मप्रन्‍्थ वर्णन करते हैं 
“कुछ पवित्र जननी कृतायो, 
बचुन्धसा पुण्यवती च तेन । 
अपारसंवित्सुखसागरे5स्मिनू,... 
लीन॑ परे ब्रह्मणियस्य चेत: ॥ 
एक क्षण भ्री इस स्थितिमें स्थित होनेकी महिसा 
शास्त्र गाते हैं-- 
स्नातं तेन समस्ततीर्थसलिले दत्ता च सर्वावनि- 
यह्षानाश्न॒ कृत सहस्रमखिलाः देवाश्व संपूजिताः 
संसारा्र समुद्धुताः स्वपितरः ब्रैलोक्यपूज्यो $प्यसौ 
यस्य बह्मविचारणे क्षणमपि स्थैये मनः प्राप्तुयात्‌ ॥ 
क्षणभर भी जिसका मन बआाह्मीस्थितिको प्राप्त हो 
जाता। है. बह पुरुष मानों समस्त ती्थोक्के जलमें स्नान कर 
शुका, समस्त ए्थित्री-संदकका दान कर चुका, सम्पूणे 


प्रकारसे सहस्नों यज्ञ कर चुका, समस्त देवताओंकी पूजा 


भी कर चुका, अपने पितरोंका भी उद्धार कर चुका, इतना 
ही नहीं किन्तु वह स्वयं भी बेंछोक्‍्यसे पूजा पानेके योग्य 
बन गया । 
भाग्यवान्‌ साधक ही ऐसे पदको प्राप्त करते हैं ऐसे 
साधक स्वभावसे ही सास्विक सुखके साधनमें प्रयः्नशीक 
होते हैं।राजलिक तार्मासक सुखोंमें उन्हें आरम्भसे ही घणा 
होती है । वे स्वभावसे ही गीतोक्त राजसिक तामसिक 
बुद्धिके दोषोंको समझकर सात्विक बुद्धि, सात्विक ति 
आदिका अवलूम्बनकर तस्‍्वनिष्ठामें अधिकार श्राप्तकर जीव- 
न्युक्त भूशिमें पहुंच जाते हैं और शरीर रहते हुए ही वे 
निरन्तर अह्यानन्दसे परिपुणं अम्तृतास्वादन किया करते हैं । 
किमपि सततबोध्ध केवलानन्दरूप, 
निरुपममतिविलं नित्यमुक्ते निरीहं | 
निरबधि गगनाभ निष्कर्ल निर्विकल्पं, 
हदिं कलयति विद्वान्त्नह्म पूर्ण समाधौ ॥ 
यह जीवन्मुक्त महापुरुष अपने हृदयमें निवय ज्ञान- 
रूप केवक आनन्दरूप सर्वेप्रकारकी उपमासे रहित नित्य- 
मुक्त क्रियारहित निःसीम आकाशकी तरह अ'शरहित 
निर्विकल्प वाणीसे न कहनेमें आवे, ऐसे पूर्ण अ्ह्मका 
अजुभव किया करते हैं 
देदश्व नश्वरमवस्थितमुत्यितं वा, 
सिद्धो न पश्यति यतो5ध्यगमत्स्वरूपम्‌ । 
दैवादपतमुत दैवबशादुपेतं, 
वासतो यथा परिकृत॑ मदिरामदान्धः ॥ 
यह जीक्न्मुक्त इस विनाशशील देहको दैवगतिसे 
आसनसे उठा या आसनपर बैठा ही अथवा बाहर गया 
हुआ देवगतिसे फिर आया हुआ नहीं देखता जैसे कि 
मदिरि पीकर मत्त हुआ अपने कपड़ोंकी सुध नहीं करता । 
देद्दोइपि दैववशग: खछ कम यावदू- 
स्वास्म्मकं प्रति समीक्षत एवं सांघुः। 
तन्न॒ ग्रपश्चमधिरूढ्समाधियोग:, 
स्वाप्त पुनर्न भजते प्रतिबुद्धवस्तुः॥ 
यहां शक्ल होती है कि जब देहका ज्ञान नहीं तब 
देह रहेगा कैसे ! इसपर कहा गया है कि यह देह दैवके 


अकेक-<- 


आधीन दै, जबतक इसका प्रारव्ध है तबतक प्राण इन्द्रियों- 
सहित देह रहता है । जो महापुरुष समाधिरुढ़ हैं,--परमार्थ- 
वस्तु आध्मस्वरूपकों जानते हैं वह प्रपश्लसहित स्वम्के 
समान इस देहको नहीं भजते । अहा ! कैसी स्थिति है, 
कितना असीम आनन्द है, कैसी पूर्णता है, हमारे झाखोंमें 
देसी स्थितिकी ही महिमा गरायी गयी है | 'समलोशक्ष्म- 
कांखनः? के आवको प्राप्त ऐसे पुरुष धन्य हैं, वास्तव ऐसे 
पुरुषके सभी कर्म नष्ट दो जाते हैं ! 
मिथते हृदयप्रन्पिश्छिथन्ते सर्वसंशयाः । 
क्षीयन्ते चास्य कर्माणि तस्मिन्दष्टे परावरे ॥ 
तथापि ऐसा माना गया है कि प्रारब्ध शेष रह जाता 
है पर बह मानना लोकदृष्टिसे ही है, उस जीवन्सुक्त 
तस्ववेक्ाकी अपनी इश्सिं तो प्रारब्ध कोई चीज नहीं है । 
डपाधितादास्म्यविहीनकेवर्लं, 
ब्रह्मात्मनैवात्मनि तिष्ठतो मुने; | 
प्रारन्धसद्भावकथा न युक्ता, 
स्वप्तार्थसम्बन्धकथेव जाग्रतः ॥ 
डपाधिके अध्याससे रहित केवल बह्मरूपसे ही अपनेमे 
रहनेबाले मुनिका प्रारब्ध शेष रहता है, यह कहना उचित 
नहीं है क्योंकि जगे हुएको स्वप्नके पदा्भोका सम्बन्ध रहता 
है यह कहना ठीक नहीं । 
शरीरस्यापि प्रारब्धकल्पना श्रान्तिरेव हि । 
अध्यस्तस्य कुतो सत्वमसत्यस्य कुतो जनिः॥ 
अजातस्य कुतो नाशः प्रारब्धमसतः कुतः | 
झानेनाज्ञानकार्यस्य समूछस्य छयो यदि ॥ 
तिष्ठत्ययं कुतो देढ/ इति शझ्काबतो जड़ान्‌ | 
समाधातुं बाह्मद्ष्य्या प्रारब्धं बदति श्रुति: ॥ 
न तु देद्वादिसत्यत्वबोधनाय.. विपश्चिताम्‌ । 
शरीरका प्रारब्ध है यह कल्पना भी वास्तवमें आन्ति- 
रूप ही है क्‍योंकि अध्यस्त (आरोपित) पदार्थ सत्य नहीं 
होता और असत्यका जन्म होना संभव ही नहीं तथा जो 
जन्मा ही नहीं वह मरेगा क्या ? जो मरता नहीं उसका 
प्रारब्ध नहीं हो सकता अतएव प्रारब्ध-कश्पना भी आन्ति 
द्ढीहे। 


ज्ञानसे अज्ञानका कार्य सूलसहित यदि नाश हो जाय 
तब यह देह कैसे रह सकता है ? ऐसी शड्ठ करनेवाले पुरुषोंको 
समाधान करनेके छिये श्रुति बाहिरी दृष्टिसे कहती है कि 
प्रारब्ध है, किन्तु बिह्वानोंके लिये देहादिकों सत्य नहीं कहा 
जा सकता | 
परिपूर्णमनाथन्तमग्रमेयमविक्रियम्‌ | 
एकमेवाद्वयय ब्रक्ष नेह नानास्ति किश्नन ॥ 
निर्गुणं निष्कर्ल सूक्ष्म निर्विकल्पं निरक्षनम्‌ | 
एकमेवाद्य अहम नेद् नानास्ति किश्वन ॥ 
अद्वेयमनुपादेयमनादेयमना श्रयम्‌ | 
एकमेवादयं ब्रह्म नेह नानास्ति किन्न || 
परिपूर्ण आदि अस्‍्तरहित प्रमाणके अगम्थ और 
विकाररहित एक ही अद्वितीय बह्म है, एथक्‌ एथक कुछ 
भी नहीं है। निर्गुण अंशरहित सूक्ष्म निरविकक्प और 
निरअन ब्रह्म एक ही है और कुछ नहीं | जो न छोड़ा 
जासके, न छिया जासके ऐसा विषयोंसे तथा आश्रयसे 
रहित एक द्वी अद्वितीय ब्रह्म दै यहां और भिन्न भिन्न कुछ 
नहीं है, ग्रही तत्व है, यही परसांख्य परवेराग्य या 
निरबिकत्प समाधि है । इसीलिये श्रुति कहती है- 
न निरोधो न 'चोलपत्तिन चबद्धो न साधकः । 
न मुमुक्षु्न वै मुक्तः हत्येषा परमार्थतः ॥ 
न निरोध है, न उत्पत्ति है, न कोई बद है, न कोई 
साधक है, न मुमुक्ष, है और न सुक्त है, यही परमार्थ है। 
वेदान्त-शास्त्रके अद्गैत सिद्धान्ताजुसार मुक्ति साध्य 
वतु नहीं है पर स्वतःलिद वस्तु है इसीलिये महाष्मा 
गोड़पादाचारयंजी कहते हैं-- 
डपासनाश्रितो धर्मों जाते अ्रह्मणि बर्तते। 
प्रायुत्पत्तेरज॑ सर्व॑तेनासौ कृपणः स्थृतः ॥ 
अतो वक्ष्याम्यकार्पण्यमजातिसमतां गतम्‌ । 
यही सश्चिदानन्दसागर है, कमे उपासना ज्ञानरूप 
नदियां इसी सागरको प्राप्त हो अपने अपने पृथक्‌ नामरूपको 
परिश्यागकर ब्रह्मरूप हो जाती दैं । इसी कृतकृत्यता- 
सागरको प्राप्त हो साधक अपनेको धन्य धन्य कहा करते हैं! 


40%8%४%६%९% 5 


(छेखक-पं ० चन्द्रभालजी श्रोफा एम० ८०) 


&.. सारके दुःखोंसे, जीवनके भीषण 
'.. संग्रामले संतप्त दोफर एक युवक 
से समुद्रके तटपर अनन्त आकाश 
र॥ और अनन्त अर्णवकी नीलिमापर 
0 बिखरे हुए सायडुगलीन सूर्यकी 
ललाईको निरखता हुआ अपनी 
अवश्वापर एकान्तमैं विचार करनेके लिये 
वहीं बैठ गया। उसने सोचा 'संसारमें जीवनके 
लिये जो भीषण संग्राम चल रहा है उसमें 
अब मेरी गति नहों है।' स्त्री कहती है कि 
'मेरे बच्चोंके कपड़े फटे पुराने हैं, पड़ोसियोके 
लड़के जिनके पिता तुमले अधिक वेतन नहीं 
पाते हैं, अच्छे अच्छे वर्मोले सुसज्जित दृष्टपुष् 
तथा प्रसन्नचित्त दिखाई दैते हैं और मेरे लड़फे 
टूअरकी तरह माछम पड़ते हैं। उनको दूध नहीं 
मिलता, मन चाहे खिलौने नहीं मिलते, उनकी 
किसी बातकी इच्छा पूरी नहीं हो पाती, वे 
जदास रहते हैं ।!” उसकी पड़ोसिनें उसे ताना 
मारती हैं कि कंजूस है, गरीब बनी रहती है, 
रुपया बटोरती है । यहां यह द्वालत है कि महीने- 
द्नि मुश्किलले चलते हैं । अगर कहीं पदिलीको 
तनख्वाह न मिले तो गजब हो जाय । बह मुझको 
बारबार अधिक वेतनकी शौकरी. ढूंढुनेको 
कद्दती है | मुदल्ले टोलेवाले कहते हैं. कि उमेशने 
एम० ए० तक पढ़ा पर भाग्यलक्ष्मीने उसका 
साथ नहीं दिया । ६०)पर ही घिसनी घिसता है, 
डससे अच्छा तो रामानन्द है जो इन्ट्रंस करके 
ही ६०) मद्दीना फटकारता है और किसी विन 
एक रुपयेसे कमकी ऊपरकी आमदनी नहों 
करता | स््रीकी तरफ देखता ह्ू' तो सचमुच 


बिचारी मजदूरनीकी भांति पिसी रहती है। 
लड़के श्रीदीनसे दिखायी पड़ते हैं। ऊपरकी 
आमद्नीसे मुझे घृणा है। जटिल प्रश्न है; क्या 
ऊपरकी घृणित आमद्नीकों ग्रहण करके नित्य 
हलुआ पूड़ी उड़ाऊं, शान्से रईं ओर दुूसरॉपर 
शान जमाऊ' या गरीबीमें ही रहकर आत्माकी 
शांति बचाये रहूं ? वेतन तो समयसे ही बढ़ेगा, 
मेरी जल्दीले क्या होगा, क्‍या करू' क्या न करू' ? 
कया इसी तरद दुनियाका उपदह्यास सहता रहूं | 
इसी प्रकारके विचारोंके प्रवाहमें बह जानेपर 
डसका चिक्त और भो उद्विम हुआ | उसको 
अपने बालकपनकी छुनी हुई रामायण और 
मदहाभारतकी कथाए' याद्‌ हो आयों। उस 
अनन्त आकाश और अनन्त सागरकी शान्तिने 
डसके शान्ति चाहनेवाले हृद्यको' शान्तिमयके 
तरफ आकर्षित होनेमें सहायता दी। उसने 
खोचा, द्रौपदीने जब आर होकर पुकारा था 
तो उसका चीर बढ़ा दिया था, गजेन्द्रके लिये 
पैदल ही दौड़े आये थे तो यदि मैं भी सच्यो 
लछगनले और आर्त होकर पुकार तो क्‍या वह 
मेरे लिये नहीं आवेंगे ! अवश्य आवेंगे ! मैं उनसे 
अपनी करुणकथा कट्गंगा और सहायता 
चाहगा | इस निश्चयके बाद वह प्रसश्न हो. 
करुणामयकी स्तुति करने लगा। 


खोई हुई सौभाग्यकी पिटारीकी तरह अनन्त 
समुद्रने सूर्यक्रों अपने हृद्यमें छिपा लिया, 
अन्धकार छा गया, तारे निकल आये, धीरे 
धीरे स्वच्छन्दूचारी जलचर और नभचर 
कल्लोल करने लगे | पर वह वहांसे न दृटा । 


आधीरातके बाद्‌ दृशमीका चन्द्रमा भी निकला 
पर कोई नहीं आया। प्रतीक्षा करते करते उसकी 
आंखें थक गयीं, आलसूय माल्यम हुआ, भपकी 
आयी और बह वहीं लेट गया | वद आये और 
ख्लेद तथा फरुणासे उसे निहारकर चले गये ! 
स्वप्नमें उसे मालूम हुआ कि एक अत्यन्त तेजस्वी 
और खझुन्दर मनमोहनी सूर्ति, जिससे दया 
सहाजुभूति और शान्ति टपक रही दे, उसके सामने 
खड़ी दे और कद्दती दे कि 'मित्र ! तुम व्यर्थ 
दुखी हो, तुमने नाहक कष्ट उठाया, मैं तो तुम्हारे 
पास ही था तुमने मुके पहचाना नहीं। में तो 
सर्वश्न समरुपसे हूं, किसी जगद बद्ध दोकर नहीं 
रहता । मैं सबको देखता हू' मुफ्े कोई नहीं 
देखता ( मैं तुम्हारे मस्तिष्कमेँ जो हलचल उपस्थित 
है, उसे देख रहा ह' पर में उसे कोई विपत्ति 
नहों समझता इसी लिये कुछ करता नहों। में 
अलछगसे सद्दायता नदों करता, जब्न मुझे किसीकी 
सहायता करनी होती दे तब उसके हृद्यको 
प्रेरित करता ह' | तुमने भगवद्गीताका यह ब्छोक 
शायद नहीं छुना है। 

ईश्वर! सर्वभूतानां इद्देशेडजुन तिष्ठति | 

आमयन्सर्वभूतानि यन्त्रारूढानि मायग़रा ॥ 

यह बहुत ठीक कहा हुआ है, इसे तुम सच 
जानो | मनुष्योंमें जो चेतनां है. घद में ही हू" । 


[ भाग ३ 


पर कोई समझता नहों, कोई कोई समझकर 
भी अन्धकार और मोहमें पड़े रहते हैं । जाओ 
डसी अन्त/करणपर विश्वास करके काम करो, 
सदा जय होगी। अपने आप अपना उद्धार करना 
चाहिये, दूसरोंपर भरोसा करनेले काम नहों 
होता। आत्माको अनौजल कभी नहीं मानना 
चाहिये। आत्मा मेरा ही रूप है, डसने स्वप्तमें यह 
भी देखा कि घूर्ति उसकी तरफ मुस्करायी । उस 
मुस्कराहटमें विचित्र शक्ति थी, जिससे उसकी 
खारी व्यथा जाती रही और उसका हृदय हरा 
हो गयां। उसकी इच्छा हुई कि उठकर मूर्तिको 
पकड़ त्ू' और कहू' कि, “नहीं, मुफे अब कुछ 
नहों चाहिये, संसारसे भुके डर लगता है, तुम 
मुझे अपने साथ रक्खो तुममें मेरा पूरा विश्वास 
है, भरोसा है।' उसने उठनेका प्रयत्ञ किया कि 
निद्रा टूट गयी, साथही चह खुन्द्र स्वप्न भी भड्ग 
हो गया। जागनेपर न वह सूर्ति दिखायी पड़ी, 
न मूर्तिके चिह॒, पर आकाशवाणीको तरद्द एक 
शब्द उसे खुनायी पड़ा। ध्यान करनेसे उसे 
मात्यम हुआ मानों उस शब्द्से यही मतरूब 
निकलता है कि 'उठो, मुझे सदा साथ समफकर 
कार्य करो, वर्तमान कार्य करनेका समय है, 
स्वप्त देखनेका नहीं ।विचारोंका संकोच ही रूत्यु 
है बिकास ही जीवन है) इसके बाद फिर डसे 


प्रत्येक जीवमें मैं हूं और प्रत्येक जीब मुभमें हैं। नोंद नहीं आयी, थोड़ी देरमें प्रभात हो गया ! 
अपनाया 
कश्वनकी कामना उन्‍हें न द्वोती द्योती जिन्हें , 
कश्बनसे कमनीय ऋंष्णकी दे काढी काया। 
छोड़ क्षितिनायकके सदन फिरत बन, 
खोजत करीछोंकी निकुंजोंकी सघन छाया || 
डनको सुमेरुसे कुबेससे न कोई काम, 
जिन्हें एक मोहनकी मुरठीकी मिली माया। 
पाया है परमपद पाया या न पाया कुछ , 
जिन्होंने हृदय नन्‍्दनन्दनको अपनाया ॥ 
“““भगवतीप्रसाद त्रिपाठी विशारद एम० ९० ९७० एल० बी० 
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( छेखक-ओऔीजयदयारूजी गोयन्दका ) 


तमेव शरण गच्छ सर्वभावेन भारत । 
तम्प्रसादाप्परां शान्ति स्थान प्राप््सि शाश्रतम्‌ ॥ 
* (गीता १८ । ६२ ) 


जुष्यजीवनका चरम लक्ष्य 
आत्यन्तिक  आनन्दकी 
॥ प्राप्ति है, आत्यन्तिक 
१ अनन्‍्द्‌परमात्मामें है 
&, अतएव परमात्माकी प्राप्ति 
ही मनुष्यजीवनका एक- 
मात्र उद्देश्य है। इस उद्देश्य- 


और महात्माओंने अधिकारीके अनुसार अनेक 
उपाय और साधन बतलाये हैं परन्तु विचार 
करनेपर उन समस्त साधरनोंमें परमात्माकी 
शरणाग्रतिके खम्रान सरछ, सुगम, सुखसाध्य 
साधन अन्य कोईसा भी वहीं प्रतीत दोता। 
इसीलिये प्रायः सभी शाखरोमें इसकी प्रशंसा की 
गयी है। श्रीमहूगयद्गीतामें तो उपदेशका आरस्म 
और पर्ययसान दोनों ही शरणागतिमें होते हैं । 
पहले अज्ञु न 'शिष्यस्तेडहं शाधि मां स्वां प्रपन्नम! 'मैं 


* आपका शिष्य हूं, शरणागत हूं मुफ्े यथार्थ उपदेश 


दीजिये! ऐसा कहता है तब भगवान्‌ उपदेशका 
आरस्म करते हैं और अन्तमें डपदेशका उपसंद्ार 
करते हुए कहते हैं- 
सर्वधर्मान्‍्परिष्यज्य मामेके शरण अज। 
अहं शवा स्वपापेम्यों मोक्षय्रिष्यामि मा झुचः ॥ 


( गीता १८। ६६ ) 


खआम्पूर्ण धर्मोंको भ्रथांत्‌ सम्पूर्ण कर्मोके- 


साअयको त्याशकर केजक णक तुक सक्षिदानत्त्‌- 
| 


घन बासुदेव परमात्माकी ही अनन्यशरणको प्राप्त 
हो। मैं तुके सम्पूर्ण पापोंसे मुक्त कर दू'गा, तू 
चिन्ता न कर । 
इससे पहले भी भगवानने शरणागतिकों 
जितना महत्व दिया है उतना अन्य किसी भी 
साधनको नहों दया | जाति या आचरणसे कोई 
कैसा भी नीच या पापी क्‍यों न दो, भगवानकी 
शरणमात्रसे ही चदद अनायास परमगतिको प्राप्त 
होजाता द्ै-भगवानने कहा है- 
माँ हि पार्थ व्यपाश्रित्य ये5पि स्यु/ पापयोनय: । 
लियो वैश्यास्तथा शूद्वास्तेडपि यान्ति परां गतिम्‌ ॥ 
(गीता ९ | ३२ ) 
है अज्ञु न ! स्त्री, वेश्य श॒द्रादि और पापयोनि- 
बाले भी जो कोई हो वें, थे भी मेरे शरण होकर तो 
परमगतिको ही प्राप्त होते हैं । 
भ्रति कहती है।- 
एतद्धग्रेवाक्षरं ब्रह्म एतद्धयेवाक्षरं परम्‌ । 
एतद्धगरेवाक्षरं ज्ञात्वा यो यदिष्छति तस्य तत्‌ ॥ 
एतदाढम्बनं श्रेष्ठमेतदालम्बनं॑ परम्‌ । 
एतदाम्बनं ज्ञात्वा ब्रह्मलोके मद्दीयत ॥ 
(कठ5० १।२।१६-१७ ) 
यह अक्षर ब्रह्मरूप है, यह अक्षर एररूप है, इंस ५ 
अक्षरकों जो कोई जानता है तथा जो जो इच्छा 
करता है सो प्राप्त होता है | इस अक्षरका आश्रय 
(शरण) श्रेष्ठ है, यह आश्रय सर्वोत्क्ृष्ट है, इस 
आश्रयको जो कोई जानता है बद्द श्रह्मलोकमें 


पूजित होता है। 


७०४ कल्याण 


महर्षि पतञ्नलि, अन्यान्य सब उपायोंसे इसी- 
को खुगम बतलाते हुए कहते हैं- 
/इंइ्बरप्रणिधानाद्वा! 
( योगदर्शन १।३३ ) 
ईश्वरकी शरणागतिसे समाधिकी प्राप्ति होती 
है, आगे चलकर पतजलि इसका फल बतलाते हैं- 


ततः प्रत्यक्‌ चेतनाधिगमोप्यन्तरायाभावश्व ।! 
(योगदर्शन १ । २९) 


_ईश्वरप्रणिधानसे समाधि और उसके फलरूप 
सम्पूर्ण विश्नोंका नाश होकर परमात्माका 
साक्षात्कार हो जाता है। 

भगवान्‌ श्रीरामने घोषणा की है- 


सकूदेव ग्रपन्नो5हं_तवास्मीति च याचित। | 
अभये सर्वभूतेभ्यो ददाम्येतढ्रत मम ॥ 


यह तो प्रमाणोंका केवल दिग्दर्शनमात्र है। 
शाख्रोमे शरणागतिकी महिमाके अखंख्य प्रमाण 
घर्तमान हैं | परन्तु विचारणीय घिषय तो यह है 
कि शरणागति वास्तवमें किसे कहते हैं | केवल 
मुखसे कह देना कि 'दे भगवन , मैंआापके शरण 
हूं” शरणागतिका स्वरूप नहीं है । साधारणतया 
शरणागतिका अर्थ किया जाता है, मन चाणी 
और 'शरीरको स्बतोभावसे भगवानके अर्पण 
कर देना परन्तु यह अर्पण भी केवल “श्रीकृष्णापण- 
मस्त” कह देनेम/त्ले सिद्ध नहीं हो सकता | यदि 
इसीमें अर्पणकी सिद्धि होती तो अबतक न माल्दूम 
कितने भगवानके शरणायत भक्त हो गये होते, 
इसलिये यह समझना. चाहिये कि अर्पण किसे 
कहते हैं । 

शरण, आश्रय, अनन्य भक्ति, अव्यभिचारिणी 
भक्ति, अवलस्बन, निर्भरता और आत्मसमर्पण 
आदि शब्द प्रायः एक ही अर्थके बोधक हैं । 


“एक परमात्माके सिवा फिलीका किसी भी 
कालमें कुछ भी सहारा त सम्रभाकर लज्जा, भय, 
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मान,बड़ाई और आसक्तिको त्यागकर, शरीर और 
संखारमें अहंता ममतासे रहित होकर, केवल 
एक परमात्माकों ही अपना परम आश्रय, परम 
गति और सर्वस्व समभना तथा अनन्‍्य भावसे, 
अतिशय श्रद्धा, भक्ति और प्रमपूर्वक निरन्तर 
भगवानके नाम ग्रुण प्रभाव और स्वरूपका 
चिन्तन करते रहना और भगवानका भजन 
स्मरण करते हुए ही उनकी आज्ञानुसार समस्त 
कर्तव्य कर्मोका निःस्वार्थ भावसे केघल भगवान- 
के लिये ही आचरण करते रहना, यही 'सब 
प्रकारसे परमात्माके अनन्यशरण' होना है। 


इस शरणागतिमैँ प्रधानतः चार बातें साधक- 
के लिये समभनेकी हैं । | 
(१) सब कुछ परमात्माका समभकर उसके 
अर्पण करना । 
(२) उसके प्रत्येक विधानमें परम सन्तुष्ट रहना। 
(३) उसकी आशज्ञासुंसार उसीके लिये समस्त 
कतंव्य कर्म करना | 
(४) नित्य निरन्तर स्वाभाषिंक ही उसका 
एकतार स्मरण रखना । 
इन चारोंपर कुछ चिस्तारले विचार की जिये। 
सबस्व॒ अपंण 
सब कुछ परमात्माके अर्पण कर देनेका अर्थ 
घरद्वार छोड़कर संन्‍्यासी हो जाना या कर्तव्य- 
कर्मोंका व्यागकर कर्मद्दीन दो बैठना नहीं है । 
सांसारिक वस्तुओंपर हमने भूलले जो ममता 
आरोपित कर रक्‍्खी है यानी उनमें जो अपनापन 
है डसे उठा देना। यही डसकी चल्तु उसके 
अर्पण कर देना है। वल्तु तो उसीकी है, हमसे 
'छिन भी जाती हैं परन्तु हम उन्हें श्रमले अपनी 
मान लेते हैं इसीले छिननेके समय हमें रोना सी 
पड़ता है । 
एक धनी सेठका बड़ा कारोबार है, उसपर 
एक मुनोस काम करता है। लेठने उसको 


ईमानदार और कर्तव्य-परायण समभकर सम्पत्ति- 
की रक्षा, व्यापारके सश्लालल और नियमा- 
ज्सार व्यवहार करनेका सारा भार मुनीमको 
सौंप रक्‍्खा है । अब सुनीमका यही काम 
है कि बह मालिककी किसी भी वस्तुपर अपना 
किश्वित्‌ भी अधिकार न समभकर, किसीपर 
ममता या अहंकार न रखकर मालिककी आज्ञा 
और ड्सकी नियत की हुई विधिके अनुसार 
समस्त कार्य बड़ी दक्षता, सावधानी और 
इमानदारीके साथ करता रहे। करोड़ोंका लेन 
देन करे, करोड़ोंकी सम्पतक्तिपर मांलिकक्री भांति 
' अपनी संभार रक्‍्खे, मालिकके नामसे हस्ताक्षर 
करे, परन्तु अपना कुछ भी न समझे | सूलधन 
मालिकका,कारोबारमें होनेवाला मुनाफा मालिक- 
का और नुकसानका उत्तरदायित्व भी मालिकका ! 


यदि वह मुनीम कहीं भूल,प्रमाद या बेईमानीसे. 
मालिकके घनको अपना समझकर अपने काममें 
लाना चाहे, मालिककी- सम्पत्ति या नफेकी 
रकमपर अधिकार करले तो वह चोर, बेईमान या 
अपराधी समभा जाता है | न्‍्यायालयमें मुकदमा 
जानेपर बह सम्पत्ति उससे छीन ली जाती है, उसे 
कठोर दंड मिलता है और उसके नामपर इतना 
कलडझुः लग जाता है जिसले वद सबमें अधिश्वासी 
समभा जाकर सदाके लिये दुसी हो जाता है। 
इसी प्रकार यदि मालिककी कोठीका भार संभाल- 
कर बह काम करनेसे जी चुराता है, मालिकके 
नियमोंको तोड़ता दे तो भी बह अपराधी होता 
है अतएब मुनीमके लिये यह दोनों ही बातें 
निषिद्ध हैं। 


इसी तरह यह समस्त जगत्‌ डस परमात्मा- 
का है, घद्दी यावन्मात्र पदार्थोका उत्पन्न करने- 
घाला, वही नियन्त्रणकर्ता, वही आधार और 
बद्दी स्वामी है, उसीने हमको हमारे कर्मवश 
जैसी योनि, जो स्थिति मिलनी चाहिये थी उसी- 
में उत्पन्नकर अपनी कुछ चल्तुओंकी संभाल और 
सेवाकों भारें दे दिया है और दमारे लिये कर्तब्य- 
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की विधि भी बतला दी है। परन्तु हमने श्रमसे 


परमात्माके पदार्थोकों अपना मान लिया है 
इसीलिये हमारी दुर्गति होती है। यदि हम अपनी 
इस भूलकों मिटाकर यह समभ लें कि जो कुछ 
है सो परमात्माका है, हम तो उसके सेवकमात्र 
हैं. उसकी सेवा करना ही हमारा धर्म है, तो चद 
परमात्मा हमें ईमानदार समझकर हमपर प्रसन्न 
होता है और हम उसकी कृपा और पुरस्कारके 
पात्र होते हैं | मायाके बन्धनसे छूटना ही सबसे 
बड़ा पुरह्कार है । जो कुछ है सो परमात्माका 
है, इस बुद्धिके आ जानेपर ममता चली जाती है, 
और जो कुछ है! सो परमात्मा ही है इस घुद्धिसे 
अहंकारका नाश हो जाता है-यानी एक परमात्मा- 
को ही जगत॒का उपादान और निमित्तकारण 
समभ लेनेले डलोँ ममता और अहंकार (मैं और 
मेरा) नष्ट हो जाता है, 'मैं मेरा' ही बन्धन है, 
भगवानका शरणागत भक्त 'मैं मेरा! बरंधनसे 
मुक्त होकर परमात्माले कहता है कि बस, केवल 
एक तू ही है और सब तेरा ही है । 
यही अर्पण है, इस अर्पणको सिद्धि हो जानेपर 
साधक बन्धनमुक्त द्वो जाता है, उले किसी प्रकार- 
की कोई चिन्ता नहीं रहती। जो चिन्ता करता 
है, अपनेको बंधा हुआ मानता है, बन्धनसे मुक्ति 
चाहता है वह वास्तत्रमेँ परमात्माक़े तक्त्वको 


जानकर उनके शरण नहों हुआ । अपने उद्धारकी 


चिन्ता तो शरणागतिके साधकके चित्तसे भी 
चली जाती है । वास्तवमें बात भी यही है, शरण 
ग्रहण करनेपर भी यदि शरणागतकों चिन्ता 
करनी पड़े तो वद शरण ही केसी ? जो जिसको 
शरण होता है उसकी चिन्ता उस झ्वामीको 
ही रहती है। 

जो जाकों शरणो लियरो ताकहँ ताकी छाज । 

उलटे जल मछली चले बद्मों जात गजराज ॥ 


जब कबूतरके शरणापन्न हो जानेपर दया 
और शरणागत-बत्स ढत।के वशोभूत हो महाराज 
शिवि अपने शरोरका मांस देकर उपक्नो रक्षा 
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कर सकते हैं, तब वह परमेश्वर जो अनाथोंका 
नाथ है, दुयाका अनन्त अथाह सागर है, जगतके 
इतिहासमें शरणागत-घत्सलंताकी बड़ीसे बड़ी 
घटसा जिसकी शरणागत-बत्खरूताके सामने 
सागरकी तुलनामें एक जलकणके सद्ृ॒श् भी 
महों है, बया शरण होनेपर वह हमारी रक्षा और 
लद्धार न करेगा ? यद्‌ इतनेपर हमारे मनमें 
अपने उद्धारकी चिन्ता होती है और हम अपनेकों 
शरणागत भी समभते हैं तो यद्द हमारी नीचता 
है, हम शरणागतिका रहस्य ही नहीं समभते | 
चास्तघ॒में शरणागत भक्तको उद्धार होने न होने- 
से मतलब ही क्‍या है, चद तो अपने आपको 
मन बुद्धिसहित उसके चरणोंमें समर्पिलकर 
खर्चथा निश्चिन्त हो जाता है। उले उद्धारकी 
परबाह ही क्‍यों होने लगी! शरणागतिके रहस्य- 
को समभनेवाले भक्तके लिये उद्धारकी बविन्‍्ता 
करना तो दूर रहा, वह इस प्रसंगकी स्म्ृतिको 
भी पसन्द्‌ नहों करता। यदि भगवान स्वयं 
कभी उसे उद्धारकी बात कहते हैं तो चह अपनी 
शरणागतिमें त्रुट समभकर लज्जित और 
संकुचित होकर अपनेको थिक्कारता है। चदद 
समभता दे कि यदि मेरे मनमें कहों मुक्तिकी 
इच्छा छिपी हुई न होती तो आज इस अप्रिय 
प्रसंगके लिये अवसर ही क्यों आता ! मुक्ति तो 
भगचत्प्रेमका पासंग माकप्न है, उस प्रेम-घनकों 
छोड़कर पासंगकी इच्छा करना अत्यन्त लज्ञाका 
थिषय है | मुक्तिकी इच्छाकों कलडु समभकर 
और अपनी दुर्बलता तथा नीचाशयताका 
अजुभवकर, भगवानपर अपना अधिशभ्वास 
जानकर वह परमात्माके सामने एकान्तमें रोकर 
पुकार उठता है कि-- 

“है प्रभों! जबतक मेरे हृद्यमें मुक्तिकी 
इच्छा बनी हुई है तबतक में आपका दास कहां, 
मैं तो मुक्तिका ही गुलाम हैं। आपको छोड़कर 
अन्यकी आशा करता हूं, मुक्तिके रहिये आपकी 
भक्ति करता हूं' और इतनेपर भी. अपनेको 
मिष्काम प्रेमी शरणागत मर खमभता हू । नाथ! 


यह मेरा दम्माचरण है | खामिन्‌! दयाकर इस 
दम्भका नाश कीजिये। मेरे हृद्यसे मुक्तिरूपी 
स्वार्थकी कामनाका मूलोच्छेदकर अपने अनन्य 
प्रेमकी भिक्षा दीजिये। आप खरीखे अनुपमेय 
व्यामयसे कुछ मांगना अवश्य ही लड़कपन हे 
परन्तु आतुर क्‍या नहीं करता ?” 

इसतरहसे शरणागत भक्त सब कुछ 
भगवद्पणकर सब प्रकारसे निश्चिन्त हो रहता है । 


भगवानके अत्येक विधानमें सन्तोष । 

इस अथस्थामें जो कुछ होता है थह उसमें 
सन्‍्तुष्ट रहता है। प्रारब्धधश अनिच्छा या 
परेच्छासे जो कुछ भी लाभ हानि खुख दुःखकी 
प्राप्ति होती है वह उसको परमात्माका द्यापूर्ण 
विधान समभकर सदा समानभावसे सन्‍्तुष्ट, 
निर्विकार और शान्त रहता है । गीतामें 
कहा है-- 


यहष्छालाभसन्तुष्टो इन्द्रातीतो विमत्सरः । 
समः सिद्धावसिद्धौ च कृत्वापि न निबध्यते ॥ 


अपने आप-जो कुछ आ प्राप्त हो उसमें ही 
सनन्‍्तुष्ट रहनेवाला, हर्षशोकादि इन्दोंसे अतीत 
हुआ तथा भत्सरता अर्थांत्‌ ईर्षासे रहित, सिद्धि 
भर असिद्धिमें समत्वभाववाला पुरुष कर्मोको 
करके नहीं बंधता हे । 


बांस्तवमें शरणागत भक्त इस तस्‍््वकों जानता 
है कि देवयोगले जो कुछ आकर प्राप्त होता है 
चह ईश्वरके न्‍्यायसंगत विधान और उसकी 
दयापूर्ण आज्षासे दोता है| इससे धह उसे परम 
खुहदु प्रभुद्धारा भेजा हुआ इनाम समभाकर 
आनन्द्से मस्तक भुकाकर त्रहण करता है। जैसे 
कोई प्रेमी ख़ज्लनन अपने किसी प्रेमी न्‍्यायकारी 
खुददु सत्लनके द्वारा किये हुए न्‍्यायको-अपनी 
इच्छासे प्रतिकूल फेसछा होनेपर भी-उस 
सज्जनकी न्‍्यायपरायणता, विवेक-बुद्धि, विचार- 
शीलता, छुट्टद्ता; पक्षपातद्वीनता और प्रेमपर 


संख्या ७ 


विश्वास रखकर हर्षके साथ स्थीकार कर लेता 
है; इसी प्रकार शरणागत भक्त भी भगवानके 
कड़ेसे कड़े विधानकों सहर्ष सादर स्वीकार 
करता है, क्योंकि यह जानता है, मेरा खुहद 
अकारण करुणाशील भगवान्‌ जो कुछ विधान 
करता है उसमें उसकी दया, प्रेम, न्याय और मेरी 
मजुरूकामना भरी रहती है। चह भगवानके 
किसी भी विधानपर कभी भूलकर भी मन 
मैछा नहों करता । 


कभी कभी भगवान्‌ अपने शरणागत भक्तकी 
कठिन परीक्षां भी लिया करते हैं, घे सब कुछ 
जानते हैं, तीनों कालकी कुछ भी बात उनसे 
छिपी हुई नहीं है तथापि भक्तके हृद्यसे मान, 
अहंकार, दुर्बछता आदि मलोंको हरकर डसे 
निर्मल बनाने, उसे परिपक्ष कर उसका परम हित 
करनेके लिये परीक्षाकी लीला किया करते हैं । 


जो परमात्माके प्रेमी सन्लन शरणागतिके 
तस्वको समभ लेते हैं उन्हें तो कोई भी विषय 
अपने भमनसे प्रतिकूल प्रतोत ही नहों होता। 
बाजीगरकी कोई मी चेष्टा उसके भमूरेको अपने 
मनसे प्रतिकूछ या दुःखदायक नहीं दोखती | चह 
अपने स्वामीकी इच्छाके अधीन द्वोकर बड़े 
हर्षके साथ उसकी प्रत्येक क्रियाकों स्वीकार 
करता है। इसी प्रकार भक्त भी भगवानकी प्रत्येक 
छीछामें प्रसन्न रहता है। वह जानता है कि यह 
खब मेरे नाथकों माया है। वे अद्डुत खिलाड़ी 
नानाभ्रकारके खेल करते हैं | मुकफपर तो उनकी 
अपार दया है ओ उन्होंने अपनी लीछामें मुफे 
साथ रक्‍्खा है--यद मेरा बड़ा सौभाग्य है जो 
मैं डल लीलामयकों लीलाओंका साधन बन सका 
है, यों समककर वह उसकी प्रत्येक छीलामें, 
उसके प्रत्येक खेलमें उसकी चातुरी और उसके 
पीछे उसका दिव्य द््शनकर पद्‌ पदुपर प्रसन्न 
होता दै। यह तो सिद्ध शरणागत भक्तकी बात 
है परन्तु शरणागतिका साधक भी प्रत्येक खुख- 
दुशलकों उसका: क्यापूर्ण विधान मानकर प्रसन्न 


होता है । यहांपर यह प्रश्न होता है कि खुखकी 
प्राप्तिमें तो प्रसन्न होना स्वाभाविक और युक्तियुक्त 
है परन्तु दुःखमें. सुखकी तरह प्रसन्न होना कैसे 
सम्भव है ? इसका उत्तर यह है कि परमात्माके 
तत्त्वको जाननेबाले पुरुषकी दृष्टिमें तो सुखकी 
प्राप्तिसि होनेवाली प्रसन्नता और शान्ति भी 
विकार ही है। वह तो पुण्य पापवश प्राप्त होनेवाले 
अनुकूल या भतिकूछ विषयजन्य खुख दुःख 
दोनोंसे ही अतीत है। परन्तु साधनकालमें भी 
प्रसन्नता तो होनी ही चाहिये । जैसे कठिन रोगके 
समय बुद्धिमान्‌ रोगी, सदुवेद्यद्धारा दी हुई 
अत्यन्त कटु उपयोगी औषधिका सहर्ष सेवन 
करता है और बेद्यका बड़ा उपकार मानता है 
इसी प्रकार निःस्थार्थी वेद्यरुप परम खुद 
परमात्माद्वारा विधान किये हुए कष्टोंको सहर्ष 
स्वीकार करते हुए उसको कृपा और सदाशयताके 
लिये ऋणी होकर छुखी होना चाहिये। भगवानका 
प्रिय प्रेमी शरणागत भक्त महान दुःखरूप फलकों 
बड़े आनन्द्के साथ भोगता हुआ पद्‌ पद्पर 
डखसकी द्याका स्मरणकर परम प्रसन्न होता है । 
वह समभता है कि दयाल्ध डाक्र जेसे पके हुए 
फोड़ेमें चोरा देकर सड़ी हुई मवादकों बाहर 
निकालकर उले रोगमुक्त कर देता दे, इसी प्रकार 
भगवान्‌ भी भक्तके हितार्थ कभी कभी कष्टरूपी 
चीरा लगाकर उसे नीरोग बना देते हैं । इसमें 
उनकी दया ही भरी रहती है । यद्द समफकर भक्त 
अपने भगवानके प्रत्येक विधानमें परम सम्तुष्ट 
रहता है। बह दुःखले उद्दिम्न नहीं होता और 
खुखकी रूपृद्दा नदहों करता “दुःखेष्वनुद्धिग्लमना: सुखेषु 
विग्तस्पहः ।”? 


भगवानूकी आज्ञानुसार कमे | 


इसीलिये खुखकों इच्छा न रहनेके कारण 
बह आसक्ति या कामनावश कोई निषिद्ध कार्य 
नहीं कर सकृता | उसका प्रत्येक कायं ईश्वरकी 
आश्षाजुसार होता दै। उसकी कोई भी क्रिया 
परमात्माको इच्छाके प्रतिकूल नहों होती | 


अजीज लीला करन नरक जनक कस कक कक अक क जककब पकने कुक 


क्योंकि परमास्माकी इच्छामें ही चहं अपनी इच्छा 


मिला देता है, घह अपनी कोई स्थतन्त्र इच्छा 
नहों रखता । जब कि एक साधारण श्रद्धालु 
सेवक भी अपने घवामीके प्रतिकूल कोई कार्य 
करना नहों चाहता, कभी भूलसे कोई विपरीत 
आचरण हो जाता है तो धघह लछज्जित संकुचित 
होकर अपनी भूलपर अत्यन्त पश्चात्ताप 
करता है तब भला निष्काम प्रेममावचले शरणमें 
आया हुआ श्रद्धालु ईश्वरभक्त व्यक्ति परमात्मा- 
के प्रतिकूल किश्वित्‌ मात्र कार्य भी कैसे कर 


सकता है ! जेसे सतीशिरोमणि पतिव्रता ख्री 


अपने परम प्रिय पतिकी भ्रकुटिकी ओर ताकती 
हुई सदा सर्वदा पतिके अनुकूल ही उसके छाया- 
के समान चलती है, उसी प्रकार ईश्वरप्रेमी 
शरणागंत भक्त भी भगवदिच्छाका अनुसरण 
करता है। सब कुछ ड्सीका समभकर उसीके 
लिये कार्य करता है । 


यहांपर यह प्रश्न होता है कि जब ईश्वर 
सबके प्रत्यक्ष नहों है तब ईश्वरकी आश्ञाया 
इच्छाका पता कैसे छगे ? इसका उत्तर यह है 
कि प्रथम तो शास्त्रोंकी आज्ञा ही एक प्रकारसे 
ईश्थरकी आश्षा है क्यों कि त्रिकालश भक्त ऋषियों- 
ने भगवानका अभिप्राय समभकर ही प्रायः शार््रों- 
का निर्माण किया है। दूसरे श्रीमक्चगवद्गीता जैसे 
प्रन्थोंमें भगवदाज्ञा प्रत्यक्ष ही है । इसके खिचा 
भगवान्‌ संर्वध्यापी और सर्वान्तर्यामी होनेसे 
सबके हृद्यमें सदा प्रत्यक्ष विद्यमान हैं। मनुष्य 
यदिं स्वार्थ छोड़कर सरल जिज्ञासु भावसे हृद्य- 
स्थित ईश्वरसे पूछे तो उसे साधारणतया यथार्थ 
उत्तर मिलही जाता है । भूठ बोलने, चोरी 
करने या हिंसादि करनेके लिये किसीका भी 
हृद्य' सच्चे भावसे आज्ञा नहीं देता | यही 
भगवानकी इच्छाका संकेत है । 


अन्त/करणपर अज्ञानका विशेष आवरण 
होनेके कारण जिस प्रश्नके उत्तरमें शड्गयुक्त 
जवाब्र मिले, जिसके निर्णय करनेमें हमारी बुद्धि 


[ भाग ३ 


समर्थ न हो. डस विषय्ें स्वार्थरहित खदां- 
चारी धर्मके तस्वको जाननेवाले पुरुषोंसे पूछकरं 
निर्णय कर लेना चाहिये । जिस विषयमें अपने 
मनमें शड्भडाग न हो, उस विषयमें भी उत्तम पुरुषों- 
से परामश कर लेना तो लाभदायक ही है | क्योंकि 
जबतक मनुष्य परमात्माकों तत्त्वले नहीं जान 
छेता तबतक भ्रमसे कहों कहों असत्यका सत्यके 
रूपमें प्रतीत हो जाना सम्भव है, इसलिये निर्णोत 
विषयको भी सत्पुरुषोंको सम्मतिसे मार्जन कर 
लेना उचित है ।अस्तःकरण शुद्ध हो नेपर पेरमात्मा- 
का स्'ेत यथार्थ समभमें आने लगता है। फिर 
साधक जो कुछ करता है सो सब प्रायः ईश्वरके 
अनुकूल दी करता है । 


यह देखा जाता है कि मालिककी इच्छानुसार 
धर्तनेचाला स्वामिभक्त सेघक जो सदा मालिकके 
इशारेंके अनुसार काम करता है, चह माल्किके 
भावकों तनिकसे इशारे मात्नले ही समझ लेता 
है, जब साधारण मलुष्योंमें ऐसा होता है तब 
एक ईश्वरका शरणागत भक्त श्रद्धा, विश्वास 
और प्रेमके बलले ईश्थरके तात्पर्यकी समभने 
लगे, इसमें आश्चर्य ही क्या है ! 


ईश्वरकी इउछा समभनेके लिये एक बात 
और है| यह समभ लेना चाहिये कि ईश्वर 
सर्वक्ष, सर्व छुहदू, दयासागर, सबके आत्मा 
और सबके हितमें रत है । अतएव किसी भो 
जीवका किसी भी प्रकारसे किसी भी कालमें 
अहित या अनिष्ट करनेमें उसकी सम्मति नहीं 
हो सकती | इसलिये जिस कार्यसे यथार्थरूपमें 
दूसरोंका हित होता दो वही ईश्वरकी इच्छाके 
अलुकूलकाय है और जिससे जीवोंका अभिष्ट 
होता हो, बह उसके इच्छाके प्रतिकूल कार्य है| 


कुछ लोग भ्रमवश शास्त्र या धर्मकी आड़ 
लेकर पराये अहित, अनिष्ट या हिंसा आदिकों 
धर्म मान छेते हैं परन्तु ऐेसा मानना अनुचित 
है | हिंसा और अदित कभी धर्म या ईश्वरको 
अभिप्रेत नहीं हो सकता । अवश्य ही. किसीके 


सँएेयों ७] 

हितके लिये माता पिता या गुरुद्वारा स्नेहभाव- 
से अपने बालक या शिष्यकों ताड़ना देनेके 
समान दण्ड आदि दैना हिंसामें शामिल नहीं है। 


अतएव भक्त प्रत्येक कार्य भगवदिच्छाके 
अनुकूल ही-करता है जिससे वह कभी पापया 
निषिद्ध कर्म तो कर ही नहीं सकता, उसका प्रत्येक 
कार्य स्वाभाविक ही खरल, सात्विक और छोक- 
हितकारी होता है क्‍योंकि उसका सं॑खारमें न 
कोई स्वार्थ है, न किसी वस्तुर्में आलक्ति है और 
न किसी कालमें किसीसे उसे भय दे । 


शरणागत भक्तकी तो बात ही क्‍या है, भय 
और पाप तो उसके भी नहीं रहते जो ईश्वरका 
यथार्थरूपसे अस्तित्व(होनापन)ही मान छेता है । 
राजा या राजकर्मचारी निर्जन रूथान और अन्ध- 
कारमयी राज़िमें सब जगह मौजूद नहीं रहते 
परन्तु राज्यकी सत्ताके कारण ही लोग प्रायः 
नियम विरुद्ध कार्य नहीं करते | राजकर्मचारी जहाँ 
रहता है बद्ां तो कानून तोड़ना बड़ा ही कठिन 
रहता है | जब राज॑सत्ताका यद्द प्रताप होता है 
तब सर्वशक्तिमान्‌ परमात्माकों जो सब जगह 
देखता है, उससे पाप कैले बन सकते हैं ! ईश्वर 
सर्वव्यापी दोनेके कारण सब जगह उनका रहना 
सिद्ध ही है | यही हाल भेयका है। राजकर्म चारी 
साथ होनेपर कहों भी चोरोंका भय नहीं रहता 
तब राजराजेश्वर भगवान्‌ जिसके साथ हों 
डसके लिये भयकी संभावना ही कद्दां है ? जो 
अपनेकों भक्त कहकर परिचय देते हुए भी पापोंमें 
फंसे रदते या बात बातमें भय करते हैं थे यथार्थ में 
ईश्वरका अस्तित्व द्वी नहीं मानते | ईश्वरको 
माननेबाले तो नित्य निष्पाप और निर्भय रहते हैं! 


भगवान्‌का निरन्तर चिन्तन | 


शरणागत साधककों यदि कोई भय रहता 
है तो वद इसी बातका रहता है कि कहीं उसके 
चिससे प्रियतम परमात्माकी विरूद्वति न द् जाय। 
पास्तेष॒सें बह कभी परमात्माकों भूल मी नहीं 


शश्णागंति ७०३; 


सकता | क्योंकि परमात्माके चिन्तनका वियोग 
डससे क्षणमात्रके लिये भी सहा नहीं जाता 
“तद्पिंताखिछाचारता तहिस्मरणे परम ध्याकुछता” सब 


'कुछ परमात्माके अर्पण करके प्रतिपछ उसे स्मरण 


रखना और क्षणभरकी विह्घुतिसे मणिहीन सर्प 
या जलसे निकाली हुई मछलीकी भांति परम 
व्याकुल होकर तड़पने लगना, उसका स्वभाव बन 
जाता है। उसकी द्वष्टिमें एकमात्र परमात्मा ही उस- 
का परम जीवन, परम घन,परम आश्रय, परम गति 
और परम लक्ष्य रह जाता है, प्रतिपछ डसके 
नामगुणोंका चिन्तन करना, उसके प्रेममें ही 
तन्‍्मय हो रहना, बाह्यज्ञान भूलकर उन्मत्त हो 
जाना, परम उल्लाससे प्रेममें भूमना, यही 
उसकी जीचनचर्या बन जाती है । 


क्चिद्रुदन्त्यच्युतचिन्तया कचि- 
द्व॒प्तन्ति नन्‍्दन्ति वदन्त्यलौकिकाः । 
नृत्येन्ति गायन्त्यनुशीलयन्त्पजं, 
भवन्ति तृष्णी परमेत्य निईताः ॥ 
(श्रीमद्धागवत) 
बे भक्तनण कभी डसका चिन्तन करते हुए 
रोते हैं, कभी हंसते हैं, कभी आनन्दित होते हैं, 
कभी अलौकिक कथा कहने छगते हैं, कमी नाचते 
हैं, कभी गाते हैं, कभी नामसंकीर्तन करते हैं, 


और कभी परमानन्दकों पाकर शान्त और चुप हो 
रहते हैं । 


इसप्रकार परमात्माके शरणका तत्व जान: 
कर वे भक्त भगवानकी तद्ग पताकों प्राप्त हो 
जाते हैं-- 
तदूबुद्धयस्तदात्मानस्तन्निष्ठास्तत्परायणा: | 
गच्छन्त्यपुनराजत्ति ज्ञाननिर्धूतकल्मषा: ॥ 
(गीता ५। १७) 


तद्ग प है बुद्धि जिनकी तथा तद्र प है मन 
जिनका भौर उल सचिद्नल्द्धन परमात्मामें 


छउी० . ... केन्यॉण 


ही है निरन्तर एकीभावसे स्थिति जिनकी, ऐसे 


परमेश्वरपरायण पुरुष ज्ञानके द्वारा पापरहित 
हुए अपुनराबृत्ति अर्थात्‌ परमगतिको प्राप्त होते 
हैं। ऐसे ही पुरुषोंके लिये भगवानने कहा है, में 
उसका अत्यन्त प्रिय ह' और वह मुझे अत्यन्त 
प्रिय है “प्रियोहिशानिनोस्यर्थमई सच मम प्रियः ।”? 
सससे मैं अदृश्य नहों होतां, बह मुझसे अद्ृश्य 
नहीं होता । “तस्याहंन प्रणश्यामि स चमेन 
प्रणश्यति ।”” 

ऐसे पुरुषकफे द्वारा शरीरसे जो कुछ क्रिया 
होती है सो क्रिया नहीं समझी जाती | आनन्दमें 
मप्न हुआ बह भगवानका शरणागत भक्त लीला- 
मय भगधानकी आननन्‍्दमयी लीलाका दी 
अनुकरण करता है, अतएब डसके कर्म भी लछीला- 
माजसे ही हैं । भगवान्‌ कहते हैं-- 

सर्वभूतस्थितं यो मां भजत्येकत्वमास्थितः | 
सर्बथा वर्तमानोईपि स योगी मयि वर्तते ॥ 
(गीता ६ | ३११) 

जो पुरुष एकीभावसे स्थित हुआ सम्पूर्ण 
भूतोंमें आत्मरूपसे स्थित मुझ सब्चिदानन्द्घन 
याछुदेवकों भजता है, वह योगी सब प्रकारसे 


इसलिये वह सबके साथ अपने आत्माके 
सद्ृश ही बतंता है,उससे कभी किसोका अनिष्ट नहों 
हो सकता | ऐसे अभिन्नद्र्शी परमात्मपरायण 
तद्गूप भक्तोमें कोई तो स्थामी शुकवेवजीकी 
तरह लोगोंके उद्धारके लिये उदासीनकी भांति 
विचरते हैं, कोई अर नकी भांति भगवदाज्षानुसार 
आचरण करते हुए कर्तव्य कमोके पालनमें लगे 
रहते हैं, कोई प्रातःस्मरणीया भक्तिम्तती गोपियों- 
को तरह अद्भुत प्रेमलीलामें मत्त रहते हैं और 
कोई जड़भरतकी भांति जड़ और उन्मत्तबत्‌ 
चैष्टा करते रहते हैं । 

ऐसे शरणागत भक्त स्वयं तो उद्धाररूप हैं ही 
और जगतका उद्धार करनेवाले हैं, ऐसे महा- 
पुरुषोंके दर्शन, स्पर्श, भाषण और चिन्तनसे ही 
मनुष्य पवित्र हो जाते हैं | वे जहां जाते हैं वहीं- 
का वातावरण शुद्ध द्वो जाता है, पृथ्वी पवित्र 
होकर तीर्थ बन जाती है, ऐसे द्वी पुरुषोंका 
संखारमें जन्म लेना सार्थक और धन्य है, ऐसे 
ही महात्माओंके लिये यह कहा गया हैः-- 

कुल पवित्र जननी कृतार्था 
बहुन्धरा प्रण्यवती च तेन। 


बर्तता हुआ भी मुभमें ही बर्तता है, क्योंकि उसके .* अपारसंवित्युखसागरे$स्मित्‌ 
अनुभषमें मेरे सिवा अन्य कुछ है ही नहीं । लीन परे ब्ह्मणि यस्य चेतः ॥ 
करिंहें कृपा कृपाल ज्ञानोपदेश 


बहु देखे बातिछ बकी बक बक करें तमाम। 
होत बही जो जोंचिकै लिखि दीन्‍्झौ प्रभु राम॥ 
बक़न बड़े देखे अछत मामुष बुद्धि निधान। 
समय परे चूकें सबै होत लिखी भगवान॥ 
मन थारौ कछु और तुम बाहिर और रूखाय | 
मरजी बिन भगवानकी पत्ता नहीं डुगाय ॥ 
राम नामकों दण्ड कै रटना करहु छगाम । 
मन इहय तातें गाँसिके चलो सदा सुख-घाम॥ 
इद्दे मान द्विज 'प्रेम' अब भजि छे दीन दयाक । 
छिनमें सब दुख टारि हैं करिए्टें कृपा कृपाछ॥ 


>मैमनारायण चिपाढी, 'प्रेम! 


अश्जकता यौवनकी चपलासी चार दिना, 
कञ्ननसी देह चार नित्य ना बनी रहै। 

मुक्ता मणि माणिक के थाम कोष रेहें नाहिं, 
जामें मति तेरी सदा सम सी बनी रहै ॥ 

दारा छुत बन्धु आदि नेइ ओ कुटुम्ब तेरो, 
जाएहि सर भूतरकसे रकू ना धनी रहे। 

ऐरे मन ! मूरख तू बन्दै नहि चक्रपाणि, 
काछकी कृपाण तेरे शीश पै तनी रहे ॥ 

>गोविन्दराम अप्रबाज 'गोकिस्द' 


केवल सत्यकी ही जय होती है, शूठकी कभी नहीं 
होती । सत्यकी सहायतासे ही ऋषिगण देवयानमार्गंसे 


परमाष्माके परमधामको पहुंचते हैं। -उपनिषद्‌ 
सा का जा 

कल्याणकारी कमे करनेवाछेड्ली न इस छोकमें दुर्गति 

होती है और न परछोकसें । -भीमद्भगवद्गीता 
् कक क्र 


जैसा परमज्ञान महापुरुषोंके घरण-रज-सेवनसे मिलता 
है बोसा वेदिक कम, दान, गदस्थभर्मपालन, वेदाध्ययन, 
जल अग्नि या सूर्यकी उपासना आदि कर्मोसे कमी 


, नहीं मिछता ।. ल्‍ -भागवत 


का कक ६3] 
ऋोध, दुष्कर्म, कृपणता तथा असस्यकों जीतनेके शख्तर 
ऋमसे क्षमा सुकरम डबारता और सत्य हैं। -मदयमारत 
कक मा ५७ 
मूखे कौन है? जो बकवाद करता है। मू्खको चाहिये 
कि सभामें मु/ह न खोले और बुद्धिमान केवल प्रश्षका 
उत्तर देनेके लिये ही बोले । बहुत सुनना और थोड़ा 
ओएछना ही जुदधिमानका छक्षण है।.. -अजुरचिमिदर 
क्र के 


क् 
जो ज्ञानकी बड़ी बड़ी बातें बनाते हैं पर जिनके 
हृदयमें दया नहीं है वे जरूर नरकर्मे जायंगे। “कबीर 
कक 


का भ्ः 
बह मनुष्य धल्प हैं जो दयाशील हैं, क्योंकि परम- 


पिताकी अपनी दयाके वे ही भागी हैं । न्शैसा 

3] ६3 क्र 
आरचीर बही हैं जिनफा हृदय हरिसे भरपूर है। 

>नानक 
ल्‍ः के अं 

जो दूसरेके अवगुणकी 'बचों करता है वह अपना 

अध्युण प्रकट करता है । >जुद 
हक के क 


६ 


मलुष्यको चाहिये कि अपना मित्र आप ही. बने, 
बाहरी मिन्रकी खोजमें न भटफे । “>जैनसत्न 


कर क्र क्र 

जो सच्चे हृद्यके साधु होते हैं वे मनको पीसफर 
चाछे हुए मैदेकी भांति फर देते हैं, जिसमें मान या ग की 
'फिरकिरी नहीं रह जाती । -पारसभाग 


श्र कर क्र 
भक्त वह है जो अपने मनको एथ्वीफे समान सहिष्णु 
और परोपकारी बना छे, जिसमें छोग खाद डाछते दें 
परन्तु वह अक्न ही देती है। -जगजीवनसाहिब 


कं 5 कं 
जिस बातसे समाजको सुख पहु चे, उससे यदि तुम्हें 
कुछ दुःख भी पहुचे तो नाराज मत हो। 
>मारकस आरीकियस 


की 53 छ् 
जो सूखे अपनी मूर्खताकों जानता है वह धीरे धीरे 
सीख सकता है परन्तु जो सूखे अपनेफो बुद्धिमान समझता 
है उसका रोग असाध्य है । -अफुलाबुन 


कक भा क्र 
जो बाहरसे बहुत सुन्दर है पर जिसका मन मैला है 
उससे तो कौआ भष्छा है जो बाहर भीतर एकरंग है। 
-दरियासादेव 
हा है तू 
ससारमें तीन बातें बढ़ी उपकार करनेवाली हैं परन्तु 
आरण करनेमें कठिन हैं- (१) निर्धनतामें उदारता (२) 
एकास्तमें इन्द्रियनिग्नह और (३) भयमें सत्य | -अशातत 
हा कं कं 
अच्छे गुणोंकों सीखनेमें तुम्हारी यह भ्रारणा होनी 
चाहिये कि तुम्हारा अमिप्राय अपने सुधारका है न कि 
छोकमें बढ़ाई पानेफा । -चीनी महात्मा 
जे हओ श्र 


दज3424:-..... 


| [भाग ३ 


( छेखक-श्रीसदानन्दजी, सम्पादक “मेसेज” ) 


देशभक्तोंके वक्षःष्यछफो विदी्ण करनेवाला 


* यह शोकपूर्ण करुण चोत्कार कहांसे खुनायी पड़ 
रहा है ! मात्यूम होता है एक समस्त महाद्वीप- 


शत्याचारके वेश्राघातोंकी असहा यन्त्रणाओंमें 
चक्र लगा रहा है और हृद्यके अन्तिम कोणसे 
मर्ममेदी शोकपूर्ण विलाप छोड़ रहा है । जिस 
समय अन्यान्य जातियोंके दुःखपूर्ण उदुगार तथा 
करुणक्रन्दन उठेंगे, उस समय आकाश अथवा 
स्वर्गके चारों चायु विश्वल्त एवं सहाजुभूतिपूर्ण 
संदेशवाहककी भांति उसे सब द्शाओंमें फंला 
देंगे और वे इस शोकपूर्ण सन्देशकों उत्तर, दक्षिण, 
पूर्व तथा पश्चिम, सभी दिशाओंमें छुनाते समय 
प्रत्येक सहदयले सदाजुभूति तथा न्‍्यायके लिये 
याचनां करेंगे। यह रोनेवाली कौन है! क्‍या 
तुम खुनते हो ? बह रोनेबाली भारतमाता है। 
नहीं, नद्दों केवल भारतमाता ही नहीं अपितु 
खमस्त एशिया रो रही है । पूर्वके मघुर देवदूतको 
देखो, जिसके सौन्‍्दर्यमें स्वयं सुवर्गका रंग मिला 
हुआ ज्ञात होता है। वही खुदूरवर्तों पूर्व आज 
चिथड़ोंसे लिपटा तथा रक्तले लथपथ बन्दीकी 
भांति पड़ा हुआ दै। एशियाको घोर यातना भोंकी 
खीमाको कौन माप सकता है ? उसका न-संसारमें 
कोई स्‍थान दै भौर न उसे शान्ति दे । डसके दुश्ख 
निवेद्नका भारभूत कारण क्या है! 


जड़वादी इंध्वरविद्दीन. ,समभ्यताकी 
अनियन्जित मारकाटने उसके हृद्यमें शोक, 
पवित्र नामपरं कलडु, तथा उसकी संवर्धित 
संख्वाओंपर सत्युका आवादम किया है। सभी 
महान धर्मप्रवतंकों तथा सन्‍्तोंकी जन्मदायिनी 


धर्मभूमि एशिया, जजो कि सबसे बढ़कर शेष 
संसारके लिये तीर्थल्थान है, जिसकी पवित्र 
भूमिपर आधुनिक सभ्य संसार फला फूला है 
तथा जिसने इस संखारमें रहनेवाले करोड़ों 
मनुष्योंकों मोक्ष प्राप्त कराया है, आज उन 
दूसरोंके चरणोंपर पड़ी हुई है, जिन्हें कि अभी 
डसकी विपुल घिभूति, महान कीर्ति तथा प्राचीन 
सभ्यताको सीखना है । 

पूर्व यथार्थतः पविन्न भूमि है। इसी एक स्थान: 
पर संसारके सारे अग्नगण्य सिद्ध पुरुषों तथा 
महान्‌ धार्मिक बुद्धिमानोंकी गणना की जा सकती 
है | यह एक विशेष तथा बार बार कहने योग्य 
बात है कि कोई बड़ा धम प्रवतंक अथवा नबी 
एशियाकी सीमाके बाहर नहीं उत्पन्न हुआ था। 
क्या इसमें कोई अत्युक्ति है, यद्‌ कहा जाधे कि 
एशिया संखारके प्रामाणिक धर्ममन्द्रोंका गृह 
है? एशियापर किसी धर्म-विशेषका अधिकार 
नहों है | ईलाई, मुसलमान, हिन्दू, यहूदी, बुद्ध 
तथा पारखी प्रत्येक धर्मका यह खबंसामान्य 
गृह है। इसी कारणसे एशियाकी आत्मा संखारके 
प्रति मिन्रमाव रखनेवाली, सार्वछौकिक, 
व्यापक, पक्षपातरहित तथा साम्प्रदायिकताके 
भावसे शून्य है। उसके कट्टरसे कट्टर शत्रु भी 
उसकी क्षुद्र उपेक्षाका विधान नहों कर सकते। 
डसने अपनी गोदमें पूर्थ तथा पश्चिमके सभी बड़े 
बड़े धर्ममन्द्रिंको पाला पोखा तथा दूध पिछाया 
है | यथार्थतः एशियाकी भात्मामें सभी संप्रदाय 
तथा धर्म मिले हुए हैं । 

इसप्रकारका मदहान्‌ तथा परबित्र- महाद्वीप 
अपनी सारी चपलबुद्धि, भिन्न भिन्न गुण अथवा 


सैंख्या ७ ] 


शक्ति विस्तृत सहानुभूति, व्यापक तथा उदार 
स्वभावसहित इससमय अपने विदीर्ण हृद्यंकी 
पीड़ाके कारण पतित पड़ा हुआ है! 

एशिया धर्मकी भूमि है । धर्मदीने उसे 
कीर्तिकी उच्चतम कोटिपर पहुंचा दिया था। 
एक समय था कि एशियाका प्रत्येक परमाणु 
आध्यात्मिकताका भ्वास लेता था,प्रत्येक मस्तिष्क 
धर्मके उच्च सिद्धान्तोंकी थिबेचनामें ड्ृथा रहता 
था तथा प्रत्येक दृष्टि उसी सर्वशक्तिमानकी ओर 
ऊपर छगी रहती थी | छोग धर्ममें उठते, धर्ममें 
काम करते तथा धर्ममें सोते थे | धर्म द्वी उनके 
जीवनका मुख्य विषय, लक्ष्य तथा अन्तिम ध्येय 
था। किन्तु अब एक नवीन, जघन्य एवं रहस्य- 
मय सभ्यताने उसके हृद्यसे परमात्माकों हटा- 
कर लक्ष्मी तथा. गर्दणीय स्त्रार्थान्धताको स्वान 
दे दिया हे । इसका परिणाम -यद्द है कि अपनी ही 
सखस्तानोंमें आाज युद्ध तथा नाश, अशान्ति तथा 
विछ्ठव मचा हुआ है। माता, उपेक्षित, दु्ब्यंब- 
हरित, अरक्षित तथा बुभुक्षित पड़ी हुई दे । 

यदि कल्पना कर ली जाय कि स्थेच्छाचारिता - 
का . महान्‌ पिशाच, स्वार्थबुद्धि अथवा 
नास्तिकता उसके हृद्यकों विदी्णकर राक्षसीकी 
भांति जीवनगक्तका पान कर रहे हैं। तो चीत्कार 
तथा ऋन्‍वूनंका यही कारण है जिसने आकाशको 
विज्छेद्‌ कर दिया है । 

ऐ एशियाकी सच्तानी ! जागो | अपनी 
माताके लिये पुनः जागो और एंक बार फिर ऐक्य- 
सूत्रमें बंध जाओ, अपमी माताकी यन्त्रणाको दूर 
कर दी। उसके पास, एक प्रसन्न श्रातृसंघके 
भांइयोंकी ,भाति दाथसे हाथ और हृदयसे हृदय 


मिलाकर खड़े हो | पुनः बन्घुत्व तथा भ्रातृत्व, 


जीवन एवं चैतन्यताकी उच्च एकताफे सूधमें बंध 


* ज्ञाओ। पूर्व तथा पश्चिमके सारे धर्माचार्य 


पशियामें उत्पन्न हुए थे। वे सारे ही लोग तुम्हें 
अपनी माठृभूमिकी संतानके सद्दश प्रिय हैं । अतः 
हम सबको 'उसी परमपिताकी संतान हैं? इसपर 
विचार करते हुए उनका स्वागत एवं आदर 
करना चाहिये | हिन्दूघर्मका अभ्युद्य एशियाका 
अभ्युदय है, ुद्धधमंका गौरव एशियाका गौरव 
है, ईसाईधम की कीर्ति एशियाकी कीति है, 
मुसलमान घर्मका माहात्म्य एशियाका माहात्म्य 
है। इन घर्मोकी प्रतिष्ठामें क्या तुम प्रतिष्ठित 
नहीं होते हो ? क्‍यों पररुपर युद्ध, अशान्ति तथा 
शत्रुता द्ोती रहती है ! प्रत्येक घर्मका लक्ष्य एक 
ही दे किन्तु वे भिन्न मिश्न असत्य आवरणमें हैं । 
दे परन्तप ! सावंछौकिकता, सार्वभौम,सहिष्णुता, 
विश्यप्रेमके कैंडेके नीखे, बिना एक सेकण्डका 
विलम्ब किये एक सर्वंसामान्य महान सेना- 
नायक, मदान्‌ जैद्दोचा(3०४०ए७॥ ४४९ 676७0, 
शक्तिशाली भ्डरा माजुदा (#॥ए7७ [शैं४208), 
द्याशील तथा उदार परंत्रह्मके नेतृत्वमें उठो ! 
यह प्रयास सारी कठिनाश्योंका अन्त कर देगा 
तथा उसके घाषको भर देगा | क्‍या तुम॑ ऐसा 
करोगे ! यदि ऐसा करनेको उद्यत हो तो भागे 
आओ ओर कर्ंव्यपरायण सनन्‍्तानकी भांति 
उसके चरणोंपर मस्तक भुकाओ और इस मृत्यु: 
छोकमें उसकी सेचामें अत्यन्त पविश्न तथा निर्मल 
सेधाका बलिदान चढ़ाकर अपनी माता तथा 
अपनी प्रतिष्ठाकी रक्षा करो | 


प्रार्थना 


विनय सुन लीजे कृपानिधान | 
है अनाथके नाथ दयानिधि, दौनबन्धु भगवान ।॥ 


ग्ाइ फन्‍दसे ज्यों सिम्धुरको, दौरिउवारथों आन । 
चाएत हों त्यों नाथ रावरी, दया दृष्टि की दान ॥ 


फंस्यो परयो मव-सिन्‍्धु मबरमें, अहों निपट अज्ञान | 
बेगि लीजिये अब “भीहरि! धुष, दास आपनो जान ॥ 
>भीमोतील्यल भोमरे “भीहरि! 


'है-#-कै:# है:४६-:४:२.-६ 


( छेखक-पं० गोपालप्रसादजी शमों ) 


सकदुश्चरित येन हरिरित्यक्षर्धयम्‌ । 
बद्धः परिकरस्तेन मोक्षाय गमन प्रति ॥ 

“हरि! इन दो अक्षरोंका एकबार भी जिसने 
उश्यारण किया दे वह मोक्षकी प्राप्िके लिये कमर 
कसे तैयार है। 

मोक्षकामी शानमार्गियोंके लिये मोक्षकी प्राप्ति 
बहुत भीतिकर विषय है परन्तु भक्तोंके लिये ऐसी 
बात नहीं है । मुक्ति पांच प्रकारकी है-लारूप्य, 
सायुज्य, सालोक्‍्य, सामीप्य और साष्टि । 
इनमेंसे भक्त वास्‍्तवमें किसी भी मुक्तिके लिये 
प्रार्थना नहीं करता। भगवान स्वयं देते हैं तब भी 
चह ग्रहण नहों करता | भगवान कहते हैं।- 

साडोक्यसार्थिसामीप्यसारूप्यैकश्वमप्युत । 

दीयमानं न गृद्दन्ति बिना मत्सेवनं जना। ॥ 
( भागवत ३।२९। ११ ) 
मेरे भक्तजन मेरी सेवाको छोड़कर सालोक्य, 
साष्टि , सामीष्य, सारुप्य यहांतक कि एकत्थ 
देनेपर भी ग्रहण नहीं करते | ईश्वरफे साथ भक्तका 
सेब्य-सेघक भाष होता है 'वास्यभूृतो हरेरेब नान्‍्य- 
स्वैव कदाचन ।! 

अद्वैत, विशिष्टाद्गैत, द्वैत, विशुद्धाद्वेत ये 
आचार्योके चार प्रधान मत हैं | भगवान्‌ श्रीशंकरा- 
चार्य अद्वेतमतके प्रचारक हैं 'सर्ब॑ खल्विद॑ अढ्म' 
'बहावेदं सर्व” आदि श्रुतियोंसे बे सिद्ध करते हैं कि 
जीघ भश्रह्मका साक्षात्‌ होनेपर ब्रह्म हो ज्ञाता है । 
डपाधिसे ही वदद जीघ कद्दलाता है, उपाधि छो ड॒ते 
ही प्रह्म हो जाता है। यद जगत प्रह्यका विकार 


नहीं है पर विवत्त है। दद्दी दूधका विकार है और 
रख्लीका सर्पाकार प्रतीत होना विषर्त है। जगत्‌ 
ब्रह्मका विवर्त दोनेसे ऐन्द्रजालिक मायामात्र 
असत्‌ है | इल मायाबादको पद्मपुराणमें असत्‌- 
शास्त्र कह्दा है-'मायावादमसच्छाल्न' ।! 


श्रीभाष्यकार विशिष्टाद्वैतवादी श्रीरामाचुज- 
स्वामीका मत है कि जीच ब्रह्ममें सजातीय 
विजातीय भेद याहे न हो परन्तु स्वगत भेद्‌ 
अवश्य है, जैसे वृक्षसे ही पंत्र पुष्प निकलते हैं पर 
वे वृक्षले भिन्न हैं इसी प्रकार ब्रह्म और जीय हैं | 
आचार्य कहते हैं कि भक्तिद्वारा ही भगवान्‌ प्राप्त 
हो सकते हैं । भगधान्‌ भक्तवत्सलछ हैं, इसीसे थे 
लीलाघिशेषके चशबतों हो जाते हैं| इनके मतसे 
उपासना पांच प्रकारकी है-अभिगमन, उपादान, 
इज्या, स्वाध्याय और योग | भगवत्के स्थानको 
बुहारना लीपना पोतना आदि अभिगमन है, फल 
पुष्पादि दान उपादान, पूजा इज्या, जप भाम- 
संकीर्तनादि स्वाध्याय. और एकाप्रचिस्तले 
भगवानका चिन्तन करना योग कहलाता है। 
भक्तिके वश द्ोकर ही भगवान्‌ भक्तको अपने 
धामका निवास प्रदान करते हैं, इसीको शाख 
सालोक्य सामीष्य मुक्ति कद्दते हैं। आचार्यने 
श्रीशडजुराचार्यकी भांति सायुज्य मुक्तिके लिये 
प्रार्थना नहों की है । 


द्वेतवादी मध्वभाष्यकार श्रीमध्वाचार्य हैं, 
इनके मतमैं जीघ अणु और भगवानका वास है, 
जगत्‌ सत्य है, श्रीसंगचान्‌ स्वतन्त्र हैं। दाल्य भाव 
त्यागकर “भहं अक्षास्म' की उपासनासे भगषत्‌- 


साम्यकी इच्छा करते ही जीबका अधःपतन हो 
जाता है। श्रीकृष्णसेचाके सिवा जीवका और 
कोई कर्तव्य नहीं है।सेचा तीन प्रकारको है-- 
अ'कन, नामकरण और भजन | इनके मतमें भी 
सालोक्य और सारूष्य मुक्ति परमार्थ है । 
विशुद्धाहतवादी अणु भाष्यकार भ्रीवल्लभा: 
[जाय हैं, इनके मतमें भी जीव अणु-सेचक है। 
जगत्‌ सत्य है, यहांतक इनसे मध्वाचार्यका मत 
मिलता है | भेद्‌ तो केवल यही है कि मध्वाचार्यके 
मतमें मुम॒क्षुके लिये श्रीबेकुण्ठाधिपति सेव्य हैं 
और बल्लभाचार्यके मतमें गोलोकाधिपति श्रीकृष्ण 
सेब्य हैं । मध्वाचार्यके भतमें सेचा तीन प्रकारकी 
है परन्तु धललभाचार्यके मतले सेवा द्विविध है-- 
फलरूपा और साधनरूपा । श्रीकृष्णलीला भ्रवण- 
रूपा, मानसीलेवा फलरूपा और कायिकसेवा 
साधनरूपा । मध्वाचार्य कहते हैं-वेकुण्ठलोककी 
प्राप्ति ही मोक्ष है किन्तु वल्लभाचार्य कहते हैं कि 
गोलोक बुन्दावतमें गोपीसावको प्राप्त हो कर रास: 
रसोत्सवके समय पतिभायसे भगंबान भ्रीकृष्ण 
की सेचा करना ही मोक्ष है | इनके मतसे प्रीति 
मार्ग ही सर्वोत्कृष्ट दै। 
इन चार आचायॉके सित्रा द्वेताद्वेत भाष्यकार 
्रीनिस्‍्थाकांचार्यज़ी और श्रीहिताचार्यजी . भी 
जगव॒को सत्य और ईश्बर जीवका सेब्य-सेवक 
भाव मानते हैं । वल्लभाचारयकी तरह ये भी गो छोक- 
वेभवके उपासक हैं । भाव और सिद्धास्तोमें 
कुछ न्यूनाधिक्य द्वोनेपर भी इन तीनों आचार्यों- 
का उपासना-प्रार्ग एक है। 
उपयु क्त आचार्य मद्दातुभावोंके मतपर विचार 
करनेले यद्द स्पष्ट जान पड़ता है कि एक भगवान्‌ 
श्रीशंकराचार्यके सिवा अन्य सभी आचारयोमे 
सेव्य-खेवफ भाव स्वीकार किया है और मुक्ति- 
को त्यागकर प्रायः सभीने भक्तिकी आकांक्षा की 
है। यह भक्तोंकी विशेषता है| 
अक्ता्रगण्य प्रह्मवजीने मुक्ति न चाहकर 
भक्तिकी दी इच्छा की थौ-- 


नाथ! योनिसहल्रेष येषु येषु तरजाम्यहम्‌ । 
तेषु तेष्वचला भक्तिरष्युतेउस्तु सदा त्वथि ॥ 
( विष्णुपुराण १।२०॥। १८ ) 
हे नाथ ! में जिन जिन सहस्त्रों योनियोमें 
भ्रमण करू', उन सबमें मेरी आपके प्रति अचला 
भक्ति हो । 
बाबा नन्वमहाराजने उद्धवले कहा था-- 
क्ममिस््राम्यमाणानां यत्र कापीश्वरेच्छया । 
मह्नला चरितैदनिर्मतिर्न: कृष्ण ईश्वोे॥ 
( श्रीमद्भागवत १० | ४७। ६७ ) 
कर्मवश भ्रमंण करते करते ईश्वरेच्छासे मैं 
चाहे जहां जन्म भ्रहण कछ' परन्तु मंगल आचरण 
और दानद्वारा भ्रीकृष्णमें ही मेरी मति बनी रहे । 


भगवान ब्रह्माजी भी भक्तिकी महिमा बलानते . 


हुए कहते हैं-- 
औ्रेयः खुर्ति भक्तिमुदस्य ते बिभो, 
छिश्यन्ति ये केवलबोधलब्धये | 
तेषामसौ छेशल एबं शिष्यते, 
नान्यथपा स्थूलतुषावधातिनां ॥ 

( भागवत १०॥ १४। ४) 
दर विभों ! जो आपकी कल्याणदायिनी भक्ति: 
को छोड़कर केघल शानके लिये क्लेश सहते हैं 
उनको बह कलश ही मिलता है | जेसे तुष कूटने- 
बाछेको फेवछ भूसी और थकावटके सिवा और 
कुछ नहीं मिलता | 

कोई कोई भावुक भक्त तो भक्तिमें ऐसे रंगे 
हुए हो गये हैं कि उन्होंने मुक्तिका उपहासकर 
चाहे सो कह डाला है--बंगला चैतन्य चरिता- 
झ॒तमें कद्दा है-- 
मुक्ति शब्द कहिते मने हय घृणा त्रास । 
भक्ति शब्द कहिते सने हय तो उल्छास ॥ 
मुक्ति शब्द उच्चारण करते ही मनमें घृणा 
और भय द्वोता है परन्तु भक्ति शब्द्से उललाल 
द्ोता है । 


ईश्वरपुरीजी फहते हैं-- 
योगः अ्ुत्युपपत्तिनिजेनवनः ध्यानाध्वसंभावित:, 
स्वाराज्यं प्रतिपद्य निर्मयममी मुक्ता भवन्तु द्विजा:। 
अस्माक॑ तु कदम्बकुझकुद्रे प्रोन्मीलदिन्दीवर- 
अ्रेणीश्यामलघामनामयुषतां जन्मान्तरक्षावषि:॥ 
+ ये खब ब्राह्मण क्षत्रिय वैश्यादि द्िजगण 
योग, वेदाचुशीरून, निर्जन वममें निधास, ध्यान 
और तीथंपर्यटनाविद्वारा सम्मान्य निर्भयरूप 
स्वरूपानुभघको प्राप्त होकर मुक्त हों तो हों, 
हम तो कदम्ब-कुदरमें उद्ति इम्दीवर-श्रेणी 
सद्वश श्यामसुन्द्रके नामलेबक हैं चाहे लाखों 
जन्म क्यों न हो जाय॑। 
भक्तिरखास्ततमें कहा है-- 
भुक्तिमुक्तिस्पृद्दा यावत्‌ पिशाची इृदि वर्तते । 
भावभक्तिप्रुखस्यात्र कषमम्युदयो भवेत्‌॥ 
जबतक भुक्ति मुक्तिकी स्पृद्वरूपी पिशाचिनी 
इृदयमें वर्तमान है. तबतक उसमें भक्तिखुखका 
अस्युद्य क्‍योंकरे होगा ! भक्त भक्तिके सिवा 
और कुछ भी नहों याहता, उसके लिये मोक्ष 
स्वर्ग और मरक सभी समान हैं- 


नारायणपराः सर्वे न कुतश्व न बिभ्यति । 
स्वर्गापवर्गनरकेष्षपि. तुल्यार्थदर्शिनः ॥ 


भक्त भ्रीरामानन्दाचार्य कहते हैं- 
निवाणनिःस्वफेलमेव रसानमिज्ञा- 
आुष्यन्तु नामरसतत्त्वविदों वयस्तु । 
श्यामामृत॑ मदनमन्थरगोपरामा, 
नेत्राश्नलीचुकितावसितं पिवाम ॥ 
रसानभिश्ष व्यक्ति निवांणरुप निःसार फलको 
चूसा करे | हम तो रसश्ञ हैं अतएव मद्नावेश 
गोपाडुनागणोंने नेश्राअ्लद्वारा जिस श्यामासृत- 
का पान किया था, हम भी उसीका अवशिष्ट 
किश्वित्‌ अंश पान करेंगे | 
भगवतरसिकजी कहते हैं-- 
नके स्वर्ग अपवर्ग आस नहीं त्रास है । 
जहां राखु तहां रहों मान घुखरास है ॥ 
देहु दया फरि दान बिछोकों केलिको । 
“भगवतरसिक तमाल बिलोकौं बेलिकों॥ 
दुख सुख भुगते देह नहीं कछु शंक है । 
निन्‍दा स्तुति करो राउ क्या रंक है ॥ 
परमारथ व्यवहार बनो की ना बनो। 
अंजन हल सम नेन रसिक भगवत सनो ॥ 
भक्तोंके अनोखे भाव हैं, उनकी द्वृश्टिमें भक्ति- 
के सामने मुक्ति तुच्छ-नगण्य है, बलिहारी है ! 
“मुक्ति निराद्रि भक्ति लुभाने । 


अनुनय 
बूड़त, भब-बारिधि ते तारह । 
बिगरी बहुत, बनी नहिं एक, तुम जनि मोंदि बिसारह ॥ 


माया प्रबल, नाथ | मैं निर्बल, 
बौरी मति, बौरानी, बिघिगति, 


तुमदी तनिक बिचारो | 
कछु नहिं दोष हमारो ॥ 


रसना रीझ्ि रसन अनुरागी, बिसरि न नाम उचारो। 
तृषा न मिंटी, मिठी नहिं आसा, मैं बढ पचि पचि द्वारो ॥ 
सघना, गीध कुछीन कहांके, जेद्दि डर छाय उधारों । 
जो 'आ्रीपश्ति? तुम पतितन तारत, मों कष्ट कतत न उबारो ॥ 


+-रमाशंकर मिश्र 'श्रीपति” 


संस्या ७ ] 


“जिस तरफ देख्‌' उधर ही दरस हो औीरामका | 
आंख भी मू.वू तो दीखे मुखकमछ घनश्यामका ॥” 


सच्य साधु सभी देशों और जातियोंमें हुआ 
करते हैं। अवश्य ही उनकी संख्या अ'गुलियोंपर 
गिनने लायक ही होती है।पर थे लोग जो 
धास्तंबिक काम कर जाते हैं डसकी तुलनामें बहु- 
संख्यक साधु नामधारियोंका बड़ा भारी काम 
भी अत्यन्त तुच्छ होता है। ऐसे सन्‍्तजन अपनी 
सच्ची भायनाफे लिये स्वार्थी दुराचारियोंद्रारा 
नानाप्रकारके कष्ट सहते हैं परन्तु अपनी टेकको 
कभी नहीं छोड़ते । 

साथु महस्मद सेयद्‌ भी ऐसे द्वी सन्त थे। 
आप पहले यहूदी थे, ईरानमें रंदते थे, पीछेले 
इसूलामधर्म प्रहण करके हिन्दुस्थान चले आये 
थे। सेयद्‌ सब्ब॑ ईश्वरभक्त और त्यागी विरक्त 
सन्त थे। कुछ भी संग्रह नहीं रखते, यहांतक कि 
पहननेके लिये उसके एक रूंगोटो भी नहीं थी, 
थे सदा नंगे रहा करते। सम्नराट्‌ शाहजहां इन्हें 
बहुत मानते थे | दारा तो इमके खास भक्तोमेंले 
एक था। सेयद्साहेव किली भी घर्मसे घृणा 
नहों करते और सभीमें अपने प्रियतमकी मनोहर 
छबि देखकर मुग्ध रहते। थे प्रायः एक गीत 
गाया करते जिसका भावार्थ इसप्रकार है- 

“मैं कुरकनका शिष्य ह' जो सच्य॑ उपदेशक 
और खाधु थे। मैं यह॒द्योंका रब्बी ह', मू्ति- 
पूज़क भी हु" और मुसलमान भी हूं, काबाकी 
मस्जिदमें और हिन्दुर्ओके मन्द्रिमें लोग इसी 
(एक परमात्मा) के पंत्थर और इसीके काठकों 
रखते हैं। एक जगह यही प्रभु काछे पत्थरका 


रूप धारण करते हैं जिनकी काबामें पूजा होती 
है और दूसरी जगह यही हिस्दुओंकी मूर्तिका रूप 
धारण करते हैं ।” 

सर्वत्न परमात्मद्ृष्टिका क्या ही झुन्द्र भाव 
है। सेयद्साहेबके इन भाषोंले औरजुजेथको बड़ी 
नफरत थी, इससे जब वह बादशाह बना तब 
उसने महम्मद्‌ सेयदकों पकड़धा मंगाया और 
विचार करनेके लिये उन्हें मुल्ला भोंके दाथमें सौंप 
दिया | बिकृत धर्मान्ध मुल्लाओंने न्‍्यायके पवित्र 
नामपर डस सच्चे साधुकों काफिर बताकर 
शूलीकी आज्ञा दी, यों धमंरक्षा और इन्साफ्के 
बहाने धर्मका खून किया गया ! 


परन्तु सेयद्साहेब दूसरी द्वी धुनमें मस्त थे; 
शूलीका आदेश छुनकर थे आनन्द्से उछल पड़े। 
शूलीके काठपर चढ़ते समय थे यह विचारकर 
आनन्दमझ हो गये “अह्दा ! आाजका दिन मेरे 
लिये बड़े सौभाग्यका हे, जो शरीर आत्माके 
साथ प्रियतम परमात्माके मिलनेमें बाधक था, 
आज इस शूलीकी कृपासे वह छूट जायगा।” थे 
अन्त समय प्रेममें विभोर होकर गा उठे-- 

“मेरे प्यारे दोस्त ! आज तू शूलीके रूपमें 
आया ! किसी भी रुपमें क्‍यों न आये, में तुफे 
पहचानता हू ।” 

धन्य ईश्वरभक्ति ! धन्य ईश्वरदर्शन! गीताके 
इस मन्‍्त्रका मर्म सेयद्साहेबने ही ठीक समका-- 


'्युः सर्वहरधाहम' 


( छेखक-अ्रीनडिनीकान्त युप्त ) 


जुष्योंमें अन्य. थिषयोमें 
५ / परस्पर कितना भी मतभेद 
११९ क्यों न रहे परन्तु एक विषय- 
में सभी एकमत हैं। सभी 
) सौन्दर्यफे अभिलाषी हैं | 
मनुष्यके भाव, भाषा, काव्य, 

६ 0 कला और शिल्प आदि सभीमें 
अन्तःसलिला फल्गुकी भांति एकही चेष्टाका प्रवाह 
बहता दै-'झुन्द्रमें जाना और छुन्द्रको पाना! 
मलुष्यका पुष्पोंके हार या अलक्कार पहनना भी 
इसी आन्तरिक चेष्टाफा एक बाहरी प्रकाश 
है। चित्रलेखन भी उसी खुन्द्रकों वर्ण और 
शेखाओंमें पकड़ रखनेका प्रयास हे | काव्य- 
रचना भी उसी खझुन्दरकों शब्दगम्य और 
छन्‍्दगम्य करनेका उद्योग है। सारांश यह कि 
डस सुन्द्रको पानेकी, उसे पकड़नेको और देखने- 
की यह चेष्टा मलुष्यके अन्दर-शझ्ानसे हो या 
अज्ञानसे-निरन्तर बनी रहती है। परन्तु अशानसे 
या संस्कारके वश होकर मनुष्यने उस खुन्द्रको 
कुछ मनमानी संशा निश्चय कर रक्‍्लो दे जो उस 
सत्य चिरसुन्द्रकी प्राप्तिके पथमें एक दुर्भोद्य 
प्राचीरकी भांति स्थित होकर पद्‌ पंदपर बाधा दे 
रही है। 

डस चिरखुस्द्रको प्राप्त करनेके पहले मनुष्य- 
को यह सममभना होगा कि उसकी यथार्थ संज्ञा 
कया है? फिर डसे कसौटीपर कसकर यह 
देखना होगा कि वह यथार्थ वस्तु है या केवल 
मनोकल्पित मांनदण्डमान्न है । 

संशा जो कुछ भी दो पर वह मानदण्डके 
खिया और कुछ भी नहों है | कारण भिन्न सिश्न 


देशोंके मानद्र॒डके अज्भुसार भिन्न भिन्न देशों, 
जातियों, यदांतक कि भिन्न भिन्न मनुष्योंमें भी 
संशाका भेद देखनेमें आता है । संश्ञाके नामका 
चाहे पता न छूगे परन्तु फलके भेदसे उसके भेद्का 
पता अवश्य लूग जाता है हम जिस रमणीको 
छुन्द्री कहते हैं, एक चीनीके लिये वही कपरद्दित 
है, इसी प्रकार एक चीनी मनुष्य जिसे छुन्द्री 
लछलना समभता है, हमारी दृष्टिमें घह कुरूपा है । 
यह भेद्‌ संशाके ही भेद्को डंकेकी चोट बतला रहा 
है । इसतरद जो संशा देशभेदसे भिन्न भिन्न हे, 
डखको .मनोकल्पित, स्वभावकल्पित--या किसी 
भी प्रकारंसे कल्पित--मानदण्डके खसिंघा और 
क्‍या कहा ज़ा सकता है। जो संज्ञा देशभेद्से विभिन्न- 
प्रकारकी है उस संज्ञाको संज्ञा कहना दी मूखंता दे। 
भिन्न भिन्न जातियोंमैं या मनुष्यों में सौन्दर्यकी 
अलुभूतिके जो पृथक्‌ प्रथक्‌ संल्कार हैं, उसमें 
दो कारण हैं । प्रथम-मलुष्पपर डसके 
पारिपाश्बिकका ( छिएशं/०॥०॥(६४ ) प्रभाव 
(यद् पारिपाश्विकका प्रभाव दी मलुष्यके याघन्मात्र 
संध्कार-गठनमें सहायक होता है ) और द्वितीय; 
अधिकांश ख्री पुरुषोंका शिशुकी भांति केवल 
रूपसौन्दर्यकों ही देखना। भावसौन्द्र्यकों देखनेके 
लिये जितमा अन्द्र प्रवेश करनेकी आवश्यकता 
है, उतना तो अपने जीचनमें वे कर नहीं पाते | 
जो बस्तु आंखोंको. चमका देती दे, चमकोली 
दीखती है, डनके लिये वही सुन्दर है, छोटे 
बालकके सामने मासूली कीमतकी छाल रंगकी 
एक पोशाक रखिये और दूसरी बहुमूल्य काले 
रंगके कपड़ेकी रखिये, वह लाछ रंगकी पोशाक 
ही पसन्‍्द्‌ करेगा । किसकी कितनी कीमत है 


विश्व-सौन्दर्य 


इस बातका विचार करनेकी शंक्ति उसमें नहीं 
है । छाल छाल पोशाक जो आंखोंको चमकीली 
लगती है वही उसके लिये प्रिय है| हम छोगोंको 
भी साधारणतः इसी तरह सौन्दर्यकों अज्ञभूति 
हुआ करती है । 


एक मयूरके चित्रविच्ित्र पुच्छकों देखकर 
हम उसे खुन्दर बतलाते हैं और काकको देखते 
दी उसे कुरूप कहने लगते हैं। यहां हम मयूरके 
मयथूरत्व भर काकके काकत्वको नहीं देखते, हम 
देखते हैं केवल मयूरके पुच्छकों और काकके 
पक्षोंकी तथा अपने संस्कारवश कह देते हैं 
कि मोर छुन्द्र है, कौआ कुरूप है। मयूरके 
मथूरत्वमें एक सौन्दर्य है और काकके काकत्वमें 
भी एक सौन्दर्य है। जब हम अपने अन्तरसे उस 
स्थानको स्पर्श करेंगे जहां मयूरका मयूरत्व और 
काकका काकत्व रहता है, तभी हमें उनके 
सौन्दर्यका यथार्थ अजुभव होगा । तब हम देखेंगे 
कि दोनों द्वी सुन्दर हें और तभी हम यह 
सममभेंगे कि जेले मोरकी सुन्द्रता कौपमें नहीं 
है बेसे ही कौएकी छुन्द्रता भी मोरमें नहीं है । 
जहांतक मोर और कौएके शरीरसे हमारी 
: आंखोंका संयोग है बहंतक अनृतका खेल है। 
जब हमारे अन्तरात्माके साथ मोर या 
कौएके अन्तरात्माका संयोग हो जायगा 
तब उसी क्षणमें हम उस चिरखुन्द्र-नित्यसुन्द्र- 
को पकड़ पायेंगे। क्‍योंकि सब कुछ उस एक 
बिरखुन्द्रका ही प्रकाश है । 


जब हम रुपराज्यको छांघकर भावषराज़्यमें 
प्रवेश करनेके अधिकारी होते हैं, केवल डसी 
समय हमारी दृष्टिमें भावसौन्द्‌र्यका विकास होता 
है । परन्तु इस भावसौन्दर्यको देखनेका सामर्थ्य 
मिलनेपर भी उसी समय हमें उस चिरखुन्द्रको 
पकड़नेका अधिकार नहीं मिल जाता | क्‍योंकि 
भावराज्यमें भी मनुष्य अपने चारों ओर सीमा 
बांध बेठता है। इसीलिये जब वह कंबिकी इस 
डक्तिको घुनता है कि-000 ० [.0ए० 8४० 
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8०व ० ५७//७४॥ ४४९ ०४९, प्रेमका ईश्वर और 
खंदारका ईश्वर एक ही है, तब गोलमाल मच 
जाती है। उसके पूर्वकर्मोने और उसके स्वभाव 
खंश्कारोंने उसे एक ऐसी मानसिक सत्तामें लाकर 
डाल दिया है जिसमें बह (5०१० जान) 
संहाररूप ईश्वरकों सम ही नहों सकता, 
समभता भी है तो उस ईश्वरकों बदद अनृतमय 
अमंगलमय और अखुन्दर समझता है। इसका 
कारण यह है कि हम केवल प्रेममय ईश्वरको 
ही जानते हैं, रुद्ररूपी ईशबरको नहीं जानते-कमसे 
कम उस ईश्वरको हम सुन्दर और मंगलूमय तो 
नहीं देखते | हम यदि इसके आन्तरिक विषयकों 
समभ लें तो हमारी सौन्दर्याठभूतिको सीमाका 
भी असली कारण प्रकट हो जाय | 


मनुष्यका एक प्रधान धर्म उसका अहंकार 
है। प्रत्येक मन्रुष्य अपने आपको केन्द्र बनाकर 
डख केन्द्रकों ही परिधुष्टि, उन्नति और खुख 
खच्छन्द्ताकी खोजमें रहता है । उस केन्द्रकी 
खुख सम्ृद्धिके लिये जो कुछ उसे अज्ञकूछ मालूम 
होता है, बह डसीकों अहण करता हे और जो 
प्रतिकूल होता है, उसे वद अशुभ समभाकर छोड़ 
देता है। इसमें दोषकी बात नहों दै। इस व्यक्तिगत 
केन्द्रशानमें ही मनुष्यकी उन्नति है। इन सब 
केन्द्रोले जिस शक्तिका खेल हो रहा है उस शक्तिके 
साथ किसी दूसरी शक्तिका संघर्ष होते ही हम' 
डख दूसरी शक्तिको अमंगलमय समभ लेते हैं | 
इसीसे हम (8०० ० ]0५७ ) प्रेमरूप ईश्वरकों 
जानते हैं-फ्यों कि हमने यद खमभझ रकक्‍ज़ा है कि 
यह प्रेममय ईश्वर हमें प्रणयीकी तरह हाथ 
पकड़कर एक मार्गसे दूसरे मार्गमें छे जा रहा है, 
अन्धकारसे प्रकाशमें ले जा रहा है । इसीले हम 
उससे प्रेम करते हैं | परन्तु 5०4 ० एब७ा 
संदारसूर्ति ईश्वर जो किली भी क्षणमें हमारा 
खर्वश्व नाश कर सकता दै,-हमारी शिव्पकला, 
हमारेद्वारा बनाये हुए नगर-नगरी, हमारे द्वारा 
आवधिष्कृत कला कौशल क्षणमात्रमें ध्यंस कर 


कर सकते हैं । इसका कारण मनुष्यका वह केन्द्र 
गत ससीमशान,-उसका वह सनातन अहड्डार है। 
इसीले वह जो कुछ ठीक खमभता है, जिसको 
मडूल समभता है उसके लिये वही मानों ठीक 
और मडूल है । : 


मलुष्यके इस आत्मरक्षाके [78४7० से, 
आत्मपुष्टिकी इस चेष्टासे हमारी खौन्द्र्याचुभुतिका 
कया सम्बन्ध है! यह आत्मरक्षा, आत्मपुष्टि और 
आत्मतुष्टिकी बासना हमारी सौन्‍्दर्यालुभूतिको 
कैसे नियन्त्रित करती है, इसी बातको डदाहरणोंसे 
समभनेकी चैष्टा करते हैं। 


पंथिक दुपदरके प्रचए्ड खूर्यतापमैँ चल रहा 

है । बहुत दूरका मार्ग है, मार्गमें कहीं एक भी 
बुक्ष नहीं है। पसीनेमें तर हुए पथिकको मार्ग 
चल चुकनेपर एक विशाल पी पलका वृक्ष द्खियी 
पड़ा, वृक्ष पन्न पुष्पोंसि शोभित दै और ठण्डी 
छाया विस्तार कर रहा है। थका हुआ पथिक 
चृक्षकी खुशीतल छायामें बैठ गया। उसके मुखसे 
स्वयमेध द्वी यह शब्दूं निकल पड़े-चाद् क्‍या 
सुन्दर है !! छुन्द्र क्या दे ! यद पीपलका वृक्ष- 
जो पन्नपुष्पले शो भित और मनोरम शीतल छाया* 
से युक्त है। परन्तु इसी पीपछके पास जो पत्र- 
पुष्परद्ित सीमलके वृक्ष खड़े हैं, ये कैसे हैं ? ये 
कुरुप हैं ! उनमें खुन्द्रता कैसी ! कंकाल सद्दृश, 
पश्न पुष्पद्दीन,--छायारदित खड़े हैं। में थकाहारा 
पसीनेसे भींगा हुआ पथिक, सूर्यके तापसे आंखें 
जल रही हैं, सर फटनेकी तैयारी है मुझको 
अपनी शीतल छायामें ध्यान देनेकी शक्ति उन 

सीमलके वृक्षोंमें कहां है ! यह है पथिकके 

ममकी बात । इसलिये थे वृक्ष कुरूप हैं । 

परल्तु धास्तवमें क्या पश्र-पुष्पदीन बृक्षोंमें सौन्दर्य 

नहीं दै! है ! पर, बद सौन्दर्य पत्र-पुष्पयुक्त वृक्षका 

नहीं परन्तु घह् पत्र-पुष्पद्दीन बक्षका सोन्दर्य दे । 

इस सौन्दर्यकों घदी क्री या पुरुष देख सकता है 


जिसकी अपनी केन्द्रः 


[भाग है 


गत छुखसुविधा और अपनी 
घासनाकी चरितार्थता अपने सौन्दर्यानुभवके 
यन्त्रपर कुछ भी प्रभाव नहीं डाल सकती और 
जिसकी सौन्दर्यालुभूति पत्र-पुष्पयुक्त वृक्षके 
सौन्दर्यमें ही सीमावद्ध नहीं है । 


भानन्द्‌ केवल हास्यरसमें ही है, रौद्ररसमें 
नहीं है, या केवल करुणरस ही उपभोग्य है- 
बीररस नहीं है इसप्रकार कहनेवाला जेसे केवछ 
अपने निज़के संस्कारगत और स्वभावगत एक 
सत्यका कथन करता है यद्दी बात पत्रयुक्त या 
पत्नहीन वृक्षके सम्बन्धमें भी समझी चाहिये । 


नव रस हैं, और नव रखोंमें ही आनन्द है | 
नथों रसोंका मूल आनन्द एक होनेपर भी उस 
आनन्दकी अनुभूति भिन्न भिन्न मानसिक 
अवश्याओंके असुसार होती है, कारण नौ रख 
पृथक्‌ पृथक्‌ हैं। जो ख््री या पुरुष अपने केन्द्रगत 
संस्कारोंसे ऊपर चला गया है, उसीकी मानसिक 
सत्ता ससीमसे असीम द्वो सकती है और केवल 
घही भगवानके इस रंगमश्वपर नव पृथक्‌ प्ृथक्‌ 
रसोंका आनन्द 'लेनेमें समर्थ हो सकता है। 
सौन्दर्यके सम्बन्धमें भी यही बात है| 


मेघमें सौन्दर्य दै। इस बातकों शायद्‌ कोई 
अछ्बीकार नहीं करेगा, कविने यद सौन्दर्य देखा 
था इसीसे वह 'मेघदूत' लिखनेमें समर्थ हो 
सका | आपाढ़में पहले दिन जब मेघले आकाश 
छा जाता है । सन्ध्या होते ही दुलककी दल घोर 
घनघटाएं द्सों दिशाओंमें फेल जाती हैं, उस 
समय खुन्दर महलूमें रहनेवाले नव॒विचाहित 
युवकके लिये उस सौन्दर्यका अनुभत्र करना 
शायद्‌ सहज हीमें संभव हो सकता है, परन्तु 
जिस द्रिद्रकी मोंपड़ीमें सेकड़ों छेद्‌ हैं, जो शीघ्र 
घर्षा और आंधीके भयसे कातर दै-उसको इस 
सौन्दूर्याजुभूतिका होना तो दूरकी बात है परन्तु 
भगवान्‌के निष्कुर व्यवद्ारकों भोर द्वी उसका 
मन अधिक जायगा। 


नम | कट मूल्य 29). कार्तिक कृष्ण ११ संबत्‌ "०... ॥ 
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खम॒द्रमें भी सौन्दर्य है। भयानक तूफानसे 
उमड़कर डछलते हुए समुद्रमें भी एक सौन्दर्य 
है। बह शान्त समुद्रका सौन्दर्य नहों है,-वह है 
रुद्रमूर्तिका सौन्दर्य परन्तु जो नाविक श्रुब्ध- 
सागरकी उछलती हुई तरंगोंमें अपनी क्ष,द््‌ नावकों 
लेकर ड्बनेकी तैयारीमें दै वह, उस सौन्दर्यको 
कैसे देख सकेगा? इस संसार पारावारमें भी टीक 
यही बात है। 

यह स्वमावनियन्त्रित सीमाबद्ध मानसिक 
सत्ता-यद अज्ञानपूर्ण केन्द्रशान ही प्रधान बाधा 
है। इस ब्रह्माण्डका वास्तविक केन्द्र भगवान्‌ है। 
जब यथार्थ ज्ञानालोकसे यह श्रुद्वतर केन्द्रशान नए 
होकर जीवनमें उस खत्यतम, बृद्तत्तम केन्द्रकी 
( भगवानकी ) प्रतिष्ठा होती है, तभी तीखरा नेत्र 


खुलता है और तभी यह विश्वसौन्दर्य अपने 
अखली रुपमें हमारे सामने प्रकट होता है | तब 
हमें सभी खझुन्दर दिखायी पड़ते हैं। शिशुका 
शिशुत्व॒ सुन्द्र-बृद्धका बृद्धत्व सुन्दर, सागर 
खुन्दर-मसुभूमि छुन्द्र--श्याम दुर्वादलसे 
आच्छादित बिछ्तृत भूमि झछुन्दर और तूण 
गुल्मरहित ऊसर खेत छुन्दर, चसनन्‍्तका खदुमन्द 
समीरण छुन्द्र और बेसाखका भयानक प्रभञ्ञन 
छुन्द्र, शरत्‌को कौमुदी छुन्द्र और बर्षाको घन- 
घोर घटासमाच्छन्न अमावल्‍याकी राज्रि भी झुन्द्र! 
तभी यह समभमें आता है कि कृष्ण भी सुन्दर 
है और काछो भी सुन्द्र है। बल, तभी दिखायी 
देता है-एक नित्य सत्य--नित्थ मज्जछ और 
नित्य खुन्दर ! ( अनूदित ) 


पथिक ! 


( छेखक-श्रीचन्द्रमाप्रकाशजी ) 


पथिक ! कल तो तुम सुन्दरता, स्वच्छता, 
स्वामाविकता और खादगीकी प्रतिध्रूर्तिसे प्रतीत 
होते थे । तुम्दारे दर्शनमात्रसे ही यह ज्ञात होता 
था कि तुममें ईश्वर-महिमा-स्मरणका भाव जाग्रत 
है | एकाग्रता तुम्हारे सामने हाथ जोड़े खड़ी थी 
तुम्हारे शब्द स्वरगोय थे, नहों ! नदों !! तुम्हों 
स्वर्गीय थे । 


हा ! आज कैसा भारी परिवर्तन हों गया ? 
तुम सांसारिक प्रलोभनोंके शिकार हो गये हो | 
विलासिता तुम्हारी उपास्य देवी बन बेटी है । 
कृत्रिमता तुम्हारी प्रियतमा सी प्रतीत होती है । 
बतलाओ तो सही, परिवर्तन क्यों हुआ ! सचमुच 
छुम इस मायावी प्रवाहमें बद गये | तुमने पूबेकी 


रुवाभाविकता और खादगी पर कुछ ध्यान नहीं 
दिया | मनको विषयोंको सेचामें रूगनेकों बाध्य 
किया और फलल्चरूप विश्वासघ्ात पाया ! 


अब तो तुम चिन्तितसे दीखते हो। यदि 
चरतुतः चिन्तित हों तो आओ, अब भी खुधार 
सस्भव हे । प्रभु पतितातिपतित पर दया करते 
हैं। केवल तुम प्रछोभनोंकी उपेक्षा करते हुए 
योगेश्वर कृष्णकी शरण होकर उनको आज्ञाका 
अनुसरण करो | छुनो ! भगवान्‌ क्या कहते हैं ?- 


अभ्यासयोगयुक्तेन चेतसा नान्‍्यगामिना | 
परम पुरुष दिव्ये याति पर्थानुचिन्तयन्‌ ॥ 
(गीता अ० ८ छोक ८ ) 
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( छेखक-स्वामीजी ओभोलेवाबाजी ) 


दो ०- शंकर शंकर व्यास हरि चरण कमल शिर नाय। 
गाता अर्थ प्रकाश हित लिखूं प्रबन्ध बनाय ॥ 


सुदामापुरीकी भजनमंडली 


पाठक ! कोई दो व हुए एक मुसुक्षु भारतवर्षकी याद 
करता हुआ सुदामापुरी पहुंचा । जहाजसे उतरते ही वह 
पूछता पूछता सुदामा-संदिर्में गया और सुदामाजीकी 
झांकी की । पश्चात्‌ संदिरिकी सैर करने लगा । एक कमरेमें 
घीस पच्चीस बहनें देखनेमें आयी । कोई धीरे घीरे गीताजीका 
पाठ कर रही थीं तो कोई विष्णसहस्नरनामका । कोई जाप 
कर रही थीं, कोई चुप चाप बैठी हुईं ध्यान कर रही हो, 
ऐहा मारस होता था। उस कमरेसे कोई सौ सवासौगज 
दूरीपर एक दालानमें लूगमग चालीस पचासके अनुमान 
भाई इसी प्रकार भजन करते हुए देखनेमें आये। दुश बजेके 
अनुमान एक पण्डितजी मन्दिरमें आये और एक आसन- 
पर, जो पहले से ही विछा हुआ था, बैठ गये । सब भाई 
बहन वहां आंगये । एक तरफ बहनें और पुक तरफ 
भाई, पण्डितजीको दूरसे ही हाथ जोड़कर बैठ गये ! एक 
भजन गाया गया, गीताका पाठ हुआ फिर पण्डितजीने 
सरल गुजराती भाषामें एक छोकका विवेचन विस्तार- 
सहित समझाया, गूढ़ अर्ैका प्रकाश किया, बीच बीचमें 
श्रोत्ताऑंकी शंकाओंका समाधान भी किया । अन्तमें एक 
भजन गाया गया और मण्डलीका विसर्जन हुआ | सब 
लोग दूरसे ही पण्डितजीको नमस्कार करते हुए अपने 
अपने घरोंको चले गये ! 

सबके चले जानेके बाद सुमुक्षुने पण्डितजीसे कहा, 
“बण्डितजी ! आपकी भजनमण्डली कितने दिनोंसे है 
और इसके नियम क्या हैं? क्‍या कभी कोई विप्न भी 
पड़ा था ?” पंडितजी बोले, 'भाई ! मण्डलीको स्थापित हुए 


तीस वर्ष हो गये । बीच बीचमें बहुतसे विज्न आये, अच्छे 
कार्यमें विज्न आते ही हैं ! विज्लोंका नाम ही संसार है ! 
विज्न न हों तो कोई कर्तव्य ही शेष न रहे ! फिर तो सब 
कल्याणसवरूप मुक्त ही हैं ! विल्लोंका सामना करना जौर 
विचलित न होना ही धीर पुरुषका कतंय्य दै ! 'हारिये न 
हिम्मत बिसारिये न राम” यही बड़ोंका कथन है । करने 
घरनेवाला ईश्वर है, मजुष्य तो निमित्तमाल हैं ! अ्ज नको 
विराट्स्वरूप दिखाकर भगवानने यही बात सिद्ध की ह्दै! 
मलुष्यका अधिकार होता तो युधिष्ठिः आदि पाण्डव 
बारह वर्षतक डांवाडोछ और एक वर्ष छिपे हुए बूसरेके 
परतन्त्र होकर न रहते ! 'कर्म अधीन विश्व करि राखा !! 
सब सुनते चले आते हैं ! ईश्वरका भजन सार है ! स्वर 
करना और दूसरोंको यही सिखाना मलुष्यका क्त॑ब्य है ! 
अपने अधिकारसे चूकना न चाहिये, हानि लाभ इंश्वरके 
अधीन है ! हालमें कोई झगढ़ा नहीं है, सब कार्य ठीक 
ठीक चल रहे हैं !” यह कह कर पंडितजीने एक परचा 
सुसुशुको दिया, जिसमें मण्डलीके नियम छपे हुए थे। 
इनमें सुख्य नियम यह थाः-खियोंको सिखानेवाली 
श्वियाँ ही रक्‍्खी जायंगी किसी ख्रीको कुछ एछना हो तो 
अपनी शिक्षिकासे अथवा शिक्षिकाह्वारा पूछे, शिक्षिकाएं 
बुद्ध और शिक्षिता सदाचारिणी रक्खी जाय॑गी। ख्नी पुरुषोंके 
कमरे अलग अछग रहेंगे, किसीको एक दूसरेके कमरेमें 
जानेकी आज! नहीं होगी।' पूछनेसे माल्स हुआ छि 
यह पण्डितजी मण्डलीके अध्यक्ष दैं।यह कभी किली 
खीका स्पर्श नहीं करते, यहांतक कि किसीसे भूलकर 
कभी पैरतक भी नहीं छुवाते और यही शिक्षा दिया 
करते हैं कि पतिके सिवा परपुरुषका स्पश करना, स्परों 


पण्डितज्ीका प्रबन्ध और उपकार देखकर मुमुक्ष का वित्त 
बहुत प्रसन्न हुआ, तदनन्तर उसने एकप्ते कहा भाई ! 
क्या यहां कोई प्रसिद्ध महात्मा भी हैं ।” उसने कहा 
“अजी ! महाव्माओंका क्‍या टठोठा ! आप कैसा महात्मा 
चाहते हैं ! यात्रियोंको लूटनेवाले तो बहुत महास्मा हैं ! 
जहाजमेंसे उतरने भी नहीं देते, पहलेहीसे .आ मौजूद 
होते हैं और जेसे बने वेसे यात्रीसे पाई पाई छीन छेते हैं ! 
यहां तो सब ऐसे ही महात्मा हैं ! हां ! एक महात्मा और 
हैं, जो किसीसे कुछ गरज नहीं रखते ! बन्दरके ऊपर बटके 
वक्षके नीचे पढ़े रहते हैं, मोज आयी तो किसीसे बोल छेते 
हैं , नहीं तो सबको उलटी सीधी सुनाकर भगा देते हैं ! 
इसलिये छोगोंने उनका नाम “बावलेबाबा” रख छोड़ा है। 


बावले बाबा 


झुमुक्षुने बच्दरपर जाकर वटके वृक्षके नीचे बैठे हुए 
“बावले बाबा' को देखा, वाहजी “बाचले बाबा” | नक्के 
घढ़'गे बेठे हुए थे ! छड़के आज़ार्य तो लड़कोंकीसी बातें 
करने छगें, बृढ़ोंसे बृढ़ोंकीसी कहने छगें, जवान आजाय॑ 
तो जवानोंकासा राग गाने छगें, ज्ञानियोंको वेदाम्त 
सुनावें, भक्तोंको भक्तिरसका पान करावें ! गीता, उपनिषद्‌ 
इतिहास, घुराण आदि जो चाहो सुन छो ! मौज आवे 
जब्तक सुनावें फिर फटकार दें ! किसी किसीकों तो 
दूरसे ही आंख दिखा देते थे, पासतक फटकने ही नहीं 
देते थे ! मुमुक्षको देखते ही उसे पास बैठा लिया और 
ऐसी ऐसी बातें सुनायीं, जो उसने स्वप्तमें भी कहीं नहीं 
सुनी थीं । इतनेसें दो छड़के वाबाजीके पास आये और 
प्रणाम करके बैठ गये । उन दोनोंमेंसे एक अध्यक्षजीका 
पुत्र और दूसरा भतीजा था, दोनोंको उम्र बारह वर्षकी 
थी | छड़कों और बाबाजीमें परस्पर इसम्रकार दातें हुईं':- 


योग श्रेष्ठ है या सांख्य ? 


एक लड़का:-बादाजी | योग श्रेष्ठ है या सांख्य ? 
बाबाजीः-बच्चा सूययशंकर ! क्या अध्यक्षजीसे नहीं 
पूछा ? पूछा तो होगा ! क्या उन्होंने कुछ नहीं बताया ? 
खूर्यशंकरः-मदाराज ! पूछा तो था ! उन्होंने बताया 


भी था ! आपके बतानेमें कुछ और ही रस आता है, 
इसीलिये आपसे पूछता हू । 

याबाज्ी:-अच्छा | तुम दोनों पहले मेरी एक 
पहेली बताओ , पीछे मैं तुम्हारे प्रइ्नका उत्तर दूंगा। दोहा- 
थांगें शाखा चोंच फल पंख जानिये पात । पीछे “आए है 
“'सू” प्रथम कहिये क्या है तात॥ 

दोनों बढ़ी देरतक बिच्रते रहे, पीछे दोनों बोलनेको 
थे। इतनेमें बाबाजी बोल उठे, भाई ! एक एक बोलो ! 
अच्छा ! सूये | पहिले त्‌ बता ! 

सूर्य+-महाराज [ तोता है । 

बाबाजीः-बच्चा चन्द्रशंकर ! तू इसका कारण बता, 
कैसे जाना तोता है ! 

चन्द्रः-महाराज ! अध्यापकजी ऐसे प्रश्न किया करते 
हैं ! उन्होंने हमसे कह रक्‍्खा है कि प्रश्षमें ही उत्तर मौजूद 
रहता है, विचारके साथ एकाग्न होकर प्न्चको ऊपर नीचे 
सब तरफसे देखा करो, आंसपासका प्रसक़् मिलाया करो, 
प्रश्नले ही उत्तर निकछ आवेगा ! पंख और चौंच कहनेसे 
मैं समझ गया कि कोई पक्षी है, वटके पत्ते और फल देख- 
कर मेरी समझमें आयां कि हो न हो तोता होगा ! शाखा 
और टांगोंका मिलान करनेसे निश्चय होगया। फिर 'सू? को 
आगे और 'आ? को पीछे करनेसे तो दृढ़ निश्चय होगया 
कि "तोता? ही है ! 


आँख बड़ी या रोशनी 


बाबाजी:-बच्चा ! तेरी बुद्धि बढ़ी तीघ्र है ! सूर्य ! 
अब तू बता, आंख बड़ी या रोशनी ? अछ बढ़ी या मैंस ? 

सूर्य;-महाराज ! आंख और रोशनी देखनेमें सहायक 
हैं, दोनोंकी साइक््यता है। इसलिये आपका प्रइन बनता 
है। परन्तु अक् और मैंसमें कुछ भी समानता नहीं है 
इसलिये दूसरा प्रइन नहीं बनता | 

बाबाजीः-भाई | कहनेवालेने कुछ सादइश्यता समझ- 
कर ही कहा होगा ! तू तो गीता और गीताका माहात्म्य 
रोज पढ़ता है, न छगता हो तो छक्षणा रूग(नी 
चाहिये । 

खूर्य+-महाराज ! समझ रायां, सब उपनिषदोंको 
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गाय कहा है गायकी और शास्त्रकी सादश्यता है, गाय 
दूध देती है, शाखले भी अम्हृतरूप दूध निकछता है, 
गायकी बहन ही मैंस है। तब तो आपके दोनों प्रश्न एक 
ही हैं। स्थूछ और सूक्ष्मका ही भेद है । स्थूछ आंख और 
सूक्ष्म अक एक हैं, रोशनी और शस्त्र दोनों एक हैं, 
पदार्थके देखनेसें आंख और रोशनीकी आवश्यकता है और 
सूक्ष्म अ्के विचारनेमें अछ और शास्त्र चाहिये, एक बिना 
दूसरेसे कार्य नहीं चछ सकता। फिर भी आंखके सुधारनेसें 
किसी प्रकार हमारी स्वतन्ह्ता है, रोशनीकों हम घटा बढ़ा 
नहीं सकते | इसी प्रकार बुढिके सुधारनेमें भी हमारी 
कुछ स्वतन्हता है और बुद्धि सुधरनेसे शाखका विचार 
हो सकता है इसलिये बुद्धिकी श्रे्ठवा है। आंख और 
बुद्धि हमेशा अत्येक जीवके रूथ रहती हैं और इन्हींसे 
जीव सब कार्य करता है। इसलिये रोशनी और शास्त्र 
सुख्य होते हुए भी आंख और बुद्धि ही रोशनी और 
शाखत्रकी अपेक्षा श्रेष्ठ हैं। चन्द्र ! बाबाजीकों किसी 
बुद्धिशाली पुरुषका रोचक इतिहाल सुना ! 
अन्‍्द्र+-बाबाजी ! विजयानगर (मद्रास) का राजा 
कृष्णदेव बहुत ही चतुर और शूरब्रीर था| अप्पाजी उसका 
मन्‍्ली था| जैसे अकबरके दरवारमें वीरवर प्रसिद्ध हुआ 
है इसी प्रकार अथाजी भी डुद्धिशाली और सर्वंगुणसस्पत् 
था । उसने राजाको कई वार रूस्युसे बचाया था। उसकी 
चतुराईके कारण क्ृष्णदेवने मँदूरा, तंजोर, तृचनापल्ली 
आदि बहुतसे सूबोंको अपने राज्यमें मिला लिया था। 
अध्पाजीकी ख्याति दिल्लीके बादशाहतक पहुंच गयी थी। एक 
वार बादशाहने धातुकी तीन सृतियां कृष्णदेवके पास 
भेजों और पूछा कि 'इनमेंसे कौनसी उत्तम हैं !” तीनों 
मूतियां एक माप, एक तोछ और एक खूरतकी एकसी थीं 
डनमें अच्छी घुरी पहचानना बहुत कठिन था। राजा 
पहचान न सका, सब द्रबारियोंको दिखछायी गयीं, पर 
किसीकी अझुने भी काम नहीं दिय[। अन्‍्तमें राजाने 
अप्पाजीको सूर्तियाँ दिखछायीं और उससे अच्छी बुरी 
पहचाननेकों कहा । जप्पाजी उन सूत्ति योंको लेकर एकान्त 
कोटरीमें चछा गया और एकाप्रचित्त होकर उनको देखने 
छूगा। थोड़ी देरमें उसे माल्म हुआ कि तीनों मृति योंके 
कानोंमें छिद्र हैं। उसने एक पतलासा तार छेकर उनके 
कानोंमें डाल तो एक सूत्तिके दूसरे कानसे तार निकछ 


गया, दूसरीके मुखमेंसे निकछ गया परन्तु जब तीसरीके 


कानमें तार डाला तो वह पेटमें चछा गया, फिर बाहर न 
निकला । अप्याजीने आकर राजाको उनका भेद बतला 
दिया और जिसके पेटसे तार बाहर नहीं निकछा था, 
उसको उत्तम बतलाया । जब राजाने उसका कारण पूछा 
तो उसने कहा 'सहाराज़ ! पहली मृति जिसके एक कानसे 
दूसरे कानमें होकर तार निकछ गया, वह उस सूखे प्राणी- 
के समान है, जो इस कानसे सुनता है और उस कानसे 
निकाल देता दे | दूसरी मूर्ति , जिसके सुखमें होकर तार 
निकल गया, वह बातूनी पुरुष है, जो कुछ सुनता है, 
प्रकट कर देता है। तीसरी सृति' उस गम्भीर पुरुषके 
समान है, जो सुनता है ओर पेटमें रख लेता है। इस 
लिये वह तीसरी ही सबसे श्रेष्ठ है !” राजाने यही बात 
बादशाहकों लिख भेजी और बादशाहने युक्तियुक्त उत्तर 
सुनकर बड़ी प्रसक्ञता प्रकट की और कृष्णदेव तथा अधाजी- 
का बहुत उपकार माना । 

बाबाजीः-वाह भाई चन्द्र ! अच्छी कहानी सुनायी ! 
सच है, जो बातको ध्यान देकर नहीं सुनता, वह किसी 
कामका आदसी नहीं है ! जो बातूनी होता दै, वह भी अच्छा 
नहीं, बकनेवालेसे कुछ नहीं होता ! गम्भीर पुरुष ही 
अच्छा है गंभोर होनेसे ही गणेशजी सबसे प्रथम पूजे जाते 
हैं. और इसीलिये उनका नाम छम्बोदर है ! गम्भीरके 
पैटकी कोई थाद् नहीं पा सकता ! पुरुषकों गम्भीर बनना 
चाहिये ! सूर्य ! तू भी कोई ऐसा ही चुटकुला सुना ! तब- 
तक मैं तेरे प्रइनका उत्तर सोच रूगा ! 

खूर्थः-महाराज ! दिल्लीका बादशाह कृष्णदेवको 
जीतना चाहता थां परन्तु अप्पाजीकी चतुरायीके कारण 
डसको दाल नहीं गलती थी। ए दिन बादशाहने अप्पा- 
जीको अपने दरबारमें बुछाया ! इससे राजा क्ृष्णदेव 
बहुत घब्राया | अप्पाजीने कहा 'राजाजी ! जबतक मेरी 
बुद्धि सावधान है, बादशाह मेरा कुछ नहीं कर सकता, 
आप मुझे बेखटठके भेज दीजिये!” राजाने अप्पाजीको 
दिल्ली भेज्र दिया | अप्पाजी दिल्ली पहुंचा और बादशाहके 
ह्वारा एक योग्य स्थानपर ठहरा दिया गया। एक दिन 
नियत हुआ, दरबार विशेषखूपसे सजाया गया। अप्पाजीकी 
परीक्षा छेनेके लिये बादशाह और दरबार्योंने मिलकर 
एक पड़यन्‍ल किया । बादशाह वजीरके कपडे पहनकर 


सैख्या ७] 


अक् बड़ी या मैंस १ 
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वजीरकी कुर्सोपर बैठ गया और वजीरको बादशाही 
पोशाक पहनाकर वादशाही तख्तपर बैठा दिया 
गया । अप्पाजी दरबारमें गया और वजीरकी कुसी के 
पास जाकर कहने लगा “बादशाह सल्यमतकी जय हो !! 
कुर्घीपर बैठे हुए वजीर ( बादशाह ) ने कहा 'बादशाही 
तख्तके पास जाकर आदाब बजा लाइये |! अप्पाजी बोला 
. “महाराज [ जहां सूर्य होता हैं, वहीं दिन होता हैं! 
जहाँ राम रहते हैं, वहीं अवध है ! जहां महात्मा वास 
करते हैं, वहीं तीथं है ! जहां नीति होतो है, वहीं जय 
होता है ! जहां बादशाह बैठे हुए हैं वहीं बादशाही तरुत 
है | झुझे तो यह कुर्सी ही तख्त दिखलायी दे रही है !” 
अप्पानोकी इस चतुराइंको देखकर बादशाह विस्मययुक्त 
हो कहने छगा “ऐ अशरफुल्‌ उल्मा! (हे पंडित- 
शिरोमणि !) आपने मुझे किसतरह पहचाना ?” अप्पाजी 
बोला “महाराज ! कहीं गुदड़ियोंमें छाछ छिफते होंगे ? 
खत सन्दूकोंमेंसे भी कस्त्रीका सुगन्ध बाहर निकलकर 
फैल जाता है | आपके पुण्यने मुझे आपकी तरफ खेंच 
लिया ! सुनिये, जब मैं दरवारके भीतर आया, तो देखा 
कि सबकी दृष्टि आपके ऊपर पढ़ रही थी ! यहांतक कि 
तख्त पर बेठे हुए नकली बादशाहकी आंख भी आपकी 
कुर्सीको देख रही थी ! मैं समझ गया कि यहां अवश्य 
दाल्में काला हे ! मुझे धोखा देनेकी युक्ति की गयी हैं । 
जहां सबकी नजर पढ़ रही थी, वहींपर आकर मैंने जय- 
जयकार किया !” यह बात खुनकर बादशाह बहुत 
पसन्न हुआ और उसने बहुतसा पारितोषिक देकर अप्याजी- 
को विजयानगर छोटा दिया और फिर कृष्णदेवप्ते किसी 
प्कारकी छेड्छाड़ नहीं की । 


बाबाजी:-( प्रसन्न होते हुए ) ठीक है ! जबतक 
बुद्धि सावधान रहतो है तबतक किसी प्रकारकी आपत्ति 
नहीं आसकती ! बुद्धि सुखका साधन है, सतशास्थ॒के 
विचारसे बुद्धि सूक्ष्म और झुद्ध होती है । जैसे तूने रोशनी 
और शाख्रसे आंख और बुद्धिको श्रेष्ठ बताया । इसी प्रकार 
सांख्यसे योग श्रेष्ठ दै । रुन, इसी बातको विस्तारसे 
समझाता हू' । थ्रोग दो प्रकारका है, कर्मयोग और 
ज्ञानयोग, कर्मयोगका दूसरा नाम बुद्धियोग और 
ज्ञानयों गका दूसरा नाम सांज्य हैं| सांख्यकों ही कर्म- 


संन्यास कहते हैं | करमंयोग्में करके फलका त्याग होता 
है और संन्यासमें कास्य कर्मोंका त्याग होता है । कर्मयोग 
सुगम होनेसे श्रेष्ठ है। करमेयोगसे अन्‍्तःकरणकी शुद्धि 
होती है| झ॒द्धिबिना संन्यास होना कठिन है । झुदछ 
अन्तःकरणवालेको शीघ्र ही कर्मसंन्यास--ज्ञानयोग-- 
सांख्यकी प्राप्ति होती है, इसल्यि भी कर्मयोग श्रेष्ठ है । 
भगवानने भी कर्मय्रोगकों कर्मसंन्याससे श्रेष्ठ बताया है | 
कर्मयोगमें भीतरका त्याग है और कमसंन्‍्यासमें बाहरका । 
भीतरका त्याग मुख्य होनेसे भी कम्योग श्रेष्ठ है । 

एक दद्धू पंडितजी कुछ देर पहले आगये थे, वह सब 
बातें सुन छुके थे, इसलिये वे कहने लगे । 


पंडितजी$-महाराज | कर्मयोग श्रेष्ठ है यह तो 
ठीक है ! परन्तु मेरा प्रश्न यह है कि कर्मंयोग और कर्म- 
संन्‍्यास किसका कतंब्य है ? और भाष्यकारका यह वचन 
कैसे युक्तियुक्त हो सकता है कि यहां अज्ञानीद्वारा किये 
हुए क्मसंन्‍्याल और कर्मग्रोणका तारतम्थ जाननेका 
अ्ैनका असिप्राय है। क्या भगवानने ज्ञानरद्ित संन्यास- 
को कहीं उत्तम और सोक्षप्रद बताया है ? मेरी दृष्टिमें कोई 
ऐसा वाक्य नहीं आया ! उत्या ज्ञानरहित संन्‍्यासको 
भगवानने तो दोपरूप ही बताया है ! 

बाबाजी:-भाई गीताराम ! कृषि आदिसे छेकर 
मोक्षपय्रेन्त जितना कतंब्य है, सब अज्ञानीका है। ज्ञानीका 
कोई कर्तव्य नहीं है। जिसको किब्विय्‌ भी कर्तव्य है वह 
तस्चज्ञानी नहीं है| अज्ञानी तीन प्रकारके होते हैं गमर, 
विषयी और झुसुक्ष । कृषि आदि पामरका कर्तव्य है, शाख्र- 
विहित सकाम कर्म विपयीका कतेब्य है और कर्मंयोग 
अथवा कर्मसन्यास सुसुक्ष का कतैव्य है। अज्ञानी कहनेसे 
भाष्यकारका अभिप्राय मुसुक्षुसे हो है, प्रमर अथवा 
विषयीसे नहीं है । जहां ज्ञानरहित संन्‍्यासकी निन्‍्दा की 
है वहां पामर, विषयी अथवा अनधिकारी मुस॒क्ष की 
निन्‍्दा की है, अधिकारी सुस॒क्ष की नहीं। मुसुक्ष, अज्ञानी 
होते हुए भी कर्मयोग अथवा कमसंन्‍्यालका अधिकारी 
है । सुसक्ष के सिवा अन्यका क्मंग्रोग अथवा क्मेसंन्‍्य[स- 
में अधिकार नहीं है। जब सव शास्त्र अज्ञानियोंके लिये 
हैं. तो ध्रथक्‌ करके लिखनेकी क्‍या जावश्यकता है! 
परमाध्काके सिवा सब कज्षानी हैं! रामायणमें शिवजीका 
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क्वन है;-'ज्ञान अखण्ड एक सीतावर | माया- सुनाता हू' जिससे कर्मयोग और कमंसंभ्यासका अर्थ 
चश्य जीव सचराचर |” जीवत्वके अभिमानवाला और अजुनके प्रश्न करनेका अभिप्राय तेरी समझमें 
कितना ही विद्वान क्यों न हो वह अज्ञानी ही है ! अच्छा, भाजायगा । 

अब मैं तुझे भाष्यकार और बृत्तिकार गुरु-शिष्यका संवाद ( शेष आगे ) 


ज-++०--- 


भजन वसन्‍त 


सुन्दर ऋतु वसन्‍्तकी आई, सरसों 7डी आंखोंमें । 
श्याम वसन्‍्ती छबि दिखलाई, सरसों फ्ढी आखोंमें ॥१॥ 
रात दिना दिन रात भयो है, उल्टी गंगा बहन छगी | 
अच्छी गीता कृष्ण पढ़ाई, ससों ली आंखोंमें ॥२॥। 
राजाको कंगाल बताऊं, मिक्षुक माछामाछ कहूं। 
बाद गुरूजी भली सुझाई, ससों फूली आंखोंमें !३॥ 
बूंद बूंदमें सागर दीखत, जीव जीवको ईश कहूँ । 
पर्वतकी है दीखत राई, ससों फूछी आंखोंमें ॥9॥ 
मरना जीना सम भाषत है, सोना मिट्टी पत्थर सम | 
भेद भाव सब गया बिलाई, सरसों छ्लली आंखोंमें ॥५॥ 
ब्राह्मण द्वाथी कूकर सूकर, सबमें देव अनन्त लख्‌ं । 
श्रुति माताने दिया जगाई, सरसों. फूछी आंखोंमें ॥६॥ 
पीछी कागज पीडी स्याही, पीछी लेखनि पथ लिखा । 
पीली मंग बसन्‍्त पिलाई, सरसों इछी आंखोंमें ॥७॥ 
भूछा निजको भूलछा परको, आप आप द्वी शेष रहा । 


भोला ! मगबत भये सद्दाई, ससों प्रछी आंखोंमें ॥८॥ 
--भोछेबाबा 


बै 


ख़्कु़्क 


त् 


# पूरमदः पूर्णमिदं पृणोत्यूण॑मुदच्यते । 
पूर्णस्य पूर्णमादाय पूर्णमेवावशिष्यंते ॥ 


द् यस्य खादुफलानि भोक्तुममितो छालायिता! साधवः, 
आम्यन्ति श्वनिशं विविक्तमतयः सन्‍्तो महान्तो झुदा । 
भक्तिज्ञानविरागयोगफलवान्‌ सर्वार्थसिद्धिग्रद+, 
सोड्य॑ आणिसुखावहों विजयते कल्याणकल्पढुमः ॥ 
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भूठी प्रीत 


जगतमें भूठी देखी ग्रीत । 
अपने हा सुखसों सब लागे, क्या दारा क्या मात | 
मेरो मेरो सभी कहत है, हितसों बाध्यों चीत । 
अंतकाल संगी नहिं कोड, यह अच्तरजकी रीत ॥ 
मन मूरख अजहुं नाहें समुरत,सिख दे हास्थो नीत । कक 
“नानक! भव-जल पर परै जो, गाके प्रभुके यात ॥ 


>-अरु नानक । _ 
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हर साधकेंके प्रति 
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( पूछ छे० (६। से अ9)) ( गतांकसे आगे ) 


अश्ुको आस्म-समर्पण 

धकके लिये सबसे ऊंचा, सहजमें 
ही सिद्धि देनेवाला साधन प्रभुके 
सा प्रति आत्मसमर्पण है।भगव- 
५९ छ्रणोंमें अपने आपको सोंप देना 
ही सारे शास्त्रोका गुप्त रहस्य 
और समस्त साधनोंका अन्तिम साधन है। सब 
प्रकारसे ज्ञान-विज्ञान भक्ति-कर्म आदिका उपदेश 
कर चुकनेके बाद अन्तमें भगवानने यही गुप्त 
रहस्य अपने प्रिय सखा भक्त अज्ञु नको बतलाया 
था| इसी परम साधनसे मनुष्य अपने जीवनको 
उच्चले उच्च स्थितिपर पहुंचा सकता दे । 


इस आत्म-समर्पणका अर्थ केवछ जीवनके 
कर्मोंकों त्याग हाथ पेर सिकोड़कर बेठ जाना 
नहीं है । कुछ छोग भूलसे यद्दी मान छेते हैं, कि 
करने करानेवाले भगवान्‌ हैं, उन्दींकी शक्ति सब- 
के अन्द्र काम करती है, हमारा काम केबल 
चुप होकर बेठ रहना है / परन्तु यह बड़ा भारी 
श्रम है, इससे आत्म-समर्पण सिद्ध नहीं होता । 
आत्म-समर्पणमें सबसे पहले आत्माका अरपपण 
होता है, आत्माके साथ ही मन, बुद्धि, शरीर 
खभी उसके अर्पण हो जाते हैं, ऐसा होनेपर 
साधकको यह स्पष्ट उपलब्धि होने लगती हे कि, 
इस शरीर, मन, वाणीसे जो कुछ होता दे सो 
बास्तवमें भगवान ही करा रहे हैं। इससे पहले 
बह समझता था कि “मैं! कर रदा हु, अब 


समभता है कि 'भगवान्‌ कर रहे हैं!। अपने 
कर्तापनका सारा अहंकार भगवानके अहंकारमें 
मिल जाता है, क्‍योंकि मन बुद्धि उन्हींके अर्पित 
हो चुकी हैं | मन-बुद्धिका सारा स्वातन्त्र्य यहां 
पर छुप्त दो जाता है, अब भगवानका संकल्प ही 
डसका संकल्प, भगवानका चिचार ही उसका 
विचार और भगवानकी क्रिया ही उसकी क्रिया 
है। यदि भगवान संकद्परद्दित, विचाररह्िित 
और क्रियारहित हैं, तो चदह भी चैसा ही है, 
क्योंकि संकल्प विचार और क्रिया होनेमें जिस 
अन्तःकरणकी आवश्यकता है, वद मन-बुद्धिरुप 
अन्तःकरण भगवानकी वल्तु बन गया है। उसपर 
डसका अपना कोई अधिकार नहीं रह गया। इसी - 
लिये ऐसे साधकका सब जिम्मा भगवान ले लेते 
है,-जिसने मन घुद्धि मुझे अर्पण कर दिये हैं, चह 
निस्सन्देद मुझको प्राप्त होता है “मब्यर्पितमनो- 
बुद्धिमामेवैष्यस्यसंदायम” । परन्तु इसमें कर्म त्याग- 
कर निश्चेष्ठ हो रहनेका उपदेश नहों हें, इसी 
॥ पि भगवान्‌ कहते हैं कि “निरन्तर मेरा 
म्रण कर और युद्ध भी कर'''सर्वेषु काछेपु माम- 
जुस्मर युध्य च' । इस बातको स्मरण रखता छुआ 
युद्ध कर कियद्द सब भगवानकी लीला है, सब कुछ 
बही कराते हैं, मैं तो उनके द्ाथकी पुतलली मात्र 
ह', वह यंत्री हैं, मैं यंत्र ह' । जिघर घुमते हैं. 
उधर ही प्रसन्नतासे घूम जाता हू, कभी जरासी 
भी आनाकानी नहीं करता। इसीसे अज्ठु नने 
धर्माधमके सारे घिचारोंका त्याग करके रूपष्ट 


शब्दोंमें कद दिया था, कि 'मेरा सन्देद छूट गया, 


मैं अब तुम जो कुछ कहोगे, वही करू गा 'गत सन्देदः 
करिष्ये वचन तव |” 


ऐसा साधक कर्म-त्याग या संसार-त्यागकी 
इच्छा नहों करता । भगवानके खेलका खिलौना 
बने रहनेमें ही वह अपना सौभाग्य समझता है, 
क्योंकि इससमय उसकी दृृष्टिमें संसारका स्वरूप 
पहलेकासा जड़ नहीं रहता, वह सर्वदा सर्वत्र 
देखता हे,-चेतन्‍्यकों और चैतन्यकी विचित्र 
लीलाको ! वह समस्त जगत्‌कों हरिका स्वरूप 
और समस्त कर्मराशिको हरिका खेल देखता है, 
इसीसे वह इस खेलमें सदा सम्मिलित रहकर 
हरि-रूप जगत्‌की सेवा किया करता है। परन्तु 
इसमें उसका यह भाव कद्दा पि नहीं रहता कि 'मैं 
जगत्‌की सेवा करता हूं, या अपने कर्तव्यका 
पालन करता हूं” क्योंकि उसका तो अब कोई 
कर्तव्य रह ही नहीं जाता, पुतल्ली कर्तव्यका 
ज्ञान नहों रखती, वह तो स्वाभाविक ही मालिकके 
इशारेपर नाचती है। उसे इस कर्तव्य-ज्ञानकी 
आवश्यकता भी नहों रहती, क्‍योंकि उसको 
बागडोर किसी दूसरे सयानेके हाथमें है और 
बह अपनेको सदाके लिये उसके हाथका खिलोना 
बना चुका है। ऐसी अवस्थामें वह साधक, 


संसारके भोगोंकी तो बात ही कौनसी है, वे तो) 


अत्यन्त तुच्छ नगण्य हैं, उनकी ओर भाांकना 
तो डसले बन ही नहीं सकता क्योंकि थे तो 
डखकी दृष्टिमें भगवानको लीलाके अतिरिक्त कोई 
खास चीज़ द्वी नहों रद्द जाते। ऊंचेले ऊंचे लोक 
भी उन्होंके लीलाक्षेत्र हैं, उन लोकोंके लिये भी 
डखका मन नहीं चलता, वह तो प्रभुकी लोलाका 
खिलौना है, स्ंत्र अबाधित नित्य मनोहर 
लीलामें भगवान्‌ उसको अपने हाथमें लिये कहीं 
भी क्‍यों न रहें। खिलाड़ीके दाथोंसे और उसकी 


साधकोंके प्रति 


७२९ 
नजरलसे तो वह हटता नहीं, फिर खेलकी जगहके 
एक भागसे दूसरे भागमें जानेको इच्छा वह 
क्‍यों करने लगा ? हां, यदि प्रभु कभी उसे खेलसे 
अलग होनेको कहते हैं, अपनी नज़रसे ओकल 
करना चाहते हैं, तो इस बातकों वह स्वीकार 
नहों करता, इसीसे भागवतमें भगवानने कहा है 
कि, 'मेरे भक्त मेरी लेवाकों छोड़कर मुक्तिको भी 
रूवीकार नहीं करते-दीयमानं न गृहलन्ति विना 
मत्सेवनं जना। ।! 


ऐरेसा भक्त जगत॒के सभी कर्म करता है, 
पर वह कुछ नहों करता। उसका लेवाकार्य, 
डसकी ध्यापार-प्रवृत्ति, उसकी रण-शूरता और 
डसका ज्ञान-वितरण सभी कुछ परमात्माकी 
छीलाके अंग होते हैं ।वचह इस लीला-अभिनयका 
एक आश्ञाकारी चतुर पात्र होकर रहता है। 
उसकी क्रिया और कर्म-वासना अहंकार-प्रेरित 
न होकर प्रभ्ु-प्रेरित हुआ करती है। ऐसा 
छीलछा-कर्मो भक्त शुभाशुभ फलरूप कर्म-बन्धनसे 
खदा ही मुक्त रहता है। भगवानकी प्राप्ति तो 
डसको नित्य रहती ही है, क््मोंकि उसकी जीवन- 
डोर ही भगवानके ह्वाथमें रहती है। मुक्ति 
अवश्य ही दासत्वके लिये उसके चरणोंकी ओर 
ताका करती है, कमी कभी हठसे चरणोमें 
चिपट भी जाती दै। एक रसीले भक्त-कविने 
बहुत ही झुन्द्र कहा है-- 


घन:कामोस्माकं तव तु भजनेडन्यत्र न रुचि- 
स्तवैवाड़्िब्रदन्द्रें नतिषु रतिरस्माकमतुछा । 

सकामे निष्कामा सपदि तु सकामा पदगता, 
सकामास्मान्मुक्तिमजति मद्विमायं तब हरे ॥ 


दे हरे ! हमारी तो तुम्दारे भजनमें ही गाढ़ 
रुचि दे । अन्य किसी भी पदार्थमें नहों है। 


न 


टिकी लक 


छ३० 


| 


तुम्दारे ही चरणयुगलॉमें पड़े रहनेमें हमारा 
अतुल प्रेम है। दे भगवन ! तुम्दारी कुछ ऐसी 
अपार महिमा है कि वह बेचारी मुक्ति जब सकाम 
विषय-कामी छोगोंको नापसन्द्‌ कर डालती है, 
तब उसी क्षण अपनेको निराश्रय समझकर बड़ी 
डत्सुकतासे हम भक्तोंके चरणोंमें चिपटकर 
हमारी चरण-सेवा करने लगती है। 


चरण-सेविका बननेपर भी ऐसे भक्त उस 
सुक्तिके चंगुलूमें फंसना नहों चाहते, इस तरहके 
ऊ'चे साधकोंकी सारी जिस्मेवारी स्वभावतः ही 
भगवानके ऊपर रहती है। भगवानने अर्जुनके 
सामने प्रतिज्ञा करके कहा है-'मैं तुके मुक्त कर 
दूगा, तुके कोई चिन्ता नहों'-अहं त्वा मोक्ष- 
विष्यामि मा छच:। हम बड़े ही मन्दबुद्धि हैं, 
अविश्वासी और अश्रद्धालु हैं, विविध प्रल्लोभनोंमें 
पड़कर व्यर्थ-मनोरथ होते रहनेसे हमारा मन. 
सन्देहसे भर गया हैं, जागतिक भोग-खुल्तोंकी 
तुच्छे स्पृह्ा और धर्म कर्मादिके साधनोंसे इन 
खुखोंके प्राप्तकरनेका उपांय बतलानेवाली पुष्पिता 
चाणीने हमें मोहित कर रक्‍्खा है, इसीले हम 
भगवानकी इस प्रेम-पूरित महान प्रतिज्ञा-बाणीपर 
परम विश्वासकर अनन्यभावसे उनकी शरण नहीं 
छेते। इसीले बारस्बार एक कष्टसे दूसरे कषटमें पड़ते 
हुए संकटमय अशान्त जीवन बिता रहे हैं-पथम्रष्ट 
पथिककी भांति भ्रान्त-क्लान्‍्त होकर किंकर्तव्य- 
घिमूढ़ हो रहे हैं । वास्तवमें यह हमारी बड़ी ही 
दयनीय दशा है। इस स्थितिसे छुटकारा पानेके 
लिये हमें भगवानकों आत्मसमपंण करनेका 
अभ्यास करना चाहिये। अपने प्रत्येक कर्मके 
मूलमें मगवत्‌-प्रेरणा समरूने, प्रत्येक सुख दुःखको 
भगवानका द्यापूर्ण विधान समझकर उसीमें 
सनन्‍्तुष्ट रहने तथा निरन्तर उसका स्मरण करते 


[भाग ३ 


हुए प्रत्येक कर्म यन्‍्त्रवत्‌ करते रहनेका अभ्यास 
करना चाहिये । 

परन्तु केवल मुखसे, 'मैं तुम्हारे शरण हूं? “मैं 
तो तुम्हें आत्म-समर्पण कर चुका” आदि शब्द 
कह देनेमात्रसे कुछ भी नहों होता, अपना माना 
हुआ सर्वरूव उसके अपंण कर देना होगा। मन- 
बुद्धि शरीरका प्रत्येक संकल्प, प्रत्येक चिन्तन, 
प्रत्येक विचार, प्रत्येक कामना और प्रत्येक कर्म 
सब कुछ उसके अर्पण कर देने होंगे। भोगोंकी ओर 
दौड़ते हुए मन और इन्द्रियोंकों छौटाकर उनकी 
गति सर्वथा भगवानकी ओर कर देनी पड़ेगी। 
इसमें कोई सन्देह नहीं कि एकबार भगवानकी 
शरण ग्रहण करनेपर मनुष्य समस्त भयसे छूट 
जाता है। आदि कवि महर्षि बाल्मीकिके यह 
चचन सर्वथा सत्य हैं कि- 


सक्देव प्रपन्नाय तवास्मीति च याचते | 
अभय सर्वभूतेम्यों ददाम्येतद्गतं मम ॥ 
(वाल्मीकि रामायण) 
भगवान्‌ श्रीराम कहते हैं कि, जो “कोई 
प्राणी एकबार भी मेरे शरण होकर यों कहता हे 
कि 'मैं तुम्हारा हर” उसे मैं अभय कर देता हू, 
यह मेरा घत है ।” 


भगवानके इस बतमें कोई सम्देह नहों ह 
परन्तु हम एकबार उनके शरण हो कहां होते हैं ! 
शरणका नाम जानते हैं परन्तु अर्थ नहों जानते। 
हमारा ज्ञान ध्यान भजन या तो लोगद्खाऊ 
होता है या भोगोंकों पानेके लिये होता है। 
हमारे मनकी सारी वृत्तियां नद्योंके समुद्रमें 
जाकर पड़नेकी भांति सदा संसार-सागरमें 
जाकर पड़ती रहती हैं, ऐसी अवस्वामें हम निर्भय 
कैसे हो सकते हैं? अन्तर्यामी भगवान भला 
बनावटी बातोंमें क्‍यों फ॑सने लगे ? सच पूछिये 


संख्या ८ ] 


तो हम भांति-भांतिके भयोमें फंसे हुए हैं | पुत्र- 
के मरनेका भय है, धन जानेका भय है, कीति- 
लाशका भय है, भूठो इज्ततका भय है, शरीर- 
नाशका भय है, घर समाजके नाराज होनेका भय 
है, एक भय हो तो बताया जाय ! हमने तो अपने 
चारों ओर भयका दूछ बटोर रक्‍्खा हे, इसोीसे 
हमें आज तमाखू छोड़नेमें भी स्वास्थ्यनाशका 
भय रहता है, सर्वथा हानिकर रुढ़ी तोड़नेमें 
भी स्थियोंका और समाजका भय छलगता हे, 
सच्ची बात कहनेमें भी राजका भय रहता हे। 
इन्हों सब भयोंके कारण हम नाना प्रकारके 
पापॉमें रत रहते हैं, यही आखुरी भाव हैं | जब- 
तक इन आऊ़ुरी भावोंमें फंसे रहकर हम पाप 
बटोरते हैं, तबतक भगवानके शरण कैसे हो 
सकते हैं (-भगवानले तो स्वयं कहा है कि- 


न मां दुष्कृतिनो मूढ़ाः प्रपच्चन्ते नराघमाः । 
माययापह्तज्ञाना आखझुरं भावमाश्रिता; ॥ 
(गीता ७। १५) 


'मायाने जिनका ज्ञान हरण कर लिया है, 
ऐसे पापी, आखुरी-स्वभावके नराघम मुझ 
भगवानकी शरण नहों हो सकते । 

इन सब भयके दलोंका दलनकर, सबको 
पैरोंसे कुचछते हुए टृढ़ और अविराम गतिसे 
आगे बढ़ना होगा, तब हम निर्भय शरणपद्के 
अधिकारी होंगे। 


कुछ छोंग विदेशले दुखो होकर अपने घर 
जाना चाहते थे, उनका घर हिमालयकी 
तराईमें डत्तरकी ओर था। परन्तु उन्होंने इस 
बातको भ्रूछकर द्क्षिणकी ओर जाना आरंभ कर 
दिया। घर जानेकी लगन बहुत जोरकी थी,इस लिये 
बे डसी डल्टे मार्गपर खूब दौड़ने लगे। उन्होंके दो 
चार साथी जिनको सच्चे मार्गका ज्ञान था, उत्तर- 


साधकोंके प्रति 
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की ओर जा रहे थे, रास्तेमें उनकी पररूपर मेंट 
हो गयी।यथार्थ मार्गपर सीधे घरकी ओर जानेवाले 
लोगॉने उल्टे जाते हुए लछागोंसे पूछा,'भाई,तुम सब 
कहां जा रहे हो ?” उनमेंसे कुछने कहा 'हम अपने 
घर जा रहे हैं” उन्होंके देशके और एक ही गांवके 
ये छोग भी थे। उन्होंने कहा 'भाई ! घरके राघ्ते 
तो हमछोग जारहे हैं, तुम सब उल्टे दौड़ते हुए, 
घरसे और भी दूर बढ़े चले जारहे हो, बहुत दूर 
निकल जाओोगे तो फिर लौटनेमें बड़ी तकलीफ 
होगी, इस मार्गमें कहों तुम छोगोंको विश्राम 
करनेके लिये जगह नहीं मिलेगी। वृक्षकी शीतल 
छाया या शान्तिप्रद्‌ ण्डा जल तो इस ओर है ही 
नहीं | बड़े जोरकी त्यू चल रही हैं, सारा शरीर 
झुलख जायगा,थककर हैरान हो जाओगे। प्यासके 
मारे प्राण छटपटानेपर भी कहीं सरोवरके दर्शन 
नहों होंगे । इसलिये इस दुखदायी विपरीत 
पथको छोड़कर हमारे साथ सीधे राघ्ते चलो।' 
विपरीत-मार्गियोंमें बहुतोंने तों इस बातको 
छुनना ही नहों चाहा, उनकी समभमें इन बातोंके 
खुननेमें समय लगाना छुखरूप घर पहुंचनेमें देर- 
करने जैसा प्रतीत हुआ | कुछने बातें तो खुनी, 
परन्तु विचार करनेपर उनको इन बातोंमें कुछ 
सार नहों द्खिलायी दिया, थे भी चले गये। 
कुछ छोग ठहरकर विचार करने लगे, उन्होंने 
सीधे रास्तेकी तरफ घूमकर देखा, थोड़ी देर वहां 
खड़े रद्दे, साथ चलनेकी इच्छा भी हुई, उन्हें 
अपना मार्ग विपरीत भी प्रतीत हुआ, परन्तु 
बे मोहवश पुराने साथियोंका साथ नहों छोड़ 
सके, अतएब अपने मार्गमें शब्डृगशील होते हुए भी 
थे उसी उल्टे मार्गपर चल पड़े, इन लोगॉमेंसे 
कुछ तो आगे जाकर ठहर गये और खूब सोच 
विचार बापस मुड़ गये एवं कुछ अपने साथियोंकी 
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बातोंमें आकर उसी मार्गले चल दिये! कुछ 
थोड़ेसे ही ऐसे निकले जो इनकी बातें खुनते ही 
सावधान होकर एकदम घुड़ गये, मुड़ते ही-सारा 
शरीर सीधे मार्गके सामने करते-ही सुन्दर 
स्वच्छ प्रकाशमय पथ और सामने ही अपना घर 
देखकर वे परम खुख्री हो गये । फिर पीछेकी ओर 
भांकनेकी भी उनकी इच्छा नहीं हुई। पुराने 
साथियॉने पुकारा, वापस लौटनेकों कहा, परन्तु 
उन्होंने उघधरकी ओर मुह बिना दी फिराये उनसे 
कह दिया “भाई ! हम अब इस खुखके मार्गले 
वापस नहों छौट सकते | सीधे मार्गपर आते ही 
हमें अपना घर सामने दीखने लगा हे, घरकी प्रीति 
अब तो हमें मन करनेपर भी छौटने नहीं देती । 
वे नहों छौटे और सब भंभटोंसे छूटकर तुरन्त 
अपने घरमें पहुंचकर सदाके लिये खुखी हो गये। 


इसी प्रकार इस खंसारमें भी चार प्रकारके 
मनुष्य हैं-पामर, विषयी, मुमुश्षु और मुक्त | 
परम और नित्य छुखरूप परमात्माकी खोज सभी 
करते हैं, सभी सुखके अन्वेषणमें दौड़ते हैं, 
परन्तु अधिकांश मनुष्य पथप्रष्ट होकर विपरीत 
मार्गपर ही चलते हैं, इसीसे उन्हें सुखके बदलेमें 
बारम्घार दुःख-कष्टोंका शिकार बनना पड़ता है। 
कहीं भी शान्ति सुखके द््शन नहीं होते ! इनमेंसे 
जो छोग सन्मार्गपर चलनेवाले सदाचारी 
सन्त महात्माओंकी बाणोकों खुनना ही व्यर्थ 
समभते हैं, चौबीसों घण्टे 'हाय धन ! हाय पुत्र, 
हाय छुलख, हाय भोग,हाय की त्ति' आदि चिढलाते 
हुए ही भटठकते हैं, कहाँ जाते हैं, इसका उन्हें खय॑ 
कुछ भो पता नहीं है तथापि अन्धोंकी तरह चल 
ही रहे हैं, वे तो पामर मनुष्य हैं । दुसरे वे विषयी 
पुरुष हैं, जो कभी कभी प्रसंगवश अकारण- 
कऋृपाछु सन्त मद्दात्माओंद्वारा कुछ परमार्थकी 
बातें छुनतो छेते हैं, परन्तु उनमें उन छोगोंको 


कल्याण 
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कोई सार नहीं दीखता, इससे थे सुनकर भी 
तदचुसार चलनेकी इच्छा नहीं करते | तीसरे 
मुमक्ष हैं | इनमें दो श्रेणियां हैं-मन्द और तीख। 
जो मन्द मुम॒श्षु हैं, वे सत्संगमें परमार्थकी बातें 
मन लगाकर सुनते हैं, सनन्‍्मार्गपर चलकर 
भगवत्‌-प्राप्तिकी इच्छा भी करते हैं, मार्गकी ओर 
कुछ क्षणोंके लिये मुह फिराकर यानी संसारके 
बाह्य भोगोंसे मनकी गतिकों क्षणभरके लिये 
रोककर ईश्वरकी ओर लगाना भी चाहते हैं 
परन्तु विषयी-पुरुषोंके संगसे व्यामोहमें पड़कर 
अपनी पुरानी चाल नहीं छोड़ सकते और पुनः 
विषयोमें ही दौड़ने छूगते हैं | परन्तु जो तीम्र 
मुम॒श्ष होते हैं, वे एकदम सुड़कर अपने मनकी 
गतिकों सर्वथा ईश्वरोन्मुखी कर देते हैं । इस 
तरफ एकबार दृढ़ निश्चयपूर्वक पूर्णरूपसे 
लग जानेपर-भगवानके सन्‍्मुख होजानेपर 
मन्नुष्यकों कुछ विलक्षण ही आनन्द्‌ मिलने लगता 
है, परमात्मारूप परमानन्द्का नित्य-निकेतन 
डसे अत्यन्त समीप-अपने अन्द्र बाहर सब 
जगह दीखने लगता है, बह फिर किसी तरह 
भी संसारके बाह्यरूपकी ओर मन नहीं छुगा 
सकता, यही एकबार परमात्माके सन्‍्मुख होना 
है। हमलछोग बाह्य भावको--मुखके शब्दोंकों दी 
आत्म-समर्पण समभकर शाख्त्रवचनोंपर सन्देदद 
करने लगते हैं और सोचते हैं कि 'हम तो किसी 
समय एकबार भगवानके शरणागत हो गये थे, 
आत्म-समर्पण कर दिया था, परन्तु अभीतक 
हमारा उद्धार नहीं हुआ, इससे संभव हे कि 
वाल्मीकि रामायणका यह जछोक प्रक्षिप्त हो या 
यह केवल रोचक शब्द ही हों ।” परन्तु यद्द नहों 
सोचते, एकबार भी पूर्ण आत्म-समर्पण कर 
चुकनेके बाद फिर अपने उद्धारकी रुछति ही 
कैसे हो सकती है? भगवानको आत्म-समर्पण 


सेस्या ८ ] 
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करनेवालेका उद्धार कैसा ? यदि उद्धारकी चिन्ता 


है तो आत्मसमपंण कहां हुआ ! दोष भरा दे 
हमारे अन्द्र, देखते हें हम रातदिन जगत्‌के 
भोग छुख और तृप्तिकी असंख्य बाह्य वस्तुओंको, 
छुख ढूंढ़ते हें उनमें, और सन्देद करते हैं 
भगवान्‌ और भक्तशिरोमणि ऋषियोंके अनुभूत 
वाक्योंपर ! कैसो विचार-विडम्बना हे ! 


आत्मसमर्पणके लिये अपनेको दुष्कृतों-पापों- 
से बचाकर आखुरी भावका आश्रय छोड़कर 
मायाके द्वारा अपहृत ज्ञानको सत्क्म॑ और 
डपासनासे पुनः अर्जन करना होगा और डल 
ज्ञानके द्वारा परमात्माके खरूपकों समभकर 
एकनिश्चयसे अपना जीवन उन्हें अर्पण कर देना 
होगा । यही भगवानके एकवार सन्प्रुख होना 
है, भगवानके सम्मुख होते ही सारे पापपुञ्ञ भस्म 
हो जाते हैं और वह मनुष्य उसी शाभ्वती 
शान्तिरूप परम पदको प्राप्त होता है, जहांसे पुनः 
कभी स्खलन नहीं होता। पापोंके छोड़नेका यदद 
मतलब नहीं कि, खारे पापोंका फल भोगनेके 
बाद हम भगवानकी शरण लछेंगे। इसका अर्थ यही 
हैं कि अबसे पापोंकों छोड़कर, अपना अवशेष 
जीवन भगवानको एकनिश्चयले अरपंण कर देना 
चाहिये | फिर उस भगवान्‌ रूवयं सँभाल छेते 
हैं । भगवानने स्वयं कहा हे - 
अपि चेल्सुदुराचारों मजते मामनन्यमाक्‌ । 
साधुरेव स॒ मन्तव्यः सम्यर्व्यवसितों हि सः ॥ 
क्षिप्रं भव्रति धर्मात्मा शश्रच्छान्तिं निगच्छति । 
कौन्‍्तेय श्रति जानीद्वि न मे मक्तः प्रणश्यति ॥ 
(गीता ५ | ३०॥ ३१) 
“अत्यन्त दुराचारी भी यदि अनन्यभावसे 
मुझे भजता है तो उसे साधु मानना चाहिये 
क्योंकि डसने आगेके लिये केघल मुझे ही भजनेका 


निश्चय कर लिया है| उसे केवल साधु मानना 
ही नहों चाहिये, वह वाह्तवमें बहुत शीघ्र 
धर्मात्मा द्वो जाता है और उस नित्य परम शान्ति- 
को प्राप्त द्वोता दे । में यद सत्य विश्वास दिलाता 
हू' कि मेरे भक्तका कभी नाश नहीं दोता ।' 


भगवानके इन बड़े भरोसेके वचनॉपर 

विश्वास करके, नित्य अपने अत्यन्त समीप 
रहनेवाले उस परमात्माको ज्ञानके द्वारा जानकर 
उसकी शरण अ्रहण करना चाहिये।आलस्य, 
उद्योगहीनता, भय, संशय, जड़ता, अविश्वास, 
अश्रद्धा आदि दोषोंकों सबतरहसे तिलाअलछि 
देकर बड़े उत्साहसे भगवान्‌की विश्वलरीलार्मे 
खिलौना बननेकी भावना करते छुए अग्रसर होना 
चाहिये । 


भगवानके दिव्य मन्द्रिका द्वार सबके लिये 
खुला द्वे | जो उन्हें चाहेगा, उसे दी वे मिलेंगे। 
जो उनसे प्रेम करेगा, डसासे वे प्रेम करेंगे। 
अवश्य ही ज्ञान बिना उनके जिग्ुणातीत स्वरूपका 
पता नहीं छगता और उनके उस सतोगुणले भी 
ऊंचे अनिवंचनीय स्वरूपका पता लगे बिना 
यथार्थ आत्मसमर्पण भी नहों हो सकता परन्तु 
केवल शुष्क ज्ञानसे भी वद्ांतक पहु'चनेमें बड़ी 
बड़ी बाधाएं हैं, ज्ञानके साथ प्रेमास्तकी 
रस-घारा अवश्य ही होनी चाहिये। प्रेमके 
बिना-पराभक्तिके बिना केवल श्रह्मभूत दोनेले 
दी भगवानके यथार्थ स्वरूपका तर्वतः ज्ञान नहीं 
होता। भकक्‍त्या मामभिजानाति यावान्यश्रास्मि तत्वत:। 


अतपव प्रेमले भगवानका स्मरण करते हुए 
उन्हें आत्म-समर्पण करनेको भावनाकों प्रबछ 
इच्छा-शक्तिके द्वारा ब्नोंदिन बढ़ाना चाहिये। 
आत्म-समर्पणकी इच्छा ज्यों ज्यों बछबती होगी 


७३४ 


कल्याण 


[मांग ३ 


त्यों ही त्यों परमात्माके द्रबारका द्रबाजा 
आपसे आप खुलता रहेगा और अन्‍्तमें 
हृद्यस्थित विष्णुचरणसे. भव-भयनाशिनी 
अलौकिक खुधा-घारा उत्पन्न होकर ज्ञान वेराग्य 
ओर प्रेमरूप त्रिविध घारामें परिणत हो समस्त 
मन-प्राणको भगवदुरुपके प्रबाहमें बहा देगी । फिर 
जगत्‌का रूप तुरन्त ही बदल जायगा | फिर हमें 


दीख पड़ेंगे-सर्वशत्र हरि, हरिकी नित्यलीला और 


डस लीलामें भी केवल दरि ही ['-मयि सर्वेमिद॑ प्रोत॑ 
सूत्रे मणिगणा इव ।” 

यही मुक्तका खरूप हे, यहीं खाधनका 
पर्यवसान है, यही परमगति हैं, इसीको जानने 
सममभनेवाले आत्माराम भक्त बड़े दुर्लभ हैं- 
बासुदेवः सर्वमिद स महात्मा सुदुलेभः ! 


प्रभु-स्तुति 


दयामय दीन-बन्धु भगवान | 
कहते हैं घट घटमें तुम हो, निज मायाके पटमें तुम हो । 
विश्व-खिलारी नटमें तुम हो, करते. खेल. महान ॥१॥ 
नरमें तुम हो तुम नारीमें, योगी तापस संसारीमें । 
ब्रह्मनविवेकी  व्यमिचारीमें, हो तुम एक छुजान ॥२॥ 
सूर्य-चन्द्रमें ज्योति तुम्हारी, तारागणमें शोभा न्यारी । 
सबमें हो तुम एक खिलारी, हो फिर अन्तर्धान ॥३॥ 
भरतें हो तुम सूखी क्यारी, बिकसाते सुन्दर फुलवारी । 
सुमनोंमें नव-मोहनि डारी, करो. मदुरू-मुसकान ॥१॥ 
जीवन सरिताकी गति तुम हो, दीनोंके छुजापति तुम हो । 
बिरहीकी सुख सम्पति तुम हो, हो तुम ग्रेम-निधान ॥५॥ 
सर्वोपम सर्वात्म तुम्हीं हो, द्वैतहीन, सदू-आत्म तुम्हीं हो । 
द्रष्ठा हो दृश्यात्म तुम्हीं हो, तुम्हीं ज्ञान विज्ञान ॥६॥ 
नील गगन जल अनिल अनलमें, गिरि निर्शरके झरमें, कल्में । 
विहेंग गणोंके मृदु कलखमें, तुम्ही नीरव तान ॥७॥ 
कुह्ू निशाके तमसाश्वलमें, साँय साँय करते बन थल्में । 
झून्य शान्‍्त निस्तब्ध ग्रकृतिमें, होता तेरा भान ॥८॥ 
तुम्हीं पिताहो मात॒ तुम्हीं हो,सखा भगिनी औ ज्ञात तुम्हीं हो । 
मंगछ मूल प्रभात तुम्हीं हो, 'शिश्/के जीवन-ग्रान ॥९॥ 


“अक्षदत्त शर्मा 'शिक्षु! 


परमहँस-विविकमालछा 
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( लेखक-स्वामीजी शीमोलेबाबाजी ) 


( प्वश्रकाशितसे भागे ) ( छू ० 235७ 66५ ऊझे ३९उछो ) 


[ मणि ५ 


मरुण्डकोपनिषदू 
आत्रप्राप्तिके लिये ध्यान 


शौनक ! यह अक्षर ब्रह्म स्वप्रकाश- 
७) रूप होनेसे सदा प्रत्यक्ष है, बुद्धि- 
हैं ८ रूप ग॒द्यामें रहनेसे अत्यन्त समीप 
है, सबसे उत्कृष्ट है, सब 
अधिकारियोंके शरीरमें प्राप्त 
होनेवाला है, रथके चक्रमें स्थित आराओं 
की नाभिके समान प्राण तथा इन्द्रियोंका 
अधिष्ठानरूप है, अपनी समीपता/मात्रसे प्राण 
तथा इन्द्रियोंके समस्त व्यापारका का रणरूप है, 
सनातन है तथा बुद्धि आदि उपाधियोंले पर है। 
अधिकारीको अपने आत्मरूपले इसको जानता 
चाहिये। यद्द अक्षर ब्रह्म मायाके सम्बन्धसे 
रूथूल सूक्ष्मकपताकों प्राप्त होकर भी वस्तुतः 
स्थूछ सूक्ष्ममावले रहित है, विवेकी पुरुषों- 
द्वारा उपासना करनेयोग्य है, सब देहधारियों- 
को अत्यन्त प्रिय है, इन्द्रियजन्य ज्ञानका अविषय 
दे और सर्वदोषरहित होनेसे सबसे श्रेष्ठ है। 


है शौनक ! यह अक्षर ब्रह्म दीस्िमान है, 

दीप्षिमान होनेसे आदित्य आदिके समान इन्द्रियों- 

से जाना जाता हो, ऐसा नहीं है किन्तु खूश्मसे 

भी सूक्ष्म है और स्थूलसे भी स्थूल है। इस 

ब्रह्ममें भू आदि लोक और मनुष्यादि लोकोंके 

निवासी स्थित हैं । यह वही तस्‍्त्व है, जिसको 
्‌ 


तुमने पूछा था, इसीके जाननेले सबका ज्ञान हो 
जाता है, क्योंकि यह सबका आधार है, क्षरण- 
रदित होनेसे अक्षर कहलाता है और बृदत्‌- 
स्वरूप होनेसे ब्रह्म कहलाता है। इसी ब्रह्मका 
पध्राणापानादिकी अपेक्षासे पुरुषत्व कहा है । यही 
ब्रह्म वागादि बाह्य इन्द्रियोंका और मन आदि 
अन्तःकरण तथा प्राणादि संघातका अधिष्ठान है । 
यही जाननेयोग्य दै। अबाधित होनेसे यह ब्रह्म 
खत्य कहलाता है और अविनाशी दोनेसे अम्छुत 
कहलाता है दे प्रियद्र्शन ! इस त्रह्ममेँ मनको 
समाधान करना चाहिये, इसलिये तुम्र इसीमें 
मनको सम्राधान करके इसको जानो! 


हे शौनक ! जेसे इस छोकमें कोई शूरबीर 
धठ्धपपर बाण चढ़ाकर किसी लक्ष्य वल्तुका 
बेध करता है इसीप्रकार घीर, आत्माके विवेक- 
वाले तथा क्रोधादि शबत्रुओंको जीतनेवाल्े 
अधिकारीको लक्ष्यरूप अक्षर ब्रह्मका बेघ करना 
चाहिये । उपनिषदमें उँकाररूप जो प्रणव है, 
बद प्रणवमन्त्र धज्ञुपरूप है, और ध्यानकर्ता 
पुरुषका आत्मा बाणरूप है 'मैं ब्रह्म है” इस 
मद्दावाक्यके अर्थका चिन्तन प्रणवरूप धस्ुपका 
आकर्षण है और शुद्ध ब्रह्म लक्ष्यल्वरूप है। 
विषयोंकी तृष्णारुप प्रमादले रहित, सबप्रकार 
से विरक्त, जितेन्द्रिय पुरुषकों एकाअ्चित्त होकर 
लक्ष्यरूप ब्रह्मका बेध करना चाहिये और वेध 
करनेके बाद बाणके समान तत्मय हो जाना 


४० 


चित्तवाले विद्वानोंके लिये उनका आत्मा द्वोनेसे 
समीपले भी समीप है। वह ब्रह्म चेतन प्राणियों- 
की बुद्धिरूप गुद्यामें स्थित है। इस आत्मतस्वको 
कोई प्राणी आंखोंले नहीं देख सकता क्योंकि वह 
रूपरदहित है। वाणीका अविषय ह्ोनेसे कोई इसका 
वर्णन नहीं कर सकता और अन्य इन्द्रियोंसे भी 
कोई इसको अदहण नहीं कर सकता, चान्द्रायणा दि 
तपोंले और अज्निहोत्रादि कर्मोसे भी इसको प्राप्ति 
नहीं होती । ज्ञानके प्रसाद्से जिसकी बुद्धि रागादि 
मलछोंसे रहित होकर शुद्ध हो जाती है, वही विद्वान 
ब्रह्मदर्शन करनेके योग्य होता है | जो कोई कला- 
रहित ब्रह्मका एकाग्र मनसे चिन्तन करता है, चद्दी 
उसको अपरोक्षरूपसे जानता है-साक्षात्कार 
करता है।इस शरीरमें प्राण, अपान, समान, व्यान 
और उद्नपांच प्राण हैं। ये पांचों प्राण इस आत्मा- 
में प्रविष्ट हैं, इस अणुके सूक्ष्म इन्द्रिय-अगोचर 
आत्माको केवल विशुद्ध ज्ञानसे ही हृद्यमें जाना 
जासकता है । प्राणियोंके चित्त और चक्ष्‌ आदि 
इन्द्रियां, इन सबमें चेतन ओतप्रोत है, मलिन चित्त 
होनेके कारण उसका अच्चु भव नहीं द्ोता | जब चित्त 
पांच कछेशादि मलोंले रद्ित होता है तब उसमें 
आत्मा विशेषरुपसे प्रकाशता है। सर्वात्मरूपसे 


आत्माके जाननेवालेको सर्वात्मरूपका फल होता | 


है, चद विद्वान जिस जिस पित्रादि लोककी कामना 
करता है, उल्ीको प्राप्त दोता है। सब भोग विद्वान- 
की आज्षामें रहते हैं। वह विद्वान जी चको शाप अथवा 
आशीवांद देनेमें समर्थ होता है। त्रह्मवेत्ताका पूजन 
करनेले पुरुष पुएयवान्‌ होकर खुख प्राप्त करता है 
और उसकी अवज्ञा करनेले पापी होकर ढुःल्न 
भोगता है। जिसको पुत्र तथा घनादिकी इच्छा हो, 
डखको भी सर्वदा त्ह्मवेत्ताका पूजन अर्चन करना 
ज्वाहिये | जो विद्वान पुरुष स्वप्नमें मनसे भी त्रह्म- 


दूर है और इस शरीरमें ही स्थित होनेले समाहित 


वेत्ताकी अवज्ञा नहीं करता,वद मनवाज्छित सब 
पदार्थोंको प्राप्त करता है। इति तृतीय सुण्डके प्रथम खंडः 
निष्कामताकी श्रेष्ठता 


जो विवेकी पुरुष निष्काम होकर ब्रह्मवेत्ता 
पुरुषकी सेवा करता है, वह सब ढु/खोंसे रहित 
परत्रह्म भावको प्राप्त होता है क्‍योंकि त्रह्मवेत्ता 
शरीरमें रहता हुआ भी आनन्दल्वरूप 
ब्रह्मको साक्षात्‌ जानता है, अमेद्रूपसे परब्रह्मकी 
उपासना करता है तथा अमेद्रूपसे परब्रह्ममें 
ही स्थित द्ोता है, ऐसे ब्रह्मूूप ब्रह्मवेत्ताकी 
जो अधिकारी श्रद्धापूवक भक्ति करता है 
वह भक्त भी ब्रह्मवेत्ताके अजुअहसे ब्रह्मवेत्ता 
होकर बह्मके समान ही होजाता है और 
फिर वह गर्भमें नहीं आता इसलिये ब्रह्ममाचरूप 
मोक्षको प्राप्तिके लिये अधिकारियोंकों निष्काम 
होकर ब्रह्मवेत्ताका लेवन करना चाहिये । 


है शौनक ! कामना द्वी समस्त दुःखोंका कारण 
है। जो विवेकी सर्व कामनाओंका त्याग करता 
दे, वद्दी ब्रह्मात्मज्ञानको प्राप्त करता है ॥जो 
निष्कामी होता दै। वह इसलोकमें तथा परलोकरमें 
किश्वित्‌ भी दुःख नहों पाता! निष्कामता ही 


। खुखका कारण है । 


आनन्द्स्वरूप आत्मान्रह्नवेत्तागुरुके अनुग्रह 
बिना अधिकारीको प्राप्त नहीं होता | केवछ 
वेदोंका अध्ययन करने करानेसे अथवा तीक्षण 
बुद्धिसे प्राप्त नहों द्वोता किन्तु ब्रह्मवेत्ता 
गुरुके उपदेशले ही प्राप्त द्वोता है। ब्रह्मात्मज्ञानसे 
ब्रह्मरपताको प्राप्त हुआ ब्रह्मबेत्ता गुरु जिस 
शिष्यपर अजुप्रह करता है, उस शिष्यपर 
परत्रह्म भी अलुग्नद करता है| शिष्यके चित्तमें 
अद्वितीय स्व॒रूपका भ्रादुर्भाव होना ही परत्रह्मका 
अलुग्रद्द है | श्रुतिमें कद्दा दैः-- 


संख्या ८ ] 


_'परमहँस-विवेकमाला 
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“नायमतत्मा प्रचचनेन डम्यो न मेधया न बहुना श्रुतेन | त्रह्म-लाक्षात्कार नहीं होता, उसको त्रह्मलोकमें 


यमेबैष बृणुते तेन लम्पस्तस्वैष आत्मा बृणुते तनूं स्वाम्‌ 


इसका भावार्थ उपर्युक्त अर्थले मिलता हुआ | 
है। है शौनक ! काम क्रोधा दि शत्रुओंसे दबाये हुए 
मन, इन्द्रियादिके घैर्यकूपी बछले रहित पुरुषको 
आत्मकेव प्राप्त नहों होता किन्तु बलवानकों ही | 
आत्मा प्राप्त होता है, धैर्यरूप बलसे रहित | 
पुरुषकों केवछ आत्माकी प्राप्तिका ही अभाव नहीं | 
होता किन्तु छोक परलोक दोनोंमें उसको दुःखकी | 
ही प्राप्ति होती दै इसलिये अधिकारीको धैयंरूप | 
बल अवश्य सम्पादन करना चाहिये । 


जैले बलके अभावसे आत्मा प्राप्त नहीं होता 
ऐसे ही प्रमाद्से भी आत्माको प्राप्ति नहीं होती 
और किसी आश्रमले रद्दित पाखण्डरूप तपसे 
भी आत्मा प्राप्त नहीं होता किन्तु प्रमाद्रहित 
जैरयले तथा ल्वाश्रमधर्मले किये हुए तपसे ही 
ब्रह्मात्मज्ञानकी प्राप्ति होती है। विषय पास 
आनेपर धेर्यके नाश होनेका नाम प्रमाद है, 
ब्रह्मात्मज्ानले चिद्धान्‌ अधिकारीको आननन्‍्दू- 
स्वरूप प्रत्यक्वेतन आत्माकी प्राप्ति होती है। 


हे शौनक ! जो जो महात्मा ऋषि आनन्दू- 
स्वरूप प्रत्यकू-आत्माके साक्षात्कारसे आत्म- 
रूवरूप आनन्द मग्न होते हैं, वे आत्मज्ञानसे 
सन्‍्तुष्ट होकर परमात्मल्वरूप करके ही निष्पन्न 
होते हैं और रागादि दोषोंले रहित होकर शान्त 
मनवाले विवेकी पुरुष सर्वव्यापक ब्रह्मको प्राप्त 
होकर सबमें प्रवेश कर जाते हैं | जेले घटाकाश 
और मद्दाकाशका उपाधिले भेद है ऐसे ही 
जीवात्सा और परमात्माका उपाधिसे भेद है । 


जिस परमहंस संन्‍्यासीको ब्रह्मलोफकी 
प्राप्तिकी इच्छारूप प्रतिबन्धले इल जन्‍्ममें 


जाकर अवश्य ब्रह्माज्नानकी प्राप्ति होती है। जिन 
संन्यालियोंने इस जन्ममें बेदान्त वाक्पोंके 
अर्थका विचार किया है और जिनका अन्तःकरण 


। रागादि दोषोंसे रहित हुआ है बे ब्रह्मलोकफो 


प्राप्त होकर हिरण्यगर्भरूप ब्रह्माके साथ परब्रह्मको 
प्राप्त हाते हैं । 


इसलोककर्में, श्रह्मलोकमें अथबा किसी अन्य- 
लोकमें ब्रह्मवेत्ता बिद्वान जब प्रारब्ध कर्मको 
भोगकर बविदेहमुक्तिको प्राप्त होता है तब जेसे 
नदियां समुद्रमें लय होती हैं इसीप्रकार देव- 
दत्तादि नामको छोड़कर उसकी दूसरी पन्द्रद 
कलाएं अपने अपने कारणमें लय हो जाती हैं। प्राण, 
श्रद्धा, आकाश, वायु, तेज, जल, प्र्थिवी, चागादि 
इन्द्रियां, मन, अन्न, वीर्य, तप, मंत्र, कर्म और 
लोक ये पन्द्रद कलाए' हैं। ब्रह्मवेत्ताकी अध्यात्म- 
रूप वागादि इन्द्रियां अपने अपने आदिदेव अग्नि 
आदिमें लय हो जाती हैं और उसके शरीरमें 
खित बुद्धिविशिष्ट विज्ञानमय जीव शुद्ध परमात्मा- 
देवमें लय भावको प्राप्त होता है। इसप्रकार कार्य 
कारणरूप सब उपाधियोंका लय होनेके बाद 
विद्वान्‌ एक अद्धितीयरूप हो जाता है। जेसे 
ब्रह्मवेत्ताकी प्राणादि पन्द्रह कछाएं लय हो जाती 
हैं ऐसे ही नामका भी लय हो जाता है |श्रुतिमें नाम- 
को छोड़कर पन्‍्द्रह कलाओंका जो लय कहा है 
डसका अभिप्राय यह है कि वामदेव शुकदेवादि 
महान पुरुष जो पूर्वमें मुक्त हुए हैं, उन मुक्त 
पुरुषोंके नाम आजतक छोकमें उद्चारण किये 
जाते हैं, इसलिये नामका नाश नहीं होता, इस- 
प्रकारकी लौकिक बुद्धिके अज्ुसार श्रुतिने पनन्‍्द्रद 
कलाओंका लय कहा है और नामका रूय नहीं 
कहा है। जैसे पूर्वमें श्रह्मवेत्ता त्रह्मशानके बलले 
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श्रह्ममावको प्राप्त हुए हैं, इसीप्रकार वर्तमान 
कालमें भी जो अधिकारी विद्वानगुरुऔर शात्रके 
डपदेशले अपने आत्मरूपसे ब्रह्मका साक्षात्कार 
करता है, चदद अधिकारी भी ब्रह्मक्ञानके प्रभावसे 
अद्वितीय ब्रह्मभावको प्राप्त होता है। जो पुरुष 
अद्वितीय ब्रह्मको अपना आत्मा जानता है, उस 
ब्रह्मवेत्ता पुरुषके विद्यामय वंशमें शिष्य प्रशिष्य 
आदि तथा जन्ममय वंशमें पुत्र पौत्रादि ब्रह्मश्षानसे 
रहित नहीं होते किन्तु सब ब्रह्मशानमें निछ्ठावाले 
होते हैं। अह्यमवेत्ता ब्रह्मज्ञानके प्रभावले कारण 
अज्ञानसहित खर्च पापकर्मके नाशद्वारा काम 
ऋषधादि सब दोषोंले तथा सर्च शोकसे रहित 
होकर आनन्दस्वरूप अद्वितीय ब्रह्मको अमभेद- 
रुपले प्राप्त होता है । 


है शौनक ! जिस ब्रह्मविद्याका मैंने तुमे 
डपदेश किया है, उस ब्रह्मविद्याका चाहे जिसको 
उपदेश करना नहीं चाहिये किन्तु जो अधिकारी 
शान्ति आदि गुणोंले युक्त हों उस अधिकारीको 
ही देनी चाहिये । जिस पुरुषने विधिपूर्वक बेदों- 
का अध्ययन किया हो, वेदोक्त कर्मोके अजुष्ठानसे 
जिसका चित्त शुद्ध हो चुका दो, जिसने एकर्पि 
नामक अभ्लिकी आराधना की हो, ब्रह्मचर्य 
आश्रममें अपने शिरपर अभि धारणरूप व्रत 
किया हो, जो शमद्माद्‌ साधनयुक्त हो तथा 
ब्रह्मविद्याके उपदेश करनेवाले ग़ुरुमें जिसकी 
अत्यन्त श्रद्धा तथा भक्ति हो। ऐसे गुणसम्पक्न 
अधिकारीको इस ब्रह्मविद्याका उपदेश करना 
चाहिये। ब्रह्मविद्या श्रेष्ठ पुरुषोंके लेवन करने योग्य 
है तथा अत्यन्त दुलभ है । 


श्रुति भी इसीप्रकार अधिकारीको द्खिछाती 
हुई प्रकत कथाका उपसंदार करती है | 
इस प्रकृत त्रिकालाबाध्य सत्यपुरुषका पूर्वकालमें 


कल्याण 
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ज़िसप्रकार अंगिरस नामक ऋषिने शौनककों 
उपदेश किया था, इसीप्रकार विधिपूर्वक समीप 
आये हुए शिष्यको गुरु इस विद्याका उपदेश करे। 
जिसने बहुत द्नोंतक अप्लिका शिरपर घारण- 
रूप ब्त न किया हो, वद इस विद्याको न पढ़े । 
ब्रह्मका साक्षात्कार करनेवाले ब्रह्माद्‌ ऋषियोंकी 
नमस्कार है! नम्नस्कार है!! इति ठतीयमुण्डके 
ह्वितीयखण्डः । 


दे डोरूशंकर ! तूने जो ब्रह्मविद्या मुझसे पूछी 
थी, वह मैंने तुझसे कद्दी, सारांश इसका यह है 
कि परत्रह्म अपना आत्मा ही खुखरूप है और 
विषयभोगोंकी कामना महा अनर्थका कारण है। 
यह कामना अनेकप्रकारकी योनियोंमें मटकाने- 
वाली और जन्म-मरण, आधि व्याधि, भूख-प्यास 
आदि अनेक दुःखोंको देनेवाली है। जो इस कामना- 
का त्याग करके परमात्मामैं चित्त लगाता है, वह 
अविद्या आदि सर्वक्ले शॉले मुक्त होकर अखण्ड 
आनन्द स्वरूप परब्रह्मको प्राप्त होकर सदाके लिये 
खुसी होता है । 


बालकपालककी कथा 


अशोक नामक बृक्षपर एक घोंसलेमें दो 
कबूतर रदते थे । एकका नाम पार्क और दूसरेका 
नाम बालक था। पालक अपने नामके अनुसार 
द्याल्लु और स्पिरचित्तवाछा था।बालक खिलाड़ी 
और चंचल था | एक दिन बालकके जीमें यह 
घुन समायी कि एक स्पानपर आलसियोंके समान 
पड़े रहना ठीक नहीं है, बाहरकी सेर करनी 
चाहिये । यह सोचकर उसने अपने मित्र पालकसे 
बाहर जानेके लिये आज्ञा मांगी । पालकने कद 
“भाई ! यात्रा करनेमें मद्दा कष्ट दोता दै तू अभी 
बच्चा है, यात्राके कष्ठोंको जानता नहीं, घरसे कभी 
बाहर नहीं निकला है और यात्राके दुश्ोंका तूने 


कभी अनुभव नहों किया | तुझे यात्रा करना योग्य 
नहों, घरपर रहना ही टीक है ।” बालक बालक- 
बुद्धि था ही, नयी उम्र थी, दुनियाकी सेर करनेका 
उत्छुक था, इस ल्थितिमें भला बह कब किसकी 
छुनने छगा ? वह कदने छगा 'टीक है ! यात्रामें 
कष्ट बहुत है परन्तु यात्रा करनेमें मौज भी तो 
है | नयी नयी अठ्ठुत वस्तुएँ देखनेमें आती हैं, 
नये नये तमाशे देखनेको मिलते हैं जिनसे 
यात्राका कष्ट दूर भाग जाता है! धीरे धीरे 
शीतोष्ण सहन करनेका अभ्यास हो जाता है ! 
फिर तो आनन्द ही आनन्द है !! पालक बोला 
भाई ! यात्राका आनन्द अकेलेमें नहों आता, 
चार मिन्रोंके साथ यात्रा करनेकी बहार है! 
अकेले तो रोना और हँसना दोनों ही अच्छे नहीं 
हैं | मित्रोंके वियोगसे बढ़कर अन्य कोई दुःख 
नहीं है ! घरपर भुक्ति और मुक्ति दोनों ही मौजूद 
हैं, इसमें ही सन्तुष्ठ रदना चाहिये ! तू अशोकके 
प्रभावकों नहों जानता, इसपर रहनेवाला कभी 
दुखी नहों होता, सदा खुखी रहता है इसलिये 
तुके यात्रा करना उचित नहों है ! यात्राका तो 
नामतक भी छेना अच्छा नहीं ! किसीने कहा है 
“चलना भल्य न कोसका, दुढ्धिता भठी न एक । कर्जा 
भला न बापका जो प्रभु राखे टेक ॥! मैं तेरे हितके 
लिये कहता हूं, जो अपने द्दितकरको बात नहीं 
मानता, चह अवश्य दुख उठाता है !? 


बालक बोला “वाह ! क्या खंखारमें मित्रोंका 
टोटा है! नये नये मित्र बहुत मिलते हैं ! नयी नयी 
बातें जिनको कानोने स्वप्तमें भी नहों खुना, खुननेमें 
जाती हैं! आप अपनी शिक्षाकथा लस्बीन 
बढ़ाइये, मेरे हठ करनेसे रूट न जाइये, हँसी 
खुशो मुझे जानेकी आज्ञा दीजिये, मेरे बियोगले 
चित्त दुखी न कीजिये ! मेरे सिरपर चलनेको 
जुनि सवार है! आपका समभाना बेकार है!! 

हा 


परमहंस-विवेकमाछा 


पालक बोला 'भाई ! मेरा काम समभ्रानेका 
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ही 
था, मानने न माननेका तुके अधिकार है !! यह 
कहकर पालकने डसे बहुत प्रकारसे समझाया 
परन्तु भावी बलवान है, जो होना होता है, 
होकर रहता हे ! बालक तो बालक था ही! जब 
भावी आती है तो अच्छे अच्छोंकी भी अक्ल गुम 
दोजाती है! बहुत समभानेपर भी बालक न 
माना,न माना! घड़ी देखी न मुहूर्त, धूर्तके समान 


चल खड़ा हुआ ! 


सायंकालको हरी हरी दूबके एक खुदहावने 
बगीचेमें एक वृक्षपर जाकर बसेरा किया। 
कद्दावत हें कि 'खिर सुडाते ही ओछे पड़े! 
देवयोगसे डसी शामको आंधी आनेसे एकदम 
अंधेरा हो गया, बादल गरजने लगे, बिज्ञली 
चमकने लगी, ओलोंका गिरना आरस्म हुआ! 
बालक घबराया, पर करे तो क्या करे ? बचनेका 
कोई डपाय खूफता ही नहीं था | कभो पत्तों के नीचे 
छिपता, कभी डालियोंमें दुबकता, कभी पेड़की 
जड़में सिकुड़कर बेठ जाता, कभी पेड़के खोखलेमें 
जा घुखता। इसप्रकार ज्यों त्यों करके राम राम 
करते रात बितायी ! रात भी पहाड़ हो गयी, 
फिर भी राम नामकी आड़ लेनेसे कट ही गयी ! 
खबेरा होते ही चह फिर उड़ा ! घर जानेमें तो छाज 
छरूगती थी. आगे ही को डड़ा ! थोड़ी देर डड़ा 
होगा, एक श्येन पक्षीने आ दबाया, दबोचना ही 
चाहता था, इतनेमें एक गीध आगया, श्येन 
और गीधमें दो दो चोंचें होने ऊगीं! बालक 
अवसर पाकर एक पत्थरकी आड़में जा छिपा। 
छिपे छिपे शाम हो गयी, रात पड़ गयी ! रातभर 
भयभीत हुआ वहीों पड़ा रहा ! दिन निकलते ही 
चौककन्ना हो दायें-बायें आगे पीछे देखता हुआ 
फिर चल दिया। मार्गमें एक कबूतर मिला, 
उसके आगे नाजके दाने पड़े देखे, बालक कई 


७४०४ 


द्निका भूखा था ही, बिना सोचे समझे दाने 
चुगने छगा। दाना निगलने भी नहीं पाया था, 
इतनेमें देखता है कि वद जालमें फंसा हुआ हे, 
ऋ्रोधित होकर दूसरे कबूतरसे कहने छगा 
भाई ! तू तो मेरा सजातीय है, सज्ञातीय होकर 
भी तूने मुझसे जालका हाल नहीं कहा, कह देता 
तो में क्‍यों जालमें फंसता?' कबूतर बोला 
“मूर्ख |! चुप हो जा ! तकदीरके आगे तद्बीर काम 
नहीं देती ! मुझे दोष क्‍यों देता है! इससे कुछ 
लाभ नहीं हे !! बालक बोला 'भाई ! क्षमा कर ! 
हुआ सो हुआ ! सब मेरी करनीका फल है! अच्छा 
अब इस बन्घनसे छूटनेका उपाय तो बतला !? 
कबूतर बोला 'भाई [तूतों बड़ा ही सूर्ख है ! इतना 
भी नहीं जानता कि यदि मैं उपाय जानता होता 
तो स्वयं क्यों जालमें फंसा रहता ! तेरी मसल 
ऊंटके बच्चेकीसी है, जो थककर ऊंटनीसे 
कहने लगा 'मा ! थोड़ी देर ठहर जा तो मैं 
खुस्ता लू !! ऊंटनी बोली, 'बेटा ! तू तो अन्धा 
है, देखता नहीं है कि नकेलकी रझ्सी दूसरेके 
हाथमें है, यद्‌ मेरा वश होता तो मैं आपही इस 
चअलनेको भंभटमें क्यों फंसती ?” भाई ! में आप 
ही फंसा हुआ हूं,तब तुके कया उपाय बताऊ' ?? 
आलकने निराश होकर तड़पना आरम्भ किया 
और वह अपने मित्र पालकका ध्यान करने लगा ! 
सांस बाकी थे, जालका डोरा टूट गया और 
बालक जालमेंले निकलकर उड़ गया ! अब उसने 
आगे जाना छोड़कर अपने घरकी तरफ मुख 
मोड़ा ! पूर्ण चेगले उड़ने छगा । 


जब डड़ते उड़ते थक गया,तब सुस्तानेके लिये 
एक खेतको में डपर जा बठा ! खेतका रखवाल्ठा खेत 
रखानेको गोफया घुमा रद्दा था, उसका फेंका हुआ 
एक गुढला आकर बालकके सिरमें लगा, उसको 
ज्ोट्से घायछ होकर बालक एक सूखे कूपमें 


कल्याण 


[भाग ३ 
ऑंधा गिर गया और कमजोरीके कारण चौबीस 
घण्टेतक भूखा प्यासा वहों पड़ा रहा ! जब 
कुछ ताकत आयी तो दूसरे दिन गिरता पड़ता, 
नीचे नीचे उड़ता अपने घोंसलेमें पहुंचा । पालक 
उसे देखकर बहुत प्रसन्न हुआ और यात्राका 
चुत्तान्त पूछने लगा | बालक बोला 'भाई ! जीता 
हुआ घर लौट आया, यही ग़नीमत है, कुछ 
आयु शेष थी. तेरे साथ रहना प्रारब्धमं बदा था, 
इंसीसे तेरे पास आगया हूं, खुना करता था कि 
यात्रामें बड़े बड़े अनुभव होते हैं, मुके तो यही 
अनुभव हुआ कि घरपर द्वी आराम है, अब 
जीते जी घरसे बाहर पैर नहों रकखू गा ! भूल- 
कर भी यात्राका नाम न लू'गा ! कभो भी तेरा 
साथ नहीं छोड़ूंगा !? 


है डोरूशंकर ! इस दृष्टान्तका गूढ़ भाव तुझे 
रुवयं एकान्तमें जाकर विचारना चाहिये । कुछ 
भाव मैं तुके समभाती हूं। अशोक वृक्ष परश्रह्म 
है, पाछक ईश्वर है, बालक जीच है । ईश्वर 
अशोक वृक्षके प्रभावकों जानता है इसलिये 
उसको शोक कभी नहों होता और न उसे कहीं 
जाने आनेकी इच्छा होती है, वह अपनी महिमामें 
सदा स्थित रहता है। जो अपने स्वरूपकों जानता 
है, उसे मोह शोक कभो नहों होता | ईश्वर अपने 
स्वरूपको जाननेसे सृष्टिकर्ता होकर भी वस्तुतः 
अकर्ता और अशोक आनन्द्ल्वरूप ही है। जीच 
अपने स्वरूपको भूल जानेसे नीच ऊंच यो नियोमें 
भटकता है | जब जीवको अपने पुण्यके प्रभावसे, 
ग़ुरुशास्त्रके उपदेशसे अपने स्वरूपका साक्षात्कार 
दो जाता है तब वह भी अपने जीब भावको छोड़- 
कर अशोकरुप ही हो जाता है | संसारमें भटकने- 
का कारण कामना है और संसारसे छूटनेका कारण 
सर्व कामनाओंका त्याग है। बालकको अपयला 
रूघभाव भूल जानेसे यात्रा करनेकी इच्छा हुई ६ 


संख्या ८] 


डपदेशको भूछ जाना है, बादल गरजना और 
बरसना वेदके रोचक शब्द हैं, बिजली भयानक 
शब्द हैं, ओले विषयोंकी प्राप्ति अप्राप्तिमेँ अनेक- 
प्रकारका दुःख उठाना है। श्येन पक्षी दुर्जनोंका 
संग है, पत्थरकी आड़ एकान्त है, एकान्तमें रह- 
कर ही दुर्जनोंके संगसे मनुष्य बच सकता है। 
दूसरा कबूतर जो मिलता था, वह विषयासक्त कमी 
है, वह रूवयं दी फंसा हुआ होता है, तब दूसरेको 
संसारबन्धनसे केसे छुड़ा सकता हें ! घरकी 
तरफ लौटना ईश्वरके भजनमें छगना है, खुस्ता- 
नेके लिये मेंडपर बेठना प्रमाद है, गुल्ला लगना 
गुरु-शाखकी चेतावनी हे, भूखे प्यासे पड़े रहना 
त्याग, त्यागसे सामर्थ्य आता है और जीव 
अपने स्थानपर आनेमें यानी ईश्वरके मिलनेमें 
समर्थ होता है। फिर घरसे बाहर न निकलना 
पालकके साथ रहना स्वस्वरूपानुसन्धान हे, 
स्वस्वरूपाजुसन्धानसे जीव परम खुखको प्राप्त 
होता हैं, फिर विषयोंमें फंसनेकी उसे कभी इच्छा 
नहीं होती और अन्‍्तमैं अविद्या आदि सर्व छ्शोंका 
नाश होनेखे वह सदाके लिये अशोक हो जाता है 
और फिर संसारमें नहीं आता | अच्छा ! तेरा 
कल्याण हो, मैं जाती हूं। 
पाठक ! परमात्माकी प्राप्तिमें त्याग ही मुख्य 
कारण है, आओ ! मार्गमें हम तुम्हें त्यागका 
गीत खुनाते चलते हैं:-- 
त्याग्में ही सुख है ! 
हरिगीत-छन्द 
69५) 
सुख मांसका टुकड़ा लिये था जा रहाइक कूकरा । 
कुत्ते छढ्त काटत रद्दे जच्तक न व्यागा हूकरा॥ 
डुकढ़ा दिया जब छोड़ तब कुत्ता न बोला एक भी । 
जबतक रहेगा पास कुछ भी सुख न हो गा छेश भी ॥ 


प्रचण्ड घायु विषयभोग हैं, अंधेरा गुरु शाखके 
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जबतक हरा है वृक्ष नर पश्चु पक्षि तबतक आये हैं। 
फल फूड पत्ते डाल छिलका नोचकर छे जाय॑ हैं ॥ 
जब वृक्ष हू'डा होय है नहिं पास कोई आय है। 
जबतक रखे है पास कुछ भी सुख न ततक पाय है ॥ 
(१) 
जो राखता है पास घन स्रो शाजमें कर देय है। 
बेटे भतीजे जाय॑ छे या चोर आकर छेय है ॥ 
राजी रजा नहिं देय है तो छीनकर छे जाय है । 
जबतक रखे है पास कुछ भी सुख न तबतक पाय है ॥ 
(४) 
जहाँ चार भाई होय हैं. झगढ़ा वहा ही होय है। 
निद्वेन्द्र जो होता अकेला नींद सुखकी सोय है ॥ 
गाई नहीं बाछी नहीं कुत्ता न बिछी पास है। 
सोही सुखी स्वच्छन्द ऐसे पुरुषकों शाबाद है ॥ 
हक 
कपड़ा रहे है पास तो धोना घुलाना होय है। 
सीना बिछाना ओढ़ना धरना उठाना होय है ॥ 
नंगापना कपड़ा भव्य सीधा नहीं उल्य नहीं | 
उजछा नहीं मैला नहीं, फटता नहीं गछतता नहीं ॥ 


(5९ 3 
जो आ गया सो खा लिया,जो मिल गया छो पी ल्या। 
बाकी बचा बर्ता दिया, नहिं काव्हकों संचय किया ॥ 
भूसी बिछोना मस्तका सोबे वहीं बैठे वहीं। 
आकाशका सुन्दर उढ़ोना सुख अधिक इससे नहीं ॥ 
(७) 
राजा डरे है छात्रुसे, डरती प्रजा है भूपसे। 
है धूप डरती रातसे, डरती निशा है धूपसे ॥ 
डरती जवानी है जरासे, सौत डरती सौतसे | 
केवल अभय है त्यागमें, डरते सभी हैं मौतसे ॥ 


पर 4) 
बांल्य सिकंदर बादझाह अवधूत्तजी कुछ मांगिये । 
अवधूत बोल्य छामनेसे धूप हटकर त्यागिये ॥ 
बोल्य सिकंदर विद्वका जिस शाहने जय कर लिया । 
दो बोल्में ऐ शाह ! सच्चे मात तूने करदिया ॥ 
कल 
स्यागी विशागीके लिये नहि इन्द्र पदुवी कामकी । 
बह्मादिका ऐड्वर्य भी है सात्र जूती चामकी॥ 
सच्ची मिठाईं खायकर झंठी नहीं फिर भाय है । 
मोत्ती मगदसे तृप्त क्या फिर बुर छड़डू खाय है ॥ 


(*ऋत्य 
'भोला!! बहुत मत बोल, रुप हो, बोलना अब छोड दे । 
सब काम तज ब्ह्मास्म भज चित-बृत्ति उसमें जोड़ दे॥ 
श्रुतिवाक्यको मत भूछ रे ! नाता जगतसे तोड़ दे । 
बल्ात्म डंडा मारकर भंडा अहंका फोड़ दे॥ 
अच्छा भाई पाठक, नारायण ! सबमें ओत- 


प्रोत भगवत्‌ आपका श्रेय करें, जाइये, अतका 


दोहा और छुनते जाइये ! 


शौनक ऋषि मुनि अ गिरस, सुन्दर शुचि संवाद | 
पढ़त सुनत सन-मछ घुले, होय परम आह्ाद ॥ 


ज--३-३४-+ -- 


चोराष्टकम्‌ 


आदौ बकीप्राणमलौघचौरं 

बाल्ये प्रसिद्धं नवनीतचैरं। 
ब्रजे चर्तश्व मृदो दि चौर 

चौराधिपं कृष्णमई नमामि ॥१॥ 
विधे! झुरेन्द्रस्य च गरबचौर 

गोगोपगोपीजनचित्तचौर॑ | 
श्रीराधिकाया हृदयरय चौरं 

चौराधिप कृष्णमहं नमामि ॥२॥ 
नागाधिराजस्य विषस्य चैरं 

श्रीसूर्यकन्याखिल्कष्ट चैर॑ | 
गोपीजनाज्ञानदुकूलचौर 

चौराधिपं कृष्णमद्द नमामि ॥३॥ 
वत्साछुरादेवठमानचौर 

पित्रोस्तथा बन्धनदु:खचौरं । 
कुब्जार्चनव्याजमनो जचौरं 

चौराधिपं कृष्णमह नमामि ॥९॥ 


निशाचराणामथ जीवचौरं 

जीवात्मन: कल्मपसंघचौरं | 
उपासकानां च विपत्तिचारं 

चैराधिप क्ृष्णमई नमामि ॥५॥ 
घुत्छुदान्नो ह्मघनलचौरं 

शोकस्य गछ्वा विदुरस्य चैरं । 
कृष्णापठाकर्षकर्वचौर॑ 

चौराधिप॑ कृष्णमद नमामि ॥६॥ 
युद्धे दि पार्यस्य विमोद्दचौरं 

पुरःस्थितानां च बलस्य चौर॑ | 
दिने च मायाबल्सूर्यचारं 

चौराधिप॑ क्ृष्णमई नमामि ॥७॥ 
चित्तस्य शीलस्य जनस्य चौरं 

अनेकजन्मार्जितपापचौर॑ । 
दास्ये गतानों च समस्तचौरं 

चौराधिप क्ृष्णमई नमामि ॥८॥ 
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( छेखक-पं० तुरूसीरामजी शर्मा दिनेश" ) 
(ग्वांकसे गागे) ( प्ठू ७ के ० 67८ २२ ह्आाओे) 
भिलनीकी भावना 
राम-चरित्र 
शोभित सुन्दर नासिका, उज्ज्वल सहज कपोछ | 
सद्धि'त हों बरसें सुधा, तिरूपर मधघुरे बोल॥ 


दोहा 
छुनिये अब संक्षेपमें, राजन ! रामचरित्न। 
झुनने गुननेले सहज, होता चित्त पवित्र ॥ 


पावन चरित यह आदि कविने है कहा विस्तारसे , 
ठुसने सुना बहु बार वह तारक सहज संसारसे। 
फिर भी खुनाते हैं तुम्हें छीटा अनोखी रामकी , 
गुणग्रामकी, सुखधामकी, दाता रूकछ आरामकी ॥ 
राम-रूप-वर्णन 
मेचक चिकुर चिकने घने अति इयास छल्लंदार हैं, 
झुभ पीठतक छिटके हुए, सौन्दर्य-शोभागार हैं। 
शिरपर सुकुट अतिशय सुघर चमचम चसकता है अद्दा ! 
ऐसा विल्सता दे कि वह किस विधि न जा रकता कहा॥ 


घन खण्डपर मार्तण्ड मानो होरद्दया शोमित महा , 
श्रीरामके झुभ रूपको उपसान यह फ़ब्ता कहां ? 
है .चन्द्रमा संगमें यहां, घनपर अकेला रवि वहां , 
मारत्तण्ड और मयइकी अद्भुत प्रभा फैली यहां॥ 
छोचन नहीं ये तो सुधा-सरके युगल सुफरोज हैं , 
स्मितकी छठा छखकर सहज होते सलछज् मनोज हैं। 
झल्झक . झलकते श्रवण कुण्डल तरल मकराकार हैं , 
थुग मच्छ छब्रिके सलिकमें उछलें सुशोभागार हैं॥ 
दोद्दा 
अरुण ओछ-आभा अमित, दशन प्रभाअति इवेत | 
बीरीसी खाये रहें, विम्बित हिय अति हेस ॥ 


ओऔराम, लक्ष्मण, भस्त, रिपुसृदून मनोहर नाम हैं , 
सत्र भाँति मर्यादा बँधे जिनके अलौकिक काम ड्दैं। 
सुनिमख-सुरक्षण जौर गौतम-नारिके उद्धारका , 
पात्र चरित हैं, गेय है, खर आदिके संहारका॥ 


धजुभज़्की छीछा तथा झुति परझुधारीकी कथा , 
श्रीरामका सच्चा बताती रूप झात्विक स्वथा। 
शुभ व्याह चारों बन्धुओंके सोददायी हैं महा , 
आननन्‍्दुका शुभ स्नेहका सागर जनकके घर बहा॥ 


फिर राज्यके अभिषेककी शीतल समीरण भी चली , 
तत्काऊ ही रणवासमें कनवासको ज्वाला जली। 
इस ज्वाल्की बस एक ही झलले महिप दशरथ जले , 
आूपाछ भोले, कामिनीसे हा ! गये सहर्मा छछे॥ 
कहती गयी जो केकई उस, भूप “हां! भरते गये , 
बनका तिलक श्रीरामके झ्ुभ भालछमें करते गये ॥ 
दोह्दा 
प्रज्यपिताके बचनको, पूर्ण निभाने हेत। 
रामचन्द्ू बनको चले, आपन धाम्सिक खेत ॥ 
जिन भक्तोंकों विपिनमें, जाकर किया सनाथ | 
खुनिये राजन प्रेमसे, पावन उसकी गाय॥ 


मिलनीकी भावना 


रासछखत बनमें फिरें, सियथ खोजनकी टेक । 
खोज खोजमें मिल गयी, भक्त भीलनी पुक॥ 


्श्द 


आते हुए देखे जहां, बाऊक युगछ सुन्दर महा , 
आनन्दसे उम्गी हुई, आसन छगी दूदन अहा ! 
छायी कहींसे ठाटका दुकढ़ा पुराना अति फटा , 
अति प्रेमले उसको बिछाया, सोदकी उरमें घठा॥ 


ओऔराम, छछमन प्रेमले झट बैठ आसनपर गये, 
सौभाग्य अपना जानकर दंग भीकनीके भर गये। 
आसन नहीं था वह हृदय था भीलनीका रति भरा , 
स्वीकार सच्चे पारखीने है उसे तत्र ही कराते 


आतिथ्य करना भूछकर वह देखने उनको छगी , 
मानो चकोरी चन्द्रमा युग देखती सुखमें पगी। 
अति भक्तिसे श्रीराम-चरणोंमें झुकी शवरी जभी , 
जन्मान्तरोंके पाप झानों क्षय हुए उसके तभी॥ 


राघव-पदोंसे शिर न अपना वह उठाना चाहती , 
वह पा छुको सर्वेस्व मानो कुछ न पाना चाहती। 
यह देखकर उसकी दशा भर नेत्र राधवके गये , 
ज्यों ओसकणसे पृण मानों होगये पकुज नये॥ 


दोहा 


छख शवरीका प्रेम यों, लक्ष्मण दौलित मौन | 
चेतनकों जद़वत्‌ किया, धन्य ! प्रेमकी पौन॥ 
चरणोंसे उसको उठा, फिर यों बोले राम। 
मैं तुझसे सन्तुष्ट हू, सभी भांति हे बाम !! 


फिर ध्यान शवरीकों हुआ आतिथ्य मैंने कया किया * 
जलपान करवाया न कुछ संकोचसे पूरित हिया! 
भीर गयी तत्काछ लायी बेर झोलीमें भरे , 
थे बेर कुछ तो छाछ मीठे और कुछ खद्दे हरे॥ 


प्रभुके निकट सी बैठकर वह भीलनी भोछी भली , 
देने ऊमी वर बेर चुन चुन प्रेम अम्ृतकी डली। 
मिलनी खिलाने लूग गयी, भगवान्‌ खाने लग गये , 
इस भोगसे भव-रोग खारे भीलनोके भग गये॥ 


[भाग ३ 


ख़ट्टा कहीं श्रीराम-मुखमें बेर एक चला गया , 
वह बेर अपना रंग मीठा और ही छाया नया। 
बह प्रेम-पंगछी ब्रेर फिर चख चख्तर उन्हें देने छगी , 
इस प्रेस-बर्पासे अहा ! श्रीशमकों भेने लगी॥ 


छेती प्रथम चख बेर मीठा, रामको देती तभी , 
“लछ्मन ! रसीले बेर यह” भगवात्र्‌ यों कहते जभी ॥ 
अति स्वादसे खाते हुए करते बढ़ाई जा रहे! 
मिलनी तुम्हारे बेर ये मीठे हमें हैं भा रहे॥ 


दोहा 
छायी हो किस ठौरसे, इतने मीठे बेर। 
किस रसमें बोरे इन्हें, रसका इनमें ढेर॥ 
गद्गद मिलनी हो गयी, सुनकर मधुरे बोल। 
लगी झुलने भीलनी, चढ़ी प्रेमकी दौछ॥ 
सर्वेया 
हे रघुनाथ ! न मीठे हैं बेर ये 
मीठो तुम्हारो ही चित्त है भारी , 
हाथके छुए न बेर मेरे कोऊ 
चार जो जानिछे जाति हमारी।| 
ओछी ते ओछी है भीलकी जाति 
आ तापर नारी मैं नीच गंवारी , 
मांगिके खात सराहत जात ये 


पूर्वके पुण्यकी मेरी है दारी॥ 


दर्शन हेतु तु धन धाम 

ओऔ जोग कमाय समाधि छगावें , 
धूप औ शीत सहैं शिर ऊपर 

तो भीन ये शुभ दर्शन पावें। 
भाग्य जगे मम आज अचानक 

दासीके द्वार पै चालिके आयें, 
भोगनके ठुकरावन वारे ये 

बेरन खातिर हाथ इड़ावें ॥ 
दाख औ माखन जो घर होते तो 

आज़ खिलाय निकासती जीकी , 
चूरके देती मैं चूरमो चोखो प 

जोर, नहीं घर आंगुरी घीकी। 


संख्या ८ ] 


भक्त-भारती 
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मानके राखन खातिर मानी है 

रंकिनिकी मिजमानी ये नीकी , 
बेरनसों. मिजमानीकी बात 

रहेगी सदा ये बनी भिलनीफी॥ 


तुम्हारो दयालु 
स्वभाव सुन्यो ज्स वैसो हि पायो , 
यथाही दयार्ु स्वभावके कारण 


है. रघुनाथ ! 


“ छोकनरममे जस छायो। 
दारहिंबार जो बेरन मांगनको 
इतिहास नयो ये बनायो , 


कौनहू भौन समाये न ये जस, 
पौन रखेंगी . सदा अपनायो॥ 


दोहा 
खुनकर विनती बामकी, हंसकर बोले राम । 
क्यों इतनी सकुचा रही, बेरों पर हे बाम ! 


मेरे छिये संसारमें कोई पदार्थ बुरा नहीं, 
अभिमानमें जो है भरा सबसे बुरा बस है वही। 
स्पेस श्रद्धासे दिया विष भी मुझे तो पेय है, 
मस भक्तका अर्पित मुझे कोई पदार्थ न हेय है॥ 


मुझको रस है वस्तु वह जिसमें हृदय होवे भरा , 
मैं देखता ख्टा न मीठा और सूखा भी हरा। 
जूँठे खिलाये बेर क्‍या, मम चित्त तूने हर लिया , 
माता सदश तू होगयी सुत-भाव जो मुझ पर किया ॥ 


यह राम है तेरा, मुझे कोई न वरतु अदेय है, 
बर मांग इच्छित आज तू, तेरे लिये सब देय है। 
खुन रामके मधुरे वचन मिलनी न निज तनमें रही , 
अति स्नेह, श्रद्धा, प्रेमकी ब्रेधारमें वेवश बही॥ 


'है कौनसी वह वस्तु जगकी मूल्य रखती हो घना- 
इन दुक्शनोंसे-चित्त सेशा सुख-सुधासें है सना। 
हे नाथ ! यह विस्मय मुझे , किस बात पर रीहझों कहो ? 
सांगू भछा क्या आज़ मैं, पाया नहीं क्या कुछ अहो ! 
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दोहा 
कोटि जन्म नूप-पद मिलें, उनके जितने भोग | 
इस दर्शन पर वारिये, जो नाक्षक भव-रोग ॥ 
भक्ति आपकी चित्तमें, बनी रहे दिन रात। 
भूल एक न पछ कभी, यह शुभ पद-जलज़ात ॥ 
“एक्मस्तु”. श्रीरामने, कहा प्रेमके साथ। 
बिदा हुए तत्काल वे, करके भिकनि सनाथ ॥ 
यह मिलनीकी झुभ कथा, पढ़िये खुनिये नित्य । 
दुरित-निशा दूरित करे, श्रेम उद्ति-आदिस्य ॥ 
राजन ! वहांसे राम साजुल चल पद सिय-खोजमें, 
सुप्रीवसे मैली हुई, भाई सुरभि अस्भोजमें । 
प्रिय दूत मारुतिसे मिले छक्का जला जो आगये, 
सन्देश सीताका सुखद श्रीराम उनसे पागये॥ 
नलछ नील आदिक शिल्पियोंने सिन्धुपरसे पथ किया, 
श्रीरामने कपि-कटककों आदेश चलनेका दिया। 
चारों तरफ़्से घेर ली निज शबन्रुकी नगरी बढ़ी, 
तत्काल दोनों ही दल्ोंमें युदधकी किल्की पड़ी॥ 


संग्रामकी भारी भयक्षर अग्नि पलूमें छूग गयी, 
सोयीं हुई! रण-चण्डिकाए' घोर रव सुन जग गयीं । 
सुकुमार इन दो बालूकोंने राक्षस्रोंको हत किया, 
निज शात्रु रावणको सहज ही शीघ्र गौरव-गत किया ॥ 
नामी असुर मारे सकछ फिर दश्वदनकों भी हता, 
निज तेजसे कपि-कटकसे पायी सहज रण-सफल्ता । 
भूभार हरकर रासने उछकी सुताका दुख हरा, 
सिलकर स्वपतिसे जानकी-उर झुष्क हो आया हरा॥ 


दोहा 
कह न के शत कल्पमे, सो सुख शारद शेष । 
जो सुख्र सीताकों हुआ, राम फ़लित उद्देश॥ 
भरत तुल्य प्रिय भक्तको, कनक पुरी दी सौंप । 
आप अयोध्या उठ चले, भक्त राज्य-तरु रोप॥ 
राजन ! यह संक्षपमें, गाया राम-चरिभ्र । 
छोटासा आख्यान अब, सुनिये एक पविग॥ 
(क्रमशः) 
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केशिध्वज खाण्डिक्य-संवाद 


चीन कालकी बात है, राजा 
धर्मध्वजके दानों कुमारोंके 
) केशिध्चज और खाण्डिक्य-जनक 
६ नामक दो तेजल्वी पुत्र थे। 
राजकुमारोंने खब प्रकारकी विद्या 
और कलाएं सीखी थों। कुमार केशिध्वज 
अध्यात्मशाखके बड़े पण्डित हुए और खाण्डिक्य 
कर्मरहस्यके ज्ञाता हुए | दोनों भाइयोंमें पररूपर 
विजयेच्छा रहती थी। समयपर केशिध्बजने 
खाण्डिक्यको जीतकर नगरसे बाहर निकाल 
दिया | पराजित खाण्डिक्य अपने पुरोहित, मन्त्री 
और परिवारके कुछ लोगोंको साथ लेकर दुर्गम 
बनमें जा बसे। इधर केशिध्वज्ञ अविद्याद्वारा होने- 
वाली रृत्युसे बचनेके लिये विविध प्रकारके यज्ञ- 
करने लगे । 

एक समय केशिध्वज वनमें यज्ञ कर रहे थे, 
उन्हें समाधिमें स्थित जानकर एक व्याग्रने उनकी 
धर्म-जेजुकों मार डाला। राजाको इस दुर्घटनाका 
पता छूगनेपर उन्होंने पश्चात्ताप करते हुए यकज्ञकी 
पूर्तिके लिये अपने पुरोहितोंसे गोहत्याके 
प्रायश्वित्तका विधान पूछा पुरोदितोंने कद्दा कि, 
इस विषयमें हम कुछ भी नहों कद सकते आप 
कशेझ सुनिसे पूछिये, कशेरूसे पूछनेपर उन्होंने 
भार्गव शुनक मुनिका नाम बतलाया। राजाने शुनक- 
केपास जाकर पूछा, तब शुनक बोले कि 'हे राजन ! 
तुम्दारेद्वारा पराजित तुम्हारे शत्रु खाण्डिक्यके 
सियाः इस समय पृथ्वीमें कशेरू, मैं या-अन्य 


कोई भी ऐसा कर्मके तस्वकों जाननेवाला नहीं 
है जो तुम्हें प्रायश्चित्तका विधान बतछा सके। 
ठुम चाहो तो उनके पास जाकर पूछ सकते हो।' 
यकज्षका विश्न दूर करनेकी इच्छासे फेशिध्वजने 
कहा कि 'दे मुने ! में इस कार्यके लिये अभी 
खाण्डिक्यके पास जाता हू । यदि थे मुझे अपना 
शत्रु समककर मार डालेंगे तब तो मुझे आत्म- 
बलिदानके फलस्वरूप यज्ञका फल योंही मिल 
जायगा | यदि वे मुझे शास्त्रोक्त प्रायश्वित्त बतलछा 


देंगे तो मैं तदसुसार करके यज्ञकी पूर्ति कर 


दूगा ।! 

यों कहकर महामति राजा केशिध्वज 
कृष्णाजिन पहनकर रथपर सवार हो तुरन्त उस 
चनकी ओर चले, जहां खाण्डिक्य अपने परिवार- 
सहित निवास करते थे | खाण्डिक्य अपने शब्रुको 
दूरसे अपनी ओर आते देखकर, उसकी दुर्भावना 
समभकर बड़े क्रोधित हुण। वह क्रोधसे छाल 
लाल आंखें करके पुकारकर कदने लगे 'हे 
केशिध्वज ! क्‍या तुम इस्रोलिये कृष्णाजिन 
(काले रुगका चर्म ) धारण करके आये हो कि 
इसको देखकर मैं तुम्हें नहीं मारूगा? तुमने 
और मैंने न मात्दूम कितने कृष्ण-चर्मधारी स्तगोंकों 
तीक्षण बाणोंसे मारा होगा । अतएव इस वेषके 
कारण में तुम्हें नहीं छोड़ सकता ।' केशिध्वजने 
कहा-'मैं आपको मारनेके लिये नहीं आया हु, 
सन्देहकी निवृत्तिके लिये आपले कुछ पूछने आया 


संख्या ८ ] 


हु, आप किसीप्रकारका सन्‍्देह न करें और 
ऋोध तथा बाणको त्यागकर मरे प्रक्षका उत्तर 
देनेको कृपा करें | 

केशिध्वजके यद् वचन खुनकर बुद्धिमान 
खाण्डिक्य अपने पुरोहित और मन्दत्रियोंको 
एकान्तमें छे जाकर उनसे परामर्श करने लगे। 
मन्त्रियोंने कहा, महाराज ! ऐसा अवसर फिर 
कब मिलेगा ? शत्रु आपके दा्थोमें आ गया दै अब 
तो इसका काम तमाम ही कर डालना चाहिये। 
इस बेरीके मरते ही सारी पृथ्वी आपके अधीन 
हो जायगी !' खाण्डिक्यने उनके वचन छुनकर 
गंभीरताले कहा, 'निल्‍्लन्देह इसके मरनेसे 
पृथ्वीपर मेरा एकाधिपत्य हो जायगा परन्तु ऐसा 
करनेसे मेरा परलोक बिगड़ जायगा मेरी समभसे 
पृथ्वीके राज्यकी अपेक्षा परलोकमें विज्ञयी 
होना-जीव-जीवनका उच्चतर अवसच्यामें पहुंच 
जाना कहों अधिक महत्वका विषय है। क्‍यों कि-- 


परछोक जयो5नन्तः स्वल्पकालो मद्दीजयः । 


परलछोकका जय अनन्तकालके लिये होता है, 
पर पृथ्वीकी विजय तो अल्पकालस्थायी होती 
है अतएव'''एन॑ न ॒दिंसिष्ये यत्यच्छति वदामि तत्‌ ।”? 
मैं इसे मारूगा नहीं, यद् जो कुछ पूछेगा 
सो बतलछाकर इसे बिदा करूगा। धन्य धर्म- 
परायणता और खाघुता ! 


खाण्डिक्य-जनक अपने शत्रु केशिध्वजके 
पास जाकर शान्ति और प्रेमले कहने रंगे 'कि 
आपको जो कुछ पूछना हो, मुझसे पूछिये, मैं 
आपको यथार्थ उत्तर दू'गा।' केशिध्वजने धर्म- 
घेजुके बधकी घटना खुनाकर उसके प्रायश्वित्तका 
विधान पूछा, खाण्डिक्यने बड़ी सरलतासे 
विस्तारपूर्वक विधान बतला दिया।केशिध्वजने 
चहांसे अपनी यज्ञभूमिमें लौडकर यथाविधि 
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प्रायश्वित्त और क्रमशः यज्ञकी समस्त क्रियाएं को। 
यज्ञ समाप्त होनेपर राजाने सब ऋत्विक्‌ और 
सद्स्योंका पूजन सम्मान किया, अतिथियोंको 
अनेक प्रकारसे विविध दान दैकर प्रसन्न किया । 
तब भी राजाके मनमें शान्ति नहों हुई । इसका 
कारण सोचते सोचते केशिध्वजके मनमें यह 
भावना हुई की 'मैंने प्रायश्चित्तका विधान बतलाने 
वाले खाण्डिक्यको अभी गुरुद॒क्षिणा नहीं दी, इसी - 
से मेरा मन अशान्त है ।' इस विचारके पैदा द्वोते ही 
केशिध्वज फिर खाण्डिक्यके निवासस्थानकी 
ओर चले | इसबार भो खाणिडक्यने नीतिके 
अनुसार उसपर सन्देह करके शस्त्र उठाये परन्तु 
केशिध्वजने वहां जाते द्वी नन्न वचनोंमें खाण्डिक्य- 
से कहा, हे खाण्डिक्य ! मैं आपकी कोई बुराई करने 
नहों आया ह', आप क्रोध न करें । आपके उपदेश- 
से मेरा यज्ञ भलीभांति पूर्ण हो चुका है, मैं 
अभी गुरुदक्षिणा नहीं दे सका, उसीको देने 
आया ह,आापकी जो इच्छा हो सो मांग सकते हैं ।' 


केशिध्वजकी यद्द बात खुनकर खाण्डिक्यने 
अपने मन्त्रियोंसे सम्मति पूछी, उन्होंने कहा 
'राजन्‌ ! आप इससे सारा राज्य मांग ली जिये। 
बिना ही युद्धके जद्दां राज्यकी प्राप्ति होती हो 
वहां बुद्धिमान पुरुष राज्य ही लिया करते हैं ।? 
मन्त्रियॉंकी इस उक्तिपर महामति खाण्डिक्य 
हंस पड़े और कहने छगे, “मित्रों! आप अन्य 
सभी कार्यों मुके उचित परामर्श दिया करते हैं 
परन्तु परमार्थ वस्तु क्या दे और उसको प्राप्ति 
केसे होती है, इस बातको आपलोग विशेषरूपसे 
नहों जानते | क्‍या मुझ जेसे व्यक्तिके लिये ऐसे 
अचसरपर थोड़े द्नोंतक रहनेवाले राज्यकी 
कामना करना उचित है! “ स्वव्पकाल॑ भहीराज्यं 
मादशः प्राश्येते कथम । आप लोग देखिये, में उससे 
क्‍या मांगता हूं! इतना कहकर ख्ाण्डिक्यने 
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केशिध्वजके पास जाकर कहद्दा ' भाई! क्‍या 
सचमुच तुम मुझे गुरुदक्षिणा दागे !” केशिध्वजने 
डूढ़तासे कहा, हां, अवश्य दू गा ।! तब खाण्डिक्य 
कहने लगे कि, 'हे केशिध्वज (-- 


भवानध्यात्मविज्ञानपर्मार्यविचक्षण: ॥॥ 
यदि चेद्दीयते मह्य॑ भवता ग्रुरुनिष्कियः । 
तल्क्केशप्रशमायाऊं. यत्कम॑. तदुदीरय ॥ 


अध्यात्म-विज्ञानरूप परमार्थ ज्ञानमें आप 
प्रवीण हैं यदि आप ग़ुरुदक्षिणा देना चाहते हैं 
तो मुझे वह उपाय बतलाइये जिसले मेरे समस्त 
क्लेश सम्पूर्ण रूपसे नष्ट होजाय॑ | 


केशिध्वजने कहा, 'आप मुझसे निष्कण्टक 
राज्य क्यों नहीं चाहते ? क्षत्रियोंकों तो राज्यके 
समान और कोई पदार्थ इतना प्रिय नहों होता।! 
खाण्डिक्य कहने रंगे, - 'हे केशिध्वज ! सूर्ख 
मनुष्य जिसके लिये सदा छाछायित रहते हैं, 
पैसे विशाल राज्यको मैंने क्‍यों नहों मांगा, 
इसका कारण आपको बतलछाता हूं | 


'ब्रज़्का पालन करना और धर्मयुद्धमें 
शाज्यके शत्रुओंका संहार करना ही क्षत्रियोंका 
शर्म है| मेरा राज्य आपने छीन लिया है, इससे 
प्रजापाछन न करनेका दोष इससमय तो मुझ 
पर कुछ भी नहों है परन्तु यदि राज्य ग्रहण 
करके न्यायपूर्वक उसका पालन न किया जायगा 
तो मुझे अवश्य पापका भागी होना पड़ेगा। 
इसके सिवा-भोग पदा्थोंकी इच्छा न करनेमें 
एक द्ेतु यद भी है, कि क्षत्रिय कभी मांगकर 
राज्य नहीं छिया करते, यद सज्जनोंका सिद्धान्त 
है । फिर राज्यकी प्राप्तिमें वाल्तवमें सुख ही 
कौनला है ? जो सूर्ख अद्वंकाररूपी मद्रि 
प्रीकर पागल दोरहे हैं या जिनका मन ममताके 


मायाजालूमें फंस रहा हे वे ही राज्यका छोभ 


किया करते हैं, मैं ऐसे राज्यले कोई छाभ नहों 
खमभता, इसीलिये मैंने इस अविद्याके अन्तर्गत 
राज्यकी कामना नहीं की |” 


खाण्डिक्यके इन वचनोंसे प्रसन्‍न होकर 
केशिध्वजने उन्हें साधुवाद देते हुए कद्दा कि, 'दे 
खाण्डिक्य-जनक ! मैं प्रजापालन आदि अविद्याकी 
क्रियाओंद्वारा काम क्रोधादिले छूटनेके लिये 
राज्यका पालन तथा अनेक यज्ञोंका अनुष्ठान 
करता हू' और भोगद्वारा पुर्योका क्षय कर 
रहा हू' | ईश्वरेच्छासे आपके मनमें विवेक जाग्मत 
हो गया है, यह बड़े ही आनन्दका विषय है। मैं 
आपको अविद्याका खरूप बतलाता दू' | दे कुल- 
नन्दन | अनात्ममें आत्मबुद्धि और जो वस्तु अपनी 
नहीं है, उसको अपना समभना, ये दो अविद्या 
बृक्षके बीज हैं दुषबुद्धि जीव मोहरूपी अन्धकार- 
से आच्छन्न द्ोकर पांच भूतोंसे बने हुए इस स्थूछ 
शरीरको ही आत्मा समभते हैं । आकाश, वायु, 
अश्नि, जल और पृथ्वीसे जब आत्मा सर्वथा 
अछग हैं तब ऐसा कौन बुद्धिमान और प्राज्ञ मुष्य 
होगा जो इस पञ्चभूतात्मक शरीरकों आत्मा और 
शरीरद्वारा भोग किये जानेवाले घर, जमीन, 
घन, ऐश्वर्य आदि भोगोंकों अपना समझे ! जब 
शरीर ही अपना नहों है, तब उसके द्वारा उत्पन्न 
हुए पुत्र पौन्नादिकों अपना समभकर बुद्धिमान 
मनुष्यको कभी मोहमें नहों पड़ना चाहिये।* 


मनुष्य इस देहके भोगके लिये ही सारे कर्म 
करता है, यह देह जब आत्मासे भिन्न है तब 
जीवका इस देहमें आत्मबुद्धि करना केवल संसार- 
में बन्धनके लिये ही होता है । जेले मिट्ठीके 
घरकी रक्षाके लिये मिद्टी और जलछले उसपर 
लेप किया जाता है बसे ही यह पार्थिव शरीर भी 


अन्न-जलके द्वारा रक्षित होता है | इसतरह 


जब पश्चमृतात्मक भोगोंद्वारा इस पश्चमृतमय 
शरीरको ही रक्षा और तृप्ति होती है तब जीवका 
इसमें गर्व करना व्यर्थ है। 


“बासनाकी धूलिसे लिपटा हुआ यद् जीव 
हजारों जन्मोंतक इस संसारमें भटकता हुआ 
केवल परिभ्रमको ही प्राप्त द्वोता है। संखारमें 
भटकनेवाले इस प्रान्‍्त पथिककी यद्द चासनारूपी 
धूलि जब ज्ञानरूप गरम जलसे धुल जाती है 
तभी उसकी मोदरूपी थकावट दूर होती है।मोह- 
श्रम मिटनेपर जीवका अन्त/करण खबश्य होता 
है और तभी इसे अनन्य अतिशय आनन्दकी प्राप्त 
होती है। वास्तव यद निर्वाणमय सुखस्वरूप 
निर्मल आत्मा सदा मुक्त ही है, दुःख अज्ञान आदि 
मल तो प्रकृतिके धर्म हैं, आत्माके नहों । परन्तु जैसे 
थालीके जलले अश्निका कोई साक्षात्‌ सम्बन्ध 
न होनेपर भी थालीके सम्बन्धके कारण जल्में 
डऊष्णता आदि गुण उत्पन्न हो जाते हैं, बेसे 
ही प्रकतिके संगले यह अव्यय आत्मा भी 
अभिमानादि द्वारा दूषित होकर प्रकृतिके धर्मो'- 
का भोग करता हुआ प्रतीत होता है। यही 
अविद्याके बीज़का स्वरूप है, इस अविद्यासे 
उत्पन्न क्लेशोंके नाशके लिये योगके सिवा और 
कोई भी उपाय नहीं है! 


इतना छुनकर खाण्डिक्यने केशिध्वजसे 
कहा कि, हि महाभाग ! आप उस योगके तर्वको 
भलीभांति जानते हैं, कृपाकर मुझे चह योगतरव 
बतछाइये ।' इसपर केशिध्वज कहने छगे कि, 
'हे खाण्डिक्य ! जिस योगमें स्थित हो मुनिगण 
ब्रह्ममें लीन होकर संसारमें फिर कभी नहीं आते। 
मैं उस योगका स्वरूप बतलाता ह', मन लगाकर 


छुनियेः-- 


महायोग-तत्त्व 


मन एवं मनुष्याणां कारणं बन्धमोक्षयोः । 
बन्धस्य विषयासन्नि मुक्तेनिर्विषयं तथा ॥ 


मन ही मनुष्योंके बन्ध और मोक्षका कारण 
है। जब यह मन॒ विषयोमें आसक्त दोता है तब 
बन्धनका और जब विषयोका त्याग कर देता है 
तब यही मुक्तिका कारण बन जाता है। ज्ञानके 
साधक मुनिगण इस मनको विषयोंसे हटाकर 
मुक्तिके लिये डस परत्रह्म परमेश्वरमें छुगाते हैं । 
हे श्रेष्ट! जैसे चुम्बक पत्थरसे स्वाभाविक ही 
छोद्देका आकर्षण होता है उसीप्रकार मनके द्वारा 
निरन्तर चिन्तन किये जानेपर ब्रह्म भी योगीको 
अपनी ओर स्वाभाविक ही खोंच लेता है। मनकी 
यह गति आपके दी यक्षपर निर्मर करती है। 
मनकी गतिका त्रह्मके साथ संयोग कर देना हो 
“योग! कदछाता है | इसप्रकारके योगकी साधना 
करनेवाले व्यक्तिकों ही योगी और मुसुश्ष 
कहते हैं | योगयुक्त पुरुष पहले युज्ञान कदछाता 
है तदनन्तर चद क्रमशः समाधिसस्पन्न होकर 
ब्रह्मज्ञानको प्राप्त होता है। युज्ञान योगी यदि 
किसी कारणवश इस जन्ममें सिद्धिको प्राप्त नहों 
होता तों डसका मन दोषरूप विप्नले रहित होने- 
के कारण वह जन्मान्तरमें पूर्वके अभ्यास बछसे 
मुक्त होजाता है। परन्तु समाधिसस्पन्न योगी 
तो इसी जन्ममें समुक्तिको प्राप्त होता है, कारण 
उसके समस्त अद्गृष्ट योगकी अश्निद्वारा बहुत ही 
शीघ्र भस्म होजाते हैं ।' 

'योगीको चाहिये कि वह अपने मनको | 
तस्वज्ञानके उपयोगी बनानेके लिये निष्कामभाव- | 
से श्रह्मचर्य अहिंसा सत्य अस्तेव और अपरिग्रह | 
आदि नियमोंका अवलम्बनकर संयतचित्तले | 
स्वाध्याय शौच सन्‍्तोष तथा तप करते हुए | 


मनको निरन्तर परत्रह्म परमेभ्वरकी चिन्तामें 


कह्याण 


लगाये रक्‍खे । यही द्स प्रकारके यम नियम हैं । 


इनका सकामभावसे पालन करनेवालेको उत्तम 
फलकी प्राप्ति होती है और निष्काम आचरण 
करनेवालेको मुक्ति मिलती है । भव्र आदि 
आसनोमेंसे किसी एक आसनका अवल्म्बन 
करके सदुगुणी पुरुषको यम नियमसे सम्पन्न 
होकर वशमें किये हुए चित्तले योगका अभ्यास 
करना चाहिये ।” 

“अभ्याससे प्राण नामक वायुको वशमें करने - 
चाली क्रियाका नाम प्राणायाम है। प्राणायाम 
खसबीज और निर्बोज भेद्ले दोप्रकारका है| जब 
प्राण और अपान वायु सद्दिधानसे पररूपरको 
जीत लेते हैं तब इन दोनोंके संयमित हो जानेपर 
कु'भक नामक तीसरा प्राणायाम होता है | योगी 
जब पहले पहल प्राणायामका अभ्यास करते हैं 
तब भगवानका स्थूलरूप ही उनके चित्तका 
अवलमस्बन रहता है। योगीकों चाहिये कि चह 
कऋमशः प्रत्याहारपरायण होकर शब्द स्पर्शाद्‌ 
विषयॉमें आसक्त इन्द्रियोंका निम्नह करके उन्हें 
चित्तका अनुसरण करनेवाली बना ले, इन अत्यन्त 
चश्चछ स्वभाववाली इन्द्रियॉंकों वश करनेकी 
बड़ी आवश्यकता है। जबतक इन्द्रियां वशमें 
नहीं होतों तबतक योगी योगकी साधनामें समर्थ 
नहीं हो सकता । इसप्रकार प्राणायामद्वारा 
प्राणबाथुकी और प्रत्याह्ारद्ारा इन्द्रियोंको 
चशमें करके योगीकी कब्याणका आश्रय लेकर 
अपना चित्त भलीभांति स्थिर करना चाहिये |! 


खाण्डिक्यने कहा, 'हे महाभाग ! जिस 
कल्याणके आशभ्रयसे चित्तके सारे दोष नष्ट हो 
जाते हैं वह क्‍या वस्तु है सो कृपा करके मुझे 
खमभ्ाइये / केशिध्वज कहने लगे कि 'हे राजन ! 
ब्रह्म ही चित्तका शुभ आश्रय है । वद्द स्वभावतः 
ही दो प्रकारका है,-मूर्त और अमूत्त जिसको 


[साथ ३ 
पर और अपर भी कहते हैं । इस जगतमें तोन- 
प्रकारकी भावनाएं होती हैं, एक ब्रह्मभावना, 
दूसरी कर्ममाचना और तीसरी ब्रह्म-कर्ममावना 
है । सनन्‍्दू्न आदि ऋषिगण ब्रह्मम्रावनावाले 
हैं। देवताओंले लेकर जड़-चेतन समस्त प्राणी 
कर्मभावनावाले हैं और हिरण्यगर्भ आदियें 
ब्रह्म-कर्म दोनों भावनाएं हैं। जिसका जेंसा 
ज्ञान और अधिकार है उसकी बेसी ही भावना 
हुआ करती है ।” 


'ेदक्षानके हेतु कर्म जबतक बने रहते हैं 
तभीतक जीवॉको विश्व और परसात्मामें भेद 
दीखता है। जिस ज्ञानसे सारे भेद्‌ मिट जाते 
हैं, जो ज्ञान सत्तामान्न है, जो मन वाणीसे 
अगोचर है और जिसको केवल आत्मा ही 
जानता है डसीका नाम बत्रह्मज्ञान है। वही अज 
झक्षर तथा अरूप विष्णुका नित्य और परमरूप 
है और चह समस्त विश्वरूपसे विलक्षण है। 
आरस्भमैं योगी उस परमरूपका चिन्तन नहीं 
कर सकते इसी लिये उन्हें परमात्माके विश्वगोचर 
स्थूछरूपका चिन्तन करना चाहिये। हिरण्यगर्भ, 
इन्द्र, प्रजापति, बायु, वस्ु, रुद्र, आदित्य, नक्षत्र 
ग्रह, गन्धर्व, यक्ष और देत्य आदि समस्त 
देवयोनियां,-मलुष्य, पशु, पवव॑त, समुद्र, नदी और 
वृक्ष आदि अगणित भ्राणी, उनके कारण और 
प्रधान आदितिक एकपाद, द्विपाद, बहुपाद 
अथवा अपाद्‌ चेतन और अचैतन सभी तिविध 
भावनात्मक परमात्मा हरिका मूर्त रूप है।यह 
समहत चराचर विश्व उस परत्रह्मस्वरूप भग- 
चान्‌ विष्णुकी शक्तिसे समन्वित है।? 


अगवानकी यह शक्ति तोनप्रकारकी हैं-(१) 
विष्णुशक्ति, (२) अपरा क्षेत्रक्षकक्ति और (३) 
कर्म नामक अविद्याशक्ति, जिससे आजव्ृत होकर 


संख्या ८ ] 

सर्वव्यापी क्षेत्र्षक्ति भी संसारके समल्‍्त 
तापोंका भोग करती हैं । इस अविद्याशक्तिके 
द्वारा ढककी रहनेके कारण ही क्षेत्रशशक्ति सब 
भूतोंमें समान होनेपर भी न्यूनाधिकरूपसे 
दिखायी देती है । प्राणहीन पदार्थोमें चद्द बहुत 
ही कम प्रमाणमें दीख पड़ती है, स्थावरोंमें 
डससे कुछ अधिक दीखती हे, सांपोमें उससे 
अधिक, पक्षियोंमें उसले अधिक, स्गोंमें उससे 
अधिक, मनुष्योंमें रहनेवाले पशुओंमें उससे 
अधिक, पशुओंसे मनुष्योमें अधिक, मनुष्योंसे 
नागॉमें अधिक, उनसे गन्धवॉ्में अधिक, गन्धवों- 
से यक्षोंमें, यक्षोंसे देवताओंमें, देवताओंसे 
इन्द्रमें , इन्द्रले प्रजापतिमें और प्रजापतिसे भी 
अधिक क्षेत्रज्ञशक्तिका विकाश हिरण्यगर्भमें 
पाया जाता है। ये सभी डस अशेषरूप भगवान- 
के ही रूप है क्योंकि ये सभी आकाशकी भांति 
उन्हींकी शक्तिद्वारा व्याप्त हैं ।! 


“अब उस ब्रह्मके दूसरे रूपका ध्यान बतलछाता 
हूं, बुद्धिमान लोग इस रूपकों सत्‌ और असूर्त 
कहा करते हैं। जिस रुपमें पूर्वोक्त समस्त शक्तियां 
प्रतिष्ठित हैं यही विश्वरूपका स्वरूप है। 
भगवानके और भी अनेक रूप हैं। देवता, तिर्यक्‌ 
और मनुष्य आदिकी चेष्टासे जो सब रूप प्रकट 
होते हैं, जिन्हें भगवान जगत्‌के उपकारके लिये 
लीलासे धारण करते हैं | ऐसे रूपोंकी समस्त 
चेष्टाएं स्वतन्त्र होती हैं, किसी कर्मके अधीन 
होकर नहीं होतों । योगी साधककों अपनी 
चित्तशुद्धिके लिये सारे पापोंके नाश करनेवाले 
विश्वरूपके उसी रूपका चिन्तन करना चाहिये। 
जैसे वायुके जोरसे बढ़ी हुई घघकती हुई अभि 
सूखे घासको क्षणभरमें भस्म कर डालती हे, 
चैसे ही चित्तमें स्थित भगवान्‌ विष्णु भी 
योगियोंके सारे पापोंकों भल्‍्म कर देते हैं। 


महायोग-तत्तत ज्षुण 


इसलिये समल्‍त शक्तियोंके आधार उस परमे- 
श्वरमैं ही चित्त स्थिर करना चाहिये, इसीका 
नाम विशुद्ध धारणा है | 

'सर्वव्यापी आत्माका भी आश्रय और तीनों 
भांवनाओंसे अतीत वह परमात्मा ही मुक्तिके 
लिये योगियोंके चित्तका एकमात्र शुभ अबलस्बन 
है। इसके अतिरिक्त दूसरे कर्मयोनि देवताओंका 
आश्रय शुद्ध नहीं है । सगवानका सूर्तरूप चित्त- 
को दूसरे विषयोंसे निस्पृद्द कर देता है।कारण 
चित्त उसीकी ओर दौड़ता है, इसी लिये इसको 
धारणा कहते हैं | 

अनाधार विष्णुके असूर्त्तरूपको चित्त सहसा 
धारण नहीं करता, इसीसे उसके मूत्तंरूपका 
चिन्तन करना चाहिये, वह सूत्तरूप इसप्रकारका 
मनोहर है। 'जिसका झुन्द्र प्रसन्नमुख है, कमल- 
की पंखड़ियोंके समान नेत्र हैं, सुन्दर कपोल हैं, 
विशाल और उज्ज्वल मस्तक है, लम्बे कानोंमें 
मनोहर कर्णभूषण शोभित हो रहे हैं, खुन्दर कण्ठ 
है, चौड़ा वक्षःस्थल श्रीवासके चिहसे अंकित है, 
गंभीर नाभि और उद्रपर त्रिवली शोभित हैं, 
आजाजुरूम्बित आठ या चार भ्रुज्ञाए' हैं, ऊरू 
और जंघाए' सम्रभावले स्थित हैं, हाथ और 
पैर खुस्थिर हैं, निर्म् पीत बसत्र और 
शार्ड' धनुष, गदा, खड्ज, शंख, चक्र, अक्ष तथा 
बलय धारण किये हुए हैं | भगवानकी ऐसी 
पत्िन्न विष्णुमूर्तिमें जवजतक मन रम न जाय 
तबतक मनका संयम करके चिन्तन करते ही 
रहना चाहिये। जब कहीं भी जाने आने बैठने 
उठने या स्वेच्छापूर्वक किसी भी कार्यके करते 
समय भी चित्तसे भगवानका यह रूप न हटे 
तब धारणाकी सिद्धि समभनी चादिये। 


इसके बाद्‌ साधककों शह्ू गदा चक्र और 
शार्ज़र आदिसि रहित, अक्ष-सूत्र धारण की हुई 


७६० 


कल्याण 


[मांग हे 


को भुला देता है, अपने आपको खो देता दे। 
डसमें न तो भोगकी आसक्ति हे और न चहां 
“अहं” में ही सिर उठानेकी शक्ति रहती है । जहां 
पू'जी इकट्ठी करने, कुछ प्राप्त करने, दूसरेको 
ठगने या किसीकों अपना बनानेके लिये प्रेमके 
नामसे व्यवसाय किया जाता हे, वहां प्रेमका 
विकास नहीं होता | अपनेको छुटा द्‌ ने-अपनेको 
भूल जानेमें ही प्रेमकी पूर्णता हे | जहां “अहं' है, 
जहां भोगोंकी इच्छा हे, वहां विशुद्ध प्रेमका 
जन्म नहीं होसकता । इन्द्रियोंकी लालला और 
डनको चरितार्थ करनेका आचेग जहां जोरोंपर 
होता है, वहां पवित्र प्रेमका उदय होना असम्भव 
है। अपनी इन्द्रियोंके ठुछ करनेकी इच्छाका नाम 
ज्रेम नहों है, वह तो प्रेमका विकार हे । 
खाधारणतः स्त्री-पुरुषो्मे जो पररूपर मिलनकी 
इच्छा होती हे उसको भी सभी समय प्रेम नहीं 
कहद्दा जासकता | घनके लोभोकी धनके लिये जो 
तीघ्र छालखा होती हे या कामीकी जो कामिनी- 
के प्रति आसक्ति होती है सो केवल नीच इन्द्रिय- 
लालूसामात्र है। वद कभी देहसे आगे नहीं 
बढ़ती । यदि किसी अचिन्त्य भाग्यबलसे कमी 
प्यार देहकी सीमासे आगे बढ़ जाय, निजेन्द्रिय- 
खुलकी इच्छा सर्वथा नहों रहनेपर भी परस्परमें 
एकान्‍्त अनुराग बना रहे और वद्द नित्य नवीन 
रहकर प्रबल बेगसे बढ़ता हुआ असीममें जाकर 
अपनेको मिटा दे , तब उसे प्रेम कहा जा सकता 
है| यही आत्माके साथ आत्माकी, चैतनके साथ 
चैतनकी मिलनेच्छा दै--इसीका नाम विशुद्ध 
प्रीति, सात्विक प्यार या यथार्थ प्रेम द्ै। प्रीति. 
प्यार और प्रेम स्वरूपसे एक ही बस्तु है, 
स्थानमेद तथा ग़ुरुस्वभेद्से नामोंमें भिन्नता है। 


हम जिस वस्तुको इन्द्रिय-द्वारपर देखते हैं, 
डसे डपभोग मान लेते हैं यदी हमारा बड़ा दुर्भाग्य 


है । रूप, रस, गन्ध, रूपर्श, शब्द या जो कुछ 
भी कहें, सभीकों समभनेमें हम भूल करते हैं। 
जरासा पीछे घूमकर देख लें तो फिर कोई प्रम- 
की सम्भावना नहों रहती । परन्तु हम अधिकांश 
समय ही पीछे फिरकर नहों देखते, जो सामने 
पाते हैं उसीको पकड़कर सनन्‍्तुष्ट हो रहते हैं । 
इसीलिये इन्द्रिय-द्वारपर जो बस्तुएं प्रकाशित 
होती हैं, बे किसका प्रकाश हैं, यद नहीं पूछकर, 
जो कुछ देखते, खुनते, रूघते, स्पर्श करते या 
चखते हैं, बस, उसीको परमानन्द्स्वरूप मानकर 
श्रममें पड़ जाते हैं। वल्तुतः इन्द्रिय-द्वारसे जो 
कुछ प्रकाशित होता है, वह न इन्द्रिय है और 
न इन्द्रियका भोग्य-पदार्थ दी है । हम केवल 
श्रमसे उसे भोग्य-वल्तु समभते हैं । 


घरका द्रधाजा खुला हुआ है, उसमेंसे 
सूर्यका प्रकाश घरके अन्द्र आरहा है। मूर्ख 
मनुष्य समझ छेता दे कि यद द्रबाजा ही 
प्रकाश है और जितनी रश्मियां पड़ रही हैं बस, 
सब्र उतनी ही हैं, इनके परे और कहीं कुछ भी 
नहीं है । परन्तु बास्तवमें वह प्रकाश द्रवाजेका 
नहीं है । द्रवाजा प्रकाशके आनेका एक मार्ग- 
मात्र है, और इस मार्गमें ऊितनाखा प्रकाश आ 
रहा है, वद सम्पूर्ण प्रकाश भी नहों है । चद तो 
अनन्तप्रकाशका एक छुद्र अशमात्र है, अंश 
दोनेपर भी वह उस अनन्तके साथ योगयुक्त 
अचश्य है | प्रकाश द्रवाजेले होकर ही आता है 
परन्तु वह द्रवाजेसे बिल्कुल दूसरी चल्त है। 
इसी प्रकार रूप, रस, गन्ध, शब्द, जो कुछ 
हम उनके इन्द्रिय-द्वारोंसे अनुभव करते हैं. वह 
इन्द्रिय या केबल इन्द्रियोंका विषय ही नहों है, 


प्रकाश द्वोता है, उतनासा ही मानकर महा श्रममें 


संख्या ८ ] 
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पड़ जाते हैं। छायाका स्वरूप न जाननेसे जेसे 
डसको काया समभकर मनुष्य भ्रममें पड़ता 
और डर जाता है, उसी प्रकार इन्द्रिय-द्वारपर 
सत्‌ बस्तुके प्रकाशकों भी केवछ वही समभ- 
कर हम डरते और परास्त होजाते हैं । 
वघ्तुतः हम जो कुछ देखकर, सुनकर, सू घ- 
कर, चख्रकर या स्पर्शकरके खुख प्राप्त करते हैं, 
वह खुख उन चघ्तुओंमें नहों है, उतले अतीत 
होकर भी वह वर्तमान है; इस बातका अनुभव 
करनेपर ही खुखका स्वरूप जाननेमें आता है। 
परन्तु हम तो उस चस्तुमात्रकों ही सुख समझ 
लेते हैं, इसीसे प्रम होजाता है और उसकी भोग्य- 
रूपतासे परे जो डसका रूचरूप है, इस बातकों 
हम नहीं जान सकते। इसलिये इन्द्रियद्वारोंसे 
मर्मपर्शों मघुर सड्भीत, नयनानन्द्दायीरूप या 
मधुर रपर्श आदि जो सब निरन्तर अनवरत-रूपले 
प्रकाशित हो रहे हैं, उन सबका अनादि भरना 
इन्द्रियोंसे परे हैं, इस बातकों भूलकर इन्द्रियों- 
को दी सब कुछ मानकर श्वममें नहों पड़ना 
चाहिये । 


इन इन्द्रियद्धारोंके प्रकाशकी गति भी उस 
अनन्तकी ओर ही है । जेले छोटे छोटे प्रवाहोंकी 
गति समुद्रकी ओर हुआ करती है, बेसे ही इन्द्रिय- 
द्वारोंके इन प्रकाशोंकी गति भी डस अखण्ड- 
आनन्द्धन प्रकाश-समुद्रकी ओर दै । यद समझ 
लेनेपर हमारी इन्द्रिय-वृत्तियां फिर इन्द्रिय-चृत्ति 
नहीं रहती, वह भक्ति-ृत्तिमें परिणत हो 
जाती हैं। हम जो इस समय क्षुद्र क्षुद्र इन्द्रिय- 
प्रकाशके प्रवादको देखकर ही इतना आनन्दित 
हो रहे हैं, पता नहीं, आनन्दके उस असली मरनेको 
देखनेपर तो हमारा चित्त कैसे आनन्द सागरमें 
डूब जायगा | डस अरनेकों न देखकर हम भ्रूल 
जाते हैं और मोहके गढ़ेमें पड़कर यथार्थ प्रकाशके 


स्वरूपका अनुभव नहों कर पाते | जिसके 
सौन्दर्यकों इन्द्रियां केवल चदन करके लाती हैं, 
वही 'परम छुन्दर' दू ढुनेपर नहीं मिलता | छोटा 
बालक जैसे नटकी कल्पित पोशाक तथा उसकी 
खज़ाबट बनावट देखकर कभी प्रसन्न और कभी 
दुखी होता है, परन्तु पोशाक और सजावटकी 
आडमैं जो नट रद्दा हुआ है, डले वह नहीं देख 
सकता, वैसे ही अज्ञानी मनुष्य समस्त इन्द्रियोंके 
द्वारपर उसके प्रकाशकों देखकर-, कुछ और ही 
समभकर-पलपलमें हर्ष और विषादको प्राप्त होते हैं! 


एक विपयले दुसरे विषयमें मनका लक्ष्य 
बारबार परिवतंन करते रहनेले वह सत्य-स्वरूप 
चश्जलताके आवरणसे ढक जाता है, इसीसे भ्रम 
होता है । मनकी यद्द विक्षेप शक्ति ही मद्दा 
अनर्थका मूल है; तो भी इस विक्षेपके दूर होनेका 
कोई उपाय नहों दीखता, कारण मन स्वभावसे 
ही चश्जल है । इन्द्रियद्वारोपर अनवरत भटकना 
ही उसका स्वभाव है। यद्द मन जब जिस इन्द्रियके 
विषयमें स्थित रद्दता है, तब उसको आत्मासे 
पृथक्‌, बाहरी वघ्तु बतलाकर श्रम उत्पन्न कर 
देता है, इसीसे मनुष्य पराजित हो जाता है 
आत्मासे पृथक्‌ स्वतन्त्ररूपसे जब किसी वस्तुकी 
उपलब्धि होती है, तब वह केवल क्षणिक खुख ही 
प्रदान करती है, वह अनन्त खुख देनेमें कमी समर्थ 
नहीं हो सकती | परन्तु समस्त इन्द्रियद्वारोंपर 
खब उसका प्रकाश है--यद समर लेनेपर फिर 
मनको इन्द्रियके प्रत्येक द्रवाजोंपर दौड़धूप 
नहीं करनी पड़ती | यह समभते दी मन विक्षोम 
रहित-शान्त हो जाता है । अवश्य द्वी विषयको 
छोड़कर मन घड़ी भर भी टिक नहीं सकता, इसो- 
लिये इससमय उसका एक मात्र विषय रह जाता 
है “कृष्ण-पदारविंदम” । यही “तत्त्व किमेक॑ शिव- 
मद्वितीयस ।! है। 
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इसीप्रकार सब कार्य मायाद्वारा होते रहने 
पर भी उनके नियामक किसी अन्तर-विहारी 
चैतन पुरुषकों अवश्य ही खीकार करना पड़ेगा। 
जल वायु आदिका स्वभाव सूवयं बरसना बहना 
आदि हो सकता है, किन्तु चसनन्‍्तऋतुमें मलय- 
पवन प्रवादित होना, रीष्ममें पश्चिमले प्रवाहित 
होना, वर्षामें पूर्वले बहना इत्यादि नियमपूर्वक 
कार्य करानेवाला वायुमएडलान्तर्गत किसी चेतन 
सत्ताकों अवश्य मानना ही पड़ेगा! इसी तरह 
ठीक खमयपर वर्षा होना, किस देशमें कैसी 
चर्षाकी आवश्यकता है ठीक उसके अनुसार 
बरसना आदि तभी संमव है, जब जलराज्यका 
अन्तर्विहारी कोई नियामक चेतन हो | 


हम संसारकी प्रत्येक क्रियामें अनुभव करते 
हैं कि जड़ चस्तुमैं कार्य करनेकी शक्ति होनेपर भी 
जबतक कोई चेतन उसका सश्चालक न हो, तब 
तक कार्य नहीं होता । अश्निमें ही जलका वाष्प 
बनाकर और उस वाष्पसे नानाप्रकारके इश्लिन 
यन्त्र आदिके द्वारा नाना कार्य कर सकनेकी 
शक्ति अवश्य ही विद्यमान है। किन्तु किस तरदद 
थाष्प बनाकर और किस तरह यन्त्र इज्िन 
आदिम उसका संयोगकर कब कौन काम कैसे 
करना चाहिये, नियमाचुसार इन सब संयोगोंको 
घटानेकी शक्ति स्वयं अश्निमें नहों है। इन सबके 
लिये तो चेतन मनुष्यको ही आवश्यकता पड़ेगी। 
ज्ञान रखनेवाले चेतन मनुष्यकी अध्यक्षताके 
बिना ये कार्य कमी ठोक ठीक नहीं हो सकते । 


इस शरीरमें ही देखा जाता है कि जब किसी 
कारणसे चेतन पृथक्‌ द्वो जाता है, तब इन्द्रियां 
प्राण मन बुद्धि शरीर आदि समस्त खामग्रियोंके 
रहनेपर भी डसले योग्यतालुसार कोई भी क्रिया 
नियमित सम्पन्न नहों हो सकती | 


>>. 


कल्याण 


जब किसी चेतन्य शक्तिके नियामक हुए 
बिना जगत्‌की साधारणसे साधारण क्रिया भी 
नियमितरूपसे नहीं हो खकती तब इतने भारी 
अनादि अनन्त सृष्टि-प्रवाहके अमोघ नियमपूर्ण 
कार्य-जिसमें नियमके विरुद्ध एक पत्ती भी नहीं 
दिल सकती-जगत्‌का नियामक कोई सर्वव्यापक 
चऔैतन सत्य नहीं है, ऐसा कहना केवल उन्मत्त 
प्रछ्ाप या उन्मत्त चिन्ताके अतिरिक्त और कुछ 
भी नहीं दे ! 


यदि जड़ मायाका सश्बालक कोई चेतन 
ईवर न होता तो यह अनन्त कोटि ब्रह्माण्डमयी 
सृष्टिकी उत्पत्ति, स्थति और प्रलढय ऋ्रम कमी 
नहीं रह सकता था। यदि स्ृष्ठि-प्रवाह स्वभावमयी 
माया ही सृजन करने छगती तो अनन्त काछतक 
चह सष्टि ही करती रह जाती, प्रल्यका कमी समय 
ही न आता और यदि उससे प्रल्य होने छगता 
तो प्रल्य ही प्रल्य होता रह जाता | प्रछयके 
गर्भसे नियमाजुसार पुनः उचित खमयपर 
सृष्टिका उदय कभी न हो पाता ! 


कर्मालुलार जीवोंकी ऊच नोच गति, 
ऋतुओंका ठीक ठोक समयपर विकास, नियम- 
पूर्वक रचि शशिका उदयास्त, दिनरात,अमावाश्या 
पूर्णिमाके चक्की तरह नियमपूर्वक परिवर्तन, 
चन्द्रकलाकी.. नियमपूर्वक  न्‍्यूनाधिकता, 
सूर्यनारायणका राशिचक्रमें नियमित परिध्रमण 
और देश कालाचुलार शल्यकी समृद्धि आदि कोई 
भी क्रिया सर्वतोभावसे जाज्वल्यमान संघटित 
होती हुई दिखायी नहीं देती । अतणव॒ यद्द सभी 
जगत्‌ू उस जगल्नियन्ता करुणा-बरुणाल्य 
जानमय चेतन्य परमेश्वरकी अनादि अनन्त माया- 
के अन्तस्तरूमें सर्वतोव्यापिनी चेतन्‍्य सत्ताका 
ही कव्याणमय फल दै,जिसको पुएयवान श्रद्धालु 
भक्तजन प्रतिक्षण अनुभव करते हुए परमानन्द- 


सागरमें लीन हुआ करते हैं । अन्यथा अविद्या- 
अखित ककश कुतकनायुक्त कठोर-चित्त प्राणियों - 
के हृदयमें इस ज्ञान-ज्योतिका उद्य होना कठिन 
ही नहीं किन्तु बिना उनकी कृपा सर्वथा असंभव 
ही है । अस्तु ! अब पुनः प्रकरणपर आइये ! 


इस सारे कथनका सारांश यही निकला कि 
मायापर अधिष्ठातृत्व करके स्ष्टि-कार्यका जो 
नियामक होता है, उसी भावकों ईश्वर्भाव 
कहते हैं । ब्रह्ममाव और ईश्वर्भाव प्ृथक्‌ 
प्रथक सीमापर बँट हुए हैं, ऐसा निश्चय नहीं 
किया जासकता क्योंकि -अनादि अनन्त असीम 
अख्॒रण्ड बस्तुर्में ऐसी कल्पना उनके खरूपके 
विरुद्ध होती है | परन्तु यद मानना चाहिये कि 
अनादि मायाके विस्तार और प्रल्यके ऋमसे 
पक द्वी भावमें दो भावोंकी स्फूर्ति होती है। 


प्रलयके समय प्रकृति ब्रह्ममें छय हो जानेसे 
द्रष्टा-दर्शन-दृश्य सम्बन्धयुक्त ईश्वर्भाव न रह- 
कर केवल ब्रह्ममाव रहता है और वही फिर 
सृष्टिके समय मायापर अधिष्ठान करके ईश्वर- 
भावको प्राप्त होजाता है। श्रीमक्लागवतमें कहा दै- 


नारायणे भगवति तदिंदं विश्वमाहितम्‌ | 
गृद्दीतमायोरुगुण: सर्गादावगुणस्व॒तः ॥ 


नारायणमैं समस्त विश्व रद्दता है. वह 
निग्युण होनेपर भी सष्टिके समय मायाका आश्रय 
करके सगुण ईश्वर भाषको प्राप्त दोजाता हे। 


तच्छक्त्युपाधिसंयोगादूत्ह्षेवेरवरता ब्जेत्‌ | 


धआअपनी मायाशक्तिके उपाधि-संयोगले ब्रह्म 
ही ईश्वरभावको प्राप्त होते हैं । 


ब्रह्ममाव और ईश्वरभावका रहस्य हम 
अछग अरूग इसतरद्द समझ सकते हैं कि, जेसे 


याँगले अनन्तप्रकारके वणे और रूपोंको धारण 


साया और इंश्वर 


७६९ 
अनन्त-सागरकी जो वायुरहित निष्कमस्प शान्ति- 
मय अवस्था है सो ब्रह्ममाव है और माया-वायु- 
के सम्बन्धसे उसीकी अनन्त उत्ताल-तरजू फेन- 
युक्त विक्ष्‌ब्ध अवष्या ही ईश्वरभाव है। एकहदी 
ब्रह्मसागरमें माया पवन-प्रवाहके सुपन्द्‌-निल्पन्द्‌- 
के कारण दो भाष हैं। एकही ब्रह्म मायाके 
आश्रयसे सग्ुण संकुचित होरदे हैं और वही 
मायावरण शून्य हो निष्कम्प निस्तरड्भ दो 
रहे हैं । 


श्रीमद्भागवतके “जन्माग्वस्य यतो&ख्यादि तस्त:? 
स्छोकमें बड़ी सुन्द्रतासे इन दोनों भावोंको 
'द्खिलाया है ।ब्रह्मका यह ईश्वरभाव ज्ञाता, ज्ञान, 
श्ेयरूप तटस्थ-लक्षणासे जानने योग्य है । 


सूर्यनारायणकी किरणोंमें अनन्त प्रकाश है 
परन्तु जबतक शीशा, जछ या पृथ्वी आदि कोई 
आधार नहों होता, तबतक उनका प्रभाव (दीप्ति) 
माल्यूम नहीं पड़ता, इसी तरह ब्रह्ममें अनन्त 
खामर्थ्य भरा रहनेपर भी आधाररूप मायाके 
आश्रय बिना वह प्रकट नहीं होता, इसलिये 
मायाके साथ त्रह्मका यह सम्बन्ध ही ईश्वर- 
भाव है । 


ब्रह्मके सत्‌-चित्‌-आनन्द्भावका विकास 
संसारमें इस माया-उपाधिके सम्बन्धले ही 
तटस्थ द्शामें प्रकट होता है, मायाशक्ति ईश्वर 
सम्बन्धसे युक्त होकर ही विश्वकों प्रसव करती 
है । ईश्वरकी शक्ति द्वी त्रिगुण होकर जगत॒की 
उत्पत्ति, स्थिति और उसके विनाशके लिये ब्रह्मा, 
विष्णु, महैश होकर प्रकट होती है ।अतएव निर्गुण 
ब्रह्ममें किसी भाव या शक्तिकी व्यक्तावस्था न 
रहनेपर भी मायोपाधिक सग्ुणभावमें मायाके 
आधारसे समस्त शक्ति या भावोंका विकास 
दोता है ! 


हा 
कालेन नेवाइखिल शक्तिधान्नः 


्_- 
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छ्छर्‌ 


'गिन भी छे, किन्तु अखिल शक्तिधाम परमात्मा 


केल्यांण _._ [भाग है 


पृथ्वीके कणोंको कदाचित्‌ का पाकर कोई. तदूजूबिजुम्भः परमेष्ठयविष्ण्य- 


के मापो5स्य ताछू रस एव जिह्ा ॥ 


गशुर्णोको कोई कभी नहों गिन सकता। इसी 


भावमें श्रुति उनके रूपका वर्णन करती है-- 


थां मूर्धान॑ यस्य विप्रा वदन्ति 
खे वै नामिः चन्द्र सूर्यो च नेत्रे । 
दिशा: श्रोत्रं विद्धि पादों क्षितिश्व 
सोइचिन्त्यात्मा सर्वभूतप्रणेता ॥ 


श्रीमक्लागवतके छवितीय स्कन्धर्में इस रूपका 


बहुत ही सुन्दर वर्णन मिलता है| 

पातालमेतस्य हि पादमूलं, 

पठन्ति पाष्णिप्रपदे रसातलूम्‌ । 
मद्दातरूं विश्वसृजोडथ गुल्फौ, 

तलातल्ूं वै पुरुषस्य जच्चे ॥ 
द्वे जानुनी छुतलं. विश्वमूर्ते- 

रूरुद्रय वितलश्चातल््न । 
महीतर॑ तजघन मह्दीपते, 

नभस्तलं नामिसरो गृणन्ति ॥ 


उरस्थर ज्योतिरनीकमस्य, 
अ्रीवा महर्वदनं वै जनो5स्य | 

तपो रराटीं बिदुरादिपुंसः, 
सत्यस्तु शीर्षाणि सदस्रशीर्ष्ण: ॥ 

इन्द्रादयो बाहब आहुरुत्ताः, 
कर्णो दिशा: श्रोत्रममुष्य शब्दः । 

नासत्यदस्तों परमस्य नासे, 
प्राणोइस्य गन्धो मुखमम्रिरिद्धः ।॥ 


भौरक्षिणी चक्षुरभूत्पतज्नः, 
पक्ष्माणि विष्णोरहनी उमे च, 


छन्‍्दांस्यनन्तस्य शिरो गृणन्ति, 

दंष्टा यमः स्नेहकलछा द्विजानि | 
हासो जनोन्मादकरी च माया, 

दुस्‍तसगों यदपाज्नमोक्षः ॥ 


ब्रीडोत्तरोष्ठोघधघर एवं छोभो, 
धर्म: स्तनोउघर्म्मपयोडस्य पृष्ठ:। 
कस्तस्थ मेढ़ें इषणौ च मित्रो, 


कुक्षिः समुद्रा गिरयोउस्थिसद्धाः ॥ 


नद्योउस्य नाड्योज्थ तनूझुहाणि, 

महीरुद्दा विश्वतनोरपेन्द्र । 
अनन्तवीरयः अ्रसित॑ मातरिशा, 

गतिवेयः कर्मग्रुणप्रवाद्द: ॥ 


ईशस्य केशान्विदुरम्बुवाद्यन्‌ 

वासस्तु संध्यां कुरुवस्य मूम्न: | 
अव्यक्तमाहुईदय॑ मनश्व, 

स चन्द्रमा: सर्वविकारकोशः ॥ 


ब्रह्मानन क्षेत्रभुजो मद्दात्मा, 
विद्वररदूप्रिश्रितकृष्णवर्णः । 
नानामिधामीज्यगणोपपन्नो, 
द्ब्यात्मकः कर्म वितानयोगः ॥ 


पाताल उनका पादसूल है, रलातलछ चरणाग्र 
है, महीतल ग्ुल्फ है, तछातलछ जद्जा है, 
खुतलछ जाबु और बितछ अतल ऊरुद्वय हैं, 
भूलोंक उनका जघन, भ्रुवर्लोक नाभि, स्वर्लोक 
वक्षःध्यछ, महलोंक ग्रीवा है, जनलोंक मुख, 
तपोलोक लऊाट और सत्यलोक शिर है । 


संख्या ८ ] 


इन्द्रादि देवतागण उनके ब्ाहु हैं, खुननेके 


अधिष्ठाता देवतागण डनके कान हैं, शब्द 
श्रोत्रेन्द्रिय है, अश्विनीकुमार नासिकापुट हैं, 
गन्ध घ्राणेन्द्रिय है और हुताशन मुख है। अन्तरिक्ष 
डनका नेश्नगोलक हे, सूर्य नेन्न, द्मिरात नेष्र- 
एलक, ब्रह्मपद श्र, , जल तालु और रस जिह्ा है। 
चेद्‌ उनका ब्रह्मरन्ध, यम दाँत, स्नेहकछा दन्‍्त- 
पंक्ति, जनोंको मोह करनेवाली माया उनकी 
हंसी है । अपार सृष्टि उनका कटाक्ष है, लज्जा 
ऊपरका ओए्ठ है, छोभ अधर, धर्म स्तन, अधर्म 
पीठ, प्रजापति मेढू, मिशत्राधरण बृषण, समुद्र 
कुक्षि और पर्षतोंका समूह हड्ड है। नदियाँ उनकी 
नाड़ी, बृक्षपंक्ति रोम, वायु निश्वास और काल 
गति है। मेघ केश हैं, संध्या वस्त्र, प्रकति हृद्य 
और चन्द्रमा मन है। ब्राह्मण उनका मुख हे, 
क्षत्रिय बाहु, वैश्य ऊरू और शूद्र पैर हैं तथा 
यज्ञ कर्म है। यह सब उनके विराट भावका वर्णन 
है ।अज्ञ नको इसी रूपके दर्शन हुए थे साथ दी 
इनके ऐश्वर्यभावके भी दर्शन हुए थे | जिसप्रकार 
उनके रुपमें एक तरफ भीषण प्रचण्डता देख 
पड़ती द्ै, उसी तरह दूसरी और अत्यन्त मधुर 
भाव देखा जाता दै। श्रीभमगवान्‌ इतने मधुर 
हैं, इतने कोमल हैं, इतने द्यामय, स्मेंहमय, 
करुणामय और प्रेममय हैं कि भक्तके निकट 
उनके प्राण बिके हुए हैं। 

जीवोंके दुःखनिवारणके लिये स्वयं (छोक- 


माया और ईर्घर छछ३ 


दृष्टिमें) अनन्त दुःखभोग उनका शत है। भ्गु- 
पादूछता उनके हृदयका भूषण है, द्रौपदीका 
लज्ञानिवारण उनका परम पुरुषार्थ है, करुणाकी 
होमाप्िमें समस्त ऐश्वर्य प्रदान करना उनके 
जीवनका महाघत है, इस भाषमें श्रीभगवान्‌ 
भक्तवत्सल महाप्रभु हैं, करुणामय स्वामी हैं, 
प्रीतिमय सखा हैं, स्नेहमय पुत्र हैं और परम 
प्रेममय कान्‍्त हैं । अनन्त आनन्द अनन्त शान्ति- 
के चिरनिकेतन हैं । 


इन सभी प्रकारके भाषोंका विकास संसारमें 
केवल. श्रीभगवानके पूर्णावतार  श्रीकृष्ण- 
चन्द्रजीमें हुआ था । महाभारतका फर्मक्षेत्र, 
श्रीगीताजीका क्षानक्षेत्र और बृन्दावनका भक्ति- 
लीलाक्षेत्र ऐश्वर्य और माधुर्यके समनन्‍्वयसे भरा 
हुआ है, जिसका भक्त रसिकजन ही अनुभव 
करते हैं। यह भारतभूमि धन्य हे, जिसको इस 
प्रकारके परम पुरुषको गोदमें छेनेका सौभाग्य 
प्राप्त हुआ था | जिनके सौन्दर्य अथवा किसी भी 
गुणको उपमा कहों भी नहों मिल सकती | ऐसे 
परम सुन्द्र पूर्ण पुरुषोत्तम न कभी हुए थे, न 
होंगे, जिनके सौन्दर्याद गरुणोंले समस्त संसार 
मुग्ध हो रहा है, जिनके रूप-समुद्रमें चित्तको 
डुबाकर साधक संसारके समस्त रसोंको भुलकर 
रख-रूप भगवानमें मिलकर छृतार्थ होजाता है । 
यही सब माधुर्यता और ईश्वरभाव है । 


कथन 


फाग 
खजनी ! ऐसा फाग मचावों ॥ 


निज घर फूंक तमाशा देखो, मन अह्ाद बढ़ावों। छोकछाज होरीमें धरकर, नंदछाल घर जावो॥ 
प्रेमरंग छिड़को छिड़कावो, भीजो आप भिजावो । अपनी छुनरी हरिकी कमरी, जछमें बोर गछाबो ॥ 
भेद्‌ भरमफा भांडा फोड़ो, दैत गुछाछ उड़ावों। श्याम इयाम ही पूणे दसों दिसि, (भोला! कहू” न चावो ॥ 


+-भोछेबाबा 


अन्‍न्‍-जा 


अक्षर आत्माकी शान्ति है; उसकी समता और 
एकतामें हम अपने क्षुद्र 'मैं'पनका लोप कर देते हैं, 
डखको शान्‍्त पविजत्रतामें हम अपनी वासना और 
वैरियोंकी समत््त संकीर्ण प्रेरणाओंका विसर्जन 
कर देते हैं। परन्तु, उसके बाद जब हमारी दृष्टि 
और भी पूर्ण होती है, तब हम एक जीवित असीम 
सत्ता, एक द्व्य अपरिमेय पुरुषको देख पाते हैं; 
इमलोग जो कुछ हैं स्रो सब उन्होंसे उत्पन्न हैं; 
आत्मा और प्रकृति, जगत्‌ और जीव जो कुछ भी 
हम हैं सब उनके ही हैं। जब उनके साथ आत्मा- 
से एक होते हैं. तब हम लयको नहीं प्राप्त होते; 
चरन्‌ उस अनस्तके महत्वमें स्थिररूपसे प्रतिष्ठित 
होकर उन्होंके अन्दर हम अपनी यथार्थ सत्ताको 
पुनः प्राप्त कर छेते हैं। यह एक साथ तीन 
प्रक्रियाओंके द्वारा साथ ही साधित होता है-- 
(१) उनकी और हमारी अध्यात्म प्रक्तिमें प्रतिष्ठित 
कर्मोंद्वारा समग्र-भावसे आत्माका पता पा जाना 
(४० ०87७ 3०।(-#००४४४), (२ ) जिनमें 
सब कुछ स्थित है, जो सब कुछ हैं,उन परम पुरुष- 
के ज्ञानद्वारा समग्र-भावले आत्मखरूप हो जाना 
(७० $72278. 8९०।(-००८००४०४) और(३)डस 
खर्व॑मय, सर्वश्रेष्ठ भगवानके प्रति प्रेम और 
ऐेकांन्तिक भक्तिके द्वारा समग्र भावसे आत्म- 
समर्पण करना-(80#72 ४४४ 3९ ट्ांशंणढ) 
हमारे सस्पूर्ण कर्मोमें प्रभु हैं, वे हमारे हृद्यमें 
निवास करते हैं, हमारे समस्त जाग्रत-जीवनके 
आधार हैं, ऐसे सगवानके प्रति ख्िंच जाना। 
इनमें तीसरी प्रक्रिया दी सबसे श्रेष्ठ और चरम 
सिद्धि प्रदान करनेवाली है। जो हम सबके 
मूल हैं, उनके दी प्रति अपना सर्वस्व समर्पण 
कर देना | हमारे विराम-शून्य आत्मसमर्पण- 
हारा हमारा खारा श्ञान उन्होंके शानमें परिणत 
के 
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हो जाता है| हमारे आत्मसमर्पणमें जो प्रेमका 
आवेग है, बददी हमलोगोंकों उनके निकट पहुंचा 
देता है और उनके स्वरूपका अति गंभीर रहरूय 
खोल देता है, यद त्रिविध साधना ही उत्तम 
रहल्यका द्वार खोलनेवाली श्रिधा शक्ति है, 
प्रेमसे द्वी यह पूर्ण होती है. और प्रेमसे ही यदद 
पूर्णतम सिद्धि प्राप्त करती है। 

हमारे आत्मसमपंणकों सफल बनानेके लिये 
सबसे पहले आवश्यकता है पूर्ण श्ञानकी । अतएव 
खबसे पहले उस पुरुषको जानना चाहिये, जिनकी 
विव्य सत्ताकी सभी शक्तियॉमें और सभी तस्तवोंमें, 
सनातन सूल-स्वरूपमें और जीवनली लें तक्तवतः 
सभीका पू्ण सामअस्य है। परन्तु प्राचीन पुरुषोंकी 
दृष्टिमें इस ज्ञानका, तस्वज्ञानका मूल्य केचछ 
यद्दी था कि, इसकी शक्तिसे हम मर-जीवमसे 
मुक्त होकर एक परम जीवनको अम्ततर्त्वको प्राप्त 
कर सके | यह मुक्ति भी उच्चतम भावसे गीताकी 
निजस्व अध्यात्म-साधनाके द्वारा परिणामर्म 
कैसे प्राप्त की जा सकती है, गीता अब डसीको 
द्खिलाती है । गीताकी बातका मर्म यही 
है कि, पुरुषोत्तमका ज्ञान ही ब्रह्मके सस्वन्ध- 
में पूर्ण शान है। श्रीकृषणने कहा, जो मुझको 
अपना आश्रय मानकर अवरूम्धन करते हैं,-- 
“शरणमाश्रित्ा! | अपनी द्व्यज्योति, अपना मुक्ति- 
दाता, अपने आत्माका ग्रद्दीता और आश्रयदाता 
खमभकर भजते हैं, जो जरा-मरणले तथा मर- 
जीवन और उसके बन्धनसे छूटनेके लिये 
अध्यात्म-साधना-द्वारा मेरी शरण ग्रहण करते हैं, 
बे 'डस ब्रह्म'को, और अखिल कमोंको जान सकते 
हैं (२) और चू कि वे मुकको जानते हैं तथा साथ 
ही अधिभूत, अधिदेव और अधियज्ञकों भी जानते 


(२) जरामरणमोक्षाय मामाभित्य यतन्ति ये। . 
ते बरक्ष तद्विदुः कृत्स्नमध्यास्मं कमै चाखिलम्‌ ॥७२९ 


अर्जी 


बाण 
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हैं, इससे इस देहके जीवनकों छोड़कर जानेके 


सन्धिकालमें भी उनकों मेरा ज्ञान रहता है और 
डस खमय वे अपनी समस्त चेतनाको मेरे साथ 
युक्त कर रखते हैं (३) | इसीलिये वे मुकको पाते 
हैं । मर-जीवनमें बद न रहनेसे वे उस उच्चतम 
द्व्यपद्को ठीक वेसे ही प्राप्त करते हैं, जेले 
निरव्यक्तिक ( |र7ए०78०४! ) अक्षर ब्रह्ममें, 
अपनी स्वतन्त्र सत्ता छय की जाती है। इस 
निःखंशय सिद्धान्तको बतलछाकर गीताने सातवां 
अध्याय समाप्त किया है । 


यहां हमें ऐसी कई बातें मिलती हैं, जिनमें 
भगवानके जगत्‌-लीलामें आत्मप्रकाश सम्बन्धी 
प्रधान प्रधान मूछ सत्य संक्षेपले निहित हैं। 
भगवानका सृष्टिसूज और कार्यप्रणाली सभी 
बातें उनके अन्दर हैं, जीवात्माकों पूर्ण आत्म- 
ज्ञानमें लौट जानेके लिये जिन सामश्रियोंकी 
आवश्यकता दे वे सभी यहां मिलती हैं । पहले 
ही है, “वही श्रह्म/-तदूबढद्'। फिर है प्रकृतिमें 
आत्माका मूल प्रकाश, अध्यात्म, | इसके बाद है, 
अधिभूत और अधिदेव-करमसे बहिरजगत्‌का व्यापार 
और अन्‍्तर्जगत्‌का व्यापार, अन्तमें है अधियज्ञ, 
जो जञागतिक कर्म और यज्ञका निगूढ़ रहस्य है। 
श्रीकृष्णने जो कुछ कद्दा सो फलतः यही है 
कि,-यद्यपि “मैं पुरुषोक्तम ह' (मां विदुः ), मैं इन 
सभीके ऊपर ह', तथापि इन्हीं सबके द्वारा और 
इन्होंके पारस्परिक सम्बन्धकी सहायताले 
मुझको ढ्‌'ढ़ना और जानना होगा,--मलुष्यकी 
चेतना जो मुझे पुनः प्राप्त करनेका पथ खोज 


. रही है, उसके लिये यही एकमात्र पूर्ण साधना 


हैं।” 


परन्तु केवल इन शब्दोंसे ही इनका अर्थ 
पहले पहल स्पष्ट नहों समझा जा सकता, कमसे 
कम इनका नानाप्रकारसे अर्थ किया जा सकता 
है। अतएव इन शब्दोंके द्वारा यथार्थमें कया 
खमभमें आता है, खो निणय करना द्वोगा, 
आदर्श शिष्य अज्ञु नने भी उसी क्षण इनकी व्याख्या 
पूछी । श्रीकृष्णने संक्षेपले उत्तर दिया (»)। 
गीताने केवछ ताहिविक व्याख्या करनेमें कहों 
अधिक समय नहीं लिया, गीताने थोड़ेसेमें ही 
उसे इस खूबीसे कहा है, जिससे उसका 
खत्य ग्रहण किया जा सके और साधक स्वयं ही 
उपलब्ध करते करते अग्नसर हो सके। प्रातिभा- 
'सिक (६४९ ए7०००77८०४!। ) अग॒त॒के विपरीत 
स्वात्म-स्थित(3०।ई-०४४४६०७४) सत्ताकों सम- 
भानेमें उपनिषदुने कई बार “तदुब्नह्म/ वाक्यका 
व्यवद्ार किया है;मालूम होता दे,गीताने इस चाक्स- 
द्वारा आत्माकी अक्षर स्थिति ( ० ग्राशएा- 
2००. 8०-०5४४४०४८०) को लिया है, यद्दी 
भगवानकी श्रेष्ठ आत्माभिव्यक्ति है और इसीकी 
अपरिवर्तनीय अनन्ततापर शेष सब-जो कुछ 
चल रहा है, विकसित हो रहा है सो सब-स्थित 
है-अक्षरम परम। परा प्रकृतिमें जीवका जो 
आध्यात्मिक भाव और मूल प्रकाशकी घारा- 
स्वभाव है, गीताके मतसे बह्दी अध्यात्म है- 
स्वभावोथ्ध्याव्ममुच्यते । 


गीता कहती है कि, सृष्टिकी प्रेरणा और 
शक्तिको दी कर्म कहते हैं,-विसर्ग: कर्मसंज्ितः | इस 
प्रथम मूल आत्मप्रकाश या स्वभावसे कर्म ही 


(३) साधिभूताथिदेवं मां साथियश्ण च ये विदुः | 
प्रयाणकालेडपि चमांते विदुरयुक्तचेतसः ॥७।३० 


(४) अक्षरं जद्धा परम॑ स्व॒भावोड्ध्यात्म .च्यते । 
भूतमावोद्भधवकरों विसगेः कमसेश्षित: ॥८|३ 
अधिमभूत॑ क्षरों भावः पुरुषश्चाधिदेवतम्‌ | 
अधियशो$हमेवात्र देदे देहसृता वर ॥ट।४ड 


संज़्या ८ 

खब वस्तुओंका खजन करता है, और स्वभावके 
चश होकर ही कार्य करता है, सृष्टि करता है और 
श्रक्ृतिमें विश्वलीला प्रकट करता है। क्षरलीलाके 
फलसे जिन सब पदार्थोंक्ा आविर्भाव हुआ है, 
अधिभूत शब्द्से उन सबको समभना चाहिये,- 
अधिमूत क्षरों भाव: । प्रकृतिमें जो पुरुष विराजमाल 
है,-प्रकतिसथ आत्मा,-वही अधिदेव हैं,। उनकी 
मूल सत्ताके जिन सब क्षरभावोंको कर्म प्रकृतिमें 
प्रकट कर रहां है, पुरुषकी चेतनालसे वें सब 
प्रतिफलित होते हैं । अन्तर्यामी पुरुष उन सबको 
देखता है, भोग करता है ।श्रीकृष्णने कहा 'कर्म 
और यशका अधिपति-अधियज्ञ-शब्दसे मुझे 
समभना चाहिये | में भगवान हु' | विश्वदेव हू, 
पुरुषोत्तम हं-यहां इन सब देहधारियोंमें में 
गुप्तमावसे विराज्ित हू । अतएवं जो कुछ भी 
है,-सर्वभिदं,-सभी इन कतिपय शब्दोंके सूत्रों- 
में ही हैं । 


गीताने संक्षेपरमें ऐसा वर्णन करके, शञानके 
द्वारा अन्तमैं जो मुक्ति हो जाती हैं, डसीको 
तत्काछ समभाना आरम्म कर दिया हे। पूर्व 
अध्यायके अन्तिम स्छोकरमें ऐसी मुक्तिके लिये 
इशारा किया गया है। अवश्य ही गीता आगे 
चलकर फिर इस सम्बन्धमें आलोचना करेगी, 
इस सस्बन्धमें ऐसी और भी व्याख्या करेगी जो 
कर्मके और आश्यन्‍्तरिक उपलब्धिके लिये आव- 
श्यक है। तबतक हमें, इन सब शब्दोंके और भी 
पूर्ण ज्ञानके लिये अपेक्षा करनी चाहिये | परन्तु 
आगे बढ़नेसे पहले, यहां और इसके आगे जो 
कुछ कहा गया है, उन्हीं सब चह्तुओंका पार- 
रूपरिक सम्बन्ध जो कुछ समझा जा सकता है, 
डसरीका निर्णय करना आवश्यक हे। क्योंकि, यहां 
विश्वल्लीछाकी धाराके सम्बन्धमें गीताका मत 
व्यक्त किया गया हे। प्रथमतः है 'ब्रह्म'-यद 
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उद्चतम अक्षर स्वात्म-स्थित (52-०७ 8६०४0 
सत्ता है; देश-काल निमित्तमें विश्वप्रकतिकी जो 
कीड़ा हो रही है, उसके पीछे सभी भृतोमें चस्तुतः 
'ब्रह्म' है । क्योंकि इस स्वात्म-स्थिति होनेके कारण 
ही देश काल और निमित्तकी श्थिति सम्भव हुई है । 
यदि बह अपरिचर्तनशील सर्वव्यापी अथच अखण्ड 
आधार न होता तो देश, काल, निमित्तका विभाग 
और चद्द नामरूपका खेल कभी सम्भव न होता । 
परन्तु यह अक्षर ब्रह्म स्वयं कुछ भी नहों करता 
किसीका कारण नहीं बनता, कुछ भी संकल्प 
नहीं करता । यद्द निरपेक्ष (॥790769]) और 
सम है | सबका आधार है परन्तु कुछ भी चुनता 
नहीं और कुछ भी उत्पन्न नहीं करता | तब फिर 
डत्पादन कौन करता हैं? संकल्प कौन करता 
है ! परम पुरुषकी दिव्य प्रेरणाको कौन देता है ? 
कर्मका परिचालन करने और अनन्त सत्तासे 
कालमें कार्यरूपसे विश्वलीलाको प्रकट करनेवाला 
कौन है ? चह है खभावरुपसे प्रकृति ! परात्पर, 
भगवान्‌, पुरुषोत्तम हैं और अपनी अनन्त 
अक्षरतापर प्रतिष्ठित करके अपनी परा-अध्यात्म- 
शक्तिकी क्रियाकों धारण किये हुए हैं । भगवान्‌ 
जिस दिव्य सत्ता, चेतन्य, इच्छा या शक्तिका 
विस्तार करते हैं,-ययेद॑ धायेते जगत्‌-वहीं परा 
प्रति है। भगवान अपनी सत्ताले जो कुछ 
अपनेसे अलग करके धारण करते हैं, एवं जीव- 
की अध्यात्म प्रक्ति या स्वभावको प्रकट 
करते हैं,उन सभीकी सूछ शक्ति और सत्य आत्मा 
उस परा प्रकृतिमें आत्म-सम्वितके प्रकाशसे ही 
देख पाती है । प्रत्येक जीबका अन्तनिद्दित सत्य 
और मूल अध्यात्म तत्त्व जो अपनेकों छीलामें 
कार्यतः प्रकाशकरके धारण किये हुए हैं, सबके 
अन्द्र जो मूल दिव्य प्रकति समस्त परिवर्तन, 
विकृति और विपर्ययमें मी नित्य अक्ष ण्ण रहती 


४. 


७७८ 


है, उसीको स्वभाव कहते हैं । स्वभाषमें जो 


निहित है, घही सारी विश्वप्रकृतिमें सृष्ट हुआ 
है । विश्वप्रकृति उसे लेकर मानो पुरुषोत्तमकी 
अन्तद्व शिकी छायामें यथाशक्ति व्यवहार कर रही 
है--नित्य स्वभावमेंसे, प्रत्येक्ष भूतकी मूल 
प्रक्ति और अध्यात्म सत्तामेंसे, प्रकृति नाना- 
प्रकार वैचित््यकी सृष्टि कर उसको प्र काश करने- 
की चेष्ठा कर रही है,-अपने सभी नामरूपोंके 
परिवतंनका और देश-काल-निमित्तके परिवतंन- 
का खेल दिखा रहो हे (५) | 


इन सब अभिव्यक्ति और अवस्याओंका 
जो दूसरी अचकष्यामें परिवर्तन हे-वही कर्म हे, 
प्रकृतिकी क्रिया हैं। प्रकृति दही कर्मी है, लीला- 
मयी हें। स्वभाव जब सृष्टि-क्रियामें अपना 
चिस्तार करता है, ( विस ) वही कर्मका पहला 
रूप है । सृष्टि दो प्रकारकी हे,-भूत और भाव | 
सृष्टिमें जो वस्तुएं आविभूत होती हैं, उनका 
नाम भ्रूत है ( भतकरः )। कालके अन्दर नियत 
इन्हीं बस्तुओंकी उत्पत्ति द्वोती हे (उदम्तवः), 
कर्मकी सृष्टि-शक्ति ही इस उद्धवकी जड़ है। 
प्रकतिकी शक्तियोंके पारस्परिक संयोगसे यह 
परिवर्तनशीला छीलाएं प्रकट होती हैं ( अधिभूत ) 
यही जगत्‌ है, यद्दी जीवात्माकी चैतन्यताकी 
विषय चस्तु ( [6 ०9००६ ० छाल ३०प!& 
००४४०४०७४४2३४) है | इन सबमें जीवात्मा ही 
द्रष्टा और भोक्ता स्वरूप प्रकृतिस्थ देवता है | मन, 
बुद्धि और इन्द्रियोंकी दिव्य शक्तियां,-जीवात्मा 
अपनी चैतन्यमय सत्ताकी जिन शक्तियोंद्वारा 
प्रकृतिके खेलको अपने अन्द्र प्रतिफलित करता 
है, उनको लेकर ही अधिदेव बनता है| अतएव 


(५) देश और कालमें पर्यायक्रसे एक अवस्थासे दूसरी 
अवस्थाका जो विकास होता है, उसको ईडी इम निमित्त 
( ८2०७४७१६४ ) कहते हैं 


यद्द प्रकृतिस्य आत्मा ही क्षर पुरुष है। यही परि- 
चरतंनशील आत्मा है, यद्दी भगवानकी कर्मलीला 
है । यह आत्मा जब प्रकृतिसे हटकर ब्रह्ममें स्थित 
होता है, तब यही अक्षर पुरुष है, अपरिवर्तनशील 
आत्मा और भगवानकी शाश्वत निष्क्रियता है| 
परन्तु क्षरपुरुषके शरीर और रूपमें द्व्य पुरुष 
निवास करते हैं। मलुष्यमें पुरुषोत्तम स्थित हैं, 
उनमें अक्षर-सत्ताकी शान्ति है । साथ ही साथ 
क्षरलीलाका भी वे उपभोग करते हैं । केवल विभ्वके 
अतीत एक परम पद्पर हमलोगोंसे बहुत दुरपर 
रहते हैं, यही बात नहों है । वे यहां भी समस्त 
भूतोंके शरीरमें स्थित हैं, प्रकृतिमें और मनुष्यके 
इद्देशमें चिराजित हैं। यहां वे प्रकतिके कर्मोंको 
यज्ञरुपसे अ्रहण कर रहे हैं और मनुष्य ज्ञानपूर्वक 
डनके प्रति आत्मसमर्पण कर देगा, इसीकी बाट 
देख रहे हैं । परन्तु सब समय, यहांतक कि 
मलुष्यके अज्ञान और अहड्ढारमें भी, वे म्ुष्यके 
खभावके अधीश्वर और उसके सम्पूर्ण कर्मोके 
स्वामी हैं। उनकी अध्यक्षतामें ही प्रकृति और 
कर्मोकी क्रिया चलती है। उन्होंमें जीवात्मा 
प्रकृतिकी क्षरलीलामें आविभूंत होता है; अक्षर 
खात्म-स्थितिसे होकर जीवात्मा पुनः उन्होंमें 
चला जाता है; भगवानका परम पद प्राप्त 
करता हे,-परम॑ धाम | 


जगतूमें जन्म लेकर मनुष्य प्रक्ति और 
कर्मोकी क्रियाके वश होकर एक जगतूसे दूसरे 
जगतोंमें गमनागमन किया करता है | पुरुष 
प्रकति्व ( ?प-ए&॥७ ३9 77०८४ ) है, यही 
डसका सूत्र हे; उसमें वह आत्मा जो चिन्तन 
करता है, जो कुछ सोचता है, जो कुछ करता 
है, वद् सर्वदा बददी बनता हे । पूर्वजन्ममें वह जो 
कुछ था, उसने जो कुछ किया था, उन्होंके द्वारा 
डसका वर्तमान जन्म निर्दधारित हुआ है। अब 


संस्या ८ ] 


इस जन्‍्ममें वह रूत्युकालपर्यन्त जिसतरह 
रहेगा, जो कुछ सोचेगा, जो कुछ करेगा, उसीफे 
द्वारा यह निश्चय होगा कि उसे परलोक या पर- 
जन्‍्ममें क्या होना पड़ेगा। जन्म यदि 'होना' 
(७०८०7 ) हैं, तो रत्यु भी होना” ही है, 
खत्यु कसी तरह भी अन्त हो जाना! नहीं है । 
शरीर छूटता है, किन्तु जीवात्मा तो अपने मार्ग- 
पर चला ही जाता है ( त्यक्तवा कलेवरम ) अतणव 
अपनी महायात्राके सन्धिकालमें उसकी जैसी 
स्थिति रद्दती है, उसीपर बहुत कुछ निर्भर करता 
है। क्योंकि स॒त्युलमय जिसप्रकारके 'होने' पर 
डसका चित्त लगा रहता है और स॒त्युके पहले भी 
सदा जिसके चिन्तनसे पूर्ण था, उसको वही 
रूप मिलता है | कारण प्रकृति कमोके द्वारा 
जीवात्माके विचारकों और उसकी शक्तियोंको 
विकसित करती है । वास्तवमें उसका एकमात्र 
यही काम है। अतएव मानवात्मा यवि पुरुषोत्तमके 
पद्को प्राप्त करना चाहता हे तो उसे दो वस्तुओंकी 
आवश्यकता है। ये दोनों शर्तें पूरी करनी ही पड़ेंगी, 
तभी प्राप्तिकी सम्भावना है। पार्थिव जीवनमें 
अपने सम्पूर्ण आन्तरिक जीवनको इसी आदर्शकी 
ओर छूगाये रखना और झ्त्युकालमें भी अपने 
इस आदर्श तथा आकांक्षाकों ऐकान्तिक भावसे 
पकड़े रखना | श्रीकृष्णने कद्दा, 'जो अन्तकालूमें 
मुझे अजुस्मरण करता हुआ देह त्यागकर 
जाता है, वद्द मेरे भावको अर्थात्‌ पुरुषोत्तमके 
भावको प्राप्त होता है! (६)। भगवानकी मूल- 
सत्ताके साथ वह मिल जाता है। 
यही जीवचात्माकी चरम गति है ( परो भाव ) यहों- 
पर कर्मकी शोष परिणति है,-यहां कर्म अपने 
आपमें, अपने सूछ भरनेमें लौट आता है। 


(६ ) अन्तकाके च॒ मामेव स्मरन्मुक्वा कलेवरम्‌ । 
यः प्रयाति ख मद्भावं याति नास्त्यन्न संशयः॥ ८५ 


७७९ 


विश्वलीलामें आकर जीवात्माकी घूछ अध्यात्म- 
प्रकृति,-स्वभाव ढक जाता है, चेतन्यके अन्यान्य 
प्रातिभाखिक भावोंका विकास होता हे-तमर तम्‌ 
भावम | जीवात्मा जब इस विकासकी छीलाका 
अनुसरण करके अपने समस्त प्रातिभासिक 
भावोमेंसे दो आया दे, तब वह अपनी उस मूल- 
प्रकतिमं लौट जाता है, एवं इसप्रकार चापस 
जाकर अपनी वास्तविक यथार्थ सत्ताका-आत्मा- 
का पता पाकर वह श्रेष्ठ गति प्राप्त करता है 
(मद्‌ भावम) एकतरह कद्दा जा सकता है कि, चदद 
भगवान्‌ हो जाता है, क्‍योंकि उसकी प्रातिभासिक 
प्रकति भी जीवनके चरम रूपान्तर होजानेसे 
भगवानकी प्रकृतिमें मिल जाती है। 


यहां गीताने सत्युकालीन मनके भाव और 
चिन्तनपर विशेष जोर दिया है। जबतक दम 
चेतन्यकी आत्म-सजनी शक्ति (5९[-८४८४४४९ 
ए०्श०/ ० ८०७४टां०7४॥९४४ ) को नहीं जान 
लेते, तबतक हमारे लिये यह समभना कठिन 
होगा कि गीताने इस विषयपर इतना जोर क्यों 
दिया है? चिन्तन, आन्तरिक भक्ति, श्रद्धा, 
पूर्ण और अनन्य सड्डूल्पके साथ जिसमें छगी 
रहती हैं, हमारी आश्यन्तरिक सत्ताकी भी 
डसीमें परिवर्तित होनेकी सम्भावना हे। यह 
सम्भावना तब निम्धित शक्तिमें परिणत हो जाती 
है, जब हम उन उद्यतर आध्यात्मिक एवं आत्म- 
विकसित अलुभूतियॉमें जाते हैं, जो हमारे 
साधारण मनस्तत्वकी तरह बाह्य वस्तुओंके 
अधीन नहीं है, (साधारण मनस्तक्त्व बाह्य 
प्रकृतिकी अधीनतामें बंधा हे )। बहां हम देखते 
हैं कि, हम जिस चलतुमें मन लगाये रखते हैं 
और सदा जिस ओर उन्मुख रहते हैं, ऋमशः 
निःश्चितभावसे हम वही बन जाते हैं. । अतएव 
बह्दां चिन्तनमें जरासी च्युति या सुम्तिमें तनिक 


८० 


भ्रंशता होते ही इस प्ररिवर्तनमें बाधा होगी और 
हम जेसे थे फिर घेसे ही हो जायंगे,-अन्ततः 
जबतक हम मूलतः अनिवर्त्यभावले अपने 
नवीन भावमें स्थित नहों होजाते तबतक इस 
प्रकारके पतनकोी आशंका हे। जब हम इस 
प्रकार स्थित होजायंगे, जब वह हमारी साधारण 
अनुभूति-उपलछब्धिका विषय होजायगा, तब तो 
उसकी स्मृति आप ही रहेगी, क्योंकि उस 
समय वही हमारे चेतन्यका स्वाभाविक स्वरूप 
द्ोजायगा । यह मर-जीवन छोड़कर जानेके 
सन्धि-समयमें हमारे मनका भाव कैसा रहता 
हे. इस विवेचनसे इसको आवश्यकता समभमें 
आजाती है। परन्तु जीवन भर याद न करके 
फेवल झुत्युकालमें याद करनेसे, अथवा सारे 
जीवनमें अच्छी तरह तैयारी न करनेपर केवल 
स॒त्युसमयका अनुस्मरण हमारा ऐसे उद्धार नहीं 
कर सकता। लौकिक-धर्म मुक्ति मिलनेके जो 
खहज मार्ग बतलाया करते हैं, उनके साथ 
गीताकी शिक्षाका मिलान नहीं होता। मुत्युसमय 
घर्मयाजक आकर मुक्तिका मार्ग साफ कर देगा, 
सारा जीवन पापोमें बितानेपर भी अन्तमें पवित्र 
क्रिश्चियन खत्यु ( एाम्ंहांबा १62०४ ) हो 
जायगी, अथवा पवित्र काशीघाम या गंगातटपर 
मरनेले ही मुक्तिके लिये और कुछ करनेका 
प्रयोजन नहों रद जाता-इन सब कल्पनाओंके 
साथ गीताकी शिक्षाका मत कहीों नहीं मिलता 
देहिक स॒त्युके समय जिस दिव्य आध्यात्मिक 
भावमें मनका हृढ़तासे छगाये रखना होगा,- 
यम्र॒ स्मरत््‌ भावस्‌ स्यजति अन्ते कलेवरम,-अपने सारे 


देहिक जीवनमें भी उसी भावमें गे रहना होगा,- - 


सदा तक्भावभावित: (७) श्रीगुरुदेचने कहा-' अत- 
एवं सब समय मुभे स्मरण करो और युद्ध करो, 
यदि तुम अपनी मन-बुद्धिकों सब समय मुभरमें 


(७ ) य॑ य॑ं वाउपि स्मरनन्‍्मावं त्यजत्यन्ते कलेवरस्‌। 
हैं तंमेबति कौन्तेय सदा तद्भावभावितः ॥८॥६ 


लगाये रख सको गे और मुभमें अपंण कर सकोगे, 
सय्यर्पितमनोबुद्धि,,- तो निश्चय ही तुम मुझको 
ही प्राप्त होगे। क्योंकि स्ंदा योगाभ्यासद्वारा 
अनन्यचित्त होकर चिन्तन करते करते मलुष्य 
दिव्य परमपुरुषको प्राप्त द्वोता है” (८)| 

यहां हम इस परम पुरुषका पहले पहल चर्णन 
पाते हैं,- ये भगवान्‌ हैं, ये अक्षरकी अपेक्षा भी 
अति महान्‌ और बृदत्‌ हैं ।गीताने आगे चलकर 
इन्होंकों पुरुषोत्तम कहा है। अपनी काछातीत 
अनन्ततामें ये भी अक्षर और इन सब व्यक्त 
प्रपच्चोंसे बहुत ऊपर हैं; कालके अन्द्र हम इनकी 
सत्ताका केवल नाना विचित्र रूपों और गुप्तवेशॉमें 
सामान्य आभास पाते हैं (अव्यक्तोउक्षरः) । तथापि 
थे केवल अरूप और अनिददे श्य ही नहीं हैं, अथवा 
थे केवल इसीलिये अनिर्देश्य हें कि, मनुष्यका 
सन जितनी अधिकसे अधिक सूक्ष्मताको 
धारण कर सकता हे, बे उसले भी अधिक 
सूक्ष्म हैं, और उनका रुप हमारे चिन्तनातोत हे, 
अणोरणीयांसम्‌ अचिन्स्यरूप(९) वें परम पुरुष परमात्मा 
ही द्रण हैं, अति पुरातन हैं, अपनी अनन्त आत्म- 
दृष्टि और ज्ञानसे ही वे समस्त विश्वके प्रभु और 
शाघ्ता हैं । उन्होंने अपनी सत्तामें इस विश्वकी 
याबतीय वस्तुओंकों यथाल्थान सन्निवेशित कर 
रखा है,-कविस्‌ पुराणम्‌ अलुशासितारम सर्वेस्य 
धातारम | चेंद्विदु लोग जिस स्वयस्भू अक्षर 
ब्रह्मकी बात कहते हैं, यह परमात्मा ही वह ब्रह्म 
हैं। यतिगण तपल्‍्याके द्वारा मानसिक विश्लेपोंले 


(८ ) तस्मास्सवेंपु कालछेषु मामनुस्मर युध्य च। 
मय्यर्पितमनोडुद्धिमामिवैष्यस्यसंशयम्‌_॥ ८ ॥ ७ 
अभ्यासयोग्युक्तेन चेतसा नान्यगामिना । 
परम पुरुष दिव्यं याति पार्थीनुचिन्तयन्‌ ॥ ८॥ ८ 

(९) कवि पुराणमनुशासितारमणोरणीयांसमबुस्मरेथ: । 

सर्वस्य पातारमचिन्त्यर्पमादित्यवर्ण तमसः परस्ताव॥८। ९ 


संख्या ८ ] 


ऊपर उठकर इन्होंमें प्रवेश करते हैं,-इन्होंकों 
प्राप्त करनेके लिये बे इन्द्रियसंयमका अभ्यास 
करते हैं (१०) यही अनन्त सद्ध ध्तु, सर्वश्रेष्ठ गति, 
स्थान और पद्‌ हैं ( अतएव कालमें जीवात्माका 
जो विकास होता है, उस विकास लीलाका 
यही परम लक्ष्य है), परन्तु इसमें किसी विकास- 
का खेल नहों है, यद एक आदि, सनातन, परम 
अवस्था या स्थान है,- परमम्र स्थानम आद्रम। 


योगी अन्तकालमें मनके जिस भाषमें स्थित 
रहकर जीवनसे स॒त्युमें होते हुए उस परम विव्य 
श्यानकों पहुंचते हैं, गीता उसीका चर्णन करती 
है। अचञ्चल मन हो, योगबलसे बलीयान आत्मा 
हो, भक्तिले भगवानके साथ योग हो, ( शानके 
द्वारा निराकारके साथ योग रहता है इसलिये 
भक्तियोग अनावश्यक नहों हो जाता, शेषतक 
यह भक्ति परम योगशक्तिके अंगरूपसे ही 
रहतो है ) और श्रुवोंके मध्यमें प्राणशक्ति, 
विब्यद्ृष्टिके अधिष्ठानले संग्रहीत हो ( ४१)॥। 
समस्त इन्द्रियोंके द्वार रुद्ध हो जाय॑ं, मनका 
हृदयमें निरोध कर दिया जाय, प्राणशक्तिको 
विक्षेपले संग्रहकरके मस्तकर्मे सलब्निवेशित कर 
दिया जाय;बुद्धि ओम्‌ इस पवित्र अक्षरके उच्चारण 
तथा इसके भावकी धारणा करते करते और 
परम पुरुषका स्मरण करते करते एकाग्र हो 
जाय ( मामजुस्मरन ) (१२) यददी देहत्यागका 
प्रचलित यौगिक पथ है, यही विश्वातीत अनन्त- 
के प्रति सम्पूर्ण सत्ताका शोष समर्पण दे । तथापि 


(१०) यदक्षरं वेदविदों बदन्ति विशन्ति यद्यतयों बीतरागा: । 
यदिच्छन्तो अद्षचर्य चरन्ति तत्ते पद संग्रद्देण प्रवश्ये ॥ 
(११) प्रयाणकाले मनसाचलेन अकत्या युक्तो योगबंलेन चैत | 
आ़ुवोम॑ध्ये प्राणमा वेश्य सम्यक्‌ स त॑ परं पुरुषमुपति दिव्यम्‌ 
(१२) स्वंद्वाराणि संयम्य मनो द्दि निरुधष्य च। 
मूर्ष्न्याधायात्मनः प्राणमाखितो योगधारणाम्‌ ॥ ८ | १२ 
ओमित्यकाक्षर॑ जद्ा ब्याइरन्मामनुस्मरन्‌ । 
थः प्रयाति त्यमन्देइ स याति परमां गतिम ॥ ८। १३ 


परम पुरुष 


यह केवल एक प्रक्रियामात्र है; सूल प्रयोजन 
है जीवनमैं,-यदहांतक कि युद्ध और करमॉमें भी, 
सर्घदा अव्यभिचारी भावले भगवानका स्मरण 
करनेसे,- मामजुस्मर युध्य च-, और सम्पूर्ण 
जीवन-यात्राकों विरामहीन योगमें परिणत कर 
देनेसे, ( निश्ययोग ) (१३) भगवानने कहा, 'जो 
ऐसा करता है सो अनायास मुझ पाता है, वह 
महात्मा ही परम सिद्धिको प्राप्त होता है (१४)! 


इसप्रकार जीव जब दैह त्याग कर जाता है, 
तब घह जिस अच स्थामें पहुंचता है चह विश्वातीत 
( $777०८०थ॥आ४ं८ ) अवस्था है। विश्वप्रपञ्ञमेँ 
जो सब उच्चतर जगत्‌ हैं, उनसे भी पुनर्जन्ममें 
लौट आना पड़ता है, परन्तु जो जीव पुरुषोष्तममें 
चला जाता है, चह फिर पुनर्जन्म प्रहण करने- 
के लिये बाध्य नदों रहता (१५) अतएव ज्ञानके 
द्वारा अनिद्दे श्य ब्रह्मकी उपासना करनेसे जो 
कुछ भी फल मिलता हो, अन्यतर पूर्ण उपासना 
ज्ञान, कर्म और प्रेमके सम्मिलनद्वारा सर्वकर्मोंके 
अधीश्वर, समस्त मनुष्य और सर्व भूतोंके 
खुहृदू स्वयस्भू भगवानकी उपासना करनेपर 
भी वद्दी फल मिलता है । उनको इसप्रकार 
जानने और इसप्रकार उनकी डपासना करनेसे 
पुनर्जन्म या कर्म-शटछुलाओंमें बंधना नहीं पड़ता, 
मर-लोककी अनित्य दुश्खमय अवस्थासे ( दुःखा- 
छयम्‌ अशाइवतम्र ) चिरन्तन मुक्ति पानेके लिये 
जीवकी जो आकांक्षा है, उसे वद पूर्ण कर 
सकता है| 


(१३) अनन्यचेता: सतत यो मां स्मरति नित्यञ्ा: | 

तस्यथाई सुरूम: पार्थ नित्ययुक्तस्य योगिन: ॥ ८॥।१७ 
(१४) मामुपेत्य पुनर्जन्‍्म दुःखालयमशाशवतमस्‌ | 

नाप्नुवन्ति महात्मान: संसिद्ध परमां गता: ॥ ८ ॥१७५ 
(१५) भाजदाभुवनाछोकाः. पुनरावर्तिनोअजुन । 

मांभुपेत्य तु कौन्तेम पुनज॑ंन्म न विध्ते ॥ ८ | १६ 


5... 


७८२ 


जन्मान्तर-चक्र और उस चक्से मुक्ति 
पानेके सम्बन्धर्में और भी स्पष्ट धारणा करा 
देनेके लिये गीता यहांपर जगत्‌-चक्रके परिवर्तन- 
के सम्बन्धमें प्राचीन भारतमें जो मत खुप्रचलित 
था, उसीको ग्रहण करती है | अनन्तकालखे 
जगसूका क्रमसे प्रकाश और लूय होता है । 
जगत्‌ जिससमय प्रकट रदता है, उसको ब्रह्माका 
दिन कहते हैं और ज्ञिसलमय जगत्‌ अप्रकट 
रहता है उसको ब्रह्माकी रात्रि कहते हैं | कालके 
परिमाणमें दोनों ही समान हैं । ब्रह्माके कर्म 
चलते हैं हजार चतुयु गोंतक, और ब्रह्माकी 
निद्रा भी हजार नीरव चतुयु ग तक रहती है (३६) 
दिन निकलनेपर अव्यक्तसे व्यक्त बल्तुएं 
आविमूत होती हैं और रात पड़नेपर सब 
अदृश्य हो जाती य। अव्यक्तमें लीन हो जाती हैं(१७) 
इसप्रकार समस्त भूत अवशभावसे प्रकाश 
और प्रयके चक्रमें घूम रहे हैं, दिन आनेपर थे 
पुनः पुनः आविभू त होते हैं ( भूत्वा भूत्वा ), और 
रात आनेपर थे बिना विराम उसमें छौट जाते हैं 
(१८)परन्तु यद्द अब्यक्त दी भगवानकी द्व्य आद्य 
अबस्या नहों है । उनकी एक और अवस्या 
( भावोड्न्यः ) है। विश्वकी इस अव्यक्तावस्थासे 
ऊपर भी एक विश्वातीत अव्यक्त, अनन्तकाल 
स्वप्रतिष्ठ है, वह इस व्यक्त विश्वके विपरीत 
अध्यक्त नहीं दै । परन्तु इसके बहुत ऊपर, 
इससे सम्पूर्ण विभिन्न, अपरिवर्तनीय और 
सनातन है,-सब भूतोंके नाश दोनेपर भी उसका 


(१६) सहस्तयुगपरयेन्तमदयद्रक्षणे . विद्ुः | 


रात्रि युगसहल्नान्तां तेउह्दोरात्रविदों जनाः ॥ ८। १७ 


(५७) अब्यक्ताद्थक्तयः सर्वाः अ्रभवन्त्यहरागमे । 
राज्यागमे. प्रढीयन्ते तज्रैवाव्यक्तसंशके॥ ८ । १८ 

(१४) भ्रूतग्रामः स॒ एबायं भूत्वा भूत्वा प्रकीयते । 
राज्यागमेश्वश 


४ पा्थे प्रमवत्यइरागमे ॥ ८ ।१९ ' 


[मांग ३ 


नाश नहीं होता (१९) ।'उन्होंको अव्यक्त अक्षर कहते 
हैं, उन्हांकों छोग परमात्मा और परम गति कहते 
हैं। जो उनमें पहुंच जाते हैं, उनको फिरसे छौटना 
नहों पड़ता; वही मेरा परमधाम है' (२०) क्योंकि 
जो जीवात्मा वहां पहुंच गया है, वह विश्वके 
प्रकाश और प्रखय-चकरसे मुक्त होगया है। 


जगत्‌-चक्रके सम्बन्धमें इस मतको हम मानें 
या न मानें (अदोराजविद्‌' छोगोंके ज्ञानका सूल्य 
हमारी दृष्टिमें ज्ञितना होता है यह मानना भी 
डसतोपर निर्भर करता है ) परन्तु गीताने इसको 
किस भावमें व्यवद्दार किया है,हमें यही देखना है। 


यहां यह धारणा सद्ज ही हो सकती है 
कि “जो सनातन अव्यक्त सत्ता है, जिसके 
परमभावके साथ विश्वकी अभिव्यक्ति या लयका 
कोई भी सम्बन्ध नहीं मात्यूम होता है, वही 
चिर-अनिर्देश्य अज्ञात निरुपाधिक ब्रह्म है और 
उसमें पहुंचनेके लिये, हम इस जीवनलीलाम्मे 
जो कुछ हुए हैं, सो सब छोड़ देना ही 
हमारे लिये असली उपाय दे। मनके श्ञान, 
हृद्यकी भक्ति, यौगिक इच्छा और ज़ाग्रत 
प्राणशक्ति, इन सबको सम्मिलित भावसे एकाग्र- 
करके हमारी सम्पूर्ण चेतताकों उसकी ओर 
लेजानेका मार्ग ठीक नहीं है, विशेषतः जो निविशेष 
ब्रह्म सब सम्बन्धोंले रददित है, अव्यवह्यर्य है, 
डसके प्रति भक्तिका प्रयोग.डचित नहों प्रतीत 
होता ।” परन्तु गीताने बहुत जोर देकर कहा है 
कि यद्यपि यह अवस्था विश्वातीत है और यद्यपि 
वह चिर अव्यक्त है, तथापि 'डन परमपुरुषको 
अनन्यभक्तिके द्वारा ही प्राप्त करना पड़ेगा, जिनके 


(१५९) परस्तत्म।त्त भावोधन्यो5्व्यक्तोड्व्यक्तात्सनातनः | 

यश स्‌ सर्वेषु भूतेषु नश्यत्सु न विनश्यति॥ ८॥२० 
(२०) अव्यक्तोइक्षर रत्युक्तस्तमाहु: परमां गतिम्‌ | 

यं प्राष्य न निवततेन्ते तद्घधाम परमं मम ॥ ८ ॥ २१ 


इस सम्पूर्ण जगत्‌का विस्तार किया है (२१)/अर्थात्‌ 
वे परमपुरुष हमारे मायाके जगतूले दूर होनेपर 
भी इससे सर्वथा सम्पूर्ण सम्बन्धशून्य ब्रह्म नहीं 
हैं । बे द्रष्टा हैं, स्नरष्टा हैं, इन सब जगतोंके शास्ता, 
कविम्‌, अनुशासितारम्‌ और धातारम्‌ हैं । 
उन्द्"ोंकों एक और सब, घासुदेय, सर्घमिति 
जानकर, उनकी भक्तिकर, समस्त घस्तु, समस्त 
घटना और समस्त कर्मोमें उनके साथ हमारी 
समग्र चेतनाकों युक्तकरके ही हमें परम गति, 
पूर्ण सद्धि और चरम मुक्तिके लिये साधना 
करनी होगी। 


इसके बाद ही एक और भी रहस्यमय 


सिद्धान्तका घर्णन है। इसको गीताने प्राचीन, 


बेदान्ती साधकों ( 77/38८$ ) से लिया है। 
योगी यदि पुनः मानव-जन्म ग्रहण करना चाहें 
तो उन्हें किस समय देहत्याग करना चाहिये 
और यदि पुनर्जन्मसे बचना हो तो कब देह 
त्याग करना चाहिये, इसका वर्णन है (२२)। 
अश्लि ज्योति और धूम या अन्धकार, दिन और 
रात, शुक्कपक्ष और कृष्णपक्ष, उत्तरायण और 
दक्षिणायन, ये सब परस्पर विपरीत हैं। इनमें 
प्रथममें देहत्याग करनेसे त्रह्मचिद्‌ ब्रह्मको प्राप्त 
होते हैं और द्वितीयके द्वारा योगी चान्द्रमस 
ज्योतिको प्राप्त होते हैं और पुनः उन्हें मानव- 


परम पुरुष 


अन्द्र समस्त भूत निवास करते हैं और जिन्होंने 


जन्ममें छौट आना पड़ता है (२३)। यही दोनों 
शुक्र और कृष्ण मार्ग हैं।डपनिषदोंमें इनको 
क्रमसे देवयान और पित्यान कहा है ।जो 
योगी इन दोनों मार्गोका तत्त्व जानते हैं, थे 
फिर किसी भ्रममें नहीं पड़ सकते (२४) | इस 
सिद्धान्तमें जड़ जगत्‌ और मनोजगत्‌-सम्बन्धी 
कुछ भी सत्य या संकेत-सूत्र क्यों न हो (२५) | 
( परन्तु यद् विश्वास प्राचीन साधकोंके युगसे 
दी चला आता है । वे साधक प्रत्येक जड़ वस्तुको 
मनोजगतु्‌का यथार्थ संकेत समभते । वे सर्वत्र 
ही भीतरके साथ बाहरकी, प्रकाशके साथ शान- 
की, अप्िके साथ तपः्शक्तिकी पारस्परिक 
क्रियाका और कुछ अंशमें इनकी एकताका 
निर्णय किया करते थे) हमको केचछ यही 
देखना है कि गीताने यहां इस सिद्धान्तको किस 
प्रकारसे घुमाकर कहा है, “अतएव खंब समय 
योगयुक्त रहो,”-तस्मात्‌ सर्वेष कालेयु योगयुक्तो 


भवाज न । 


(२१) पुरुष: स पर: पाये अकत्या लम्यस्त्वनन्यया । 
यस्यान्त:स्थानि भूतानि येन सर्वंमिदं ततम ॥ <।२२ 


(३२) यत्र काछे त्वनावृत्तिमावृर्ति चैव योगिन: । 
प्रयाता यान्ति त॑ कार वक्ष्यामि मरतर्षम ॥ <८|२३ 
ढ़ 


(२३) अश्निज्योतिरइ: शुद्ूः षण्मासा उत्तरायगस्‌ | 
तत्र प्रयाता गच्छन्ति अद्या जज्भविदों जना: ॥ ८॥२४ 
धूमो रात्रिस्तथा कृष्ण: षण्मासा दक्षिणायनस्‌ । 
तत्र चान्द्रमस ज्योतियोंगी प्राप्य निवतेते ॥ ८॥२५ 
(२४) शुद्धकृष्णे गती छेते जगतः झाश्वते मंते | 
एकया यात्यनावृत्तिमन्ययाव्तते पुनः ॥ ८२६ 
नैते सूती पार्थ जानन्योगी सुश्मति कश्वन | 
तस्मात्सवेंषु कारेषु योगयुक्तो भवाजुन ॥ ८॥२७ 
(२५) यौगिक अमिश्ञतासे पता छगता दे कि इस सिद्धान्तमें 
जड़जगत्‌ और मनोजगत्‌-सम्बन्धी एक सत्य अवश्य है 
यद्यपि बद सर्वत्र लागू नहीं होता। जैसे-अन्तरमें 
प्रकाशकी शक्तिके साथ अन्धकारकी शक्तिका जो युद्ध 
हो रहा दे, उसमें प्रकाशकी शक्तियां संवत्सर और दिनके 
प्रकाशके समय अधिकतर प्रभावशाली होती हैं और 
अन्धकारकी शक्तियोंका प्रभाव अन्‍्देरेमें बढ़ता दै  जबतक 
अन्तिम विजय नहीं द्ोजाती, तबतक यह प्रतियोगिता 
चला ही करती है। 


अत 


७८६ 


कल्याण 


[भाग ३ 


सांसारिक जड़ चित्रोंसे नहीं हो सकती । 


समयकी परिवर्तनशीछताको निर्देश करती 
हुई सन्धया, रजनी-तटीके आगमनकी खूचना 
देती है | पुनः तारकप्रण्डित चसनावृता रजनी 
कम्पित करले संसारकों नीलाश्च॒छले ढक देती 
है । नीरवताका साम्राज्य चारों ओर छा जाता 
है। सभी वस्तुएं जड़वत्‌ सूक हो जाती हैं। इस 
विचित्र लीलाकों देखकर यदी कहना पड़ता हैं 
कि तुम्हारा चित्र-चातुर्य मनुष्योंके उत्कद कोटि 
प्रयल्की सीमाले भी अगस्य है । 

चित्रकार ! यह खदासे छुना गया है कि 
कलाके डपासक कोमछ-हृद्य होते हैं। छोगोंकी 


इसीसे तो तुम्दारे स्वर्गोयः चित्रकी तुलना 


प्रार्थनाए' उन्हें सहज दी द्ववीभूत कर देती 
हैं। इसी आशासे तुम्हारे द्वारपर मैं एक भिक्षा 
मांगने आया ह' | यदि स्वीकार करो तो मेरे 
हृद्यके समस्त सन्‍्ताप मद्‌, मोह, लोभ, ऋषध, 
ईर्ष्या, ग्लानि आदि नष्ट हो जाय॑ँ। खुनते हो ! मेरे 
हृद्य-पटपर भी उस विश्व-चित्रका एक स्वर्गीय 
अंश खोंच दों।उस चित्रके मध्यमें अपनी 
छोटीसी प्रतिकृतति भी चित्रित कर दो, जिसे 
अन्तस्तलके चश्छुओंसे देखकर पागलकी भांति 
मस्त हो तुम्दारी चतुराईका गान करू । पक्षियों के 
रूपरमें अपना स्वर भी मिलाकर तारस्वरसे 
तुम्दारी स्तुति करू । 
--सत्याचरण 'सत्या 


हत्यारी आशा ! 


(लछे०-पं० श्रीरामलेवकजी त्रिपाठी, मैनेजिज्न ५डीटर “माधुरी” 


(१) 
इस -बोझौले जीवनमें, 
दुखमय, हत्यारी आशा- 
भठकाती है भटकेको, 
दिखलाती अजब तमाशा। 
है] 
ब्रिजली-सी छपक-झपकमें, 
जादूका जाछ बिछाती | 
आँखोंको झिलमिल करके- 
फिर अपना रंग जमाती । 


(३) 
बतलाकर सुख-सपनों को- 
दिलको वशमें कर लेती । 
सुख, शान्ति, सैम्य भावोंको- 
क्षणमें हरिणी हर छेती। 
(8) 
बेसुध, बेपीर बनाकर, 
जीवन-जंजाछ बढ़ाती | 
ढिछमिल यकीनवालोंको- 
गिन गिन कर मेंठ चढ़ाती | 
(५) 


मरनेके दिनतक बैरिन- 

आ-आ कर रोज सताती | 
उस मुक्ति-मागसे हमको- 

फुसछाकर हाय हटाती ! 


विष्णुप्रियाको पाहुका-दान 


श्रीगौराडूदेव संन्यासके बाद्‌ घर आरहे हैं, 
परसों वे नवद्वीप पहुचेंगे, माता शवी और 
गौराडू-प्रिया देवी विष्णुम्रिया इस बातकों जानती 
हैं। विष्णुप्रिया दिन गिनती हैं। वह कभी कमी 
प्रेमावेशमें इस बातको भूल जाती हैं कि 'श्रीगौराज़ 
इससमय संन्‍्यासी हैं, उनका अब मुझसे 
पति-पल्नीका कोई सम्बन्ध नहों रद्दा ।' वद सोचती 
हैं, मानों स्वामी परदेशले घर लौट रहे हैं, इसीसे 
पलपलमें उन्हें स्मरणकर विष्णुप्रिया व्याकुल 
द्वो रही हैं। 

प्रभु कुलिया पधारे हैं, बीचमें नदी है। 
संन्‍्यासीको एकबार जन्मरभूमिमें जाना चाहिये 
इसीलिये वे नवद्वीप आ गये, लाखों लोगोंकी 
भीड़ साथ है, शहरभरमें कोलाहल मच रहा है, 
सभी देखनेको दौड़ते हैं। स्त्रियां अटारियों और 
छतोंपर खड़ी होकर यद्द अभूतपूर्व दृश्य देख रही 
हैं । प्रभु खड़ाऊ पहने घाटपर उतरे और 
चिरपरिचित स्थानोंको देखते हुए आगे बढ़े ! 


प्रभुका घर आगया, वे घरके सामने वहीं 
खड़े हो गये, जहां छः वर्ष पहले गयाके गदाधरके 
चरणकम्रछोंका वर्णन करते हुए मूछित होकर 
गिर पड़े थे! माता शचीसे तो पहले भी भेंट हो गयी 
थी, परन्तु श्रीविष्णुप्रियाजीका संन्‍्यासके बाद्‌ 
पति-सुख-दर्शनका यह पहला ही अचसर है। 
विष्णुप्रिया सोचती हैं “प्रभु तो अब केवल मेरे 
स्वामी दी नहों हैं, उन्होंने तो जगतभरके दुखियों- 
का दुःख दूर करनेका ठेका लिया दे। बे तो अब सब- 


की सम्पत्ति हैं, जैसा उनसे सबका सम्बन्ध हे, 
बेसा ही मेरा भी है । फिर मैं उनपर अपना अधि- 
कार विशेष क्‍यों समभू/ ! पर क्या करू',मन नहीं 
मानता, उनके आनेके समाचारसे ही चित्तमें जो 
भाव-तरंगें उठों और जिन्होंने कई बार मनमें 
ऐसा भाव उत्पन्न कर दिया कि, एक बार वे आ 
जाय॑ | उनके चरण पकड़कर धरना दु'गी, अपने 
हृदयके प्रेम-सिन्घुकी मर्यादा तोड़कर उसके 
प्रबछ छावनमें सारे नवद्धीपके स्त्रीपुरुषोंके साथ 
ही उनको भी बहा दू'गी। बे मेरे हैं, मेरे हृद्यके 
धन हैं, क्या मेरी अवद्देलना करेंगे? पर आज 
सोचती हूं, मेरा हृद्य तो उन्हें अपि त है, उनके 
खुखमें दी मुफ्े परम खुख है, जीवॉकी बड़ी ही 
बुरी दशा है, उनके उद्धारके लिये ही प्रभुने मेरा 
त्याग किया है | पतितोंकों पाचन करने- 
घाली प्रभुकी इस विशाल भावनामें क्या मुझे 
कभी आपत्ति करनी चाहिये ? नहों ! नहीं !! मेरे 
स्वामी ! जगत्‌के कल्याणके लिये तुम जो कुछ 
कर रहे हो, उसीमें मुझे बड़ी प्रसन्नता है, मेरे 
त्यागसे तुम्हारे जगत्‌-उद्धारके कार्यमें छाभ 
पहुंचता है, यही मेरे लिये बड़ा छाम है, परन्तु 
नाथ! क्या मेरा उद्धार नहीं होगा । क्या मैं इसके 
लिये पात्र नहीं हूं ? ” इसतरद विष्णुप्रियाके 
मनमें अनेक तरंगें उठ रही हैं और उसे प्रभु- 
द्र्शनके लिये व्याकुल कर रही हैं। इससमयकी 
विष्णुप्रियाके मनकी दशाका पता उन्होंकों है, 
दूसरा कोई उसका अज्जुमान नहीं कर सकता ! 


२७... 


जायंगी ? प्रभु तो स्रीको देखते ही दूर हट जाते हैं 
प्रभु उससे क्‍यों बोलेंगे। फिर जहां छास्त्रोंकी 
भीड़ है, वहां एक कुलकामिनी सबके सामने 
कैसे जा सकती है? उन्नील सालकी तरुण 
अवस्था है, कभी घरसे बाहर नहीं निकलों, आज 
कैसे बाहर जाय॑ ? विष्णुप्रियाकों अभी बाह्य ज्ञान 
है, चह यह सब सोचती हैं पर कुछ निश्चय नहीं 
कर पातों। आड्में खड़ी होकर पतिप्तुख-दर्शनकी 
चेष्टा करने ऊगों, पर नहों कर सकों। मनमें 
प्रबक इच्छा थी कि एकबार सदाके लिये जी भर- 
कर देख लू, पर कैसे बाहर जाय॑ ? फिर सोचा, 
'त्रीके लिये जो स्वामी इसलोक और परलोकका 
एकमात्र आश्रय है, उसके चरणोंमें जाते छोक- 
छाज कैसी ?” यों सोचते सोचते विष्णुप्रियाका 
बाह्य ज्ञान जाता रद्दा, उसी समय डसी मैली 
साड़ीसे सिरसे पैरतक सारा बदन ढंककर 
विष्णुप्रिया दौड़ों और घरके बाहर राजपथर्में 
खड़े हुए प्रभुके चरणोंमें-हा प्रभु ! पुकारती हुई 
गिर पड़ीं । अश्रुधारासे सारा बदन भींग गया, 
प्रभुके चरणकमल प्रेमाश्रुधाराके पुनीत जलसे 
घुलने लगे ! 

प्रभुने किलो स््रीकों पड़ी हुई देखा और 
तुम कौन दो ?” कहकर पीछे हट गये । किसीने भी 
प्रभुके प्रक्षका उत्तर नहीं दिया। इस द्वश्यको 
देखकर लोगोंका हृदय भर आया, महाप्रभु 
चरणोंमें पड़ी हुई मलिनव्रा युवतीकी ओर 
देखने लगे । 


परन्तु विष्णुप्रिया क्या गौराड़के पास 


[ भाग ३ 


जब लोगोंने कोई जबाब नहों दिया तब, 
श्रीमतीने गद्नदकण्ठसे कहा, “नाथ ! मैं तुम्हारी 
दासियोंकी दासी हूं / प्रभु समझ गये कि 
विष्णुप्रिया दै। प्रभुके मुखपर भी क्षणभरके लिये 
डदासीकी रेस्त्रा फलकने लगों, प्रभुने कहा, 'तुम 
क्या चाहती हो ?' विष्णुप्रिया बोली, 'प्रभो! 
तुम सारे संस्ारका उद्धार कर रहे हो, तब क्या 
तुम्द्ारी यद दासी विष्णुप्रिया ही भवकूपमें 
पड़ी रहेगी ?” 

इतना खुनते ही चारों ओरसे ऋन्‍द्नकी ध्वनि 
उठी, करुणाका समुद्र उमड़पड़ा, छोटे बड़े सभी 
पुकार पुकारकर रोने रंगे ! उससमय आंसू नहीं 
थे केवल भ्रभुको और प्रभुकी योग्य पत्नी 
पतिपरायणा विष्णुप्रियाकी आंखोंमें ! प्रभुने सिर 
नीचाकरके धीरेसे कद्दा, तुम विष्णुप्रिया हो, 
अपना नाम सार्थक करो, तुम श्रीकृष्णकी 
प्रिया बनो / 

विष्णुप्रिया बोलों, 'मैं तुम्हें छोड़कर श्रीकृष्ण- 
को नहीं देख सकती !! प्रभु कुछ क्षणोंतक चुप- 
चाप खड़े रहे, फिर दोनों चरणोंसे खड़ाऊ 
निकालकर बोले, 'साध्वी ! में संन्यासी हूं, तुम्हें 
देनेको मेरे पास कुछ भी नहों है। यद मेरी खड़ाऊ 
छो और इन्हींसे अपने विरहको शान्त करो |! 
विष्णुप्रियाने खड़ाऊको प्रणाम किया,उन्हें मस्तक- 
पर रख लिया और फिर उन्हें चूमकर हृदयसे 
छूगा लिया | लाखों छोग “हरि हरि/ पुकार उठे ! 
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जगवका वेचित्र्य 


कोऊ राजमन्दिरमें राजसुख भोगत है कोऊ भीख मांगत फिरत दर दर है । 
कोऊ निज भागिको सराहत है बार बार कोऊ नित खीझत मल्त दोऊ कर है। 
कोऊ पाय व्यागि देत इन्द्रहकी संपतिको, कोऊ ग्रभुताके हेतु ठानत समर है । 
ठौर ठौर और ही दिखाति गति याकी यह मायारूपी जगत विचित्रताको घर है ॥ 


“-सज्ञावर अवस्थी “विचित्र” 
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भगवद्धक्त रामाजी 


७८९ 


| शासक रण । 
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भगवद्धक़ रामाजी ; 
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( छेखक-बाबा भ्रीराघवदासजी ) 


भगवानके भक्त संसारकी अनेक पद्देलियोंको 
इल करनेके लिये ही जगत्‌में आते हैं | बह द्वोते 
हैं सन्देश-चाहक और होते हैं सच्चे विश्व-सेचक। 
उनमें न तो कोई स्वार्थ होता है और न सेवाभावसे 
किये जानेवाछे कामके लिये अभिमान दी | बद्द 
तो सम्पूर्ण संसारके पुजारी होते हैं । 

सर्वव्यापी भगवानके इस मूर्तिमानल्‍्वरूप 
संलारकी, इस द्वृश्य जगत्‌क़ी सर्वविध पूजा 
करनेमें ही उन्हें आनन्द्‌ आता है । अपने भगवानके 
खामने भक्तको अभिमान कैसा? अभिमान तो 
अपनेसे छोटे कम गुणवाल्ले छोगोंके सामने 
होता है । सर्वव्यापी भगवानके भक्तों को द्ृष्टिमें तो 
सम्पूर्ण जगत्‌ भगवत्स्वरूप है, संसारके प्रत्येक 
अणुमें उन्हें उसी विभूति, उसी तेज,उसी वात्घल्य 
और डसी आह्वादिनी शक्तिका सश्चार दिखायी 
पड़ता है। प्रभुके सन्म्रुख गर्दन उठानेकी कौन 
कहे,मक्तकी आंखें भी प्रभुके सन्‍्मुख नहीं उठती, वह 
पृथ्वीपर पैर रखनेमें भी सकुचाता है क्‍योंकि वह 
अनुभव करता है कि, कण कणमें व्याप्त मेरे सर्वस्व 
भगवानको मेरी किसी क्रियाले कष्ट न पहुंच 
जाय | उसकी यद्द धारणा उसे केवल नप्न द्वी नहीं 
बनाती, पर अपनेको सर्वथा भुला देनेके लिये 
विवश करती दै। चद्द सब कुछ भूल जाता है, पर 
अपने प्रभुको कभी नहों भूलता, इसीसे किसी 
अदृश्य प्रेरणावश यदि उसके हाथोंले साधनमें 
कोई भूल दो जाती है तो, उसपर वह इतना 
पश्चात्ताप करता है, जितना कि खूनका अपराधी 
खून उतरनेपर ! 


भगवद्धक्रोंकी इस नम्नता-इस मिटनेकी 
छालखाका द्वश्य संसारमें कभी कभी द्वष्टिगोचर 
हुआ करता है। इसलिये ही आज हम मनुष्यगण 
कुछ सभ्य बने हुए हैं, अपनेसे ऊँचा देखनेका 
विचार भी करते हैं, अन्यथा केवल तम-रजोगुणका 
ही साघ्नाज्य सर्वत्र दिखायी देता ! 


बिद्दार धान्तमें एक ऐसे ही महाभगवद्धक्त 


कुछ दिनों पूर्च दो चुके हैं। आपका नाम था 
श्रीरामाजी ! 


रामाजीके पूर्व-जीवनके सम्बन्धमें मुझे विशेष 
जानकारी नहीं है, पर जब जब मुझे उनके दर्शन 
करनेका सौभाग्य मिला, तब ही मैंने उनका बड़ा 
उज्ज्वल चरित्र देखा।उसीका वर्णन उपर्युक्त 
पंक्तियोंमें किया है । 


श्रीरामाजी नश्नवाकी मूर्ति थे। श्रीगोस्वामी 
ठ॒ललीदासजीक्ृत रामचरितके अद्भुत ज्ञाता और 
अन्य विषयोंके बड़े विद्यान्‌ होनेपर भी उन्हें 
अभिमान कहों छूतक नहीं गया था। जिखलमय 
वह किसी सभामें जाते, तब लोग उन्हें ऊपर 
बैठनेके लिये बड़ा आग्रह करते थे पर श्रीरामाजी 
बहां एक कोनेमें ऐसे चुपकेसे बैठे रहते थे, 
जेले कोई सेवक अपने स्थामीके सन्मुख अत्यन्त 
नप्नतासे बैठा करता है। पर जब यद नम्नताकी 
मूर्ति भक्त द्वाथमें थाली लेकर भगवानकी आरती 
करनेके लिये उठते थे और जब बड़े भक्तिभावले 
बिनय खुनाकर अपने कुशल नृत्याभिनयके 
साथ प्रेममें झमते हुए भगवान्‌की आरती 
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डतारते थे, तब श्रोतासमाजके हृद्योंमें भक्तिका 
समुद्र उमड़ आता था | कौन ऐला पुरुष होगा 
जो श्रीरामाजीका यद खरूप देखकर भगवह्तक्ति- 
में लीन न हुआ हो ? श्रीरामायणकी कथा 
और श्रीरामनाम-संकीर्तन करते करते तो इन्होंने 
अनेक नास्तिकोंके हृदयमें भी ईश्वरके प्रति श्रद्धा 
उत्पन्न करवा दी थी। इस कलामें वे अपने 
ढंगके एक ही पुरुष थे । 

उनका श्रीरामायण-प्रेम अवर्णनोय था। 
हमलोग साधारणतया भ्रीरामचन्द्रजीकी मूतिकी 
पूजा किया करते हैं । पर भगवरऋूक्त रामाजीकों 
यह बात नहीं जँची। उन्होंने मनमें सोचा कि 
सर्वव्यापी ईश्वरके नाते अवश्य ही मूर्तिमें भी 
भगवान हैं ही, पर श्रीमगवानका जैसा वास्तविक 
स्वरूप श्रीरामायण-अन्थमें है, बेला अन्यत्र नहीं, 
इसलिये श्रीरामायणकी दो पूजा क्‍यों न की 
जाय ।--डसीकों मूर्ति मानकर स्वंतोभावेन 
शरण क्यों न ली जाय ? भक्तोंकी अनोखी भावना 
हुआ करती है, श्रीरामाजी भी अपनी इस अर्ुत 
श्रद्धाके अनुसार भ्रीरामायणजीकों ही पोशाक 
और मुकुट पहनाकर उस्रीकी पूजा किया करते । 
उनके लिये भ्रीरामायण ही भगवान्‌ भ्रीराम, सीता 
और लक्ष्मणका स्वरूप था | चद उसी खरूपके 
सामने कथा कहते, गाते, नाचते और उसीमें 
प्रेम लूटते थे । 

श्रीरामाजीमें एक और भी विशेषता थी, 
बह केवल भगवानके मंगलमय स्वरूपकी 
उपासना किया करते। श्रीरामाजीके भगवान्‌ 
सदैव पीछे कपड़े पहनकर जनकपुरके दुलदा 
बने रहते थे। उनको इससे आगे बढ़ना बड़ा 
कष्ठदायक था | उनका श्रीरामायणका पाठ भी 
यद्दोंतक हुआ करता। इतना ही नहीं पर उनकी 
यद्द मंगलरूपकी तन्‍्मयता इतनी अधिक बढ़ 


गयी थी कि, जब कभी वह रास्ते चलते किसी 
पीत-बस्तधारी दुलद्दाको देख लेते तो तत्काल 
डसीके साथ हो छेते और उसे ठीक भगवानके 
सहृश समककर उसकी हरतरहकी सेघामें 
छग जाते। उनके श्रीरामनाम-संकीतन-यश्षमें 
सभीके पीछे कपड़े रहते । अन्य किसीको 
वहां स्थान नहीं मिलता, उनकी भावना 
थी कि दूखरे रूपले कहीं हमारे मंगलमय 
भगवत्‌-एवरूपका अपमान न हो जाय | 

श्रीरामाजी ! धन्य है आपको और आपकी 
भाधुकताको ! घर्तमान अमंगलपूण भारतमें 
आपके समान शुद्ध मंगलके उपासक आप ही थे ! 

श्रीरामाजीके इस आचरणका इतना प्रभाव 
था कि बिद्दारके प्रसिद्ध नेता भ्रीराजेन्द्र बाबू, 
बिद्दार स्टेट कौन्सिलके सदस्‍्य थ्रोमहेन्द्र बाबू 
प्रश्ति अनेक खुशिक्षित पुरुष आपके अनन्य 
भक्त हैं। श्रीरामाजीकी इस तपल्याके कारण 
बिद्दारके पचासों प्रा्रोर्में श्रीरामनाम-संकीर्तन- 
समाज श्यापित द्वो चुके हैं, जहाँ प्रतिदिन 
भ्रीरामायणकी कथा और सत्‌चर्चा होती है। 
प्राम-छुघार और ग्राम-लंगठनके दृष्टिसे इसका 
कितना महत्व है, इसको प्रत्येक विचारबान्‌ 
पुरुष अजुभव कर सकते हैं । मैं तो कहता ह॑ 
कि, बिदारमें आज अन्य प्रान्तोंकी अपेक्षा 
जो कुछ अच्छा ग्राम-संगठन है, उसमें श्रीरामाजी 
और उनके संकीर्तन समाजका भी पूरा हाथ है । 

श्रीरामाजी खट्टर बड़े प्रेमी थे। उनके 
मंगलमय भगवान्‌के सब कपड़े सदा खटरके 
ही रहते थे, इससे भी बिद्दारके खद्र-प्रचारमें 
कुछ विशेष सद्दायता मिल्ली | अभी थोड़े दिन 
हुए नम्नताके रुवरूप इस मंगलमय भगवान्‌के 
भक्तने असार संसारकों छोड़कर भगघत्स्वरूपमें 
शरण ली दे । 
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वह डोर 
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ओऔरामाजीकी इस अश्रीरामायण-भक्तिको 
देखकर अयोध्याजीके भण्डारेके अवसरपर मैंने 
अयोध्याजीके प्रसिद्ध भगवद्धक्त श्रीगोमतीदासजी 
महाराज और श्रीमहेन्द्र बाबू आदिके सम्मुख 
श्रीरामाजीके स्मारकमें. श्रीरामायण-प्रचार 


थी | उसको इन सब सज्ञनोंने सदर्ष स्वीकार 
किया | समितिका अभ्यास-क्रम और उसके 
खद्स्‍्योंकी नामावली अन्‍्यत्न दे रहा हु । 
आशा है श्रीरामायणप्रेमी सल्नन श्रीरामायणके 
प्रसारमें समितिकी सद्दायता करेंगे । जिससे 
भक्त भ्रीरामाजीके मंगलमय भगवान्‌के स्वरूपका 


समितिकी स्थापना करनेकी योजना उपस्यित की दर्शन हम सभीको शीघ्र ही हो।* 
- वह डोर 
७ ह है 
अभिनव कलियोंके सुहासमें जलकणके प्रतिबिम्ब उषामें 
नव बसन्‍्तके मधुर मासमें अथवा तिमिराच्छ्न निशाममें 
अभिलाषाके._ शतोहासमें त्रिभुवनकी स्वर्गीय दिशामें 
प्रमो ! कृपाकी कोर ! झूठ रही अकझोर ! 
आशाकी वह डोर !! आशाकी. वह डोर !! 
हर (छी 
आ्रातः रबि-चुम्बित प्रदेशमें खम्न-देशकी अनुपम माया 
खुमन-सुगरम्फित गिरि सुकेशमें दिखा रही हो प्रढ्य कुछाया 
ग्रकृति-नटीके दिव्य वेषमें कांप उठे क्षण नइ्बर काया 
दीख रही, चितचोर ! काल्चक्र हो घोर! 
आशञाकी वह डोर !! आशाकी वह डोर !! 
(३) (के) 
तारोंके अज्ञात कथनमें चाहे कुसुमोंका सुह्यास हो 
इन्द्र-चनुषके. आवाहनमें स्वग-जीवका झुचि प्रभास हो 
गगन-सिन्घुके. डद्वेलनमें प्रक॒य-प्रकृतिका क॒टु विकास हो 
क्षीण  ज्योतिका छोर ! हत्तन्त्रीका शोर ! 
आशाकी वह डोर !! ः आशाकी वह डोर !! 
(७ 
यदि मैं डोर छोरको पाऊं 
धीरे धीरे चढ़ता जाऊं 
है करुणाकर ! तुम तक आऊं 
प्रफुछ मन-मोर ! 
आशाकी वह डोर !| --सत्याचरण “सत्य” विशारद 


# भक्त रामाजीका विशेष परिचय लिखनेके लिये मैंने विहारके प्रसिद्ध नेता शीराजेन्द्र बाबूसे निवेदन किया था | 
पर अनेक कार्यो संल्झ रहने तथा कुछ भस्वस्थ होनेके कारण वे नहीं किख सके | फिर मी आशा है कि वद शीघ्र ही इस 
कार्यको सम्पादन करेंगे । उनके हाथसे छिखा दुआ औरामाजीका चरित नहुतोंके लिये पथ-प्रदर्शक् दोगा। -छेखक 


& 


श्र कल्याण 


गद् परमात्मा न चक्षुका विषय है, न वाणीका है, 

न इन्द्रियोंका है और न कृच्छूचान्द्रायणादि तप या 

अभिद्दोक्षादि क्मोंका ही विषय है । जिसका अन्तःकरण 

ब्रह्मज्ञानकी ज्योतिसे प्रकाशित है, वही इस अविभक्त 

परमाव्माका ध्यान करता हुआ उसे देखता है। -उपनिपद्‌ 
के दा क्र 


योगी तपस्वियोंले श्रेष्ठ है, शाख्नज्ञानियोंसे श्रेष्ठ है 
और सकाम कर करनेवाल्ञेंसे भी श्रेष्ठ है, अतएवं योगी 
बनो । --श्रीमद्भगवद्गीता 

हो ञँः क्र 

जिसने इन्द्रियोंके वशर्मे रहकर केवल कुटुम्बके भरण 
पोषणमें ही अपना जीवन बिता दिया है, वह अन्तरमे 
प्राप्त होनेवाली महान्र पीड़ासे न्टचुद्धि होकर खत्युको 
आप्त होता है । --श्रीमज्भागवत 


संसारमें मजुष्य अहंभावके कारण अनेक कष्ट सहता 
है । छक्ष्मी चच्चछा और क्षणस्थायिनी है। छाभके साथ हानि 
छायाकी भांति रहती है । जीवात्माको परमात्माका अश 
समझकर सगतृष्णाफा पीछा छोड़ो, अम त्यागकर ज्ञान 
प्राप्त करो और इंडवरके मार्गमें प्रविष्ट हो । 


क्र मे कक 
अअ्ञुविरहकी अप्लिमें जलनेवालेके आंसू इसप्रफार 
निक्ालते हैं, जैसे जरती हुई गीली लफड़ीफे दूसरी ओर 
फेन तिकछता है । 


क्र के 
दान, पश्चात्ताप, सन्‍्तोष, संयम, दीनता, सत्य और 
दया यह सात चैकुण्टके द्वार हैं । “--महाभारत 


जो पासमें धन रहनेपर भी अपने भाइयोंकी दीन 
अवस्थापर तरस नहीं खाता और उनकी सहायता नहीं 
करता, उसके हृदयमें प्रभुका प्रेम कैसे चैंस सकता है ? 
--महात्मा ईसा 


शा अ कं 


--महात्मा कबीर 
का 


विवेकबारिका . 


जिसकी हार हुई है वह सदा असन्तुष्ट रहता है, 
खुखी वही है जो धार-जीतकी परवा नहीं करता । 
--धम्मपद । 


को कः का 
चैराग्यके ये लक्षण दैं-(३) सांसारिक प्रवृत्ति और 
वस्तुस्थितिका व्याग करना, (२) स्याग की हुई या नष्ट हुई 
वस्तुको याद भी नहीं करना,(३) उपास्यदेव वमभुका ही 
स्मरण-सेवन करना, (४) शभ्भुआप्िके लिये दूसरे सभी 
स्वार्थोंका स्यवग करना, (७) जन्त:करणको पवित्न बनाना, 
(६) प्रेमपान्न प्रभ्रुका प्रिय बना जा सके, अपना अत्येक 
आचरण ऐसा ही करना, (७) यथासताध्य आहार निद्राको 
घटाना, (८) साधक यदि इंइवरमें ही शान्ति प्राप्त न कर 
सका त्तो समझना चाहिये कि उसमें सच्चा वैराग्य नहीं है । 
--महास्मा यूसुफ जसबात 
मा 
मलुष्योंमें मैत्ली और पश्चुओंके प्रति दया रखो, यदि 
उनमें विष भी हो तो भी उनकी उत्पत्ति तो एक हो 
दयाछ कतांके अम्ृतभण्डारसे किसी प्रयोजनकों लेकर ही 
हुईं है । अतएव उन्हें सुख पहु चानेका यत्न करो | 
--मारकस आरीलियस 


श्र क्र न 
अल्येक मजुष्य अपने सतको सचा और अपने बच्चे को 
सुन्दर समझता है परन्तु इससे वृसरेके मत या पराये 
बच्चे को बुरा नहीं कहना चाहिये। “-->सादी 


क्र ऋ कर 
जो कोई तुम्हें कोसे, तुम उसे कभी मत कोसोो, 
स्मरण रक्खो कि क्रोधीके शापसे आशिषका फल मिलता 
है। --महाव्मा रेदास 
जरा क्र क्र 
जिसने कभी दुःख नहीं उठाया, वद सबसे बढ़ा 
दुखिया है और जिसने कभी पीर न सही, वह सबसे 
बढ़कर बेपीर है । --मेनसियस 
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सब. 


जीव-सम्बन्धी प्रश्नोत्तर 


७९३ 


( छेखक-भीजयदयाकूजी गोयन्दका ) 


क सज्ननका प्रश्न है कि ' हस देहमें 
(/ जीव कहांसे, कैसे और क्यों आता 
६ है, क्या क्‍या वस्तुपँ साथ लाता 
है, गर्भले बाहर कैसे निकलता है 
और प्राण निकलनेपर कहां कैसे 
और क्यों जाता है तथा क्या फ्या 
बस्तुएँ साथ लेजाता है !! प्रश्मकर्ताने शास्त्रप्रमाण 
और युक्तियोंसदित उत्तर लिखनेका अनुरोध 
किया है। 


प्रश्ष वास्तवमें बड़ा गहन है, इसका वास्तविक 
उत्तर तो छर्वेश्ष योगी महात्मागण ही दे सकते हैं, 
मेरा तो इस विषयपर कुछ लिखना एक 
विनोदके सद्वश है। में किसीको यह माननेके 
लिये आग्रह नहीं करता कि इस प्रश्नपर मैं जो 
कुछ छिख रहा हूं, स्रो सर्वथा निमश्नान्‍्त और 
यथार्थ है, क्‍योंकि ऐसा कहनेका मैं कोई 
अधिकार नहीं रखता । अवश्य ही शास्त्र सन्‍त 
महात्माओंके प्रसादसे मैंने अपनी साधारण 
बुद्धिके अनुसार जो कुछ समभा है, उसमें मुझे 
तच््चतः कोई शड्डूग नहों है । 


इस विषयमें मनस्वियोंमें बड़ा मतभेद्‌ है, जो 
लोग जीवकी सत्ता केवल सत्युतक ही समभतते हैं 
और पुनर्जन्म आदि बिल्कुल नहीं मानते, उनको तो 
कोई बात ही नहों दै, परन्तु पुनर्जन्म माननेवालों में 


भी मतमेदकी कमी नहों है, इस अवश्यामें अमुक 
मत ही सर्घथा सत्य है, यह कहनेका मैं अपना 
कोई अधिकार नहीं समझता, तथापि अपने 
विचारोंको नम्नताके साथ पाठकोंके सन्मुख 
इसीलिये रखता हूं, वे इस विषयका मनन 
अवश्य करें । 


बेदान्तके मतसे तो संखार मायाका कार्य 
दोनेसे वास्तवमें गमनागमनका कोई प्रश्न ही नहीं 
रहजाता, परन्तु यह सिद्धान्त समभानेकी वस्तु 
नहीं है, यद्द तो वास्तविक स्थिति है, इस स्थितिमें 
स्थित पुरुष ही इसका यथार्थ रहस्य जानते हैं । 
जिस यथार्थतामें एक शुद्ध सत्‌ चित्‌ आनन्द्घन 
ब्रह्मके सिया अन्यका सर्वथा अभाव है, उसमें तो 
कुछ भी कहना खुनना संभव नहों होता, जहां 
व्यवहार है, वहां इस स्थितिका सिद्धान्त सामने 
रखनेमात्रसे काम नहों चलता । वहां खष्टि, 
जीव; जीवके कर्म, कर्माडुलार गमनागमन और 
भोग आदि सभी सत्य हैं। अतएव यद्दी समझकर 
यहां इस विषयपर कुछ विचार किया जाता है । 


जीव अपनी पूर्वकी योनिसे, योनिके अचुसार 
खाधनोंद्वारा प्रारब्ध कर्मका फल भोगनेके लिये 
पूर्वक्ृत शुभाशुभ कर्मराशिके अनन्त संस्‍्कारों- 
को साथ लेकर सूक्ष्म शरीरसहित परवश 
नयी योनिमें आता है। गर्भले पैदा होनेबाला 


# इस लेखके आनेके बाद इसी विषयपर एक सुन्दर लेख स्वामी मोछेबाबाजीका भी आया है, जो अगले अंकमें 


प्रकाशित दोगा- सम्पादक- 


७९४ 
जीव अपनी योनिका गर्भकाल पूरा होनेपर 
प्रसूतिरष अपान वायुकी प्रेरणासे बाहर 
निकलता है और प्राण निकलनेपर सूक्ष्म शरीर 
और शुभाशुभ कर्मराशिके संस्कारोंसह्दित 
कर्माजुसार भिन्न भिन्न साधनों और मार्गोद्गारा 
मरणकालकी कर्मजन्य वासनाके अलुसार 
परवशतासे भिन्न भिन्न गतियोंको प्राप्त होता है । 
संक्षेपमें यही सिद्धान्त है। परन्तु इतने शब्दोंसे 
ही यद्द बात ठीक समभमें नहों आती, शास्रोंके 
विविध प्रसंगोंमें भिन्न भिन्न वर्णन पढ़कर भ्रमसा 
हो जाता है, इसलिये कुछ विस्तारसे विवेचन 
किया जाता है- 


तीन ग्रकारकी गति 


भगवानने श्रीगीताजीमें मजुष्यकी तोन 
गतियां बतलायी हैं ।-अधः, मध्य और ऊध्व । 
तमोंगुणसे नीची, रजोगुणले बीचकी और 
सतोगुणसे ऊँची गति प्राप्त होती है | भगवानने 
कहा है - 


ऊरध्व॑ गच्छन्ति सत्तवस्था मध्ये तिष्ठन्ति राजसाः । 
जघन्यग्रुणवृत्तिस्या अधो गष्छन्ति तामसाः॥ 
(गीता १४॥१८ ) 

“'सत्वगुणमें स्थित हुए पुरुष स्वर्गादि 
उच्च लोकोंकों जाते हैं, रजोगरुणमें स्थित राजस 
पुरुष मध्यमें अर्थात्‌ मनुष्य लोकमें ही रहते हैं 
एवं तमोग्रुणके कार्यरूप निद्रा प्रमाद और 
आलूस्यादिमिं स्थित हुए तामस पुरुष, अधोगति 
अर्थात्‌ कीट, पशु आदि नीच योनियोंको प्राप्त 
होते हैं ।' यह स्मरण रखना चाहिये कि, तीनों 
गुणोमेंले किसी एक या दोका सर्वथा नाश नहीं 
होता, संग और कर्मके अनुसार कोईसा एक 
गुण बढ़कर शोष दोनों ग्रुणोंकों दबा लेता है। 
तमोगुणी पुरुषोंकी संगति और तमोगुणी 


कल्याण 


[साग ३ 


कार्योंसे तमोशुण बढ़कर रज और सच्त्वको 
दूबाता है, रजोगुणी संगति और कार्योसे 
रजोग्रुण बढ़कर तम और सत्त्वकों दबा लेता 
है तथा इसरीप्रकार सतोग्रुणी संगति और 
कार्योासे सत्वगुण बढ़कर रज और तमकों दबा 
लेता है (गीता १७। १०) | जिस समय जो गुण 
बढ़ा हुआ ह्वोता है, उसीमें मनुष्यकी स्थिति 
समभी जाती है और जिस स्थितिमें म्॒त्यु होती 
है, उसीके अनुसार उसकी गति होती है | यदद 
नियम है कि अन्तकालमें मज्ुष्य जिस भावका 
स्मरण करता हुआ शरीरका त्याग करता है, 
डसीप्रकारके भावको वह प्राप्त होता है (गीता 4६)। 
खतोगुणमें स्थिति होनेसे ही अन्तकालमें 
शुभ भावना या वासना होती है। शुभ वासनामें- 
सक्तवगुणकी वृद्धिमें स॒त्यु दोनेसे मनुष्य निर्मल 
ऊध्वंके छोकोंको जाता है । 


यहां यह प्रश्न होता है कि यद्‌ बासनाके 
अन्लुसार द्वी अच्छे बुरे छोकोंको प्राप्ति 
होती दे तो कोई मनुष्य अशुभ वासना ही 
क्यों करेगा ? सभी कोई उत्तम छोकोंको 
पानेके लिये उत्तम वासना ही करेंगे ? इसका 
उत्तर यह है कि अन्तकालकी वासना या 
कामना अपने आप नहीं होती, वह प्रायः उसके 
तात्कालिक कर्माके अनुसार ही हुआ करती है । 
आयुके शेष कालमें या अन्तकालके समय 
मनुष्य जैसे क्मोंमें लिप्त रहता है, करीब करीब 
उन्होंके अनुसार उसकी मरण-कालकी वासना 
होती है । स॒त्युका कोई पता नहीं, कब आज्ञाय, 
इससे मनुष्यकों सदा सर्वदा उत्तम कर्मोमें ही 
छूगे रहना चाहिये | सर्वदा शुभ कर्मोमें 
छंगे रहनेसे वासना भी शुद्ध द्वी रहेगी, सर्वथा 
शुद्ध वासनाका रहना ही सतोगरुणी स्विति है 
क्योंकि देहके सभी द्वारोंमें चेतनता और बोध- 


संख्या ८ ] 


शक्तिका उत्पन्न होना ही सश्वग्रुणकी वृद्धिका 
लक्षण है ( गीता ५४ । ११ ) और इस स्थितिमें 
होनेवाली स्त्युद्दी ऊध्व॑छोकोंकी प्राप्तिका कारण है। 


जो लोग ऐसा समभते हैं कि अन्तकालमें 
खसारिवक वासना कर ली जायगी, अभीसे उसकी 
क्‍या आवश्यकता है? वे बड़ी भूल करते हैं। 
अन्तकालमें वही वासना होगी, जैसी पहलेले 
होती रही होगी । जब साधक ध्यान करने बैठता 
हैं--कुछ समय स्वस्थ और एकान्त चित्तसे 
परमात्माका चिन्तन करना चाहता है, तब यह 
देखा जाता है कि पूर्वके अस्यासके कारण उसे 
प्रायः उन्हों कार्यो या भावोंकी स्फुरणा होती है, 
जैसे कार्योंमें बद सदा लगा रहता है। चह साधक 
बार बार मनको विषयोंसे हटानेका प्रयल करता 
है, उसे घिक्कारता है, बहुत पश्चात्ताप भी करता 
है तथापि पूर्वका अभ्यास उसकी चृत्तियोंको 
खदाके कार्योकी ओर खरोंच ले जाता है। जब 
मनुष्य सावधान अवस्थामें भी मनकी भावनाको 
सहसा अपनी इच्छानुसार नहों बना सकता, तब 
जीवनभरके अभ्यासके विरुद्ध स॒त्युकालमें हमारी 
वासना अनायास ही शुभ हो जायगी, यह समझना 
भ्रमके अतिरिक्त और कुछ भी नहीं है | भगवान्‌ 
भी कहते हैं-'सदा तद्भावभावितः ।” 


यदि ऐसा ही होता तो शनेः शने; डपरामता- 
को प्राप्त करने और बुद्धिद्वारा मनको परमात्मामें 
छूगानेकी आज्ञा भगवान्‌ केसे देते ? (गीता ६२५)। 
इससे यद्द सिद्ध द्ोता है कि मजुष्यके कर्मोके 
अज्जुसार ही उसकी भावना होती है, जेसी अन्त- 
कालकी भावना होती द्ै-जिस गुणमें उसकी 
स्थिति होती दे, उसीके अजुसार परवश होकर 
जीबको कर्मफल भोगनेके लिये दूसरी योनिमें 
जाना पड़ता है ! 


जीवसम्बन्धी प्रश्नोत्तर 


७९५ 


ऊर्ध्वगतिके दो मेद--इस ऊर्ध्व गतिके दो भेद्‌ 
हैं । एक ऊर्ध्य गतिसे वापख छौटकर नहीं आना 
पड़ता और दूसरीसे छौटकर आना पड़ता है। 
इसरीको गीतामें शुक्रक्‍ष्ण गति और डपनिषदॉमें 
देवयान पितयान कहा है। सकाम भावसे 
वेदोक्त कर्म करनेवाले, स्वर्ग-प्राप्िके प्रतिबन्‍धक 
देव-ऋणरूप पापसे छूटे हुए पुण्यात्मा पुरुष घूम- 
मार्गसे पुण्यलोकोंकों प्राप्त होकर वहां दिव्य 
देवताओंके विशाल भोग भोगकर, पुण्य क्षीण 
होते दी पुनः सत्युछोकमें लौट आते हैं और 
निष्कामभावसे भगव्धक्ति या ईश्वरार्पण बुद्धिसे 
भेद्शानयुक्त श्रौत-स्मार्त कर्म करनेवाले-परोक्ष- 
भावसे परमेश्वरको जाननेवाले योगीजन ऋमसे 
ब्रह्मको प्राप्त दोजाते हैं । भगवान्‌ कददते हैं- 


अभ्निज्योतिरदः झुक: पण्मासा उत्तरायणम्‌ | 
तत्र प्रयाता गर॑छन्ति ब्रह्म ब्रह्मविदों जनाः ॥ 
धूमो रात्रिस्तथा कृष्ण: षण्मासा दक्षिणायनम्‌ | 
तत्र चान्द्रमसं ज्योतिर्योगी ग्राप्प निवर्तते ॥ 
जुकृकृष्णे गती छोते जगतः शाश्रते मते । 
एकया यात्यनावृत्तिमन्ययावर्तते. पुनः ॥ 
(गीता ८ | २४ से २६ ) 
दो प्रकारके मार्गमिंसे जिस मार्गमें 
ज्योतिर्मम अश्ि अभिमानी देवता, द्निका 
अभिमानी देवता, शुक्लपक्षका अभिमानी देवता 
और उत्तरायणके छः महीनोंका अभिमानी 
देवता है। उस मार्गमें मरकर गये हुए त्रह्मवेत्ता 
अर्थात्‌ परमेश्वरकी उपासनाखे परमेश्वरको 
परोक्षमावसे जाननेवाले योगीजन उपयुक्त 
देवताओंद्वारा करमसे ले गये हुए त्रह्मको प्राप्त 
होते हैं ।! तथा जिस मार्गमें धूमाभिमानी 
देवता, रात्रि अभिमानी देवता, कृष्णपक्षका 
अभिमानी देवता और दृक्षिणायनके छः 
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[भाग हे 
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महीनोंका अभिमानी देवता है, उस मार्गमें मर- 
कर गया हुआ सकाम कर्मयोगी उपयुक्त 
देवताओंद्वारा ऋ्मसे ले गया हुआ चन्द्रमाकी 
ज्योतिको प्राप्त होकर, स्वर्गमें अपने शुभ कर्मोका 
फल भोगकर वापस आता है । जगतके यह 
शुक्र और कृष्णनामक दो मार्ग सनातन माने 
गये हैं, इनमें एक ( शुक्त मार्ग ) के द्वारा गया 
हुआ बापस न छौटनेवाली परम गतिको प्राप्त 
होता है और दूसरे ( कृष्ण मार्ग ) ढवारा गया 
हुआ वापस आता है, अर्थात्‌ जन्म खझत्युकों 
प्राप्त होता है। 


शुक्क-अर्चि या देवयान मार्गसे गये हुए योगी 
नहीं छौटते और कृष्ण-धूम या पित्यान मार्गसे 
गये हुए योगियोंको छौटना पड़ता है। श्रुति 
कद्दती हैः-- 


ते य एवमेतद्विदु: ये चामी अरण्ये श्रद्धा« 
सत्यमुपासते तेडचिंरमिसम्मवन्ति, अर्चिषो5हरह, 
आपूर्य्यमाणपक्षमापूर्य्यमाणपक्षायान्‌ षण्मासानुदढ्डा- 
दिल्‍य एति मासेभ्यो देवकोक॑ देवलोकादादित्यमादित्या- 
दै्वत, तान्‌ वैद्युतान्‌ पुरुषो मानस एश्य ब्रह्मोकान्‌ 
गमयति ते ते ब्रह्मलोकेषु पराः परावतो वसन्ति 
तेषां न पुनरावृत्ति: ॥! 
( बुद्ददारण्यक उ०२। ६ ) 
“जिनको ज्ञान होता है, जो अराण्यमें 
श्रद्धायुक्त दोकर सत्यकी उपासना करते हैं, थे 
अचिरूप होते हैं, अखिले द्निरूप होते हैं, दिनसे 
शुक्रपक्षरप द्वोते हैं, शुक्रपक्षले उत्तरायणरूप 
होते हैं, उत्तरायणसे देवछोकरूप होते हैं, देव- 
छोकसे आदित्यरुप द्ोते हैं, आदित्यसे विद्युतरूप 
होते हैं, यहांसे अमानव पुरुष उन्हें ब्रह्मलोकर्में 
ले जाते हैं, वद्दां अनस्त वर्षोतक वह रहते हैं 


उनको वापस लौटना नहों पड़ता। यह 
दैवयान मार्ग है । एवं-- 


“अथ ये यज्ञेन दानेन तपसा लोकाश्नयन्ति ते 
घूममभिसम्मवन्ति धूमाद्वात्रि९ राजेरपक्षीयमाणप- 
क्षमपक्षीयमाणपक्षादान्‌ षण्मासान्‌ दक्षिणा55दित्य 
एति मासेम्यः पितृलोक॑ पितृकोकाबन्द्रं ते चन्द्रं 
प्राप्यान्न भवन्ति ताश्स्तत्र देवा यथा सोम< राजान- 
माष्यायस्वापक्षी यस्वेत्येवमेना रस्तत्र मक्षयन्ति" 7 

( बुइृदारण्यक उ०२। ६ ) 


'ज्ञो सकाम भावसे यज्ञ-दान तथा तपद्वारा 
लोकोंपर विजय प्राप्त करते हैं, वे धूमको प्राप्त 
होते हैं, धूमसे राजिरूप द्वोते हैं, राजिसे कृष्ण 
पक्षरूप होते हैं, कृष्णपक्षसे दृक्षिणायन्रकों प्राप्त 
होते हैं, दक्षिणायनले पितृलोककों और बहांसे 
चन्द्रलोकको प्राप्त होते हैं, चन्द्रोक प्राप्त होने- 
पर बे अन्नरुप होते हैं''और देवता उनको 
भक्षण करते हैं ।! यहां 'अस्न! होने और '“भक्षण' 
करनेले यह मतलब है कि बे देवताओंकी खाद्य 
चस्तुमें प्रविष होकर उनके द्वारा खाये जाते 
हैं और फिर उनसे देवरूपमें उत्पन्न होते हैं । 
अथवा “अक्न” शब्द्ले उन जीवोंकों देवताओंका 
आश्रयी समझना चाहिये। मौकरकों भी अन्न 
कहते हैं, सेवा करनेवाले पशुओंको अन्न कहते 
हैं “पशव: अन्नम।” आदि वाक्योंसे यद सिद्ध 
है। थे देवताओंके नौकर दोनेसे अपने खु्खोंसे 
बश्चित नहीं हो सकते। यद पित॒यान मार्ग है। 


ये धूम, राजि और अर्चि, दिन नामक भिन्न 
भिन्न छोकोंके अभिमानी देवता हैं, जिनका रूप 
भी उन्हों नामोंके अनुसार है। जीव इन देवताओं- 
के खमान रुपको प्रातकर क्रमशः आगे बढ़ता 
है। इनमेंसे अखिमार्गवाला प्रकाशमय लोकोंके 


संख्या ८ ] 


मार्गसे प्रकाशपथके अभिमानी देवताओंद्वारा 


छे जाया जाकर क्रमशः विद्युत छोकतक पहुंचकर 
अमानव पुरुषके द्वारा बड़े सम्मानके साथ 
भगवानके सर्वोत्तम दिव्य परमधामर्मे पहुंच 
जाता है। इसीको ब्रह्मोपासक ब्रह्मलोकका 
शोष भाग-सर्वोच्च गति, श्रीकृष्णक्के उपासक 
दिव्य गोलोक, भ्रीरामके उपासक व्व्य साकेत- 
लोक, शेच शिवलोक, जैन मोक्षशिक्ता, मुसलमान 
खातवाँ आसमान और ईसाई स्वर्ग कहते हैं। इस 
दिव्य धाममें पहुचनेवाला महद्यापुरुष सारे 
लोकों और मार्गोंको लाँघता हुआ पक प्रकाशमय 
दिव्य छ्थानमें स्थित होता है, जहां उसमें सभी 
सिद्धियां और सभी प्रकारकी शक्तियां प्राप्त हो 
जाती हैं। बद्द कल्पपर्यन्त अर्थात्‌ ब्रह्माके आयु- 
तक वहां द्व्यभावसे रहकर अन्तमें भगवानमें 
मिल जाता है। अथवा भगवदिच्छासे भगवानके 
अबतारकी ज्यों बन्धनमुक्त अवस्थामें ही छोक- 
हितार्थ संसारमें आ भी सकता है। ऐसे दी 
मद्दात्माको कारक पुरुष कहते हैं । 
धूममार्गके अभिमानी देवगण और इनके 

लोक भी सभी प्रकाशमय हैं, परन्तु इनका प्रकाश 
अर्खिमार्गवालोंकी अपेक्षा बहुत कम है तथा ये 
जीवकों मायामय विषयभोग भोगनेवाले मार्गोर्मे 
ले जाकर ऐसे लोकमें पहु चाते हैं, जहांसे वापस 
छौटना पड़ता है, इसीसे यह अन्धकारके 
अभिमानी बतलाये गये हैं| इस मार्गमें भी जीच 
देवताओंकी तद्गपताको प्राप्त करता हुआ 
चन्द्रमाकी रश्मियोंके रूपमें होकर उन देवताओंके 
द्वारा ले जाया हुआ अन्‍्तमें चन्द्रोककों प्राप्त 
होता है, और वहांके भोग भोगनेपर पुण्यक्षय 
होते द्वी घापल छौट आता है। 

वापस लौटनेका कम -छ्वर्गादिसे वापस लौटने- 
का क्रम उपनिषदोंके भन्नुसार यद्द है-- 


जीवसम्बन्धी प्रश्नोत्तर 


“तस्मिन्यावत्सम्पातमुषित्वायैतमेवाध्वानं पुन- 
निंषर्त्तन्ते, यथैतमाकाशमाकाशाद्वायुं वायु्भूत्वा घूमो 
भवति, घूमो भूत्वाउस्नं भवति । अश्नं मूत्वा मेघो 
भवति, मेघो मूथ्वा प्रवर्षति, त इद्द जरीहियवा ओष धि- 
वनस्पतयस्तिक्माषा इति जायन्तेडतो वै ख् 
दुर्निष्प्रपररं यो यो झज्नमत्ति यो रेत: सिद्वति तदूभूय 
एवं भवति ।! (छन्दोग्य 3०५ | १० । ५-६) 


कमंभोगकी अवधितक देवभोगोंकों भोगनेके 
बाद बहांसे गिरते समय जीव पहले आकाशरूप 
होता है, आकाशसे वायु, चायुसे धूम, धूमसे 
अश्र और अश्नसे मेघ होते हैं, मेघले जलरूपमें 
बरसते हैं और भूमि पर्बत नदी आदिमें गिरकर, 
खेतोंमें वे वीहि, यच, औषधि वनछपति, तिल, 
आदि खाद्य प्रदार्थो्में सम्बन्धित होकर 
पुरुषोंके द्वारा खाये जाते हैं। इसप्रकार पुरुषके 
शरीरमें पहुंचकर रस, रक्त, मांस, मेद्‌, मज्जा, 
अस्थि आदि द्वोते हुए अन्त वीर्यमें सम्मिलित 
होकर शुक्र-खिंचनके साथ माताकी योनिमें 
प्रधेश कर जाते हैं, बहां गर्भकालकी अवधि- 
तक माताके खाये हुए अन्न जल्से पालित होते हुए 
समय पूरा होनेपर अपान वायुकी प्रेरणासे मर 
मूत्रकी तरह वेग पाकर स्थूलरूपमें बाहर निकल 
आते हैं। कोई कोई ऐसा भी मानते हैं कि गर्भमें 
शरीर पूरा निर्माण हो जानेपर उसमें जीव आता 
है परन्तु यह बात ठीक नहीं मात्यूम होती । बिना 
चैतन्यके गर्भमें बालकका बढ़ना संभव नहीं । 
यह लौटकर आनेवाले जीव कर्माछुसार मनुष्य 
या पशु आदि योनियोंको प्राप्त होते हैं । श्रुति 
कहती है- 
“तथ इद्द रमणीयचरणा अम्याशो ह यत्ते 
रमणीयां योनिमापश्रेस्जाह्मणयोनिं वा क्षत्रिययोनिं 
वा वैश्ययोरनि बाउथ य इद्द कपूयचरणा अम्यासो 


७९ट कल्याण 


हू यत्ते कपूर्या योनिमापथेरञ्श्ययोनिं वा सूकर- 


योनिं वा चाण्डाल्योनिं वा ।! 


( छान्दोग्य उ० ५११०७ ) 


* इनमें जिनका आचरण अच्छा होता है 
यानी जिनका पुण्य संचय होता है वे शीघ्र ही 
किसी ब्राह्मण क्षत्रिय या वैश्यकी रमणीय योनिको 
प्राप्त होता है। ऐसे ही जिनका आचरण बुरा 
होता है अर्थात्‌ जिनके पापका संचय होता है 
वे किसी श्वान, सूकर या चाण्डालकी अधम 


योनिको प्राप्त होते हैं।? 


यह ऊर्ष्च गतिके भेद और एकसे वापस न 
आने और दूसरीसे छौटकर आनेका क्रम हुआ। 


मध्यगराति-मध्यगति या मनुष्यछोककों 
प्राप्त होनेवाले जीवोंकी रजोंगुणकी वृद्धिमें 
सत्यु दोनेपए उनका प्राणवायु सूक्ष्मशरीर 
सहित सम्रष्टि लौकिक वायुमें मिल जाता 
है । व्यष्टि प्राणवायुकों समष्टि प्राणवायु 
अपने मिलाकर इस लोकमें जिस योनिमें 
जीवको जाना चाहिये, उसीके खाद्य पदार्थमें 
उसे पहुंचा देता दे, यद् वायुदेवता दी इसके 
योनि परिवर्तनका प्रधान साधक होता है, जो 
खर्वशक्तिमान्‌ ईश्वरकी आज्ञा और डसके निर्धान्त 
विधानके अनुसार जीवको उसके कर्माुसार 
भिन्न भिन्न मनुष्योंके खाद्यपदार्थोद्यारा उनके 
पक्काशयमें पहुचाकर उपर्युक्त प्रकारसे वीर्यरूपमें 
परिणत करकर मजुष्यरूपमें उत्पन्न कराता है। 


अधोगाति-अधःगतिको प्राप्त होनेवाले वे 
जीच हैं, जो अनेक प्रकारके पापोंद्वारा अपनां 
समस्त जीवन कलड्डित किये हुए होते हैं, उनके 
अन्तकालकी वासना कर्माचुसार तम्रोमयी ही 
होती है, इससे वे नीच गतिको प्राप्त होते हैं । 


[मांग ३ 


जो लोग अहंकार, बल, घमण्ड, काम और 


क्रोधादिके परायण रहते हैं, परनिन्‍्दा करते हैं, 
अपने तथा पराये सभीके शर्रीरोंमें स्थित 
अन्तर्यामी परमात्मासे द्वेष करते हैं । ऐसे ह्वेषी, 
पापाचारी, क्ररकर्मो नराधम मनुष्य खश्कि 
नियन्त्रणकर्ता भगवानके विधानसे बारस्वार 
आखुरी योनियोंमें उत्पन्न होते हैं और आगे 
चलकर वे उससे भी अति नीच गतिकों प्राप्त 
होते हैं ( गीता १६।$८सेर० ) 


इस नीच गतिमें प्रधान द्ेतु काम, क्रोध और 
लोभ हैं, इन्द्दों तीनोंसे आछुरी सम्पत्तिका संग्रह 
होता है | भगवानने इसीलिये इनका त्याग करने- 
की आज्ञा दी है- 


त्रिविधं नरकस्येदं द्वार नाशनमात्मनः | 
कामः क्रोधस्तथा छोभस्तस्मादेतत्तयं त्यजेत्‌ ॥ 
( गीता १६॥२१) 


काम क्रोध तथा लोभ यह तीन प्रकार के नरकके 
द्वार अर्थात्‌ सब अनर्थोंके सूल और नरककी 
भाप्तिमें देतु हैं, यद्द आत्माका नाश करनेवाले 
यानी उसे अधोगतिमें ले जानेघाले हैं, इससे इन 
तीनोंकों त्याग देना चाहिये । 

नीच्यतिके दो भेद-जों छोग आत्म-पतनके 
कारणभूत काम क्रोध लोभ रूपी इस त्रिविध 


नरक-द्वारमें निवास करते हुए आखुरी, राक्षसी 
और मोहिनी सम्पत्तिकी पूजी एकत्र करते हैं । 


गीताके उपयुक्त सिद्धान्तोंके अजुसार उनकी . 


गतिके प्रधानतः दो भेद्‌ हैं-( १) बारस्बार 
तिर्यक्‌ आदि आख़ुरी योनियोंमें जन्म छेना और 
(२) डनसे भी अधम भूत प्रेत पिशाचादि 
गतियोंका या कुस्मीपाक अवीचि असिपत्र आदि 
नरकोंको प्राप्त होकर वहांकी रोमाञ्चकारी दारुण 
यन्त्रणाओंकों भोगना ! 


जी 


इनमें जो तिर्यगादि योनियॉमें जाते हैं, वे जीच 
तो झूत्युके पश्चात्‌ खुक्ष्मशरीरले समष्टि वायुके 
साथ मिलकर तिर्यंगादि योनियोंके खाद्य पदार्थोमें 
मिलकर वीयंद्वारा शरीरमें प्रवेश करके गर्भकी 
अवधि बीतनेपर उत्पन्न हो जाते हैं। इसी प्रकार 
अण्डज प्राणियोंकी भी उत्पत्ति होती दै। उद्धिज, 
स्वेद्ज जीवोंकी उत्पत्तिपें भी चायुदेवता ही कारण 
होते हैं, जीवॉके प्राणवायुकों समष्टि वायु देवता 
अपने रूपमें भरकर जल पसीने आदि द्वारा स्वेद्ज 
प्राणियोंको और वायु पृथ्वी जल आदिके साथ 
उनको सम्बन्धित कर बीजमें प्रविष्ट करवाकर 
पृथ्बीसे उत्पन्न द्ोनेवाले वृक्षादि जड़ योनियोमें 
उत्पन्न कराते हैं। 


यह बायुदेवता ही यमराजके दूतके रूघरूपमें 
डस पापीको दीखते हैं, जो नारकी या प्रेतादि 
योनियॉमें जानेवाला होता है, इसीकी चर्चा 
गरुड़पुराण तथा अन्‍्यान्य पुराणोंमे जहां 
पापीकी गतिका वर्णन है, वहां की गयी है | यह 
समस्त कार्य सबके स्वामी और नियन्ता ईश्वरकी 
शक्तिसे ऐसा नियमित होता है कि जिसमें कहीं 
किसी भूलकों गुज्ञाइश नहों होती ! इसी परमात्म- 
शक्तिकी ओरजसे नियुक्त देवताओंद्वारा परवश 
होकर जीव अधम और उत्तम ग़तियोंमें जाता 
आता है। यह नियन्त्रण न होता तो, न तो कोई 
जीव, कमसे कम व्यवस्थापकके अभावमें पापोंका 
फल भोगनेके लिये कहीं जाता और न भोग ही 
सकता | अवश्य ही छुख भोगनेके लिये जीच 


5 छोकान्तरमें जाना चाहता, पर वह भी लेजाने- 


बालेके अभावमें मार्गंले अनभिश् रहनेके कारण 
नहीं जा पाता । 

जीव साय क्‍या लाता, लेजाता है-अब 

प्रधानतः यही बतलाना रद्दा कि जीच अपने साथ 

किन किन घल्तुओंकों छेजाता दै और किनको 
१० 
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छाता है। जिख समय यद्द जीव जामप्मत 
अवच्यामें रहता है, उस समय इसकी स्थिति 
स्थूल शरीरमें रहती है। तब इसका सस्बन्ध 
पांच प्राणोंसहित चौबीस तर्वॉसे रहता है। 
( आकाश, चायु, अप्ि, जछ और पृथ्वीका 
सूक्ष्म भावरूप ) पांच मद्ाभुत, अहंकार, बुद्धि, 
मन, त्रिगुणमयी सूल प्रकृति, कान, त्वचा, 
आंख, जीभ, नाक यह पांच ज्ञानेन्द्रियां, वाणी, 
हाथ, पैर, उपल्‍थ और गुदा यह पांच कर्मेन्द्रियाँ 
एवं शब्द, स्पर्श, रूप, रस और गनन्‍्ध यह 
इन्द्रियोंके पांच घिषय | (गीता १३। ५ ) यही 
श्ौबील तस्व हैं । इन तस्वोंका निरूपण करने- 
वाले आचायोने प्राणोंको इसीलिये अछग नहीं 
बतछाया कि प्राण बायुक्रा ही भेद दे, जो पशञ्च 
महाभूतोंके अन्द्र आ चुका है ।योग सांख्य 
चेदान्त आदि शास्त्रोंके अनुसार प्रधानतः तत्त्व 
क्ौबीस ही माने गये हैं। प्राणवायुक्रे अछग 
माननेकी आवश्यकता भी नहीं है। भेद्‌ बतलाने- 
के लिये ही प्राण अपान समान व्यान उदान 
नामक चायुके पांच रूप माने गये हैं । 


स्वप्नावस्थामें जीवकी स्थिति सूक्ष्म शरीरमें 
रहती है, सूक्ष्म शरीरमें सत्रह तत्त्व माने गये 
हैं-पांच प्राण, पांच ज्ञानेन्द्रियां, उनके कारण- 
रूप पांच सूक्ष्म तन्मात्राएं ,तथा सन और बुद्धि । 
यह सत्रह तत्त्व हैं । कोई कोई आचार्य पांच सूक्ष्म 
तन्मात्राओंकी जगद्द पांच कर्मेन्द्रियां ल ते हैं । 
पश्च तन्‍्मात्रा लेनेवाले कर्मे न्द्रियोंकों ज्ञानेन्द्रियों- 
के अन्तर्गत मानते हैं और पांच कर्मेन्द्रियां 
माननेवाले पश्च तन्मात्नाओंकों उनके कार्यरुप 
ज्ञानेन्द्रियोंके अन्तर्गत मान छेते हैं । किसी तरदद 
भी मानें, अधिकांश मनस्वियोंने तत्व सन्नहद 
ही बतलाये हैं, कहीं इनका ही कुछ विस्तार 
और कहीं कुछ संकोच कर दिया गया है। 


इस सूक्ष्मशरीरफे अन्तर्गत तीन कोश माने 
गये हैं-प्राणमय, मनोमय और विज्ञानमय | सब 
पांच कोश हैं, जिनमें स्थूल देह तो अन्नमय 
कोश है। यद्द पांचभौतिक शरीर पांच भूतोंक़ा 
भण्डार है, इसके अन्द्रके सूक्ष्मशरीरमें पहला 
प्राणमय कोश है, जिसमें पञ्च प्राण हैं। उसके 
अन्द्र मनोमय कोष है,इसमें मन और इन्द्रियां हैं। 
उसके अन्द्र विज्ञानमय ( बुद्धिरपी ) कोश है, 
इसमें बुद्धि और पश्च ज्ञानेन्द्रियां हैं। यही 
सत्नरह तत्त्व हैं । स्वप्तमें इस सूध्मरूपका 
अभिमानी जीव ही पूर्वकालमें देखे खुने 
पदार्थोकी अपने अन्द्र सूक्ष्मरूपसे देखता है । 


जब इसकी स्थिति कारण शरीरमें होती 
है, तब अव्याकृत माया प्रकृतिरूपी एक तस्वसे 
इसका सम्बन्ध हो जाता है।इस समय सभी 
तस्व उस कारणरूप प्रकृतिमें लय हो जाते हैं । 
इसीसे तब उस जीवकों किसी बातका ज्ञान 
नहीं रहता । इसी गाढ़ निद्रावस्थाकों खुघुप्ति 
कहते हैं। मायासहित ब्रह्ममें लय होनेके कारण उस 
समय जीवका सम्बन्ध खुखसे होता है। इसीको 
आनन्दमय कोष कहते हैं। इसीसे इस अवस्थासे 
जागनेपर यह कहता है कि 'मैं बहुत खुखसे सोया,! 
डले और किसी बातका ज्ञान नहीं था, यद्दी 
अज्ञान है, इस अज्लानका नाम ही माया-प्रकृति है। 
खुखले सोया, इसले सिद्ध द्वोता है कि डसे 
आननन्‍्द्‌का अनुभव था । खुखरूपमें नित्य स्थित 
दोनेपर भी वह प्रकृति या अज्ञानमें रहनेके कारण 
चापस आता है। घटमें जल भरकर उसका मुख 
अच्छी तरद्द बन्दकरके उसे अनन्त जलके समुद्रमें 
छोड़ दिया गया और फिर वापस निकाछा तब 
बह घड़ेके अन्द्रका जल ज़्योंका त्यों बाहर 
निक्रछ आया, घड़। न होता तो घद जल समुद्र के 
अनन्त जलऊूमें मिऊ्कर एक हो जाता | इलीप्रकार 


अशानमें रहनेके कारण खुखरूप त्रह्ममें जानेपर 
भी जीवको ज्योंका त्यों छौट आना पड़ता 
है। अल्तु ! 
चौबीस तस्‍्त्वोंके स्थूछ शरीरमेंसे निकलकर 
जब यह जीच बादर जाता है, तब स्थूल देह तो 
यहीं रह जाता है। प्राणमय कोषबाला सत्रहद 
तस्‍्वोंका सूक्ष्म शरीर इसमेंसे निकलकर अन्य 
शरीौरमें जाता है। भगवानने कहा है- 
ममबांशो जीवछोके जीवभूतः सनातनः | 
मनः षष्टानीन्द्रियाणि ग्रकृतिस्थानि कर्षति ॥ 
शरीरं॑ यदवाप्तोति यज्चाप्युतक़ामतीश्वरः । 
गृद्दीत्वतानि संयाति वायुगन्धानिवाशयात्‌ ॥ 
(गीता १५ ॥ ७-८) 
इस देहमें यद जीवात्मा मेरा ही सनातन 
अंश है और वही इन त्रिगुणमयी मायामें स्थित 
पांचों इन्द्रियोंकों आकर्षण करता है। जेसे गन्धके 
स्थानसे वायु गन्धको ग्रहण करके ले जाता है, 


वेले द्वी देहादिका स्वामी जीवात्मा भी जिस * 


पहले शरीरको त्यागता है, उससे मनसहित इन 
इन्द्रियोंकी भ्रहण करके, फिर जिस शरीरकों 
प्राप्त होता है, उसमें जाता है |? 

प्राण बायु ही उसका शरीर है, उसके साथ 
प्रधानतासे पाँच शूनेन्द्रियां और छठां मन 
(अन्तःकरण) जाता है, इसीका विस्तार सत्रह 
तर्तव हैं | यहो सन्नद तस्‍्तवोंका शरीर शुभाशुभ 
कर्मोके संसकारके साथ जीवके साथ जाता है। 

यहां यह एक शड्भा बाकी रह जाती है कि 


भ्रीमक्चगवद्गीताके द्वितीय अध्यायके २२ वें * 


श्लोक कहां है- 
वासांसि जीर्णानि यथा विद्वाय, 
नबानि गृद्वाति नरोइपराणि। 
तथा ररीराणि विद्वाय जीर्णा- 
न्यन्यानि संयाति नवानि देही ॥ 


जैसे मनुष्य पुराने वोंकों त्यागकर दूसरे 
नवीन वस्वोंकों ग्रहण करता है, घेसे ही जीवात्मा 
पुराने शरीरोंको त्यागकर दूसरे नये शरीरोंकों 
प्राप्त करता है|! इसका यद्‌ यह अर्थ समझा 
जाय कि इस शरीरले वियोग दोते ही जीव उसी 
क्षण दूसरे शरीरमें प्रवेश कर जाता है तो इससे 
दूसरा शरीर पदलेले तेयार होना चाहिये और 
जब दूसरा तैयार ही है, तब कहों आने जाने स्वर्ग 
नरकादि भोगनेकी बात कैसे सिद्ध होती हे, 
परन्तु गीता स्वयं तीन गतियां निरदे शकर आना 
ज्ञाना स्वीकार करती है, इसमें पररूपर विरोध 
आता है, इसका क्‍या समाधान है? 


इसका समाधान यह हे कि यह श्भा ही 
डीक नहीं है । भगवानने इस मन्त्रमें यह नहों कहा 
कि, मरते ही जीवको दूसरा 'र्थूल' देह 'डसी 
समय तुरन्त ही' मिल्ल जाता है । एक मनुष्य कई 


« - जगह घूमकर घर आता है और घर आकर वह 


अपनी यात्राका बयान करता हुआ कहता हे "में 


. बम्बईसे कलकत्ते पहुंचा वहांसे कानपुर और 


कानपुरसे दिल्ली चछा आया ।' इस कथनसे क्‍या 
यह अर्थ निकलता हे कि बह बम्बई छोड़ते ही 
कलछकत्तेमें प्रवेश कर गया या कानपुरले दिल्ली 
डखसी दम आगया ? रास्तेका वर्णन स्पष्ट न दोने- 
पर भी इसके अन्द्र हैं ही, इसीप्रकार ज़ीवका 
भी देह परिवर्तनके लिये लोकान्तरोंमें जाना 
समभना चाहिये । रही नयी देह मिलनेकी बात, 
हैलो देद तो अवश्य मिलती है परन्तु बद स्थूल 
नहों होती हे। समष्टि वायुके खाथ सृक््मशरीर 
मिलकर एक चायुमय देद बन जाता है, जो ऊर्ध्ब- 
 शामियोंका प्रकाशमय तैजस, नरक-गामियोंको 
तमोमय प्रेत पिशाच आदिका होता है, यह सूक्ष्म 
दोनेसे हम छोगोंकी स्थूलट्ृष्टिसे दोखता नहीं । 
«इसलिये यह शह्ढकूग निरर्थक है। सूबषमदेहका आना 


जीवसम्बन्धी प्रश्नोत्तर 


जाना कर्मबन्धन न छूटनेतक चला ही करता है- 

प्रलयमें भी सूक्ष्म शर्रार रहता है-प्रलूय- 
कालमें भी जीवोंके यह सत्रह तर्वोंके शरीर 
ब्रह्माके समष्टि सूक्ष्मशरीरमें अपने अपने संचित- 
कर्म-संस्कारोंसदित विधाम करते हैं और सृष्टि- 
की आदिमें उसीके द्वारा पुनः इनकी रचना 
हो जाती है | (गीता ८ | १८ ) महाप्ररूयमें ब्रह्मा- 
सहित समष्टि व्यष्टि सम्पूर्ण सूक्ष्म शरीर ब्रह्माके 
शान्त दोनेपर शान्त हो जाते हैं, उस समय 
एक मूल प्रकृति रहती है, जिसको अव्याकृत 
माया कहते हैं । डसी महाकारणमें जीवॉके 
समस्त कारण शरीर अभुक्त कर्म-संस्कारोंसहित 
अधिकसितरूपसे विश्राम पाते हैं। सष्टिकी 
आदिमें सष्टिके आदिपुरुषद्धारा ये खब पुनः 
रचे जाते हैं। (गीता १४ | ३-४) अर्थात्‌ परमात्मा- 
रूप अधिष्ठाताके सकाशसे प्रकृति ही चराचर- 
सहित इस जगत्‌कों रचती है, इसी तरह यह 
संसार आवागमनरूप चक्रमें घूमता रहता है। 
(गीता ५ १०) महाप्रलूयमें पुरुष और उसकी 
शक्तिरुपा प्रकृति यद्द दो ही बल्तु रद जाती 
हैं, उस समय जीवोंका प्रकतिसद्वित पुरुषमें लय 
हुआ रहता है, इसीले सृष्टिकी आदिमें उनका 
पुनरुत्थान होता है । 

आवागमनसे छटनेका उपाय 

जबतक परमात्माकी भक्ति उपासना 
निष्काम कर्मयोग आदि साधनोंद्वारा यथार्थ 
ज्ञान उत्पन्न होकर उसकी अश्निले अनन्त कर्म- 
राशि सस्पूर्णतः भस्म नहीं हो जाती, तबतक 
उन्हें भोगनेके लिये ज़ीवको परवश होकर 
शुभाशुभ कर्मोंके संस्कार, सूल प्रक्ति और 
अन्तःकरण तथा इन्द्रियोंकों साथ लिये लगातार 
बारम्बार जाना आना पड़ता है। जाने और 
आनेमें यद्दी बस्तुएं साथ जाती आती हैं। जीवके 


< ॥१. >ँ 
आर कृपाक वशाभूत न हाजाता। परन्तु कृपा शुभ कर्मांमें निरत छोग उन कार्योंके प्रायः विघधातक ;॒ 
और युद्ध इन दोनों धर्मोमेंले इस समय यद होते हैं । चोरकों चोरी करते हुए सदा साधु. 


है 


कल्याणके नियम 


१-भक्ति ज्ञान और सदाचार-समन्वित लेखोंद्वारा ज़नताकों कल्याणके पथपर 
पह चानेका प्रयत्न करना इसका उद् श्य है । 

२-यह श्रतिमासकी कृष्णा एकादशीको प्रकाशित होता है । 

३-इसका अग्रिम वार्षिक मूल्य डाकव्ययसहित भारतवर्षमें ४७) और भारतवर्षसे 
बाहरके लिये ६) नियत है । एक संख्याका सूल्य |) है। बिना अग्रिम मूल्य 
प्राप्त हुए, पत्न प्रायः नहीं भेजा जाता । 

४-आहकोंकों मनिआर्डरद्वारा चन्दा भेजना चाहिये, नहीं तो वी, पी. ल्वरर्च उनके 
जिम्में और पड़ जायगा। 

५-इसमें व्यवसायियोंके विज्ञापन किसी भी दरमें स्वीकार कर प्रकाशित 
नहीं किये जाते । 

&-आहकोंकों अपना नाम, पता रूपष्ट लिखनेके साथ साथ आहक नम्बर अवश्य 
लिखना चाहिये | 

$-पत्रके उत्तसके लिये जवाबी कार्ड अथवा टिकट भेजना आवश्यक है । 

८-भगवद्धक्ति, भक्तचरित, ज्ञान, वैराग्यादि ईश्वरपरक कल्याणमार्गमें सहायक 
अध्यात्म विषयक व्यक्तिगत आक्षेपरहितः लेखोंके अतिरिक्त अन्य विषयके 
लेख भेजनेका कोई सज्जन कष्ट न करें | लेखोंकों घटाने बढ़ाने और छापनेअथवा 
न छापनेका अधिकार सम्पादकको है । अमुद्वित लेख बिना मांगे लौटाये नहीं 
जाते । लेखोंमें प्रकाशित मतके लिये सम्पादक उत्तरदाता नहीं है । 

६-प्रबन्ध सम्बन्धी पत्र, )्राहक होनेकी सूचना, मनिआर्डर आदि ' व्यवस्थापक ” 
के नामले भेजना चाहिये और सम्पादकर्से सम्बन्ध रखनेवाले पत्रादि 
* सम्पादक ' के नामसे भेजना चाहिये । 


गीताडायरी 
सन्‌ १६२६ की छपगयी है । अबकी बार कई नयी नयी उपयोगी बातें और 
बढ़ाई गयी हैं! मूल्य बिना जिल्‍्द |) सजिल्द |) डाक महसूल अलग। 
एक साथ अधिक मंगानेवालोंकों डाकखर्चमें खुभीता रहेगा। जेले बिना जिल्द 
डाक महसूलसहित १ प्रति॥), २ प्रतियां ॥) ३ प्रतियां १-०) ४ प्रतियां १/-) 
< प्रतियां २॥) | खजिल्‍्द १ प्रति ॥-), ३ प्रतियां १)), ६ प्रतियां २४०) 
तीन प्रतियोंसे कम मंगानेवालोंकों स्टाम्प भेजना चाहिये | 


पृष्ठ संख्या २५० चित्र संख्या ५५ 
कीमत १॥) खुन्दर कपड़ेकी जिल्‍्द १॥॥) रजिस्टरीके लिये 5) ज्यादा यानी 
सादेके लिये १॥८) और जिल्ददारके लिये २) भेजना चाहिये। 
रजिस्टरी बिना खोजानेका डर है। बहुत थोड़ी 


प्रतियां बच रही हैं, जल्दी खरीदना चाहिये । 


पिन 5 कक | कै ड 
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कल्याण कार्यालयमें किलनेकाली पस्तक 


ब->कवफमनल-+-_ऊ+ 


१-श्रीमद्भगवद्दी ता-मूल, पद्च्छेदु, अन्वय, साधारणभाषाटीका, टिप्पणी, प्रधान और खूक्ष्मविषय- 


खहित, मोटाटाइप, मजबूत कागज, खुन्दर कपड़ेकी जिल्द ५७० पृष्ठ १) 
मोदा कागज, बढ़िया जिल्‍्द कै श्) 
२-श्रीमद्धगवद्गो ता-प्रायः सभी चिपय १) वालेके समान, साइज और टाइप कुछ छोटे 
पृष्ठ संख्या ४६८ मूल्य ॥&) सज़िल्द 5 | ॥>) 
३-गीता-साधारणभाषाटीकासहित, सचित्र ३५२ पृष्ठ ह)॥ सजिल्‍द के छ)॥ 
४-गीता-केवलभाषा, मोटाटाइप, सचित्र सूल्य )) सजिल्‍्द 52० ६2० यो] 
७-गीता-सूल मोटे अक्षरवाली, सचित्र सूल्य |) सजिल्द्‌ ; 0" श्र) 
६-गीता-मूल तावीजी साइज सजिल्द हल हे डे 
७-गीता-प्रूछ, विष्णुसहस्त्रनामसहित, सच्ित्र द्् 9 ६2 ] 
८-गीता-का सूक्ष्म त्रिषय पाकेटसाइज -) डिमाई आठपेजी साइज बा || 
६-गीताडायरी सन्‌ १६२६ बिनाजिल्‍्द ।) सजिल्द शिश् +>) 
१०-कल्याणका भगवज्नामाडु, ११० प्रष्ठ ४१ चित्र डाक महसूहसहित सूल्य 55७ शा) 
११-पत्रपुष्प-सुन्दर भावमय मजनोंकी पुस्तक २१-समाज खुधार ड़) 
सचित्र 8&)॥ २२-हरेरामभजनपुल्तक )४ 
१२-स्त्रीधर्मप्रश्नोत्तरी खियोंके लिये बड़ी २३-सीतारामभजन | 
डपयोगी पुछतक (नये संस्करणमें १० प्रष्ठ बढ़े हैं) ठ) + २४-प्रश्नोत्तरी श्रीशडुराचार्यजीकृत भाषा सहित )॥ 
१३-सच्चासुख और उसकी प्राप्तिके उपाय <)॥ रष्-्सन्ध्या (विधि सहित) )॥ 
१४-गीतोक्त सांख्ययोंग और निष्काम कर्मयोग -)॥ २६-बलियजेश्वदेव विधि )॥ 
१०-मनुस्छति द्वितीय अध्याय अर्थ सहित. >)॥ | २७-पातञलयोगदर्शन मूल ] 
१६-मनको वशमे करनेके उपाय, सचित्र वी, है? हा 
१७-प्रेमभक्तिप्रकाश, दों रंगीन चित्र >) |*६-दिव्यसन्देश ++ 
१८-त्यागसे भगवत्प्राप्ति सचित्र -) ३०-श्रीहरि-लंकीत॑न घुन है 
१६-ब्रह्मचर्य >) ३१-छोभमें ही पाप है आधापैसा 
२०-भगवचानु क्‍या हैं ? “) | ३९-गज़रूगीता ऐ 
इसके सित्रा अच्युत अन्थमाला , काशीकी निम्नलिखित पुस्तकें भी मिल्लती हैं- 
-भगवज्नामकौमुदी ( संस्कृत ) बहुत प्राचीन ग्रन्थ संस्क्रत ठीकासहित का ॥०) 
२-भक्तिरसायन ( संहकृत ) गीताके प्रसिद्ध टीकाकार यतिवर श्रीमघुसूदनजी सरस्वतीरचित 
और संस्कृत टीकासहित 5 ॥) 
३-खण्डनखण्डखाद्यम्‌ (हिन्दी अचुबादसहित) सजिल्द, प्रसिद्ध कवि श्रींहर्प्त वेदान्तका 
अपूव ग्रन्थ पु कि श॥) 


डाक महस्तल सबम अछूग लगेगा | 


१७६... 


